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WSTEP

Nadrzgdnym celem dziatania szkoty jest wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez harmonijne lgczenie nauczania z rozwijaniem
umiejetnosci, wychowaniem oraz ksztaltowaniem postaw spotecznych i obywatelskich w duchu poszanowania warto$ci uniwersalnych,
narodowych 1 panstwowych.

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
intelektualnej, spotecznej i duchowej na miare jego mozliwo$ci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac
satysfakcjonujace relacje i wspotpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno$é za wlasne postgpowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wihasne i innych,
dostrzega¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowac si¢ przyjetymi w szkole warto§ciami, ksztattowaé swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmuja trzy obszary: wspieranie wychowankow w radzeniu
sobie z trudno$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikOw ryzyka oraz inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikdw chronigcych. Profilaktyka
prowadzona w szkotach jest profilaktyka I — go stopnia, obejmuje dziatania wspomagajace intelektualny, emocjonalny i spolteczny rozwoj ucznia.
Jej wspotczesny model jako gtowny cel zaktada promocje zdrowia, a nie jak w modelu tradycyjnym tylko zwalczanie patologii. Podstawowym
zalozeniem jest sigganie do przyczyn uzywania srodkow uzalezniajacych — nieumiejetnos$ci odmawiania, niskiego poczucia wlasnej wartosci, nie
uporzadkowanego systemu wartosci, braku umiejetnosci spotecznych, niskiej wiedzy o uzaleznieniach (powielanie mitow), niskiego
zaangazowania. Formg oddzialywan profilaktycznych jest dialog i aktywne uczestnictwo ucznidow w zajeciach, a nie tylko jednostronny przekaz
i bierny odbiér. Oddziatywania powinny mie¢ charakter systematyczny i dotyczy¢ wszystkich srodkow uzalezniajacych (rowniez lekow, zaburzen
odzywiania, Internetu i in.).

W naszych dzialaniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkéw spotecznos$ci szkolnej jak rowniez
wskazujaca 1 selektywng do wybranych grup uczniéw, po wczesniejszej corocznej diagnozie probleméw i zagrozen. Wspiera¢ bedziemy uczniow
w radzeniu sobie z trudnos$ciami dla zycia i zdrowia dziecka. Dzialania profilaktyczne stanowig zatem jednocze$nie cze$¢ dziatan wychowawczych.



Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

podstawy prawa o$wiatowego;

podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025;

dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicow, uczniéw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gldownych problemoéw i kierunkow pracy w obszarze wychowania
I profilaktyki w szkole i §rodowisku;

° przeprowadzong diagnoz¢ sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniom
w szkole i srodowisku (zalgcznik nr 1);

° przeprowadzong analiz¢ czynnikéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka;

° przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces wychowania.

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow i nauczycieli przedmiotdow we wspolpracy z dyrekcja oraz specjalistami:
psychologiem, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, logopeda, terapeutg pedagogicznym, doradcg zawodowym oraz rodzicami ucznidow, a takze
z instytucjami, innymi szkotami i organizacjami pozarzadowymi.

Podstawy prawne Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoly:

1. Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnos$ci sporzadzona w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie
Protokotami nr 3, 51 8 oraz 11; Polska podpisata Konwencje¢ 26 listopada 1991 r. ratyfikowata 19 stycznia 1993 r.

2. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ z dnia 20 listopada 1989 r.; Konwencja weszta w zycie w stosunku
do Polski 7 V11991 r.

3. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

4. Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 t.j.).

5. Ustawa Prawo o$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. 2021 r. poz. 1082 t..).

6. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajace ustawe - Prawo oswiatowe (Dz. U. 2017 r. poz. 60 ze zm.).



7. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 t.j.).

8. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektoérych innych ustaw - (Dz. U. z 2023 r. poz.
535).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jednolity Dz. U. 2023 r. poz 1798).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. 2022 r. 1594).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. 2022 r. poz. 1593).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i

opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 r. poz 1711).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych, oraz nauczycieli: pedagogéw, pedagogow specjalnych, psychologow,

logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. 2022 r. poz. 1610).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach
systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1449).

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

i niepublicznych szkotach i placoéwkach ( Dz.U. 2020 r. poz. 1604).



17. Krajowe Programy dotyczace profilaktyki.
18. Statut Szkoty.

19. Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej im. Wtadystawa Rdzanowskiego w Radziejowicach.

Misja Szkoly

Nasza szkota:
*  wyposaza uczniow w rzetelng wiedz¢ 1 umiejetnosci niezbedne do dalszego ksztatcenia;

* stwarza wszystkim uczniom réwne szanse wszechstronnego rozwoju poprzez szeroki zakres dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz
pomoc w ksztalttowaniu osobowosci;

* odkrywa pasje ucznidéw, wspomaga rozw@j ich twoérczych predyspozycji;

*  przygotowuje ucznia do wyboru drogi zycia i odpowiedzialnego samodzielnego Zycia majacego poczucie wlasnej wartosci i tozsamosci
narodowej;

» stwarza bezpieczne i przyjazne dla calej spotecznosci szkolnej miejsce nauki;
*  uczy przestrzegania norm spotecznych, szacunku, zyczliwosci i partnerstwa;

*  wychodzi naprzeciw oczekiwaniom $rodowiska lokalnego, rozwijajac wspotprace z rodzicami, organizacjami, instytucjami i placowkami
kulturalno-oswiatowymi;

*  wspomaga rodzin¢ w procesie wychowania;

* tworzy partnerska i bezpieczng atmosfere wsrdéd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli oparta na bazie wzajemnej akceptacji i szacunku,
wzajemne] wspotpracy oraz pomocy;

*  reaguje na zmiany i jest otwarta na nowosci.

Wizja Szkoly

Nasi uczniowie:
*  saprzygotowani do dalszego etapu ksztatcenia;



*  o0si3gajg sukces na miar¢ swoich mozliwosci;

*  podejmuja odpowiedzialne decyzje;

*  odrézniajg dobro od zta, dokonujg samooceny;

* okazuja pomoc i zyczliwos$¢ swoim rowiesnikom;

*  zaréwno w szkole jak i poza nig przestrzegajg zasad kulturalnego zachowania;

*  wspoluczestnicza w zyciu szkoty, planowaniu jej kierunkéw dziatan i rozwoju, gldwnie poprzez aktywnie dziatajacy samorzad uczniowski.

Rodzice naszych uczniow:
* aktywnie uczestnicza w procesie budowania systemu wartosci u swoich dzieci;

*  wspotdziataja i wspierajg nauczycieli w pracy, pomagaja w rozwigzywaniu problemow szkoty;
*  s3 wspdtodpowiedzialni za rozwdj wlasnego dziecka;
* maja zaufanie do prowadzonych przez szkote dziatan;

* pomagaja w organizowaniu uroczystosci szkolnych.

Nauczyciele:

*  majg mozliwo$¢ podnoszenia swoich kwalifikacji;

*  wykazuja si¢ kulturg osobista, sumiennoscig i ogromng otwartoscig na potrzeby uczniow;

* ciesza si¢ autorytetem, budza zaufanie wychowankéw 1 ich rodzicow;

* atrakcyjnie prowadza wszystkie zajecia, wykorzystuja technologi¢ informacyjna;

* ukierunkowuja, inspirujg, wdrazaja do samodzielnego odkrywania;

*  potrafig dostrzec i rozwing¢ uzdolnienia, zainteresowania uczniéw, rozbudzi¢ ich naturalng ciekawos$¢, ukaza¢ piekno otaczajgcego Swiata.
¢ shizg uczniom pomoca w rozwigzywaniu ich problemow.

Szkota:
* analizuje potrzeby uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli;

+  zapewnia efektywny przeptyw informacji;



* rozwija oferte edukacyjng, zapewnia nowoczesne warunki nauki;
* spelnia wymogi bezpieczenstwa i higieny;

» zapobiega patologiom, agresji i uzaleznieniom,;

*  zapewnia tatwos$¢ dostgpu do informacji;

* dziala na rzecz Srodowiska lokalnego;

«  kultywuje polskie tradycje.

Model Absolwenta
Realizujac misj¢ naszej szkoty i dzialajac zgodnie z jej wizja, dagzymy do wyksztalcenia i wychowania ucznia, ktory...

... jest aktywny
* posiada zainteresowania i rozwija je

* godnie reprezentuje szkotg
* jest tworcg 1 odbiorcg sztuki 1 kultury

* wykazuje si¢ samodzielno$cig

.. jest ciekawy Swiata
» madrze korzysta z ré6znych zrodet informacji

* poszerza wiedze na miare swoich mozliwosci

» jest wrazliwy na pigkno, prawde 1 dobro

... jest odpowiedzialny

» dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych

* umie samodzielnie rozwigzywac problemy

» cieszy si¢ z sukcesow 1 potrafi akceptowac porazki
* zna swoje stabe strony i1 pracuje nad nimi

* wywigzuje si¢ z obowigzkéw ucznia



.. jest otwarty

nie ma probleméw z nawigzywaniem kontaktow z rowiesnikami
umie wspotdziata¢ w grupie

prezentuje swdj punkt widzenia i szanuje poglady innych

... jest optymista

pozytywnie patrzy na Swiat
lubi siebie i innych

wierzy w swoje mozliwosci
umie odroznia¢ dobro od zta

.. jest prawy

jest uczciwy i prawdomoéwny

zna zasady dobrego zachowania si¢ 1 przestrzega ich

zna symbole regionalne, narodowe i religijne i wie jak si¢ wobec nich zachowacd

... jest tolerancyjny

rozumie, ze roznice migdzy ludZzmi sg zjawiskiem naturalnym
szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady
jest wrazliwy na potrzeby innych

... jest krytyczny

selekcjonuje 1 porzadkuje zdobyte informacje, ocenia ich wiarygodnos$¢ i1 przydatnos$¢ do okreslonego celu

.. jest Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi
zna swoja wartos¢, swoje prawa
zna i respektuje prawa innych.



Diagnoza Srodowiska
Przeprowadzona diagnoza wykazata, ze w naszym $rodowisku wystepuja nastepujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka majace wptyw na
funkcjonowanie uczniow.

Czynniki chronigce:

) silna wiez emocjonalna ucznia z rodzing

) zainteresowanie naukg i wltasnym rozwojem

° rozwijanie pasji i zainteresowan poprzez udziat w zajeciach pozalekcyjnych

° ukazywanie przez §rodowisko jasnych zasad zachowania

° angazowanie w dziatania spoteczne, takie jak np.: wolontariat

) podnoszenie kompetencji i poziomu wiedzy poprzez udziat w zawodach i konkursach

° wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnieé
° poczucie bezpieczenstwa uczniow

Czynniki ryzyka:

) zagrozenie wystgpienia zachowan przemocowych ze strony roéwiesnikow (plotkowanie, popychanie, wulgaryzmy, wySmiewanie, hejt

przez Internet)

° zagrozenia plynace z nadmiernego i czgsto niekontrolowanego dost¢pu do Internetu
° zainteresowanie ze strony uczniow stosowaniem srodkoéw psychoaktywnych (alkohol, tyton, e-papierosy, energetyki)
° brak motywacji do nauki

° sporadyczne wystepowanie nastepujacych zachowan: kradziez, niszczenie mienia szkolnego



Cele strategiczne :

Cele strategiczne wynikajg z przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego, wnioskéw z ewaluacji, wspdlnych ustalen cztonkow spotecznosci

szkolnej.
Wybrano:

1. Podnoszenie jakos$ci wsparcia udzielanego dzieciom i mlodziezy, wspieranie ich dobrostanu i zdrowia psychicznego, edukacja
wlaczajaca i podnoszenie umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

2. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

3. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

4. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej
uczniow.

5. Ksztaltowanie myS$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéow przyrodniczych i Scistych,
poglebianie umiej¢tnosci matematycznych.

6. Ksztaltowanie postaw spolecznych, patriotycznych odpowiedzialnych za region i ojczyzne, edukowanie dla bezpieczenstwa i wzmacnianie
wlasciwych postaw respektujgcych normy spoleczne.

7. Wzmocnienie edukacji ekologicznej, rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.
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Dzialania szczegolowe:

Cele strategiczne Cele szczegélowe Zadania Osoby odpowiedzialne Termin
realizacji
Podnoszenie jakosci | Uczen: 1. Integrowanie dzieci i mtodziezy w wychowawcy/psycholog/pedagog | IX
wsparcia udzielanego ) ) klasach w celu budowania pozytywnego szkolny/pedagog specjalny
dzieciom i mlodziezy a) szanuje poglady i postawy | klimatu szkoly oraz poczucia
drugiego czlowieka w bezpieczenstwa.
- rozwijanie u dziedzinie religii,
uczniow empatii i $wiatopogladu, wiary, kultury | a) w klasach I i IV przeprowadzenie zaje¢ | Wychowawcy
wrazliwosci na i tradycji, z budowania zespotu klasowego, Caty rok
potrzeby innych,
b) w pozostatych klasach
- uwzgledniajace przeprowadzenie cyklu zaje¢ dotyczacych
zr6éznicowane b) potrafi stucha¢ innych, budowania satysfakcjonujacych relacji z
potrzeby rozwojowe i innymi na godzinach wychowawczych lub
edukacyjne podczas wyjazdu Klasowego.
WSZyStleh uczniow, C) Jest wrazhwy na problemy C) Udziat w projekcie "Szkola przyjazna nauczyCiele
- podnoszenie jakoS$ci drugiego cztowieka, dla neuror6znorodnosci, szkota przyjazna
edukacji wlaczajacej dla kazdego cztowieka".
i umiejetnos$ci pracy Caty rok
z zespolem d) rozumie i akceptuje
Zrozmicowanym - fuep ctnosp TAWNOSC 2. Prowadzenie Treningé6w umiejgtnosci specjalisci TUS
(niepelnosprawnosci, | intelektualng i fizyczng -
dzieci < oh rowiednika spois:czr’ly.ch dla grup uczniow w
. . SWOICH TOWICSIIKOW, zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb.
doswiadczeniem Caty rok

migracyjnym)
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- ksztaltowanie
myS$lenia
analitycznego
poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do
nauczania
przedmiotow
przyrodniczych i
Scistych, poglebianie
umiejetnosci
matematycznych w
ksztalceniu ogélnym

€) umie nawigzywac i
podtrzymywac relacje oparte
na szacunku oraz
wspotpracowac w zespole,

f) pomaga w adaptacji
rowie$nikom z innych krajow
majacych doswiadczenie
migracyjne

g) posiada podstawowe
umiejetnosci w zakresie
efektywnej komunikacji:
aktywne shuchanie, wyrazanie
potrzeb, prosb, wlasnego
zdania, prowadzenia
rozmowy,

h) umie radzi¢ sobie z
wlasnymi trudnymi emocjami
oraz uczuciami innych

i) zna normy i zasady
obowigzujace w grupie oraz
prawa i obowiazki wynikajgce
z roli ucznia i cztonka
spotecznosci szkolnej

Jj) uczen uczestniczy w
proponowanych formach
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej
uwzgledniajacych
indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne

3. Prowadzenie zaje¢¢ psychoedukacyjnych
poswigconych rozwijaniu kompetencji
spolecznych.

4. Prowadzenie godzin do dyspozycji
wychowawcy po§wigconych kolezenstwu,
pracy zespotowej, tolerancji oraz
poszanowaniu tradycji z uwzglednieniem
potrzeb ucznidow majacych doswiadczenie
migracyjne.

5. Tworzenie kontraktow klasowych w
oparciu o og6lnoszkolne normy i zasady.

6. Doskonalenie wspotpracy: rodzic -
wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel - rodzic —
pedagog/psycholog

7. Organizowanie konsultacji nauczycieli
dla rodzicéw oraz uczniow.

8. Wspieranie rodzicow w wychowywaniu
dzieci poprzez konsultacje, pomoc
psychologiczno - pedagogiczng, warsztaty.

9. Zorganizowanie zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniéw na podstawie orzeczen/opinii z
Poradni Psychologiczno Pedagogicznej i
wyg. zdiagnozowanych potrzeb.

10. Zorganizowanie egzaminéw probnych
dla uczniow klas VIII z jezyka polskiego,
matematyki i jezykow obcych.

psycholog/pedagog, wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy/hauczyciele

nauczyciele, specjalisci

nauczyciele

nauczyciele/pedagog szkolny/
pedagog specjalny/ psycholog

psycholog/pedagog/pedagog
specjalny, nauczyciele

nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Wa.
Harmonogramu

Caty rok

IX/w razie
potrzeby

X1, N
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Wszyscy czlonkowie 11. Dostosowanie form i metod pracy do psycholog/pedagog/pedagog Caty rok
spolecznosci szkolnej: potrzeb emocjonalnych i rozwojowych specjalny, nauczyciele
uczniow.
a) doskonalg wzajemne
relacje: uczen-uczen,
nauczyciel - uczen, nauczyciel
- rodzic, nauczyciel - 12. Realizacja zaje¢ wychowania do zycia | | czyciele Caty rok
nauczyciel (potrafig w rodzinie
konstruktywnie rozwigzywac D
konflikty, radzi¢ sobie z 13. Wylforzystywanlfe rozno.rf)dnych Caty rok
o o narzedzi w ksztatceniu uczniow nauczvciele
emocjami, aktywnie si¢ ) ) : uczy
stuchac) rozbudzajacych zainteresowania oraz
stymulujacych rozwoj poznawczy.
b) rozwijajg wspotprace
wewnatrz- | migdzyszkolng
Ksztaltowanie Uczen: 1. Prowadzenie dziatalnosci Samorzadu opiekun SU Caty rok
postaw spolecznych, Uczniowskiego.
patnot_ycznych a) angazuje si¢ w dziatania
odpowiedzialnych za wolontarystyczne
Zg%lﬁg\,\l,;%fezﬁge’ 2. Organizowanie akcji charytatywnych i ) )
. , . . . pomocy kolezenskiej nauczyciele/rodzice Wg. potrzeb
bezpieczenstwa i b) aktywnie uczestniczy w '
wzmacnianie akcjach spotecznych na rzecz
wlasciwych postaw innych,
respektujacych 3. Prowadzenie wspélpracy z instytucjami | hauczyciele Caly rok
normy spoleczne. i organizacjami pozarzgdowymi.
c) rozwija empati¢, umie
adekwatnie reagowacé w
sytuacji, gdy kto$ jest 4.U ietniani d 1 hist h, .
k)r/zngj g Ogn; ] pamigtnianie wydarzen historycznyc nauczyciele Caly rok

patriotycznych i kulturalnych w szkole.
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d) zna historig i tradycje 5. Organizowanie konkurséw szkolnych, nauczyciele
najblizszego regionu oraz udzial w konkursach migdzyszkolnych.
kraju, buduje swoja Caty rok
tozsamos$¢ narodows.
6. Realizowanie godzin do dyspozyciji
wychowawcy po$wieconych normom wychowawcy Caty rok
spolecznym.
Promowanie Uczen: 1. Realizowanie godzin do dyspozycji wychowawcy Raz w roku
higienv cvfrowei i ) wychowawcy pos§wieconych roztropnemu
b g : yey J a) zna swoje ZaSO’bY: mocne korzystaniu z zasobow cyfrowych,
€zpiecz n.ego. strony oraz .slabosm, umie ksztattowanie krytycznego podejscia do
poruszania si¢ w zachowac si¢ asertywnie, tresci publikowanych w Internecie i
sieci. Rozwijanie zwlaszqza W siecl, stosuje mediach spolecznosciowych.
umiejetnosci zasady internetowego savoir —
vivre, 2. Prowadzenie zajg¢¢ psychoedukacyjnych pedagog/psycholog Raz W roku

krytycznej analizy
informacji
dostepnych w
Internecie.
Poprawne
metodycznie
wykorzystywanie
przez nauczycieli
nowoczesnych
technologii, w
szczegolnosci
opartych na
sztucznej
inteligencji oraz
korzystanie z

b) zna zasady bezpiecznego
poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni,

c) korzysta z zasobow
internetowych do pogtebiania
i utrwalania wiedzy podczas
nauczania zdalnego,

d) tworzy wtasna bazg
zasobOw internetowych,
wykorzystywang podczas
nauki stacjonarnej/zdalnej.

Rodzice i nauczyciele:

a) posiadajg aktualne i
rzetelne informacje na temat

poswigconych zachowaniom ryzykownym
W sieci.

3. Prowadzenie zaje¢ poswieconych nauce
bezpiecznego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni oraz krytycznej analizie
informacji zamieszczanych w Internecie.

4. Racjonalne wykorzystywanie na
lekcjach 1 innych zajgciach r6znorodnych
narzedzi i zasobow cyfrowych

nauczyciele informatyki

nauczyciele

Przynajmniej raz
w roku

Caty rok
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zasobow zagrozen wystepujacych w 5. Samodoskonalenie nauczycieli w nauczyciele Caty rok
Zintegrowanej cyberprzestrzeni, zakresie korzystania z narzedzi oraz
] ) zasobow cyfrowych.

Platformy b) nauczyciele adekwatnie do
Edukacyjnej. potrzeb i mozliwo$ci ucznidw

wykorzystuja technologie

informacyjno-komunikacyjne

c) potrafia skutecznie

reagowaé w sytuacji

jakiegokolwiek zagrozenia w

sieci.
Promocja Uczen: 1. Realizacja tresci wychowawczo - wychowawcy Caty rok
zdrowedo trvbu profilaktycznych dotyczacych zdrowia w
. d K )l/ a) zna zasady zdrowego stylu | edukacji wezesnoszkolnej, oraz na
Zycia w SZKole - zycia, godzinach do dyspozycji wychowawcy,
ksztaltowanie . . realizacja prozdrowotnych programow i
postaw i zachowari zaibyauﬁlyﬁl:gszSObm | innowacji pedagogicznych
prozdrowotnych. ’ 5 Realizac: : :

. . S . . ja programu ,,Nie pal przy mnie

Wspieranie ngqogzaﬁ udziela¢ pierwszej prosze” Klasy I - Il wychowawcy Caly rok
aktywnosci P y 3. Realizacia zaioé 2 gaks diclan
fizycznej uczniow. | d) wie jak prawidlowo i pi er\?ve'lszlzj?ggnigjc? 7 zakiest udziclama wychowawcy

zdrowo si¢ odzywiac, '

. S 4. Przygotowanie i realizowanie oferty nauczvciele wf IX

€) ma SW1 adomosc rqh . pozalekcyjnych zaje¢ sportowych y

aktywnosci fizycznej w zyciu

cztowieka w celu utrzymania

zdrowia fizycznego i

psychicznego, 5. Prowadzenie zaje¢ z gimnastyki nauczyciele Caly rok

f) rozwija postawe nastawiona
na rozwigzania
charakteryzujace si¢

korekcyjnej.
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samos$wiadomoscia,
wyobraznig i kreatywnoscia,

g) wie, ze alkohol, papierosy i
substancje psychoaktywne
niszcza organizm i prowadza
do uzaleznienia,

h) unika alkoholu, papieroséw
i substancji
psychoaktywnych,

6. Prowadzenie edukacji wsrod rodzicow
na temat zdrowia fizycznego i
psychicznego dzieci i mlodziezy.

7. Udziat w akcji ,,Swiatowy dzien
zdrowia”, przygotowanie gazetki szkolnej

8. Realizacja elementoéw programu
»Znajdz wlasciwe rozwiazanie” w klasach
IV - VIIL.

9. Realizacja programu “Wybieram
zdrowie” w klasach IV — VIII.

10. Realizacja programu profilaktycznego
»Zdrowe relacje” w klasach I-1V

11. Dostarczanie informacji rodzicom o
ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniow i ich rodzin w przypadku
uzywania §rodkow i substancji
powodujacych uzaleznienie (profilaktyka
wskazujaca i selektywna).

12. Wspieranie nauczycieli w
podejmowaniu inicjatyw w zakresie
zachecania uczniow do rozwijania
aktywnosci fizycznej

13. Zachecanie nauczycieli do udzialu w
formach doskonalenia z zakresu
nowoczesnych dziatan profilaktycznych.

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciel przyrody/biologii

psycholog

psycholog/pedagog

psycholog/pedagog/dyrektor

psycholog/pedagog

Caty rok

II potrocze

Caty rok

[ potrocze

Wg potrzeb

Caty rok

Caly rok
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14. Propagowanie literatury z zakresu nauczyciele/wychowawcy Caty rok
profilaktyki.
Wzmocnienie Uczen: 1. Prowadzenie wspolpracy z instytucjami, | Nauczyciele Caty rok
edukacji innymi szkotami, organizacjami
. . a) angazuje si¢ w dziataniana | pozarzadowymi.
ekolqg_;lcz_nej, rzecz ekologii
rozwi J?nle'posta}m{y 2. Realizacja na godzinach wychowawcy Caly rok
0dp0w1‘ed11aln0sc1 za wychowawczych zaje¢ dotyczacych
sr(idovsilsko b) aktywnie uczestniczy w ochrony przyrody i probleméw
naturaine. akcjach spotecznych na rzecz | klimatycznych.
ochrony srodowiska .
3. Udziat w akcji “Dzien Ziemi”, hauczyciele i, 1v
“Swiatowy Dzien Wody”, “Sprzatanie
— . Swiata”
Rodzice i nauczyciele: .
y o _ nauczyciele Caty rok
a) wspieraja zaangazowanie 4. Propagowanie wiadomosci na temat
uczniow w dziataniach na segregowania $mieci. Udziat w akcji
rzecz ekologii i $rodowiska “Moje miasto bez elektro§mieci”
naturalnego
5. Zachgcanie do segregacji $mieci. nauczyciele Caty rok
6. Udzial w akcji zbierania nakretek. nauczyciele Caty rok
Profilaktyka Uczen: 1. Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych | Psycholog Pazdziernik
rzemoc ) ) poswigconych profilaktyce przemocy
p, ., _y ) a) rozpoznaje przejawy réwiesnicze;.
rowiesniczej. przemocy rowiesniczej i )
Zdrowie psychiczne | zglasza je dorostym. 2. Wprowadzenie ,,Niebieskiej Psycholog — Koordynator projektu | Caty rok

dzieci i mlodziezy,
wsparcie w

b) wyraza emocje w sposob
asertywny i bez przemocy.

¢) rozwigzuje konflikty

Skrzyneczki” — wszyscy uczniowie beda
mogli anonimowo opisa¢ swoje problemy,
poinformowac¢ o trudnych sytuacjach,
ktérych doswiadczaja oni lub ich
rowiesnicy, a takze poprosi¢ o pomoc.
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kryzysach
psychicznych.

pokojowo i konstruktywnie.

d) wspiera roéwiesnikow w
sytuacjach trudnych
emocjonalnie.

e) korzysta z dostepnej
pomocy psychologicznej.

) rozpoznaje symptomy
stresu i leku

Rodzic:

a) rozmawia z dzieckiem o
emocjach i
do$wiadczeniach
szkolnych.

b) rozpoznaje sygnaty
przemocy i trudnos$ci
emocjonalnych u dziecka.

C) reaguje w sytuacjach
zagrozenia 1 wspOtpracuje
ze szkolg.

d) wspiera dziecko w
radzeniu sobie ze stresem
i konfliktami.

e) korzysta z konsultacji
psychologa lub innych
specjalistow w sytuacjach
kryzysowych.

Wiadomosci bedg odbierane przez
opiekundéw projektu (psychologa i
pedagoga). Podejma oni odpowiednie
kroki, aby jak najszybciej zapewnic
osobom potrzebujacym dostgp do
profesjonalnej pomocy.

3. Uczestnictwo w akcji ,,T'ydzien o
przeciwdziataniu przemocy rowie$niczej”
pod patronatem Ministerstwa Edukacji
Narodowej. W ramach akcji
przeprowadzenie lekcji wychowawczych
pod katem profilaktyki zachowan
agresywnych, wyrazania emocji w sposob
akceptowany spotecznie, a takze
skutecznej komunikacji.

4. Uczestnictwo uczniéw klas IV-VIII w
projekcie ,,Hejtujestem” — spektaklu
profilaktycznym na temat przemocy
rowiesniczej/ hejtu.

5. Poruszanie tematu hejtu/ przemocy,
rowiesniczej na zajeciach z Edukacji
Zdrowotnej

6. Wskazywanie rodzicom warto$ciowej
literatury, podcastow, audycji dotyczacych
regulacji emocji, radzenia sobie ze
stresem, wzbudzania motywacji do nauki

Wychowawcy klas

Nauczyciele

Nauczyciele prowadzacy zajecia z
Edukacji Zdrowotnej

Psycholog

Wrzesien/

Pazdziernik

Pazdziernik

Pazdziernik

Caly rok
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Nauczyciel:

a) rozpoznaje i reaguje na
przejawy przemocy
rowiesnicze;j.

b) prowadzi zajgcia
edukacyjne i profilaktyczne o
przemocy i zdrowiu
psychicznym.

C) wspiera uczniow w
kryzysach emocjonalnych i
wskazuje formy pomocy.

d) prowadzi empatyczne
rozmowy wychowawcze.

) wspotpracuje z rodzicami,
pedagogiem i psychologiem w
celu zapewnienia
bezpieczenstwa.

f) wdraza procedury
zapobiegania przemocy i
promuje kulturg szacunku w
klasie i szkole.

Zaktadane efekty Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostaly opisane w Modelu Absolwenta oraz celach szczegdélowych, w ktorych

uwzgledniono zdobyta wiedze, opanowane umiejetnosci oraz uksztaltowanie postaw przez uczniow.
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Ewaluacja programu

Na posiedzeniach Rady Pedagogicznej dokonuje si¢ podsumowania efektow realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty dokonuje zesp6t nauczycieli wyznaczony przez dyrektora szkoty. Do prowadzenia
badan (szacowania czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka) uzywa sie stosownych do przyjetych zatozen narzgdzi badawczych. Sa to: ankiety,
kwestionariusze, informacje zwrotne od ucznidow, rodzicow, nauczycieli, analizy dokumentéw szkolnych — raportéw ewaluacji, sprawozdania itp.
Do 30 wrzesnia kazdego roku szkolnego program wychowawczo — profilaktyczny zostaje uchwalony przez Rad¢ Rodzicow, w porozumieniu z

Rada Pedagogiczng.

ZALACZNIKI:

1. Ankiety diagnozujace srodowisko.
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