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Zawody, kwalifikacje, predyspozycje - to proste! Zacznijmy od Z
Kwalifikacje - to co$ nowego Z jak Ustugi? - co taczy zawody obszaru Z

W klasyfikacji zawodéw szkolnictwa zawodowego wska-  Na teji kolejnych stronach znajdziesz informacje o zawodach
zano obszary ksztatcenia, do ktérych przypisane sg po-  zobszaru medyczno-spotecznego. Dlaczego ten obszar

szczegdlne zawody. Obszary ksztatcenia obejmuja za- zaznaczono literg Z? Trudno powiedzie€... Moze dlatego, ze
wody pogrupowane pod wzgledem wspdélnych efektow - 3 ztych zawoddéw dotycza szeroko pojetego beZpie-
ksztatcenia wymaganych do realizacji zadan zawodo- czenstwa?

wych. Kwalifikacje zas to zestawy umiejetnosci, ktérych - przedstawiciele kolejnych 5 potrafig skutecznie sie
nabycie jest niezbedne do wtasciwego wykonywania kims Zaopiekowac?

zawodu. W ten sposéb opisane ksztatcenie w zawodzie - awykonujacy pozostate 14 profesji dbajg o Zdrowie
przybliza sie do rzeczywistych potrzeb pracodawcow. innych?

Jawody zwiazane Z jak... Ustugi ©

Astwem — 3 zawody

®®

zadek s dla Ciebie
lub potrafisz szybko

Grupal -
z bezpiecze

Jedno jest pewne: wszystkie zawody z tego obszaru
naleza do sektora ustug, czyli polegaja na wykonywaniu
okreslonych czynnosci dla kogos, kto zamiast zrobi¢ co$
samodzielnie, zamawia to u innych - z powodu braku
umiejetnosci (najczesciej) albo czasu, sit czy checi.

Jeéli bezpieczenstwo i por
wazne, jesli jestes uwazny
reagowac na zagrozenia...

Grupa Il — Zawody zwigzane
Z pomocg Spoteczng

go symbol cyfrowy
b i mienia - 541315
pracy — 325509

Zawod i je
Technik ochrony fizycznej 0sO

Technik bezpieczenstwa i higieny

Technik pozarnictwa - 311919

¢ 6-8.
Prezentacja tej grupy zawodow na stronach

Zawod j jego symboj cyfrowy

Opiekun mMedyczny — 532102
Opiekunka Srodowiskowa — 341204
Opiekun w domy pPomocy Spotecznej - 341203
Opiekun 0soby starszej - 341202

Asystent 0soby niepe#nosprawnej - 341201

Opiekunka dziecieca - 325905

Prezentacja tej
J grupy z 5
Do obszaru Z naleza 22 zawody, zarazem w catym obsza- Py zawodéw na str Onach 9-12,

rze wyodrebniono 23 kwalifikacje. Kazda kwalifikacja jest
potwierdzana przez zdanie egzaminu zawodowego -
najczesciej w ostatniej klasie szkoty — i wigze sie ze zdo-
byciem jednego odpowiedniego zawodu. Wyjatkiem

w obszarze Z jest zawdd technika pozarnictwa, na ktéry
sktadajg sie 2 kwalifikacje — aby uzyska¢ dyplom, nalezy
potwierdzi¢ zdanym egzaminem obie z nich. W innych
obszarach znajdujemy tez zawody tréjkwalifikacyjne -
czytaj o nich w kolejnych numerach e-gazetek.




Ustugi grupuja wszystkie formy dziatalnosci poza rolnic-
twem, przemystem wydobywczym i przemystem przetwor-
czym, oferujgcymi wytwory materialne. Ustugi sg domi-
nujacym sektorem w gospodarkach krajow rozwinietych,
takich jak wiekszos¢ panstw europejskich, USA, Kanada

czy Japonia. Zaréwno przedsiebiorstwa, jak i gospodar-
stwa domowe tworzg stale rosnacy popyt na ustugi, zatem
zatrudnienie w nich znajduje coraz wiecej oséb. Mozna
powiedzie¢, ze zyjemy w spoteczenstwie ustugowym'.

Dlaczego 20 zawodow, a 3 grupy zawodowe?

Zawody w ramach jednego obszaru ksztatcenia pogru-
powalismy pod wzgledem wspdlnych lub zblizonych
kwalifikacji, wymaganych do realizacji zadan zawodo-
wych, uzyskujac tym samym trzy grupy: zawody zwigzane
z bezpieczenstwem, pomoca i opieka spoteczna oraz
zawody medyczne. Nalezy pamieta¢, ze w obrebie

tej samej grupy sa profesje réznigce sie warunkami
pracy, wymagajace innych umiejetnosciami i pasujace
do roznych osobowosci. Co wzig¢ pod uwage,

by podjac jak najlepsza decyzje? Gdy juz poznasz zawo-
dy, zerknij do sekcji,Doradca radzi” na stronach 18-21.

Specyficzne zawody obszaru
medyczno-spotecznego

Aktualnie wg rozporzadzenia MEN, na rok szkolny
2013/2014, juz nie prowadazi sie rekrutacji do klasy | szkét
ksztatcgcych w zawodach ratownik medyczny i diete-
tyk - by je zdoby¢, musisz ukonczy¢ wyzsze studia zawo-
dowe. Zatem nie bedziemy ich blizej charakteryzowac.

Obszar Z - technikum
lub szkota policealna

Ponad 20 profesji — od asystentki stomatologicznej do za-
jeciowego terapeuty, wybor szeroki jak alfabet. Na co sie
zdecydowac? Przede wszystkim pamietaj o tym, ze w przy-
padku wiekszosci z tych zawodow istnieje mozliwos¢
ksztatcenia wylgcznie w szkotach policealnych. By rozpo-
cza¢ nauke w takiej szkole, musisz najpierw ukonczy¢
szkotle srednig — dowolne technikum lub liceum.

Dwa zawody, dla ktérych przewidziano mozliwosci ksztatce-
nia w technikach, czyli bezposrednio po gimnazjum, to tech-
nik ortopeda i technik masazysta. Jednakze na poziomie
technikum nauka w zawodzie masazysty moze by¢ prowa-
dzona wytacznie dla uczniéw niewidomych i stabo widza-
cych. Pozostali moga go zdoby¢, ale w szkole policealne;j.

1. Mudie P., Cottam A., ,Ustugi. Zarzgdzanie i marketing”, PWN,
Warszawa 1998.

Zawody deficytowe w 2012 roku
- obszar Z gora!

Co roku Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej publikuje
ranking zawodow, w ktérych wystepuje deficyt (brak) lub
nadwyzka pracownikéw. W roku 2012 wsréd 30 zawoddw
deficytowych az trzy nalezaty do obszaru Z: pracownik
ochrony fizycznej, opiekun osoby starszej i opiekunka dzie-
cieca®. Czyli tych pracownikéw w catej Polsce poszukiwano.
Natomiast wsréd zawoddw nadwyzkowych nie byto ani
jednego zawodu z obszaru medyczno-spotecznego.

Grupa Il — zawody 'medyczne,
13 zawodow

i £

kcjonowanie ludzkiego
osoby dbania o zdrowie,
ale niekoniecznie

Jedli interesuje Cie f}m
ciata, chcesz poznac spOso~
zasady proﬁlaktyki i leczenia,
chcesz by¢ lekarzem...

Zawoéd i jego symbol cyfrowy

Technik masazysta - 325402
Technik ortopeda - 321403
Terapeuta zajeciowy — 325907

Ortoptystka - 325906

Ratownik medyczny — 325601

Higienistka stomatologiczna - 325102

Asystentka stomatologiczna - 325101

Dietetyk - 322001
Technik dentystyczny = 321402
Protetyk stuchu — 321401

Technik farmaceutyczny = 321301

. - 4
Technik sterylizacji medycznej 32110

Technik elektroradiolog - 321103

C -17.
Prezentacja tej grupy zawodow na stronach 13

2 http://www.mpips.gov.pl/analizy-i-raporty/raporty-sprawozdania/ry-

nek-pracy/zawody-deficytowe-i-nadwyzkowe/rok-2012/
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Psychozabawa: strazak czy inspektor?

Nie bierz tych wynikéw zbyt serio, okej? ©

Psychozabawa

oérod 4 zywiotow wybieram:

0 Catkiem na wesoto: Sp
A gory i wiatr.
B ogien lub wode.
C Tylko nie zywioty! - bo sa nie do opanowania...

ato niz mrozna zime.
a¢ ludzi z boku, gdy nie ZWracaj

idzianych sytuacjach czesto tracg

Wole gorace |

Lubie obserwow

3 na mnie uwagdi.

W nagtych nieprzew gtowe.

Zawsze mam zaktualizowane antywirusy i kopie zapas
konuje Wg swojej state] ,,procedury” _ dzieki temu
liminuje ryzyko btedow.

owe w komputerze.

Wiele czynnosci Wy
oszczedzam czas ie

drobiny adrenaliny bytoby usypiajace.

6 Zycie bezo
7 Lubie sie dzieli¢ swoja wiedza, uczy¢ innych.
8 0d gadania wole dziatanie.
9 Uzytkowanie sprzetu zaczynam od lektury instrukcji — W koncu kto$ ja po co$
napisat!
10 Monotonia przytepia moja spostrzegawczoéé i ostabia czujnos¢.
1 Nie lubie konfliktow — wole ustapi¢, nawet gdy wiem, 7e mam racje.
12 Boje sie ludzi i sytuacji nieprzewidywalnych.
13 Potrzebuje regularnego snu = praca zmianowa to dla mnie jakis koszmar.
14 Lepiej pracuje W zespole niz samodzielnie.
15 Zaréwno moje otoczenie, jaki jasam uwazam si€¢ za osobe asertywna.

Klucz do wynikow znajdziesz na stronie 22.




Grupa | - O zawodach zwigzanych z bezpieczenstwem - catkiem serio

Bezpieczenstwo jest jedng z podstawowych potrzeb
cztowieka - zapewniac je i dbac o nie mozna na bardzo
wiele réznych sposobéw. Do tej grupy przyporzadkowa-
lismy 3 zawody, ktérym odpowiadaja 4 kwalifikacje.

Jedli lubisz mierzyc sie z zagrozeniami, mozesz pomyslec
o tych zawodach. Rozwaz nie tylko dziedzine wiedzy,
ktéra odnosi sie do zawodu, ale i osobiste predyspozycje.
Z pewnoscig inne bedzie miejsce pracy, inne beda obo-
wigzki i obcigzenia technika pozarnictwa, a inne tech-
nika BHP. Dziatania inspektora BHP to praca planowa,
powtarzalna, skrupulatna, ale mniej istotne jest w niej
podejmowanie decyzji i dziatan pod presjg czasu. Strazak
i pracownik ochrony to ,ludzie zdecydowanych reakg;ji",
umiejacy dziata¢ w sytuacji kryzysowej, cho¢ z zachowa-
niem procedur, i gotowi na ryzyko.

Rozwaz wiec, czy chcesz:

e nosi¢ mundur jak technik pozarnictwa i technik
ochrony fizycznej oséb i mienia, czy tez wolisz prace
W cywilu” jak technik BHP?

Zawod
Technik bezpieczenstwa i higieny pracy
Technik ochrony fizycznej oséb i mienia

Technik pozarnictwa

e miec¢ mozliwos¢ prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej jak technik BHP i technik ochrony
fizycznej oséb i mienia, czy pracowac w strukturach
formacji panstwowej jak technik pozarnictwa?

e wykonywac czynnosci ratownicze i interwencyjne jak
technik pozarnictwa i technik ochrony fizycznej oséb
i mienia, czy dziata¢ planowo w kierunku tropienia
przyczyn wypadkow przy pracy i przeciwdziatania im?

Jesli jednak bezpieczenstwo jest dla Ciebie bardzo waz-
neijestes

e odpowiedzialny i konsekwentny

e sprawny fizycznie

e opanowany, spostrzegawczy i masz podzielnos¢ uwagi
- pomysl — moze jeden z powyzszych zawodow jest
wiasnie dla Ciebie.

Aby utatwic¢ Ci wybor, zamieszczamy na kolejnej stronie
charakterystyke zawodu, w ktérym wcigz sa w Polsce
wolne miejsca pracy: technik ochrony fizycznej oséb i
mienia zwany czesto skrétowo pracownikiem ochrony.

Kwalifikacja

Zarzadzanie bezpieczernstwem w srodowisku pracy
Ochrona oséb i mienia

Wykonywanie dziatan ratowniczych

Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi
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Spokojnie, jestem tu... - Technik ochrony fizycznej oséb i mienia

Umiesz btyskawicznie podejmowac decyzje i sprawdzasz
sie w dziataniu. Interesuje Cie bron palna, jestes spraw-
ny fizycznie, a moze nawet ¢wiczysz jakis sport walki?
Jeste$ asertywny i nie tracisz gtowy w sytuacjach kon-
fliktowych lub zaskakujacych? Chciatbys, aby przy Tobie
ludzie czuli, ze nic im nie grozi — pomysl o tym zawodzie!

Co tak naprawde robi pracownik ochrony?

e chroni mienie firm i oséb prywatnych, nie wpuszcza
0s6b niepowotanych na teren chroniony

e chroni osoby w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zycia, zdrowia i nietykalnosci osobistej

e stosuje srodki przymusu bezposredniego (m.in. kaj-
danki, patki stuzbowe, paralizatory, bron palna)

o konwojuje wartosci pieniezne i nie tylko...

e zapewnia porzadek i bezpieczenstwo podczas im-
prez masowych (np. koncertéw, meczy)

e wspodtpracuje zinnymi formacjami ochronnymi

Potrafi:

e opracowac skomplikowany dokument zwany planem
ochrony

e zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia

e rozrézniac techniczne srodki zabezpieczen (systemy
alarmowe, wkamania i napadu)

Gdzie pracuje?

e w agencjach ochrony - takze na stanowisku kierow-
niczym i/lub jako wtasciciel

o wfirmach iinstytucjach zatrudniajacych wiasng ochrone

e w specjalistycznych uzbrojonych formacjach ochron-
nych czy wewnetrznych stuzbach ochrony, pod
warunkiem, ze posiada licencje (wtedy praca moze
przypominac nieco bardziej to, co ogladamy w filmach
sensacyjnych. Ale pamietaj: duza cze$¢ czasu pracow-
nika kazdej ochrony to obserwacja, gdy nic sie nie
dzieje, i wyzwanie dla czujnosci)

e w réznych pomieszczeniach, czesto na wolnym po-
wietrzu, przy réznej pogodzie

Kariera edukacyjna

Zanim rozpoczniesz nauke w dwuletniej
szkole policealnej (stacjonarnej lub zaocz-
nej, w szkole dla mtodziezy lub dla
dorostych) na tym kierunku, musisz
ukonczy¢ dowolne technikum
lub liceum. Zawdd pracownika
ochrony nie musi by¢ Twoim
pierwszym i jedynym zawo-
dem. Egzamin kwalifikacyjny
odbywa sie pod koniec klasy
drugiej.

Z pierwszej reki

Marek, pracownik ochrony od 11 lat:
W tej pracy opanowanie i logiczne

myslenie jest rownie wazne jak
wyszkolenie.

Mozesz wyspecjalizowac sig i uzyskac stosowne upraw-
nienia, np. w zakresie ochrony imprez masowych.
Dalszym etapem moga by¢ tez studia wyzsze na kierun-
ku np. bezpieczenstwo wewnetrzne i/lub kursy dosko-
nalace z zakresu strzelania z broni palnej oraz technik
interwencyjnych, sztuk walki, taktyki ochrony, tech-
nicznych srodkéw zabezpieczen czy ochrony informacji
niejawnych.

Po ukonczeniu szkoty i zdaniu egzaminu mozesz uzyskac
licencje pracownika ochrony fizycznej, ktérg wydaje
komendant wojewdédzki policji.

Z pierwszej reki

Piotr, szef ochrony w duzym zakfadzie od 4 lat:
Praca u nas jest zmianowa. Po 24 godzinach pracy
jest 48 godzin wolnego. Zatrudniamy mez-
czyzn i kobiety z licencjq pracownika ochro-
ny fizycznej - takie sq przepisy.

Perspektywy zawodu

Wraz z rozwojem cywilizacyjnym wzrasta swiadomos¢
zagrozen, a tym samym i zapotrzebowanie na profe-
sjonalne ustugi ochrony. Wykorzystanie nowoczesnej
aparatury i systemdéw komunikacji wptywa na state
zwiekszanie efektywnosci ustug ochronnych. Osoby
przedsiebiorcze w tej branzy moga ubiegac sie o uzyska-
nie koncesji i otworzyc¢ whasna firme $wiadczaca ustugi
w zakresie ochrony oséb i mienia.

Analiza internetowych ofert pracy z portalu Pracuj.pl
(2012) wykazata, ze w branzy ,ochrona oséb i mienia”
najczesciej szukano: pracownikédw ochrony, pracow-
nikéw grup interwencyjnych, wartownikéw-konwo-
jentéw czy tez szeféw ochrony. Przypominamy tez

o rankingu zawodoéw deficytowych cytowanym na
stronie 5.



p

Psychozabawq

Wybierz tylko Jjedng odpowieds.

1. Wpracy nie lubie:
LJA. hatasy j chaosu.
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[IB. Powtarzalnosci j mo

notonnego plany dnia.
LIC. wysitku fizycznego.

2. Gdybym musiat z k

im$ spedzi¢ tydzier sam na sam, wybra}-
bym:

A, chorego, ktdry nie podnos; sie zt6zka.
LIB. mate, nadmiernie ruchliwe dziecko,
Llc hiedotezng starsza osobe.

LID. Z nikim, nawet n

ajfajniejszym, nie wytrzymatbym cate-
9o tygodnia.

3. Chetnie podejmuje sie zadan, ktére Wymagajg ode mnije:
[CIA. ryzykowania rywalizacji.
LIB. bycia pod dachem w jednym miejscy
i dopilnowywania Szczegotdw,

LIC. poruszania sig i przemieszczania,
[Ip. wymyslania nowych
Izeczy i reagowania na

nieprzewidziane Sytuacje.

4. Wskaz dobrze okres’lajqcy Cie
Zestaw zalet,

A Kreatywnog¢ i Pogoda ducha,
LIB. Empatia i bycie taktownym,
LIC. Cierpliwoge¢ i wyrozumiatos¢,

[Ip. Ambicja j bezkompromise-
WOos¢,

5. Wpracy chciatbym Przede wszystkim
LIA. czu¢ sie potrzebnym,
L1B. dobrze Zarabiag¢,

[c. Nawigzywac wiez z ludzmi,

[ID. rozwijac sie i wspierac czyjs rozwaj.

Klucz do Wynikow znajdziesz Nna stronie 22,
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Grupa Il - Bardziej serio o0 6 zawodach zwigzanych z pomoca spoteczna

Polacy sie starzeja. Europejczycy tez. Z roku na rok Aby utatwi¢ Ci wybor, zamieszczamy krétkie opisy
bedzie przybywato ludzi, dla ktérych samodzielne dwoch zawodéw tej grupy:

funkcjonowanie, nawet zwykte, codzienne, bedzie e opiekunki dzieciecej, dla ktorej wcigz sg w Polsce
utrudnione. Im wieksza niesprawnos¢, tym trudniej naj- wolne miejsca pracy;

blizszym zapewni¢ opieke cztonkowi rodziny. Z drugiej e opiekuna w domu pomocy spotecznej, bo 0séb zainte-
strony coraz czesciej mtodzi mobilni rodzice mieszka- resowanych tego typu placéwkami co roku przybywa.

ja z dala od swoich rodzicoéw. To rozbicie powoduje,

ze i dziadkowie, i wnuki nie majg opieki. Wreszcie,
kobiety czesto pracuja poza domem i nie moga zajac
sie 0sobg starsza, chora ani dzieckiem. Rosnie zatem
zapotrzebowanie na opieke profesjonalna. W obszarze
Z do grupy profesji zwigzanych z opieka zaliczylismy 6
zawodow (i zarazem 6 kwalifikacji).

Jesli chcesz poswiecac swoj czas i wysitek potrzebuja-
cym, jestes odporny psychicznie i sprawny fizycznie,

a jednoczesnie empatyczny — mozesz pomysle¢ o zawo-
dzie z grupy dotyczacej opieki. Ale pamietaj, ze te zawody,
choc¢ w jednej grupie, roznia sie miedzy soba. Z pewnoscia
inne bedzie miejsce pracy, inne beda tez obowiazki i ob-
cigzenia opiekunki dzieciecej i opiekunki srodowiskowe;j.

Rozwaz zatem:

e Dlakogo chciatbys pracowac: dla dorostych jako tera-
peuta zajeciowy, dla dzieci jako opiekunka dziecieca,
dla starszych czy niepetnosprawnych?

e Gdzie chciatbys$ pracowac: samodzielnie - w czy-
ims domu i dla jednej osoby, jak np. asystent osoby
niepetnosprawnej, opiekun srodowiskowy czy jako :
cztonek zespotu, w specjalnej placowce i z grupg pod- | - _
opiecznych, jak opiekun w domu pomocy spotecznej, | [y
opiekun medyczny, terapeuta zajeciowy? .' {( '

Jesli lubisz wspierac innych w trudach codziennosci

i jestes osoba:

o cierpliwa

e fatwo nawiazujaca kontakt

e odporna na sytuacje trudne w relacjach z ludzmi

- pomysl o zawodzie z grupy dotyczacej opieki — moze
jeden z nich jest wtasnie dla Ciebie.

4

Zawod Kwalifikacja

Asystent osoby niepetnosprawne;j Udzielanie pomocy i organizowanie wsparcia osobie
niepetnosprawne;j

Opiekun medyczny Swiadczenie ustug opiekuriiczych osobie chorej i niesamodzielnej
Opiekun osoby starszej Swiadczenie ustug opiekufczo-wspierajacych osobie starszej
Opiekun w domu pomocy spotecznej Swiadczenie ustug opiekuriczo-wspierajacych osobie

podopiecznej

Opiekunka dziecieca Swiadczenie ustug opiekuiczych i wspomagajacych rozwoj
dziecka

Opiekunka srodowiskowa Swiadczenie ustug opiekuficzych



Czy Ala polubitaby Scarlett Johansson? - o pracy opiekunki dzieciecej

Spontanicznie i swobodnie nawigzujesz kontakty z ma-

tymi dzie¢mi, bez znudzenia rozmawiasz z nimi i o nich?
Interesuje Cie rozwdj dziecka, masz zdolnosci manualne
lub muzyczne i glowe petng pomystéw? — pomysl o tym
zawodzie!

0Od opiekunki oczekuje sie przede wszystkim:

e odpowiedzialnosci i uwaznosci — bo powierzamy jej
bezpieczenstwo dzieci

e cierpliwosci, pogody ducha i ciepta

o ale tez zdecydowania, by zapanowa¢ nad maluchem

e rozumienia dziecka i kreatywnosci przy organizacji
czasu wolnego

e rzetelnoscii zorganizowania w utrzymaniu porzadku
dnia i otoczenia

Co tak naprawde robi opiekunka dziecieca?

e zapewnia bezpieczenstwo dziecka oraz zaspokaja
jego potrzeby fizyczne i psychiczne

e wykonuje codzienne czynnosci zwigzane z piele-
gnacja dziecka — odpowiada za jego higiene, mycie,
przewijanie, przebieranie i pielegnacje

e odpowiada za prawidtowe odzywianie dziecka, a tak-
ze podawanie lekéw i zabiegi rehabilitacyjne, jesli
to konieczne

o opiekuje sie, wychowuje i edukuje, uwzgledniajac
poziom rozwoju dziecka przez odpowiedni dobér
zabaw i sposob traktowania dziecka

e podnosiinosi dzieci, wozi na wézku, schyla sie
do nich, biega z nimi i za nimi

Z pierwszej reki

Asia, wykwalifikowana opiekunka dziecieca, od 5 lat
w zawodzie:

Méj dyplom to dla kazdego rodzica sygnat,

ze opieke nad dziec¢mi traktuje powaznie,
Ze nie szukam tej pracy przypadko-
wo. To mdéj dodatkowy atut.

Gdzie pracuje?

e wdomach prywatnych

e w ztobkach, klubach dzieciecych i domach matego
dziecka

e na oddziatach szpitalnych, w hospicjach i osrodkach,
ktére zajmujg sie opieka nad dzie¢mi (takze niepetno-
sprawnymi)

e w sanatoriach i prewentoriach dzieciecych

e we wihasnej firmie

Z pierwszej reki

Mama 2-letniej Ali — poszukuje opiekunki:
Opiekunka dziecieca musi lubi¢ Ale i Ala musi
lubi¢ jg. Dyplom i referencje sq réwnie
wazne. Dzieki nim wiem, co taka
osoba potrafi.

Kariera edukacyjna

Zanim rozpoczniesz nauke w dwuletniej szkole policeal-
nej ksztatcacej w zawodzie opiekunka dziecieca, musisz
ukonczy¢ dowolne technikum lub liceum. Pamietaj,
ze ten zawod nie musi by¢ Twoim pierwszym i jedynym
zawodem. Nauka realizowana jest tylko w formie stacjo-
narnej w szkole dla mtodziezy lub dla dorostych. Egza-
min kwalifikacyjny odbywa sie pod koniec klasy drugie;j.
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Nastepnym etapem moga by¢ studia wyzsze na kierunku
np. pedagogika lub wychowanie przedszkolne.

Perspektywy zawodu

Dzisiejsi rodzice oczekuja i opieki, i rozwijania poten-
cjatu dziecka. Poszukujg fachowcow z najwyzszej poétki,
ktérzy z zaangazowaniem i w oparciu o rzetelng wiedze
pielegnuja, wychowuja i edukuja. Osoby przedsiebiorcze
moga otworzy¢ wtasna firme zatrudniajaca opiekunki.

Analiza internetowych ofert pracy (Pracuj.p/w 2012 r.)
potwierdza duze zapotrzebowanie na tzw. nianie (patrz
tez str. 5). Oferty sa zr6znicowane: od zatrudnienia go-
dzinowego, doraznego, po 8-godzinng regularng prace,
az do propozycji zamieszkania z rodzing na state.

Z pierwszej reki

Aneta, studentka, opiekunka 1,5-rocznej Marysi:
Wyzwania? Trzeba dogadywac sie i z dzieckiem,

i z rodzicami: zasady wychowania, przestrzeganie
czasu pracy (matka czasem wracata spéZzniona
i opuszczatam przez to moje zajecia!) — grunt

to precyzyjne ustalenia i asertywnosc. Wcho-
dzisz w zycie rodziny — tu zndw trzeba taktu
i zrozumienia. No i trudno sie nie
przywiqzac, wiec zmiana pracy
to niefatwy moment.
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Psychika, kregostup i ludzkie historie - opiekun w domu pomocy

spotecznej (DPS)

Ciekawig Cie ludzkie historie, lubisz ludzi - tych mitych

i tych trudnych tez, a jednocze$nie Twoja psychika i kre-
gostup to mocni i odporni partnerzy? Lubisz pomagac?
Pomysl o tym zawodzie!

Od opiekuna w domu pomocy spotecznej oczekuje sie:

e uprzejmosci i empatii w kontakcie z osobami star-
szymi, schorowanymi, samotnymi i pokrzywdzonymi
przez los

e panowania nad wlasnymi emocjami, nawet jesli pod-
opieczny nie jest osoba tatwag w kontaktach

e dobrego zorganizowania w codziennych czynno-
Sciach

Co tak naprawde robi opiekun w DPS?

e jest osoba pierwszego kontaktu dla oséb potrze-
bujacych, oderwanych od kontaktéw z bliskimi
- sprawuje opieke nad nimi i udziela im wsparcia
emocjonalnego

e wspodtpracuje z zespotem terapeutycznym, tworzac
i realizujac indywidualne programy oddziatywan
skierowanych na podopiecznych

e pomaga w zaspokajaniu potrzeb, rozwigzywaniu
problemoéw, samoobstudze

e organizuje czas wolny, aktywizujac, umozliwia samo-
realizacje, rozwéj zainteresowan, integracje z rodzing,
mieszkancami placowki i lokalng spotecznoscia

Gdzie pracuje?

W domach pomocy spotecznej o ré6znych profilach,

np. dla oséb:

o w podesztym wieku

e przewlekle chorych

e niepetnosprawnych intelektualnie i/lub chorych psy-
chicznie

Z pierwszej reki

Teresa, opiekun w DPS od 10 lat:
Praca jest ciezka i odpowiedzialna — trzeba mie¢
silng psychike. Ale daje ogromngq satysfakcje.

Kariera edukacyjna

Nauka w szkole policealnej ksztatcacej w zawodzie
opiekun w domu pomocy spotecznej trwa dwa lata,
moze by¢ prowadzona formie stacjonarnej lub zaocznej,
w szkole dla mtodziezy lub dla dorostych. Zanim ja roz-
poczniesz, musisz ukonczy¢ dowolne technikum lub

Z pierwszej reki

Agnieszka, opiekunka w DPS od 4 lat:

Dobrym stowem, czynem wiele sie zdziata, na-
wet skruszy wiele ztych nawykow, trzeba by¢
tylko cierpliwym.

liceum - ten zawdd nie musi by¢ Twoim pierwszym ani
jedynym zawodem. Egzamin kwalifikacyjny czeka Cie
pod koniec klasy drugie;j.

Nastepnym etapem moga by¢ studia wyzsze. Wskazane
kierunki to: pedagogika (z ukierunkowaniem na odpo-
wiednia specjalizacje, np. asystent osoby niepetnospraw-
nej czy andragogika), pielegniarstwo lub tez fizjoterapia.

Perspektywy zawodu

Proces starzenia sie ludnosci Polski i Europy stale poste-
puje. A zmiany w stylu zycia rodzin i mobilnos¢ mtodych
powoduja, ze coraz rzadziej osoby starsze moga liczy¢
na bezposrednia opieke ze strony aktywnych cztonkéw
rodziny. To wszystko generuje popyt na instytucjonalna
pomoc. Do 0s6b wymagajacych takiej opieki zaliczy¢
trzeba takze osoby doroste, mtodziez i dzieci przewlekle
chore psychicznie i niepetnosprawne intelektualnie oraz
dzieci i mtodziez niepetnosprawne intelektualnie.

Przeglad ofert pracy w oparciu o Portal Publicznych Stuzb
Zatrudnienia i portal Pracuj.pl wykazuje zapotrzebowanie
na opiekunéw w zaktadach opiekunczo-leczniczych i do-
mach pomocy spotecznej w ré6znych regionach Polski
oraz na terenie UE.
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Rozgrzewtq » Przymruzeniem ofq —
Psychozabawe
Przyjrzyj sie (z Przymruzeniem oka ;), do ktérego Zzawodu mMedycznego pas

na tych wynikach swych wyboréw - to Nie jest Izetelny test psychologiczn
dalszych,,przymiarek’f W kazdym Pytaniu wybierz tylko Jedng odpowiedsz,

ujesz. Ale nije Opieraj
Y, lecz inspiracja do

1. Gdy POznajesz nowy osobe j Przygladasz Sie jej, zwracasz uwage przede Wszystkim na:
LIA. usmiech,

LIB. spojrzenie.

e postawe ciata,

LID. charakter pisma.
I'troche bardziej na serio:

2. Najwiekszq trudnoscig w pracy bytoby dlia Mmnie:
LIA. uczyé cudze dzieci,

[IB. wykonywa¢ monotonne czynno¢ci ustugowe: uktadanie, podawanie, odbieranie,
LIC. sta¢ za lada.

LID. patrze¢ na ofiary nieszczes’liwych Wypadkow i na niepefnosprawnych.

3. Jestes dobra/dobry w:
Yy utrzymywaniy porzadku i estet

LIB. chemia Organiczna j nieorganiczna,

[IC. chemia organiczna i prace plastyczne, l'g
LID. geometria j optyka.

5. Sposréd sztuk pieknych najbardziej |ubjsy: .
LA, rzezbe i rzemiosto uzytkowe, _ ,s
LIB. balet i taniec wsp6tczesny. )
LIC. malarstwo i fotografie artystyczna,

LID. Nie lubie tylko sztyk Wspétczesnych, bo nie wiadomo, o co chodzi, same niejasnosci.

6. Sposréd ponizszych najwieksza Twoja
zaletg jest:
LIA. doktadnog¢ recznego wykonania,
[IB. cierpliwoé¢ ustnego Powtarzania.
[Jc. Uwaznoi¢ Spostrzegania i Czytania,
[Ip. skutecznos¢ Naprawiania,

Klucz do wynikéw znajdzies, Na stronie 22,

;91U e|p 01 Azo — o6auzostods-ouzakpaw niezsqo Apomez
9!
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Grupa lll - 11 zawodow w ochronie zdrowia

Zyjemy dtuzej, ale dopadaja nas choroby, i stare, i nowe,
a medycyna $ciga sie z nimi, rozwijajac waskie obszary
wysokiej specjalizacji w diagnostyce i lecznictwie — tym
samym ro$nie zapotrzebowanie na specjalistyczne ustu-
gi medyczne. Cykl ksztatcenia w szkofach policealnych
branzy medycznej jest zréznicowany i trwa od jednego
roku (technik sterylizacji medycznej) do 2,5 roku (technik
elektroradiolog).

W obszarze Z do grupy zawoddéw medycznych przypo-
rzagdkowane zostato 11 zawoddéw i 11 kwalifikacji.

Choc¢ zaliczone do tej samej grupy, technik denty-
styczny to nie to samo co asystent badz higienista,

bo nie pracuje on w gabinecie stomatologicznym,
lecz zazwyczaj w pracowni protetycznej i zlecenia
przyjmuje od dentysty, a nie od pacjenta. Inne beda
miejsce pracy i wyzwania zawodowe technika elektro-
radiologa, inne terapeuty zajeciowego, jeszcze inne
ortoptystki.

Rozwaz zatem, czy chcesz:

e miec codziennie bezposredni kontakt z pacjentem
(higienistka stomatologiczna, terapeuta zajeciowy,
masazysta), czy rzadszy, tak jak to jest w pracy technika
dentystycznego lub technika sterylizacji medycznej?

e pracowac w zespole podobnie jak np. technik elek-
troradiolog, czy dziata¢ raczej samodzielnie - jak
ortoptystka czy protetyk stuchu?

Zawod

e zajmowac sie okiem - jak ortoptystka, uchem - jak
protetyk stuchu, cztowiekiem w grupie - jak tera-
peuta zajeciowy, czy tez obstugiwac urzadzenia - jak
technik elektroradiolog lub technik sterylizacji me-
dycznej?

Jesli jestes:

e odpowiedzialny, schludny, doktadny

e sprawny manualnie

e ilubisz wciaz sie doksztatcac

- pomysl o zawodach z grupy medycznej.

Na kolejnych stronach zamieszczamy kroétkie opisy
trzech zawoddéw tej grupy: technika elektroradiologa,
technika masazysty i ortoptysty - dla ciekawych, c6z to
za zawdd, i lubigcych dzieci.

Kwalifikacja

Ortoptysta
Protetyk stuchu
Technik dentystyczny

Technik masazysta

Technik ortopeda

Terapeuta zajeciowy
Technik sterylizacji medycznej

Asystentka stomatologiczna

Higienistka stomatologiczna

Technik elektroradiolog

Technik farmaceutyczny

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
Swiadczenie ustug medycznych w zakresie protetyki stuchu

Wykonywanie i naprawa wyrobéw medycznych z zakresu
protetyki dentystycznej, ortodoncji oraz epitez twarzy

Swiadczenie ustug w zakresie masazu

Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz
srodkéw pomocniczych

Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Wykonywanie dezynfekgji i sterylizacji medycznej

Asystowanie lekarzowi dentyscie i utrzymanie gabinetu
w gotowosci do pracy

Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem
i na zlecenie lekarza dentysty

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie diagnostyki
obrazowej, elektromedycznej i radioterapii

Sporzadzanie i wytwarzanie produktéw leczniczych oraz
prowadzenie obrotu srodkami farmaceutycznymi i materiatami
medycznymi



~Przeswietle cie profesjonalnie!” - technik elektroradiolog

Zawsze interesowato Cie, ,co jest w $rodku” ludzkiego
ciata, a zarazem mechanizmy i elektronika zawsze byty
Twoja pasja? Wiesz lub chcesz wiedzie¢, na czym kon-
kretnie polega ultrasonografia, spirometria, tomografia
- moze wiec elektroradiologia jest dla Ciebie?

Technik elektroradiolog nalezy do $redniego perso-
nelu medycznego w placéwkach ochrony zdrowia,

jest partnerem dla lekarza, posiada wiedze z zakresu
diagnostyki i terapii z uzyciem radiologii.

Co doktadnie robi technik elektroradiolog?

e wykonuje samodzielnie lub w zespole badania i za-
biegi terapeutyczne z wykorzystaniem promieniowa-
nia jonizujacego, pola magnetycznego, pierwiastkéw
promieniotworczych, ultradzwiekéw i in.

e przygotowuje sprzet i pacjenta do badan i zabiegow
w zakresie diagnostyki obrazowej, elektromedycznej,
radioterapii

e wykonuje obrébke chemiczng i techniczng, cyfrowa
(posrednia i bezposrednia) zdjec rentgenowskich

e analizuje wyniki i przygotowuje je do oceny przez
lekarza

e wspoétdziata przy archiwizacji danych diagnostycznych

Jesli jestes:

e precyzyjny i spostrzegawczy

e systematyczny

e iwiesz, ze opanujesz emocje, widzac na ekranie
i w dokumentacji wskazniki powaznych, a nawet
$miertelnych choréb u pacjentéw, z ktérymi bedziesz
pracowac

- rozwaz ten zawdd.

Z pierwszej reki

Adam, technik elektroradiolog od 11 lat:

Przy planowaniu kariery zawodowej nalezy pamie-
tac, ze praca technika elektroradiologii odbywa
sie w warunkach szkodliwych (np. jest sie
narazonym na promieniowanie
jonizujqce) i w stresie.

Gdzie pracuje?

W publicznych i niepublicznych zaktadach opieki
zdrowotnej, a konkretnie w pracowniach:

e rentgenowskiej (rentgenografii, rentgenoskopii)
e tomografii komputerowej

e rezonansu magnetycznego

Z pierwszej reki

Anna, technik elektroradiolog od 7 lat:

Nie tylko obstuguje urzqdzenia. Do moich
zadan nalezy réwniez prowadzenie doku-
mentacji badan.

e ultrasonografii

¢ radiodiagnostyki stomatologicznej (i w pracowniach
stomatologicznych przy wykonywaniu rentgenografii
lub pantomografii)

e mammografii (i w mammobusach)

lub

¢ na oddziatach intensywnego nadzoru kardiologicz-
nego i reanimacji

e w szpitalnych oddziatach ratunkowych

Kariera edukacyjna

Zanim rozpoczniesz nauke w dwuipétletniej szkole police-
alnej (wytacznie w szkole dla mtodziezy) ksztatcacej w za-
wodzie technik elektroradiolog, musisz ukoriczy¢ dowolne
technikum lub liceum. Egzamin kwalifikacyjny odbywa sie
pod koniec pierwszego semestru klasy trzeciej.

Nastepnym etapem moga by¢ studia wyzsze na kierunkach
typu elektroradiologia, zdrowie publiczne albo medycyna.

Perspektywy zawodu

Ciagty rozwéj techniki, fizyki i medycyny wymaga

od technikéw elektroradiologéw statego poszerzania
kompetencji, ale tez generuje nowe miejsca pracy. Nie-
rzadko elektroradiolodzy sg jedynymi cztonkami zespotéw
interdyscyplinarnych potrafigcymi obstugiwac aparature
elektromedyczna. Szeroki wachlarz mozliwosci zatrudnie-
nia czyni ten zawdd atrakcyjnym w kraju i za granica.
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Boli, lecz pomaga - technik masazysta

Umiesz zbudowac atmosfere zaufania, poszanowania
intymnosci, wspotpracowac dlugoterminowo nad pro-
gramem zdrowienia (z rodzicami dzieci lub z lekarzami)?
Interesuje Cie ukfad ruchu cztowieka, kwestie postawy

i sprawnosci fizycznej? Chcesz przynosic ulge w cierpie-
niu lub pomaga¢ w odprezeniu? Masz sprawne dfonie

i dobra kondycje? Lubisz gtaska¢, rozcierac, ugniatac,
oklepywac i cierpliwie czekac¢ na efekty swoich dziatan? -
poznaj zawdd masazysty.

Co tak naprawde robi technik masazysta?

e stosuje wszystkie metody i techniki masazu oraz
zabiegi, ktére usprawniaja leczenie i rehabilitacje
chorych lub relaksujg zdrowych

e wykonuje masaz w: medycynie, sporcie, kosmetyce
i profilaktyce

e pracuje jako cztonek zespotu rehabilitacyjnego badz
indywidualnie

e najczesciej pracuje na stojaco

Z pierwszej reki

Dominik, technik masazysta od 5 lat:
Od 3 lat wykonuje masaze w domu u pacjenta na
specjalnym przenosnym stole do masazu, kto-
ry przywoze ze sobq. Nie narzekam na brak

pacjentéw. Raczej na brak czasu.

Perspektywy zawodu

Masaze bywajg czescig procesu rehabilitacji pacjentow
(w tym czesto dzieci), ale tez sposobem dbania o urode

Gdzie pracuje? i remedium na stresy wspoétczesnego zycia. Obecnie

e w szpitalu otwiera sie coraz wiecej tego typu prywatnych klinik.

e przychodni rehabilitacyjnej dla dzieci lub dorostych Mozesz tez postawié na masaz sportowy. Sportowcy

e gabinetach fizjoterapeutycznych korzystaja z ustug masazysty podczas treningu, przed

e sanatoriach startem w konkurencji i po niej — ale zauwaz, ze trzeba

e hotelach i osrodkach SPA by¢ mobilnym i podrézowac w ramach pracy.

e gabinetach odnowy biologicznej

e prywatnych (takze wiasnym) gabinetach masazu Dyplom technika masazysty uprawnia do samodzielnego
e jako masazysta druzyny sportowej Swiadczenia ustug. Trzeba tylko przedsiebiorczego zmystu

albo wspdlnika, ktory zajmie sie m.in. reklama i mozna
otwiera¢ wiasny gabinet stacjonarny lub mobilny.

Kariera edukacyjna

Nauke w technikum moga rozpoczaé wytacznie osoby
niewidome lub stabo widzgce. Dwuletnia szkofa poli-
cealna (dla mtodziezy lub dorostych, wylacznie stacjo-
narnie, egzamin pod koniec klasy drugiej) nie stwarza
takich ograniczen, ale oczywiscie wczesniej musisz ukon-
czy¢ dowolne technikum lub liceum.

Z pierwszej reki

Beata, masazystka od 20 lat:
Zajmuje sie rehabilitacjq dzieci niepetnospraw-
nych. Cierpliwa wspétpraca z rodzicami

w moim przypadku ma ogromne

i . . . znaczenie.
Nastepnym etapem moga by¢ studia wyzsze na kierunku

np. fizjoterapia.



Skoro nie stawami, to czym zajmuje sie... ortoptystka?

Zawod zagadka i kwalifikacja zagadkowa. Jeden

z zawodoéw medycznych - zatem biaty kitel jako
stroj stuzbowy prawie pewny. Podpowiedz tkwi

w samej nazwie: ortos (fac.) = prosty + opticos
(tac.) = wzrok. Zawdd ten jest integralng czescia
okulistyki i wymaga wytrwatosci oraz umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z pacjentami w réznym
wieku - najczesciej sg to dzieci, u ktérych regular-
ne ¢wiczenia moga jeszcze wiele ,naprostowac” ©.

Co tak naprawde robi ortoptystka?

e pomaga osobom z zezem i niedowidzeniem, bada
i prowadzi ¢wiczenia

e wykonuje badania ortoptyczne i okreslone bada-
nia okulistyczne

e dobiera pomoce optyczne i nieoptyczne

e komunikuje sie z pacjentem, lekarzem okulistg i ze-
spotem terapeutycznym

e prowadzi dziatania w zakresie profilaktyki ortoptycz-
nej i okulistycznej

Z pierwszej reki

Monika, ortoptystka w poradni, pracuje od roku:
W tej pracy piekne jest to, ze pomagam dzieciom

i staram sie zapobiegac ich cierpieniu czy trud-
nosciom w przysztosci — to daje site i poczucie
sensu. Ale czasem trzeba dtugo czekac
na efekty — i to bywa z kolei
frustrujqce.

Gdzie pracuje?

W instytucjach leczniczych, oswiatowych, integracyjnych

i specjalnych, czyli:

e w szpitalach na oddziatach okulistycznych

e w poradniach okulistycznych, poradniach leczenia
zeza i niedowidzenia

e w przedszkolach z dzie¢mi zezujgcymi i niedowidza-
cymi

e w salonach optycznych

Moze réwniez prowadzi¢ wtasna dziatalnos¢.

Kariera edukacyjna

Zanim rozpoczniesz nauke w dwuletniej szkole police-
alnej (wytacznie dla mtodziezy) ksztatcacej w zawodzie
ortoptystka, musisz ukonczy¢ dowolne technikum lub
liceum. Zatem zawdd ortoptysty nie musi by¢ Twoim

Z pierwszej reki

Aniela, ortoptystka z 14-letnim stazem pracy m.in.
w przedszkolach:

Systematycznosc i jeszcze raz systematycznos¢
¢wiczen. Ha! Trudno do niej przekonac dzieci.
Dobra wspdtpraca z rodzicami, wtasciwe
podejscie i do nich, i do dzieci -
tego uczytam sie przez wiele,
wiele lat...

pierwszym i jedynym zawodem. Egzamin kwalifikacyjny
odbywa sie pod koniec klasy drugie;j.

Ortoptysci moga kontynuowa¢ edukacje na studiach,
na kierunkach medycznych.

Perspektywy zawodu

Badania przesiewowe dzieci w wieku szkolnym do-
wodzg, ze okoto 50% z nich cierpi z powodu zaburzen
widzenia obuocznego (m.in. zaburzen akomodadji,
konwergencji, fuzji obrazéw, stereoskopii), nierzadko
mimo prawidtowej ostrosci wzroku i braku wady refrak-
¢ji. Podjecie wczesnej diagnostyki i leczenia wptywa

na jakosc¢ zycia, chroni przed wykluczeniem z mozliwo-
sci wykonywania wielu zawodéw oraz inwalidztwem
wzrokowym. Swiadomos¢ rodzicielska w tym obszarze
rosnie. Absolwenci wspétpracujac z psychologiem i pe-
dagogiem szkolnym, pomagaja w weryfikacji diagnozy
o dysleksji — co dotyczy kolejnych kilkunastu procent
dzieci. Wszystko razem stwarza rosngce zapotrzebowa-
nie na ustugi ortoptyczne.

¢aluw eip 0] Azo — obauzosods-ouzakpaw niezsqo Apomez
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Co ma garnitur do szkolnej wycieczki, czyli o poznawaniu zawodow

od podszewki

Doradcy zawodowi, za Richardem Nelsonem Bollesem,
powtarzaja, ze z karierg jest jak z garniturem czy garson-
ka. Na wieszaku albo na kolezance wyglada swietnie, ale
czy bez zatozenia na siebie zaryzykowatbys/zaryzyko-
watabys kupienie rzeczy drogiej i ktéra bedziesz nosic
niemal codziennie?

A teraz rachunek sumienia: ilu z nas tak,bez przymie-
rzania” kupuje przyszly zawéd, inwestujac swoj czas

i wysitek w zdobycie kwalifikacji i dyplomu zawodu,
ktéry nie wiadomo jak bedzie ,lezat”?

A jak wybieramy garnitur?

e Sprawdzasz rozmiar - zwfaszcza wymiary, na ktére
poprawki krawieckie nie pomoga. Przyjrzyj sie
zadaniom w obserwowanej pracy - jakich wymagaja
zdolnosci? Czy pracujesz fizycznie, czy umystowo,

a moze z uzyciem pamieci do liczb? Wiesz, ze nie uro-
$niesz 20 cm, by dopasowac sie do rozmiaru ubrania.
Zatem jesli kompletnie nie masz zdolnosci matema-
tycznych, zawdd technik rachunkowosci jest niejako
»hie w Twoim rozmiarze”.

e Sprawdzasz jak lezy na Tobie ten fason - czy czu-
jesz swobode ruchéw? Czy podkresla walory Twojej
figury, czy obnaza niedoskonatosci? Poobserwuj
atmosfere w miejscu pracy, wymagania wobec stylu
pracy i osobowosci. Trudno na co dzieh zmuszac sie

do zachowania, ktérego nie lubimy. Osobom niecier-
pliwym Zle bedzie w dziale reklamacji, urodzony lider
bedzie sie meczyt, nie mogac o niczym decydowacd.
Kupujac ubranie, sprawdzasz tez tkanine - czy
mita, czy przewiewna. Sprawdz zatem i warunki
w miejscu pracy - czy odpowiadajg Twojemu tem-
peramentowi? Odwiedz wybrane miejsce pracy.
Jak tam jest? Czy wytrzymujesz ciggty hatas lub
przeciwnie — czy nie usypiasz po godzinie ,biblio-
tecznej” ciszy? Czy wytrzymasz w pomieszczeniu
typu open space?

Czasem pytasz o opinie innych, juz noszacych dang
marke. Zréb zatem wywiad z kim$ zatrudniajacym

i zatrudnionym — co jest w tej pracy wyzwaniem,

a co korzyscia w dtugoterminowej perspektywie, czy
mozna awansowac, jakie sa trendy, ktéra marka (czyli
jaka szkota/firma?) daje mozliwosci rozwoju.

Jednak w sklepie nie zabierasz do przymierzalni
wszystkich garnituréw. Wiesz, ze zwezane nogaw-

ki — to nie dla Ciebie, bo sprawdzitas to na dzinsach.
Réwniez w poznawaniu zawodu mozesz skorzystac
ze swoich doswiadczen nieprofesjonalnych: opieku-
jac sie siostrzenica — przymierzasz prace opiekunki,
projektujac plakat na dyskoteke — wtasnie testujesz
sie w obszarze reklamy. Czy to byto przyjemne? Jak
sobie poradzites? Czy chciatabys to robi¢ przez wiek-
szo$¢ dnia przez reszte zycia?




PoZnaj Zawody Z obszaru Z - moze w ktoryms Zasmakujesz?

Pytaj u zrédta:

Podobno wystarczy 7 usciskow dtoni, aby potaczy¢ nas
z innym cztowiekiem na $wiecie — nawet z prezydentem
USA. Zacznij zatem od krewnych i znajomych - moze
znaja kogos$ pracujacego w interesujgcym Cie zawodzie?

Uczeszczaj na targi edukacyjne, gietdy zawodoéw, dni
otwarte w szkotach zawodowych i spotkania z profesjo-
nalistami zorganizowane w Twoim gimnazjum.

A moze zorganizujesz co$ sam dla klasy? Wspétpracujac
przy organizacji spotkania z interesujgcym Cie specja-
lista, zaobserwujesz i dowiesz sie duzo wiecej niz tylko
jako stuchacz pogadanki.

Obserwuj:

e zawsze, gdy wchodzisz gdzies$, gdzie zatrudniony
jest przedstawiciel zawodu, np. do sklepu czy banku
z ochrong;

e nawycieczce szkolnej zorganizowanej przez nauczyciela
do réznych miejsc. To niepowtarzalna okazja, ponie-
waz podczas wycieczki mozesz by¢ wprowadzonym
do miejsc, ktérych nieupowaznionym sie nie udostepnia.

Mundur od podszewki - czyli jak poznac¢
zawody zwigzane z bezpieczenstwem

e Popros nauczyciela o zorganizowanie wycieczki
do zaktadu pracy.

e Zatrudnij sie jako wolontariusz podczas imprezy ma-
sowej, zobaczysz z bliska, jak pracuja stuzby ochrony.

o Wyszukaj w internecie przepisy i wzory dokumentacji
BHP - przeczytaj, probujac zrozumie¢ © i ocen prze-
strzeganie standardéw BHP.

e Przypomnij sobie sytuacje zagrozenia, w ktérej kiedys
sie znalaztes, i przeanalizuj, jesli pamietasz, swoje
oéwczesne uczucia i dziatania.

Popchaj woézek, czyli
jak poznaé zawoéd
z grupy opiekunczej

Popros nauczyciela

0 zorganizowanie wy-
cieczki do DPS. Szanu;j
mieszkancéw, zacho-
wuj sie dyskretnie -
jestes u nich w domu.
Zatrudnij sie jako
wolontariusz/po-
mocnik na obozie
integracyjnym dla
mtodziezy z nie-
petnosprawno-

$cig ruchowg lub
intelektualng albo

w domu opieki.
Zaoferuj na diuz-

szy czas, regularnie lub na pet-

ne kilka dni, rodzinie lub znajomym swa pomoc
w opiece nad osobg starsza lub niepetnosprawng
czy matym dzieckiem.

Przymierz kitel — czyli jak poznaé¢ zawéd
z grupy medycznej

Przygladaj sie tym zawodom z pozycji pacjenta,

np. u stomatologa lub w przychodni.

Jesli w Twojej rodzinie sg osoby starsze lub schorowa-
ne, popros ich, by zabrali Cie na badania w charakte-
rze osoby asystujgcej — okaz zainteresowanie praca
specjalisty, dopytuj.
IdZ na masaz - przy-
jemne z pozytecznym.
W bibliotece czytaj
czasopisma branzowe.
Na przyktad dla oséb
zainteresowanych
zawodem technika
farmaceutycznego
bylyby to:,Czasopi-
smo Aptekarskie”,
»Swiat Farmacji”
,«Farmastyle’,

a nawet,Technik
Farmaceutyczny

w Aptece”i wiele
innych.




-
2
c
1S
<
=}
(=]
—
=
N
(&)
|
o
(=2
[<F)
e
N
(&)
(<)
=
[=]
(=X
C{)
o
(=
N
(&)
=
=}
[<E)
IS
>
=
[
N
77
=}
[=]
=
=]
o
=
]
N

Stanowcza uprzejmosc - o pracy w agencji ochrony z pierwszej reki

Tomasz, 30 lat, pracownik duzej agencji ochrony
z 7-letnim stazem pracy

- Dlaczego wybrat Pan ten zawdd?

Zdecydowatem sie na zawdd pracownika ochro-
ny, poniewaz od dziecka interesowali mnie ludzie
w mundurze: wojskowi, policjanci, strazacy. Chcia-
tem chodzi¢ w mundurze, nauczyc¢ sie postugiwac
bronia. To, ze nie policjant, nie strazak, tylko pra-
cownik ochrony, to juz raczej przypadek.

— Co sprawia Panu satysfakcje?
To, ze spetnitem swoje dzieciece marzenia.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Najtrudniejsze sg szybkie decyzje i co paradoksalne
- stanowcza uprzejmos¢ w stosunku do oséb, ktére
na nig tak naprawde nie zastuguja: wulgarnych, za-
czepiajacych, awanturujacych sie. Czesto spotykatem
sie z takimi osobami podczas zabezpieczania imprez
masowych.

- Jak wyglgda Pana dzienri pracy?

Obecnie pracuje na 8-godzinne zmiany. Moja praca
polega na ochronie obiektu podlegajacego obo-
wigzkowej ochronie. Mam na wyposazeniu srodki

przymusu bezposredniego. Jestem uzbrojony
w bron palna. Patroluje obiekt po wyznaczonych
trasach, obserwuje, sprawdzam stan zabezpieczen.

— W jaki sposob znalazt Pan prace?

Po szkole ztozytem aplikacje do kilku agencji
ochrony. Jednak przyjeta mnie ta, w ktérej wcze-
$niej odbywatem praktyki zawodowe. Pracowatem
tam przez 3 lata, a nastepnie zmienitem prace. Jako
osobie z praktyka nie byto mi trudno to zrobié.

- Jaka jest Pana rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Wybierzcie dobrg szkote, taka, ktéra zapewnia praktyki
w dobrych firmach. Poza tym zarobki na poczatku nie
sg oszatamiajace, ale prace znajdziecie bez trudu.

Stanowcza uprzejmosc - okiem pracodawcy

Mariusz, 55 lat, wspotwlasciciel agencji ochrony od
10 lat

—Jak dtugo pracuje Pan w branzy?

0Od 10 lat. Po odejsciu na emeryture w stuzbach
mundurowych wspdlnie z kolegg skompletowalismy
dokumenty, uzyskalismy koncesje i otworzylismy
agencje ochrony.

— Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?

Przede wszystkim kwalifikacji potwierdzonych sto-
sownymi dokumentami: dyplomem, $wiadectwem,
licencja pracownika ochrony fizycznej. Nie bez znacze-
nia jest tez rozwaga i opanowanie.

— Czego czesto brakuje kandydatom do pracy, absolwen-
tom szkot?

Umiejetnosci praktycznych lub odwagi praktycznego
stosowania wiedzy, ktéra zdobyli w szkole. Czesto

d

tadnie méwia:, skoriczytem szkote”,, bytem na prakty-

kach’, a nie potrafig konkretnie powiedzie¢, czego sie
nauczyli.

- Czy fatwo jest znalez¢ pracowni-
kaw tym zawodzie?

My prowadzimy staty nabor. Jesli
komus nie odpowiada charakter
lub czas pracy, odchodzi i na jego
miejsce przyjmujemy nastep-
na osobe. Nasza agencja sie
rozwija i chociaz nie jest
to korporacja, potrzebu-
jemy stale nowych
0s06b. Nie ulega
watpliwosci, ze dobry
pracownik to skarb

dla pracodawcy, dla-
tego sq w naszej firmie
osoby, ktére pracuja od
poczatku.




Doradca radzi

Nie mam pasji

metrie, kolezanka prawo, bo lubi historie.

Mam 15 lat i naprawde nie wiem, do jakiej szkoty pojs¢. Mam srednie oceny ze wszystkiego, rodzice nie lubiq
tylko, gdy przynosze dwdje, wiec ucze sie wszystkiego po trochu. Nic szczegdlnie mnie nie kreci. (...) Wszyscy
pytajq: do jakiej szkoty chcesz is¢, kim bedziesz... Mdj kolega wie, Ze technikum budowlane, bo lubi fizyke i geo-

A ja nie wiem! Nie lubie tych pytan, bo czuje sie wtedy jak osoba nieciekawa, bez pasji. (...). Pomdzcie!

Maciek

Doradca - Matgorzata Kataska
Drogi Macku!

Nie znam osoby bez pasji. Znam jedynie osoby, ktére
maja pasje z dziedziny nieopisanej zadnym szkolnym
przedmiotem ani nawet zadng dziedzing nauki. Oraz
takie, ktére o swoich pasjach nie wiedza lub ich nie
doceniaja. Pasjg mojej kolezanki byto rozmawianie

z ludZmi - rozwazata dziennikarstwo, zostata psycholo-
giem. A widziates$ kiedy$ w programie szkolnym przed-
miot ,rozmawianie z ludzmi” ? No wtasnie ©

Jak dotrze¢ do swoich zainteresowan? Przez samoobser-
wacjel!

Oto lista pytan pomocniczych:

e Przy jakich czynnosciach zapominasz o catym swie-
cie, takze o gtodzie i zmeczeniu? Mozesz je wykony-
wac z najczystsza przyjemnoscia, za darmo. Sklejanie
modeli, zabawianie rodzenstwa? Organizowanie
imprez tanecznych dla klasy... Pomysl, jaka wiedze

i jakie umiejetnosci musisz wykorzystywac, zeby to
robi¢ dobrze.
e Ktore informacje z gazet, TV, zastyszane zapamietu-
jesz niemal mimochodem, bez wysitku?
Ktore internetowe fora tematyczne odwiedzasz cze-
sto? Ogrodnicze? Motoryzacyjne? Fotograficzne?
W jakich sprawach inni (znajomi, rodzina) pytaja Cie
o opinie, bo wiedza, ze sie na tym znasz? To moze by¢
przepis kulinarny, wybér tableta, naprawa motorowe-
ru.
e O czym mozesz rozmawiac godzinami? Na jaki temat
sie rozgadujesz?
e W jakich informacjach, ksigzkach, czasopismach sie
zaczytujesz?

| co? Zatoze sie, ze teraz juz masz zainteresowania ©.

IdZ tropem ulubionych czynnosci i codziennych drob-
nych talentéw, a stad juz krok do odkrycia pasji.
Trzymam kciuki!

Matgorzata

N
(Y
=
(=}
(=}
<
(=)
o
w
N
Y
=
=
=
D
Qo
<
(2]
N
>
?
w
=]
(=)
=
D
(2]
N
=
D
(=]
[=}
|
(2]
N
<
—+
(=}
=
Qo
3
=}
D,
-~




-
2
c
1S
<
=}
(=]
—
=
N
(&)
|
o
(=2
[<F)
e
N
(&)
(<)
=
[=]
(=X
C{)
o
(=
N
(&)
=
=}
[<E)
IS
>
=
[
N
77
=}
[=]
=
=]
o
=
]
N

—7

Przed nami oméwienie kolejnych obszaréw z’aw
wiele réznorodnych i poszukiwanych zawodow z roz
moze ktorys z tych zawodow to Twoja p_rzysz :

przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:

e charakterystyka catego o
e porady doradcy z
e wywiad z profesjona

W nastepnych numerach

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©

awodowego .
listg — pracownikiem i pracodawca

o list od rowieénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!
e ciekawostki, quizy i psychozabawy

odowych. Przedstawimy
maitych branz. By¢
fa profesja? Aby si¢ o tym

bszaru i poszczegélnych grup zawodow

Klucze do psychozabawy

Klucz do psychozabawy ze strony 6

Obliczanie i interpretacja wynikow:

W tabelce ponizej sa 3 kategorie: A, B, C. Dla kazdego
pytania jest wskazanie, czy w danej kategorii jest dla
niej punkt i za jaka odpowiedz - TAK czy NIE. W nie-
ktérych pytaniach punkt jest zdobywany w wiecej

niz jednej kategorii, np. i dla A, i dla B. Podlicz swoje

punkty: jesli masz najwiecej punktéw z kolumny

A - poczytaj o pracy ochroniarza, jesli w kolumnie
B - pomysl o pracy strazaka, a jesli w C — wczytaj sie
w obowigzki i warunki pracy technika ds. bhp. Wynik

powinien cho¢ troszke pasowac do Twojego tem-

peramentu i stylu dziatania. Ale pamietaj - to tylko

PunktacjaA PunktacjaB PunktacjaC

zabawa©
Lp.
0 A=1
1
2 TAK =1
3 TAK=1
4
5
6
7
8
9
10 NIE=1
11 NIE=1
12 NIE=1
13 NIE=1
14
15 TAK =1
MAX8

B=1

TAK=1

TAK=1

TAK=1

TAK=1

NIE=1
NIE=1
TAK=1

MAX8

C=1

TAK=1
TAK=1
NIE=1
TAK=1

TAK=1

TAK=1
TAK=1

MAX 8

Klucz do psychozabawy ze strony 9

Nr Opiekunka Opiekun w domu Opiekun osoby
pyt. dziecieca pomocy spotecznej niepelnosprawnej
1 A=-1 B=-1 C=-1
2 B=+1 C=+1 A=+1

D=-1 D=-1 D=-1
3 A=-1 A=-1 A=-1
D=+1 B=+1 C=+1
/ A=+1 C=+1 B=+1
D=-1 D=-1 D=-1
5 D=+1 A=+1 C=+1
B=-1 B=-1 B=-1

Objasnienie: im wiecej punktéw w kolumnie danego zawodu uzyskasz, tym wieksze masz do
niego przygotowanie. Zwré¢ uwage na punktacje minusowa - niektére odpowiedzi moga
Swiadczy¢ o trudnosciach w przystosowaniu sie do zadan zawodéw zwigzanych z pomoca.

Klucz do psychozabawy ze strony 13

Nr pyt. / 1 5

Odpowieds 3 4 2 6
A 5=1 0=-1 5=1 P=1 5=1 5=1
B 0=1 S=-1 P=1 F=1 P=1 0=1
e p=1 F=-1 0=1 5=1 0=1 F=1
D F=1 P—-1 Fo 0=1 Fo P—1

Sprawdz, do jakiej litery przypisuje punkt udzielona przez Ciebie odpowiedz na kazde
z pytan. Podlicz wynik dla kazdej z liter: F - technik farmacji, S — asystentka stomatologiczna,
P - technik ortopeda, O - ortoptystka.

Zawdd o najwyzszej liczbie punktéw powinien Cie zainteresowac.
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Czytelny system oznaczen

@ Ksztalcenie w zasadnicze] szkole znwodcwe]

Esztalcenie w technikum

EP Kerralcenie w tachnikum lub srhole policealne)

EP Keztalcenie w zhole policesineg

m Ksataloenie na kwalifikacyjrym kursie zawodowym

Zawdd, wktdrym maina kontynuowad ksrtakoenie, 2dobywajac dyplom technika
(1] * Zawed, ktsry jest kontynuscjq zawadu 7 pariomu zasadnicze) stholy rawodowe)

& Kartalcenis w rnemiodle

g Ksztalcenie dla csob o specjalnych potrzebach edubacyinych, np. niswidomych
lubs shabowidzacych
W ostatnich latach mniej nit 100 vcmidw przystepowalo do egzaminu potwier-
deajycego kwalifikacje zawodowe

W ostatnich latach mniej nkt 1000, ale wigoe] niz 100 ucznidw przystepowaho
do egzaminu potwisrdzajacego kwalifikacje zawodowe

drajycego kwalifikacje zawodowe

m W ostatnich latach wieoe| niz 1000 uconbow prrystepowah do egraminu pobeaier-
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Zawody rolniczo-lesne z ochrona Srodowiska

- czy to dla mnie?
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Poco Cita e-gazetka?
ybrac szkote?

stoéci? Jakg mam W
szukajac

Czym mam zajac si¢ W Przys
y? Czym kierowac si¢,

Ktory z zawodow jest ciekaw
pomystu na siebieidla siebie? Itd., itp.

e.To jest catkowicie zrozu- A CO w n
miate. Spokojnie, yms normalnym (dobrze, e_g umel'Ze
azetki?

7e s3 pytania). Odp lez¢. Samodzielnie, albo
np. przy pomocy tej e-gazetki. .OCZYWi S’Cie wi
inf 1S, Swiet
powiedZ na pytanie, ktore pojawito sie W tytule? ow Plg u"Ce: ne
o mozesz liczy¢ na podpowiedi. o Inf
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Ta gazetka jest po to by: B kzz‘:”)/Ch z:
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kariere, srodowiska
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nie o wszystkich), wem
iy . v i
za.\pr05|'c Cie do korzystania z réznych,p . Qui hOdowlq Zwierzat
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mozesz zdoby¢ nie tylko w tec
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pewnie pojawiajq Si
nattok pytan jest ¢z
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omocy” w planowa-

wodu. Pamietaj, ze zawod

ki dojéciado za
zej szkole

hnikum czy zasadnic
acyjnych kursach zawodowych.

zawodowej, ale takze na kwalifik
Na kurs moze pojs¢ kazda osoba dorosta, ktérama ukonczone * Informaci
b dorostych, ktore uczyly sie dwa numerZeCJe 0 kolejnym
e-gazetki

um. Natomiast dla 0s6
e lub dwa lataw nim

fikacji zawodowych sa eksterni
edukacyjnej dalej.

gimnazj
lata w danym zawodzi
wogcia zdobycia kwali
aminy zawodowe. Ale o karierze

pracowaty, mozli-
styczne

egz
ie. Mozesz Ja poleci¢ innym! Komu? Ko-
uczycielomitym, © ktérych
jeszcze jeden

Gazetka jest dla Cieb
legom, kolezankom, rodzicom, nNa
myslisz, ze im sie przyda. Mozecie mie¢ przeciez

wspolny temat. Mitej lektury!

Pol
olecamy [nformator o zawodach
szkolnictwa zawodowego

Dlaczego? Bo mozesz:
mlelc c,if)step do krotkich opisow 193 zawodow
Zr;::\N (?z; c?dE)o.wiedz’ na pytanie: Kim moge byc’7.
: ie z-lec sie, w jakich typach szkét wyst j
interesujacy Cie zawdd. i
zndalezc 99 w prosty sposob w internecie
a doktadnie na www.koweziu.edu.pl |

Zajrzyj, bo warto!
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Czy masz ochote
na psychozabawy
i quizy? Jeslitak, to
polecam strony 6, 11.

Co wiesz

0 wybranych
Zzawodach?
Zajrzyj na
strony 7, 12.

Doradca radzi...

Jesli chcesz wiedzie¢,

w jakich sprawach,

to zajrzyj na strony 20-21.
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Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska

Ten obszar ksztatcenia zawodowego obejmuje 19
zawodoéw. Jak pewnie sie domyslasz, jest wérdd nich

i rolnik, i lesnik czy technik ochrony srodowiska, ale tez
wiele innych zawodoéw, o ktérych istnieniu by¢ moze
wcale nie wiedziates. Naturalnie, wszystkie zwigzane
sg z uprawg roslin, hodowla zwierzat, le$nictwem oraz
z ochrong i ksztattowaniem srodowiska. Wszystkie Zrédtem utrzymania okoto V4 ludnosci, wytwarza oko-
je wymienimy, a wybrane (interesujace i pozadane to 6% PKB, a polskie produkty rolnicze maja wysoka
na rynku pracy) opiszemy na kolejnych stronach tego warto$¢ ekologiczng — w Europie zajmujemy pozycje
numeru e-gazetki. lidera w produkcji zdrowej i smacznej zywnosci.

Zanim poznasz wachlarz mozliwosci, wigzka znaczacych
informacji:

e Rolnictwo to bardzo wazny dziat gospodarki naro-

dowej kazdego panstwa — tworzy cze$¢ produktu
krajowego brutto, wptywa na stan srodowiska i krajo-
brazéw wiejskich. W Polsce ten sektor gospodarki jest

. . . we
odnicze, czyli dokonuje w nim zmian. Fachowcy

- ianie, zadrzewianie, rekultywacj¢
) . ; dnianie, zalesianie, za : tomow
; ja m.in. melioracje, navia korzystaniu ekosyste
2te) branzy prZEPY‘T(YVaSZZiZiznia Kktore maja stuzyc gospodarczemue‘r’:’gw zi;onych w miastach, przy
- podejmuia wSzeEE P L ogicznel. Ale dbaja tez 0 wyglad t€1
i przywroceniuim

drogachiw parkach.

Cztowiek od dawna ksztattuje ¢rodowisko przyr

: ¢ ieden z szesciu
.y i mozesz wybrac )

nie srodowiska,
tyw na ksztattowa

hnik lesnik, technik ochro-
ktury krajobrazu,

¢ W przysztosci wyrazny wp n leénych, tec
Aby miec w ﬁe‘zy cych do tej grupy, jak: oper'ator.mas|z.y acii, technik archite
ZaWOdZW n'a kaqtechnik inzynierii érodowiska i melioracjl,
ny érodowiska,

technik geolog-




Polska jest w europejskiej czotéwece, jesli chodzi o po-
wierzchnie laséw. Zajmujg one 29,2 proc. terytorium
naszego kraju. Dzieki odpowiedniej polityce - zalesia-
niu i pracom hodowlanym - lasy przynosza panstwu
dochdd. Pozyskiwane z nich drewno az w 80% jest
przeznaczone na eksport, zwierzyna towna, owoce
lesne i grzyby réwniez dajg wymierny zysk. Oprocz tej
produkcyjnej funkgji lasy majg tez ogromne znacze-
nie ekologiczne i spoteczne: pochtaniajag szkodliwy
dwutlenek wegla i s3 miejscem rekreacji.

Zawody zwigzane u

Znaczenie ochrony srodowiska nieustannie rosnie

w naszym kraju. Mobilizujaco dziatajg wymogi
stawiane przez Unie Europejska, zmienia sie tez
$wiadomosc spoteczna - zdajemy sobie sprawe,

ze Srodowisko jest coraz bardziej zanieczyszczone

i chcemy o nie dba¢. Znaczace sg tez nakfady pan-
stwa na ochrone Srodowiska - to dziesigtki milio-
néw zlotych przeznaczone na finansowanie m.in.
ochrony powietrza atmosferycznego czy gospodarki
odpadami.

Prawg roslin, chowem

i hodowly Zwierzat

Zfawody nalezace do te
nik agrobiznesy, te

J chnik rolnij
rybotéwstwa mors e

kiego, technik we

j grupy: rolnik, ogrodnik, florysta
nik ogrodnik, tech

terynarii, technik hodowca ko

Pszczelarz,

rybak sréd
nik rybactw, owagn ¥ tech-

:? s’rédlqdowego, technik
ni, technik pszczelarz,
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Zawody rolni S
y rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

i ogrodami.

_ Chciatbys w przys

Pamietaj,

Czy masz predyspozycie do zawodu: techn

3
4. Twoi najblizsi sadza, ze
5
6

Psychozabawa

Rozwiej swoje wqtpliwoéci!
1. Wérod Twoich ulubionych przedmiotéw jest biologia, a ¢ci¢lej botanika.
2. Jedno z Twoich sainteresowan to kolekcjonow

_ Masz zdolnosci plastyczne, znajomi czgsto prosza, aby$ co$im naszkicowat.
masz wyczucie W kwestii doboru kolorow.

. Podobno masz reke do kwiatow.

ztoéci miec bezposredni wplyw na wyglad okolicy, w ktorej
mieszkasz; uwazasz, 56 mozna duzo zrobi¢ w tej kwestii.

7. Jeste$ dobrym kumplem, fatwo nawiazujesz kontakty z rowiesnikami.

8. Nie przeraza Cie perspektywa pracy fizycznej na gwiezym powietrzu.

9. Jeste$ okazem zdrowia.

Jedli przy wiekszosci stwierdzen mozesz odpowiedziec’:,,tak”, to zawod technik architektury kra-
jobrazu moze by¢ strzatem W dziesiatke. To ten specjalista bierze czynny udziat w ksztattowaniu
krajobrazu, do czegoZ pewnoscia potrzebna jest wrazliwos¢ estetyczna, zainteresowania przyrod-

niczei sprawnos¢ fizyczna. Spefniasz te warunki ©?

to tylko psychozabawa!

Eko-quiz

Czy bliskie Ci s4 kwestie ekologii i ochrony

érodowiska?

Sprawdz sie!

1. Segregujac odpady, papier
wyrzucamy do pojemnika
koloru:

a) biatego,
b) zottego,
) niebieskiego.

2. Natzw. mata architekture
krajobrazu sktadaja sie np-

a) altanyw parkach,
b) patacei zamki,
¢) bloki mieszkalne.

3. GMO to:

a) organizmy hodowane W
laboratoriach,

b) Genetyka Molekularno-
-Organiczna,

¢) organizmy modyfikowa-
ne genetycznie.

. Jednymze sposobow pozyski-

wania energii ze 7r6det odna-
wialnych (wiatr, woda, stonce,
energia ziemi) sa:
a) elektrownie jadrowe,
b) elektrownie wiatrowe,
tzw. fermy wiatrakow,
o) elektrownie gazowe.

5. Dzieki biopaliwom mozliwe

jest:

a) szybsze prowadzenie
pojazdow,

b) ekonomiczne uzytko-
wanie pojazdow,

Q) zmniejszenie stezenia
dwutlenku weglaw
atmosferze.
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ik architektury krajobrazu?

anie albumow z parkami

ITAK CINIE

ITAK CINIE
ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[JTAK CINIE

ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
ITAK CINIE

Co kryja te liczby?

80 265,3 - tyle ztotych zaro-
bit budzet panstwa z€ skupu
zwierzyny townej (jelenie,
sarny i dziki)

35075,2 - tyle metrow sze-
¢éciennych drewna pozyskaty
Lasy Panstwowe

10 096 - tyle skupiono ton
owocow lesnych

4007 - tyle skupiono ton
grzybow

(dane dotycza roku 2011)

Czy wiesz, Ze--.

__drzewa w lesie si¢ mierzy?
A w jakim celu? Ot6z pod
koniec roku lesniczy musi
wyznaczyc’: powierzchnie
lasu, ktore planowane 53 do
wyciecia. Mierzac $rednice

i wysokos¢ drzew, moze
oszacowac, ile drewna po-
zyskaw nastepnym roku. To
tzw. szacunek brakarski.



Zawody zwigzane z ksztaltowaniem srodowiska

W tej grupie umiescilismy zawody, ktére maja wptyw
na to, jak funkcjonuje i jak wyglada srodowisko, w oto-
czeniu ktorego zyjemy i ktore eksploatujemy, i rzecz
jasna nie chodzi o srodowisko ludzi, tylko tym razem
dostownie o przyrode.

W wykonywaniu tych zawodéw na pewno odnajda sie
osoby, ktérym lezy na sercu ochrona laséw i parkow,
wody i powietrza oraz te, ktére chca upiekszac otaczaja-
cy nas krajobraz.

Rozwdj przemystu, transportu i urbanizacji z jednej
strony, a notowane coraz mniejsze zasoby mineralne
Ziemi oraz skutki globalnego ocieplenia z drugiej,
sktaniajg wspotczesne kraje do potozenia nacisku

na ochrone $rodowiska. Recykling, sortowanie
odpaddw, odnawialne Zrédta energii to skuteczne
zabiegi, ale nadal niewystarczajace, aby dostatecznie
dbac o srodowisko. Do tego potrzebni sg specjalisci,
a wsréd nich:

Operator maszyn lesnych - w jego kompetencjach
lezy przede wszystkim obstugiwanie maszyn stoso-
wanych w pracach le$nych, ale takze prace z zakresu
hodowli lasu i pozyskiwania surowca drzewnego. Wy-
konuje on réwniez prace zwigzane z turystycznym i to-
wieckim zagospodarowaniem lasu, zna zasady ochrony
przeciwpozarowe;.

Technik lesnik jest opisany szczeg6towo na stronie 8.

Technik ochrony srodowiska jest opisany szczegétowo
na stronie 9.

Technik inzynierii Srodowiska i melioracji - to specjalista
od robét zwigzanych z budowa obiektéw inzynierii Srodo-
wiska. Spytasz, o jakie ,obiekty” chodzi? To obiekty gospo-
darki wodnej i gospodarki odpadami, czyli np. oczyszczal-
nie $ciekéw, stacje uzdatniania wody czy przepompownie
wody i sciekdw. Waznym dziataniem podejmowanym przez
technika inzynierii srodowiska i melioracji jest organizo-
wanie i prowadzenie robo6t melioracyjnych, do ktérych
nalezy m.in. badanie stanu ciekéw wodnych i stosunkéw
wodno-powietrznych w glebie, odwadnianie terenéw i na-
wadnianie uzytkow rolnych, ale réwniez budowa obiektéw
przeciwpowodziowych. Nie kto inny jak tylko ten fachowiec
zorganizuje i poprowadzi roboty zwigzane z wykonaniem
stawu rybnego. To nie wszystko — ten zawdd daje tez przy-
gotowanie do organizacji i prowadzenia roboét zwigzanych
z budowa drég dojazdowych do gruntéw rolnych.

Technik architektury krajobrazu jest opisany szczegé-
towo na stronie 10.

Technik geolog - dla niego zastrzezone sg wszelkie pra-
ce geologiczne. Na czym doktadnie polegaja te prace?
To pomiary ilosci i jakosci wod, pobieranie i przygotowy-
wanie do badan laboratoryjnych prébek skat, kopalin,
wad i gruntow. Tylko ten zawdd pozwala wykonywac
geologiczny dozér wiercen, okresla¢ przydatnos¢ obiek-
tow geologicznych i gérniczych dla celéw turystycznych.

¢aluw eip 0} Azo — BYSIMOPOIS BUOIYIO Z 8USS|-0ZaIU|0) Apomez




Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

Technik lesnik

Zadania zawodowe:

e wykonuje prace pomiarowe i szacunkowe w drze-
wostanach;

e prowadzi akcje zalesiania i zadrzewiania;

e organizuje i nadzoruje pozyskiwanie drewna;

e kieruje wykonywaniem zabiegow pielegnacyj-
nych drzew;

e dobiera wlasciwe narzedzia i urzadzenia do wyko-
nywania okreslonych prac w lesie;

e organizuje prace z zakresu zagospodarowania
towisk le$nych;

e prowadzi dokumentacje - przygotowuje plany,
sprawozdania, raporty, dokumentacje.

Jesli jestes: odporny na przebywanie i prace w zmien-
nych warunkach pogodowych, cieszysz sie dobrym
zdrowiem, nie masz probleméw ze stuchem i wzrokiem,
a ponadto jestes spostrzegawczy, komunikatywny i cier-
pliwy, masz dobrg orientacje w terenie, mozesz pomy-
$le¢ o zawodzie technika lesnika.

Warunki pracy

Praca w tym zawodzie nie jest ograniczona konkretnymi
godzinami. Przygotuj sie na stuzbe o réznych porach
dnia, a nawet nocy. Bedziesz pracowac na wolnym
powietrzu, przemierzajac wiele kilometréw dziennie,

w zmiennych warunkach atmosferycznych, w lesie lub
szkotkach lesnych. Niemato czasu spedzisz tez w biurze
(prowadzac skrupulatng dokumentacje) lub w pomiesz-
czeniach produkcyjnych i naprawczych.

Kariera edukacyjna

Zawoéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.
Bedziesz tu zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace sie

Z pierwszej reki

Nadle$niczy w jednym z nadlesnictw Laséw Pan-
stwowych w wojewddztwie matopolskim:

Obecnie poszukujemy specjalisty ds. zagospodaro-
wania lasu. Od kandydatdw oczekujemy umiejet-
nosci wspdtpracy i wspotdziatania w grupie, ale
tez radzenia sobie samodzielnie podczas
pracy w lesie.

Z pierwszej reki

Pracownik (stazysta):
Ta praca to wyzwanie, trzeba umie¢ planowac. Duzo
prac planuje sie z wyprzedzeniem. Na przyktad, aby
wiosnq posadzi¢ mfody las, jesieniq nalezy przy-

gotowac powierzchnie, zaplanowac gatunki,
wybrac konkretne miejsca, ilos¢ sadzonek.
Z kolei pod koniec roku trzeba wyznaczac
powierzchnie do wyciecia.

na ten zawdd: Ochrona i zagospodarowanie zasobéw
lesnych oraz Uzytkowanie zasobdw lesnych. Ksztatce-
nie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakonczone
jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego
pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwéch
Swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,

a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nie jest
jedyna droga.

Jedli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
technik lesnik, mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyj-
nych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie
obejmowat jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukoricze-
niu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawo-
dowego otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac $wiadectwo
ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Majac mature,
mozesz dalej sie uczy¢, podejmujac studia w szkole
wyzszej.

Kariera zawodowa: zatrudnienie w tym zawodzie
mozliwe jest w jednostkach organizacyjnych Laséw
Panstwowych, w lasach samorzadoéw lokalnych, przed-
siebiorstwach, biurach i organizacjach zajmujacych sie
gospodarka lesna, ochrong laséw i sfer zieleni.

Perspektywy pracy w zawodzie: le$nicy nie powinni
miec problemu ze znalezieniem pracy. W Polsce wcigz
przybywa laséw — od roku 1995 do 2011 powierzchnia
lasow zwiekszyta sie o 388 tys. ha. Im wiecej laséw, tym
mniej dwutlenku wegla w atmosferze oraz wiecej poza-
danych surowcéw. Sugeruje to, ze technikom lesnikom
pracy nie zabraknie.



Technik ochrony srodowiska

Zadania zawodowe:
e wykonuje badania dotyczace stanu srodowiska;
e ocenia stopien zanieczyszczenia Srodowiska;
e planuje i wykonuje zadania dotyczace ochrony
wod i powietrza atmosferycznego;
e prowadzi racjonalng gospodarke odpadami;
e wykonuje prace dotyczace ochrony gleb.

Jesli jestes: odpowiedzialny, umiesz wspétpracowacd

w zespole, potrafisz czekac na rezultat pracy i jestes pre-
cyzyjny, nie przerazajg Cie trudnosci np. praca na wyso-

kosciach czy w duzym hatasie — mozesz z powodzeniem
wzig¢ pod uwage ten wtasnie zawod.

Z pierwszej reki

Pani Monika, 12-letni staz pracy w miejskim przed-
siebiorstwie wodociggéw i kanalizacji:

Niektdrzy myslq, ze to lekka praca, owszem, ale nie
mozna zapomniec o skrupulatnosci i doktad-
nosci. Od wynikéw pomiaréw zalezq kolejne
prace i decyzje, dlatego wazna jest
doktadnos¢.

Warunki pracy

Bedziesz pracowac w petnym wymiarze, czyli osiem
godzin dziennie, w systemie zmianowym, z przewaga
zmiany porannej. Czes¢ prac wykonuje sie na wolnym
powietrzu, czes¢ w pomieszczeniach — halach produk-
cyjnych oraz laboratoriach i biurach. Niektére zadania
bedziesz wykonywat w specjalnym ubraniu ochronnym
(w $rodowisku atmosferycznym zanieczyszczonym pytami
i gazami).

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.
Bedziesz tu zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace sie
na zawdéd: Ocena stanu srodowiska oraz Planowanie

i realizacja zadar zwiqzanych z ochronq srodowiska.
Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakon-
czone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie
dwoch swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,
a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nie jest
jedyna droga.
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Jedli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
technik ochrony srodowiska, mozesz podja¢ nauke

na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje
w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kaz-
dym z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa
$wiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje zawodowe. Posiadajac mature, mozesz dalej sie
uczy¢ - na studiach w szkole wyzszej.

Kariera zawodowa: Prace znajdziesz w osrodkach
badania i kontroli sSrodowiska, organach administracji
panstwowej w zakresie ochrony $rodowiska, stacjach
sanitarno-epidemiologicznych, miejskich przedsiebior-
stwach wodociagdw i kanalizacji, stacjach uzdatniania
wody i oczyszczania Sciekéw, laboratoriach.

Perspektywy pracy w zawodzie: to zawdd przyszto-
$ciowy ze wzgledu na prowadzong polityke ekologiczna
w Polsce i Unii Europejskiej. Srodki finansowe sa prze-
znaczane na uzdatnianie i dostarczanie wody, odprowa-
dzanie i oczyszczanie $ciekdw, rozwigzania systemow
cieplnych w oparciu o niekonwencjonalne zrédfa energii
oraz gospodarke odpadami.

Z pierwszej reki

Pan Marcin, pracownik miejskiej oczyszczalni sciekow:
Lubie swojq prace, jest spokojna. Czasem zdarza sie, Ze
trzeba dziatac szybko, jakies awarie, ale to rzad-
kos¢. Zajmuje sie obstugq zbiornika biogazu,
odsiarczalni i pochodni gazowej, kieruje
brygadami remontowymi.




Zawody rolniczo-le$ne z ochrong Srodowiska — czy to dla mnie?

Technik architektury krajobrazu

Zadania zawodowe:

e projektuje tereny zieleni;

e urzadza tereny zieleni (zakfada trawniki, przy-
gotowuje rosliny, mieszanki ziem ogrodniczych,
torfu i podtozy dla roslin);

e pielegnuje tereny zieleni (wyznacza drzewa
do karczowania lub wyciecia, nadzoruje piele-
gnacje parkoéw, starodrzewu);

e organizuje prace zwigzane z budowg oraz kon-
serwacja obiektéw matej architektury krajobrazu.

Jesli jestes: sprawny fizycznie, cechuje Cie wyobraznia
przestrzenna, wrazliwos¢ estetyczna, uwielbiasz przy-
rode, a do tego potrafisz dobrze rozplanowac sobie
prace, to zawdd w sam raz dla Ciebie. Nie odnajdziesz sie
w nim, jesli nie bedziesz gotowy do pracy w niesprzyjaja-
cych warunkach atmosferycznych.

Warunki pracy

Praca 8-godzinna, na wolnym powietrzu, niezaleznie
od panujacych warunkéw atmosferycznych, zdecydowa-
nie bardziej intensywna w sezonie wiosennym i letnim.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W technikum bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje skfa-
dajace sie na ten zawdd: Projektowanie, urzqdzanie

i pielegnacja roslinnych obiektdw architektury krajobrazu
oraz organizacja prac zwigzanych z budowq oraz konser-
wacjq obiektow matej architektury krajobrazu. Ksztatcenie
w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakonczone jest
zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego pozy-
tywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwéch $wiadectw

Z pierwszej reki

Maciej, absolwent technikum:
Zatozylismy z ojcem rodzinng firme, udato nam sie
wygrac przetarg na pielegnacje zieleni w miescie
i okolicy. Realizujemy tez zlecenia od 0s6b pry-

watnych — pomagamy zaprojektowac i zatozy¢
ogréd wokdt posesji. Pracy jest duzo, ale
to méj zywiof.

potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu
szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztatcace,
to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd technik architektury
krajobrazu, mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnych
kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obej-
mowat jedng kwalifikacje w zawodzie. Po ukoriczeniu 2
kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego
otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac swiadectwo ukon-
czenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwier-
dzajacy kwalifikacje zawodowe. Posiadajac $wiadectwo
dojrzatosci, mozesz kontynuowac nauke w szkole wyzszej,
np. na kierunku architektura krajobrazu.

Kariera zawodowa: fachowcy z tej branzy potrzebni
sg W przedsiebiorstwach nadzorujacych tereny zieleni,
w pracowniach projektujacych zielen i nadzorujacych
budowe oraz konserwacje obiektéw matej architektury
krajobrazu.

Perspektywy pracy w zawodzie: w ostatnich latach
wida¢ wyrazny postep polskich miast i miasteczek

w kwestii gospodarowania zielenia. Stoi za tym Europej-
ska Konwencja Krajobrazowa, ktéra Polska ratyfikowata
w 2004 roku, zgodnie z ktdra panstwo zobowiagzane jest
zajmowac sie catoscia krajobrazu.
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Zawody rolniczo-le$ne z ochrong Srodowiska — czy to dla mnie?

Zawody zwigzane z uprawa roslin, chowem i hodowla zwierzat

Czy idziesz dobrym tropem, wybierajgc zawéd

z tej grupy? Jesli lubisz prace w ruchu i na swiezym
powietrzu, a swojg przysztos¢ wiagzesz z zyciem

na wsi, to moze by¢ dobry trop. Zwré¢ tylko uwage,
ze wykonywanie zawodu z tej dziedziny wymaga
odpowiednich predyspozycji. | tak na przyktad tech-
nik rybotéwstwa morskiego raczej nie powinien mie¢
probleméw z choroba morska, katastrofg mogtaby
sie skonczy¢ kariera pszczelarza, gdyby byt uczulony
na jad pszczeli, a technik weterynarii nie moze nie
lubi¢ zwierzat.

Zawody z tej grupy to:
Florysta — opisany szczegétowo na stronie 13.

Rolnik - prowadzi produkcje roslinng i zwierzeca,
obstuguje maszyny stosowane w rolnictwie. Swoje go-
spodarstwo moze ukierunkowac na uprawe roslin albo
na hodowle, np. trzody chlewne;j.

Technik rolnik - prowadzi produkcje rolniczg, ale tez or-
ganizuje i nadzoruje prace przy uprawie roslin i hodowli
zwierzat.

Ogrodnik — opisany szczeg6towo na stronie 14.

Technik ogrodnik - jego krélestwo to sady, ogrody

i plantacje. Zdobyta wiedza pozwala mu zaktadac i pro-
wadzi¢ uprawy ogrodnicze oraz planowac i organizowac
prace w gospodarstwie ogrodniczym.

Pszczelarz - to wyjatkowy zawdd, bartnicy od wie-
kow cieszyli sie uznaniem. Ich zadaniem jest produkcja
pszczelarska (midd, propolis, wosk). Pszczelarz uprawia
tez rosliny i hoduje zwierzeta.

Technik pszczelarz — posiada kompetencje pszczelarza,
organizuje produkcje pszczelarska, prowadzi gospodar-

ke pasieczng, organizuje i nadzoruje produkcje roslinng

i zwierzeca.

Rybak srodladowy - to znawca chowu i hodowli ryb
oraz rakéw stodkowodnych. W tym celu uzytkuje wody
$roédladowe i prowadzi prace rybackie z zastosowaniem
sprzetu, maszyn i urzadzen rybackich.

Technik rybactwa srédladowego - planuje produkcje
ryb i rakéw w akwakulturze, organizuje prace rybackie
w intensywnym chowie i hodowli, a ponadto wykonuje
wstepne przetwdrstwo ryb i rakow.

Technik rybotéwstwa morskiego - jego zawodowym
zadaniem jest planowanie i wykonywanie potowdw ryb
morskich. Wigze sie to m.in. z petnieniem wachty mor-
skiej i portowej na statku rybackim czy eksploatowaniem
silnikéw, urzadzen i systemow okretowych. Wazny jest
jego udziat w akcjach ratowniczych na morzu.

Technik weterynarii — opisany szczegétowo na stronie 15.
Technik hodowca koni - opisany szczegétowo na stronie 16.

Technik agrobiznesu - opisany szczegétowo na stronie 17.
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Florysta

Zadania zawodowe:
e projektuje dekoracje roslinne;
e wykonuje dekoracje i kompozycje florystyczne;
e pielegnuje rosliny, zajmuje sie ich przechowywa-
niem i transportem;
e sprzedaje rosliny ozdobne, materiaty dekoracyjne
i wyroby florystyczne.

Jesli jestes: dusza po czesci artystyczna, lubisz kwia-
ty, znasz sie na roslinach, a ponadto masz zdolnosci
manualne, zmyst estetyczny, pamie¢ do nazw, to moze
zainteresuje Cie zawdd florysta.

Z pierwszej reki

Mariola, florystka z 16-letnim stazem, prowadzi
wilasng firme:

To bardzo twdrczy zawdd, oczywiscie trzeba swiet-
nie znac rosliny, ale liczy sie wizja, zmyst arty-
styczny. Wtasnie tego oczekuje od kandydatéw
do pracy, poza tym zdolnosci manual-
nych i plastycznych.

Warunki pracy

Florysta moze liczy¢ na prace 8 godzin dziennie. Ale
moze zdarzy¢ sie réwniez, ze bedzie koniecznos¢ pracy
w hienormowanym czasie, takze w soboty i niedziele,

o réznych porach. W koncu kwiaty to delikatny materiat

i nieraz przyjdzie wykonywac Ci dekoracje tuz przed
uroczystoscia, np. péznym wieczorem. W tym zawodzie
wazna jest takze kondycja fizyczna i umiejetne podejsicie
do klienta. Prace wykonywac¢ bedziesz indywidualnie lub
zespotowo.

Kariera edukacyjna

Zawaod florysta mozna zdoby¢ w rocznej szkole police-
alnej (niezbedne jest posiadanie wyksztatcenia srednie-
go). W zawodzie tym wyodrebniono jedna kwalifikacje:
Wykonywanie kompozycji florystycznych.

Inng mozliwoscia zdobycia zwodu sg kwalifikacyjne
kursy zawodowe z danej kwalifikacji. Po ukonczeniu
kursu powinienes zda¢ egzamin potwierdzajacy
kwalifikacje.

Ksztatcac sie w zawodzie florysta, warto indywidualnie
$ledzi¢ aktualne trendy florystyczne i najnowsze
nowinki z tej dziedziny, mozna tez ukonczy¢ kurs
zaktadania i prowadzenia wiasnej dziatalnosci
gospodarczej.

Kariera zawodowa: prace znajdziesz w kwiaciarni, fir-
mie florystycznej, firmie specjalizujgcej sie w dekoracji
whnetrz, organizujacej imprezy targowe i wystawienni-
cze, w hotelu. W przysztosci - po zdobyciu doswiad-
czenia - mozesz poprowadzi¢ wiasng firme. Osia-
gnieciem zawodowym jest zdobycie tytutu Mistrza
Florystyki (egzamin zdaje sie przed miedzynarodowg
komisja).

Perspektywy pracy w zawodzie: czy zwrdcite$ uwage
na wszechobecne ostatnio dekoracje z kwiatéw? Poza-
dane sg nie tylko bukiety imieninowe, ale cate aranzacje
florystyczne. Przygotowywane sa dekoracje nie tylko

na specjalne okazje (wesela i $luby), ale tez na co dzien
w ekskluzywnych butikach, recepcjach hotelowych,
kawiarniach, biurach. Dzieki tej modzie dobrzy fachowcy
z branzy maja prace.

Z pierwszej reki

Ania, poczatkujaca w zawodzie:
Po dwéch latach nabratam juz wprawy i tatwiej pra-
cuje mi sie w rekawiczkach, ale na poczgtku miatam
rece poobklejane plastrami, odciski, zadrapania,
zarysowany lakier. Ale wiadomo, praktyka
czyni mistrza ©, poza tym kazda udana kom-
pozycja, aranzacja cieszy niesamowicie.
Zainspirowato mnie to do zatozenia
bloga ©.
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Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

zem w branzy:

Ogrodnik

Zadania zawodowe:

zaktada uprawy ogrodnicze;

e prowadzi produkcje sadownicza;

e prowadzi produkcje warzywniczg;

e produkuje rosliny ozdobne;

e eksploatuje srodki techniczne stosowane
w ogrodnictwie;

e obstuguje ciggnik rolniczy z przyczepa lub przy-
czepami.

Jesli jestes: zorganizowany, wytrzymaty na dtugotrwa-
ty wysitek fizyczny, doktadny (precyzja przyda sie przy
nawozeniu i opryskach roslin), spostrzegawczy (co jest
wazne, aby méc szybko rozpoznad choroby i szkodniki
roslin), gotowy do pracy w niesprzyjajacych warun-
kach atmosferycznych — pomysl o zawodzie ogrodnika.
Przeszkoda moga by¢ wady wzroku niepoddajace sie
korekgji i alergie.

Warunki pracy

Praca odbywa sie na wolnym powietrzu, w sadzie,

na polu, w inspektach, pod ostonami foliowymi,

w zmiennych warunkach atmosferycznych oraz w szklar-
niach i innych pomieszczeniach zamknietych, np. ma-
gazynach, przechowalniach, w ktérych panuje niska
temperatura. Z pewnoscia przyjdzie Ci obstugiwac sprzet
ogrodniczy typu kosiarki, wozki akumulatorowe.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 3-letniej za-
sadniczej szkole zawodowej. W trakcie nauki bedziesz
zdobywat jedna kwalifikacje sktadajaca sie na ten zawod:
Zaktadanie i prowadzenie upraw ogrodniczych. Ksztatce-
nie zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodo-
wym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie
Swiadectwa potwierdzajgcego posiadanie ww. kwalifika-
¢ji. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom

Z pierwszej reki
Pan Stanistaw, ogrodnik sadownik z 25-letnim sta-

Od kandydatdw na praktyki czy do pracy w sezonie
i poza sezonem oczekuje sprawnosci, dobrej kon-
dycji fizycznej, ale tez sprytu, refleksu, umiejet-
nosci logistycznych. To sie przydaje nawet
podczas prac przy zbiorach, przy
nawozeniu.

Z pierwszej reki

przy hodowli réz:

nie produkcyjng, mamy np. system stotow przesuw-
nych, nowoczesnq pakownie kwiatéw. Pracuje
m.in. przy doswietlaniu kwiatéw, dokarmianiu
dwutlenkiem wegla. Nie przeszkadza mi
to, Ze caty dzieri spedzam w tunelu.

potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to
jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogodlnoksztatcace, to w przysztosci — chcac zostac ogrod-
nikiem — mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnym
kursie zawodowym (KKZ), z zakresu kwalifikacji Zakta-
danie i prowadzenie upraw ogrodniczych. Po ukonczeniu
kursu i zdaniu egzaminu zawodowego otrzymasz Swia-
dectwo potwierdzajgce nabycie tej kwalifikacji. Majac
$wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe

Jedli zapragniesz zostac technikiem ogrodnikiem, to
mozesz wybrac nauke w technikum lub tez ksztatci¢ sie
na kursach kwalifikacyjnych. Wymagane jest woéwczas
ukonczenie 2 kurséw i zdanie egzaminéw z kwalifika-
cji: Zaktadanie i prowadzenie upraw ogrodniczych oraz
Planowanie i organizacja prac ogrodniczych. Posiadajac
mature, mozesz kontynuowac nauke na studiach, np. na
kierunku ogrodnictwo.

Kariera zawodowa: prace znajdziesz w ogrodniczych
przedsiebiorstwach produkcyjnych i ustugowych zaj-
mujacych sie sadownictwem, produkcjg warzyw, roslin
ozdobnych, ogrodnictwem ekologicznym, uprawa roslin
zielarskich, ksztattowaniem terenéw zieleni. Mozesz

tez znalez¢ zatrudnienie w duzych gospodarstwach
ogrodniczych, szkétkarskich. Ogrodnicy pozadani sg tez
w kwiaciarniach i sklepach ogrodniczych.

Perspektywy pracy w zawodzie: Polska znajduje sie

w czotéwce wsrdd krajéw Unii Europejskiej, jesli chodzi
o dostawce owocéw i warzyw. Nie stabnie zaintereso-
wanie importeréw z Unii i ze $wiata, ktdrzy znaja polskie
produkty jako smaczne i zdrowe. Takze ogrodnicy i kwia-
ciarze wedtug ekspertéw majag duza szanse na rozwoj
zwiazany z eksportem polskich kwiatéw do potudnio-
wej oraz wschodniej Europy, gdzie rynki wschodzace

s mniej rozwiniete, a konkurencja mniejsza.

Basia, absolwentka technikum ogrodniczego, pracuje

Praca nie jest ciezka, moi pracodawcy unowoczesnili li-



Technik weterynarii

Zadania zawodowe:

e zajmuje sie chowem, hodowla zwierzat gospodar-
skich i towarzyszacych;

e wykonuje czynnosci pomocnicze w diagnozowa-
niu choréb zwierzat;

e wykonuje czynnosci zwigzane z profilaktyka i le-
czeniem choréb zwierzat;

e przeprowadza zabiegi pielegnacyjne i zootech-
niczne u zwierzat;

e wykonuje czynnosci pomocnicze z zakresu
bezpieczenstwa zywnosciowego oraz zwalczania
choréb zakaznych zwierzat;

e wykonuje czynnosci pomocnicze podczas badania
przedubojowego zwierzat i poubojowego miesa.

Jesli jestes: odwazny, rozsadny (zdrowy rozsadek jest
niezastgpiony w pracy z agresywnymi czasem zwierze-
tami), spostrzegawczy i doktadny, nie masz wiekszych
problemoéw ze wzrokiem czy ze stuchem, jestes odporny
na widok krwi, a zarazem wrazliwy na cierpienie zwie-
rzat, cechuje Cie duza sprawnos¢ fizyczna, lubisz prace
w ruchu — mozesz rozwazy¢ zawdd technik weterynarii.

Z pierwszej reki

Ania, lekarz weterynarii, 12-letni staz, kierownik
lecznicy matych zwierzat:

Technik weterynaryjny to prawa reka lekarza,
miedzy tymi osobami musi istnie¢ ni¢
porozumienia.

Warunki pracy

Czas pracy jest zréznicowany — w lecznicach matych
zwierzat pracuje sie od 6 do 8 godzin dziennie, ale

w lecznicach terenowych petni sie catodobowe dyzury.
Wtedy mozliwe sa wyjazdy na odlegtosc ok. 20 km, nie-
zbedne jest posiadanie prawa jazdy. Nierzadko pracuje
sie w nocy, w weekendy, a nawet swieta, w zespole lub
indywidualnie. Pracuje sie w miejscu pobytu zwierzat,
w budynkach gospodarskich (obora, chlew, stajnia, kur-
nik) albo na pastwiskach, lub w lecznicy, laboratorium.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum lub

w 2-letniej szkole policealnej. W trakcie nauki bedziesz
zdobywat 3 kwalifikacje sktadajace sie na ten zawdd:
Prowadzenie chowu, hodowli i inseminacji zwierzqt, Wyko-
nywanie czynnosci pomocniczych z zakresu ustug wete-

rynaryjnych oraz Wykonywanie czynnosci pomocniczych
z zakresu realizacji zadan inspekcji weterynaryjnej.

Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakon-
czone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie
dwoch swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,

a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to

w przysztosci chcac zostac¢ technikiem weterynarii,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat
jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kursow

i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego otrzy-
masz trzy Swiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac mature, mozesz kontynuowac nauke na stu-
diach np. na kierunku weterynaria.

Kariera zawodowa: prace w tym zawodzie mozna podjac
w prywatnych i panstwowych lecznicach dla zwierzat,
schroniskach dla zwierzat, zakladach hodowlanych oraz
fermach przemystowych, rzeZniach, ogrodach zoolo-
gicznych, gospodarstwach rolnych i agroturystycznych,
inspektoratach weterynaryjnych, stacjach sanitarno-epi-
demiologicznych, zakladach przetworstwa miesa, drobiu,
ryb oraz mleka. Wykonywanie zawodu umozliwia réwniez
prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej.

Perspektywy pracy w zawodzie: rynek weterynaryjny

na przetomie ostatnich 10 lat bardzo sie zmienit. Mozna
zauwazy¢ wzrost zapotrzebowania na kompleksowe ba-
dania dla zwierzat oraz najnowsze technologie w diagno-
styce. Wzrosto zainteresowanie zwierzetami towarzysza-
cymi. Na rynku pojawito sie wiele firm produkujacych oraz
dystrybuujacych sprzet, leki czy preparaty dla zwierzat.

Z pierwszej reki

asystowac przy skomplikowanym chirurgicznym
zabiegu. Trwafo to tak dtugo, ze zdretwiaty mi
stopy i bark, i tak byto jeszcze wiele razy, ale

problemdw.

Bartek, technik weterynarii z rocznym stazem pracy:
Juz w pierwszym tygodniu pracy miatem przyjemnos¢

poprawitem kondycje i nie mam juz takich
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Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

Technik hodowca koni

Zadania zawodowe:
Zajmuje sie chowem i hodowlg koni, w tym:
e pielegnowaniem i przestrzeganiem terminéw
szczepien ochronnych koni;
e nadzorowaniem wtasciwego zywienia koni sto-
sownie do ich wieku;
e dbaniem o czystos¢ i higiene pomieszczen stajen-
nych oraz koni;
e prowadzeniem rozrodu koni;
e organizuje produkcje w gospodarstwie rolnym;
e przygotowuje konie do zawodow, pokazéw
i sprzedazy;
e prowadzi gospodarstwo rolne z oferta rekreacji
konnej;
e organizuje i kieruje pracg zespotu pracownikéw.

Jesli jestes: opiekunczy, lubisz konie bardziej niz inne
zwierzeta, nie boisz sie ich i nie opuszcza Cie zdrowy
rozsadek, a jednoczesnie marzysz o pracy, ktéra faczyta-
by sie z pasja i akceptujesz specyficzne zapachy towarzy-
szgce zwierzetom oraz zmienne warunki pogodowe, to
moze by¢ zawéd dla Ciebie.

Warunki pracy

Praca trwa z reguty 8 godzin dziennie, czasem dtuzej,
sporadycznie w nocy. Zaplecze stuzbowe technika
hodowcy koni to, rzecz jasna, budynki inwentarskie

i gospodarskie (stajnie, chlewnie, obory, magazyny, pa-
szarnie), hale produkcyjne (hale udojowe), a takze biuro
i wolne powietrze.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W trakcie nauki bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdéd: Organizacja chowu i hodowli
koni oraz Szkolenie i uzytkowanie koni. Ksztatcenie w ra-
mach kazdej z tych kwalifikacji zakonczone jest

Z pierwszej reki

Panstwo Kowalscy, od 15 lat hoduja konie rasy

ciezkiej zimnokrwistej:

Kandydaci do pracy w naszym gospodarstwie
powinni by¢ sumienni, odpowiedzialni, pro-

wadzqcy zdrowy tryb zycia. Oczekujemy

samodzielnosci, samodyscypliny

i zamitowania do zwierzqt.

zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego pozy-
tywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwoéch swiadectw
potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu
szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac
zawdd technik hodowca koni, mozesz podja¢ nauke
na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),
z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje
w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kaz-
dym z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa
Swiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-

Z pierwszej reki

Michat, 2-letni staz pracy w stadninie:

Zaczynatem od stajennego, teraz mam wiecej
obowiqgzkdw zwiqzanych z obstugq
szkotki jeZdzieckiej.

kacje zawodowe, a posiadajac Swiadectwo dojrzatosci,
mozesz kontynuowa¢ nauke na studiach (wybierajac
np. kierunki typu: zootechnika, weterynaria, hipologia
i jezdziectwo).

Kariera zawodowa: prace znajdziesz w przedsiebior-
stwach specjalizujacych sie w chowie, hodowli i uzytko-
waniu koni, w stadninach i szkétkach jezdzieckich. Oferty
pracy czesto obejmuja zakwaterowanie. Mozesz tez
poprowadzi¢ indywidualne gospodarstwo rolne specjali-
zujace sie w hodowli koni.

Perspektywy pracy w zawodzie: Konie pomocne

sq w terapii dzieci i dorostych (tzw. hipoterapia),

w organizowaniu réznych form rekreacji. Coraz wiecej
stadnin powstaje przy duzych aglomeracjach miejskich.
Bez technikéw hodowli koni ta branza nie istnieje.



Technik agrobiznesu

Zadania zawodowe:

e prowadzi produkcje rolnicza: roslinng i zwierzeca;

e ocenia optacalnos¢ produkgji rolniczej;

e stosuje zasady marketingu;

e organizuje dystrybucje i sprzedaz produktéw
rolnych;

e promuje i reklamuje produkty rolnicze;

o dobiera wtasciwy sprzet i materiaty eksploatacyj-
ne, obstuguije je;

e organizuje i prowadzi przedsiebiorstwo w agro-
biznesie;

e prowadzi rachunkowos¢ i rozliczenia podatkowe
przedsiebiorstwa agroturystycznego;

e planuje przetwdérstwo zywnosci.

Jesli jestes: otwarty i kontaktowy, masz smykatke

do biznesu, lubisz prace w ruchu, ale mogtbys tez
pracowac przy komputerze, lubisz zwierzeta i przyrode,
nie brakuje Ci werwy i tezyzny, rozwaz zawéd technika
agrobiznesu.

Warunki pracy

Praca na otwartej przestrzeni, w ré6znych porach roku

i warunkach pogodowych, ale tez w pomieszczeniach
produkcyjnych i w biurze. Z reguty 8-9 godzin dziennie.
Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. W trak-

cie nauki bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace
sie na ten zawdd: Prowadzenie produkgji rolniczej oraz

Organizacja i prowadzenie przedsiebiorstwa w agrobiznesie.

Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakorczo-
ne jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego
pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwoch $wia-
dectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukoncze-
niu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Z pierwszej reki

Pani Bozenka, szefowa przetwoérni owocéw

i warzyw:

Kandydaci do tej pracy powinni interesowac sie
produkcjq, ekonomig, ekologiq, funduszami

unijnymi. Wiedza wyniesiona ze szkoty

musi by¢ uzupetniona aktualnymi

informacjami.

Z pierwszej reki

Piotrek, roczny staz w zawodzie w gospodarstwie
agroturystycznym:

Trzeba mie¢ gfowe petng pomystow, turysci sq
zqdhni stale czegos nowego, trzeba umiec
przeliczy¢, no i prowadzi¢ upra-
we ekologiczng.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogodlnoksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac zawod
technik agrobiznesu, mozesz podja¢ nauke na tzw.
kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych
kazdy bedzie obejmowat jednga kwalifikacje w zawodzie.
Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich eg-
zaminu zawodowego otrzymasz dwa Swiadectwa. Majac
Swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Warto doda¢, ze z uzyskanym dyplomem technika agro-
biznesu mozna poszerzy¢ swoje kwalifikacje, a nawet

zdoby¢ kolejny zawdd: technik rolnik. Oba te zawody
maja bowiem jedna wspdlna kwalifikacje: Prowadzenie
produkdji rolniczej. Majac zdang mature, mozna kontynu-
owac edukacje w szkotach wyzszych, wybierajac np. kie-
runek typu turystyka i rekreacja lub hodowla i ochrona
zwierzat.

Kariera zawodowa: prace znajdziesz w przedsiebior-
stwach produkgcji lub przetwérstwa zywnosci, w fir-
mach produkujacych zywnos¢ ekologiczna, w firmach
$wiadczacych ustugi techniczne, finansowe i bankowe
na rzecz rolnictwa. Mozesz takze prowadzi¢ wtasne
przedsiebiorstwo agroturystyczne lub rolne dowolnej
wielkosci.

Perspektywy pracy w zawodzie: technicy agrobiznesu
sg fachowcami niezbednymi w branzy rolniczej, ktéra
musi dostosowywac sie do standardéw Unii Europej-
skiej. Maja bezposredni wptyw na restrukturyzacje
gospodarstw, wspieraja grupy producenckie, pomagaja
w starcie mtodym rolnikom.
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Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

Posmakuj zawod!

Czy bedac w gimnazjum mozesz w jaki$ sposéb ,po-
smakowac” interesujacy Cie zawdd. Czy sg sposoby,
ktore po zastosowaniu zwiekszg prawdopodobiei-
stwo, ze Twéj wybor bedzie trafny. Oczywiscie, ze sa:

e Rozejrzyj sie i poszukaj osob, ktére wykonuja inte-
resujacy Cie zawdd; porozmawiaj, zapytaj, rozwiej
swoje watpliwosci.

e Popros wychowawce, by zorganizowat wycieczke
zawodoznawczg do firmy, ktéra Cie interesuje.

e Siegnij do filméw o zawodach, zobacz, o co w nich
chodzi (patrz: str. 21).

e Pomysl, czy mozesz popracowac jako wolonta-
riusz w firmie, o ktérej myslisz, a moze marzysz.

e Zaproponuj w szkole, by zorganizowano spotkanie
z osobami wykonujacymi zawdd, ktéry Cie zawod.

e Zorientuj sie, sprawdz, czy w Twojej okolicy szkoty
ponadgimnazjalne maja w swojej ofercie tzw.

Liczy sie dyspozycyjnosc - o pracy florystki z pierwszej reki

Odpowiada Elzbieta Nowotka, florystka, 20 lat
doswiadczenia w branzy florystycznej

- Dlaczego wybrata Pani ten zawdd?

Zawsze interesowatam sie roslinami ozdobnymi,
podjetam studia na kierunku ogrodnictwo i przez
jakis czas zajmowatam sie produkcjg kwiatéw

i warzyw. W koncu pasja wzieta gére i zostatam
florystka.

- Co sprawia Pani satysfakcje?

Zadowolony klient. Tak naprawde nie mnie ma

sie podobac przygotowana aranzacja czy bukiet,
tylko klientowi. Jego zadowolenie daje sto procent
satysfakgiji.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Trudno obstuzy¢ klienta, ktory jest niezdecydowa-
ny, nietatwo spetni¢ jego oczekiwania, bo s3 nieja-
sno okreslone. Trzeba starac sie dojs¢ do porozu-
mienia i poméc klientowi w wyborze.

- Jak wyglgda Pani dzien pracy?

Jest dtugi. Bardzo dtugi. Pracuje sie 11, a czasem

i 13 godzin. Codziennie zaopatruje kwiaciarnie

w swieze kwiaty i rosliny, dochodzi dojazd do pracy.
Na miejscu oprécz obstugiwania klientow trzeba
dbac o rosliny i porzadek.

- W jaki sposéb znalazta Pani prace?
Zatozytam wtasna dziatalnosc.

lekcje zawodoznawcze (ich celem jest przedsta-
wienie zawodu w sposéb praktyczny).

e Korzystaj z tzw. Drzwi Otwartych w szkotach
ponadgimnazjalnych. Zwykle one poswiecone
prezentacjom, pokazom zawodow.

e Porozmawiaj ze swoimi nauczycielami, bywa,
ze wsrdd nich sg przedstawiciele branz, ktore
moga Cie zainteresowac (np. marzysz o byciu
informatykiem, porozmawiaj z nauczycielem
informatyki w Twojej szkole).

e Bierz udziat (jesli tylko masz mozliwo$¢) w kon-
kursach zwigzanych z dziedzing wiedzy, ktéra Cie
interesuje (jesli lubisz uczyc sie tego, co w danym
zawodzie jest konieczne, to gratulacje!).

e Jesli masz inny pomyst, to,,smakuj zawod’,
do dzieta!

- Jaka jest Pani rada dla gimnazjalistéw rozwazajqg-
cych wybdr tego zawodu?

Powinni wzig¢ pod uwage, ze wbrew pozorom nie
jest to lekkie zajecie. Wymaga po pierwsze duzej dys-
pozycyjnosci, bo czas pracy jest nieprzewidywalny.
Kiedy pod koniec dnia przychodzi klient i zamawia
wience na jutro rano, to nie ma rady, trzeba zostac
dtuzej i je zrobi¢. W weekendy, swieta tez sie pracuje.
Po drugie potrzebna jest dobra kondycja fizyczna,
poniewaz spedza sie na nogach kilkanascie godzin
dziennie. Z moich obserwacji, kiedy przychodzi

do pracy kto$ niewprawiony, po prostu nie wytrzy-
muje. Po jakims czasie mozna sie przyzwyczai¢, ale
w okresie spietrzenia zaméwier mozna by¢ bardzo
zmeczonym. Wazna jest rowniez umiejetnos¢ nawia-
zywania kontaktu z klientami i uprzejmos¢ oraz to,
by wiasciwie mu doradzic.




Wiecej konkretéw? Oto one: porozmawiac¢ z zawodowcami, zapytac¢ o niuanse
e Odwiedz najblizszg stadnine koni - by¢ moze be- i walory ich pracy.
dziesz mdgt za obopdlng zgoda rodzicoéw i zarzad- e Zorganizuj sobie wycieczke do lasu, ale nie taka
cow/wiascicieli stadniny pomagac przy koniach, zwykla wycieczke. Przygotuj sie do niej, wyszukaj
taka umowa moze trwac np. tydzien - to i tak w internecie, gdzie w Twojej okolicy miesci sie
bardzo duzo - poznasz stadnine od podszewki. nadlesnictwo, zadzwon i popros o chwile rozmowy
e Przeprowadz wywiad (np. do gazetki szkolnej lub na miejscu.

w celu przygotowania prezenta-
¢ji na lekcje wychowawczg). Tak
naprawde niech bedzie to seria
wywiaddw — wspdlnie z kolezan-
ka lub kolega z klasy mozecie
odwiedzi¢ kwiaciarnie w okolicy,
porozmawiac z pracujgcymi tam
osobami, zapytac: gdzie nauczy-
ty sie florystyki, co najbardziej
lubig w swojej pracy itp. - tego
typu rozmowy beda cenng infor-
macja o zawodach.

e W towarzystwie starszego
rodzenstwa (lub innej osoby pet-
noletniej) wybierz sie na targi
- bukieciarstwa czy wyrobow
rolniczych itp. Mozesz wéwczas
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Nieocenione zaangazowanie w zawodzie weterynarza - okiem
pracodawcy

Odpowiada Dawid Czerwinski, lekarz wetery- — Czy fatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym zawodzie?
narii; wraz z zong Aleksandra, takze lekarzem Takiego, ktory bytby odpowiedzialny, lojalny, uczci-

weterynarii, prowadzi wlasna lecznice wetery- wy i miat odpowiednie podejscie do pacjentéw iich
naryjna w Zamosciu. opiekunéw — niezwykle trudno.

- Jak dtugo pracuje Pan w branzy?
Ponad rok.

— Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?
Umiejetnosci praktyczne, samodzielnos¢ i odpo-
wiednie podejscie do pacjentéw, potrzeba ciggtego
uzupetniania wiedzy i doskonalenia sie sg niezbed-
ne w pracy.

- Czego czesto brakuje kandydatom-absolwentom szkdt?
Z moich obserwacji wynika, ze tylko jednostki
nadaja sie do tej pracy, poniewaz nie jest to praca
zrodzaju,od punktu A do punktu B”. Wazne jest za-
angazowanie, nauka w szkole to jedno, a praktyka
w gabinecie to drugie. Aby by¢ dobrym w tym za-
wodzie, trzeba w swoja prace wkfada¢ duzo wysitku
i stale sie rozwijac.




Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

Doradca radzi

Czesé, Gimnazjalisto!

Co mozesz zrobi¢, aby podjac¢ optymalng decyzje,
wybierajac zawod?

Po pierwsze - Poznaj siebie!

By¢ moze jeste$ zaskoczony i brzmi to dla Ciebie nieco
obco, ale naprawde wazne jest, by wiedzie¢ duzo
o sobie, szczegélnie o swoich:

Zainteresowaniach

Warto przyjrze¢ sie swoim zainteresowaniom, poniewaz
wiekszos$¢ oséb zadowolonych z zycia, a zwlaszcza z pra-
cy méwi, ze sekret ich szczescia polega przede wszyst-
kim na tym, ze pfacq im za to, co uwielbiajq robi¢. Moze
uda Ci sie znalez¢ to,co$”, co bedziesz uwielbiat robic

i jeszcze Ci za to zaptaca. Na pewno!

Uzdolnieniach

Kazdy z nas ma r6zne uzdolnienia np. matematyczne,
jezykowe, literackie, interpersonalne, plastyczne,

Z zycia wziete

Ola, klasa Ill gimnazjum:

muzyczne, techniczne, sportowe czy organizacyjne. Jest

to kwestia indywidualna, dlatego tez jednym

nauka np. jezyka obcego przychodzi z fatwoscia,

inni natomiast musza poswieci¢ na opanowanie materia-
tu o wiele wiecej czasu. A Ty wiesz, jakie masz zdolnosci?

Umiejetnosciach

Moze zastanawiasz sie (czasami) nad tym, co umiesz
robi¢? Moze ktos Cie juz pytat o to, co potrafisz? Jesli
tak, to przypomnij sobie udzielone wéwczas odpo-
wiedzi. Jesli dojdziesz do wniosku, ze niewiele mozesz
wymieni¢, to nic takiego. Pomysl zatem, jakimi umie-
jetnosciami jestes$ zainteresowany, co chciatby$ umie¢
robi¢. Powodzenia w poszukiwaniach!

Temperamencie
Z pewnoscig zawazytes, ze w tych samych okolicznosciach
ludzie réznorodnie reagujg na to samo zdarzenie. Jedni po-
trafig dtugo wykonywac monotonne zajecie, innych po mi-
nucie dopada zniecierpliwienie i zniechecenie. Sg osoby
niezwykle fatwo nawigzujace kontakt zinnymi, ale sg tez
takie, ktére wola samotnosc¢ i wiasne towarzystwo. Réznice
W reagowaniu zwigzane sg wiasnie z temperamentem.

Do jakiej grupy osob Ty nalezysz?

Cechach charakteru

W przypadku cech charakteru méwimy
o mocnych i stabych stronach. Np. w sto-
sunku do obowiagzkéw, niektére osoby

Nie wiem, co mam zrobi¢. Mam przyjaciétke Basie. Znamy sie

od przedszkola. BytySmy w jednej grupie. Na podwarku tez bawity-
smy sie razem. Potem 6 lat podstawdwki w jednejtawce. W gim-
nazjum tez jestesmy jak papuzki nieroztqczki. W zesztym tygodniu
rozmawiatysmy o swoich planach na przysztos¢. Basia chce wybrac
liceum, a potem studiowac psychologie. Ja nie wybiore liceum,

bo marze o pracy hotelarza. W naszym miescie jest technikum
ksztatcqce w tym zawodzie. Basia twierdzi, ze po liceum tez moge
pojs¢ do szkoty hotelarskiej. Bardzo zalezy mi na przyjazni z Basiq.
Co mam zrobic?

Doradca zawodowy:

Olu, rozumiem Twoje rozterki. Po pierwsze, pomysl o sobie,

o swoich planach. Jesli jest tak, jak napisatas, ze chcesz uczyc sie
w technikum hotelarskim (na 100%), to nie rezygnuj. Po drugie,
porozmawiaj z Basia. Opowiedz jej o tym, czego pragnieszi co dla
Ciebie znaczy wybor zawodu technika hotelarstwa. Po trzecie,
porozmawiaj z nig o Waszej przyjazni. Wybor przez Ciebie innej
szkoly nie oznacza przeciez tego, ze Tobie nie zalezy na przyjazni
z Basia. Nadal mozecie sie spotykac, mie¢ swoje wspodlne sprawy,
liczy¢ na siebie. Powiedz jej o tym. Podczas rozmowy podkresl to,
ze Ty akceptujesz jej wybor, bo chcesz, by robita w przysztosci to,
0 czym marzy. Zapewnij ja, ze Tobie nadal zalezy na przyjazni.

sg systematyczne, skrupulatne, doktadne

i sumienne, podczas gdy inne zachowuja
sie beztrosko i dziatajg raczej spontanicznie.
ATy, jaki jestes?

Stanie zdrowia

Jedli jestes pod opieka jakiejs
specjalistycznej poradni, to zapytaj
lekarza, czy nie ma przeciwwskazan

do wykonywania wybranego przez Ciebie
zawodu. To tez jest wazne!

Zbadaj swoje predyspozycje
zawodowe!

e ww.talentgame.pl

e htpp://einsteinpce.strefa.pl/gimnazjum/

indeks.htm
e htpp://zawodowe.info
e www.kariera.pl/psychotesty/pokaz/id/1
e htpp://labirynt-zawodow.progra.pl



Po drugie - Poznaj zawody!

Jedliinteresuje Cie jaki$ konkretny zawdd, to zachecam
do tego, by dowiedziec sie o nim jak najwiecej. Dowiedz
sie na poczatek, co robi osoba wykonujaca dany zawéd.
Nastepnie zorientuj sie, jakie s wymagania wobec oséb
zainteresowanych okreslonym zawodem, w jakich wa-
runkach wykonuje sie prace, jakie trzeba mie¢ wyksztat-
cenie, jakie s szanse na znalezienie pracy. | to tyle!

Po trzecie - Poznaj sciezki ksztatcenia!

Ostatni etap Twojej pracy to wybranie szkoty, ktéra
umozliwi zdobycie wymarzonego zawodu. Jesli nie
zdecydujesz sie na wybér zawodubezposrednio po gim-
nazjum albo wybierzesz zawéd, ktory jest dostepny do-
piero na studiach czy w szkole policealnej, z pewnoscig
Twoim wyborem moze by¢ liccum ogdlnoksztatcace. Ale
jesli juz dzi$ jeste$ przekonana/y, ze od razu po gimna-
zjum chcesz zdoby¢ zawdd, to wybierz szkote zawodowa
(technikum lub zasadnicza szkote zawodowa). Nawet
jesli najpierw zdobedziesz zawdd, potem zawsze mozesz
uczy¢ sie dalej, rbwniez na studiach.

O placéwce

K > WEZiU Kontakt

KRAJOWY OSRODEK WSPIERANIA B -
EDUKACH ZAWODOWEL i USTAWICZNE

Strona Gtowna » Strefa ucznia

stvefa neania Strefa ucznia

Filmy i spoty
Wybér zawodu

Plakaty - ulotki - broszury

| 3
EL© Modernizacja Ksztatlcenia Zawodowego
] g Drodzy Uczniowie!

B Podstawy programowe
dukacyj
I Szkolne plany nauczania sdikacyny

- Po co ta Strefa?
B Przyktadowe programy nauczania

Seredal

ucERnia

Witamy Was w Strefie Ucznia, gdzie znajdziecie wiele informacji pozwalajgcych Wam wybrac Sciezke

B Rekomendowane wyposazenie pracowni

D Pytania i odpowiedzi

’ wmewszn - Projekty systemowe

MINISTERSTWO B
KIERUNKI @ K ACwE)  PANSTWA
T Pt

POLITYKI OSWIATOWEJ
Obszary wsparcia

4 Ksztatcenie zawodowe i ustawiczne

Jak zapewne wiecie, od wrzesnia 2012 weszta w zycie reforma ksztatcenia zawodowego.

Reforma stanowi dla Was szanse, ale i wyzwanie. Wymusza zmiane myslenia o zawodzie i budowaniu
swoje] Sciezki edukacyjne], ktora od teraz bedzie bardziej elastycznal

Co to oznacza? Otdz bedziecie mogli budowac swojg kariere edukacyjno-zawodowg zgodnie z Waszymi
zmieniajgcymi sie potrzebami, aspiracjami, mozliwosciami, sytuacjg zyciowa oraz z oczekiwaniami rynku
pracy.

A wszystko po to, abyécie w przysztosci mogli wykonywac zawdd w poczuciu satysfakcji

i spetnienia.

- Co tu znajde?

W Strefie znajdziecie wiele informacji dotyczacych mozliwosci ksztatcenia w szkole, ale i poza nig. na
temat zawoddw, kwalifikacji oraz zasad .budowania” zawodu oraz Sciezki edukacyjno-zawodowej.

Znajdziesz tu:

informacje o zawodach, kwalifikacjach, typach szkdét, warunkach uzyskania mozliwosci pracy w zawodzie -
strefa wybdr zawodu

materiaty do obejrzenia i pobrania, jak plakaty, broszury, ulotki promocyjne oraz filmy i spoty reklamowe
strefa filmy i spoty oraz plakaty, broszury, ulotki.
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Zawody rolniczo-lesne z ochrong srodowiska — czy to dla mnie?

W nastepnych numerach

Przed nami omoéwienie kolejnych obszaréw zawodowych. Przedstawimy
wiele réznorodnych i poszukiwanych zawodoéw z rozmaitych branz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszta profesja? Aby sie o tym
przekonag, sledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru i poszczegolnych grup zawodow

e porady doradcy zawodowego

e wywiadz profesjonalistg - pracownikiem i pracodawca

o list od réwieénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!

o ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©




Twoja kariera Rynek pracy Rynek edukacji

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie
zapominamy o Uczniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac
bariery na Sciezoe edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Szefowa krakowskiego biura projektowego:
W naszej ekipie wykonawczej sq i kobiety, i mezczyz-
ni. Jest to zgrany zespdt. Podziwiam ich zaanga-
zowanie w prace i kreatywnos¢, ale wiem, ze
oni po prostu robiq to, co lubig.

Redakcja: Katarzyna Druczak, Anna Karbowniak
Autor tekstu Zrédtowego: Katarzyna Nowakowska, Katarzyna Druczak

Recenzja: Beata Stuzalska
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Kwalifikacje - to co$ nowego!

Od roku szkolnego 2012/2013 w zawodach szkolnic-
twa zawodowego wydzielono kwalifikacje, czyli zesta-
wy wiedzy i umiejetnosci, po nabyciu ktérych mozna
realizowac okreslone zadania i wykonywac okreslone
czynnosci. Na kazdy zawdd sktada sie co najmniej

1, a najwyzej 3 kwalifikacje - zaleznie od tego, jak
zréznicowane s zadania i czynnosci w tym zawodzie.
Kazda z kwalifikacji wyréznionych w zawodzie trzeba
potwierdzi¢ przez zdanie egzaminu zawodowego,

po ktérym otrzymuje sie swiadectwo potwierdzajace
kwalifikacje w zawodzie. Aby zdoby¢ zawdd potwier-
dzony dyplomem, absolwent musi mie¢ zdane wszyst-
kie egzaminy z kwalifikacji, innymi stowy miec¢ uzy-
skane wszystkie kwalifikacje, z ktérych sktada sie ten
zawod i dodatkowo otrzymad swiadectwo ukonczenia
szkoty zasadniczej lub technikum. Pamietaj, ze zawdd
mozesz zdoby¢ nie tylko w szkole, ale takze na kwali-
fikacyjnych kursach zawodowych. Na kurs moze péjs¢
kazda osoba dorosta, ktéra ma ukohczone gimnazjum.
Natomiast dla 0s6b dorostych, ktére uczyty sie dwa
lata w danym zawodzie lub dwa lata w nim pracowa-
ty, mozliwoscig zdobycia kwalifikacji zawodowych sg

Zawody zwiaza

Naprawa samochoddw, pojazdow

o ry $ i
rzaddw, wytwo : "
cz?/nnoéci zawodowe, ktore warto poz

z zakresu motoryzadji, sgrwisowama rr‘\aszyn
dla siebie. Zawody nalezqge do‘grupy.

e technik mechanizacji rolmct.wa "

e operator obrabiarek skrawajacy

o mechanik—operato.
o elektromechanik poja
J technikmechanik

o technik pojazdow samo

e Slusarz

e lakiernik

e monter systé
e kowal

e blacharz
o blacharzsamochodowy

e mechanik pojazdow samoc
e mechanik-monter

chodowych

mow rurociggowych

Doktadny opis tej gru

wodéw znajdziesz na stronach 7-9.

ne z naprawa, montd
maszyn i urzadzen

i maszyn rolniczych, 0

e
i z zapomnianal 2 '
sarK e rarto b blizej. Jesli zatem interesu

i urzadzen, to

r pojazdow i maszyn ro
zdow samochodowych

hodowych
maszyn i urzadzen

py i wybranych z niej za-

eksternistyczne egzaminy zawodowe. Ale o karierze
edukacyjnej dalej.

Klucz do zawodow z obszaru mechanicznego

Do obszaru mechanicznego zaliczono rézne zawody,
ale czym one sie charakteryzuja? (Na pewno masz
juz jakies$ skojarzenia) Sa to takie zawody, w ktoérych
czynnosci i zadania sg zwigzane z praca z réznego
rodzaju mechanizmami, maszynami i przyrzadami.
Naprawa, montaz, obstuga, diagnostyka pojazdow
mechanicznych czy tez urzadzen stosowanych w rol-
nictwie - to tylko niewielka cze$¢ zadan wykonywa-
nych w zawodach z tego obszaru. Jesli wolisz prace

z niewielkimi mechanizmami takimi jak zegary czy tez
sprzet nawigacyjny - réwniez znajdziesz tu dla siebie
odpowiedni zawod (np. mechanik precyzyjny lub
technik optyk). Ze wzgledu na specyfike srodowiska
pracy czy tez zakresu czynnosci wyréznilismy w nim
trzy grupy zawodowe.

tazem oraz obstuga

bstuga skomplikowanych przy-

i ala—-to
iedoceniana praca kow . .
it jesz sie nowinkami

w tej grupie znajdziesz cos
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zawody zwigzane Z budownictwem okretowym

roces powstawania statkow, okre-

tow czy tez obstuga techniczna zespotow i wyposazenia
lotniczego oraz ich naprawa - przeczytaj strony 15-17.
Branza zwigzana z produkcja statkow, ich naprawa czy
tez demontazem maw naszym kraju dtuga tradycje-
Olbrzymie zmiany technologiczne sachodzace w stOCz”
niach czy tez mniejszych zaktadach produkcyjnych
wymuszaja ksztatcenie sprawnych specjalistow. Warto
sie sainteresowad, gdyz nauka w tych zawodach nalezy
do niszowych. 7awody nalezace do tej grupy:

e technik budownictwa okretowego

e monter kadtubow okretowych

o technik mechanik okretowy

e technik mechanik lotniczy

Jeéli interesuje Cig P

poznasz je blizej na stronach 15-17.

i lotniczym
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: Psychozabawa
s Czy kochasz maszyty i narzedzia z wzajemnosciq?
3
IS
= Postaw X przy TAK lub NIEW saleznosci od tego, €O jest Ci blizsze.
§ Lp. TAK NIE Twierdzenie
=}
% 1 Lubie czytac... wszystko procz schematow technicznych.
? 2 Nie lubie si¢ brudzi¢ przy pracy: marze o satrudnieniu w czystym. eleganckim
@ miejscu.
2
S 3 Lubie wysitek fizyczny, zmeczyC sie, coé podnies¢, gdzies sie przemieszczac’.
Q
E 4 Praca biurowa kojarzy mi siez zamknieta kanciapa i nieustanna pisaning, wole
-Fz, konkretne zadania.
-E 5 Uwielbiam naprawiac - ten moment, gdy dzieki mnie coé zaczyna dziata¢ -
& jestdla mnie bezcenny
[a~]
% 6 Gdy co$ zepsuje sie W domu, czuje kompletna bezradno$¢.
'§. 7 Wole kupowac rzeczy gotowe (Np- meble), zdtuga gwarancja, nie mam czasu
; ani ochoty na montaz i naprawy-
- 8 Terkot silnika, stukot mtotka czy skrzypienia trybikow to mite dzwieki - kojarza
mi sie z praca, ktora wre.
9 Gdy odbieram jaki$ sprzet PO naprawie, Zawsz€ chce zrozumie¢, dlaczego to
coé nie dziatato i jak sostato naprawione.
10 Kompletnie mnie nie interesuje, jak dziataja sprzety - poki s3 sprawne.
1 Regularna konserwacja i przeglqdy sprzetu komputerowego, narciarskiego czy
nawet garderoby _ to nie jest moja mocna strona.
Klucz do psychozabawy znajdziesz na stonie 22.
L\ i
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Odpowiedz na ponizsze pytania. 1. Czy wiesz, kiedy powstat

1. Jak nazywa si¢ warsztat, w ktorym pracuje kowal? pierwszy samochod?

2. Czy kowalto zawod rzemie$Iniczy? 2. KOMBAJN,,NEPTUN” to...

3. Jakim gtownym narzedziem postuguje sie w swojej pracy kowal? 3. lle samochodow 050~

4. Cotojest ,odkuwka"? bowych - wedtug GUS

5. Nitowanie to czynnos¢ przez kowala czy élusarza? - byto zarejestrowanych
na koniec 2012 roku w
naszym kraju?

6. Czym jest,,nitowanie”?
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Jesli posiadasz zainteresowania techniczne, zdolnosci
manualne i chetnie naprawiasz pojazdy, urzadzenia

lub interesujesz sie motoryzacja, a przede wszystkim
lubisz wykonywac¢ prace doktadnie i precyzyjnie, mozesz
sprawdzic sie jako technik mechanik czy tez technik me-
chanizacji rolnictwa. Mozesz takze pomysle¢ o zawodzie
elektromechanik pojazdéw samochodowych. Przyjrzyj-
my sie zatem blizej tej grupie zawoddw.

Technik mechanizacji rolnictwa, mechanik-opera-
tor pojazdow i maszyn rolniczych to zawody zwia-

ne z obstugg maszyn i urzadzen rolniczych. Bedziesz
zatem pracowat w zmechanizowanych gospodarstwach
rolnych, gdzie diagnostyka oraz ocena stanu technicz-
nego maszyn rolniczych jest niezwykle istotna. Wiecej
informacji o zawodzie technik mechanizacji rolnictwa
znajdziesz na stronie 8.

Slusarz i kowal to zawody, w ktérych liczy sie niezalez-
nos¢ i samodzielno$¢ w dziataniu, dobra koordynacja
wzrokowo-ruchowa, a czaszami takze zainteresowania

o charakterze artystycznym. Zadaniem obydwu jest
reczna lub reczno-maszynowa obrébka metali, budowa,
konserwacja i naprawa prostych konstrukcji, mechani-
zmoéw, narzedzi i wyrobéw metalowych. Kowal to zawéd
kojarzony gtéwnie z podkuwaniem koni, nie jest to jednak
jego petna charakterystyka. To tylko jedna z wielu umiejet-
nosci nabywanych w trakcie ksztatcenia tym zawodzie.

Lakiernik, blacharz i blacharz samochodowy s3 to
zawody, w ktérych liczy sie precyzja i cierpliwos¢. Zawod

lakiernik to przede wszystkim czynnosci zwigzane z pro-
cesami lakierniczymi — zarébwno wykonywanie renowa-
cji powtok lakierniczych, jak i dobieranie materiatow

do tego procesu. Natomiast wykonujac zawod blacharz
lub blacharz samochodowy, bedziesz naprawiat przed-
mioty i urzadzenia z blachy, w tym samochody.

Elektromechanik pojazdéw samochodowych, tech-
nik pojazdéw samochodowych i mechanik pojazdow
samochodowych pracuja przede wszystkim w warszta-
tach samochodowych i zajmuja sie naprawa pojazdéw
mechanicznych. Elektromechanik pojazdéw samo-
chodowych koncentruje swoje zadania gtéwnie wokét
elektrycznych mechanizméw samochodéw, a doktadny
opis zawodu mechanik pojazdéw samochodowych znaj-
dziesz na stronie 9.

Technik mechanik i mechanik-monter maszyn i urza-
dzen s3 potrzebni gtéwnie do naprawy, wytwarzania
maszyn i urzadzen oraz ich montazu czy tez nadzoru
procesu eksploatacji. Absolwenci moga znalez¢ zatrud-
nienie zaréwno na stanowiskach produkcyjnych, jak

i stanowiskach nadzoru technicznego.

Monter systemow rurociaggowych zajmuje sie przede
wszystkim montowaniem odcinkéw rurociggéw i wy-
konywaniem ich préb szczelnosci, jak rowniez wykony-
waniem recznej i mechanicznej obrébki rur. Jesli nato-
miast chciatbys$ obstugiwac takie urzadzenia jak tokarki,
frezarki, wytaczarki, szlifierki, to na pewno zainteresuje
Cie zawod operator obrabiarek skrawajacych.




mechanizacji rolnictwa

Masz moze rodzine, ktéra posiada gospodarstwo rolne?
Uczestniczytes$ kiedy$ w zniwach lub sianokosach? Do-
myslasz sie zapewne, jak ciezka prace wykonujg rolnicy
oraz osoby obstugujace sprzet rolniczy, dlatego tez przy-
blizymy Ci zawdéd technik mechanizacji rolnictwa.

Jesli:
o jestes doktadny, dociekliwy
e |ubisz prace wymagajaca precyzji i czynnosci
manualnych
e potrafisz samodzielnie podejmowac decyzje
e pojazdy rolnicze zawsze Cie fascynowaty i chciat-
by$ umiec je obstugiwac
e nie przeszkadza Ci praca w trudnych warunkach
- mozesz wzig¢ pod uwage zawdd technik mechanizacji
rolnictwa.

Zadania zawodowe technika mechanizacji rolnictwa

e Uzytkuje maszyny, pojazdy oraz urzadzenia stoso-
wane w rolnictwie, jak réwniez dba o ich wtasciwa
konserwacje.

e QOcenia stan techniczny pojazdéw stosowanych
w rolnictwie, przygotowuje proces ich ewentual-
nej naprawy.

e Wykonuje naprawy i badania techniczne maszyn
i urzadzen rolniczych.

e Prowadzi, sporzadza dokumentacje techniczng
z przeprowadzonych napraw i montazy.

Jak wydoby¢ talent i uruchomi¢ kariere — o zawodach obszaru mechanicznego . Czes¢. |

Warunki pracy

Podstawowym miejscem pracy jest gospodarstwo rolne,
praca odbywa sie najczesciej na wolnym powietrzu

w zmiennych warunkach atmosferycznych. Technik
mechanizacji rolnictwa cze$¢ swojej pracy wykonuje tez
w warsztacie, gdzie ma mozliwo$¢ oceny stanu technicz-
nego oraz naprawy pojazdoéw i maszyn.

Z pierwszej reki

Pan Marek, pracuje w gospodarstwie rolnym:
Od 5 lat pracuje w wyuczonym zawodzie jako technik
mechanizacji rolnictwa. Ciggle musze podnosic¢
swoje kwalifikacje, bo branza produkdji cig-
gnikéw, kombajnow itp. maszyn szybko sie
rozwija i dzis juz nie wystarczy pod-
stawowa wiedza i umiejetnosci
zdobyte w szkole.

Nowoczesne gospodarstwo rolne - o zawodzie technik

Kariera zawodowa

Technik mechanizacji rolnictwa moze przede wszyst-

kim przejac lub tez zatozy¢ wiasne gospodarstwo rolne.
Ma réwniez mozliwo$¢ podjecia pracy w stacjach diagno-
styczno-obstugowych, zaktadach remontowych, firmach
transportowych, fabrykach maszyn rolniczych, nadlesnic-
twie. Znajac jezyki obce i majac smykatke do handlu, moze
zajyc sie takze importem lub eksportem takich maszyn.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdobyd, uczac sie w 4-letnim technikum.
W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 3 kwalifika-
cje sktadajace sie na ten zawod: Uzytkowanie pojazdéw, ma-
szyn, urzqdzen i narzedzi stosowanych w rolnictwie, Obstuga
techniczna oraz naprawa pojazddw, maszyn i urzqdzen stoso-
wanych w rolnictwie oraz Organizacja prac zwigzanych z eks-
ploatacjq srodkéw technicznych stosowanych w rolnictwie.
Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakorczone
jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego po-
zytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwdch swiadectw
potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
technik mechanizacji rolnictwa, mozesz podja¢ nauke

na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje

w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym
z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa swiadec-
twa. Majac swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawo-
dowe.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozna kontynuowac
nauke na studiach, np. na kierunkach takich, jak: agrotu-
rystyka, agronomia, rolnictwo, inzynieria rolnictwa czy
tez nasiennictwo.

Perspektywy pracy w zawodzie

Wejscie Polski do Unii Europejskiej wprowadzito wiele
zmian w funkcjonowaniu gospodarstw rolnych. Fakt, iz

do prowadzenia gospodarstwa rolnego niezbedne jest
odpowiednie wyksztatcenie, prowadzi polskie rolnictwo

w kierunku mechanizacji i specjalizacji. Proces ten bedzie
zapewne postepowat, a zawdd technik mechanizacji rolnic-
twa i jego kwalifikacje beda w tym obszarze niezbedne.



Samochody bez tajemnic - czym zajmuje sie¢ mechanik pojazdow

samochodowych?

Zapewnie niejednokrotnie bytes(as) swiadkiem, jak Twdj
tata lub inna znana Ci osoba prébowata reperowac samo-
chéd albo byta zmuszona zaprowadzi¢ go do warsztatu.
Czy zastanawiates(as) sie, jak wyglada profesjonalna dia-
gnostyka i naprawa auta? Tym miedzy innymi zajmuje sie
mechanik pojazdéw samochodowych.

Jesli...
e jestes sumienny(a) i doktadny(a)
e posiadasz uzdolnienia techniczne
e odznaczasz sie dobra koordynacjg zmystowo-rucho-
wa, posiadasz umiejetnosci analityczne i manualne
e |ubisz pracowac samodzielnie
- mozesz rozwazy¢ wybor zawodu mechanik pojazdow
samochodowych.

Zadania zawodowe

e naprawa i prace konserwacyjne pojazdéw samo-
chodowych, zespotéw samochodowych

e kontrola stanu technicznego zespotéw i uktadow
samochodowych za pomoca urzadzen
diagnostycznych

e ocena stanu technicznego pojazdéw
samochodowych

Warunki pracy

Mechanik pojazdéw samochodowych zdecydowang
wiekszos$¢ prac wykonuje w warsztacie. Jest narazony
na kontakt z r6znego rodzaju substancjami drazniacy-
mi, spalinami oraz hatasem. Mechanik wykonuje prace
samodzielnie badz w matym zespole.

Kariera zawodowa, czyli o miesjcu pracy

Mechanik pojazdéw samochodowych moze pracowac w:
e wyspecjalizowanych warsztatach samochodowych
e zakfadach diagnostycznych
e zaktadach naprawczych, przedsiebiorstwach
transportowych
e wlasnym warsztacie

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ bezposrednio po gimna-
zjum, uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawodo-
wej. W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat
jedna kwalifikacje sktadajaca sie na ten zawod: Diagno-
zowanie i naprawa podzespotdw i zespotéw pojazdoéw
samochodowych. Ksztatcenie zakonczone jest zewnetrz-
nym egzaminem zawodowym, ktérego pozytywny

Z pierwszej reki

Pan Tomasz, dwa miesigce temu otworzyt swoj
warsztat samochodowy; zatrudnia jedng osobe:
Zawsze chciatem pracowac na wiasnq reke. Klien-
téw jak na razie ciqgle przybywa i mam na-
dzieje, Ze tak bedzie dalej. To bardzo ciekawy
zawdd, bo technologia produkcji samo-
choddw ciqgle sie zmienia i nale-
zy by¢ na biezqco.

wynik umozliwi Ci otrzymanie Swiadectwa potwier-
dzajacego posiadanie ww. kwalifikacji. Po ukonczeniu
szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.
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Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztat-
cace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd mechanik
pojazdéw samochodowych, mozesz podja¢ nauke

na tzw. kwalifikacyjnym kursie zawodowym (KKZ), z
zakresu kwalifikacji Diagnozowanie i naprawa podze-
spotéw i zespotéw pojazdédw samochodowych. Po
ukonczeniu kursu i zdaniu egzaminu zawodowego
otrzymasz swiadectwo potwierdzajgce nabycie tej
kwalifikacji. Majac swiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje zawodowe.

Jak widzisz, mozliwosci zdobycia zawodu mechanik
pojazdéw samochodowych jest wiele.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Na catym swiecie, jak réwniez w naszym kraju przy-
bywa pojazdéw samochodowych, ktére wymagaja
czestych napraw i diagnostyki. Nalezy takze zazna-
czy¢, ze klienci coraz czesciej korzystaja z warsztatow
samochodowych nawet w kwestii prostych napraw
(np. wymiana oleju, zmiana kota). Stad tez klientéw
stacji obstugowo-naprawczych przybywa i bedzie
przybywacd. Warto takze zaznaczy¢, iz postep tech-
niczny moze catkowicie wyeliminowa¢ mozliwo$¢
naprawy samochodu przez przecietnego uzytkownika
z pominieciem specjalistow.
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Praca na miare - zawody zwigzane z wykonywaniem i naprawa sprzetu
medycznego, pomiarowego i nawigacyjnego

Jedli jestes bardzo doktadny, skrupulatny i cierpliwy,
lubisz naprawia¢, montowac i demontowac urzadze-
nia, przyrzady pomiarowe, to pewnie sprawdzisz sie

w zawodzie zegarmistrza, mechanika precyzyjnego czy
mechanika automatyki przemystowej i urzadzen precy-
zyjnych. Wazne sa takze manualne zdolnosci. Natomiast
dobieranie i przygotowywanie elementéw optycz-
nych, montaz sprzetu laboratoryjnego, geodezyjnego

i obserwacyjnego, uktadoéw oswietlajacych - to zadania
optyka-mechanika i technika optyka. A teraz cos wiecej
o tej grupie zawodow.

Technik optyk i optyk-mechanik zajmuja sie przede
wszystkim naprawa i doborem sprzetu optycznego.
Obejmuje to takie zagadnienia, jak: dobdr, wykonywanie
i dopasowanie okularéw oraz innych pomocy wzroko-
wych. Optyk-mechanik jest osobg odpowiedzialng

za proces mechanicznego przygotowywania szkiet
wykorzystywanych w okularach korekcyjnych i prze-
ciwstonecznych, a takze wykonywanie oprawek do tych
okularéw. Optyk mechanik moze zajmowac sie takze
wytwarzaniem soczewek przydatnych na przyktad w mi-
kroskopach czy lornetkach, sprzecie elektronicznym,

urzadzeniach mechanicznych. Zawéd technik optyk
blizej opisujemy na stronie 12.

Zawod zegarmistrz wigze sie z wykonywaniem,
konserwacja i naprawa zegaréw. Poniewaz obecnie
istnieje wiele r6znych odmian zegaréw i zegarkéw
mechanicznych oraz elektronicznych, zegarmistrzo-
stwo jest rzemiostem trudnym i skomplikowanym.
Wymaga doskonatego opanowania zasad mechaniki

precyzyjnej.

Decydujac sie na podjecie pracy w zawodzie: mechanik
precyzyjny lub mechanik automatyki przemystowej

i urzadzen precyzyjnych, powinnismy przede wszystkim
wzig¢ pod uwage swoje mozliwosci, cechy osobowosci,
temperament, zainteresowania, uzdolnienia i zdrowie.

W tej pracy potrzebna jest olbrzymia precyzja i umiejet-
nos¢ skupienia uwagi, dobry wzrok réwniez jest niezbed-
ny. Mechanik precyzyjny montuje, uruchamia, uzytkuje,
konserwuje, naprawia urzadzenia precyzyjne takie jak
zegary, lunety czy nawigacje. O zawodzie mechanik
automatyki przemystowej i urzadzen precyzyjnych
przeczytasz na stronie 13.
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Swiat widziany przez rézowe okulary, czyli o zawodzie technik optyk

Zastanawiates sie kiedys, jak powstajg okulary lub szkta
kontaktowe? Co sprawia, ze widzimy lepiej z bliska lub
z daleka? To miedzy innymi technik optyk pomaga lu-
dziom majacym problemy ze wzrokiem. Przyjrzyjmy sie
blizej temu zawodowi.

Jesli jestes...
e precyzyjny i rzetelny
e potrafisz skupi¢ uwage przez dtuzszy czas
e umiesz nawigzywac dobre relacje z innymi ludzmi
- to jest duza szansa, ze w zawodzie technik optyk sie
sprawdzisz.

Co robi technik optyk?
e Wykonuje i naprawia pomoce wzrokowe.
e Dobiera niezbedne pomoce wzrokowe oraz
wskazuje ich prawidtowe zastosowanie.
e Wykonuje regulacje i konserwacje pomocy
wzrokowych.
e Okresla wady wzroku i sposoby ich korekgji.

Warunki pracy

Zawod: technik optyk jest wykonywany w pomieszcze-
niach zamknietych, najczesciej w statych godzinach
(praca tylko w dzien). Raczej nie jest wymagana dyspo-
zycyjnos¢ do wyjazdéw stuzbowych. Osoba wykonuja-
ca ten zawod jest narazona na hatas emitowany przez
urzadzenia mechaniczne, a takze nieodpowiednie
o$wietlenie.

Kariera zawodowa

Technik optyk moze by¢ zatrudniony przede wszystkim
w pracowniach i salonach optycznych. Ma réwniez
mozliwos¢ podjecia pracy w zaktadach produkujacych
sprzet optyczny czy tez serwisach napraw sprzetu
optycznego. Kariera zawodowa technika optyka moze
takze rozwijac sie w laboratoriach oraz biurach tech-
niczno-konstrukcyjnych, ktére projektuja i konstruuja
pomoce wzrokowe. Whasna dziatalnos¢ gospodarcza

w tym zakresie jest rowniez doskonatym rozwigzaniem
dla 0séb przedsiebiorczych.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 4-letnim techni-
kum. W trakcie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje
skfadajace sie na ten zawdd: Montaz i naprawa elemen-
téw i uktaddw optycznych oraz Wykonywanie i naprawa
pomocy wzrokowych. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych
kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzaminem

zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie dwoch swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Z pierwszej reki

Pani Marta, od 2 lat pracuje w zawodzie:

Nie przypuszczatam poczqtkowo, Ze bedzie to tak
odpowiedzialne zajecie. Kazdego dnia czuje, Ze nie
jest to tylko praca rzemieslnicza. Czesto poma-
gam klientom po prostu dobrze sie poczuc,
dobrze wyglqdac i zaakceptowac np.
koniecznos¢ noszenia okularéw.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdélnoksztatca-
ce, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd technik optyk,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat
jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kursow

i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego otrzy-
masz dwa Swiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozna kontynuowac
nauke na studiach z zakresu ustug optometrycznych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik optyk to zawod, w ktérym na polskim rynku
pracy dosc tatwo znalez¢ zatrudnienie niz w przypad-
ku innego wyksztatcenia technicznego. Jest to zawod
ustugowy, na ktéry w ostatnim czasie rosnie zapotrze-
bowanie. Okulary oraz inne pomoce wzrokowe staty sie
obecnie, a takze beda zapewne w przysztosci, nie tylko
elementem pomagajacym korygowa¢ wade wzroku, ale
rowniez elementem garderoby.



Diabel tkwi w szczegétach - o zawodzie mechanik automatyki
przemystowej i urzadzen precyzyjnych

Trudno Ci wyobrazi¢ sobie, z ilu czesci sktada sie np. lu-
neta? To bardzo skomplikowany uktad, ktérego naprawa
jest nie tylko trudna, ale przede wszystkim niezwykle
precyzyjna. Kto to robi? Mechanicy automatyki przemy-
stowej i urzadzen precyzyjnych.

Jesli:
e jestes sprawny manualnie
e masz wrazliwy dotyk, prawidtowy wzrok (szczegol-
nie istotne jest odréznianie barw i ostros¢ widze-
nia)
e masz uzdolnienia techniczne
e myslisz logicznie
- mozesz rozwazy¢ zawod mechanika automatyki
przemystowej i urzadzen precyzyjnych, planujac sciezke
kariery.

Zadania zawodowe:
e produkcja urzadzen i przyrzadéw precyzyjnych
e obstuga urzadzen i przyrzadéw precyzyjnych
e naprawa urzadzen i przyrzadéw precyzyjnych
e konserwacja urzadzen i przyrzadéw precyzyjnych

Warunki pracy

Mechanik automatyki przemystowej i urzadzen precyzyjnych
pracuje w fabrykach i zaktadach przemystowych oraz pro-
dukcyjnych. Jesli prowadzi wtasng dziatalno$¢ gospodarcza,
pracuje czasami u klienta w domu. Osoba wykonujaca ten
zawdd najczesciej swoje zadania realizuje samodzielnie.

Kariera zawodowa

Mechanik automatyki przemystowej i urzadzen precyzyj-
nych moze by¢ zatrudniony:

e w zaktadach prowadzacych ustugi w zakresie insta-
lowania, przegladu i naprawy elementéw aparatury
uktadow automatyki oraz urzadzen precyzyjnych,

e w zaktadach produkujgcych elementy automa-
tyki przemystowej, uktady sterowania, aparature

Z pierwszej reki

Pan Pawet, pracuje w firmie zajmujacej sie produkcja
sprzetu uzywanego w gospodarstwie domowym,
w zawodzie od 8 lat:

Codzienna praca wymaga przede wszystkim
skupienia. Nie mozna pozwoli¢ sobie na roz-
kojarzenie czy tez niedoktadnosc. Istotne
jest takze, aby umiec radzic sobie
zrutyng.

pomiarowo-kontrolnga, zautomatyzowane urza-
dzenia dla réznych przeznaczen oraz wszelkiego
rodzaju urzadzen precyzyjnych.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ bezposrednio po gimnazjum,
uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowej.

W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 1 kwa-
lifikacje sktadajaca sie na ten zawdd: Montaz i obstuga
uktadéw automatyki przemystowej i urzqdzen precyzyj-
nych. Ksztatcenie zakoriczone jest zewnetrznym egzami-
nem zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi
Ci otrzymanie swiadectwa potwierdzajacego posiadanie
ww. kwalifikacji. Po ukoriczeniu szkoty otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liccum ogdlnoksztat-
cace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd mechanik
automatyki przemystowej i urzadzen precyzyjnych,
mozesz podjac¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnym kursie za-
wodowym (KKZ), z zakresu kwalifikacji Montaz i obstuga
uktadéw automatyki przemystowej i urzadzen precyzyj-
nych. Po ukonczeniu kursu i zdaniu egzaminu zawodo-
wego otrzymasz swiadectwo potwierdzajace nabycie
tej kwalifikacji. Majac swiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifika-
cje zawodowe.

Majac zawoéd mechanik pojazdéw samochodowych

i chcac zdoby¢ dodatkowo zawdd technik pojazdéw
samochodowych, powiniene$ naby¢ nowe 2 kwalifikacje
i potwierdzi¢ je na egzaminach zawodowych. Zdoby-
cie dyplomu technika wigze sie jednak z koniecznoscia
posiadania/uzyskania wyksztatcenia sredniego (np. w li-
ceum ogdlnoksztatcgcym dla dorostych).

Perspektywy pracy w zawodzie

Wzrastajace zapotrzebowanie na automatyzacje proceséw
produkcyjnych spowodowato préby zastapienia w wielu
dziedzinach rak ludzkich. Dlatego na rynku pracy coraz
bardziej potrzeba wykwalifikowanych pracownikoéw, ktérzy
beda potrafili maszyny obstugiwac, naprawiac i montowac.
Rozwdj automatyzacji produkgji stwarza réwniez szanse

na zatrudnienie na stanowisku pracownikéw technicznej
obstugi i serwisu zautomatyzowanych linii przemysto-
wych oraz brygadzistow zespotéw montazowych. Rozwoj
automatyzacji produkgji daje mozliwos¢ otrzymania pracy
na stanowiskach technicznej obstugi serwisu zautomatyzo-
wanych linii przemystowych.
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nia? — 0 zawodach zwigzanych z budownictwent

7 Podoba mi si¢ praca r6znorodna, W terenie, w rézn
porach dnia czy nocy.
To, co mi najbardziej przeszkadza w pracy, to hatas.

ktore nas ,,przenoszq”:

G

'3

S

= .

2 Gigantoma

N a a

L okretowym i lotniczym na wesofo

<

L=

[&]

= Postaw X przy Tak lub Nie w saleznosci od tego, €O jest Ci blizsze.

5

g JAK  NIE Twierdzenie

d=

é 1 Mam lek wysokosci i duzych przestrzeni.

§ 2 Chciat(@)bym pracowac’ w przytulnym, mitym, cieptym miejscu.

(=)

. 3 Zazdroszcze ludziom, ktorzy W swojej pracy tworza imponujace domy,

3 maszyny czy okrety.

<

:'Z, 4 Lubie spedzac czas i pracowac’ na powietrzu lub w duzej przestrzeni.

=

%’ 5 Chciat(@)bym mie¢ zawod nietypowy: zwigzany Z czyms niecodziennym.
% 6 Nie lubie przebywac’ na lotniskach, dworcach czy W portach - takie miejsca zle
= na mnie wptywaja.

= o iy
;; ych lokalizacjach, © roznych
E

=

=

X

g

8
9 Zawsze mnie interesowato, jak pracuja mechanizmy,
dzwigi, pociagi, statki, samoloty, czotgi itp.
10 Nie wyobrazam sobie pracy przez 8 godzin W pozydji siedzacej — prak ruchu to
prawdziwa meka.
L Klucz do psychozabawy znajdziesz na stronie 22.
_—

Ciekawostki zza burty!

wie 40 osob.

e SantaMariato jeden ze statkow Krzysztofa Kolumba. Miescit zaled

e 1 milamorskato 40 000 km.

e Oasis of the Seas to nazwa najwigkszego i najdrozszego statku pasa'zerskiego,
sbudowano. Moze zabrac na poktad 6630 pasazerow i 2160 cztonkow zatogi.

o Transatlantykito statki stuzace do przewozu os6b pomiedzy kontynentami.

jaki kiedykolwiek

L

Gra w statki, czyli czas na quiz

dze z zakresu wspélczesnych okretow i statkow.

pod polska bandera?

Odpowiedz na ponizsze pytaniai sprawdz swoja wie
handlowych?

1. Czyznasz nazwy katamaranow pkywajqcych
2. Czy wiesz, jakie kraje maja najwiecej statkow
3. Gdzie znajduja sie najwigksze porty $wiata?
4. Coprzewoza statki nazwane masowcami?

el_uemoxedo zoq ‘wazn| yunpe} ayons 7 ‘BuodBuUoH ‘fey
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Kurs na sukces - o grupie zawodow zwigzanych z budownictwem

okretowym i lotniczym

Okrety, statki czy fodzie zapewne kojarza Ci sie z waka-
cjami lub morzem. Ale to réwniez obszar, w ktérym moz-
na podja¢ bardzo ciekawg prace zwigzang z naprawa
oraz montazem poszczegdlnych czesci. A moze wolisz
samoloty i prace zwigzana z obstuga i sprawdzaniem
stanu technicznego statkdéw powietrznych? Jesli do tego
jeste$ dokfadny(a), lubisz prace z maszynami, uwielbiasz
majsterkowac i masz uzdolnienia techniczne — mozesz
pomysle¢ o wyborze ktéregos zzawoddw mechanicz-
nych, jak: technik budownictwa okretowego, monter
kadlubow okretowych, technik mechanik okretowy,
technik mechanik lotniczy.

Przyjrzyjmy sie im troche blizej, aby utatwi¢ Ci podjecie
wihasciwej decyzji. Przede wszystkim nalezy zaznaczy¢, iz
ksztatcenie w tych zawodach jest dosc¢ niszowe, wiec jesli
sie zdecydujesz, musisz poszukac szkét, ktére umozliwia
Ci zdobycie odpowiednich kwalifikacji. Méwiac ogdlnie,
praca we wszystkich tych trzech zawodach polega na na-
prawianiu oraz budowaniu okretéw (obecnie szczegdlnie
statkow przewozowych oraz dla wojska). A doktadniej?

Technik mechanik okretowy okresla stan techniczny
maszyn, urzadzen i systemoéw statkéw oraz ma moz-
liwos¢ petnienia wachty morskiej. Specjalista wyko-
nujacy ten zawéd moze podjac prace miedzy innymi
na statkach morskich handlowych, pasazerskich

i rybackich réznych armatoréw, w jednostkach ptywa-
jacych stuzb portowych i ratowniczych, w zaktadach

zajmujacych sie produkcja i remontami urzadzen
okretowych oraz w stuzbach technicznych armatoréw.

Zawod technik budownictwa okretowego zostat omé-
wiony dokfadniej na stronie 16.

O zawodzie monter kadtubéw okretowych przeczytasz
szczegbdtowo na stronie 17.

Jesli interesujesz sie samolotami, ich budowg i branzg zwia-
zang z przewozem lotniczym, by¢ moze zainteresuje Cie
zawdd: technik mechanik lotniczy. Jesli zdobedziesz ten
zawdd, bedziesz przygotowany(a) do wykonywania zadan
zawodowych w zakresie wykonywania oceny technicznej
statkdw powietrznych, obstugi liniowej statkow powietrz-
nych oraz obstugi hangarowej statkéw powietrznych.

Jako technik mechanik lotniczy masz szanse podja¢ prace
w zaktadach projektowych i produkcyjnych przemystu lot-
niczego, stuzbach technicznych lotnictwa wojskowego oraz
organizacjach obstugowych lotnictwa cywilnego. Pozada-
nymi cechami technika mechanika lotniczego sa: dyspo-
zycyjnosc i gotowosc do pracy w systemie,,on-call” (ang.

na telefon, gotowos¢ do zmiany miejsca zamieszkania),
umiejetnos¢ samodzielnej pracy (zaréwno bez nadzoru,
jak i w zespole), umiejetnosc¢ analitycznego myslenia, che¢
rozwoju i szybkie uczenie sie, doktadnos¢, determinacja

i profesjonalizm w dziataniu. Niezbedne w tej pracy beda
rowniez dobrze rozwiniete umiejetnosci interpersonalne
takie, jak komunikatywnos¢ i asertywnosc.
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Jak wydoby¢ talent i uruchomi¢ kariere — o zawodach obszaru mechanicznego . Czes¢. |

Co pod poktadem piszczy, czyli zawod technik budownictwa okretowego

Czy zdarzyto Ci sie obserwowac statki i promy z bliska?
Zastanawiat Cie ogrom kadtubéw i budowa mechani-
zmow, ktére nimi steruja? Kto i w jaki sposdb to buduje
oraz naprawia?

Jesli...
posiadasz dobrze rozwinietg wyobraZnie prze-
strzenna

e jestes odpowiedzialny i zdyscyplinowany

e umiesz sie koncentrowac i masz dobry refleks

® masz zainteresowania techniczne
- to zawod: technik budownictwa okretowego powinien
znalez¢ sie w kregu Twoich wyboréw.

Zadania zawodowe, czyli co robi technik budownictwa
okretowego?
e Wykonuje elementy niezbedne do budowy, kon-
strukgji kadtuba okretu.
e Dokonuje montazu oraz remontu kadtuba okretu.
e Organizuje budowe oraz remont okretu.
e Odpowiada za remont maszyn i instalacji okreto-
wych.
e Opracowuje dokumentacje techniczng zwigzang
z budowag okretu.

Warunki pracy

Technik budownictwa okretowego wykonuje swoja pra-
ce czesto w trudnych warunkach atmosferycznych. Do-
datkowo musi zwrécic szczegdlnag uwage na zachowanie
wielu srodkéw ostroznosci podczas stosowania urzadzen
i narzedzi niezbednych do wykonywania swoich zadan.

Kariera zawodowa

Technicy budownictwa okretowego moga by¢ zatrudnieni:
e w biurach projektowo-konstrukcyjnych przy pro-
jektach w zakresie okretnictwa
e w stoczniach (pracownie projektowe i technolo-
giczne)

Z pierwszej reki

Janek, pracownik stoczni:
Jestem w tym zawodzie od 7 lat. Nie prébowatem
poszukiwac pracy w kraju, gdyz zaraz po szkole
otrzymatem ciekawq propozycje z Holandii. Po-
Swiecitem rok na nauke jezyka, ale byto warto.
Obecnie zaréwno praca, jak i zarobki
dajq mi duzo satysfakcji.

e w zaktadach zwiazanych z produkcja okretow,
czesci do nich, podzespotéow

e w osrodkach badawczo-rozwojowych z zakresu
techniki okretowej

Otworzenie wlasnej firmy jest takze dobrym rozwia-
zaniem, szczegolnie dla przedsiebiorczych osoéb, ktére
potrafig stworzy¢ sobie dostep do rynku zbytu.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 4-letnim tech-
nikum. W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat
3 kwalifikacje sktadajace sie na ten zawéd: Wykony-
wanie elementdw kadtuba okretu, Montaz i remont
kadtuba okretu oraz Organizacja budowy i remontu
okretu oraz montazu maszyn i instalacji okretowych.
Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakon-
czone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie
dwéch swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,
a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nieje-
dyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogodlnoksztat-
cace lub na szkote zawodowg, to w przysztosci chcac
zdoby¢ zawdd technik budownictwa okretowego,
mozesz podjac¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmo-
wat jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu
kursow i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodo-
wego otrzymasz dwa Swiadectwa. Pamietaj, ze majac
Swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac swiadectwo dojrzatosci, mozesz konty-
nuowac nauke na studiach np. na kierunku budowy
okretow i jachtow, architektury statkéw wodnych,
zarzadzania w przemysle okretowym.

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik budownictwa okretowego to zawdd niszowy,
gdyz branza budownictwa okretowego rozwija sie tylko
w nielicznych regionach naszego kraju. Dlatego oferty
pracy nie musza by¢ dostepne w ogtoszeniach urzedéw
pracy, jednakze nie oznacza to, ze nie jest zawodem
poszukiwanym. Pracodawcy, zwtaszcza zagraniczni, po-
szukuja specjalistow z tego zakresu. Jesli zatem oprocz
odpowiednich kwalifikacji zawodowych opanujesz takze
jezyk obcy, szczegdlnie angielski, masz bardzo duze
szanse na ciekawa prace i atrakcyjne wynagrodzenie.



Czy wiesz, z jakich czesci sktada sie kadtub okretu? Kazda
z nich wymaga co jakis czas renowacji i naprawy. Poznaj-
my wiec zawéd monter kadtubow okretowych.

Jedli...

o jestes cierpliwy

e jestes odporny na wysitek fizyczny

e odznaczasz sie duza sprawnoscig manualna

® masz zainteresowania techniczne
- to zawdd monter kadtubéw okretowych by¢ moze
zainteresuje Cie.

Zadania zawodowe, czyli co robi monter kadtubow
okretowych
e Wykonuje prace remontowe kadtuba okretu.
e Przygotowuje kadtub okretu oraz inne urzadzenia
do wodowania.
e Montuje kadtub okretu.

Monter kadtubéw okretowych pracuje najczesciej w du-
zych halach oraz na wolnym powietrzu (zmienne warun-
ki atmosferyczne). Jest narazony na hatas, zanieczyszcze-
nie pytami, gazami spawalnymi. Czasami wykonuje prace
na bardzo duzych wysokosciach.

Monterzy kadtubéw okretowych moga by¢ zatrudnieni:
e w przedsiebiorstwach produkujacych spawne
konstrukcje stalowe
e w stoczniach
e w zakfadach zwigzanych z remontem okretéw,
czesci do nich, podzespotéw

Otworzenie wtasnej firmy moze by¢ dobrym pomystem,
szczegdlnie dla przedsiebiorczych oséb, ktére potrafig
stworzyc sobie dostep do rynku zbytu.

Zawdd ten mozesz zdoby¢ bezposrednio po gimnazjum,
uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowej. W trak-
cie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje skta-
dajace sie na ten zawdd: Wykonywanie elementdw kadtuba
okretu oraz Montaz i remont kadtuba okretu. Ksztatcenie za-
konczone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, kto-
rego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie $wiadectwa
potwierdzajacego posiadanie ww. kwalifikacji. Po ukoncze-
niu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
monter kadtubéw okretowych, mozesz podja¢ nauke
na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje

w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu egzaminu
zawodowego otrzymasz $wiadectwo potwierdzajace
nabycie tej kwalifikacji. Majac Swiadectwo ukoniczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Jesdli masz zawdd monter kadtubdw okretowych i chcesz
zdoby¢ dodatkowo zawdd technik budownictwa okre-
towego, powinienes naby¢ nowa kwalifikacje Organi-
zacja budowy i remontu okretu oraz montazu maszyn

i instalacji okretowych, potwierdzajac ja na egzaminie
zawodowym. Zdobycie dyplomu technika wiaze sie
jednak z koniecznoscig posiadania/uzyskania wyksztat-
cenia Sredniego (np. w liceum ogélnoksztatcagcym dla
dorostych).

Monter kadtubéw okretowych to zawédd niszowy, gdyz
branza produkcji statkéw rozwija sie tylko w nielicznych
regionach naszego kraju. Pracodawcy, najczesciej zagra-
niczni, poszukuja specjalistow z tego zakresu. Jesli zatem
oprécz odpowiednich kwalifikacji zawodowych opanu-
jesz jezyk obcy, masz duzg szanse na ciekawa i dobrze
ptatna prace.

Jacek, pracownik stoczni, z wyksztatcenia inzynier
budowy okretow:
Czesto poszukujemy specjalistow z zakresu budow-
nictwa okretowego i mechaniki. Potrzebujemy
pracownikéw odpowiedzialnych i nastawio-
nych na podnoszenie kwalifikacji, poniewaz
w naszej branzy technologia szybko sie
e ZIMiENIG.



Doradcy zawodowi, za Richardem Bollesem powtarzaja,
ze z kariera jest jak z garniturem czy garsonka. Na wie-
szaku albo na kolezance wyglada swietnie, ale czy bez
zatozenia na siebie zaryzykowat(a)bys kupienie rzeczy
drogiej i ktérg bedziesz nosi¢ niemal codziennie?

A teraz rachunek sumienia: ilu z nas tak,bez przymie-
rzania” kupuje przyszty zawod, inwestujgc swoj czas

i wysitek w zdobycie kwalifikacji i dyplomu zawodu,
ktéry nie wiadomo, jak bedzie ,lezat”?

A jak wybieramy garnitur czy garsonke?

1.

Sprawdzasz rozmiar — zwtaszcza wymiary, czasami
nawet poprawki krawieckie nie pomoga. Przyjrzyj
sie zadaniom w obserwowanej pracy - jakich wy-
magaja zdolnosci? Czy pracujesz fizycznie, czy umy-
stowo? Wiesz, ze nie uros$niesz 20 cm i nie sci$niesz
sie w pasie 0 30 cm. Zatem jesli kompletnie nie masz
zdolnosci matematycznych, to np. zawéd technik
rachunkowosci jest,nie w Twoim rozmiarze”.

Sprawdzasz tez, jak,lezy” na Tobie ten fason - czy
czujesz swobode ruchéw? Czy podkresla walory
Twojej figury, czy nie obnaza niedoskonatosci? Po-
obserwuj atmosfere w miejscu pracy, wymagania
wobec stylu pracy i osobowosci. Trudno na co dzien
zmuszac sie do zachowania, ktérego nie lubimy.
Osobom niecierpliwym Zle bedzie w dziale rekla-

Pan Tomasz ma 32 lata. Od 8 lat pracuje jako
mechanik pojazdéw samochodowych.

- Dlaczego wybrat Pan ten zawdd?

Jak typowy chtopak, zawsze interesowatem sie
samochodami, a zawdd mechanika wydawat sie
po prostu ciekawy.

— Co sprawia Panu satysfakcje?

Na pewno moment, gdy dochodze do tego, jak
rozwigzac¢ dany problem, jak naprawi¢ dane
uszkodzenie. Ciggle ucze sie czego$ nowego,
bo branza mechaniczna bardzo szybko sie roz-
wija i zdarzajg sie naprawy bardzo wymagajace
i skomplikowane. Pochwata od klienta - to tez
bardzo wazne.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Czesto wystepuje zmeczenie spowodowane ha-

macji, urodzony lider bedzie sie meczyt, nie mogac
o niczym decydowac.

. Kupujac ubranie, sprawdzasz tez tkanine - czy jest

mita w dotyku, przewiewna. Sprawdz zatem i wa-
runki w miejscu pracy - czy odpowiadaja Twojemu
temperamentowi? Odwiedz wybrane miejsce pra-
cy. Jak tam jest? Czy wytrzymujesz ciagty hatas lub
przeciwnie — czy nie usypiasz po godzinie ,bibliotecz-
nej” ciszy? Czy wytrzymasz w pomieszczeniu typu
sopen space”kilka godzin dziennie?

. Czasem pytasz o opinie innych, juz noszacych dang

marke. Jak sie nosi i pierze? Zréb zatem wywiad

z kims$ zatrudniajacym i zatrudnionym - co jest

w tej pracy wyzwaniem, a co korzys$cig w dtugoter-
minowej perspektywie? Czy mozna awansowac, jakie
sg tendencje, ktéra marka (czyli jaka szkota/firma?)
daje mozliwosci rozwoju?

. W sklepie nie zabierasz do przymierzalni wszystkich gar-

niturow. Wiesz, ze zwezane nogawki — to nie dla Ciebie,
bo sprawdzit(a)s$ to, noszac dzinsy. Poznajac zawody,
mozesz skorzystac ze swoich doswiadczen nieprofe-
sjonalnych: opiekujesz sie siostrzenicg — przymierzasz

prace opiekunki, projektujesz plakat na dyskoteke —
wiasnie testujesz sie w obszarze reklamy. Czy to byto
przyjemne? Jak sobie poradzitas/e$? Czy chcial(a)

bys to robic przez wiekszos¢ dnia, przez reszte zycia?

tasem lub tez praca po godzinach, bo klient chce
mie¢ samochdd ,na juz”

- Jak wyglgda Pana dzieri pracy?

Dzien zaczyna sie do$¢ wczeénie — okoto 7 rano juz
jestem w pracy. Najpierw nadrabiam niedokonczo-
ne zadania z poprzedniego dnia, a potem rozpoczy-
nam kolejne naprawy. W pracy mamy trzy przerwy
po 15 minut, ktére przeznaczamy na positek i krétki
odpoczynek. Zawsze na koniec dnia porzadkuje
warsztat.

- Jaka jest Pana rada dla gimnazjalistow rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Jesli ktos jest precyzyjny, dokfadny, lubi samochody
i majsterkowanie, to moze pomysle¢ o tym zawo-
dzie. Radzitbym szczegélnie przyktadac sie do prak-
tyk — pyta¢, obserwowac. Mozna takze ogladac
programy motoryzacyjne, mi one pomogty.



Rejs probny z lupa i miernikiem - o praktycznym poznawaniu z bliska

zawodow z obszaru M

Mierniki dopasowania - zawody zwigzane z na-
prawa, montazem i obstuga maszyn i urzadzen

o Przyjrzyj sie swoim dalszym i blizszym krewnym,
rodzinie, przyjaciotom. Kazdy wykonuje jakis zawdd,
na pewno jest wsrdd nich co najmniej kilka oséb,
ktére moga Ci przyblizy¢ od strony praktycznej
zawody zwigzane z naprawg, montazem i obstuga
maszyn, urzadzen.

e Jesli w Twojej miejscowosci dziatajg warsztaty
samochodowe (a na pewno tak jest), zréb sobie
wycieczke do takiego miejsca, poobserwuj z ze-
whnatrz, jak dziatajg takie firmy.

e Gdy rodzicom lub rodzinie popsuje sie samochéd
i beda jecha¢ do warsztatu - zabierz sie z nimi
i przyjrzyj sie obstudze klienta.

e Gdy w domu zepsuije sie jakie$ urzadzenie — zajmij sie
kontaktami z serwisem, warsztatem, przygladaj sie
pracy specjalistow, zadawaj pytania, nie tylko tech-
niczne, ale zapytaj tez o specyfike pracy — na przyktad
zadaj takie pytania, jakie my zadajemy w wywiadach
na stronach 18i 19.

Praca pod lupg - zawody zwigzane z wykonywaniem
oraz naprawa sprzetu medycznego, pomiarowego i na-
wigacyjnego
e (Czynosisz okulary? Przy najblizszej ich wymianie
czy naprawie bedziesz miat okazje przyjrzec sie
pracy os6b z branzy optyczne;j.
e (Czy masz zegarek w domu? Na pewno tak. Jesli
kiedykolwiek sie popsuje, sprébuj zobaczy¢, jak

jest zbudowany, a moze wystarczy wymieni¢ bate-
rie? Jesli nie czujesz sie pewnie, to zlec to specjali-
Scie.

e Skorzystaj z mozliwosci uczestnictwa w wycieczce
do zaktadu pracy, gdzie pracownicy wykonuja za-
wody, ktérymi jestes zainteresowany, np. do zakfadu
produkujacego sprzet medyczny oraz urzadzenia
pomiarowe.

Rejs préobny — zawody zwigzane
z budownictwem okretowym i lotniczym

Wybierasz sie nad morze? Namow rodzicéw na rejs

i koniecznie zwiedz statek. Zapytaj kogos z zatogi, czy
moze Cie zabra¢ pod poktad - bedac caty czas pod
nadzorem dorostych.

Zorganizuj tez wycieczke do stoczni — np. w Gdyni.
Poczekaj na przerwe obiadowa i popros o krétki wy-
wiad jednego z pracownikow.

Zajrzyj do prasy branzowej o okretach i lotnictwie,
np.,Lotnictwo” lub ,Morza, Statki i Okrety”.

Wybierz sie koniecznie na wycieczke do statku-mu-
zeum - ORP Btyskawica lub Muzeum Oreza Polskiego
w Kotobrzegu.

Podczas imprez plenerowych, $wiat narodowych itp.
zdarzajg sie pokazy lotnicze — nie pomin imprezy, sprébuj
porozmawiac z personelem technicznym pracujgcym
przy maszynach, zapytaj, gdzie moégtbys sie uda¢, aby
zobaczy¢ jak budowane i naprawiane sa samoloty.
Popros w szkole o organizacje wycieczki np. do PZL
Mielec.

Szacunek do pracy, do rzeczy, do norm - wywiad z pracodawca

Pan Mieczystaw jest wtascicielem zakladu me-
chaniczno-blacharskiego, prowadzi go od 19 lat.

- Jak dtugo pracuje Pan w branzy?

W branzy jestem od jakichs 22 lat. Zaczynatem

w warsztacie mojego wuja, zaraz po ukorczeniu
szkoty zawodowej. Potem dzieki pomocy finansowej
rodzicéw otworzytem wiasng dziatalnos¢. Poczatkowo
prowadzitem warsztat sam, teraz zatrudniam 5 osob.

- Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?
Kwalifikacji i to nie tych na $wiadectwie, ale praktycz-
nych. Nie moge sobie pozwoli¢ na to, aby moi pra-
cownicy czesto popetniali btedy. Oczekuje rowniez
zaangazowania w prace i szczerosci, dbania o dobra
atmosfere w pracy — potrzebuje oséb, ktére nie

sg konfliktowe. Pracowitosc — to cecha réwniez waz-

na i bardzo rzadka u kandydatéw, co moze wydawac
sie dziwne w obecnych czasach, gdy o prace trudno.

- Czego czesto brakuje kandydatom do pracy — absol-
wentom szkot?

Wiedzy z praktyk zawodowych. Mtodych trzeba tez
nauczy¢ szacunku do pracy, do rzeczy, norm po-
stepowania w pracy. No i nie ukrywajmy — czasami
kandydatom brakuje po prostu checi.

- Czy fatwo znalez¢ pracownika w tym zawodzie?
Trudno jest znalez¢ kogos na state. Mtodzi ludzie
chca po prostu dobrze zarabia¢, czesto wyjezdza-
ja do pracy za granice i rezygnuja z zatrudnienia.
Ale nie mam wiekszych trudnosci ze znajdowa-
niem pracownikéw, czesto korzystam z ustug
urzedu pracy.
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W poprzednich numerach pisalismy o tym, jak wazne

jest, by praca byta zgodna z zainteresowaniami, by byta

na miare posiadanych zdolnosci i by wykorzystywata moc-
ne strony Twojej osobowosci. Ale to jeszcze nie wszystko.

Richard Bolles, o ktérym juz kiedy$ wspominalismy,
twierdzi, ze idealna dla Ciebie praca to taka, w kto-
rej Twoje potrzeby przecinaja sie z waznymi, Twoim
zdaniem, potrzebami swiata. Taka, w ktdrej wspierasz,
wzmacniasz wazne dla Ciebie idee, wartosci, ale tez
realizujesz swéj potencjat. Znam projektantke wnetrz,
dla ktérej dbanie o estetyke codziennosci jest misjg,
budowaniem kultury. Inni uwazajg, ze ,zacheca ludzi
do wyrzucania pieniedzy na zbytki, ot co”. Znam przed-

nalizuj siebie:

e Zdolnoscii zwigzane z nimi czesto zainteresowa-
nia.

e Umiejetnosci - moga swiadczy¢ o zdolno-
$ciach, a dodatkowo stanowia juz teraz Twoj
,zawodowy pakiet startowy”.

e Osobowosc¢ — temperament, czyli usposobie-
nie, styl dziatania, a takze Twoja emocjonal-
nos¢, Twoje przekonania.

e Wartosci - jakim chcesz by¢ wierny w swoim
Zyciu (pomaganie innym? sukces finansowy?
niezaleznos¢? — wciaz sie ksztattujesz jako
Osoba, ale nie przyniesie Ci satysfakgji po-
dejmowanie decyzji wbrew wtasnym warto-
sciom).

adaj rynek madrze!

e Nie ograniczaj swych marzen pod wpty-
wem aktualnych warunkéw na rynku pracy
i edukacji, to s czynniki zmienne, wez je pod
uwage, ale:

e pamietaj, ze ludzie dobrzy w swoim zawo-
dzie znajda prace zawsze - cho¢ nie zawsze
w rodzinnej miejscowosci.

zas na Cel - gdzie Twoje predyspozycje i potrze-
by krzyzuja sie z mozliwosciami rynku?

siebiorce, ktory uwaza, ze rozwijajac swa firme, daje
innym miejsca pracy, a ptacac spore podatki, wspiera
rozwdj kraju. Niektdrzy uwazaja, ze ,on po prostu robi
kase dla siebie”. Przytoczone przyktady wskazuja na to,
ze ludzie réznig sie hierarchig wartosci i przekonaniami.

Jedli wartoscia jest dla Ciebie rodzina, musisz wzig¢ pod
uwage charakter pracy w zawodach z wybranej grupy:
czy kolidujg z zyciem prywatnym (czy przewidywalne
sg godziny pracy, ile czeka Cie wyjazdow, stresu). Jesli
cenisz wartosci materialne, komfort zycia — musisz
ocenic przy wyborze zawodu, czy wykonujac go, masz
szanse na sukces finansowy. Ale na te pytania jeszcze
bedzie czas...

Pamietaj, ze przy odrobinie przedsiebiorczego zmystu
mozesz sam stworzyc¢ sobie miejsce pracy, a bazujac
na zdobytych w szkole kwalifikacjach, zatozyc¢ firme!

- Nie zostawiaj wyboru losowi!
To nie los bedzie codziennie chodzit do Twojej
pracy na 8 godzin.

- Nie pozwol wybra¢ innym za Ciebie!

e Nie ulegaj naciskom Rodziny - rozwaz argu-
menty bliskich, sprawdz aktualno$¢ podawa-
nych przez nich informacji i podejmij decyzje
sam(a).

e Zastandw sie, czy warto zrezygnowac z zain-
teresowan po to, aby wybrac te sama szkote,
ktora wybieraja koledzy. Jesli oni wybrali
zgodnie z zainteresowaniami, beda w pracy
z szczesliwi, a Ty? Przeciez nawet nie wiesz,
czy za kilka lat bedziesz z nimi pracowac.

e Nie daj sie porwac¢ owczemu pedowi. To,
ze ,wszyscy teraz wybieraja... (np. liceum)”,
nie powinno by¢ wskazéwka dla Ciebie.

- Nie zostawiaj wyboru na ostatnia chwile - nie
wolno!
Pod koniec roku moze sie okazag, ze jestes$
stabo przygotowany/a, by dostac sie tam, gdzie
pragniesz.



Szkote ponadgimnazjalng warto wybiera¢ przede
wszystkim zgodnie z zainteresowaniami i zdolnoscia-
mi. By je rozwingc i poznac dobre dla nich zastoso-
wanie, Dopiero przy wyborze miejsca pracy zwro¢
uwage, czy rodzaj zadan i rezultaty Twoich dziatan po-
moga realizowac wazne dla Ciebie wartosci. Co wiecej,
do tego momentu Twoja hierarchia warto$ci moze

sie zmieni¢. Zdolnosci - moga sie tylko rozwinac lub
zmarnowac. Twérca reklam, ktéry chce pomagag,
mogtby to robi¢ u innego pracodawcy - w organizagji

zajmujacej sie pomaganiem lub ,ulepszaniem” Swiata.

Doradca radzi

Wiele instytucji non-profit potrzebuje pracownikéw
biurowych, finansistow, dobrych menedzeréw, in-
zynieréw - cho¢ te zawody na pierwszy rzut oka nie
kojarza sie z pomaganiem.

Niemal kazdy zawéd, przy odpowiednim jego zastoso-
waniu, moze realizowa¢ dowolne wartosci. Nie ma tez
zawodow, ktore z definicji skazujg na ubostwo lub
zapewniaja bogactwo - to kwestia przedsiebiorczo-
Sci, cho¢ w niektoérych branzach zarabianie przychodzi
tatwiej i szybciej.

Z zycia wziete - serce czy rozsqdek?

zawody z przysztosciq i poszukiwane. | juz sam nie wiem.

Mam na imie Antek. Przede mnq wybdr szkoty, wypadatoby szukac takiej, ktéra utatwi znalezienie dobrze
ptatnej pracy. Na testach predyspozycji wyszto mi, ze bede dobry w finansach i biznesie. Nie dziwi mnie to - lubie
iwygrywam olimpiady matematyczne, w liccum mam zamiar dorabiac sobie korkami dla mtodszych. Niby
dobrze, bo nie ma ryzyka bezrobocia. Sek w tym, Zze praca w finansach wydaje mi sie jakas pusta - robienie pie-
niedzy dla pieniedzy. Imponuje mi praca psychologdw, pracownikéw socjalnych. Moja mama jest dyrektorem
kreatywnym w agencji reklamowej — jest w tym dobra i dobrze zarabia, ale nie jest szczesliwa. Méwi, Ze trudno
poczuc satysfakcje ze skutecznego reklamowania tuczqcych batonikdw. Ale wokdt wszyscy radzq, by wybierac

Drogi Antku,

To sSwietnie, ze powaznie podchodzisz do wyboru
zawodu, ze chcesz, by praca nadawata Twemu zyciu
sens. Trudno Ci znalez¢ potaczenie miedzy matematyka

i biznesem, do ktérych masz predyspozycje, a dawaniem
czegos od siebie innym ludziom? Jednak warto, zebys
dostrzegt, ze pomaganie innym jest dla Ciebie wartoscia.

Warto tu wspomnie¢ o dwdch rzeczach: po pierwsze
—Twoje wartosci moga jeszcze ulec przegrupowaniu,
oprécz ideatdéw pomagania wazne moze sie stac jeszcze
zapewnienie bezpieczenstwa - takze finansowego sobie
czy rodzinie, ktérg by¢ moze zatozysz. Po drugie, nie czu-
jac, ze to zawdd dla Ciebie, nie bedziesz mégt skutecznie
pomagac w zawodzie do Ciebie niedopasowanym. Warto

udac sie do doradcy zawodowego, by poszukac zawoddw,
w ktérych masz szanse swe zdolnosci i zainteresowa-

nia spozytkowac dla innych. Czy kierowanie finansami

w fundacji organizujacej pomoc medyczng dla chorych
dzieci dawatoby Ci poczucie sensu? Po tej samej szkole
mozesz pracowac w réznych miejscach - tych nasta-
wionych na zysk lub tych nakierowanych tez na pomoc
innym i zmienianie Swiata. Na razie mozesz sie sprawdzi¢
w Swietlicy szkolnej, uczac matematyki mtodsze dzieci

z trudnosciami. A mama moze zaoferowac swe ustugi
organizacjom pozarzagdowym, projektujac spoteczna kam-
panie reklamowa, np. namawiajaca rodzicoéw do dbania

o zdrowe zywienie dzieci.

Pozdrawiam

Matgorzata
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Klucze do psychozabawy

W nastepnych numerach

wienie kolejnych obszaréw zawodowyc.h. Przedstai\wim’y
wiele réznorodnych i poszukiwanych zawodow z rozma;tych prani. I?T)]/c
moze ktorys z tych zawoddw to Twoja p_rzysz’fa prgfeSJa. Aby sie o ty
przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

Przed nami omo

W kazdym numerze: ’ ’
o char‘a(kterystyka catego obszaru i poszczegolnych grup zawodow

o doradcy zawodowego

o Sv(;/rv&\]/?ayd z profgsjonalistq — pracownikiem i pracodawcz}

o list od réwieénika — by¢ moze masz podobny problem!?
Sprawdz, co odpowie doradca!

o ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©

Klucz do psychozabawy ze strony 6

Punkty za odpowiedzi: 1-N, 2-N, 3-T, 4-T, 5-T, 6-N, 7-T, 8-T, 9-T, 10-N, 11-N.

Wyniki: Im wiecej punktéw, tym bardziej warto rozwaza¢ zawody z grupy mechaniki precyzyjnej. Ale pamietaj - to
tylko psychozabawa, jesli zdobyte$ mniej niz 6 punktéw, ale marzysz o ktéryms z zawoddw w tej grupie — nie zrazaj
sie — omoéw watpliwosci z doradcg zawodowym — moze sie okaza¢, ze mimo wyniku psychozabawy pasujesz do tego
zawodu. Zainteresowaniom zazwyczaj towarzyszg zdolnosci w danym kierunku.

Klucz do psychozabawy ze strony 10

Punkty za odpowiedzi: 1-T, 2-N, 3-N, 4-T, 5-N, 6-N, 7-T.

Wyniki:

Im wiecej punktéow, tym bardziej warto rozwazac zawody z grupy mechaniki precyzyjnej. Ale pamietaj - to tylko
psychozabawa, jesli i zdobyte$ mniej niz 4 punkty, ale marzysz o ktéryms z opisanych dalej zawodéw - nie zrazaj sie —
omoéw watpliwosci z doradcg zawodowym.

Klucz do psychozabawy ze strony 14

Punkty za odpowiedzi: 1-N, 2-N, 3-T, 4-T, 5-T, 6-N, 7-T, 8-N, 9-T, 10-T.

Wyniki: Im wiecej punktéw, tym bardziej warto rozwazaé zawody z grupy zawodoéw zawigzanych z budownictwem
okretowym i lotniczym. Ale pamietaj - to tylko psychozabawa, jesli zdobyte$ mniej niz 5 punktoéw, ale interesuje Cie
budownictwo okretowe czy samolotowe — nie zrazaj sie - omoéw watpliwosci z doradcg zawodowym — moze sie oka-
za¢, ze niezgodnos¢ ujawniona w psychozabawie jest pozorna lub nie jest akurat w tym przypadku przeszkoda.




Twoja kariera Rynek pracy Rynek edukacji

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas jsk planujesz karisrs i

jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie

zapominamy o czniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac

bariery na Sciezos edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Pan Jacek, mechanik pojazdéw samochodowych,
w zawodzie od trzech lat:

Lubie swojq prace, wymaga skupienia i cierpliwo-
Sci, to jak rozwiqzywanie tamigtéwek. Pracuje
samodezielnie i tyko ode mnie zalezy korico-
wy rezultat i to chyba w tym zawo-
dzie lubie najbardziej.

Z pierwszej reki

Szymon, wtasciciel gospodarstwa rolnego o po-
wierzchni 230 ha, specjalizuje sie w hodowli rzepaku
(18 lat w zawodzie):

Niemal kazdego dnia, szczegdlnie w okresie siewu

i zbioru psujq sie maszyny. Pracy jest duzo, bo pojazdy
imaszyny sq coraz bardziej skomputeryzowane,
natadowane elektronikq. Kwalifikacje w zakresie

ich konserwatcji, naprawy, ale i wtasciwego uzyt-
kowania sq na wage ztota. Dlatego tez za-
trudniam dwie osoby odpowiedzialne
za stan techniczny moich maszyn,
asam koncentruje sie na sprze-
dazy zbioréw.

Z pierwszej reki

Pani Maria, wtascicielka salonu optycznego w Ra-
domsku, od 7 lat w branzy optycznej:

W ostatnich dwéch latach mamy o wiele wiecej pracy
i zamoéwien. Pomimo iz powstato bardzo duzo przy-
rzqdéw znacznie utatwiajgcych nam prace, to

nadal zatrudniam osoby, ktére posiadajq duzq
precyzje w wykonywaniu pomocy wzroko-

wych. To zawdd dos¢ wymagajqcy, bo
przybywa klientéw, ktérzy majq
wysokie oczekiwania co do
jakosci ustug.

Z pierwszej reki

Pan Tomasz, kierownik ds. jakosci w firmie produkujacej
sprzet sprzetu uzywany w gospodarstwie domowym:
Poszukujemy 0sdb, ktére doktadnie bedq wyko-
nywac swojq prace, dyspozycyjnych, gotowych
do podnoszenia swoich kwalifikacji. Istotna
jest umiejetnosc pracy w grupie, a takze
obstugi komputera i programéw
specjalistycznych.

Z pierwszej reki

Mariusz, pracownik stoczni, w zawodzie od 2 lat:
Nie byto trudno o prace, gdyz w tym czasie poszu-
kiwano 0s6b z moim wyksztatceniem. Praca
wymaga duzej sprawnosci fizycznej. Czuje sie
odpowiedzialny za stan techniczny
statkoéw, ktdre naprawiamy.

Z pierwszej reki

Joanna, specjalistka z zakresu rekrutacji i selekgji w fir-
mie dziatajacej na terenie Kielc, 6 lat w zawodzie:
W ostatnim czasie wzrosto zapotrzebowanie
na specjalistéw z zakresu budowy okretéw
i energetyki morskiej. Pracodawcy poszukujq
pracownikdw z konkretnymi umiejetno-
sciami. Mamy takze kilka ofert
od pracodawcdw z Europy.

Opracowanie: Katarzyna Druczak i Matgorzata Kataska (redaktorki)
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Czym mam zajac sie W
Ktory z zawodo
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Charakterystyka obszaru administracyjno-ustugowego

Do obszaru administracyjno-ustugowego zaliczono

Jedli chodzi o zawody ustugowe, to sg to zawody, w kt6-
52 zawody. Duzo, prawda? Dlatego zostaty one po- rych osoby zajmuja sie Swiadczeniem ustugi na rzecz
dzielone na sze$¢ grup. O trzech pierwszych mozesz ze- innych ludzi. Krétko moéwiac, idziesz do fryzjera i prosisz
brac¢ informacje juz teraz, a o pozostatych, mam nadzieje, o podciecie grzywki. Czy jest to ustuga? Oczywiscie.
podczas przegladania kolejnego numeru.

Idziesz do sklepu po deser i prosisz sprzedawce o jego

podanie. To tez jest przyktad ustugi. Podobnych zawo-
Ale o co chodzi z okre$leniami: zawody administracyjne doéw jest wiele.
i ustugowe?
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Warto pamietag, ze sg tez takie zawody, ktére sg admi-
Jesli chodzi o zawody administracyjne, to sg to zawo- nistracyjnymi i ustugowymi zarazem. Przykfady: technik
dy, w ktérych osoby zajmuja sie pracami administra- ekonomista, technik archiwista, technik prac biurowych.
cyjnymi, tzn. przygotowuja dokumenty, rozliczenia, Osoba wykonuje swoja prace, np. gromadzi dane, po-
statystyki, zestawienia danych, pisza pisma, gromadza  rzadkuje je, a na czyja$ prosbe przygotowuje potrzebne
informacje dla réznych odbiorcéw (dla swoich szeféw,  informacje, zestawienia czy dokumenty.
0s6b, z ktérymi wspodtpracuja, badz dla klientow).
Przyktady? Prosze bardzo: technik administracji, tech-

Poznaj pierwsze trzy grupy zawodoéw administracyjnych
nik archiwista. i ustugowych.

drewnem i szktem

| grupa: Zawody zwigzane Z chemia, ceramika,

- 5w | materiatow W Wyro-
twarzaniu surowcow i materiaiow /= 1 -
i grupy polega na prze . oytku oraz srodki wy
e ZaYVOdE\:\f:/\pzots?‘zgenis)\l/vnetrz, przedmioty C0d2|er?|r;e3hoe:lwzignym produkuje si€
by stanowlace : ji. Na przyktad w przemy> iaga za soba popyt
dalszej produkdji. Na Pryo - budownictwa pociaga za > -
rzystywane do dukcii kosmetykow. RozwO) ) - qrzwi, ceramiki
, ji kosmety : . trzebuje mebli, arzwi,
¢rodki potrzebne do pro , d7a mieszkanie, po o
. Kto$, kto urza : 5w dekoracyjnych-
na glazure, ter:c‘)(’f?)’i/?/’egz‘;‘rcz)edmiotéw codziennego uzytku), wyrobow
(np. zastawy s '

. . . itvk,
technik technologii chemiczne)j, technik anality

. ik papiernictwa,
hnik technologil szkla, technik pap operator

7awody nalezace do tej grupy:

. : i tec . ego
; ogii ceramiczne), R stu chemicznego,

teChm‘l((ttec::z‘logii drewna, operator urzadzen przemy

technik tec

y 7
7
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morski
orskiego lub lotniczego?)

tr nik spe

tansportu oleomege techp
naWigatOrutdeOwego, tech:il:((
dowej, tech e-Chnik zeglugi sréd|

i terminali, ik eksploatagii Portg\-/v

11l grupa: Zawody zwigzane Z ustugami fryzjersko-kosmetycznymi

W tej grupie znajduja sie tylko trzy dobrze nam znane zawody. 53 10 zawody typowo ustu-
gowe. Na prac& fryzjera lub kosmetyczki jest dzisiaj duze zapotrzebowanie. Kiedy$ korzysta-
no z ustug fryzjerskich czy kosmetycznych Z okazji wielkich wydarzen, uroczystosci. Dzi$ jest

inaczej. Po prostu bardziej dbamy O siebie i sWOj wizerunek na co dzien.

Zaktady fryzjerskiel kosmetyczne 1
widzimy na kazdym kroku. Ab-

solwent moze satrudni¢ sie jako
pracownik, ale moze tez otworzy¢

swoj gabinet. Wszystko zalezy

od tego, jakimi jestesmy fachow-

cami, w jakim charakterze chcemy
pracowac, no i oczywiscie od tego,

czy mamy ¢rodki finansowe

na urzadzenie sie” W zawodzie.

7awody nalezace do tej grupy: fry-
zjer, technik ustug fryzjerskich,
technik ustug kosmetycznych.




Zawody administracyjne i ustugowe. Czes¢ |

Odpowiedz na pytania.
1. Jak nazywa sig specjalista stolarz, ktory wytwarza beczki?

2. Jak nazywa si¢ specjalista stolarz,

3. Jak nazywasi¢ specja

4. Ktore drzewo iglaste zrzuca igty na zime?

Psychozabawa
Czy zawod technika analityka jest dla Ciebie?

1.Czy lubisz przedmioty Sciste?
2.Czy dokfadnos¢ to Twoja mocna strona?
3. Czy lubisz pracowac samodzielnie?
4, Czy lubisz wykonywac doéwiadczenia z chemii?
5.Czy jestes osoba systematyczna[!
6.Czy znasz dobrze jeden jezyk obcy?
7. Czy lubisz postepowac’ zgodnie Z instrukcja?
8.Czy praca W laboratorium to interesujace zajecie?
9. Czy lubisz wykonywaé czynnosci powtarzajace sie?

10.Czy poza programem szkolnym poszerzasz swoja wiedze Z chemii?

Obliczanie wynikow:
Za kazda odpowied
wod dla Ciebie.

punktacja 7-10
Twoje kompetencje wskazuja na to,

wyborach.

ze zejestto zawod, ktory mozesz wzia¢ pod uwage W swoich

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanOw si€ — by¢ moze istniej

do Twoich zdolnosci i predyspozycji.

a zawody lepiej dopasowane

Punktacja 3-0

Porozmawiaj Z doradcg zawodowym, moze uda Cisie znalez¢ zawod idealnie p

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

5 TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, czy jest to za-

asujacy do Ciebie.

Drewno, zawody drzewne — quiz

Czy wiesZ...

Jaka dtugos¢ ma najdtuz-

ktory wytwarza i naprawia todzie i
znajduje?

iszkunery rybackie?

lista stolarz, ktory wytwarza naprawia bryczki
i powozy konne, a swhaszcza kota do nich?

5. Ktore drzewo liéciaste zrzuca kore z pnia na wiosng?
6. Cotojest ,,sztaplowanie"?
7. Cotojest ,,myg’fowanie”?

Gdzie znajduje sie ,dom

do gory nogami”?
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Zawody zwigzane z chemig, ceramika, szktem i drewnem

Jesli masz predyspozycje do samodzielnego wykonywa-
nia powtarzajacych sie zadan, czynnosci wynikajacych

z zaplanowanego procesu technologicznego, obwa-
rowanych $cistymi instrukcjami, poleceniami - mozesz
sprawdzic sie jako operator maszyn w przemysle
ceramicznym, chemicznym czy szklarskim. Takze jako
stolarz lub tapicer.

Moze cos wiecej o tych zawodach?

Operatorzy urzadzen przemystu ceramicznego oraz
technicy technologii ceramicznej pracuja w przed-
siebiorstwach wytwarzajacych ceramike budowlana,
artystyczna, elektrotechniczng, produkujacych materiaty
ogniotrwate i materiaty scierne. Moga tez prowadzic¢
wiasne zaktady ceramiczne (moze bytes/as w takim?).

Operatorzy urzadzen przemystu chemicznego oraz
technicy technologii chemicznej s3 potrzebni w przed-
siebiorstwach wytwarzajacych substancje przemystowe,
przetwarzajacych substancje w wyroby chemiczne np.:
w fabrykach farb i lakieréw, zaktadach produkujacych
lekarstwa, kosmetyki, srodki czystosci itp. Szanse na zna-
lezienie zatrudnienia w branzy chemicznej sg duze.

Stolarze i technicy technologii drewna moga praco-
wac w tartakach, fabrykach i zaktadach produkujacych
meble, okna, schody, drzwi oraz inne wyroby stolarskie
(wiecej informacji na stronie 9).

Operatorzy urzadzen przemystu szklarskiego
i technicy technologii szkta pracujg w hutach szkfa,

przedsiebiorstwach produkujacych ozdoby choinkowe,
galanterie szklang, wytwarzajacych szkto budowlane,
opakowaniowe, gospodarcze i techniczne. Polskie huty
szkta produkuja szeroki asortyment wyrobow szklanych
(np. zastawe stotowg, wazony i inne przedmioty deko-
racyjne, klosze). Stale zwieksza sie zapotrzebowanie

na technikéw technologii szkta.

Technik analityk jest opisany szczegétowo na
stronie 8.

Technik papiernictwa pracuje w: przedsiebiorstwach
wytwarzajacych papier, przedsiebiorstwach przetwér-
stwa papierniczego, laboratoriach i magazynach produk-
tow przetworstwa papierniczego, przedsiebiorstwach
produkujacych materiaty biurowe. Przemyst papierniczy
jest preznie rozwijajaca sie gatezig przemystu, w ktérej
istnieje znaczny niedobér kadry.

Tapicer moze pracowac w fabryce mebli lub zaktadzie
rzemieslniczym. Znajdzie zajecie w salonach meblowych
jako doradca i sprzedawca, w muzeach jako renowator
mebli tapicerowanych. Wykwalifikowany tapicer nie
bedzie miat najmniejszych probleméw ze znalezieniem
pracy w zawodzie.

Koszykarz-plecionkarz wykonuje wyroby uzytkowe
(np. kosze, fotele) i dekoracyjne (np. ramki do obra-
z6w, ozdoby choinkowe) z wikliny i innych materiatow
plecionkarskich. Aby mie¢ zaméwienia, powinien
wykazywac sie kreatywnosciag i pomystami w zakresie
projektowania nowych wzoréw i pozyskiwania
odbiorcow.

N
Qo
=
o
Qo
<
QO
Q.
3
=}
n
—
=
QO
Q
=
=
(3°)
=
w
(223
=
(=)
[=]
=
@
(]
N
~D
-
O~




O
‘N
(<53
N
(&)
@
=
(=]
(=]
>
=
(7]
>
[<b]
c
=
(&)
<
S
=
@
=
IS
=]
(s~
=
=]
o
=
]
N

Technik analityk

Zadania zawodowe
W swojej codziennej pracy technik analityk:

e pobiera i przygotowuje prébki analizowanego
materiatu;

e wykonuje badania analityczne z wykorzystaniem
odczynnikdéw, aparatury i sprzetu;

e prowadzi ewidencje oraz dokumentacje wynikéw
badan laboratoryjnych i zabezpiecza prébki zgod-
nie z ich wtasciwosciami i instrukcjami;

e kieruje zespotem laboratorium analitycznego lub
specjalistycznego.

e jestes doktadny

e cechuje Cie cierpliwos¢

e jestes systematyczny

e wyrodzniasz sie spostrzegawczoscia

e potrafisz sie skoncentrowac, zachowujac jedno-

cze$nie podzielnos¢ uwagi

e masz zainteresowania chemiczne i matematyczne

- mozesz wybra¢ zawdd technik analityk.

Warunki pracy: technik analityk wykonuje czes¢ pracy
w terenie, np. pobiera prébki wody na basenie, prébki
surowcow i potproduktow. Jego statym miejscem pracy
jest laboratorium, gdzie wykonuje zasadnicza cze$¢
swojej pracy, polegajaca na wykonaniu badan i ich
interpretacji.

Kariera edukacyjna

Zawdd technik analityk mozesz zdoby¢, uczac sie

w 4-letnim technikum. W trakcie nauki bedziesz zdoby-
wat 2 kwalifikacje sktadajace sie na ten zawod: Przygo-
towywanie sprzetu, odczynnikéw chemicznych i probek
do badari analitycznych oraz Wykonywanie badar anali-
tycznych. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji

Z pierwszej reki

Kierownik produkcji w fabryce farb i lakieréw z wo-
jewddztwa podlaskiego, 10 lat pracy w zawodzie:

Poszukujemy osoby do kontrolowania proceséw
technologicznych i wyrobdw gotowych, ktdra jed-
noczesnie uczestniczytaby we wdrazaniu nowych
produktdw zaleznie od potrzeb klientéw. Od
kandydata oczekuje — oprécz umiejetnosci
typowo zawodowych - zaangazowania
W proces opracowywania recep-
tur nowych farb i lakieréw.

zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodo-
wym. Pozytywny wynik uzyskany z 2 egzaminéw umozli-
wi Ci otrzymanie 2 swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Jesli zdecydujesz sie na liceum, to zawdd ten mozesz
zdoby¢, ksztatcac sie na kwalifikacyjnych kursach zawo-
dowych, z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedna kwa-
lifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu

2 egzamindw potwierdzajacych kwalifikacje w zawo-
dzie otrzymasz swiadectwo potwierdzajace nabycie
tych kwalifikacji. Posiadajac wyksztatcenie Srednie,
mozna otrzymac dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke w szkotach wyzszych na takich kierunkach,
jak np.: analityka medyczna czy inzynieria chemiczna

i procesowa.

Kariera zawodowa

Technik analityk moze by¢ zatrudniony w laborato-
riach: przemystowych, srodowiskowych, pracujacych
na rzecz rolnictwa oraz na potrzeby przemystu spo-
zywczego. Moze pracowac na stanowiskach: technik
analityk, laborant chemiczny w réznych gateziach
przemystu, probierz/probierca (osoba badajaca za-
wartos¢ metali szlachetnych w wyrobach jubilerskich
i stopach metali). Ma mozliwos¢ zatrudnienia takze
w wytwérniach wyrobéw jubilerskich.

Perspektywy pracy w zawodzie

Rozwéj nowych technologii wigze sie z koniecznoscia
funkcjonowania laboratoriéw analitycznych nadzoru-
jacych procesy produkgji. Fakt ten wskazuje, iz kadra
techniczna sredniego stopnia jest niezbedna do pra-
widtowego funkcjonowania tego typu laboratoriow,
w ktorych wykonuje sie réznego typu analizy w zalez-
nosci od potrzeb. Zatem zawdd ten ma przysztoscé.



Stolarz

Zadania zawodowe:
e wytwarzanie wyrobow stolarskich;
e wykonywanie wyrobdéw z drewna i tworzyw
drzewnych;
e wykonywanie napraw, renowac;ji i konserwacji
wyrobéw stolarskich.

Jesli...
masz zdolnosci manualne i wyobraznie przestrzenng
e jestes dokfadny i cierpliwy
e sporzadzanie szkicdw czy rysunkéw technicznych
nie sprawia Ci wiekszych ktopotéw,
a w dodatku
o |ubisz umiarkowany wysitek fizyczny
- to moze pomysl o zawodzie stolarz.

Warunki pracy: stolarz zwykle pracuje w pomieszcze-
niach zamknietych, w warunkach zapylenia, hatasu, opa-
réw lakieréw i kleju. Dzien pracy stolarza trwa od 6 do 9
godzin. Czasem pracuje on dtuzej, a nawet w dni wolne,
co jest uzaleznione od wielkosci i terminu zlecenia.

Kariera edukacyjna

Stolarzem mozna zosta¢, wybierajac nauke w 3-letniej
zasadniczej szkole zawodowej. W trakcie nauki mozesz
zdoby¢ 1 kwalifikacje sktadajaca sie na ten zawéd: Wy-
twarzanie wyrobow stolarskich. Ksztatcenie w ramach tej
kwalifikacji zakonczone jest egzaminem zawodowym.
Pozytywny wynik uzyskany z egzaminu umozliwi Ci
otrzymanie Swiadectwa potwierdzajacego kwalifikacje.
Po ukoniczeniu szkoty dodatkowo otrzymasz dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie. Ale to niejedy-
na droga.

Jedli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum,

to w przysztosci zawdd stolarz mozesz zdoby¢, uczesz-
czajac na kwalifikacyjne kursy zawodowe (KKZ) z zakresu
kwalifikacji Wytwarzanie wyrobdéw stolarskich. Po ukoncze-
niu kursu i zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifi-
kacje otrzymasz swiadectwo potwierdzajace nabycie tej
kwalifikacji. Jesli chciatbys$ zdoby¢ zawodd technik techno-
logii drewna, powinienes$ ukonczy¢ 2 kwalifikacyjne kursy
zawodowe z zakresu 2 kwalifikacji: Wytwarzanie wyrobéw
stolarskich oraz Organizacja i prowadzenie procesow prze-
twarzania drewna. Pozytywne wyniki egzamindw oraz
posiadane wyksztatcenie srednie uprawniajg do otrzyma-
nia dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe

w zawodzie technik technologii drewna.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz takze konty-
nuowac nauke na studiach, np. na wydziale technologii
drewna.

Kariera zawodowa

Wykonujac ten zawdd, mozesz pracowac w przedsie-
biorstwach przemystu drzewno-meblarskiego, stolar-
ki budowlanej, galanterii drzewnej, opakowan oraz

w magazynach wyrobéw. Mozesz by¢ zatrudniony

na stanowiskach: stolarz, stolarz galanterii drzewnej,
stolarz meblowy, ciesla, monter mebli, monter wyro-
béw z drewna. Pracodawcy chetnie zatrudniaja osoby
z takimi umiejetnosciami w tartakach jako operatoréw
maszyn do obrébki drewna. Oczywiscie stolarz moze
miec swoj zaktad stolarski.

Perspektywy pracy w zawodzie

Na rynku pracy zwieksza sie liczba ofert dla chcacych
pracowac w zawodzie stolarza. Okoto potowy wszyst-
kich produkowanych w Europie mebli pochodzi z Polski,
44% mebli tapicerowanych produkowanych w Europie
wykonywane jest w naszym kraju, a co czwarty obywatel
$wiata siedzi na krzesle z Polski.

Z pierwszej reki

Gtéwny technolog w duzej fabryce mebli, 30 lat pracy:
Przyjelibysmy kilku, a nawet kilkunastu absolwentéw
- stolarzy lub technikéw technologii drewna. Oczeku-
jemy podstawowej orientacji w technologii (ma-
teriatach, maszynach, narzedziach, kolejnosci
operacdji), ale tez umiejetnosci obstugi maszyn
numerycznie sterowanych oraz rozumienia
i formutowania prostych wypowiedzi
w jezyku obcym (angielskim lub
niemieckim).
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Psychozabawa

1. Czy lubisz liczy<?

2.Czy p|anowanie jest Twoja mocna strona?
3.Czy jestes osoba komunikatywnq?

4. Czy lubisz podejmowaé decyzje?

5.Czy jestes osoba systematyczna i doktadna?
6.Czy zZnasz dobrze jeden jezyk obcy?

7.Czy jestes osoba odpowiedzialnq?

8.Czy praca W biurze jest interesujaca’

9.Czy dobrze radzisz sobie z& stresem?

10. Czy jeste$ dobrym organizatorem?
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Obliczanie wynikow:
zawdéd dla Ciebie.

punktacja7 - 10

Punktacja 6 -4
Twoich zdolnosci i predyspozycji.

Punktacja3 -0
Porozmawiaj doradca zawodowym, moze uda Cisie snalez¢ zawod

idealnie pasujacy do Ciebie.

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Czy zawdd technika logistyka jest dla Ciebie?

Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, czy jestto

Twoje kompetencje wskazuja, ze jest to zawod, ktory mozesz wzig¢ pod uwage W swoich wyborach.

Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanow si¢ - by¢ moze istnieja zawody lepiej dopasowane do

Zawody zwigzane Z transportern — quiz

Przeczytaj pytania, a nastepnie zaznacz odpowiedzi.
1. Zawod technika logistyka jest dostepny tylkow technikum?
a) tak
b) nie
2. Technik spedytor:
a) planujei organizuje praceé zwigzane Z przewozem tadunkow
b) nie moze zajmowac sie transportem morskim
¢) moze zajmowaé sie przewozem tadunkéw
d) wykonuje prace zwigzane Z monitorowaniem przebiegu procesu
transportowego.
3. Czyjest wazne, by - wybierajac zawod technik nawigator morski - myslec
o tym, ze dostepne s miejsca pracy tylko w okreslonych rejonach kraju?
a) tak
b) nie
4, Czy absolwent LO moze zdoby¢ zawod technik logistyk w szkole poli-
cealnej?
a) tak

b) nie (qyieeip! (o‘ezie’l :zpamodpO

Czy wiesz, Ze--.

Zegluga $rodladowa to
tez rejsy STATKIEM PO
TRAWIE? - Jedyna taka
atrakcja na swiecie jest
dostepna w Polsce, na
Kanale Elblqsko-Ostrédz—
Kim. Osobliwoscia na skale
europejska jest zespOt 5
pochylni, po ktorych prze-
tacza sie statki na specjal-
nych platformach.

Co oznacza stowo Jogisty-
Kka"? Logistyka oznacza, ze
_wihasciwy” towar, We wia-
éciwej” ilosci, © whasciwej”
jakosci, we whasciwym”
czasie, Na whasciwym”
miejscy, z,,w’faéciwymi”

i optymalnymi kosztami,
Jostanie udostgpniony:

7aden statek nie moze
wyptynac z portu bez
nawigatora?




Zawody zwigzane z transportem

Jedli lubisz przemieszczac sie, podrézowad, nie mozesz
wysiedzie¢ w jednym miejscu, nie sprawia Ci ktopotu za-
tatwianie réznych spraw, planowanie i organizowanie -
moze odnajdziesz sie w jednym z zawoddw zwigzanych
z transportem.

Branza transportowa jest obecnie jedna z najszybciej
rozwijajacych sie na Swiecie. Warto wiedzie¢, ze praca
w zawodzie technik transportu kolejowego, to nie
tylko sprawdzanie biletéw. To takze organizowa-

nie oraz prowadzenie ruchu pociggdéw na szlakach

i posterunkach ruchu, obstugiwanie urzadzen stero-
wania ruchem kolejowym i facznosci, nadzorowanie

i koordynowanie pracy przewoznikéw na terenie stacji
kolejowej, planowanie i organizowanie pasazerskich

i towarowych przewozéw kolejowych, zarzadzanie ta-
borem, a takze przygotowywanie do odprawy i prze-
wozu przesytek, fadunkéw.

Mozna zajac sie transportem drogowym. | tak technik
transportu drogowego zajmuje sie planowaniem i or-
ganizowaniem przewozu drogowego podréznych oraz
transportu tadunkéw. Wykonuje rowniez prace zwigzane
z obstuga srodkéw transportu drogowego oraz prowadzi
dokumentacje dotyczaca przewozu drogowego oséb

i fadunkéw.

A moze technik zeglugi srodladowej? Jest on
przygotowany do petnienia stuzby na statkach

na stanowisku pomocniczym — motorzysty wachtowego.
Ma mozliwos$¢ pracy na statkach zeglugi srodladowej

i morskiej oraz w wiekszosci stuzb administracyjnych
obstugujacych transport i szlaki wodne. Obecnie rozwi-
ja sie turystyka wodna, w ktorej istnieje duzy wachlarz
mozliwosci zarobkowania.

Jedli nie ta propozycja, to moze technik nawigator mor-
ski. Jest on przygotowany do petnienia wachty na statku
morskim. Jako $wiezo upieczony technik nawigator nie
zostaniesz od razu kapitanem statku, ale mozesz zdoby¢
doswiadczenie przy planowaniu i wykonywaniu prac
zwigzanych z prowadzeniem podrézy morskiej, przy
eksploatowaniu urzadzen i systeméw statkowych, pro-
wadzeniu akcji ratunkowych na morzu. Technik nawiga-
tor morski znajdzie zatrudnienie zaréwno u armatoréw
polskich, jak i zagranicznych.

Kiedy bedziesz w poblizu portu, zwrd¢ uwage na ludzi
pracujacych na ladzie, ktérzy np. obstuguja podréznych
w portach i terminalach, spieszg sie, aby sprawnie statek
przetadowac lub roztadowac i zmagazynowac towary.
To technicy eksploatacji portow i terminali, kt6rzy zaj-
mujg sie planowaniem, organizowaniem, wykonaniem
prac przetadunkowych oraz prowadzeniem dokumenta-
¢ji w portach i terminalach. Zawéd ten nalezy do grupy
zawoddw deficytowych.

Zawod technika logistyka jest opisany szczegétowo
na stronie 12.

Zawod technika spedytora jest opisany szczegétowo
na stronie 13.
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Technik logistyk

Zadania zawodowe:

e zarzadzanie zapasami magazynowymi

e organizowanie prac zwigzanych z gospodarka
magazynowa

e organizowanie i monitorowanie dystrybugji

e planowanie i organizacja prac zwigzanych z proce-
sem logistycznym w jednostkach gospodarczych
i administracyjnych

e jeste$ komunikatywny i doktadny

e masz zainteresowania ekonomiczne i rachunkowe

e jestes uzdolniony w zakresie organizacji i negocja-
¢ji, a dodatkowo

e biegle bedziesz postugiwat sie przynajmniej jed-
nym jezykiem obcym

- mozesz wybra¢ zawdd technika logistyka.

Warunki pracy: praca przez 8 godzin dziennie, czasem
w systemie zmianowym, w pomieszczeniach zamknie-
tych — w biurze firmy, bazie, magazynach, w pozycji sie-
dzacej lub na stojgco. Podstawowym narzedziem Twojej
pracy bedzie komputer, faks i telefon.

Kariera edukacyjna

Zawod technik logistyk mozesz zdoby¢, uczac sie w 4
letnim technikum. W trakcie nauki bedziesz zdobywat
3 kwalifikacje sktadajace sie na ten zawdd: Organizacja
i monitorowanie przeptywu zasobdw i informacji w proce-
sach produkgji, dystrybucji i magazynowania, Zarzqdza-
nie srodkami technicznymi podczas realizacji procesow
transportowych, Organizacja i monitorowanie przeptywu
zasobdw i informacji w jednostkach organizacyjnych.
Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakon-
czone jest egzaminem zawodowym. Pozytywny wynik
uzyskany z 3 egzaminéw umozliwi Ci otrzymanie 3

Z pierwszej reki

Pracodawca (firma z branzy ceramicznej, produkuja-
ca ptytki scienne i podtogowe):

Poszukujemy specjalistow odpowiedzialnych za go-
spodarowanie zasobami przedsiebiorstwa oraz
organizacje systemu wysytki dostaw i zaopa-
trzenia. Oczekujemy umiejetnosci orga-
nizacji cyklu dostaw oraz zarzq-
dzania dziatami obstugi
klienta.

$wiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje. Po ukon-
czeniu szkoty otrzymasz takze dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Jesli zdecydujesz sie na liceum, to zawdd technik logi-
styk mozesz zdoby¢, ksztatcac sie na kwalifikacyjnych
kursach zawodowych (KKZ). Po ukonczeniu 3 kurséw

i zdaniu 3 egzamindéw potwierdzajacych kwalifikacje
w zawodzie oraz posiadane wyksztatcenie Srednie
uprawniajg do otrzymania dyplomu potwierdzajacego
kwalifikacje zawodowe w zawodzie technik logistyk.

Posiadajac mature, mozesz kontynuowac nauke na stu-
diach, np. na kierunku logistyka.

Kariera zawodowa

Technicy logistycy najczesciej pracujg jako koordyna-
torzy zaopatrzenia i zbytu, przedstawiciele handlowi,
magazynierzy. Moga pracowac takze jako specjalisci

do spraw sprzedazy i prognozowania popytu, planowa-
nia zakupéw, handlu elektronicznego, obstugi klientow
czy zarzadzania centrum dystrybucyjnym, a takze jako
administratorzy taboru i organizatorzy transportu (towa-
réw i 0sob).

Perspektywy pracy w zawodzie

Logistyka jest dynamicznie rozwijajaca sie dziedzina.
Rozwéj gospodarki, handlu i wszechstronna wspétpraca
miedzynarodowa stwarzajg zapotrzebowanie na spe-
cjalistéw zajmujacych sie zarzadzaniem procesami
logistycznymi. Analiza ofert pracy wskazuje na rosnace
zapotrzebowanie na technikéw logistykéw, specjalistow
sprzedazy i obstugi klienta.



Technik spedytor

Zadania zawodowe
W zakres zadan, ktére ma do wykonania technik spedy-
tor, wchodza:
e planowanie i organizowanie prac zwigzanych
z przewozem tadunkéw
e prowadzenie dokumentacji zwigzanej z realizacjg
zadan transportowo-
-spedycyjnych
e prowadzenie dokumentacji dotyczacej rozliczen
z klientami i kontrahentami krajowymi oraz zagra-
nicznymi
e wykonywanie prac zwigzanych z monitorowaniem
przebiegu procesu transportowego

lubisz prace urozmaicong
e masz zdolnosci organizacyjne
e posiadasz umiejetnosci negocjacyjne
e fatwo nawigzujesz kontakty z ludZmi
e |ubisz samodzielno$¢ w pracy, zwtaszcza w za-
kresie podejmowania decyzji
- mozesz wybrac zawdd technik spedytor.

Warunki pracy: w zaleznosci od ilosci obowigzkéw zawo-
dowych mozesz pracowac przez 6-12 godzin. Miejscem
pracy spedytora sg biura oraz miejsca zatadunku, rozta-
dunku lub przefadunku towaréw. W niektérych sytuacjach
spedytor bierze udziat w przewozie. Podstawowymi narze-
dziami pracy spedytora sg komputer, faks oraz telefon.

Kariera edukacyjna

Zawdd technik spedytor mozesz zdoby¢ bezposrednio
po gimnazjum, uczac sie w 4-letnim technikum. W trak-
cie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje sktadajace
sie na ten zawdd: Organizacja i nadzorowanie transportu,
Obstuga klientéw i kontrahentéw. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym. Pozytywny wynik uzyskany

z 2 egzaminéw zawodowych umozliwi Ci otrzymanie 2

Z pierwszej reki

Szef firmy produkujacej wozki dzieciece:

Od kandydatdw do pracy w charakterze spedytora
oczekujemy bezposredniej wspotpracy z przewoz-
nikami, nadzoru nad realizacjq zlecen, dbania
o terminowos¢ realizowanych zlecen, prowa-
dzenia ewidencji realizowanych zlecen,
kontroli przewozéw i rozliczania
sie z klientami.

Z pierwszej reki

Pracownik (stazysta):
Od pierwszych dni w pracy nie mam problemu z wyko-
nywaniem prac czysto zawodowych. Zakres czynnosci

jest zbiezny z tym, czego uczytem sie w technikum.
Odbytem w tej firmie praktyki zawodowe. Szybko
nabratem wprawy w postugiwaniu sie jezykiem
angielskim zawodowym. Ciggle stresuje mnie

praca pod presjq czasu, koniecznosc szybkiego
i samodzielnego podejmowania decyzji oraz
negocjowanie z podwykonawcami zleceri
transportowych. Na szczescie firma
umozliwita mi szkolenie z tech-
nik negocjacyjnych.

$wiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje. Po ukon-
czeniu szkoty otrzymasz takze dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na liceum, to w przysztosci zawéd
technik spedytor mozesz zdoby¢, podejmujac nauke

na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ).
Kazdy kurs obejmuje jedna kwalifikacje, w zwigzku z tym
nalezy ukonczy¢ 2 kursy i zda¢ 2 egzaminy potwierdza-
jace kwalifikacje w zawodzie. Pozytywny wynik egzami-
néw oraz posiadane wyksztatcenie Srednie uprawniaja
do otrzymania dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe w zawodzie technik spedytor.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach, np. na kierunku logistyka.

Kariera zawodowa

Nabyta wiedza i umiejetnosci pozwolg znalez¢ zatrudnienie
w przedsiebiorstwach spedycyjnych i transportowych, np.w
agencjach obstugi portéw morskich i lotniczych, agencjach
celnych, towarzystwach ubezpieczeniowych, przedsiebior-
stwach transportu drogowego, kolejowego i lotniczego
oraz we wszystkich przedsiebiorstwach spedycyjnych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Transport i spedycja naleza do rozwijajacej sie gatezi
gospodarki w naszym kraju. Technicy spedytorzy naleza
do grupy poszukiwanych pracownikoéw.
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Psychozabawa

1.Czy lubisz wykonywac zabiegi pielegnacyjne whosow?

2.Czy lubisz doradzac np. kolegom, kolezankom W doborze fryzur?
3.Czy jestes osoba komunikatywnq?

4. Czy lubisz stuchac innych?

5.Czy jestes osoba doktadna?

6.Czy interesujesz sie nowinkami zwigzanymi z fryzjerstwem?
7.Czy masz zdolnosci manualne?

8. Czy szanujesz decyzje innych ludzi?

9. Czy masz wyobrainie?

10. Czy chetnie uczysz sie nowych rzeczy?
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Obliczanie wynikow:
zawdéd dla Ciebie.

punktacja7 - 10
Twoje kompetencje wskazuja na to, ze jestto zawod, ktor

wyborach.

Punktacja 6 -4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanOW Si€ — by¢ moze istniejg za

Twoich zdolnoscii predyspozycji.

Punktacja3 -0

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Czy zawod fryzjera jest dla Ciebie?

Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowie

Porozmawiaj Z doradca zawodowym, moze uda Cisie snalez¢ zawod idealnie

dz sie, czy jest 1o

y mozesz wzig¢ pod uwage W swoich

wody lepie] dopasowane do

pasujacy do Ciebie.

Czy znasz sawéd kosmetyczki? = quiz

Przeczytaj pytania, a nastepnie zaznacz odpowiedzi.
1. Zawod: technik ustug kosmetycznych jest dostepny tylkow technikum?
a) tak
b) nie
2. Technik ustug kosmetycznych:
a) wykonuje zabiegi upiekszajace ciato.
b) powinien by¢ zyczliwy.
¢) powinien ¢ledzi¢ nowosCi W branzy kosmetycznej.
d) nie musi by¢ wytrzymaty na dtugotrwaty wysitek fizyczny.
3. Czyjest wazne, by wybierajac zawod technika ustug Kkosmetycznych, my-
éle¢ o tym, CZy lubi sie ludzi?
a) tak
b) nie
4. Czy absolwent LO moze zdoby< zawdd technika ustug kosmetycznych
w szkole policealnej?
a) tak
b) nie

‘(e e g ! (aezHa’l :izpeimodpO

Czy wiesZ...

Kkto to byt Antoine Cierpli-
Kkowski? — To Krol fryzjerow,
fryzjer krolow. ,Monsieur
Antoine” Huberta Demo-
ry'ego to pasjonujaca histo-
ria polskiego stylisty, syna
ubogiego szewca, ktory
100 lat temu podbit Paryz
i Hollywood, stajac sie
najstynniejszym fryzjerem
éwiata. Czesat koronowane
gtowy, najwigksze gwiazdy:
Dietrich, Garbo, Bardot.
Wyzwolit kobiety z kape-
luszy, tak jak Coco Chanel
uwolnita je Z gorsetow.




Zawody zwigzane z ustugami fryzjersko-kosmetycznymi

Jest to grupa zawoddéw typowo ustugowych, zwigzanych
z pomaganiem ludziom w ksztattowaniu ich wizerunku
zewnetrznego. Ale nie tylko. Wizyta u fryzjera czy kosme-
tyczki to czesto sposdb na poprawe samopoczucia, od-
poczynek, odstresowanie sie. Od kilku lat obserwujemy
dynamiczny rozwoj branzy fryzjersko-kosmetyczne;j i za-
wodow z nig zwigzanych. Specjalisci z tej branzy poznaja
rézne trendy, mode, nowe metody i techniki wykonywa-
nia ustug. Bardzo czesto uczestnicza takze w szkoleniach
zwigzanych z komunikowaniem sie z klientami. Jest
bardzo wazne, by umie¢ nawigzac¢ kontakt, wystuchac

i wykonac ustuge tak, by klient byt zadowolony.

A konkretnie, o jakie zawody chodzi?

Technik ustug fryzjerskich swiadczy ustugi fryzjerskie
oraz posiada umiejetnos¢ zarzadzania zespotem i salo-
nem fryzjerskim. Do ustug fryzjerskich nalezy wykony-
wanie zabiegow fryzjerskich, takich jak: zabiegi piele-
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gnacyjne wtosow, strzyzenie wtoséw, formowanie fryzur
i ondulowanie oraz zmiana koloru wtoséw. Technik ustug
fryzjerskich projektuje fryzury i wykonuje ich projekty.
Stylizuje fryzury z wykorzystaniem technik wizualizacji.

Rozpoczynajac swojg prace, technik ustug fryzjerskich
przeprowadza rozmowe konsultacyjng z klientem, aby
poznac jego oczekiwania i wyznaczy¢ sobie odpowiednie
zadania. Ustuga fryzjerska ma wiec charakter bezposred-
ni. Technik ustug fryzjerskich dba o czystosc i estetyke
miejsca pracy, przestrzega w miejscu pracy warunkow
bezpieczenstwa i higieny. Do ustug fryzjerskich nalezy tez
coraz czesciej sprzedaz preparatéw fryzjerskich, a w tym
informowanie o walorach polecanych preparatéw oraz

pomoc klientowi przy wyborze odpowiedniego produktu.

Zawod fryzjera jest opisany szczeg6towo na stronie 16.

Zawdd technika ustug kosmetycznych opisujemy
szczego6towo na stronie 17.
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Fryzjer

Zadania zawodowe:
e wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych wtoséw
e wykonywanie zabiegow fryzjerskich wtoséw
e strzyzenie wioséw
o stylizowwanie fryzur

e posiadasz zdolnosci manualne
masz wyobraznie
cechuje Cie zmyst estetyczny
mozesz pochwali¢ sie wysoka kulturg osobista
posiadasz umiejetnosci komunikacyjne
e potrafisz radzi¢ sobie z dtugotrwatym wysitkiem
fizycznym
- pomysl o zawodzie fryzjera.

Warunki pracy: sg to zwykle zaktady fryzjerskie lub
gabinety fryzjersko-kosmetyczne. Praca fryzjera ma
charakter pracy indywidualnej. Zwykle fryzjer ma
kontakt ze srodkami chemicznymi, srodkami do piele-
gnacji wtosoéw. Jest to praca wymagajaca nieustannego
kontaktu z ludZmi. Zazwyczaj sg state godziny pracy
(przecietnie 8 godzin). Natomiast czas pracy fryzjera
teatralnego i filmowego moze by¢ rézny, zaleznie od
terminow préb, przedstawien, zdjec filmowych i sesji
fotograficznych.

Kariera edukacyjna

Zawaod fryzjer mozna zdoby¢, wybierajac nauke

w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowej. W trakcie
nauki mozesz zdoby¢ kwalifikacje sktadajaca sie na ten
zawdd: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich. Ksztatcenie
w ramach tej kwalifikacji zakornczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym. Pozytywny wynik uzyskany

z egzaminu umozliwi Ci otrzymanie swiadectwa po-
twierdzajacego ww. kwalifikacje. Natomiast po ukoncze-
niu szkoty dodatkowo otrzymasz dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje w zawodzie. Ale to niejedyna droga.

Z pierwszej reki

Marcin Rudiuk, fryzjer, wtasciciel salonu Artmasters:
Najwazniejszy jest talent, zdolnosci manualne, ktérych
nie mozna sie, niestety, nauczyc. Konieczna jest

fantazja i wyobraznia, bo trzeba widzie¢ osobe
catosciowo przed obcieciem wtoséw, dobra-
niem nowej fryzury czy nowego koloru.
W tym zawodzie nauka nigdy sie
nie koriczy.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum, to w przysztosci,
zawod fryzjer mozesz zdoby¢, uczeszczajac na kwali-
fikacyjne kursy zawodowe (KKZ) z zakresu kwalifikacji
Wykonywanie zabiegow fryzjerskich. Po ukonczeniu
kursu i zdaniu egzaminu potwierdzajacego kwalifika-
cje w zawodzie otrzymasz swiadectwo potwierdzajace
nabycie tej kwalifikacji.

Majac zawdd fryzjer, mozesz zdoby¢ dodatkowo zawéd
technik ustug fryzjerskich, nabywajac 2 nowe kwalifika-
cje (np. na kwalifikacyjnych kursach zawodowych) oraz
potwierdzajac je na egzaminach zawodowych. Pozytyw-
ny wynik egzamindéw oraz posiadane wyksztatcenie sred-
nie uprawniaja do otrzymania dyplomu potwierdzajace-
go kwalifikacje zawodowe w zawodzie technik fryzjer.

Posiadajac swiadectwo dojrzatosci, mozesz takze konty-
nuowac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Fryzjer moze pracowac nie tylko w salonach fryzjerskich,
ale takze w miejscach, gdzie potrzebny jest specjalista od
stylizacji wtosow, czyli w teatrach, na planie zdjeciowym,
w telewizji, w studiach fotograficznych. Wspotpracujac

Z renomowanymi swiatowymi firmami, ma sie dostep

do szkolen i treningébw w zakresie najnowszych technik
fryzjerstwa, ktére prowadzone s3 przez najwybitniejszych
mistrzéw i kreatorow sztuki fryzjerskiej. Pokazy i konkursy
sg dla fryzjeréw naturalng droga awansu i prestizu.

Perspektywy pracy w zawodzie

Z zatrudnieniem nie powinno by¢ trudnosci. Coraz
bardziej liczg sie profesjonalne, niestandardowe

i Swiadczace wysokiej jakosci ustugi salony fryzjerskie.
Tam podejmuja prace najlepsi absolwenci szkot
fryzjerskich. Jesli w dodatku sa samodzielni i potrafig
stworzyc¢ cos nowego i atrakcyjnego, beda sie cieszy¢
wyjatkowym powodzeniem wsrdd klientéw. Fryzjerzy
moga réwniez prowadzi¢ wtasne zaktady fryzjerskie.



Technik ustug kosmetycznych

Zadania zawodowe:

e wykonywanie zabiegéw kosmetycznych twarzy

e wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych twarzy

e wykonywanie zabiegéw upiekszajacych twarz

e wykonywanie zabiegdw kosmetycznych ciata,
dtoni i stop

e wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych ciata,
dtoni i stop

e udzielanie porad kosmetycznych

e interesujesz sie kosmetykami,
e |ubisz wykonywac zabiegi z ich uzyciem
e interesujg Cie wybrane zagadnienia medycyny
e masz dobra pamie¢, zdolnos¢ koncentracji i wy-
obraznie
o cechuje Cie myslenie twdrcze
e Twoja mocna strong sa: zdolnosci manualne,
zrecznosc rak i palcéw, duza wrazliwos¢ dotyko-
wa, wyostrzone rozréznianie barw
e jestes doktadny i skrupulatny
e umiejetnie nawigzujesz kontakty z ludzmi
- mozesz wybra¢ zawdd technika ustug kosmetycznych.

Warunki pracy: sa to zwykle gabinety kosmetyczne lub
fryzjersko-kosmetyczne, gabinety odnowy biologicznej,
SPA, salony pieknosci. Praca kosmetyczki ma charakter pra-
cy indywidualnej i wigze sie ze statym kontaktem z ludzmi.
Godziny pracy zaleza od godzin otwarcia gabinetu. Zwykle
ma sie kontakt ze srodkami kosmetycznymi, chemicznymi
zawartymi w kosmetykach. | oczywiscie pracuje sie w po-
mieszczeniach z bardzo intensywnym oswietleniem.

Kariera edukacyjna

Zawéd technik ustug kosmetycznych mozna zdoby¢

w 2-letniej szkole policealnej (wymagane jest wczesniej
zdobycie wyksztatcenia sredniego). W trakcie nauki
bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace sie

na ten zawdd: Wykonywanie zabiegdéw kosmetycznych

Z pierwszej reki

Pani Mariola, pracuje w zawodzie kosmetyczki 10 lat:
Praca kosmetyczki nie zawsze jest przyjemna. Wymaga
bezposredniosci, tatwosci nawiqzywania kontaktu
z ludZzmi, cierpliwosci oraz duzej odpornosci na
stres. Istniejq klienci, ktdrzy nawet w przypadku
dobrze wykonanej ustugi bedq niezadowole-
ni. Wazny jest réwniez wyglqd kosme-
tyczki, ktdry jest wizytowkq jej
ustug.

Z pierwszej reki

Pani Sylwia, prowadzi gabinet kosmetyczny od 3 lat:
Zapotrzebowanie na ustugi kosmetyczki jest coraz
wieksze u coraz liczniejszej grupy klientek, a nawet

klientéw. Zawdd kosmetyczki daje szanse wspdtpracy
z wieloma nowoczesnymi firmami kosmetycznymi,
stwarza szerokie mozliwosci pracy w gabinetach
kosmetycznych, odnowy biologicznej, medycy-

ny estetycznej, salonach urody, SPA, dziatach
kosmetycznych w centrach handlowych,
w firmach kosmetycznych jako
przedstawiciel handlowy czy tez
szkoleniowiec.

twarzy oraz Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych
ciata, dtoni i stop.

Pozytywny wynik uzyskany z 2 egzaminéw umozliwi Ci
otrzymanie 2 $wiadectw potwierdzajacych ww. kwali-
fikacje. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz takze dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to niejedyny
sposob.

Zawod mozesz réwniez zdoby¢, podejmujac nauke

na kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ). Kaz-
dy kurs obejmuje jedna kwalifikacje, w zwigzku z tym
nalezy ukonczy¢ 2 kursy i zda¢ 2 egzaminy potwierdza-
jace kwalifikacje w zawodzie. Pozytywny wynik egzami-
néw oraz posiadane wyksztatcenie srednie uprawniaja
do otrzymania dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe w zawodzie technik ustug kosmetycznych.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozesz poszerzyc
swojg wiedze na studiach na kierunku kosmetologia. Waz-
ne jest Sledzenie trendéw w kosmetyce i kosmetologii.

Kariera zawodowa

Prace mozna znalez¢ w gabinetach kosmetycznych, ga-
binetach odnowy biologicznej, firmach kosmetycznych.
Mozna takze prowadzi¢ wiasny gabinet kosmetyczny.

Perspektywy pracy w zawodzie

Wszyscy wykazujemy coraz wiecej uwagi i dbatosci

o wizerunek zewnetrzny, z tego powodu rosnie zapo-
trzebowanie na specjalistéw w tej dziedzinie kosmetyki.
Rynek kosmetyczny jest jednym z najdynamiczniej roz-
wijajacych sie rynkéw w Polsce i na Swiecie. Taka sytu-
acja sprzyja prowadzeniu whasnej dziatalnosci w zakresie
kosmetyki, pielegnacji zdrowia i urody.
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Posmakuj zawod!

Tytut brzmi ciekawie. Ale o co chodzi? Tekst ten

ma na celu zacheci¢ Cie do tego, abys$ bedac dopiero,
albo juz (jak wolisz) w gimnazjum, pomyslat(a) o tym,
czy mozna i w jakis sposéb ,pozna¢ praktycznie”/
+posmakowac” interesujacy Cie zawdd. Czy sa sposoby,
ktdére po zastosowaniu zwieksza prawdopodobienstwo,
ze Twoj wybor bedzie trafny? No pewnie, ze sa:

Rozejrzyj sie i poszukaj 0séb, ktére wykonuja inte-
resujacy Cie zawdd; porozmawiaj, zapytaj, rozwiej
swoje watpliwosci.

Popros wychowawce, by zorganizowat wycieczke
zawodoznawczg do firmy dla Ciebie ciekawej.
Siegnij do filméw o zawodach (patrz: strona 21).
Pomysl o wolontariacie w firmie, o ktérej myslisz,
a moze marzysz.

Zaproponuj w szkole, by zorganizowano spotkanie
z osobami, ktére wykonuja interesujacy Cie zawod.

Zorientuj sie, sprawdz, czy w Twojej okolicy szkoty
ponadgimnazjalne maja w swojej ofercie tzw.
lekcje zawodoznawcze. Korzystaj z tzw. drzwi
otwartych w szkotach ponadgimnazjalnych.
Zwykle sa to prezentacje, pokazy tego, co robi sie
w danym zawodzie.

Porozmawiaj ze swoimi nauczycielami, bywa,

ze wsrdéd nich sg przedstawiciele branz, ktore
moga Cie zainteresowac (np. marzysz o byciu
informatykiem, porozmawiaj z nauczycielem
informatyki w Twojej szkole).

Bierz udziat w konkursach zwiagzanych z dziedzing
wiedzy, ktéra Cie interesuje (jesli lubisz uczyc sie tego,
co w danym zawodzie jest konieczne, to gratulacje!).
Zwracaj uwage na to, czego wymaga sie od oséb
chcacych wykonywac dany zawdd i stawiaj sobie

pytanie:,Czy to dla mnie?”

Wywiad z pracownikiem

Pani Patrycja, od pét roku pracuje w Gabine-
cie Kosmetycznym LIBRA w Chojnicach
(pomorskie)

- Dlaczego wybrata Pani ten zawdd?

Od dziecka lubitam malowa¢ paznokcie. Mama
nie pozwalata mi chodzi¢ z takimi do szkoty,
wiec malowatam na weekend, ale byty sytuacje,
ze rano w poniedziatek, jak zabrakto zmywacza,
to mama zeskrobywata mi ten lakier. Lubitam
patrze¢ na panie z zadbanymi dtormi i cerg i -
interesowato mnie, jak to sie robi, zeby byty takie
zadbane.

— Co sprawia Pani satysfakcje z wykonywanego
zawodu?

Na pewno robie to, co lubie. Mam satysfakcje z po-
znawania nowych oséb — czesto ciekawych, mitych.
Lubie widzie¢ efekt swojej pracy, kiedy zniszczo-

ne paznokcie po zabiegu sg tadne, pomalowane,

a klientka zadowolona.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Ciezko jest sprosta¢ wymaganiom niektoérych
klientéow lub klientek (mezczyzni tez przychodza,
najczesciej z prosba o pedicure lub wyregulo-
wanie brwi). Trzeba wzbudzi¢ zaufanie klienta,
aby klient dobrze sie czut w gabinecie, a to juz
potowa sukcesu.

- Jak wyglgda Pani dzieri pracy?

Po przyjsciu do pracy najpierw sprawdzam gra-

fik — czy ktos nie odwotat wizyty, a moze ktos sie
dopisat? Potem podfgczam wszystkie potrzebne
urzadzenia, np. woskownice, frezarke, wigczam
Swiatetka. | wykonuje zabiegi wedtug grafiku.
Sprzata sie na biezaco, wiec nawet kiedy panie lezg
z maseczka, moge np. uprzatnac niepotrzebne pre-
paraty. Sprzatanie doktadne robi sie kazdego dnia
na koniec pracy.

— W jaki sposéb znalazta Pani prace?
Po skonczeniu szkoty otrzymatam staz z urzedu
pracy, wtasnie w tym gabinecie, i po stazu zostatam.

- Jaka jest Pani rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Jesli juz zdecyduja sie na ten zawdd, to polecam
szkote policealng, a nie studia na kierunku kosmeto-
logia. Po pierwsze jestem zadowolona, ze w szkole
policealnej okoto 90% to praktyki, jest mniej teorii.
Na studiach bytoby zapewne wiecej teorii, ale teorie
moge sobie sama doczyta¢, umiejetnosci praktycz-
ne sg wazniejsze. Po drugie - dla 0s6b z matych
miejscowosci jest to taniej. Bo na dojazdy nie traci
sie tyle i po dwoch latach moge juz zarabia¢. Gdy-
bym poszta na studia, to zdobycie zawodu trwatoby
odpowiednio dtuzej — a przeciez mozna studia
zrobi¢ zaocznie.




Wywiad z pracodawca

Dorota Kapton-Drewczynska, wtascicielka gabi-
netu gabinetu kosmetycznego w Chojnicach

- Jak dtugo pracuje Pani w branzy?

Okoto 15 lat. | tu rada dla uczniéw, aby starali sie
pokazac z jak najlepszej strony na praktykach
zawodowych. Mnie zatrzymata moja szefowa

po praktykach. Pracowatam tam 6 lat, potem
maz namoéwit mnie do prowadzenia wtasnego
gabinetu. Najwazniejsza w tej pracy jest sa-
tysfakcja klienta i nasze szczescie w zwigzku

z tym - a dopiero potem zysk. | druga rada dla
gimnazjalistéw: talent — to jest 3% powodzenia.
97% - to ciezka praca na wielu frontach i w wielu
dziedzinach.

- Czego oczekuje Pani od kandydata do pracy?
Przede wszystkim pracy (Smiech). Poza tym do-
brych checi - reszte mozna wypracowac.

— Czego czesto brakuje kandydatom do pracy, absol-
wentom szkot?

Mtodzi ludzi maja bardzo czesto materialistyczne
podejscie do pracy. Kochani mtodzi, pieniagdze

sg wazne, ale najwazniejszy jest i bedzie drugi czto-
wiek. Pamietajmy, zeby traktowac klienta tak, jak
samemu chce sie by¢ traktowanym. Z szacunkiem,
zyczliwoscia i profesjonalnie.

— Czy tatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym
zawodzie?

Nie. O dobrego fachowca jest trudno. Trzeba mie¢
predyspozycje z réznych dziedzin, by¢ cierpliwym.
A i zarobki na poczatku nie sa duze. To znieche-
ca. Ai szef bywa rézny... Ale poczatki zwykle nie
s fatwe. Mtodym ludziom na zakonczenie zycze
wszystkiego najlepszego. Nie zrazajcie sie, to piek-
ny zawdd, ktory stale rozwija sie i daje duze mozli-
wosci wtasnego rozwoju.

Posmakuj zawod... konkretnie

| 95829 *amobnysn | aulfoeiisiuiwpe Apomez

Zawody zwigzane z chemia, ceramika, szktem i drewnem: e Jesli masz mozliwos¢, po¢wicz uktadanie fryzur na
e Festyny, jarmarki sa niejednokrotnie okazja do domownikach, kolezankach, kolegach.
prezentacji wyrobow ze szkta, ceramiki, wikliny - e (Czesto podczas akcji promocyjnych szkét majacych
popytaj o prace ich wykonawcow. w swoich ofertach zawody fryzjersko-kosmetyczne sg
e Rozejrzyj sie wérod znajomych (moze znajdziesz organizowane pokazy prac — wez udziat, sprawdz sie.
osoby pracujace w zawodach z tego obszaru). e Jesli masz mozliwos¢, wybierz sie na targi, wysta-
e Skorzystaj z wycieczek, np. do huty szkta, fabryki wy, pokazy fryzjerskie i kosmetyczne.
bombek, ceramiki.
e Jezeli na zajeciach szkolnych sa doswiadczenia,
eksperymenty, angazuj sie w ich przeprowadzanie.

Zawody zwigzane z transportem:

e Podejmuj dziatania zwigzane z planowaniem i orga-
nizowaniem, np. imprez szkolnych czy klasowych.

o Kiedy otrzymasz przesytke od kuriera, porozmawiaj
0 jego pracy, poobserwuj, jakie czynnosci wykonuje.

e Podréze sg sposobnoscig do poznawania zawodow
zwigzanych z transportem (badz czujnym obserwa-
torem os6b organizujacych Twoja wyprawe).

e Poobserwuj swojg mame w domu (to najlepszy logi-
styk na $wiecie). Zaopatruje domowe magazyny, doko-
nuje zakupdw, negocjuje zdomownikami wydatki itd.

Zawody zwigzane z ustugami fryzjersko-kosmetycznymi:
e Podczas wizyt w gabinetach fryzjerskich i kosme-
tycznych popytaj o zawody, obserwuj fachowcow
podczas pracy.




Doradca radzi

Czesé, Gimnazjalisto!

Wszyscy pytaja: do jakiej szkoty idziesz? Czy juz wybrates$
zawdd, szkote? Zatoze sig, ze te i inne pytania padaja pod
Twoim adresem. Wiem, ze podejmowanie decyzji w wie-
ku 15-16 lat moze ,bole¢’, moze by¢ czyms trudnym. Ale
nie niemozliwym... Chyba sie zgodzisz?
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Co zrobi¢, by podjac¢ decyzje optymalna? Usigdz wy-
godnie i przeczytaj ten tekst. Nie jest zbyt dtugi, bo zale-
zy mi na tym, aby Cie nie zanudzi¢!

I. Poznaj siebie

Moze to brzmi nieco obco, ale wazne jest, by wiedzie¢
duzo o sobie, np. o swoich:

Zainteresowaniach
Warto przyjrzec sie swoim zainteresowaniom, poniewaz

wiekszos$¢ oséb zadowolonych z zycia, a zwlaszcza z pra-
cy moéwi, ze sekret ich szczescia polega przede wszyst-
kim na tym, ze ptaca im za to, co uwielbiaja robi¢. Moze
uda Ci sie znalez¢ to,co$”, co bedziesz uwielbiat robic

i jeszcze Ci za to zapfaca. Na pewno!

Uzdolnieniach

Zapytasz o przyktady uzdolnien? Z pewnosciag mozna do
nich zaliczy¢: matematyczne, jezykowe, literackie, inter-
personalne, plastyczne, muzyczne, techniczne, sportowe
czy organizacyjne. A Ty, jakie masz uzdolnienia?

Umiejetnosciach

Moze zastanawiasz sie (czasami) nad tym, co umiesz
robi¢? Moze ktos Cie juz pytat o to, co potrafisz? Jesli tak,
to przypomnij sobie udzielone wéwczas odpowiedzi.
Jesli dojdziesz do wniosku, ze nie wiele mozesz wymie-
ni¢, to nic takiego. Pomysl zatem, jakimi umiejetnosciami
jestes zainteresowany, co chciatby$ umiec robié. Powo-
dzenia w poszukiwaniach!

Temperamencie
Z pewnoscig zawazytes, ze w tych samych okoliczno-

$ciach ludzie réznie reaguja na to samo
zdarzenie. Jedni potrafig dtugo wykonywac¢
monotonne zajecie, innych po minucie dopa-
da zniecierpliwienie i zniechecenie. Sg osoby
niezwykle tatwo nawiazujace kontakt z in-
nymi, ale sg tez takie, ktére wolg samotnos¢

i whasne towarzystwo. Rdéznice w reagowaniu
zwigzane sg wiasnie z temperamentem.

Do jakiej grupy oséb Ty nalezysz?

Z zycia wziete - czyli, o co pytajq Twoi rowiesnicy

Kuba, klasa Ill gimnazjum:

W mojej rodzinie dziadek, tata, a takze starszy brat napra-
wiajq samochody. Teraz patrzqg na mnie i méwigq, zZe ja tez
powinienem by¢ mechanikiem samochodowym. Ale nie
chce, samochody mnie nie interesujq. Chciatbym byc¢ infor-
matykiem. Co mam zrobic?

Doradca zawodowy:

Przede wszystkim nie kryj tego, ze masz inny pomyst

na siebie. Porozmawiaj z rodzing. Méwia tak, bo nie znaja
Twoich zainteresowan, tego, co planujesz? Im szybciej
powiesz im co myslisz, tym lepiej. Porozmawiaj przede
wszystkim z rodzicami, opowiedz o tym, co lubisz robi¢,

w jakiej szkole chciatbys sie uczyc¢. Przygotuj sie do tej roz-
mowy. Chodzi o to, by mie¢ argumenty. Nie musisz czu¢
sie Zle z tym, ze chcesz wybrac co$ innego, niz sugerujg Ci
Twoi bliscy. Trzymam kciuki za udang rozmowe.

Zbadaj swoje predyspozycje
zawodowe!

Zbadaj swoje predyspozycje zawodowe!
TalentGame, czyli Tajemnice Aeropolis
Pobierz gre z http://talentgamedownload.pl/




Cechach charakteru

W przypadku cech charakteru mowi-
my o mocnych i stabych stronach. Na
przyktad w stosunku do obowigzkéw:
niektére osoby sg systematyczne,
skrupulatne, doktadne i sumienne,
podczas gdy inne zachowuja sie
beztrosko, ,spoko”, ,na luziku”. ATy,
jaki jestes?

Stanie zdrowia

Jedli jestes pod opieka jakies specja-
listycznej poradni, to zapytaj leka-
rza, czy nie ma przeciwwskazan do
wykonywania wybranego przez Ciebie zawodu. To tez
jest wazne!

Il. Poznaj zawody

Jesliinteresuje Cie jakis konkretny zawéd, to zachecam
do tego, by dowiedziec sie o nim jak najwiecej. Do-
wiedz sie na poczatek, co robi osoba wykonujaca dany
zawod. Potem dowiedz sie jeszcze, jakie s wymagania
wobec 0séb zainteresowanych okreslonym zawodem,
w jakich warunkach wykonuje sie prace, jakie trzeba
mie¢ wyksztatcenie, jakie s szanse na znalezienie pra-
cy. | to tyle!

K'“WEZiU

KRAJOWY OSRODEK WSPIERANIA BIP =
EDUKACH ZAWODOWEL | USTAWICINE)

Strona Gidwna » Strefa ucznia

Strefa ucznia

dbrefa weania
Filmy i spoty
Wybdr zawodu

Plakaty - ulotki - broszury

BEE Modernizacja Ksztatcenia Zawodowego
Drodzy Uczniowie!

B Podstawy programowe

Wi

eduk ;
Szkolne plany nauczania adukacyna

- Po co ta Strefa?
B Przyktadowe programy nauczania

IIl. Poznaj sciezki ksztalcenia

Ostatni etap Twojej pracy, to wybranie szkoty, ktéra
umozliwi zdobycie wymarzonego zawodu. Jesli nie zde-
cydujesz sie na wybo6r zawodu bezposrednio po gimna-
zjum albo wybierzesz zawdd, ktéry jest dostepny dopie-
ro na studiach czy w szkole policealnej, to z pewnoscia
Twoim wyborem moze by¢ liceum ogdlnoksztatcace. Ale
jesli juz dzis jestes przekonany/a, ze od razu po gimna-
zjum chcesz zdoby¢ zawdd, to wybierz szkote zawodowa
(technikum lub zasadnicza szkote zawodowa). Nawet
jesli najpierw zdobedziesz zawdd, potem zawsze mozesz
uczyc sie dalej, rbwniez na studiach. Szkota zawodowa
moze by¢ szkota pozytywnego wyborul!

O placéwce ﬁ@

Kontakt

Wersja tekstowa » Wersja WAl e

n% pisz szukana fraze

dérefa

ucEnia

Witamy Was w Strefie Ucznia, gdzie znajdziecie wiele informacji pozwalajacych Wam wybrac Sciezke

B Rekomendowane wyposazenie pracowni

‘P Pytania i odpowiedzi

i wmwazn - Projekty systemowe

% MINISTERSTWO )
KIERUNKI FEDUKACL..  PANSTWA

Jak zapewne wiecie, od wrzesnia 2012 weszta w zycie reforma ksztatcenia zawodowego.

Reforma stanowi dla Was szanse, ale i wyzwanie. Wymusza zmiane myslenia o zawodzie i budowaniu
swojej sciezki edukacyjnej, ktéra od teraz bedzie bardziej elastycznal

Co to oznacza? Otéz bedziecie mogli budowac swojg kariere edukacyjno-zawodowg zgodnie z Waszymi
zmieniajgcymi sig potrzebami, aspiracjami, mozliwosciami, sytuacjg zyciowg oraz z oczekiwaniami rynku
pracy.

A wszystko po to, abyscie w przysziosci mogli wykonywac zawdd w poczuciu satysfakcji

i spetnienia

- Co tu znajde?

| 95829 *amobnysn | aulfoeiisiuiwpe Apomez




Zawody administracyjne i ustugowe. Czes¢ |

W nastepnych numerach

Przed nami omowienie kolejnych obszaréw zawodowych. Przedstawimy
wiele réznorodnych i poszukiwanych sawoddw z rozmaitych branz. Byc
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia profesja? Aby si¢ o tym
przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru i poszczegdlnych grup zawodow
e porady doradcy zawodowego
e wywiad z profesjonalista - pracownikiem i pracodawca
o list od réwiesénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!
ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©




Twoja kariera Rynek pracy Rynek edukacji

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie
zapominamy o Uczniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac
bariery na Sciezoe edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.

Czy znasz?
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Z pierwszej reki

Z pierwszej reki

Technik analityk, pracownik:
Pracuje 25 lat, zaletq tego zawodu jest tatwosc otrzy-
mania pracy w wielu miastach. W poprzednim
miejscu zamieszkania pracowatem w mleczar-
ni, obecnie badam jakos¢ wody na basenie
miejskim, a poniewaz mam uprawnienia
instruktora ptywania, dorabiam sobie,
zastepujqc czasem nieobecnych
kolegéw.

Stolarz, pracownik tartaku, 35 lat stazu:

Wole prace na zewngqtrz niz w pomieszczeniach za-
mknietych. Zaczynatem jako Swiezo upieczony stolarz
w charakterze pomocnika w produkcji drzewnej, ale

szybko awansowatem na manipulanta surowca
drzewnego. Po odpowiednim stazu zdatem egza-
min mistrzowski w Cechu i otrzymatem dyplom

Mistrza Tartacznika, a w szkole dla dorostych
uzyskatem wyksztatcenie Srednie. Teraz

jestem kierownikiem wydziatu
surowca. Chetnie wyszkolitbym
nastepce przed odejsciem na
emeryture.

Z pierwszej reki

Kamil, fryzjer z 3-letnim stazem pracy w zawodzie:
Przychodzg osoby, ktére méwiq o rewolucji, a tak
naprawde chcq podciq¢ koricéwki. Zdarza sie, ze panie
przychodzq tylko po to, zeby poprawic sobie nastrdj.
Wtedy trzeba umiejetnie rozmawiac, ale przede
wszystkim stuchad. Zdarza sie i tak, ze ktos przyj-

dzie po prostu pomilczec i trzeba to uszanowac.
Zeby lepiej pozna¢ ludzkq psychike, zdecydo-
watem sie na studia pedagogiczne. To
mi bardzo pomaga, bo wiem jak
rozmawiac z klientami, lepiej
ich rozumiem.

Z pierwszej reki

Logistyk, pracownik:
Mysle, ze zawdd logistyka z wgskq specjalizacjg ma
przysztos¢. Dlatego wybratem zaoczne studia na
kierunku logistyka, ze specjalizacjq informa-
tyka w logistyce na Akademii Mor-
skiej w Szczecinie.

Redakcja: Katarzyna Druczak, Anna Karbowniak

Autor tekstu zrédtowego: Halina Nowak, Katarzyna Druczak

Recenzja: Daniel Kukla



Zawody elektryczno-elektroniczne

- czy to dla mnie?

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

[

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Edukacja dla pracy

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.



Zawody elektryczno-elekironiczne. O co chodzi?

PocoCita e-gazetka?

mam zajac sig W przysz’(oéci? Jakg mam wybrac szkote?
est ciekawy? Czym kierowac si€, szukajac

dla siebie? Itd., itp.

Czym
Ktory z zawodow j
pomystu na siebie i
szkoty lub zawodu

Nattok pytan dotyczacych wyboru przysztej
lez¢ samodziel-

jest czyms$ naturalnym. Odpowiedz mozesz ZNa
nie albo przy pomocy tej e-gazetki.

e odnalez¢ odpo
per.

Czyjuz udato Ci si wiedz na pytanie, ktore poja-
A jeslinie, to mozesz liczy¢

wito sie w tytule? Jesli tak, to su
na podpowiedi.

Ta gazetka jest po to, by:

_ zacheci¢ Cig do poszukiwania pomystow na siebie, na swoja
kariere (naprawde),
podzieli¢ sie zToba info
sie, nie 0 wszystkich),
zaprosic Cig do korzystaniazf
niu kariery,
pokaza¢ Ci rézne sciezki dojéciado zawod
mozesz zdoby¢ nie tylko w tec
zawodowej, ale takze na Lwalifikacyjnych kursach zawodo-
wych. Na kurs moze pojs¢ kazda osoba dorosta, ktéra ma ukon-
czone gimnazjum. Natomiast dla o0sob dorostych, ktore uczyly
sie dwa lataw danym zawodzie lub dwa lata w nim pracowaty,
mozliwoscia zdobycia kwalifikacji zawodowych s eksterni-
styczne egzaminy zawodowe. Ale o karierze edukacyjnej dalej.

rmacjami o sawodach (nie martw

6znych ,pomocy” W planowa-

u. Pamietaj, ze zawod

hnikum czy sasadniczej szkole

a Ciebie. Mozesz ja poleci¢ innym! Komu? Ko-
om, nauczycielom itym, O ktorych
przeciez jeszcze jeden

Gazetka jest dl
legom, kolezankom, rodzic
myslisz, ze im sie przyda. Mozecie mie¢
wspolny temat. Mitej lektury!

Pol
olecamy [nformator o zawodach
szkolnictwa zawodowego

Dlaczego? Bo mozesz:
;nlelc c,i?step do krotkich opisow 193 zawodow
nalez¢ odpowiedz na pytanie: Kim moge byc’7.

dowiedzie€ si .
owiedziec sie, w jakich typach szkoét wystepuje

interesujacy Cie zawdd.

znalez¢

§ dalcle(zc gc? w prosty sposob w internecie
okfadnie na www.koweziu.edu.pl ’

Zajrzyj, bo warto!

A co
e-gazetki? -
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o scle, s’ .
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szy, psychozabqaw
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Co wiesz
o wybranych
zawodach?
Zajrzyj na strony
7,11,15.

Czy zawéd

elektryk to cog

dla Ciebije?

Sprawdz na

stronie 6.

Doradca radzi...
Jesli chcesz wiedzie,
w jakich sprawach, to
zajrzyj na strony 20-21.
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Zawody elektryczno-elektroniczne

Lektura proponowanych artykutéw pozwoli poznac
zawody tworzgce obszar E, nazwany obszarem elek-
tryczno-elektronicznym.

Dlaczego ta grupe zawodéw oznaczono literg E? Latwo
sie domysli¢ -4 literki E w trzech wyrazach: obszar elek-
tryczno-elektroniczny.

Zgodnie z klasyfikacja zawodéw szkolnictwa zawodowe-
go wskazano obszary ksztatcenia, do ktérych przypisane
sg poszczegolne zawody. Obszary ksztatcenia obejmu-
ja zawody pogrupowane pod wzgledem wspdlnych
efektéw ksztatcenia wymaganych do realizacji zadan
zawodowych.

Jedli lubisz matematyke i fizyke lub dopiero zamierzasz
sie nimi pasjonowac - interesujg Cie duzo bardziej niz
jezyk polski czy biologia, pomysl o jednym z zawodéw
z obszaru elektryczno-elektronicznego. W tym obszarze
ksztatcenia poza matematyczno-fizycznymi zaintereso-
waniami istotne sg tez zdolnosci manualne, doktadnos¢
i skrupulatnos¢. Obszar ten obejmuje 17 zawodow i az
27 kwalifikacji, czyli wiekszos¢ zawodow z tego obszaru
ma wiecej niz jedng kwalifikacje. A dokfadnie w obszarze
jest: 5 zawodow z 1 kwalifikacja, 7 zawodow z 2 kwalifi-
kacjami i 5 zawodéw z 3 kwalifikacjami.

Od roku szkolnego 2012/2013 w zawodach szkolnictwa
zawodowego wydzielono kwalifikacje, czyli zestawy

| grupa: Zawod

Na pewno kazdy z Was zgodzi sig z€ stwier

potrzebna i uzyteczna.
Dzieki niej W naszy.ch do-
mach jest jasno i c1ep’fo,'
dziataja urzadzenia, takie
jak lodéwka, pralka czy
telewizor. Dzieki energ.u
elektrycznej pracuja wiel-
kie silniki w fabrykach'

i mate urzadzenia w nie-
duzych firmach.

y elektryczno-energetyczne

dzeniem, ze energia elektr

wiedzy i umiejetnosci, po nabyciu ktérych mozna
realizowac okreslone zadania i wykonywac okreslone
czynnosci. Na kazdy zawéd sktada sie co najmniej 1,

a najwyzej 3 kwalifikacje — zaleznie od tego, jak zr6zni-
cowane sg zadania i czynnosci w tym zawodzie. Kazda
z kwalifikacji wyréznionych w zawodzie trzeba potwier-
dzi¢ przez zdanie egzaminu zawodowego, po ktérym
otrzymuje sie Swiadectwo potwierdzajace kwalifikacje
w zawodzie. Aby zdoby¢ zawdd potwierdzony dyplo-
mem, absolwent musi mie¢ zdane wszystkie egzaminy
z kwalifikacji, innymi stowy mie¢ uzyskane wszystkie
kwalifikacje, z ktérych sktada sie ten zawdd i dodat-
kowo otrzymac¢ swiadectwo ukoriczenia zasadniczej
szkoty zawodowej lub technikum.

W przypadku niektérych zawodoéw ta sama kwali-
fikacja moze stanowic ,baze” do zdobycia innych
zawodow. W obszarze elektryczno-elektronicznym
kwalifikacja nazwana Montaz i konserwacja maszyn
i urzqdzen elektrycznych jest jedna z kwalifikacji az
w trzech zawodach: elektryk, technik elektryk i elek-
tromechanik.

Zawody z obszaru elektryczno-elektronicznego pogru-
powano pod wzgledem wspdlnych lub zblizonych kwa-
lifikacji wymaganych do realizacji zadan zawodowych
w obrebie danego zawodu.

yczna jest bardzo




Zaw
: gcr)jy Przyporzadkowane
ol py. mformatyczno—te
o fumkacyjnej to: tech _
tyﬂoria ?rmatyk, technik -
e Nformatyk, technik
e .r.rformatyk, mont
Cllurzadzen teleko‘fr

Jnych, .
te'ekomu"ikacji technik

W kazdym domui przedsiebiorst
kg’ typu radia, tele )
jacy sig... NO wiasnie, czym:
Mikroproce
czyli naukeg o tym, jak pofaczy¢
rozwigzania elektroniczne i mecha-
niczne w celu osiggniecia jak naj-
lepszych rozwigzan technicznych.

Zawody przyporzqdkowane do
grupy elektroniczno-mechatronicz—
nej to: monter-elektronik, monter
mechatronik, technik elektronik,
technik mechatronik, technik
awionik, technik elektroniki i in-

formatyki medycznej.

11l grupa: Zawody ele

wie znajduja si¢

wizory, komputery, ale elektro
lektronow? Uktadami scalonymi

sorami? A jesli dodamy elektro

ktroniczno-mechatroniczne

urzadzenia nazywane potocznie,,elektroni-
nika to rowniez dziat nauki'i techniki zajmu-
? Pé’fprzewodnikami?

nike do mechaniki, to otrzymamy mechatronike,
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Psychozabawa

Elektryk

1. Czy lubisz fizyke?
2.Czy doktadnos¢ to Twoja mocna strona?

3. Czy lubisz pracowac samodzielnie?
4.Czy jeste$ osoba odpowiedzialnq?
5. Czy lubisz wykonywa(: czynnosci powtarzajqce sie?
6. Czy mogtbys wykonywac prace w otwartym terenie?
7.Czy lubisz postepowac’: zgodnie Z instrukcja?
8. Czy lubisz majsterkowac’:?
9.Czy mogtbys wykonywac’: prace na wysokoéciach?
10.Czy chciatbys W swojej pracy mie¢ do czynienia z masz
elektrycznymi?
Obliczanie wynikow
Za kazda odpowiedZ TAK otrzymujesz 1 punkt. Podl
zawéd dla Ciebie.

Punktacja 7-10
Twoje predyspozycje wskazuja na to, ze

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale za

Twoich zdolnosci predyspozycji.

Punktacja 3-0
Popracuj nad swoi
zawodowym o tym,

mi umiejetnoéciami lub p
w ktorym zawodzie czutbys sie najlepiej.

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Czy zawod: elektryk jest dla Ciebie?

ynami i urzadzeniami

icz zdobyte punkty i dowiedz

jestto zawdd, ktory mozesz WZi

stanoOw si€ — by¢ moze istnieja

orozmawiaj Z doradca

Tak Nie

sie, czy jest to
¢ pod uwage W swoich wyborach.

—

Czy wiesz, Ze--.

zawody lepi€j dopasowane do

Jeden raz w roku - 6 stycz-
nia, czyli w $wigto Trzech

Kroli, w Muzeum EnergetyKi
w Laziskach Goérnych (Woj.

Zawody elektryczno-energetyczie
— Quiz

Odpowiedz na pytania.
1. Czy elektromech
2. Czy odpowiedzialnoéc’ za ludzi

3. Czy moze sie zdarzy¢, ze elektryk bedzie mu

niedziele, swieta?
4. Czytechnik automaty
gtownie W pomieszczeni
5. Czytechnik clektroenergetyk transport
w swojej pracy przestrzegac’ procedur?
6. Czyw zawodzie technika energetyka wWs
obstugi komputera?

7. Czy wérod zawodow z obszaru el
takie, ktore zdobywa siew sasadniczej szkole Z

anik moze prowadzi¢ wilasna firme?
jestwaznaw pracy elektryka?
siat pracowacw

k sterowania ruchu kolejowego pracuje

ach zamknietych?
u szynowego powinien

awodowej?

ey — L Sfer— 9 He =G Py ey — € el —

kazana jest umiejetnos¢

ektryczno-energetycznego 53

zoe -l :1zpaimodpO

$laskie) zapalana jest zarowka
7 czasow Edisona. Muzeum
to jest tez miejscem, gdzie
mozesz ,zobaczy¢” prad.

Poczatek trakdji elektrycznej
w Polsce to rok 1936.

Elektrownia O najwiekszej
mocy w Polsce jest zasilana
weglem brunatnym i jest
to Elektrownia Betchatow
(woj. todzkie).

Ptak siedzacy na linii wyso-
kiego napiecia nie zostanie
porazony przez prad dlatego,
7e nie ma Kkontaktu z ziemia.
Jeéli zamknie obwod (dotknie
skrzydtem czy dziobem stupa
lub innego drutu) zostanie

porazony.




Zawody elektryczno-energetyczne

Jak wygladatoby nasze zycie bez pradu? Bez energii elek-
trycznej? Jestes sobie w stanie to wyobrazi¢? Brak pradu
oznacza ogromne utrudnienia w produkgji, ustugach,
handlu czy komunikacji - stowem - koniec naszego
wspétczesnego cywilizowanego $wiata. Chcesz wiedzie¢,
jak dziataja réznego rodzaju urzadzenia i systemy — po-
mysl o zawodzie z grupy elektryczno-energetycznej.

Elektryk — zawdd zostat opisany szczegdtowo na
stronie 8.

Technik elektryk — przygotowany jest do projekto-
wania i wykonywania napraw instalacji elektrycznej
oraz maszyn i urzadzen zasilanych pradem elektrycz-
nym. Moze on znalez¢ zatrudnienie m.in. w elektrow-
niach, zaktadach energetycznych, kopalniach, hutach,
na kolei, w firmach naprawiajacych sprzet elektryczny,
biurach projektowych jako projektant okablowania
strukturalnego,systemow zasilania
awaryjnego, firmach projektu-
jacych i montujacych instalacje
alarmowe. Moze takze prowadzi¢
wiasna dziatalnos¢ gospodarcza.
Zawod ten, o trzech kwalifikacjach,
mozna zdoby¢ w technikum lub

na kwalifikacyjnych kursach zawo-
dowych.

Elektromechanik - to zawéd
jednokwalifikacyjny, mozna go
zdoby¢ w zasadniczej szkole za-
wodowej lub na kwalifikacyjnych
kursach zawodowych. Dominu-
jacymi czynnosciami w zawodzie
sg prace montazowe i remontowe,
a w tym wytwarzanie, konserwacja
oraz naprawa maszyn i urzadzen
elektrycznych. Elektomechanicy
zawodu znajdujg zatrudnienie

w przedsiebiorstwach przemysto-
wych, ustugowo-naprawczych,
zajmujacych sie wytwarzaniem

i eksploatacja maszyn i urzadzen
elektrycznych.

Technik energetyk - zawéd

o dwoch kwalifikacjach, mozna go
zdoby¢ w technikum lub na kwali-
fikacyjnych kursach zawodowych.
Technik energetyk moze by¢ zatrud-
niony w elektrowniach, elektrocie-
ptowniach i cieptowniach, w przed-
siebiorstwach produkujacych
energie elektryczng oraz cieplna.

Technik energetyk jest odpowiedzialny za bezawaryjna,
ciagfa dostawe energii elektrycznej.

Technik elektroenergetyk transportu szynowego -
jest opisany szczegbétowo na stronie 9.

Technik automatyk sterowania ruchem kolejo-
wym - zawdd o jednej kwalifikacji, mozna go zdoby¢
w technikum lub na kwalifikacyjnych kursach zawo-
dowych. Jest niezbedny do zapewnienia bezpieczen-
stwa ruchu na szlakach i stacjach kolejowych. Technik
automatyk sterowania ruchem kolejowym pracuje

w przedsiebiorstwach: zarzadzajacych infrastruktura
kolejowa, zwigzanych z budowg, remontami i utrzy-
maniem urzadzen sterowania ruchem kolejowym,
produkujacych urzadzenia sterowania ruchem ko-
lejowym, w biurach projektéw urzadzen sterowania
ruchem kolejowym.
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Elektryk

Zadania zawodowe, czyli co robi elektryk

e Montuje, uruchamia maszyny i urzadzenia elek-
tryczne na podstawie dokumentacji technicznej.

e Wykonuje i uruchamia instalacje elektryczne
na podstawie dokumentacji technicznej.

e Ocenia stan techniczny maszyn, urzadzen i instalacji
elektrycznych po montazu na podstawie pomiaréw.

e Montuje uktady sterowania, regulacji i zabezpie-
czen maszyn i urzadzen elektrycznych na podsta-
wie dokumentacji technicznej.

Jesli jestes...
e odporny na przebywanie i prace w zmiennych
warunkach pogodowych
e cieszysz sie dobrym zdrowiem i nie masz proble-
mow ze wzrokiem
e masz wyobrazZnie przestrzenna
e jestes spostrzegawczy i doktadny
e masz podzielng uwage i zdolnos¢ koncentracji
- mozesz pomyslec o zawodzie: elektryk.

Warunki pracy: elektryk pracuje 8 godzin, w statych godzi-
nach pracy lub w systemie zmianowym w dzieri lub w nocy.
Zdarza sie sie rowniez, ze musi pracowac w dni wolne
(soboty, niedziele i swieta). Jesli zdecydujesz sie na zawdd
elektryka, bedziesz pracowacé w zmiennych warunkach
atmosferycznych, zaréwno w otwartej przestrzeni, jak

i w pomieszczeniach zamknietych, by¢ moze tez na wyso-
kosci. W pracy mozesz by¢ narazony na porazenie pradem
elektrycznym.

Kariera edukacyjna

Zawaod elektryk mozesz zdoby¢ bezposrednio po gim-
nazjum, uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawo-
dowej. W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat
dwie kwalifikacje sktadajace sie na ten zawdd: Montaz

i konserwacja maszyn i urzqdzen elektrycznych oraz
Montaz i konserwacja instalacji elektrycznych. Ksztatcenie
w ramach tych kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym, a. uzyskany pozytywny wynik

Z pierwszej reki

Adam, 10 lat stazu:
Utrata zdrowia, Zycia ludzkiego, pozar - takie mogq
byc¢ konsekwencje btedu popetnionego przez

elektryka. Nalezy zawsze o tym pamietac i do
zadan zawodowych podchodzic¢ ze
spokojem i rozwagq.

Z pierwszej reki

Janusz, 3 lata stazu:
Méwi sie ,elektryka prqd nie tyka’, ale elektryk jak
saper, czasem myli sie tylko raz. W tym zawo-

dzie ryzyko porazenia przez prqd trak-
tuje sie bardzo serio.

umozliwi Ci otrzymanie 2 swiadectw potwierdzajacych
ww. kwalifikacje. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.
Ale to niejedyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztat-
cace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd elektryk,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat
jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kur-
sOw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego
otrzymasz dwa swiadectwa zakresu kwalifikacji. Majac
sSwiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Majac zawod elektryk, mozesz zdoby¢ dodatkowo
zawod technik elektryk, nabywajac nowa kwalifikacje
Eksploatacja maszyn, urzqdzeri i instalacji elektrycznych
(np. na kwalifikacyjnych kursach zawodowych) oraz
potwierdzajac ja na egzaminie zawodowym. Zdobycie
dyplomu technika wigze sie jednak z koniecznoscia
posiadania/uzyskania wyksztatcenia sredniego (np. w li-
ceum ogdlnoksztatcgcym dla dorostych).

Kariera zawodowa

Praca czeka wszedzie tam, gdzie jest prad. W elektrowniach,
kopalniach, hutach, na kolei, w firmach naprawiajacych
sprzet elektryczny, w firmach handlowych zajmujacych sie
sprzedazg osprzetu elektrycznego lub w firmach projek-
tujgcych i montujacych instalacje alarmowe. Mozna tez pro-
wadzi¢ wtasna dziatalno$¢ gospodarcza (np. naprawa sprze-
tu gospodarstwa domowego, ustugi elektroinstalacyjne).

Perspektywy pracy w zawodzie

Elektryk jest zawodem atrakcyjnym i poszukiwanym

na rynku pracy. W Polsce i na Swiecie urzadzen elek-
trycznych wciaz przybywa i nie zapowiada sie na to,

by prad przestat by¢ ludziom potrzebny zaréwno w zyciu
codziennym, jak i w pracy zawodowe;j.




Technik elektroenergetyk transportu szynowego

Zadania zawodowe
Co robi w swojej pracy elektroenergetyk transportu
szynowego?
e Montuje i eksploatuje sieci zasilajgce, doprowa-
dzajace energie do urzadzen trakcyjnych.
e Montuje i obstuguje sieci trakcyjne oraz pomocni-
cze urzadzenia trakcyjne.
e Wykonuje naprawy i przeglady $rodkéw transpor-
tu szynowego.
e Prowadzi dokumentacje eksploatacyjng i techniczng
sieci trakcyjnych i srodkéw transportu szynowego.

e nie zniecheca cie praca w zmiennych warunkach
pogodowych
e cieszysz sie dobrym wzrokiem i stuchem
e masz zainteresowania techniczne, a w szczegol-
nosci interesujesz sie transportem kolejowym
e jestes zdyscyplinowany, odpowiedzialny i sa-
modzielny
e cechuje Cie podzielnos¢ uwagi i doktadnos¢
e masz zdolnosci manualne
- mozesz pomyslec¢ o zawodzie technik elektroener-
getyk transportu szynowego.

Warunki pracy: mozesz pracowac 8 godzin, w syste-

mie zmianowym. Czas pracy moze zosta¢ wydtuzony

w przypadku wystapienia awarii. Bedziesz praco-

wac na wolnym powietrzu lub w pomieszczeniach
zamknietych - rozdzielniach, pomieszczeniach aparatury
kontrolno-pomiarowej i przekaznikowej.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W technikum bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Montaz i eksploatacja
sieci zasilajacych oraz trakcji elektrycznej oraz Montaz
i eksploatacja srodkéw transportu szynowego. Ksztat-
cenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakon-
czone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie

Z pierwszej reki

Pan Krzysztof, 12-letni staz pracy:
Diagnozuje uszkodzenia maszyn taboru kolejowe-
go oraz urzqdzen zasilania, podejmuje tez de-

cyzje o zakresie napraw. Lubie swojq prace,
pociqgi byty mojq pasjq od zawsze.

dwéch swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,
a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nieje-
dyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac zawod
technik elektroenergetyk transportu szynowego, mozesz
podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodo-
wych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedng
kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zda-
niu po kazdym z nich egzaminu zawodowego otrzymasz
2 Swiadectwa. Majac Swiadectwo ukoniczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifika-
cje zawodowe.

Z pierwszej reki

Pan Robert, staz pracy 5 lat:
Moja praca daje mi duzo satysfakcji. Kiedy bytem
maty, bardzo lubitem jeZdzi¢ tramwajem. Ciesze
sie, ze w tej branzy tak duzo sie zmienia,
aja mam w tym swéj udziat.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Mozna pracowac w zaktadach taboru kolejowego,

w zaktadach naprawczych taboru kolejowego, za-
jezdniach tramwajowych, trolejbusowych i metra,
przedsiebiorstwach produkujacych tabor szynowy
oraz w placéwkach zwigzanych z elektroenergetyka
i taborem szynowym. Mozna takze zosta¢ zatrudnio-
nym jako maszynista elektrycznych pojazdéw trak-
cyjnych po spetnieniu dodatkowych warunkéw kwa-
lifikacyjnych i zdrowotnych, a takze jako dyspozytor
pracy druzyn trakcyjnych oraz brygad utrzymania sieci
i podstacji trakcyjnych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Jest to zawdd niezbedny do wykonywania sieci zasila-
jacych oraz trakcji elektrycznych dla potrzeb transportu
szynowego, a takze do wykonywania zadan zwigzanych
z utrzymaniem i eksploatacja $Srodkéw transportu szyno-
wego, tj. pociggdéw, tramwajoéw oraz pojazdéw metra.
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1.Czy lubisz prace komputerem?

2.Czy dokfadnos¢ to Twoja
3. Czy radzisz sobie z presja czasu?
4.Czy chciatbys W przysztosci Wy
5. Czy lubisz czyta¢ o no
6. Czy znasz dobrze jeden jzZy
7.Czy lubisz postepowac’ zgodnie Z
8.Czy charakteryzuje
9. Czy lubisz wykonywac czynn
10.Czy chciatby$ uczgszc

osci

Obliczanie wynikow
7a kazda odpowie
sawéd dla Ciebie.

Punktacja 7-10
Twoje kompetencje wskazuja,

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wy
Twoich zdolnoscii predyspozycji

Punktacja 3-0
Porozmawiaj z dora

Pamietaj, to tylko psych

Psychozabawa
Czy zawdd: technik informatyk

Technik informatyk

mocna strona?

konywac naprawy kom

woéciach doty:
k obcy?

Cie wytrwatos¢ w poszuki

za¢ na koto informatyczne?

dz TAK otrzymujesz 1p
ze jestto zawod, ktory mo

bor, ale zastanow sie - by¢ moz

dca zawodowym O tym,

ozabawa!

jest dla Ciebie?

Tak Nie

puterow?
czacych informatyki?

instrukcja?
waniu rozwiazan probleméw?

powtarzajqce sie?

unkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, €y jestto

sesz wzigé pod uwage w swoich wyborach.

owane do

e istnieja zawody lepiej dopas

w ktorym zawodzie czu’(byé/czulabyé sie najlepiej.

L

Czy wiesz, -«

Mysz komputerowa ma juz
50 lat. Pierwsze modele miaty
ksztatt prostopad%oécianu

Odpowiedz na pytania.

1. Czy naped cD,D
wy komputera?

2. Czy procesor jes

3. Jak nazywa si€ ¢z&

tgczane wszelkie e

4. Czy skaner nalezy do tz

5. Czy obecnie s

funkcje drukarki, skanera i kop

6. Jak nazywasie system,

informacje?
7. Dokart rozszerzen zaliczamy:

-gulAzima|e} 'BMO
1g-9 e —§ Mer—v

Zawody elektryczno-energetyczie
— Quiz

VD nalezy do elementow zewn

t elementem sktado
¢¢ komputera, na
lementy potrzebne do
w. urzadzen wejéciowych?

dostepne urzadzenia W

w ktérym kom

z dwoma przyciskami. Myszy
ergonomiczne, dopasowane
Kksztattem do dtoni zaczeto
projektowac’: dopiero po pew-
nym czasie.

pierwszy elektroniczny kom-
puter ENIAC — skonstruowany
przez Johna prespera Eckerta
i Johna Williama Mauchly’ego
(w latach 1943-1946) — Zbu-
dowany byt z 500 tysiecy
elementow i wazyt 30 ton.

etrznych budo-

wym komputera?
ktorej umieszczane sqi
pracy komputera?

pod-

Przegladarka internetowa

ielofunkcyjne, ktore tacza Internet Explorer zostata po
raz pierwszy zaprezentowana

jarki?

puter zapisuje wszelkie w 1995 roku.

, W roku 2004 powstat serwis
Facebook, aw 2005 roku

serwis Youtube.

Pierwsza rozmowe przez te-
lefon komorkowy przeprowa-
dzono 40 lat temu (w 1973 1.).
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Zawody informatyczno-telekomunikacyjne

Zyjemy w spoteczenstwie informacyjnym. Szybkie,
sprawne pozyskiwanie, przetwarzanie i przekazywanie
informacji jest niezbedne we wspoétczesnym swiecie. Kie-
dys rozmowe telefoniczng nalezato zamoéwic. Jesli poszu-
kiwano informacji, nalezato skorzystac z encyklopedii,
ksigzek, zbioréow bibliotecznych. Dzi$ wszystko dzieje sie
znacznie szybciej. Informacje bez trudu w jednej chwili
s przekazywane miedzy kontynentami, mozna je zna-
lez¢ w krotkim czasie, korzystajac chociazby z internetu.
Jesliinteresujesz sie informatyka i komunikacjg siecio-
wa, lubisz prace przy komputerze, na pewno przeczytaj
nastepne strony e-gazetki ©.

Zawody z tej grupy to:

Technik informatyk - to zawdd o 3 kwalifikacjach.
Mozna sie ksztatci¢ w tym zawodzie w technikum,
szkole policealnej lub na kwalifikacyjnych kursach
zawodowych. Specjalista w tym zawodzi zajmuje sie:
montazem oraz eksploatacja komputera i urzadzen
peryferyjnych; projektowaniem i wykonywaniem lo-
kalnych sieci komputerowych oraz administrowaniem
tymi sieciami; projektowaniem baz danych i admini-
strowaniem nimi; tworzeniem stron WWW i aplikacji
internetowych.

Technik tyfloinformatyk - to zawod o jednej kwalifika-

¢ji. Zdobedziesz go w technikum, szkole policealnej lub

na kwalifikacyjnych kursach zawodowych (ksztatcenie wy-
tacznie dla oséb niewidomych i stabo widzacych). Specjali-
sta, ktéry ma wiedze na temat aktualnego poziomu rozwoju
technologii, potrafi dobrac sprzet i oprogramowanie wspo-
magajace do rodzaju i stopnia dysfunkcji wzroku uzytkow-
nika komputera i nauczy¢ efektywnego ich uzywania.

Technik teleinformatyk - jest opisany szczeg6towo
na stronie 12.

Monter sieci i urzadzen telekomunikacyjnych - to za-
wod o 2 kwalifikacjach. Mozna go zdoby¢ w zasadniczej
szkole zawodowej lub na kwalifikacyjnych kursach zawo-
dowych. Monter sieci i urzadzen telekomunikacyjnych
zajmuje sie montazem, konfiguracjg oraz utrzymaniem
sieci i urzadzen telekomunikacyjnych. Moze swiadczy¢
ustugi z zakresu montazu urzadzen i taczy telekomunika-
cyjnych czy produkcji elementéw linii i urzadzen teleko-
munikacyjnych. Monter sieci i urzadzen telekomunika-
cyjnych nalezy do grupy poszukiwanych pracownikéw.

Technik telekomunikacji - jest opisany szczeg6towo
na stronie 13.
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Technik teleinformatyk

Zadania zawodowe:

e uruchamianie i utrzymywanie terminali i przytaczy
abonenckich

e projektowanie i wykonywanie lokalnych sieci
komputerowych

e montowanie i eksploatowanie systeméw transmi-
syjnych

e administrowanie sieciami teleinformatycznymi

e jestes zdyscyplinowany, odpowiedzialny i spo-
strzegawczy

e masz dobry wzrok

e cechuje Cie zdolnos¢ koncentracji i podzielnos¢
uwagi

e masz wyobraznie techniczng i konstrukcyjna

e dobrze sobie radzisz ze stresem i nie ulegasz
tatwo frustracji

- ten zawdéd moze by¢ dla Ciebie.

Warunki pracy: swoja prace bedziesz wykonywac przez 8
godzin dziennie, a w szczegdlnych przypadkach w godzi-

nach ponadwymiarowych. Bedziesz pracowaé w pomiesz-
czeniach zamknietych, gdzie sa zainstalowane urzadzenia
teleinformatyczne i czasami na powietrzu. Bedziesz praco-
wac w pozycji stojacej, pochylonej lub siedzace;j.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W technikum bedziesz zdobywat 3 kwalifikacje sktada-
jace sie na ten zawéd: Uruchamianie oraz utrzymanie
terminali i przytqczy abonenckich, Projektowanie lokalnych
sieci komputerowych i administrowanie sieciami oraz Mon-
taz i eksploatacja sieci rozlegtych. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakorczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym, ktérego pozytywny wynik
umozliwi Ci otrzymanie dwdch swiadectw potwierdzaja-
cych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawo-
dowe. Ale to niejedyna droga.

Z pierwszej reki

Piotr, 8 lat stazu pracy:
To bardzo wymagajqcy zawéd, oczywiscie
trzeba swietnie zna¢ problematyke, ale liczy
sie tez kreatywnosc i taka techniczna
intuicja.

Z pierwszej reki

Krzysztof, poczatkujacy w zawodzie:
Pracuje w firmie Swiadczqcej ustugi teleinforma-
tyczne i kontynuuje nauke na studiach. Wiem,
ze dobrze wybratem - robie to, co lubie
i zarabiam pieniqdze.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
technik teleinformatyk, mozesz podjac¢ nauke w 2-letniej
szkole policealnej lub na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat
jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kur-
sOw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego
otrzymasz 3 swiadectwa. Majac Swiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Osoba posiadajaca kwalifikacje w tym zawodzie moze
pracowac w przedsiebiorstwach i organizacjach eks-
ploatujacych systemy teleinformatyczne (montowanie,
konfigurowanie i zabezpieczanie systeméw komputero-
wych); firmach swiadczacych ustugi teleinformatyczne
(projektowanie, budowa i eksploatacja systemow i sieci
teleinformatycznych w ujeciu logicznym i elektrycznym);
firmach swiadczacych ustugi informatyczne (administro-
wanie sieciami lokalnymi, wdrazanie nowych rozwigzan
i technologii).

Perspektywy pracy w zawodzie

Teleinformatyka skupia w sobie zagadnienia tele-
komunikacji i informatyki. Znajomos¢ zagadnien
telekomunikacyjnych oraz posiadanie kompetencji
informatycznych pozwala by¢ elastycznym na rynku
pracy oraz tatwo stawia¢ czota wyzwaniom w zwiazku
z ciagtym rozwojem szeroko rozumianej cyfryzacji.
Najwiecej ofert pracy w branzy teleinformatycznej
skierowanych jest do: serwisantow sprzetu kompute-
rowego, sprzedawcéw rozwigzan teleinformatycznych
i telekomunikacyjnych, architektéw systemow tele-
informatycznych, administratoréw sieci i systeméw
teleinformatycznych.



Technik telekomunikacji

Zadania zawodowe
Co robi technik telekomunikac;ji?
e Uruchamia, konfiguruje urzadzenia sieci telekomu-
nikacyjnych oraz urzadzenia sieci transmisyjnych.
e Uruchamia i utrzymuije linie i urzadzenia trans-
misji cyfrowej.
e Testuje urzadzenia sieci telekomunikacyjnych oraz
urzadzenia sieci transmisyjnych.
e Monitoruje prace urzadzen oraz natezenia ruchu
w sieciach transmisji cyfrowe;j.

Jesli...
jeste$ zorganizowany, doktadny, spostrzegawczy
e masz zdolnos¢ koncentracji uwagi i logicznego
myslenia
e masz dobrg koordynacje wzrokowo-ruchowa
- pomysl o zawodzie: technik telekomunikacji.

Warunki pracy: bedziesz pracowa¢ w cyklu zmiano-
wym, od 8 do 12 godzin, w dzieri i w nocy oraz dni $wia-
teczne. Miejscem pracy sg zazwyczaj klimatyzowane
pomieszczenia techniczne, gdzie znajduja sie urzadze-
nia telekomunikacyjne.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. W tech
nikum bedziesz zdobywat trzy kwalifikacje sktadajace sie
na ten zawdd: Montaz, konfiguracja i utrzymanie urzqdzeni
sieci telekomunikacyjnych, Uruchamianie oraz utrzymanie
linii i urzqdzen transmisji cyfrowej oraz Montaz, uruchamia-
nie i utrzymanie sieci transmisyjnych. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakoriczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym, ktérego pozytywny wynik umoz-
liwi Ci otrzymanie dwoch $wiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukoriczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nie-
jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac zawod

Z pierwszej reki

Zygmunt, 15-letni staz pracy:
Pracuje w duzej firmie telekomunikacyjnej. To stabil-
na praca, lecz wymagajqca statego doszkalania

sie i zdobywania nowych umiejetnosci, wyma-
ga takze wiedzy dotyczqcej nowosci
pojawiajqcych sie na rynku.

Z pierwszej reki

Janek, poczatkujacy w zawodzie, stazysta:

Praca nie jest ciezka, ale wymaga skupienia.
Pracuje tu krétko — niecaty rok — wcigz
jJeszcze sie ucze.

technik telekomunikacji, mozesz podja¢ nauke na tzw.
kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych
kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje w zawodzie.
Po ukoniczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym z nich eg-
zaminu zawodowego otrzymasz dwa Swiadectwa. Majac
Swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci (tzw. mature), mozesz
kontynuowac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Prace mozna znalez¢ w zaktadach telekomunikacyjnych,
firmach wykonujacych montaz sieci telekomunikacyj-
nych, zaktadach wytwoérczych sprzetu i urzadzen dla
telekomunikacji, instytucjach i zaktadach posiadajacych
wtasne sieci oraz systemy facznosci, zaktadach handlu

i napraw sprzetu telekomunikacyjnego.

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik telekomunikacji nalezy do grupy poszukiwanych
pracownikéw. Moze znalez¢ zatrudnienie w wielu obsza-
rach, takich jak: Swiadczenie ustug z zakresu montazu,
uruchamiania, konfigurowania i utrzymania urzadzen
sieci telekomunikacyjnych, transmisji danych i inzynierii
ruchu w sieciach cyfrowych oraz produkcji elementéw
linii i urzadzen telekomunikacyjnych. Szereg ofert pracy
skierowanych jest do: serwisantéw sprzetu telekomunika-
cyjnego, testeréw okablowania sieciowego, instalatorow
sieci telekomunikacyjnych oraz sprzedawcéw rozwiazan
teleinformatycznych i telekomunikacyjnych, architektow
systemow telekomunikacyjnych.
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Psychozabawa
Czy zawod: technik mechatron

Technik mechatronik

1. Czy lubisz przedmioty éciste?

2.Czy dokfadnos¢ to Twoja mocna strona?
3. Czy lubisz pracowac z komputerem?
4.Czy jeste$ osoba pomys’fowq?

5.Czy chciatby$ pracowac z nowoczesn
6. Czy zZnasz dobrze jeden jezyk obcy?

7. Czy lubisz postepowac’ zgodnie Z instrukcja?
8.Czy praca polegajaca na konstruowaniu, wymyslaniu czego$ nowego

9.Czy interesuje Cie technika?
10. Czy poza programem szkolnym

ymi maszynami i urzadzeniami?

poszerzasz swoja wiedze z fizyki?

Obliczanie wynikéw:
Za kazda odpowiediTAK otrzymujesz 1 pun

zawod dla Ciebie.

Punktacja 7-10

Twoje predyspozycje wskazuja, ze jest to zawod, ktor
Punktacja 6-4

Mozesz rozwazac ten W
Twoich zdolnosci i predyspozycji.

ybor, ale zastanOw si€ — by¢

Punktacja 3-0
Popracuj nad swoim

najlepiej.

i umiejetnoéciami lub porozmawiaj z doradca,

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

ik jest dla Ciebie?

jest interesujaca’

kt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, Czy jestto

y mozeszZ wzia¢ pod uwage W'

moze istnieja zawody lepiej do

w ktorym sawodzie czutby$ sie

Tak Nie

woich wyborach.

pasowane do

Zawody elektryczno-energetyczie
— Quiz

Odpowiedz na pytania.

1. Czy monter mec

2. Czyw pracy technika el
tematyczne?

3. Ktéryz zawodow ele

7 obstuga statkow powietrznych?
4. Czy monter mechatronik moze sosta¢ technikiem mechatronikiem?

5. Czy absolwent LO moze uczestniczyC W Kkwalifikacyjnych kur-

sach zawodowych?
6. Czy w kazdym zawodzie W za
trwa 3 lata?
7. Czytechnik elektryk powi

warunkach atmosferycznych?
ey — L et — 9 er—§ ‘(alupals aguemexzsxﬂm JelemAqopz !
§ Hluome yiuyosy — € el zyer— sizpaimodpO

postrzegawczy?

hatronik powinien by¢s
datne uzdolnienia ma-

ektronika sa przy

ktoniczno—mechatronicznych jest zwigzany

sadniczej szkole zawodowej nauka

nien mie¢ gotowos¢ do pracy W ztych

aulkoexiiiem Rsiny 5ezoyoy) %el —
_

¢

Czy wiesz, -«

Pierwsza lodowke z zamra-
sarka wynaleziono W 1939
roku. W Polsce pierwsza
lodowke wyprodukowano
we Wroctawiu W 1956 i nosita
ona nazwe ,Mewa".

Urzadzenie mechatronicz-
ne ma budowe modutowa,
ajego gtownym i ostatecz-
nym zadaniem jest wykona-
nie czynnosci mechanicznej.

Na podstawie obserwadji
ptakow Leonardo da Vinci za-
projektowa’f pierwsza lotnie.

Pierwsza podroz samolotem
odbyli w 1903 roku bracia
Wilbur i Orville Wright.




Zawody elektroniczno-mechatroniczne

Rozejrzyj sie wokét siebie. Widzisz, jak wiele skompliko-
wanych urzadzen jest w Twoim bezposrednim otoczeniu?
lle z nich pomaga Ci w pracach dnia codziennego, stuzy
rozrywce, skraca czas, ktéry musisz poswieci¢ na wykonanie
pewnych zmudnych czynnosci. Spojrz, pralki, lodéwki, tele-
wizory, komputery, domofony, samochody, samoloty i cata
masa innych urzadzen, bez ktérych nie wyobrazamy sobie
zycia. To nasza codzienno$¢. Elektronika i mechatronika
znajduja zastosowanie miedzy innymi: w ukfadach sterowa-
nia pojazdami, w urzadzeniach automatyki, w obrabiarkach
sterowanych numerycznie, w aparaturze medycznej, w ro-
botach przemystowych, w sprzecie gospodarstwa domo-
wego oraz w nowoczesnych zabawkach. Zaawansowanych
urzadzen z kazdym rokiem bedzie wiecej. Jesli zatem
interesujg Cie mozliwosci i kierunki ich rozwoju, taczenie
informacji z réznych dziedzin techniki, pomysl o zawodzie
nalezacym do grupy elektroniczno-mechatronicznej.

Zawody z tej grupy to:

Monter-elektronik — wykonuje prace zwigzane

z montazem elektrycznym i mechanicznym uktadéw

i urzadzen elektronicznych oraz wykonywaniem insta-
lacji urzadzen elektronicznych i ich konserwacja. Zawoéd
zdobywa sie w zasadniczej szkole zawodowej. Skfada sie
z dwoch kwalifikacji. Monter-elektronik moze podnies¢
swoje kwalifikacje i zdoby¢ tytut technika elektronika
(konczac kwalifikacyjne kursy zawodowe i zdobywajac
wyksztatcenie Srednie).

Monter mechatronik - zawdd opisujemy szczegétowo
na stronie 15.

Technik elektronik — montuje, uruchamia, konserwuje
i naprawia urzadzenia elektroniczne. Ponadto technik
elektronik montuje, programuje, uruchamia i eksploatuje

uktady i systemy automatyki. Na zawod sktadaja sie dwie
kwalifikacje: wykonywanie instalacji urzqdzen elektronicz-
nych oraz eksploatacja urzqdzer elektronicznych. Mozna
sie ksztatci¢ w tym zawodzie w technikum lub na kwalifi-
kacyjnych kursach zawodowych.

Technik mechatronik - jest jednym z mtodszych zawo-
déw ze wzgledu na fakt, ze dziedzina wiedzy i techni-

ki, jaka jest mechatronika, weszta do stownika poje¢
zawodéw dopiero kilka lat temu. Absolwenci dyspo-
nuja umiejetnosciami postugiwania sie zaawansowang
wiedza z zakresu mechatroniki, uzywana w maszynach

i pojazdach, urzadzeniach i systemach wytwoérczych oraz
urzadzeniach i aparaturze diagnostycznej i pomiarowe;j.
Przygotowani sg réwniez do twdrczej aktywnosci w za-
kresie projektowania, wytwarzania i eksploatacji maszyn
i systemow wytworczych, kierowania i rozwijania pro-
dukcji w przedsiebiorstwach przemystowych. Na zawdéd
sktadajg sie trzy kwalifikacje. Mozna go zdoby¢ w techni-
kum lub na kwalifikacyjnych kursach zawodowych.

Technik awionik — poczytasz o nim stronie 17.

Technik elektroniki i informatyki medycznej - mon-
tuje, uruchamia oraz obstuguje urzadzenia elektroniki

i informatyki medycznej. Wykorzystuje on w swojej pracy
wiedze i umiejetnosci z zakresu informatyki, elektroniki,
jak i elektroradiologii i znajduje dla nich zastosowanie

w medycynie. Obstuguje on elektroniczny i informa-
tyczny sprzet medyczny oraz nadzoruje i kontroluje

jego funkcjonowanie. Pracuje w zespotach elektrome-
dycznych, zaktadach naprawy sprzetu medycznego,
serwisach firmowych aparatury medycznej, wytworniach
i serwisach sprzetu elektronicznego oraz pracowniach
informatyki medycznej. To zawdd jednokwalifikacyjny,
mozna go zdoby¢ w 2-letniej szkole policealnej.
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Monter mechatronik

Zadania zawodowe:
e montowanie urzadzen i systeméw mechatronicznych
e wykonywanie rozruchu urzadzen i systemow
mechatronicznych
e wykonywanie konserwacji urzadzen i systemow
mechatronicznych

jestes precyzyjny, spostrzegawczy i doktadny

e nie masz wiekszych problemoéw ze wzrokiem czy
ze stuchem

e masz zdolnos¢ koncentracji uwagi i logicznego
myslenia

e wyrdznia Cie wyobraznia przestrzenna

e nowoczesne technologie i nowatorskie rozwigza-
nia to Twoja pasja

- pomysl o zawodzie montera-mechatronika.

Warunki pracy: bedziesz pracowa¢ 8 godzin, w statych
godzinach pracy, na jedna lub dwie zmiany. Miejscem
pracy moga by¢ pomieszczenia zamkniete: hale produk-
cyjne, warsztaty naprawcze lub laboratoria. Mozliwa jest
praca w terenie — podréze stuzbowe i przemieszczanie
sie na duze odlegtosci w celu uruchomienia urzadzen

i systemow mechatronicznych.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 3-letniej zasadni-
czej szkole zawodowej. W trakcie nauki bedziesz zdoby-
wat 2 kwalifikacje skfadajace sie na ten zawdd: Montaz
urzqdzen i systemdw mechatronicznych oraz Uzytkowanie
urzqdzen i systemdw mechatronicznych zakonczone ze-
wnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego pozytyw-
ny wynik umozliwi Ci otrzymanie 2 swiadectw potwier-
dzajacych posiadanie ww. kwalifikacji. Po ukonczeniu
szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogdlnoksztatcace, to w przysztosci chcac zosta¢ mon-

Z pierwszej reki

Sebastian, staz pracy 3 lata:
Wybdr zawodu to byt méj strzat w dziesigtke. Pra-
ca jest bardzo ciekawa - zamierzam poszerzy¢
kompetencje i zostac technikiem me-

chatronikiem, mysle o kursach
kwalifikacyjnych.

Z pierwszej reki

Bartek, roczny staz pracy:
Juz w pierwszym tygodniu pracy miatem mozliwos¢
asystowac przy montazu i rozruchu bardzo

skomplikowanego i kosztownego urzqdzenia.
Trwato to dtugo, ale to byt prawdzi-
wy chrzest bojowy.

terem mechatronikiem, mozesz podja¢ nauke na tzw.
kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych
kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje w zawo-
dzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym

z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa $wia-
dectwa. Pozytywny wynik egzaminéw oraz posiada-

ne wyksztatcenie srednie uprawniajg do otrzymania
dyplomu w zawodzie monter mechatronik. Majac
zawod monter mechatronik i chcgc zdoby¢ dodatkowo
zawdd technik mechatronik, powiniene$ naby¢ 2 nowe
kwalifikacje Eksploatacja urzqdzen i systemdéw mechatro-
nicznych oraz Projektowanie i programowanie urzqdzen

i systemdw mechatronicznych (np. na KKZ), potwierdzi¢
je na egzaminach zawodowych, a ponadto uzyskac
wyksztatcenie srednie (np. w liceum ogdlnoksztatcgcym
dla dorostych).

Kariera zawodowa

Mozna wykonywac prace na stanowisku: operatora urza-
dzen i systemow mechatronicznych, operatora maszyn
manipulacyjnych, montera urzadzent mechatronicznych,
diagnosty urzadzen mechatronicznych, konserwatora
maszyn i urzadzen mechatronicznych. Zawéd: monter
mechatronik stwarza duze mozliwosci zatrudnienia

i tworzenia nowych miejsc pracy. Monterzy mechatro-
nicy moga wykonywac zadania zawodowe w réznych
gateziach przemystu, a takze prowadzi¢ whasne firmy
produkcyjne i ustugowe.

Perspektywy pracy w zawodzie

Monterzy mechatronicy zajmuja sie poprawianiem
funkcjonalnosci systemoéw technicznych poprzez po-
wigzanie wiedzy z obszaréw mechaniki, elektrotechniki,
elektroniki i informatyki. Wedtug prognoz prowadzonych
przez liczne instytucje z zakresu analizy rynku pracy, me-
chatronik nalezy do tzw. zawodéw przysztosci. Elementy,
urzadzenia i systemy mechatroniczne mozna odnalez¢
w wielu dziedzinach zycia codziennego (telefony komor-
kowe, automaty do napojéw, roboty). Zatem perspekty-
wy zawodu sg naprawde szerokie.



Technik awionik

Zadania zawodowe:
e wykonywanie ocen technicznych statkéw po-
wietrznych
e obstuga liniowa statkéw powietrznych
e wykonywanie napraw wyposazenia awioniczne-
go i elektrycznego statkdw powietrznych

Jesli...
jestes sprawny fizycznie
e masz dobry wzrok i stuch
jeste$ wytrzymaty, skoncentrowany, cierpliwy
i dokfadny
cechuje Cie wyobraZnia przestrzenna
nie masz leku wysokosci ani klaustrofobii
jeste$ uzdolniony manualnie
masz zainteresowania techniczne, informatyczne,
elektryczne
e jestes gotowy na Sciste przestrzeganie norm i pa-
rametréw w trakcie realizacji zadan
- to moze pomysl o tym zawodzie.

Warunki pracy: zwykle bedziesz pracowa¢ 8 godzin,
ale moze sie zdarzy¢, ze trzeba bedzie pracowac dtu-
zej. Przewaznie bedziesz pracowaé w pomieszczeniach

zamknietych, w biurach konstrukcyjnych lub na wolnym

powietrzu — w réznych warunkach atmosferycznych

i czesto na znacznej wysokosci i w duzym nasileniu ha-
fasu. Prace bedziesz wykonywa¢ najczesciej na stojaco.
Powierzone zadania bedziesz realizowa¢ samodzielnie
lub we wspétpracy z innymi.

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W technikum bedziesz zdobywat jedng kwalifikacje
sktadajaca sie na ten zawdd: Wykonywanie obstugi
liniowej statkdw powietrznych i obstugi hangarowej
wyposazenia awionicznego. Ksztatcenie w ramach
kwalifikacji zakoriczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci

Z pierwszej reki

Filip, 5 lat stazu pracy:
Lotnictwem interesowatem sie od dziecka. Pilotem
nie zostatem, ale robie cos, co mnie naprawde
interesuje. W mojej firmie bardzo duzy nacisk
ktadzie sie na dyspozycyjnosc.

Z pierwszej reki

Michat, 2-letni staz pracy:
Na razie pracuje w Polsce, ale zamierzam wyjecha¢
i podjq¢ prace w swoim zawodzie w innym kraju
europejskim. Sqdze, ze w najblizszym czasie

uda mi sie znalez¢ ciekawq oferte.

otrzymanie swiadectwa potwierdzajacego ww. kwali-
fikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Posia-
dajac swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynuowac
nauke na studiach, np. na kierunku lotnictwo.

Kariera zawodowa

Praca czeka w stuzbach technicznych lotnictwa panstwo-
wego, w lotnictwie wojskowym w stuzbie inzynieryjno-
-lotniczej Sit Powietrznych, Lotnictwa Wojsk Lagdowych

i Marynarki Wojennej, jako zotnierze zawodowi lub
kontraktowi oraz w lotnictwie Strazy Granicznej, Policji

i Lotniczego Pogotowia Ratunkowego i jako cywilny per-
sonel obstugi technicznej.

Perspektywy pracy w zawodzie

S obiecujace. Transport lotniczy — pasazerski i to-
warowy - to szybko rozwijajaca sie gataz gospodarki

na swiecie i w kraju. Istniejace w duzych miastach

i aglomeracjach lotniska stale sie rozwijaja — zwiek-

sza sie ilo$¢ operacji lotniczych, budowane sa nowe
terminale pasazerskie i towarowe, bazy obstugowe linii
lotniczych. Firmy i organizacje zajmujace sie obstuga
techniczng samolotéw i Smigtowcédw stale sie rozwijaja.
Powoduje to koniecznos¢ zatrudniania wykwalifikowa-
nej kadry technicznej.
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Posmakuj zawod ©

Tytut brzmi ciekawie. Ale o co chodzi? Tekst ten

ma na celu zacheci¢ Cie do tego, abys$ bedac dopiero,
albo juz (jak wolisz) w gimnazjum, pomyslat(a) o tym,
czy mozna i w jakis sposéb ,pozna¢ praktycznie”/
+posmakowac” interesujacy Cie zawdd. Czy sa sposoby,
ktdére po zastosowaniu zwieksza prawdopodobienstwo,
ze Twoj wybor bedzie trafny? No pewnie, ze sa:

o Rozejrzyj sie i poszukaj oséb, ktére wykonujg inte-
resujacy Cie zawdd; porozmawiaj, zapytaj, rozwiej
swoje watpliwosci.

e Popros wychowawce, by zorganizowat wycieczke
zawodoznawczg do firmy dla Ciebie ciekawej.

e Siegnij do filméw o zawodach (patrz: strona 21).

e Pomysl o wolontariacie w firmie, o ktérej myslisz,
a moze marzysz.

e Zaproponuj w szkole, by zorganizowano spotkanie
z osobami, ktére wykonujg interesujacy Cie zawdd.

e Zorientuj sie, sprawdz, czy w Twojej okolicy szkoty
ponadgimnazjalne maja w swojej ofercie tzw.
lekcje zawodoznawcze. Korzystaj z tzw. drzwi
otwartych w szkotach ponadgimnazjalnych.
Zwykle sa to prezentacje, pokazy tego, co robi sie
w danym zawodzie.

e Porozmawiaj ze swoimi nauczycielami, bywa,
ze wsrdd nich sa przedstawiciele branz, ktére
moga Cie zainteresowac (np. marzysz o byciu
informatykiem, porozmawiaj z nauczycielem
informatyki w Twojej szkole).

e Bierz udziat w konkursach zwigzanych z dziedzina
wiedzy, ktéra Cie interesuje (jesli lubisz uczyc sie tego,
co w danym zawodzie jest konieczne, to gratulacje!).

e Zwracaj uwage na to, czego wymaga sie od oséb
chcacych wykonywac dany zawdd i stawiaj sobie
pytanie:,Czy to dla mnie?”

Wywiad z pracownikiem

Michat Catkowski, absolwent Zespotu Szkét nr 5
w Watbrzychu, ukonczyt technikum w zawodzie
technik mechatronik, od 2011 zatrudniony

w firmie Faurecia Watbrzych SA Zaktad Mechani-
zmow na stanowisku elektryk-mechatronik

- Dlaczego wybrat Pan ten zawdd?

Jest on bardzo ceniony przez pracodawcoéw. Nie jest
zaszufladkowany do jednej dziedziny, co daje wiele
mozliwosci rozwoju. To wiasnie ta r6znorodnosc
podejmowanych dziatah pozwala na wykorzystanie
w petni wiedzy i umiejetnosci.

- Co sprawia Panu satysfakcje z wykonywanego
zawodu?

Najwiekszg satysfakcje sprawia mi mozliwos¢ wdra-
zania swoich pomystéw. Kazdy, kto zobaczy swoje
dzieto, ktére przed chwilg stworzyt, zaczyna by¢

z siebie dumny. A jezeli dzieki temu kto$ moze czu¢
sie bezpieczniej lub moze Izej pracowag, to jest
jeszcze wieksza satysfakcja z poswieconego czasu
na wdrozenie swojego pomystu.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Najtrudniejsze jest rozwigzywanie probleméw
technicznych przy usuwaniu awarii. Niekiedy sg tak
skomplikowane, ze trwa to kilka godzin, a w fir-
mach najwazniejsza jest ciagtos¢ produkgji, ktdrag
trzeba oczywiscie zapewnic¢.

- Jak wyglgda Pana dzien pracy?

Kazdy dzien jest inny i niesie ze soba niespodzian-
ki. Czasami jest spokojnie, wiec mozna zajac sie
realizacjg swoich pomystéw. Bywaja tez takie dni,
kiedy nie wiadomo do czego zabrac¢ sie najpierw
z powodu licznych awarii.

— W jaki sposéb znalazt Pan prace?

Akurat z tym nie miatem zadnego problemu. Juz
w pierwszym dniu szukania pracy znalaztem kilka
ogtoszen. Po kilku dniach bytem juz na stazu w fir-
mie Faurecia Watbrzych SA Zaktad Mechanizmow.

- Jaka jest Pana rada dla gimnazjalistdw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Moja rada: przytozyc¢ sie do nauki, by zda¢ egzaminy
zawodowe i otrzymac dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje w zawodzie.




Wywiad z pracodawca

Magdalena Turkéw, kierownik dziatu HR firmy
Faurecia Watbrzych SA Zaktad Mechanizméw

- Jak dtugo pracuje Pani w branzy?

Z branza motoryzacyjna jestem zwigzana od 13 lat,
a swojg kariere zawodowa rozpoczetam od razu

w dziale personalnym w 1997 roku.

- Czego oczekuje Pani od kandydata do pracy?
Faurecia u absolwentéw ceni solidng wiedze spe-
cjalistyczna zdobyta w procesie ksztatcenia oraz
umiejetnos¢ czytania rysunku technicznego, jak
réwniez znajomos¢ jezykéw obcych. Wyksztatcenie
to podstawa, ale nie jest czynnikiem wystarczajacym.
W obliczu dynamicznego rozwoju rynku ustug coraz
wazniejsze stajq sie kompetencje miekkie niezbedne
na kazdym szczeblu organizacji. Idealny kandydat
dla koncernu miedzynarodowego musi posiada¢ np:

e zdolnosc¢ analitycznego postrzegania pro-

blemdéw,
e gotowosc¢ do osiggania wyznaczonych celdw,
e umiejetnos$¢ planowania wtasnej kariery
zawodowe),

e umiejetnos¢ pracy w grupie.
Wszystko po to, aby mogt rozwigzywac biezace
problemy, wycigga¢ wnioski z zaistniatych sytuacji,
przeprowadza¢ dokfadna analize danych, przewidy-
wac przyszte sytuacje, zabezpieczajac zaktad przed
kolejnymi awariami.

— Czego czesto brakuje kandydatom do pracy, absol-
wentom szkot?

Bazujac na dotychczasowym doswiadczeniu,
moge powiedzie¢, ze mtodzi ludzie majg proble-
my z czytaniem rysunku technicznego. Idealny
kandydat to taki, ktéry wie, co robi i czego szuka
oraz potrafi udowodni¢, ze warto zainwestowac
wiasnie w niego. Jest przygotowany do rozmo-
wy kwalifikacyjnej i zdobyt jak najwiecej infor-
macji o przysztym pracodawcy. Mam wrazenie,
ze absolwenci szkét srednich czesto o tym
zapominaja.

- Czy fatwo jest znalez¢ pracownika w tym

zawodzie?

W chwili obecnej bardzo trudno znalez¢ pracow-
nikdéw zwigzanych z nasza branza, poczawszy

od $lusarzy, mechatronikéw po automatykéw

i specjalistéow waskich specjalizacji znajacych
takie procesy jak hydraulika, pneumatyka czy
obrébka cieplna. Mysle, ze to spowodowane jest
zastojem w edukacji technicznej, matg ilosciag
szko6t zawodowych i Srednich ksztatcgcych takich
specjalistow. Ksztatcenie zawodowe wymaga
duzych naktadéw finansowych, aby uczniowie
mogli zdobywac wiedze, wykorzystujagc nowocze-
sne oprogramowania i sprzet techniczny. Dlatego
rzetelni fachowcy w tych zawodach sg drogocen-
nymi pracownikami.

Jak smakowac zawod?

Oto przykiady
Co mozesz zrobic juz dzisiaj jako uczen gimnazjum? Oto
kilka propozycji:

e Sledz newsy - zainteresuj sie portalami branzo-
wymi, ogladaj programy telewizyjne dotyczace
zagadnien elektryczno-elektronicznych, czytaj
miesieczniki popularno-naukowe.

e OdwiedZ muzeum techniki - historia jest dobra
nauczycielka. Mozesz zobaczy¢, jak rozwijata sie
interesujaca Cie branza.

e Przeprowadz wywiad (np. do gazetki szkolnej lub
w celu przygotowania prezentacji na lekcje wycho-
wawczg). Wspdlnie z kolezanka lub kolega z klasy
mozecie odwiedzi¢ miejsca pracy elektronikéw czy
mechatronikéw. Zapytajcie, gdzie sie uczylii co wich
zawodach jest wazne.

e Postaw na wolontariat - zgto$ swojg pomoc
na targach, wystawach, konferencjach zwigzanych
z tematyka interesujacej Cie branzy.

Poobserwuj - jesli w domu zepsuje sie sprzet elek-
troniczny, przyjrzyj sie pracy serwisanta, popytaj
0 jego prace.

Wybierz sie do sklepu sprzedajacego sprzet
komputerowy - popytaj o prace przy
komputerach.

Porozmawiaj - np. z nauczycielem informa-
tyki w swojej szkole (jesli chciatbys$ pracowac
z komputerami).

Skorzystaj - jesli u Ciebie w domu lub u znajo-
mych fachowcy beda podtaczac internet lub
telefon, to masz mozliwos¢ poobserwowac prace
specjalisty z branzy telekomunikacyjnej.
Zaproponuj w szkole zorganizowanie wycieczki
na lotnisko. Na pewno bedzie to ciekawa przygo-
da i poznasz specyfike pracy awionika.

Wybierz sie na najblizszy wiekszy dworzec kolejo-
wy — znajdziesz tam specjalistéw zajmujacych sie
pracg elektryczno-energetyczna na kolei.
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Doradca radzi

Czes¢, Gimnazjalisto!

Wszyscy pytaja: do jakiej szkoty idziesz? Czy juz wybrates$
zawdd, szkote? Zatoze sig, ze te i inne pytania padaja pod
Twoim adresem. Wiem, ze podejmowanie decyzji w wie-
ku 15-16 lat moze ,bole¢’, moze by¢ czyms trudnym. Ale
nie niemozliwym... Chyba sie zgodzisz?

Co zrobi¢, by podjac¢ decyzje optymalna? Usigdz wy-
godnie i przeczytaj ten tekst. Nie jest zbyt dtugi, bo zale-
zy mi na tym, aby Cie nie zanudzi¢!

Zzycia wziete

Jestem uczennicq klasy Ill gimnazjum. To ostatni
rok nauki w tej szkole. Poznatam tu wspaniatego
chtopaka Jacka. Jest moim przyjacielem. Nie wiem
jednak jak dtugo. RozmawialiSmy ostatnio o tym,
co planujemy robic po ukoriczeniu gimnazjum.
I tu pojawit sie problem. Ja twierdze, Ze najlepszq
szkoftq jest LO, bo mysle o studiach jezykowych.
Nauka jezykéw obcych to moja pasja. Natomiast
Jacek uwaza, ze dzisiaj warto wybrac szkote, ktéra
przygotowuje do zawodu. Zaproponowat, abysmy
razem uczyli sie dalej w technikum ochrony srodo-
wiska. Ja nie chce iS¢ do tej szkoty, ale nie chce tez
stracic przyjaciela. Co mam zrobic?

Daria

Doradca zawodowy:

Dario, rozumiem Twoje zaktopotanie. Decyzja, ktdra
podejmiesz wymaga pewnego namystu i nie nalezy
do fatwych. Sytuacja, ktéra opisatas, dodatkowo
moze rzutowac na Twoja decyzje. Mysle, Ze to,

na co sie zdecydujesz, nie powinno wynikac tylko

i wylacznie z faktu, Ze nie chcesz, jak sama napisatas,
straci¢ przyjaciela. Przyjazn nie polega na wspol-
nym spedzaniu czasu w szkole. Uwazam, Zze powin-
nas porozmawiac z Jackiem o tym, Ze przyjaznic
mozecie sie nadal i to niezaleznie od tego, w jakich
szkotach bedziecie kontynuowac nauke. Chodzi

o to, abyscie znaleZli w ofertach szkét ponadgimna-
zjalnych cos, co bedzie Was interesowato. Przeciez
przyjaciotom zwykle zalezy na tym, by sie wspiera¢
w réznych trudnych momentach zycia, a do takich
mozna zaliczy¢ wybor szkoty ponadgimnazjalnej.
Zatem porozmawiaj z przyjacielem, opisz mu swoja
pasje. Powiedz, ze chciatabys, aby on byt zadowolo-
ny i dlatego moze wybrac inng szkote niz Ty i to nie
bedzie miato wptywu na wasza przyjazn.
Powodzenia!

I. Poznaj siebie

Moze to brzmi nieco obco, ale wazne jest, by wiedzie¢
duzo o sobie, np. o swoich:

Zainteresowaniach

Warto przyjrzec sie swoim zainteresowaniom, poniewaz
wiekszos¢ os6b zadowolonych z zycia, a zwtaszcza z pra-
cy mowi, ze sekret ich szczescia polega przede wszyst-
kim na tym, ze ptacg im za to, co uwielbiaja robi¢. Moze
uda Ci sie znalez¢ to,co$’, co bedziesz uwielbiat robi¢

i jeszcze Ci za to zaptaca. Na pewno!

Uzdolnieniach

Zapytasz o przyktady uzdolnien? Z pewnoscia mozna
do nich zaliczy¢ uzdolnienia: matematyczne, jezyko-

we, literackie, interpersonalne, plastyczne, muzyczne,
techniczne, sportowe czy organizacyjne. A Ty, jakie masz
uzdolnienia?

Umiejetnosciach

Moze zastanawiasz sie (czasami) nad tym, co umiesz
robi¢? Moze ktos Cie juz pytat o to, co potrafisz? Jesli
tak, to przypomnij sobie udzielone wéwczas odpowie-
dzi. Jesli dojdziesz do wniosku, ze nie wiele mozesz
wymieni¢, to nic takiego. Pomysl zatem, jakimi umie-
jetnosciami jestes$ zainteresowany, co chciatby$ umie¢
robi¢. Powodzenia w poszukiwaniach!

Temperamencie

Z pewnoscig zawazytes, ze w tych samych okolicz-
nosciach ludzie réznie reaguja na to samo zdarzenie.
Jedni potrafig dlugo wykonywa¢ monotonne zajecie,
innych po minucie dopada zniecierpliwienie i znieche-
cenie. Sg osoby niezwykle tatwo nawigzujgce kontakt
zinnymi, ale s tez takie, ktére wolg samotnosc¢ i wia-
sne towarzystwo. Réznice w reagowaniu zwigzane

s wtasnie z temperamentem. Do jakiej grupy oséb

Ty nalezysz?

*
Zbadaj swoje predyspozycje
zawodowe!

TalentGame, czyli Tajemnice Aeropolis
Pobierz gre z http://talentgamedownload.pl/




Cechach charakteru
W przypadku cech charakteru mowi-
my o mocnych i stabych stronach. Na

przyktad w stosunku do obowigzkéw:

niektére osoby sg systematyczne,
skrupulatne, doktadne i sumienne,
podczas gdy inne zachowuja sie bez-
trosko, bezstresowo, ,na luziku”.

ATy, jaki jestes?

Stanie zdrowia

Jedli jestes pod opieka jakies specja-
listycznej poradni, to zapytaj leka-
rza, czy nie ma przeciwwskazan do

wykonywania wybranego przez Ciebie zawodu. To tez

jest wazne!

Il. Poznaj zawody

Jesli interesuje Cie jakis konkretny zawéd, to zache-
cam do tego, by dowiedzie¢ sie o nim jak najwiecej.
Dowiedz sie na poczatek, co robi osoba wykonujaca
dany zawdéd. Potem dowiedz sie jeszcze, jakie sq wy-
magania wobec 0séb zainteresowanych okreslonym
zawodem, w jakich warunkach wykonuje sie prace,

jakie trzeba mie¢ wyksztatcenie, jakie sg szanse na

znalezienie pracy. | to tyle!

lIl. Poznaj sciezki ksztatcenia

Ostatni etap Twojej pracy, to wybranie szkoty, ktéra
umozliwi zdobycie wymarzonego zawodu. Jesli nie zde-
cydujesz sie na wybo6r zawodu bezposrednio po gimna-
zjum albo wybierzesz zawdd, ktéry jest dostepny dopie-
ro na studiach czy w szkole policealnej, to z pewnoscia
Twoim wyborem moze by¢ liccum ogdlnoksztatcace. Ale
jesli juz dzis jestes przekonanaly, ze od razu po gimna-
zjum chcesz zdoby¢ zawdd, to wybierz szkote zawodowa
(technikum lub zasadnicza szkote zawodowa). Nawet
jesli najpierw zdobedziesz zawd6d potem mozesz uczy¢
sie dalej, réwniez na studiach. Szkota zawodowa moze
by¢ szkotg pozytywnego wyboru!

K.“WEZiU
|
KRAJOWY OSRODEK WSPIERANIA
EDUKACH ZAWODOWEL i USTAWICINE)
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Wybdr zawodu
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Strefa ucznia

dérefa

ucEnia

Drodzy Uczniowie!

Witamy Was w Strefie Ucznia, gdzie znajdziecie wiele informacji pozwalajacych Wam wybraé sciezke
edukacyjna.

- Po co ta Strefa?
Jak zapewne wiecie, od wrzesnia 2012 weszta w zycie reforma ksztatcenia zawodowego.

Reforma stanowi dla Was szanse, ale i wyzwanie. Wymusza zmiane myslenia o zawodzie i budowaniu
swojej sciezki edukacyjnej, ktéra od teraz bedzie bardziej elastycznal

Co to oznacza? Otéz bedziecie mogli budowac swojg kariere edukacyjno-zawodowg zgodnie z Waszymi
zmieniajgcymi sig potrzebami, aspiracjami, mozliwosciami, sytuacjg zyciowg oraz z oczekiwaniami rynku
pracy.

A wszystko po to, abyscie w przysziosci mogli wykonywac zawdd w poczuciu satysfakcji

i spetnienia

- Co tu znajde?
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W nastepnych numerach

Przed nami omoéwienie kolejnych obszarow zawodowych. Przedstawimy
wiele roznorodnych i poszukiwanych sawodéw z rozmaitych branz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia profesja? Aby si¢ 0 tym

przekona, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru [
e porady doradcy zawodowego
e wywiad z profesjonalista - pracownikiem i pracodawca
o list od rowieénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!
ciekawostki, quizy i psychozabawy

poszczegolnych grup zawodow

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©
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Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Podrozowac jest bosko! - a kto to wszystko zorganizuje?

Hotele na ziemi i morzu (promy i statki pasazerskie),
osrodki wczasowe, restauracje, kawiarnie, biura i or-
ganizacje turystyczne - to miejsca pracy bardzo wielu
ludzi, charakterystyczne dla obszaru turystyczno-ga-
stronomicznego, oznaczonego literg T. Stowo ,turystyka”
pochodzi od francuskiego stowa tour, ktére oznacza wy-
cieczke, podréz konczacy sie powrotem do miejsca, skad
nastapit wyjazd. A co sie dzieje w czasie pomiedzy wyjaz-
dem a powrotem? W podroézy trzeba jes¢ (np. w restaura-
¢ji hotelowej, w zajezdzie), spac (w hotelu, pensjonacie),
niekiedy uczestniczy¢ w konferencjach, a moze zwiedzac
czy korzystac z innych atrakgji. Podréz mozna odbywac¢
samolotem, pociggiem, autokarem. Kto$ to wszystko dla
podrdéznika musi zorganizowad, przygotowac i wykonad.
Kto? To osoby zatrudnione w branzy turystycznej!

Na rynku pracy - 3 szlaki, 13 sciezek

W klasyfikacji zawodéw szkolnictwa zawodowego znaj-
dziemy rézne obszary ksztatcenia zawodowego. Kazdy
z nich obejmuje zawody pogrupowane pod wzgledem

Grupal-2
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Jedli lubisz naleza 2 Sawody.

zawodow, do ktore
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Drugim zawode

o Technik hotelarstwa
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bstugi

Wiecej 0 tych zawodach przeczytasz

na stronach 6-8.

awody zwigzane

etnie poznajeszjezyk’u ob

hotelarstwa. Stanowiska,je.
tauracja — doktadnie omow!

wspolnych efektédw ksztatcenia, wymaganych do re-
alizacji zadan zawodowych. Zawody, ktére wystepuja

w obszarze turystyczno-gastronomicznym (T), mozna
podzieli¢ na 3 charakterystyczne grupy: hotelarska,
gastronomiczng i obstugi turystycznej. Grupy te réznig
sie od siebie przede wszystkim miejscem wykonywania
pracy oraz specyfikg wykonywanych zadan, a takze kwa-
lifikacjami, ktére musza pasowac do danej grupy.

Kazdy pracownik z dyplomem szkoty zawodowej ksztatca-
cej w ktéryms z zawododw z obszaru turystyczno-gastro-
nomicznego (T) musi legitymowac sie kwalifikacjami,
tzn. takim zestawem wiedzy i umiejetnosci, ktory jest
niezbedny do wtasciwego wykonania zawodu i odpowiada
na oczekiwania pracodawcéw i ustugobiorcédw. Pracow-
nicy w obszarze T, wyposazeni w specyficzne kwalifikacje
(w sumie 13 zawoddw), zajmujg sie m.in. planowaniem
podrézy, organizacjg czasu, warunkéw przejazdu. To, co ich
taczy, to praca na rzecz drugiego cztowieka i dbatos¢ o jego

indywidualne potrzeby. Decydujac sie na zawdd z obszaru

T, warto pamietac, iz wymaga on cierpliwosci, sympatii dla
ludzi oraz wrazliwosci na ich potrzeby i oczekiwania.
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geografia turystyczna
promowaé, organi-
sowac — to pracaw tych zawodach Cisie
spodoba. Zwro¢ uwagg na zawod technik
turystyki wiejskiej. W nowej kwalifikacji za-
wodowej pojawit sie dopiero W 2012 roku.
Rozpoczynajac ksztalcenie w tym zawodzie,
uwzgledniono potrzeby matych gmin,
miasteczek, ktore sa zainteresowane rozwi-
janiem lokalnej turystyki i agroturystyki.

Jeéli interesujesz sie
i lubisz sprzedawa¢,

e Technik obstugi turystycznej
o Technik turystyki wiejskie]

Wiecej o tej grupie zawodow dowiesz sie

na stronach 13-17.

2, 91U B|p O - = 1




Zawody zwigzane z hotelarstwem

Psychozabawa

ych, ktérego nie zdobedzieszW Polsce.

Wykresl jeden zaw6d sposrod nizej podan
a) Technik turysta

b) Technik obstugi turystycznej
) Technik zywienia ustug gastronomicznych

d) Technik hotelarstwa
e) Technik turystyki wiejskie]
(e 'dpO
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pasuje do obszaru turystyczno—gastrono-

zawodowa, ktora nie
ztych zawodow.

w tabeli kompetencje
konywaniu zadnego

daje sig¢ W Wy

Wyszukaj
micznego i nie przy

1. Lubi ludzi, jest pogodny.
ura osobista, uprzejmy.

2. Wysoka kult
utrzymac kontakt z drugim czto

3. Potrafi nawigzaci wiekiem.
niz mowic.

potrzeby innych.

any, potrafi wspc’)lpracowaé.

4. Lubi wiecej stuchag,
5. Jest empatyczny, wrazliwy na

6. Chetnie pomaga innym, zaangazow

sie jezykOw obcych.

7. Lubi uczy¢
recepcjonisty, kucharza i keln

8. Potrafi uszy¢ stroj era.

9. Mowi poprawna polszczyzna.

10. Jest cierpliwy, zréwnowazony.

trafi dostosowac swoj wyglad d

o sytuacji, miejsca i okolicznosci.

11.Po

12. Jest silny fizycznie.
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Profesjonalnie ,Witamy” i,,Zapraszamy ponownie” - o zawodach

hotelarskich

Zawody w grupie hotelarskiej sg wazne i poszukiwane

na turystycznym rynku pracy. Fachowcy potrzebni sg szcze-
golnie na statkach i promach pasazerskich, w hotelach,
pensjonatach, osrodkach wypoczynkowych, gtéwnie

w miejscowosciach gorskich, nadmorskich i uzdrowisko-
wych, gdzie przyjmuje sie i obstuguje gosci.

Czym zajmuja sie pracownicy w zakladach hotelowych?

e Dokonuja rezerwacji ustug hotelarskich.

e Obstuguja gosci przyjezdzajacych i wyjezdzajacych.

e Utrzymuja czystosc¢ i porzadek w pokojach.

e Przygotowuja i podaja $niadania.

e Organizuja ustugi dodatkowe w obiekcie $wiad-
czacym ustugi hotelarskie (konferencje, cateringi,
animacja czasu wolnego).

e |ubisz ludzi, potrafisz nawigzywac kontakty

e chetnie uczysz sie jezykéw obcych

e znasz zasady wlasciwego zachowania

e |ubisz dbac¢ o zadowolenie oséb, dla ktérych pracujesz
- pomysl o pracy w hotelarstwie.

Turystyka to dynamicznie rozwijajaca sie dziedzina
gospodarcza. W branzy zauwaza sie wzrost konkuren-
¢ji, przez co istnieje konieczno$¢ dostosowania ofert
zakfadow hotelarskich do indywidualnych potrzeb gosci.

Pracodawcy chetnie awansuja tych, ktérzy identyfikuja
sie z potrzebami firmy, podnosza swoje kwalifikacje

i poziom wyksztatcenia. Dzieki rozwojowi nowych tech-
nologii rezerwacja miejsc i obstuga gosci moze stac sie
sprawniejsza i bardziej zindywidualizowana.

Turystyka jest obszarem, w ktérym prowadzenie
wilasnego biznesu wymaga na poczatku inwestycji (hotel
trzeba kupi¢, remontowac lub wybudowad), ale tez daje
ogromne pole do popisu osobom kreatywnym, dobrze
zorganizowanym i umiejagcym wypromowac swoje ustu-
gi. Kazdy w tej branzy ma szanse stworzy¢ absolutnie
niepowtarzalne miejsce przyciggajace gosci swa atmos-
ferg i oferta.

Wybierajac zawodd z tej grupy, zastanow sie:

e (Czy chcesz pracowac w miescie, czy raczej w matej
miejscowosci — wakacyjnym kurorcie?

e (Czy wolisz by¢ zauwazony przez innych i wykorzy-
stywac swoje umiejetnosci autoprezentacji i nawia-
zywania kontaktu - jako recepcjonista, czy wolisz
by¢ bardziej,,w tle” - jako osoba dbajaca o obstuge
gosci, pokoi, restauracji, bardziej anonimowo?

e (zy jeste$ gotowy na zmianowy system pracy?

e Kto oferuje prace i gdzie znajdziesz prace w tym
zawodzie: w rodzinnym miescie, w duzym miescie,
w matej miejscowosci?

Zawod i jego symbol cyfrowy

Technik hotelarstwa — 422402

Nazwa kwalifikacji

Planowanie i realizacja ustug w recepcji

Obstuga gosci w obiekcie swiadczacym ustugi hotelarskie

Pracownik pomocniczy obstugi hotelowej — 911205

Wykonywanie prac pomocniczych w obiektach swiadczacych

ustugi hotelarskie
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Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Usmiech na dzien dobry - zawod: technik hotelarstwa

Jesli...
umiesz wspotpracowac
o jestes cierpliwy/a, elastyczny/a
e umiesz dostosowac swoj wyglad do obowigzuja-
cych wymagan
e jestes odporny/a na stres, a zarazem wrazli-
wy/a na potrzeby innych
o cechuje Cie wysoka kultura osobista i poprawnie
postugujesz sie jezykiem polskim
e |ubisz uczy¢ sie jezykdéw obcych
- to moze by¢ zawéd dla Ciebie!

Co tak naprawde robi technik hotelarstwa?

e Swiadczy ustugi na rzecz goscia od momentu jego
przyjazdu az do wyjazdu (recepcja, pokdj hotelo-
wy, restauracja), kontaktuje sie z nim.

e Reprezentuje swoim wygladem i zachowaniem
miejsce, w ktdérym pracuje.

Jego szczegdtowe obowiazki zalezg od stanowiska, ktére
zajmuje w hotelu

Jesli pracuje w recepciji:

e przyjmuje zgtoszenia rezerwacji i obstuguje caty
system rezerwadji,

e wita i zegna gosci, udziela im wszelkich potrzeb-
nych informacji,

e komunikuje sie z gos¢mi w jezyku ojczystym lub
jezykach obcych,

e obstuguje programy komputerowe, postuguije sie sprze-
tem biurowym, a takze czytnikiem kart, kasg fiskalna.

Jedli pracuje w obstudze pokoi:
e dba o wtasciwy wyglad pokoju,
e przyjmuje zgtoszenia potrzeb czy probleméw od go-
$ci i stara sie jak najlepiej i najszybciej je zaspokoic.

Jedli pracuje w restauracji hotelowej:

e wita gosci, czasem prowadzi ich do wtasciwego
stolika lub go wskazuje,

e przyjmuje zamoéwienia i zgloszenia biezacych potrzeb,

e podaje positki i napoje,

o kontroluje czystos¢ i porzadek w restauracji oraz
dostepnosc i wyglad produktéw w przypadku
tzw. szwedzkiego stotu,

Z pierwszej reki

Adam, od 5 lat szef nieduzego hotelu miejskiego:
Atutem kandydata do pracy w zawodzie technika
hotelarstwa jest mita aparycja, a bezwzgled-
nie wymagane sq takt, kultura osobista,
wrazliwos¢ na drugiego cztowieka.

e przyjmuje zaptate i wystawia rachunki lub wspét-
pracuje z recepcja w obszarze rozliczen.

Gdzie pracuje?
Wszedzie tam, gdzie $wiadczy sie ustugi noclegowo-
-zywieniowe (minimum $niadanie), tam, gdzie znajduja
sie takie stanowiska, jak: recepcja, restauracja, pokoje
hotelowe. S to np.:

e hotele miejskie i kurortowe

e pensjonaty i domy wczasowe

e motele

e promy i statki pasazerskie

e wilasna firma - hotel lub hostel

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W technikum bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
skfadajace sie na ten zawdd: Planowanie i realizacja ustug
w recepcji oraz Obstuga gosci w obiekcie Swiadczqcym
ustugi hotelarskie. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych
kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie 2 $wiadectw potwierdzajacych ww. kwali-
fikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe.

To niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci — chcac uzyskac za-
wod technik hotelarstwa — mozesz podja¢ nauke na tzw.
kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych
kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje w zawo-
dzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich
egzaminu zawodowego otrzymasz 2 $wiadectwa. Majac
Swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Posiada-
jac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz tez kontynuowac na-
uke w szkotach wyzszych na przykfad na takim kierunku
jak: turystyka i hotelarstwo.

Perspektywy pracy w zawodzie

Awansowac¢ zawodowo mozna pionowo lub poziomo.
Poziomo, jesli nie podnosisz wyksztatcenia, ale doskona-
lisz sie zawodowo; pionowo — gdy podnosisz kwalifikacje
i wyksztatcenie (ze Sredniego na wyzsze: z technikum

na studia wyzsze). Jesli zdobedziesz doswiadczenie, be-
dziesz przedsiebiorczy i kreatywny, mozesz sprébowacd
sit we whasnej dziatalnosci gospodarczej np. prowadzic¢
wiasny pensjonat lub hotel.



Niewidzialna reka dba o komfort gosci - zawdd: pracownik pomocniczy
obstugi hotelowej

Jesli:
Jedli posiadasz orzeczenie o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego z uwagi na uposledzenie umystowe w stopniu
lekkim i zarazem:

e |ubisz dba¢ o innych

o |ubisz czystos¢ i porzadek

e starasz sie rzetelnie wykonywac swojg prace kaz-

dego dnia

- wybierz ten zawdd.

Z pierwszej reki

Elzbieta, dyrektorka hotelu miejskiego od 12 lat:
Najlepiej sprawdzajq sie osoby doktadne i spo-
kojne, ktérym nie nudzi sie monotonia.

obstugi hotelu liczy wiecej niz jedna osobe, zatrudnio-
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Zadania zawodowe na na podstawie wyzszych kwalifikacji niz absolwent
zasadniczej szkoty zawodowej w tym zawodzie. Popyt na

Podstawowe zadania zawodu zwigzane sg z wykonywa- pracownikéw zalezy $cisle od natezenia ruchu tury-
niem i utrzymywaniem czystosci w zaktadzie hotelarskim.  stycznego w danej miejscowosci. Wzigwszy pod uwage
Uczniowie, ktérzy zdobeda ten zawéd, potrafia: wzrost mobilnosci w pracy wynikajacy z globalizacji i

o identyfikowa¢ obiekty hotelarskie, rozwoju handlu, mozna przewidywac, ze hotelarstwo,

e rozrézniac rodzaje ustug hotelarskich, a wraz z nim zatrudnienie pracownikéw obstugi bedzie

e okresli¢ obowiagzki na stanowisku pracownika po- wykazywac tendencje zwyzkowa.

mocniczego obstugi hotelowe;j,
e uzywac oczekiwanych form grzecznosciowych
wobec gosci.

Gdzie pracuje?

Pracownicy w tym zawodzie sg potrzebni do pracy przy
obstudze pieter, pokoi hotelowych, w kuchni. Swoja pra-
ce wykonuja pod nadzorem 0séb kierujacych zespotem,
otrzymujac od nich biezace wskazéwki. Ich obowigzki
sg kazdego dnia w pracy takie same i koncentruja sie na
zapewnieniu czystosci i porzadku w hotelu.

Kariera edukacyjna

Oczekiwany efekt ksztatcenia w tym zawodzie to wy-
konywanie prac pomocniczych w obiektach swiad-
czacych ustugi hotelarskie. Doskonalenie zawodowe
pracownikéw pomocniczych obstugi hotelowej

moze sie odbywac w dwojaki sposéb: poprzez nauke
w szkole przysposabiajacej do pracy na kierunku
pracownik pomocniczy obstugi hotelowej oraz udziat
w réznorodnych kursach, ksztattujacych dodatkowe
umiejetnosci, na bazie posiadanych juz predyspozycji
i talentéw, np. plastycznych.

Perspektywy pracy w zawodzie
Zatrudnienie pracownikéw pomocniczych obstugi

hotelowej moze mie¢ miejsce w kazdym hotelu,
pensjonacie, osrodku wczasowym, jesli zatoga




Na przekaske - zawody zwigzane z gastronomiq na wesofo

Go&¢ zwraca sie do kelnera:
— Miesigc temu jadtem tutaj doskonata pieczen. Prosze o taka sama.
ytam W kuchni, czy jeszcze

_ Niech szanowny pan chwilke poczeka. Zap jej troche zostato!

22 0s6b... 45 metrow nad ziemia!

dzwig. Kolacjaz widokiem na Belgi¢
uéci¢ widelca!

Ciekawostki
o Belgijska restauracja,
Specjalnie zaprojektowa

kosztuje prawie 8 tysiecy euro. Po
e Restauracja Dark Restaurantw pekinie, zgodnie Z nazwa, spowitaJ

tow wprowadzaja kelnerzy wyposa'zeni w noktowizory. Latarki, telefony komorkowe, a
nawet podéwietlane zegarki sa tam sakazane podczas c@ positku.

podobno dzigki temu wyostrza sig zmyst smaku.

e Karta kredytowa byta po raz pierwszy uzyta wias
otrzymato karty, ktorymi mogto pfaci¢ w 27 restauradj
e Pospolita marchewka byta uwazana przez starozytnyc

Dinnerinthe Sky” serwuje positki dla

ny stoti Krzesta s3 Unoszone przez
dczas positku trzeba by¢ bardzo ostroznym i nie up
iast ciemnosciami. Klien-

tej wizyty i spozywania
nie w restauracji. 200 klientow Diners Club

ach Nowego Yorku.
h Grekow i Rzymian za afrodyzjak.

Zawod
y z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Zagadka

Gdzie znajduje sig najwieksza na dwiecie restauracja’

ewe( — ezsewed ‘IIAS B91|03S +dpO
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Psychozabawa

Tak Nie

Czy pasuje do Ciebie to stwierdzenie?

1 Mam bardzo dobry wech i wzrok.

cie uptywu czasu, nawet bez zegarka.

2 Mam dobre wyczu
3 Nie mam ,gtowy do garnkow’, to odmierzanie iloéci i czasu jest smudne, wole

jeéé,,gotowce" ze sklepu lub baru.

Dobrze sie sprawdzam W robieniu kilku drobnych rzeczy réwnolegle.

Marze o tym, by rodzice mieli dobrze wyposazona kuchnie.
Uwielbiam wydawac przyjecia i sbiera¢ pochwaty za menu.
mozna rozmawiac godzing O gotowaniu.

ktore podchwycili inni.

ka udanych przepisow,
przydatne W kuchni do

logi, poznawac’ sposoby i triki

4

5

6

7 Dziwimnie, jak
g  Stworzytam sama kil
9

Lubie czyta¢ kulinarne b

udanego przyrzqdzania potraw.

10 Przygotowywanie jedzenia to strata czasu —i tak wszystko sie miesza W
zotadku.
11 Interesuja mnie wartosci odzywcze pokarmow i sposoby ich przechowywania.

Jedli wynajda tabletki odzywcze za

zaoszczedze €zas marnowany na go

miast jedzenia, bede szczedliwa, bo

12
towanie i jedzenie.

Klucz do psychozabawy na stronie 22.
-

\




Smacznego! - o zawodach zwigzanych z gastronomia na powaznie i do syta

Jesli:
e gotowanie jest Twojg pasja
e |ubinteresujesz sie produktami spozywczymi i
zywieniem
- rozwaz ktérys z ponizszych zawoddw.

Prawa zywienia

Gastronomia to stowo pochodzace z jezyka greckiego. Gaster
to,zofadek», a né6mos - to,prawo’,, ustawa” Stowo to oznacza
rodzaj dziatalnosci gospodarczej polegajacej na prowadze-
niu otwartych zaktadéw zywienia zbiorowego (np. restau-
racji, barow, stotdwek itp.). To rowniez sztuka przyrzadzania

i podawania potraw w oparciu o fachowg wiedze kulinarna
oraz wiedza o produktach, ich wartosci odzywczej, racjo-
nalnym przygotowaniu potraw, komponowaniu positkéw,

o tradycjach kulinarnych oraz zwyczajach i obyczajach zwia-
zanych z jedzeniem. Az 9 zawoddw znajduje sie w tej grupie.

9 sposobow na gtéd

Wszystkie zawody w tej grupie, oprécz jednego - kel-
nera, zwigzane sg z kuchnia i taczy je zasadnicza czyn-
nos¢ — wykonywanie czego$ z uzyciem produktow
spozywczych. Jednak kazde stanowisko pracy rézni sie
wyposazeniem. Wszystkie stanowiska moga funkcjono-
wac razem, np. w olbrzymiej kuchni wielkiego hotelu,
ale takze niezaleznie od siebie. Piekarz moze uruchomic
wilasng piekarnie, wedliniarz moze samodzielnie wytwa-
rzac i sprzedawac wedliny, cukiernik moze pracowac we
wiasnej lub czyjejs cukierni.

Zawod i jego symbol cyfrowy

Menu zawodowe

Analizujgc powyzsza tabele, mozna zauwazyc, ze kwalifi-
kacja: produkcja wyrobow spozywczych z wykorzystaniem
maszyn i urzadzen, wystepuje w trzech zawodach: jednym
na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej (operator
maszyn i urzadzen przemystu spozywczego) i dwdch na
poziomie technikum (technik technologii zywnosci, technik
przetworstwa mleczarskiego). Oznacza to, ze jezeli uczen
uzyska zawdd operator maszyn i urzadzen przemystu
spozywczego, bedzie mdgt podniesc swoje kwalifikacje,
konczac kwalifikacyjny kurs zawodowy i zdajagc egzamin
zewnetrzny z kwalifikacji Organizowanie i nadzorowanie
produkcji wyrobéw mleczarskich oraz uzupetniajac wyksztat-
cenie ogdlne do poziomu $redniego (np. w liceum ogdlno-
ksztatcacym dla dorostych), a tym samym zdoby¢ dyplom
technika przetwérstwa mleczarskiego.

Nazwa kwalifikacji

Sporzadzanie potraw i napojéw

Technik zywienia i ustug gastronomicznych - 343404

Kucharz - 512001

Organizacja zywienia i ustug gastronomicznych

Sporzadzanie potraw i napojow

Wykonywanie ustug kelnerskich

Kelner - 513101

Organizacja ustug gastronomicznych

Produkcja wyrobéw spozywczych z wykorzystaniem maszyn

Technik technologii zywnosci — 314403

i urzadzen

Organizacja i nadzorowanie produkcji wyrobéw spozywczych

Cukiernik - 751201
Piekarz - 751204
Wedliniarz - 751107

Produkcja wyrobdéw cukierniczych
Produkcja wyrobéw piekarskich

Produkcja przetworéw miesnych i ttuszczowych

Produkcja wyrobéw spozywczych z wykorzystaniem maszyn

Technik przetworstwa mleczarskiego — 314402

i urzadzen

Organizowanie i nadzorowanie produkcji wyrobdw mleczarskich

Operator maszyn i urzadzen przemystu
spozywczego — 816003

Produkcja wyrobéw spozywczych z wykorzystaniem maszyn
i urzadzen
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Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Przez zotadek do serca - o zawodzie kucharz

Jesli:

lubisz przyrzadzac positki

umiesz sie odnalez¢ w kuchni i wykorzystywacé
jej wyposazenie

masz wyostrzony zmyst smaku i wechu

jeste$ zorganizowany i panujesz nad kilkoma
czynnosciami jednoczesnie

- to predyspozycje do tego zawodu juz masz. Czas na
kwalifikacje.

Zadania zawodowe

Najwazniejsze:

e sporzadzanie potraw i napojéw w sposéb bez-
pieczny dla zdrowia spozywajacych, estetyczny,
higieniczny i na czas, by wszystko byto podane w
odpowiedniej temperaturze.

Pozostate:

e dbatos¢ o wtasciwe przechowywanie produktéw
sktadowych,

e postugiwanie sie sprzetem kuchennym i urzadze-
niami,

e umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem wszelkich
instrukgji,

e ewentualnie, gdy jestes szefem kuchni - kierowa-
nie zespotem 0séb przygotowujacych poszczegol-
ne elementy positkéw i koordynacja ich czynnosci.

Gdzie pracuje?

Kucharzy poszukujg menedzerowie
e hoteli
osrodkéw wezasowych
restauracji i zajazdow
kawiarni
e bardw, stotéwek, jadtodajni
szczegoblnie w miastach i turystycznych miejscowosciach.

Kariera edukacyjna

Zawédd kucharza mozesz zdoby¢, uczac sie w 3-letniej
zasadniczej szkole. W trakcie nauki bedziesz zdobywat
1 kwalifikacje sktadajaca sie na ten zawdd: Sporzg-

Z pierwszej reki

Marian, szef kuchni w restauracji greckiej:
Kuchnia to tradycja, ktdra jest najcenniejszq
zdobyczq w gastronomii dzieki wspdtpracy
wielu pokolen.

Z pierwszej reki

Anna, restauratorka, dawniej kucharka i szefowa kuchni:
W tym zawodzie wazna jest samodyscyplina, ale takze
pokora. Mtodzi ludzie nie sq cierpliwi ani otwarci na po-
zyskiwanie nowej wiedzy i doswiadczen. Chcq duzo
i szybko zarabiac i sqdzq, ze od ludzi z dtuzszym
stazem pracy nie warto sie uczyc i nie warto
ich stuchac, ale sie mylgq.

dzanie potraw i napojow. Ksztatcenie w ramach tej
kwalifikacji zakoczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym. Pozytywny wynik uzyskany z egzaminu
zawodowego umozliwi Ci otrzymanie swiadectwa po-
twierdzajacego ww. kwalifikacje. Po ukonczeniu szkoty
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje zawodowe.

Jedli zdecydujesz sie na liceum, to zawdéd kucharza
mozesz zdoby¢, ksztatcac sie na kwalifikacyjnym kursie
zawodowym. Po zdaniu egzaminu, posiadajac jedno-
czesnie wyksztatcenie $rednie, mozna otrzymac dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

W przypadku, gdy zechcesz zdoby¢ zawdd technika
zywienia i ustug gastronomicznych, mozesz uczy¢ sie

w technikum, gdzie zdobedziesz 2 kwalifikacje: Sporzg-
dzanie potraw i napojow oraz Organizacja Zywienia i ustug
gastronomicznych. Oczywiscie, mozesz tez uzupetnic
kwalifikacje organizacja zywienia i ustug gastronomicz-
nych na KKZ.

Dbajac o swoj rozwdj, mozesz ukoriczy¢ dodatkowo
kursy: baristy (parzenie kawy), barmana (obstuga baru,
sporzadzanie drinkdw), carvingu (rzezbienie w owo-
cach). Mozesz takze zapisac sie na kurs kwalifikacyjny,
np. wykonywanie ustug kelnerskich.

Perspektywy pracy w zawodzie

Kucharz jest najbardziej poszukiwanym zawodem na
rynku pracy. Swiadcza o tym statystyki publikowane
przez urzedy pracy i firmy zajmujace sie posrednictwem
w poszukiwaniu pracy. Wielu kucharzy decyduje sie na
uruchomienie wtasnej firmy, korzystajac z r6znych moz-
liwosci pomocowych - takze z funduszy europejskich,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem mozliwosci zakupu
wyposazenia.



Smacznie, zdrowo, na czas i na wynos - technik zywienia

i ustug gastronomicznych

Jesli:

o chciatbys$ organizowac prace w kuchni i restauracji

e interesujesz sie normami zywieniowymi

e marzysz o wtasnym biznesie gastronomicznym
- pomysl o zawodzie technika zywienia i ustug
gastronomicznych.

Co konkretnie robi technik zywienia i ustug
gastronomicznych?

e Wykonuje czynnosci zwigzane z pobieraniem,
zabezpieczaniem i przechowywaniem prébek
kontrolnych zywnosci.

e Zapewnia jakos¢ i bezpieczenstwo zdrowotne zywno-
Sci; interpretuje wskazania przyrzadéw kontrolno-po-
miarowych i oznakowania zywnosci.

e Uzytkuje urzadzenia do wiasciwego przechowy-
wania zywnosci wedtug obowigzujacych zasad.

e Stosuje receptury gastronomiczne, sporzadza
potrawy i napoje, porcjuje je i dekoruje.

e Planuje jadtospisy zgodnie z normami zywienia,
oblicza zapotrzebowanie na surowce i pétprodukty
oraz sporzadza kalkulacje cen potraw i napojow.

e Przygotowuje miejsca wykonania ustug gastro-
nomicznych; dobiera i rozlicza zastawe i bielizne
stotowa; wykonuje czynnosci porzadkowe.

Gdzie pracuje?

Moéwiac doktadnie:
e w kuchnijako kucharz lub garmazer
e i/lub w biurze - gdy jest odpowiedzialny wytacz-
nie za planowanie,
e na sali stotéwki czy restauracji jako kierownik zmiany

Znajduje zatrudnienie:

e w placéwkach zywienia zbiorowego: restaura-
cjach, barach i stotéwkach, samodzielnych i zakfa-
dowych, w szkotach i przedszkolach

e wosrodkach wypoczynkowych: w schroniskach i hotelach

e w firmach $wiadczacych ustugi cateringowe dla
biznesu, turystyki, edukacji, instytucji szkolenio-
wych, lotnictwa, takze we wiasnej firmie

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. Bedziesz
zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace sie na ten zawod:
Sporzqdzanie potraw i napojow oraz Organizacja Zywienia

i ustug gastronomicznych. Ksztatcenie w ramach kazdej z
tych kwalifikacji zakorczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzy-

manie dwoch $wiadectw potwierdzajacych ww. kwalifika-
cje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac zawod
technik zywienia i ustug gastronomicznych, mozesz podjac
nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),
z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedna kwalifikacje w
zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z
nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa swiadectwa.
Majac swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Podobnie jak w przypadku zawodu kucharz mozesz do-
datkowo ukonczy¢ kurs baristy (parzenie kawy), barma-
na (obstuga baru, sporzadzanie drinkéw) czy carvingu
(rzezbienie w owocach).

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Moze by¢ ukierunkowana na doskonalenie zawodowych

umiejetnosci (kursy baristy, barmana, carvingu) lub na pozy-
skanie wyzszych kwalifikacji w zakresie technologii zywienia
(mozliwe studia na kierunku technologia zywnosci) albo za-

rzadzania obiektami gastronomicznymi (studia z zarzadzania).

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik zywienia i ustug gastronomicznych, z powodu
posiadanych kwalifikacji, podobnie jak kucharz, jest
bardzo poszukiwanym zawodem na rynku pracy. Dodat-
kowo zdobycie wyksztatcenia na poziomie technikum
rozszerza mozliwosci zatrudnienia dzieki kompetencjom
organizacyjnym - fatwiej jest awansowac na szefa punk-
tu gastronomicznego lub zatozy¢ wtasna firme.

W zwiazku z wzrastajgcym tempem zycia zmieniajg sie

tez obyczaje i styl pracy — coraz wiecej Polakéw spozywa
positki poza domem. Rosnie liczba spotkan biznesowych

i konferencji, na ktére zamawia sie catering. Liczne podréze
stuzbowe to popyt na gastronomie przydrozna. Coraz cze-
sciej wyprawiamy imieniny czy komunie w lokalu zamiast
w domu, lub gosci zapraszamy do siebie, ale menu zama-
wiamy juz z zewnatrz. Promocja takich minicateringéw
odbywa sie poczta pantoflowa — wiec dbaj o jakos¢!
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Zawod
y z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Quiz

1. W roku 2013 na jakiekolwiek wakacje poza
miejscem zamieszkania wyjechato:
a) ponizej 25% Polakow
b) 30-40% Polakow
¢) ponad 50% Polakow
2. llu Polakow wyjechatow 2013 na wakacje
letnie za granice?
a) tylko1 min
b) 5-10 min
¢) ponad 15 min
3. W 2013 roku najpopu
wakagji letnich to:
a) Egipt
b) Chorwacja
) Wyspy Kanaryjskie
4. Pierwsze biuro turystyczne zatozyt:
a) Marco Polo
b) Thomas Cook
¢) Thor Heyerdahl
5. Pierwszy W Polsce przewodnik z roku 1604

opisywat miasto:

larniejszy kierunek

a) Londyn
b) Warszawg
¢) Rzym
6. Powstataw latach 80. XX
Zr6OWNOWAZoNej dotyczy:
a) rownowazenia zwiedzania i odpoczynku
b) organizacji wyjazdow relaksujacych,
nieépiesznych, nieprze’fadowanych
atrakcjami, elementami nicnierobienia
o) staranw kierunku ograniczenia nega-

tywnego wptywu turystykina érodowi-

sko naturalne’ lokalne kultury i tradycje

0 ‘0g ‘qp ‘98 ‘g ‘21 7P OP 1zpamodpO

Na dobry poczatek

w. idea turystyki

W Morskim Oku, W przerebli kapie sig baca.
_ Baco, nie zimno wam?! - pytaja turysci.
- Ni.
— Ciepto?
- Ni.

- Ajak wam jest?
— Jedrzej.
—

Lp- Czy pasuje do Ciebie to
1 Potrafiesi¢ skupi¢ na kilku sprawach
5 Ludzie wcigz niezadowoleni naprawde mnie

nich mysle.

Nie cierpi¢ nieprzewidzianyc

4  Po catym dniu pracy lub szko

kolejnych prac i obowigzkow.

Zupetnie nie rozumiem ludzi,

6 Kiedy mysleotym jaki swiat jest ciekaw

Krotkie, bo chciatbym 2

Rozwigzywanie konfliktow

Gdy z kazdej strony kto$ cze
biatej goraczki.

9 Nie wyobrazam sO

10 Mam chorobe lokomocyjna.

11 Bardzo lubie sie uczy¢ jezyka kraju, w ktor

paru stow grzecznoéciowych.

12 Mam tatwos¢ dogadywania siezlud
13 Marzy misig zycie petne wrazen.

14  Lubig architekture, historie i geografie,

w ktorych spedzam wakacje.

15 Mam smykatke do organizowania grupo
awsze to mnie wysytaja do zafat

w

(9]

oo N

bie pracy z dala od moic

namiot. Z

Klucz do psychoz

Psychozabawa
Jaki bytby Ciebie pilot... wycieczkil

jednoczeénie.

h nagtych sytuacji.
ty musze odpoczal W

ktorzy lubia podréze stuzbowe.
y i r6znorodny, zatuje, e zycie jest tak

wiedzi¢ niemal wszystko.
nie jest moja mocna strona.
go$ ode mnie chcei

ym jestem na wakacjach, chocby
7mi z roznych érodowisk.
czytam przewodniki po mi

wych wyjazdow, np- na narty, pod

-

stwierdzenie? Tak Nie

irytuja - mowie im wtedy, OO

fotelu, zanim przejde do

zawraca mi glowe, dostaje

h bliskich.

ejscach,

wiania noclegow itp.

abawy znajdzieszna stronie 22.
e




»Obys innych po swiecie wozil!” - o wyzwaniach zawodéw zwigzanych g
z turystyka catkiem serio <
(=)
Do tej grupy przypisane zostaty dwa zawody. Uwaga! Jeden co mozna zobaczy¢, sa ambasadorem regionu g
z nich (technik turystyki wiejskiej) zaistniat na rynku w 2012 i posrednio kraju. =
roku. To nowy, bardzo interesujgcy zawdd, ale oba zawody e Posrednicza w sprzedazy ustug turystycznych — =
w tej grupie stanowia o rozwoju tej dziedziny gospodarczej. oferowanych przez hotele czy osrodki. %
¢ Planujg, organizuja i sprzedaja réznego rodzaju 'g
Posiadanie zawodu w tej grupie umozliwia: uruchomie- wycieczki i atrakcje, wzbogacajac oferte regionu, @
nie wiasnej dziatalnosci gospodarczej w postaci biura miasta, gminy. %
turystycznego, ktére wspodtpracuje z innymi podmiotami e Wspodtpracuja z innymi podmiotami (hotelami, §
turystycznymi na rynku pracy, promuje i posredniczy firmami przewozowymi zajmujacymi sie transpor- <
w sprzedazy ich ustug i produktéw lub zatrudnienie tem) — promuja i sprzedaja ich ustugi, co stanowi gb
w biurze turystycznym prowadzonym przez inng osobe. gtoéwny dochéd biura. T
e Wspodtpracuja z zagranicznymi partnerami euro- E
Posiadane kwalifikacje uprawniaja tez do pracy w tzw. pejskiego i Swiatowego rynku turystycznego. g
biurach IT (informacji turystycznej i promocji miasta, 93_3
gminy, regionu), ktére bardzo czesto sg uruchamiane Jesli: =
przez samorzady, stowarzyszenia réznorodnych ustugo- e potrafisz badac i wczuwac sie w potrzeby i oczeki- >
dawcéw na rynku turystycznym. wania innych
e reagujesz na oczekiwania innych skutecznym dziataniem
Czym konkretnie zajmuija sie pracownicy takich biur IT? e sprawia Ci przyjemnos¢ promowanie produktow
e Udzielajg informacji podréznym i turystom, i ustug
odpowiadaja na ich pytania, podpowiadaja, - to w tych zawodach bedziesz sie czu¢ jak ryba w wodzie.

Zawod i jego symbol cyfrowy Nazwa kwalifikacji
Technik obstugi turystycznej - 422103 Planowanie i realizacja imprez i ustug turystycznych
Prowadzenie informacji turystycznej oraz sprzedaz ustug
turystycznych
Technik turystyki wiejskiej - 515203 Prowadzenie dziatalnosci turystycznej na obszarach wiejskich

Prowadzenie gospodarstwa agroturystycznego




Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Szczesliwej drogi! - zawéd technik obstugi turystycznej

Jesli jestes:
e zorganizowany i umiesz koordynowac kilka spraw
dziejacych sie w ré6znych miejscach
e otwarty, fatwo nawigzujesz kontakty i lubisz ludzi
e zaradny w nieprzewidzianych sytuacjach i radzisz
sobie z negatywnymi emocjami swoimi i innych
e gotowy, by duzo sie przemieszcza¢ w pracy lub
nawet pracowac za granica
- to moze by¢ zawod dla Ciebie!

Co konkretnie robi technik obstugi turystycznej?

e Planuje programy i kalkuluje koszty imprez i ustug
turystycznych.

e Rezerwuje dla klientéw udziat w imprezach i za-
kup ustug turystycznych.

e Realizuje imprezy i ustugi turystyczne - zakupuje
u kontrahentéw, czesto zagranicznych, ustugi noc-
legowe, transportowe, zywieniowe i rozrywkowe.

e Prowadzi informacje turystyczna.

e Promuje i sprzedaje ustugi turystyczne w bezposred-
nim kontakcie i z uzyciem technologii cyfrowych.

e Rozlicza imprezy i ustugi turystyczne.

Gdzie pracuje?

e w biurach podrozy jako opiekun klienta, sprzedawca,
pilot wycieczek (po ukonczeniu odpowiedniego kursu)

e wagencjach turystycznych

e w punktach informacji turystycznej prowadzo-
nych przez samorzady, firmy przewozowe, hotele,
instytucje kulturalne

e w organach administracji paristwowej zajmuja-
cych sie organizacja i promocjg turystyki

e w osrodkach wczasowych jako animator czasu
wolnego

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. Be-
dziesz zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace sie na ten
zawod: Planowanie i realizacja imprez i ustug turystycz-
nych oraz Prowadzenie informacdji turystycznej oraz sprze-
daz ustug turystycznych. Ksztatcenie w ramach kazdej

z tych kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzami-
nem zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi
Ci otrzymanie dwdch swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zwod

technik obstugi turystycznej, mozesz podja¢ nauke

na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje

w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym
z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa swiadec-
twa. Majac swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawo-
dowe. Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozesz konty-
nuowac nauke na studiach, na kierunkach takich, jak np.:
turystyka i rekreacja, zarzadzanie w turystyce, marketing.
Rozwazajac Sciezki dalszego ksztatcenia, warto pomyslec
o kursach jezykéw obcych lub kursach ksztattujacych
dodatkowe umiejetnosci przydatne w tym zawodzie,

np. animacja czasu wolnego, kurs przewodnika, pilota
wycieczek.

Kariera zawodowa

Od pracownikéw biur wymaga sie coraz wiekszych
umiejetnosci sprzedazowych, zatem kursy i doswiadcze-
nie na pewno pomoga znalez¢ zatrudnienie. Pracujac

w biurze lub instytucji prowadzonej przez samorzad,
mozna awansowac na kierownika zespotu sprzedazy czy
catego biura. W tym wypadku pomocne beda umiejet-
nosci z zarzadzania ludzmi.

Zawdd ten wymaga stosunkowo niewielkich zasobow

do tego, by uruchomic wtasnga dziatalno$¢ gospodarcza.
W trakcie nauki uzyskasz szczegdtowe informacje, jak to
zrobic i jakie przepisy prawa w tym zakresie obowigzuja.

Wspotczesnie rozwija sie nurt turystyki zindywidualizo-
wanej, w ramach ktérej wyjazdy sa planowane dla kazdej
grupy lub nawet osoby odrebnie, s3 one dostosowane
do jej zainteresowan i preferencji - ten obszar stanowi
jeszcze nisze na rynku pracy, a zarazem daje pole do
popisu dla kreatywnosci i przedsiebiorczosci.

Perspektywy pracy w zawodzie

Zawdd ten nie znajduje sie w gronie zawodoéw poszu-
kiwanych pomimo, Ze jest potrzebny, o czym $wiadczy
niewystarczajacy rozwdj turystyki w Polsce. Bo istnieje
popyt, ale na skutecznych technikow obstugi turystycz-
nej, agentéw i posrednikéw sprzedazy ustug, Swietnych
menedzeréw i ambasadoréw regionéw. Szanse zdobycia
pracy na turystycznym rynku sg dos¢ duze, szczegdlnie
dlatego, ze podmioty gospodarcze (hotele, gastrono-
miczne, pensjonaty, restauracje), ktérych rozwaoj ob-
serwuje sie od wielu lat, musza otrzymac wsparcie w
docieraniu do klientéw. To wtasnie rola technika obstugi
turystycznej.




»Czym chata bogata” - zawod technik turystyki wiejskiej

Amatoréw wypoczynku w ciszy, z dala od miejskiego
zgietku jest bardzo wielu. Na wsi odnajdujg wspaniate,

bo zdrowe i inne niz w miescie, jedzenie, a ponadto s szlaki
turystyczne i okoliczne atrakcje naturalne (goéry, morze,
lasy), ale i te stworzone przez cztowieka, jak np. ogréd
japonski, osada celtycka, warsztaty gingcych zawodow,
towisko pstragéw, skanseny itp. Jednak skad moga czerpac
wiedze na temat napotkanych zjawisk i obiektéw? Pomoga
technicy turystyki wiejskiej, ich kwalifikacje maja stuzy¢
promocji turystycznej wsi i matych miasteczek.

Co konkretnie robi technik turystyki wiejskiej?

Jesli pracuje w instytucji paristwowej lub samorzadowej:
e inspiruje lokalne wydarzenia
e opisuje i promuje walory turystyczne regionéw
geograficznych
o projektuje i opisuje trasy podrézy na podstawie map
e okresla wptyw rozwoju turystyki na srodowisko
przyrodnicze

Jesli pracuje w gospodarstwie agroturystycznym lub
je prowadzi:
e przygotowuje i sprzedaje imprezy, ustugi tury-
styczne
o realizuje ustugi turystyczne w gospodarstwie
agroturystycznym i je rozlicza
e prowadzi gospodarstwo agroturystyczne, prze-
strzegajac zasad gospodarki odpadami
e rozpoznaje i uczy rozpoznawac gatunki roslin
uprawnych i chwastéw, gatunki i rasy zwierzat
gospodarskich, gleby

Gdzie pracuje?

Najczesciej u siebie w gospodarstwie, ale moze pracowac
tez w instytucji kulturalnej lub samorzadowej czy pozarza-
dowej, w promocji regionu, organizujac lokalne imprezy
zwigzane z tradycja i/lub specyfika regionu z wykorzysta-
niem jego naturalnych zasobow.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. W tej
szkole bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje sktadajace
sie na zawdéd: Prowadzenie dziatalnosci turystycznej na
obszarach wiejskich oraz Prowadzenie gospodarstwa
agroturystycznego. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych
kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie dwoch swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatko-

wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.
Ale to niejedyna droga.

Jedli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci zawod technik ob-
stugi turystycznej bedziesz mégt zdoby¢, ksztatcac sie

w 2-letniej szkole policealnej lub na kwalifikacyjnych
kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obej-
mowat jedng kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2
kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowe-
go otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac $wiadectwo ukoni-
czenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwier-
dzajacy kwalifikacje zawodowe. Posiadajac s$wiadectwo
dojrzatosci, mozesz kontynuowa¢ nauke na studiach, na
kierunkach takich jak np.: turystyka i rekreacja, zarzadza-
nie w turystyce i marketing w turystyce.
Niezaprzeczalnym atutem bedzie potwierdzenie swych
umiejetnosci certyfikatem znajomosci jezyka obcego.

Kariera zawodowa

To zawo6d wymarzony na potaczenie zatrudnienia i re-
alizacji osobistych zainteresowan. Mozesz prowadzi¢
wioske indianska, osrodek zabaw i edukacji globalnej,
park tematyczny... Masz wiele $ciezek rozwoju, w zalez-
nosci od zainteresowan i szczegétéw koncepcji wtasnej
dziatalnosci. Wszak gospodarstwo agroturystyczne moze
mie¢ przydomowe zoo lub uprawe np. aronii, z ktérej
mozna robi¢ przetwory. Tutaj wazna jest umiejetnos¢
wypromowania i atrakcyjnego przedstawienia oferowa-

nych ustug, dzieki temu mozesz pozyskac wielu klientéw.

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik turystyki wiejskiej wydaje sie zawodem najbliz-
szej przysztosci. Dzisiaj trudno méwi¢ o udokumento-
wanym popycie na ten zawod, bo dopiero niedawno
zaistniat. Jednak jesli kto$ spedza wakacje w pieknych
turystycznych regionach i widzi niewykorzystane zasoby
- to potrafi docenic przydatnos¢ tej profes;ji.
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Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

Zwiedzanie i smakowanie zawodow w obszarze

turystyczno-gastronomicznym

Jedliinteresuja Cie zawody z obszaru turystyczno-ga-
stronomicznego, to jestes w komfortowej sytuacji. Masz
bardzo wiele okazji nie tylko, by podejrze¢ prace profe-
sjonalistoéw, lecz takze by samodzielnie bezposrednio

w takich rolach, tyle ze ,w mikroskali’, wystapic:

e Przygotuj przyjecie, np. dla rodzicéw z okazji
rocznicy slubu. Opracuj program imprezy, opra-
we muzyczng, zarezerwuj lokal i zaméw menu,
zaprojektuj zaproszenia, wyslij je w odpowiednim
czasie. Opracuj budzet imprezy.

o Jesliinteresuje Cie gastronomia, to cze$¢ zywieniowg
takiej imprezy zorganizuj samodzielnie. Zaplanuj
menu i zakup produktéw, przygotuj kuchnie. Opracuj
harmonogram prac i sprébuj go zrealizowac.

e Baw sie w,cichego detektywa": idZ z rodzicami do
biura kupi¢ wycieczke; nocujgc w hotelu, sprébuj ob-
serwowac przez caty czas prace wybranego pracowni-
ka; w restauracji zamow wode i $ledZ prace kelnera.

e Na wakacjach zréb sobie badania epidemiolo-
giczne i popros kogos$ znajomego prowadzacego
ustugi gastronomiczne, by przyjat Cie do pomocy.
W czasie pracy podpatruj atmosfere na zapleczu.

e Zorganizuj wyprawe na weekend dla swojej klasy
lub sylwestra w gérach dla kolegéw. Poczuj, jak
to jest mie¢ rownoczesnie kilka pilnych spraw na
gtowie i odpowiadac na dziesie¢ indywidualnych
pytan uczestnikdw wyprawy jednoczesnie © - to
probka pracy w organizacji turystyki.

zawodowiec

Pan Michat, 30 lat, absolwent technikum organi-
zacji ustug gastronomicznych

- Dlaczego wybrat Pan ten zawdd?

Moim hobby byto gotowanie. Od najmtodszych lat
lubitem towarzyszy¢ mamie w kuchni. Wybér zawo-
du byt swiadomy, zgodny z zainteresowaniem.

— Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Trzeba sie wykazac wieloma umiejetnosciami i talen-
tami, chocby plastycznymi, wrazliwoscig artystyczna,
smakowa. Na pewno duze znaczenie ma stan i roz-
woj naszych zmystéw: wechu, smaku... bo przeciez
nie kazdy funkcjonuje na tym samym poziomie wraz-
liwosci. Nie ukrywam, ze codzienny stres i niezwykta
odpowiedzialnos$¢ za zycie i zdrowie tych, ktorzy
korzystaja z naszych ustug wymaga bycia silnym
fizycznie i psychicznie, by sie nie zniecheci¢.

- Jak wyglgda Pana dzieri pracy?

Restauracja czynna jest dla gosci od 10.00 do p6z-
nych godzin nocnych. Pracujemy po kilka godzin,
na zmiane. Praca rozpoczyna sie zazwyczaj godzine
przed otwarciem lokalu. Po przebraniu sie w stroje

Zmysty, miesnie i kontrola czasu -

o pracy kucharza opowiada

branzowe odbywamy krétka narade zespotu. Naste-
puje podziat zadan zwigzanych z przeglagdem sal,
magazynow, biezacymi porzadkami, a nastepnie
uwzgledniajac menu restauracji, dzielimy sie zada-
niami w zakresie wstepnej obrébki (mies, warzyw,
ryb). Oczywiscie, pewne obowiazki sg przypisane
na state. Na koniec dnia caty zespét przystepuje

do sprzatania sali restauracyjnej i kuchni. Dla kazde-
go bardzo waznym elementem pracy w kuchni jest
dbatos¢ o wtasny warsztat pracy.

— W jaki sposéb znalazt Pan prace?

Z tym nie byto najmniejszego problemu. Kucharzy
i kelneréw w duzych miastach zawsze poszukuja,
0 czym $wiadcza ogtoszenia w réznych gazetach.
Ja skorzystatem z okazji i podjatem prace polecana
przez znajomych.

- Jaka jest Pana rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Najwazniejsze, by wybrali to, co lubig robi¢

i co zwigzane jest z ich mocna strona. Tylko taki
wybér pomoze im pokonac ewentualne trudnosci
i przyniesie wymierne korzysci.




Kariera (fac. carrere), czyli pare stéw na droge

Sprébuj odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, a powstanie
obraz Pracy Fajnej Dla Ciebie ©

Czym sie interesujesz?

Kierujac sie swymi zainteresowaniami, wybierz dziedzine
i branze, w ktérej bedziesz poszukiwac zawodu. Kochasz
przyrode, interesuje Cie biologia? Szukaj wsrod zawo-
doéw medycznych oraz zwigzanych z uprawg, hodowla
lub ksztattowaniem srodowiska.

Wskazéwka: najczesciej jest tak, ze interesujemy sie tym,
do czego mamy predyspozycje. Dlaczego? Bo lubimy
odnosic¢ sukcesy, a to jest tatwiejsze tam, gdzie wykorzy-
stujemy wrodzone uzdolnienia.

Jakie masz zdolnosci?

Uzdolnienia sa wazne, bo sg ,trampoling” dla nabywania
umiejetnosci, ale... mozemy je rozwijac tylko do pew-
nego stopnia. Niektére osoby nigdy nie beda wybitnymi
matematykami, cho¢ mogtyby napisa¢ powies¢. | od-
wrotnie. Co Swiadczy o naszych uzdolnieniach?

Pomysl:

e zjakich przedmiotéw szkolnych nauka i zrozumie-
nie materiatu przychodzi Ci najtatwiej, lekcje same
wchodza do gtowy, a moze nawet pomagasz w
nauce innym?

e przy jakich codziennych, aktywnosciach radzisz
sobie lepiej niz inni? Umiesz prowadzi¢ finanse
klasowe? — zdolnosci arytmetyczne! Piszesz po-
czytnego bloga - zdolnosci werbalne! Rozumiesz

instrukcje do TV i samochodu? — zdolnosci tech-
niczne. Swietnie zbierasz grzyby albo wynajdujesz
w bataganie maty przedmiot? — spostrzegawczos¢!

Mozesz udac sie do psychologa i zrobic testy uzdolnien.
Pamietaj, ze obowiazuje go poufnos¢: Twoje wyniki sg

dla Ciebie wazne.

Co jeszcze jest wazne?

Zainteresowania zmieniaja sie nam np. z wiekiem, zdol-
nosci — w mniejszym stopniu. A osobowos$¢? A wartosci
i przekonania? Sprawa co najmniej tak samo wazna,

by moc by¢ w pracy sobg i w zgodzie ze soba. Dlatego
o tych aspektach piszemy oddzielnie w innych nume-
rach. Bo chce mie¢ pewno$¢, ze jeszcze sie spotkamy! ©

Pan Mariusz, dyrektor hotelu, od 18 lat pracuje
w branzy hotelarskiej

— Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?
Zaangazowania, autentycznej checi pracy, do-
brego przygotowania do wykonywania czynno-

sci zawodowych, znajomosci jezykéw obcych,
umiejetnosci obstugi gosci. Duze znaczenie maja
mita aparycja, kultura osobista, rzetelnos¢, dyscypli-
na pracy. Tego oczekuje i wymagam.

— Czego czesto brakuje kandydatom do pracy?

Nie mozna uogélnia¢, ale czasami brakuje im
praktycznych doswiadczen. Czesto zauwazam
wsrod miodych ludzi brak otwartosci na klienta. Nie
wszyscy pracownicy chca by¢ dyspozycyjni, a prze-
ciez w hotelarstwie czesto bywa, ze dzisiaj gosci nie

Najwazniejsza jest wrazliwos¢ - zdaniem pracodawcy

ma, ale jutro bedzie ich caty hotel... Identyfikacja
z potrzebami zaktadu jest niezwykle istotna. No

i wrazliwos¢ na drugiego cztowieka, to dzi$ cecha
rzadko spotykana wéréd mtodych pracownikéw.

- Czy fatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym zawodzie?
Tak, ale jest problem w znalezieniu bardzo dobrego
pracownika. Mtodzi ludzie nie rozumieja, co zna-
czy $ciezka rozwoju zawodowego i koniecznos¢
pokonania pewnych etapow. Mtody cztowiek chce
od razu duzo zarabiag, ale szybko sie meczy, nie jest
cierpliwy, brak mu pokory, a zbyt wysoka samooce-
na oraz brak szacunku do ludzi z do$wiadczeniem
czesto dyskwalifikuje ich w pracy zespotowej. Ci,
ktérzy to rozumieja, bez problemu znajduja prace,
otrzymuja spore wynagrodzenie i przed nimi $ciez-
ka awansu zawodowego otwarta.
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Zawody z obszaru turystyczno-gastronomicznego — czy to dla mnie?

0d A do Z — skrécone kompendium trafnego wyboru

ABC
Analizuj siebie:

e zdolnosci i zwigzane z nimi czesto zainteresowania

e umiejetnosci — moga swiadczy¢ o zdolnosciach, a dodatkowo stanowia juz teraz Twéj,zawodowy
pakiet startowy”

e o0sobowos¢ - temperament, czyli usposobienie, styl dziatania, a takze Twoja emocjonalnosc¢ i przeko-
nania o tym, jaki jeste$ Ty, jacy sa ludzie, jaki Swiat i jakie zycie

e wartosci — jakim chcesz by¢ wierny w swoim zyciu (pomaganie innym? sukces finansowy? niezalez-
nosc¢?) — wprawdzie wciaz sie ksztattujesz jako osoba, ale na pewno nie da sie podejmowac decyzji
wbrew wyznawanym wartosciom

Badaj rynek madrze, ale:
e nie pozwdl ograniczy¢ swych marzen aktualnym warunkom na rynku pracy i edukacji, bo sa zmienne
e pamietaj, ze ludzie dobrzy w tym, co robig, znajda prace zawsze — choc nie zawsze w rodzinnej miejscowosci

Czasna Cel
e W ktérym zawodzie Twoje predyspozycje i potrzeby krzyzuja sie z mozliwosciami rynku?
e Pamietaj, ze przy odrobinie przedsiebiorczego zmystu mozesz sam stworzy¢ sobie i zawdd, i miejsce
pracy, a bazujac na zdobytych w szkole kwalifikacjach, zatozy¢ firme!

XV Z - czyli jak NIE wybierac

X -nie zostawiaj wyboru losowil
To nie los bedzie codziennie chodzit do Twojej pracy na 8 godzin.

Y —nie pozwdl wybrac innym za Ciebie!

e Nie ulegaj naciskom rodziny — rozwaz argumenty bliskich, sprawdz aktualnos¢ podawanych przez
nich informacji i podejmij decyzje sam(a).

e Zastanow sie, czy warto zrezygnowac z zainteresowan po to, by is¢ do szkoty tam, gdzie przyjaciele.
Jesli oni wybrali zgodnie z zainteresowaniami, beda w pracy szczesliwi, a Ty? A przeciez nawet nie
wiadomo, czy za kilka lat bedziesz z nimi pracowat...

e Nie daj sie porwac owczemu pedowi, nie ulegaj modzie. To, ze ,wszyscy teraz idg do... (np. liceum)’,
nie powinno byc¢ wskazéwka dla Ciebie.

Z - nie zostawiaj wyboru na ostatniag chwile!

Pod koniec roku moze sie okaza¢, ze jestes$ stabo przygotowany/a, by kontynuowac nauke akurat tam,
gdzie pragniesz.

W internecie mozesz znalez¢ testy pomocne w samodzielnym okreslaniu predyspozycji. Mozesz to potrak-
towac jak,przymiarke” do okreslenia siebie. Jesli masz ochote - skorzystaj z tych adreséw:

talentgame.pl «  www.pociagdokariery.pl
labirynt-zawodow.progra.pl «  www.wybieramzawod.pl/testy-i-materialy
interklasa.pl + http://test.oic.lublin.pl/
www.kariera.pl/psychotesty «  www.praca-enter.pl

O wynikach dobrze jest porozmawia¢ ze szkolnym doradca zawodowym, pedagogiem, psychologiem,
wychowawcg, rodzicami/opiekunami, znajomymi. Zréb to koniecznie, jesli co$ w wynikach Cie zaintryguje
lub zaniepoki, lub jesli nie masz pewnosci, czy juz dostatecznie duzo wiesz o sobie.




Doradca radzi

Pasja czy koledzy?

ciot. Nie wiem, co zrobic.

Mam 15 lat, chodze do gimnazjum. Mam superkolegdw, ucze sie przecietnie, jak i oni. Ale zaczynam sie
martwic o przysztos¢. Wszyscy kumple idg do zawoddéwki mechanicznej w miescie, jeden do technikum —
tez mechanicznego. To fani motoryzacji. Lubie z nimi spedzac czas, ale zupetnie nie mam smykatki do prac
technicznych. Za to uwielbiam gotowac — mam to po ojcu, ktéry prowadzi od lat matq firme cateringowq

i gotuje w domu, najlepiej w miescie przyrzqdza ryby © Dziewczyna radzi, abym szedt do technikum ga-
stronomicznego, ale w moim miescie nie ma takiej szkoty, musiatbym dojezdzac, boje sie, ze strace przyja-

Wojtek

v

Drogi Wojtku

Tak jak napisaliémy we wstepie: w pracy w przysztosci
bedziesz spedzat znacznie wiecej czasu niz z kolegami.
Zadam Ci zatem kilka pytan:

1. Czy chcesz sie caty ten czas meczy¢, robiac to, czego
nie lubisz?

2. Jesli wszyscy koledzy ukoncza szkote mechaniczna,
to nie wiadomo, czy znajda zatrudnienie w miescie,
moze wyjada za granice, moze przeprowadzg sie
do swoich zon. Czy wtedy tez pojedziesz za nimi, re-
zygnujac z wtasnych zainteresowan, mitosci, marzen?

3. Jesli wybierzesz szkote niezgodna z pasja i co gorsza
- ze swoimi zdolnos$ciami, to istnieje ryzyko, ze nie
bedziesz dobrym mechanikiem. Czy wtedy znajdziesz
zatrudnienie, by utrzymac siebie i by¢ moze rodzine?
Czy myslisz, ze ktorys z kolegdw zatrudni Cie, wie-
dzac, ze nie radzisz sobie dobrze z naprawami, tylko
po to, byscie mogli spedzi¢ troche czasu w pracy ra-
zem? Czy Ty bys tak zrobit? Czy, zatézmy, prowadzac
restauracje, zatrudnitbys stabego kucharza, bo jest
Twoim kolega, ryzykujac utrate klientow?

4. Na koniec - czy jestes pewien, ze w szkole, w ktoérej
brak pasji i zdolnosci bedziesz musiat nadrabiac
dodatkowa nauka, bedziesz miat jeszcze czas spo-
tykac sie z kolegami? Jak sie bedziesz czut, gdy oni,
zajeci dtubaniem w silnikach, nie beda mieli dla
Ciebie czasu?

Dla porzadku sprawdz swoje zdolnosci — idz do doradcy
zawodowego lub psychologa i popro$ o diagnoze predys-
pozycji zawodowych. Kazdy doradca poradzi Ci podazanie
za pasja, ale mozesz tez uzyskac porade, w jaki sposéb

- uczeszczajac do odlegtej szkoty jako jedyny z kolegéw —
mozesz zadbac o utrzymanie wiezi z nimi. Moze udatoby
sie raz na jakis$ czas zaplanowac wycieczke motorowerowg
z uczta przy grillu, za ktéra Ty bytbys odpowiedzialny?

Tak samo jak Tobie na nich, tak i Twoim przyjaciotom za-
lezy na Tobie. Czy chciatbys, by ktérys z nich rezygnowat
z pasji zawodowej po to, by$ miat z kim siedzie¢ w tawce?

Odwagi!
Pozdrawiam

Matgorzata
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W nastepnych numerach

Przed nami oméwienie kolejnych obszarow zawodowych. Przedstawimy

wiele réznorodnych i poszukiwanych sawodow z rozmaitych branz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia profesja? Aby si¢ 0 tym
przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru i poszc

e porady doradcy zawodowego
e wywiad z profesjonalista - pracownikiem i pracodawca

o list od rowieénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!
e ciekawostki, quizy i psychozabawy

zegdblnych grup zawodow
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Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©

Klucze do psychozabaw

Strona10'1—| 2—| 3—N 4—| S‘I 6' - - - - - -
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Strona 14; 1 punkt za odpowiedz TAK w pytaniach: 1,6, 11,12, 13,14, 15

1 punkt za odpowiedz NIE w pytaniach: 2, 3,4,5,7,8,9, 10 o
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m wiecej punktow, tym wieksze masz zadatki na pilota wycieczek lub pilota rezydenta




Twoja kariera Rynek pracy Rynek edukacji

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie

zapominamy o czniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac

bariery na Sciezos edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Alicja, lat 28, planuje positki w przedszkolu:
To odpowiedzialna praca, cho¢ za biurkiem. Chodzi o zdro-
wie dzieci. Jestem kontrolowana pod kqtem prawidto-

wosci utozenia jadtospisu. Musze pogodzi¢ wartosci
odzywcze z tym, co dzieci lubiq i zjedzq i coz. ..

z mocno ograniczonym budzetem — tak planowac,
by produkty sie nie marnowaty, a jedzenie
byto catkowicie bezpieczne.

Z pierwszej reki

Maria, recepcjonistka z 15-letnim stazem:
Warto sie zastanowic¢ nad warunkami pracy — pracu-
jemy zmianowo, bywajq momenty nagromadze-
nia gosci i problemdw — trzeba umiec szybko
reagowac, oceniac priorytety i zachowywac
spokdj i usmiech mimo stresu. To ostat-
nie bywa naprawde trudne.

Z pierwszej reki

Matgorzata, szefowa firmy cateringowej i baru studenc-
kiego od 5 lat:
Najbardziej cenionym pracownikiem jest ten, ktéry w spo-
sOb kulturalny potrafi rozmawiac z klientem i zarazem
identyfikowac sie z potrzebami firmy, ale i ten, kogo
cechuje umiejetna organizacja pracy, takze na
matej przestrzeni.

Z pierwszej reki

z v ferwsze| l’ekl Sylwia, wiascicielka gospodarstwa agroturystycznego

z wioska indianska i warsztatem ceramicznym — wraz
zmezem na swoim”od 5 lat:

Ta praca to spetnienie naszych marzeri o sielance. Pracujqc
— bawimy sie. Kochamy dzieciaki, lubimy opowiadac im
o kulturze indianskiej. Ja spetniam sie artystycznie, le-
piqc garnki. Nasze dzieci zyjq w zdrowym srodowisku
i spotykajq tu wielu fajnych réwiesnikéw. Przyznaje,
na poczqtku trzeba byto miec¢ odwage, bo nikt
przed nami tego nie robit, zyski nie przyszty
od razu. Pomogty fundusze euro-
pejskie na promocje.

Monika, 36 lat, wiascicielka matej agencji turystycznej
od 7 lat:
Niektdrzy pracownicy na prosbe czy oczekiwanie klienta
biura odpowiadajq, Ze tego sie nie da zrobic, zatatwic,
ainni nieustannie poszukujq rozwiqzan i ci wtasnie
powinni pracowac. Takich szukam i takich
wynagradzam podwyzkami.

Redakcja: Matgorzata Kataska, Anna Karbowniak
Autorki tekstu zrédtowego: Barbara Drozynska, Matgorzata Kataska

Recenzja: Daniel Kukla

Bibliografia:

e Przewodnik po zawodach. Dorota Obidniak, Agnieszka Pfeiffer, Maria Suliga. KOWEZiU, Warszawa 2011.

e Przewodnik po zawodach. Wydanie Il. Ministerstwo Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2003.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie klasyfikacji zawodéw szkolnictwa
zawodowego.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach.

o www.koweziu.edu.pl

o http://new.koweziu.edu.pl/plakaty-ulotki-broszury/item/18-materialy_edukacyjne Oswiatowe ABC. Co dalej po
gimnazjum?



Zawody artystyczne
- czy to dla mnie?
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Poco Cita e-gazetka?

Czym mam zajac sie W przysz’foéci? Jaka mam wybrac szkote? A
Ktory z zawodow jest ciekawy? Czym kierowac si€, szukajac (alo) w nu
pomystu na siebie i dla siebie? e_gaZetk.;nerZe
I
To catkowicie zrozumiate, ze zadajesz sobie te i inne pytania. .OCZYWis'ci e. éwi
ym (dobrze, ze je infow pigu’}cs:-"etne

t czyms$ normaln

Spokojnie, nattok pytan jes
lez¢. Samodzielnie albo przy

zadajesz). Odpowiedzi mozna znha
pomocy tej e-gazetki.

o i
angrmaqe 0 zawodach
Wigzanych z:

Zawody artystyczne — czy to dla mnie?

Ta gazetka jest pO to, by: ~ dzwiekiem
e zacheci¢Cig do poszukiwania pomystow na siebie, na - C’Zl'afalnogc'-él .

=~ dziatalnogci
i Cig kult
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swoja kariere (naprawde),
podzieli¢ sie zToba informacjami O sawodach (nie martw

sie, nie O wszystkich),

nq

a zroznych ,pomocy” W plano-

zaprosic Cie do korzystani
waniu kariery, * Wywia dy
pokaza¢ Ci rozne sciezki dojscia do zawodu. Pamietaj, ze * Wskazéwki
zawod mozesz zdoby¢ nie tylko W technikum czy zasad- wodowe J doradcy za-
niczej szkole zawodowej, ale takze na Kkwalifikacyjnych e inform go
s moze pojé¢ kazda osoba R acjeo kolejnym
erze e-gazetki

kursach zawodowych. Na kur

e gimnazjum. Natomiast dla

dorosta, ktora ma ukonczon
osob dorostych, Kktore uczyly sie dwa lata w danym zawo-

dzie lub dwa lata W nim pracowaty, mozliwoscia zdobycia
kwalifikacji zawodowych sa eksternistyczne egzaminy
zawodowe. Ale 0 karierze edukacyjnej dalej.
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m, o ktorych
eszcze jeden

Mozesz ja P
dzicom, nauczycielomity
ecie mie¢ przeciez j

Gazetka jestdla Ciebie.
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Dlaczego? Bo mozesz:
mied ..
Zn|e|c c,i,ostep do krétkich opiséw 193 zawodow ———
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I 4 . . . :
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Zajrzyj, bo warto!
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Czy masz ochote
na psychozabawy
i quizy?

Jedli tak, to polecam

Co wiesz strony: 6, 10, 14.

© wybranych
Zawodach?

Zajrzyj na strony
7,11,15.

Doradca radzi...
Jesli chcesz wiedzieg,
w jakich sprawach, to
zajrzyj na strony 20-21.
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Zawody artystyczne

Obszar zawodow artystycznych skupia najmniejsza gru-
pe zawodow, ktére mozna wybierac na poziomie szkoty
ponadgimnazjalnej. Nalezy do niego jedynie 13 zawo-

Natomiast ksztatcenie w zawodzie: technik realizacji
dzwieku (poziom technikum) odbywa sie wytgcznie dla
0s6b niewidomych i stabo widzacych.
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dow ujetych w trzech grupach tematycznych: zawody
zwigzane z dzwiekiem, zawody zwigzane z dziatalno-
Scia artystyczng oraz zawody zwigzane z dziatalno-
Scig kulturalna.

,S” jak SZTUKA

Obszar artystyczny oznaczony zostat litera S, gdyz
wszystkie zawody zakwalifikowane do tego obszaru

sg zwigzane ze sztuka. Aby je wykonywac, czesto nie-
zbedne jest posiadanie specjalnych predyspozycji,
umiejetnosci i talentéw. Krétko moéwiac, aby zostac
tancerzem, nalezy dbac o prawidtowg postawe oraz
by¢ muzykalnym. Zawdd plastyka wymaga posiadania
umiejetnosci manualnych. Liczy sie takze tzw. poczucie
estetyki, czyli wrazliwos¢ na piekno. Aby zostac stroicie-
lem fortepiandw, niezbedna jest muzykalnosc¢ i dobry
stuch.

Dodatkowo, aby zosta¢ adeptem zawodu z obszaru
artystycznego, warto posiadac takie cechy charakte-

ru jak pracowitosc¢ i wytrwatos¢. Dlaczego? Poniewaz,
by osiggna¢ profesjonalizm (np. jako aktor scen muzycz-
nych, aktor scen cyrkowych czy tez tancerz), potrzebne
sg systematyczne i czeste ¢wiczenia. Nauce w zawodach
artystycznych trzeba poswieci¢ duzo czasu i wtozy¢

w nig wiele wysitku.

Warto doda¢, ze w niektérych przypadkach ksztat-
cenie w zawodach z tego obszaru mozliwe jest tylko

np. na podbudowie szkoty muzycznej lub w szkole bale-
towej, cyrkowej albo dopiero w szkole policealne;.

Zawody zwigzane
z dzwiekiem

W tej grupie zawodow istotpe jest un;‘l;zyz;
kalnienie i dobry stuch, gdyz praca pdi V%ig_
gtownie na stuchaniu i o<,jtwa.rzan|ut ;
kow. Dlatego tez, gdybys. ChCIa.’( z‘ost,3 aean_
stroicielem fortepianow i pianiniu r

e el
satorem nagran i nagtosnien, powiniene
¢ szkote muzyczna.

najpierw ukonczyc
Do tej grupy naleza naste\.ouj?ce zavt\:?\?‘)(/:
stroiciel fortepianéw i.pl?nlp, tec e
budowy fortepianow i plf;\nm, t.ec )
realizacji dzwieku, technik realizacji

nagranina

gtoénien oraz muzyk.




y

plastyczne, Ztotniczo

ucz i
YSzZ sie zawody
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W tej grupi
pie znajdzj
styk, aktor cyrkf,vil; Sj ctor

€pPujace zaw
odv-
tancerz, Ztotnik-jubile e

zawody zwigzane Z dziatalnoscia kulturalng

To najmniej liczna grupa zawodow

w obszarze artystycznym, ktora jest
zwigzana z organizowaniem i pro-
wadzeniem dziatalnosci kulturalnej,
np. organizacja koncertow, wystaw
czy festiwali. Ksztatcenie W tej grupie
zawodow jest mozliwe tylko na po-
Zziomie szkoty policea\nej.

Do tej grupy naleza nastepujace
zawody: bibliotekarz, animator
kultury oraz asystent kierownika
produkgji filmowej i telewizyjnej.
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Zawody artystyczne — czy to dla mnie?

_ Jak nazywa si¢ podstawowy element pisma nutowego dla zapisu

. Czy trojkat jest instrumentem perkusyjnym?

[e))

Psychozabawa

Odpowiedz na pytania, szczerze jak tylko potrafisz ~TAK lub NIE.

1. Czylubisz majsterkowac’:?

2. Czyjestes osoba cierpliwa?

3. Czy interesujesz sie muzyka?

4. Czygraszna jakim$ instrumencie?

5. Czyjestes osobg dobrze zorganizowanq?
6. Czy chetnie uczysz sie fizyki?

7. j

8. Czy przywiqzujesz wage do szczegotow?

9. Czymasz dobry stuch?

10. Czy Uuwazasz, 7e muzyka jest wazna w Twoim zyciu?

Obliczanie wynikow:
Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte
sawéd dla Ciebie.

Punktacja 7-10
Twoje kompetencje wskazuja, ze jest to zawod, ktor

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanow si
Twoich zdolnosci i predyspozycji.
Punktacja 3-0
Porozmawiaj doradca

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Czy zawod: technik budowy fortepianow i pianin jest dla Ciebie?

Czy masz zamitowanie do czynnosci wymagajqcych precyzjii dokfadnosci?

punkty i dowiedz sie, czy jest to

y mozesz wzig¢ pod uwage W swoich wyborach.

e - byc moze istnieja zawody lepiej dopasowane do

zawodowym, moze uda Cisie znalez¢ zawod idealnie pasujacy do Ciebie.

ITAK CINIE
[ITAK CINIE
ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
ITAK CINIE
[ITAK CINIE

Ouiz
z wiedzy 0 zawodach zwigzanych z diwiekiem

dzwiekow?

Jak nazywa sie cztonek wigkszego zespotu wykonujacy cze$¢ gtoso-
wa utworu muzycznego samodzielnie?

Jak nazywa sig sposob zapisu muzyki zespotowe] instrumentalnej?

. Jak potocznie nazywa sie najwiekszy beben zestawu perkusyjnego?

. Czy fortepian ma struny?

‘.en.uuon,oégd T

ey "9 ‘e[enuad gn| wnup ssed ‘g eanikped ¥ ‘BISIOS ‘e ey e
;izpeimodpO

Czy wiesz, Ze--.

Za pierwszego budowni-
czego fortepianu uwaza
sie Wiocha Bartolomeo
Cristoforiego.

Najwieksza kolekcja
fortepianow W Polsce

znajduje sie W Muzeum
Instrumentow Muzycz-
nych w Poznaniu.




Zawody zwigzane z dzwiekiem

W tej grupie zawodoéw kréluje muzyka! Jesli jeste$ muzy-
kalny, masz poczucie rytmu i uczeszczate$ do szkoty mu-
zycznej | stopnia, to te zawody moga Cie zainteresowac.

Technik budowy fortepianow i pianin zgtebia tajniki
budowy tych instrumentéw, w tym posiada umiejet-
nosci ich naprawy, np. takich elementéw, jak: zerwane
struny, luzne kotki stroikowe, ztamane mtotki i klawi-
sze. Ten zawdd zostat opisany szczegétowo na stro-
nie 8. Kiedy instrument sie rozstroi, do akcji wkracza
stroiciel fortepiandw i pianin, ktéry wprowadza tzw.
korekte polegajaca na bardzo precyzyjnej regulacji
klawiatury oraz mechanizmu instrumentu. Dzieki
temu instrument znéw posiada prawidtowa, jednolita
barwe dzwiekow.

Technik realizacji dzwieku zajmuje sie realizacja na-
gran studyjnych np. utworéw muzycznych, stuchowisk
radiowych czy reklam radiowych. Ale to nie koniec
mozliwosci! Technik realizacji dZwieku moze takze re-
alizowac nagrania ksigzek méwionych, czyli audiobo-
okoéw. Posiada takze wiedze i umiejetnosci z zakresu

tzw. postprodukcji dzwieku, czyli montazu i miksowa-
nia nagran dzwiekowych. Natomiast technik realiza-
¢ji nagran i nagtosnien nie tylko realizuje nagrania
i/lub nagto$nienia réznych imprez, m.in. koncertéw,
festiwali, przegladow, konkurséw, imprez sportowych.
To osoba, ktéra ma duzg wiedze o sprzecie dZzwieko-
wym, dlatego tez moze sprawowac opieke techniczna
nad prawidtowym dziataniem sprzetu nagtasniajacego
w roznych instytucjach jak teatry, domy kultury, opery,
filharmonie. O tym zawodzie przeczytasz wiecej

na stronie 9.

Tworzywem muzyka sg dzwieki. Jako wykonawca utwo-
réw muzycznych moze specjalizowac sie sie on w jed-
nym okreslonym instrumencie (np. gitarze) lub grupie in-
strumentow (np. instrumenty klawiszowe). Muzyk moze
wykonywac swoja prace samodzielnie - jako solista lub
tez w zespole muzycznym. Jako twérca, muzyk kompo-
nuje utwory muzyczne dla siebie lub na zlecenie innych
artystow. Absolwent szkoty otrzymuje tytut zawodowy
muzyka w wybranej specjalnosci, np. instrumentalista,
wokalista lub nauczyciel muzyki i rytmiki.
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Technik budowy fortepianow i pianin

Jakie sa jego zadania zawodowe?
e Buduje fortepiany i pianina.
e Wytwarza elementy i podzespoty fortepianéw
i pianin.
e Montuje podzespoty i zespoty fortepiandw i pianin.
e Naprawia podzespoly i zespoty fortepianéw i pianin.
e Reguluje mechanizmy i podzespoty fortepianéw
i pianin.
e Reguluje dzwieki w fortepianach i pianinach.

Jesli...

e jeste$ uzdolniony manualnie i muzycznie

e masz zamitowanie do czynnosci wymagajacych

precyzji i doktadnosci

e przywigzujesz wage do szczegotdéw

e nie nuzy Cie np. sklejanie modeli, lubisz majsterkowac
— zainteresuj sie zawodem: technik budowy fortepianéw
i pianin.

Warunki pracy

Technik budowy fortepiandéw i pianin pracuje w za-
mknietych pomieszczeniach. Moze by¢ to warsztat
$wiadczacy ustugi naprawy fortepianéw lub fabryka
fortepianéw. Jesli usterka nie wymaga transportu instru-
mentu, naprawy mozna dokona¢ w miejscu jego prze-
chowywania, np. w sali koncertowej.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W trakcie nauki bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
skfadajace sie na ten zawéd: Budowa fortepiandw i pianin
oraz Naprawa fortepiandw i pianin. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakorczone jest zewnetrznym

Z pierwszej reki

Pan Edmund, wiasciciel firmy naprawiajacej forte-
piany z 35-letnim dos$wiadczeniem:

Jestem wiascicielem firmy naprawiajqcej fortepiany, po-
dobnie jak mdj ojciec, ktdry odchodzqc na emeryture,
przekazat mi swéj zaktad. Zatrudniam trzy osoby,
absolwentdw technikum w Kaliszu, ktérych namo-
witem na wspdtprace jeszcze w czasie ich nauki
zawodu. Technikéw budowy fortepianéw
i pianin ,towi sie” jak najlepszych
specjalistow, sq na wage
ztota.

Z pierwszej reki

Bartosz, pracownik, tegoroczny absolwent:
Wtasciwie pracowac zaczgtem juz w technikum. Na
poczqtku byta to praktyka, ale w miare uptywu czasu
doskonalitem umiejetnosci i pierwszq prace za-
proponowano mi, gdy bytem w ostatniej klasie.
Kiedy skoriczytem nauke, miejsce pracy
juz na mnie czekato ©

egzaminem zawodowym, ktdrego pozytywny wynik
umozliwi Ci otrzymanie dwoéch swiadectw potwierdzaja-
cych ww. kwalifikacje, a po ukoriczeniu szkoty otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawo-
dowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawod
technik budowy fortepianéw i pianin, mozesz podjac
nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych
(KKZ), z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedna kwa-
lifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu
po kazdym z nich egzaminu zawodowego otrzymasz
dwa swiadectwa. Majac swiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwali-
fikacje zawodowe. Posiadajac swiadectwo dojrzatosci,
mozesz kontynuowac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Mozesz pracowac zaréwno w matym zaktadzie $wiad-
czacym ustugi naprawy fortepianéw i pianin, jak rowniez
zatozy¢ wiasnga dziatalnos$¢ gospodarcza. W Polsce nie pro-
dukuje sie juz fortepianéw, dlatego gdybys chciat pracowac
w fabryce instrumentéw, konieczny jest wyjazd za granice.

Perspektywy pracy w zawodzie

Niewatpliwie zawdd technik budowy fortepianéw i pianin
jest zawodem elitarnym. Absolwenci szkoty nie maja ktopo-
téw ze znalezieniem pracy. Technicy budowy fortepianéw

i pianin sg potrzebni zaréwno w warsztatach, jak i w insty-
tucjach, w ktorych dziatalnosci wykorzystuje sie fortepiany
i pianina, a wiec w operze, teatrze, filharmonii czy szkole.
Polscy technicy budowy fortepianéw i pianin sa wysoko
cenionymi pracownikami na catym swiecie, dlatego tez
czesto zaraz po ukonczeniu szkoty sa natychmiast rozchwy-
tywani przez zagraniczne firmy produkujace instrumenty
muzyczne.



Technik realizacji nagran i nagtosnien

Co tak naprawde lezy w kompetencjach technika
realizacji nagran i naglosnien? Jakie sa jego zadania
zawodowe?
e Realizuje nagrania.
e Rejestruje materiat dzwiekowy.
e Wykonuje postprodukcje materiatéw dzwiekowych.
e Edytuje komunikaty systemu MIDI.
Edytuje instrumenty MIDI.
Dobiera urzadzenia dzwiekowe do realizacji
nagtosnienia.
e Realizuje nagtosnienia.
e Wykonuje nagtosnienia plenerowe, estradowe
i teatralne.

masz dobry stuch i jeste$ uzdolniony muzycznie
e |ubisz przebywa¢ w dynamicznie zmieniajagcym
sie srodowisku
e nie obawiasz sie pracy pod presja czasu
e jestes opanowany i cierpliwy
e nie przeraza Cie praca w réznych godzinach
i w dni wolne
- to moze zainteresuj sie zawodem technik realizacji
nagran i nagtosnien.

Warunki pracy
Technik realizacji nagran i nagtosnierh moze pracowac zaréw-

no w pomieszczeniach zamknietych jak np. studio nagranio-
we czy sala koncertowa, jak i w plenerze np. na stadionie.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum lub tez
w 2-letniej szkole policealnej. Jednak by méc ksztatcic sie
w tym zawodzie, wymagana jest podbudowa podstawo-
wej szkoty muzycznej. W szkole bedziesz zdobywat dwie

Z pierwszej reki

Dyrektor domu kultury — pracodawca:
W naszym domu kultury zatrudnionych jest czterech tech-

nikdw realizacji nagtosnienia. Oprécz naszych wtasnych
imprez jak koncerty, przeglqdy piosenki czy konkursy
taneczne Swiadczymy takze ustugi na zamdwienie,
np. nagtosnienie jakiegos wydarzenia dla innych
instytucji czy dla miasta. Obstugujemy takze
imprezy sportowe. Wtasciwie nagtosnie-
nie potrzebne jest przy kazdej
imprezie, nawet na wieczorku
poetyckim.

”

kwalifikacje sktadajace sie na ten zawodd: Montaz nagran
dzwiekowych oraz Realizacja nagran studyjnych. Ksztat-
cenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakoriczone
jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego
pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwéch swia-
dectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukoncze-
niu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzaja-
cy kwalifikacje zawodowe. Ale nie jest to jedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdl-
noksztatcace, to w przysztosci chcac uzyskac zawod technik
realizacji nagran i nagtosnien, mozesz podja¢ nauke na tzw.
kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych
kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje w zawodzie.

Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzami-
nu zawodowego otrzymasz dwa swiadectwa. Majac $wia-
dectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Posiadajac $wiadec-
two dojrzatosci, mozesz kontynuowac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Technik realizacji nagrart moze pracowac w studiach nagra-
niowych czy na salach koncertowych. Jest takze mozliwos¢
pracy w mediach — w radiu czy telewizji lub przy produkgji
filmowej i telewizyjnej. Jako technik realizacji nagtosnien
masz mozliwos¢ zatozenia wtasnej firmy odpowiedzialnej
za nagtosnienie wydarzen artystycznych. W tym przypadku
konieczna jednak bedzie inwestycja we wiasny sprzet. Al-
ternatywa jest praca na zlecenie dla firm, ktére dziatajg juz
na tym rynku, lub zatrudnienie w instytucjach kultury, jak
dom kultury, teatr, teatr muzyczny, filharmonia, opera.

Perspektywy pracy w zawodzie

Branza muzyczna i nagraniowa stale sie rozwija. Pa-
mietaj jednak o tym, ze technologie cyfrowe uzywane
w realizacji nagran zmieniajg sie bardzo szybko, sg coraz
bardziej zaawansowane, warto wiec stale interesowac
sie rynkiem w tym zakresie, $ledzi¢ nowosci techniczne
i nieustannie sie doksztatcac.
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Zawody artystyczne — czy to dla mnie?

Czy znasz te pojecia ze iwiata tafica i muzyki?
_ Jak nazywa si¢ tekst stanowiacy podstawe dziet sceniczno-muzycz-

_ Jak nazywaja si¢ buty do tanca klasycznego?
_ Jak nazywa si¢ przyrzad gimnastyczny w postaci drazka zawieszo-

_ Jak nazywa si¢ osoba pracujaca W cyrku, ktora wykonuje wielokrot-

5. Czyrumbato latynoamerykahski taniec towarzyski?
7. Jak nazywa sig reprezentacyjny polski taniec narodowy?

Psychozabawa

Odpowiedz na pytania:TAK lub NIE.

1. Czyuwazasz sie za 0s0b€ sprawng fizycznie?
2. Czy lubisz uprawiac sport?
3. Czy masz zdolnosci aktorskie?
4. Czyjestes cierpliwy?
5. Czy chetnie uczestniczysz W zajeciach wychowania ﬁzycznego?
6. Czyuwazasz, e masz dobra koordynacje ruchowa?
7. Czy potrafisz podjac systematyczne ¢wiczenia?
8. Czylubisz wyste;powac’ przed publicznoéciq?

9

1

Czy masz dobry stuch?
0. Czy uwazasz, ze cyrk jest interesujgcym miejscem?

Obliczanie wynikow:
Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Pod
zawéd dla Ciebie.

punktacja 7-10
Twoje kompetencje Ws
Punktacja 6-4

Twoich zdolnoscii predyspozycji.
Punktacja 3-0

Porozmawiaj doradca zawodowym, moze u

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanow si¢ - by¢ moze istniejg za

Czy zawod aktora scen cyrkowych jest dla Ciebie?

[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
ITAK CINIE
ITAK CINIE
ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE
[ITAK CINIE

licz zdobyte punkty i dowiedz sie, €zy jest to

kazuja, ze jest to zawod, ktory mozesz wzig¢ pod uwage W swoich wyborach.

wody lepie] dopasowané do

da Ci sie znalez¢ zawod idealnie pasujacy do Ciebie.

Ouiz

nych, np. opery: operetki lub baletu?

nego poziomo na linach?

ne, powtarzalne podrzucanie przedmiotéw w powietrze i ponowne
ich chwytanie?

zauojod "9 e} 'S ‘j0|6U0Z ¥ zades; "¢ ‘pieled ¢ ‘opauall "L
:gzpew\odpo

Czy wiesz, Ze--.

Kazda tancerka Angiel-
skiego Baletu Narodowe-
go zuzywa miesiecznie
10 par baletek.

Pointy to uzywane W
tancu klasycznym twarde
baletki, umozliwiajace
taniec na samych czub-
kach palcow.




Zawody zwigzane z dziatalnoscig artystyczna

W tej grupie zawodéw warunkiem koniecznym jest po-
siadanie jakiegos$ talentu, np. tanecznego, plastycznego
lub muzycznego.

Gtéwne zadania tancerza polegaja na wykonywaniu
zgodnie z zaleceniami choreografa réznego rodzaju
tancéw. W zaleznosci od charakteru zespotu, w ktérym
tancerz jest zatrudniony, i jego repertuaru, moga by¢
to tance charakterystyczne, ludowe, wspotczesne, jazzo-
we, tarice dawne. Tancerz moze réwniez specjalizowac
sie w taficu towarzyskim, np. walcu czy rumbie, czyli

w tancach, ktére wykonuje sie w parach. Tancerz solista
natomiast realizuje wtasne koncepcje taneczne i wy-
stepuje na scenie samodzielnie. Ten zawdd opisujemy
szczeg6towo na stronie 12.

Plastyk dba o to, by swiat wokot nas byt piekniejszy.
Moze zajmowac sie projektowaniem i wykonywaniem
przeréznych rzeczy. Whasciwie kazdy przedmiot, ktore-
go uzywamy, zostat przez kogos zaprojektowany pod
wzgledem plastycznym, np. komputer, rower, dywan
czy tapeta. W zaleznosci od specjalizacji artysta plastyk
moze malowac obrazy, rzezbi¢, projektowac bizuterie

i tkaniny, wyrabia¢ ceramike i szkto, fotografowac, pro-
jektowac wnetrza i witryny sklepowe. Plastycy zajmuja
sie takze projektowaniem scenografii i kostiuméw

do filmu, teatru, opery czy operetki. O tym zawodzie
dowiesz sie wiecej ze strony 13.

Aktor cyrkowy posiada umiejetnosci z zakresu: akro-
batyki, gimnastyki, ekwilibrystyki, zonglerki oraz tanca,
pantomimy i elementéw gry aktorskiej. W Polsce nauka
w tym zawodzie mozliwa jest jedynie w Panstwowej
Szkole Sztuki Cyrkowej w Warszawie. Aktor cyrkowy
zatrudniony jest przede wszystkim w cyrku. W zaleznosci
od wybranej specjalizacji moze by¢ to: akrobata, gimna-
styk, ekwilibrysta, zongler, mim albo klaun. Absolwenci
szkoty posiadaja umiejetnosci, ktére umozliwiaja pod-
jecie pracy takze w innych formach sztuki scenicznej jak
kabaret, variete i teatr.

Aktor scen muzycznych moze wystepowac jako artysta
form teatralnych, operowych, musicalowych i estrado-
wych. Podobnie jak tancerz, aktor scen muzycznych

jest albo solistag-wokalistg wystepujacym samodzielnie,
albo cztonkiem zespotu wokalnego, chéru lub zespotu
tanecznego.

Ztotnik-jubiler wykonuje wyroby jubilerskie z metali
szlachetnych: ztota, srebra, platyny, stuzace do ozdoby,

a ponadto przedmioty uzytkowe oraz przedmioty kultu
religijnego. To ten fachowiec oprawia kamienie szlachet-
ne, naprawia bizuterig, projektuje nowe wzory. Ma wie-
dze, aby méc poddawac ocenie i wycenie wspotczesne
wyroby jubilerskie oraz wyroby z ré6znych epok.
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Tancerz

Zadania zawodowe

e Wykonuje r6znego rodzaju tance.

o Uczestniczy w systematycznych treningach i ¢wi-
czeniach kondycyjnych w celu utrzymania spraw-
nosci i doskonalenia umiejetnosci zawodowych.

e Wspotpracuje np. z rezyserem widowisk estrado-
wych, scenografem, zespotem instrumentalnym.

e Moze uczestniczy¢ w widowiskach, w konkursach,
pokazach, festiwalach i przegladach tanca.

e Moze prowadzi¢ nauke tanca.

e masz dobry stuch
e poczucie rytmu
e jestes muzykalny
e posiadasz dobrg koordynacje i pamie¢ ruchowa
jestes sprawny fizycznie
masz prawidtowq postawe i gietka sylwetke
nie nudzisz sie, wykonujac monotonne wielogo-
dzinne ¢wiczenia
e jeste$ wytrwaly i cierpliwy
- moze zainteresujesz sie zawodem tancerza?

Warunki pracy

Zazwyczaj scena taneczna znajduje sie w zamknietych
pomieszczeniach jak np. sala koncertowa, teatr, opera,
ale zdarzaja sie sytuacje, gdy przedstawienia i pokazy
odbywaja sie w plenerze.

Kariera edukacyjna

W tym zawodzie ksztatcenie mozliwe jest w ogélnoksztat-
cacej szkole baletowej lub w szkole sztuki tarca poza
formalng edukacja. Jesli marzysz o prowadzeniu zaje¢,
warto rozwazy¢ rowniez ukonczenie kursu instruktorskie-
go, ktoéry przygotuje Cie do nauczania réznych technik

Z pierwszej reki

Kierownik artystyczny zespotu ludowego:
Co kilka lat organizujemy przestuchania do zespotu.
Liczy sie nie tylko technika, ale takze zainteresowanie
kandydata polskq kulturq i tradycjq. Wykonujemy
tarice ludowe, dlatego tez zalezy nam, by tancerze
nie tylko potrafili poprawnie odtworzy¢ kroki,
ale réwniez utozsamiali sie z polskq
sztukq i kulturq ludowaq.

tanecznych. Posiadajac swiadectwo dojrzatosci, mozesz
takze rozwazy¢ studia na uczelniach artystycznych.

Kariera zawodowa

W szkole nauczysz sie nie tylko klasycznych technik tanca,
ale réwniez technik tarica wspoétczesnego, ludowego,
tanca charakterystycznego i historycznego, wiec bedziesz
mogt wystepowac w ré6znorodnym repertuarze. Istnieje
mozliwo$¢ zatrudnienia sie w zespotach tanca klasyczne-
go, nowoczesnego czy tez musicalowego. llos¢ zespotéw
tanca klasycznego jest ograniczona, a dostajg sie do nich
tylko najlepsi, dlatego jesli wybierzesz kariere w balecie,
bedziesz musiat brac¢ udziat w wielu przestuchaniach.
Osoby, ktére majg zaciecie aktorskie, moga wystepowac
w teatrach ruchu i teatrach muzycznych. Mozna takze
zatozy¢ wiasng dziatalno$¢ gospodarcza, np. szkote tanca.

Perspektywy pracy w zawodzie

Najbardziej dynamicznie rozwija sie obszar tafica
nowoczesnego, tj. np. modern jazz, hip-hop itp. i wspot-
czesnego. Ze wzgledu na duza popularno$¢ programow
telewizyjnych zwigzanych z tancem mozna powiedzie¢,
ze taniec stat sie modny. Wszyscy teraz chca tanczy¢,
stad coraz wieksze zapotrzebowanie na szkoty tarica

i kursy taneczne.

Z pierwszej reki

Tancerka w zespole tarica wspotczesnego, rok do-
$wiadczenia:
Po ukoniczeniu szkoty prébowatam dostac sie do zespo-
tow tarica klasycznego, ale zrezygnowatam po kilku
przestuchaniach. Konkurencja jest bardzo duza.
Dosztam do wniosku, ze taniec wspdfczesny daje
troche wieksze mozliwosci rozwoju zawo-
dowego. Zamierzam w przysztosci
zatozy¢ wiasngq szkofe tarica dla
mtodziezy.



Plastyk

Zadania zawodowe
Co doktadnie robi w swojej pracy palstyk?

e Stosuje artystyczne techniki w projektowaniu
przedmiotéw uzytkowych i dekoracyjnych w zakre-
sie: meblarstwa, tkactwa, bizuterii, zabawkarstwa.

o Wykonuje mate formy grafiki uzytkowej (np. ety-
kiety, afisze, opakowania).

e Moze zajmowac sie dekoracjg wnetrz i reklamami
sklepowymi.

e Moze prowadzi¢ prace konserwatorskie przed-
miotow uzytkowych i artystycznych; moze zajmo-
wac sie oprawg plastyczna widowisk teatralnych,
telewizyjnych i filmowych.

e Projektuje i wykonuje rysunki robocze, np. wyro-
bow, dekoracji i rekwizytéw, oprawy plastycznej
widowisk, zgodnie z koncepcja artystyczna.

Z pierwszej reki

Dyrektor matego muzeum w wojewddztwie dolnoslgskim:
Zatrudniam plastyka na zlecenie. W muzeum czesto mamy
potrzebe zaprojektowania jakiegos elementu graficz-
nego, np. zaproszenia na wernisaz, plakatu, katalogu
wystawy, ale nie ma az tyle pracy, by byta potrze-
ba zatrudnienia plastyka na etacie.

e masz talent plastyczny
e masz zdolnosci manualne
e cechuje Cie poczucie estetyki
e nie brak Ci wyobrazni przestrzennej
e pasjonuje Cie sztuka
- moze zainteresujesz sie zawodem plastyka?

Warunki pracy

Plastyk moze pracowac w r6znych warunkach, zaréw-
no w zamknietej pracowni, w biurze przy komputerze,
jakiw plenerze.

Kariera edukacyjna

Zawod plastyk mozesz zdoby¢, uczac sie wytacznie
w ogdlnoksztatcacej szkole sztuk pieknych lub w
liceum plastycznym, lub tez w szkole policealne;j
plastycznej.

Majac swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynuowac
nauke na studiach, np. w Akademii Sztuk Pieknych.

Kariera zawodowa

Otrzymujac tytut zawodowy plastyka, stajesz sie przede
wszystkim artysta. Swoje talenty mozesz rozwija¢ w ob-
szarze malarstwa, rzezby, grafiki, ceramiki badz fotografii.
Plastycy czesto prowadza wiasng dziatalnos¢ gospodarcza
lub wykonuja prace zlecone. Moze to by¢ projektowanie
przedmiotow uzytkowych i dekoracyjnych, np. mebli, tka-
nin, bizuterii, wyrobéw szklanych i ceramicznych, a nawet
zabawek lub grafiki uzytkowej typu: plakaty, ulotki, opako-
wania, reklamy albo nawet ksiagzki. Plastycy sa takze mile wi-
dziani w branzy audiowizualnej, gdzie projektujg scenogra-
fie i kostiumy, np. do programoéw telewizyjnych lub seriali.
Jesli interesujesz sie wnetrzami, mozesz zaja¢ sie dekoracja
pomieszczen i witryn sklepowych, oprawg plastyczna stoisk
i pawilonéw targowych, a nawet projektowaniem wnetrz

i wystaw muzealnych. Po zrobieniu dodatkowego kursu
pedagogicznego mozesz takze uczy¢ plastyki w szkole.

Perspektywy pracy w zawodzie

Przywiazujemy coraz wiecej uwagi do estetyki naszego
otoczenia, dlatego zawdéd plastyka jest profesja z wielka
przysztoscig. Wciaz powstaja nowe specjalizacje, np. pla-
styk miejski, czyli osoba, ktéra dba o to, by ulice naszych
miast wygladaty estetycznie, albo projektant opakowan,
czyli osoba, ktdra stara sie by produkty, ktére kupujemy,
byty nie tylko tadnie opakowane, ale takze zrobione

z ekologicznych materiatéw ulegajacych biodegradacji.

Z pierwszej reki

Plastyczka miejska, 2 lata stazu pracy:
Pracuje w urzedzie miejskim od dwdch lat. Ogtoszenie
o konkursie na stanowisko plastyka miejskiego znalaztam
w gazecie i postanowitam sprobowac. Wygratam konkurs,
bo przedstawitam najbardziej spéjnq koncepcje popra-
wy miejskiej estetyki. Codziennie dbam o to, by nasze
ulice i place wyglqdaty tadnie, by byty nie tylko zadba-
ne, ale takze w miare jednolite. W mojej pracy chodzi
o to, aby np. reklamy wieszane na budynkach nie
razity naszych oczu wszystkimi kolorami teczy,
aparasole w ogrddkach na rynku paso-
waly do historycznego charakteru
tego miejsca.
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Psychozabawa

Czy odnalaztbys sie W zawodzie asystenta kierownika produkeji
filmowej i telewizyjnej?

Sprawdz, czy masz predyspozycje do tego zawodu. Odpowiedz na pytania:TAK lub NIE.

1. Czylubisz poznawac nowych ludzi? ITAK CINIE
2. Czy uwazaszsi¢za osobe asertywna? [ITAK CINIE
3. Czyjestes osobg opanowana, 0 tzw. stalowych nerwach? JTAK CINIE
4. Czymaszdar przekonywania? ITAK CINIE
5. Czyjestes osoba dobrze zorganizowana? ITAK CINIE
6. Czyinteresujesz sie filmem? [JTAK [INIE
7. W przypadku pracy zespotowe] najczesciej petnisz role lidera? ITAK CINIE
8. Czydazysz do realizadji wyznaczonych cel6w nawet, jesli napotykasz przeszkody? ITAK CINIE
9. Czyinteresuje Cig ekonomia? ITAK CINIE
10. Czy uwazasz, se kultura osobista jest istotna? JTAK CINIE

Obliczanie wynikow:
Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, czy jestto

zawod dla Ciebie.

Punktacja 7-10

Twoje kompetencje wskazuja,
Punktacja 6-4

Mozesz rozwazac ten W
Twoich zdolnoscii predyspozycji.
Punktacja 3-0

Porozmawiaj Z doradca zawod

ze jest to zawod, ktory mozesz wziag¢ pod uwage W swoich wyborach.

ybor, ale zastanOW Si€ — by¢ moze istnieja zawody lepiej dopasowane do

owym, moze uda Ci sie znalez¢ zawod idealnie pasujacy do Ciebie.

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Ouiz

z zakresu zawodow zwigzanych z dziatalnoscia
kulturalng

Czy wiesz, Ze--.

Klaps filmowy stuzy do
synchronizacji obrazu
7 dzwiekiem.

_ Jak nazywa si¢ perforowany, éwiattoczuly noénik filmu?

_ Jak nazywa si¢ film o tresci niefikcyjnej, dokumentujacy rzeczywi-
stos¢?

_ Jak nazywa sie gatunek filmoéw odwzorowujqcych dana epoke
historyczna poprzez uzycie charakterystycznych dla niej dekoradji

i strojow?
4. Jak nazywa sie pierwotna postac ksiazki w formie diugiej wstedi

W konicu 2012 roku zbio-
ry Biblioteki Narodowej
liczyty prawie 9,5 miliona

nawinietej na dwa drazki? woluminow.
5. Jak nazywamy materiat pisarski wyrabiany z€ skor zwierzecych?

uiweBied G fomz 'y CAmowINnsoy Wit '€ ‘Aujgjuawnxop wiy "z ‘emowiy ewsel ‘|
“1zpemodpO




Zawody zwigzane z dziatalnoscig kulturalng

Grupa zawoddéw zwigzanych z dziatalnoscig kulturalng
obejmuje nastepujace zawody: asystent kierownika
produkgcji filmowej i telewizyjnej, animator kultury
oraz bibliotekarz.

Asystent kierownika produkgji filmowej i telewizyj-
nej pomaga kierownikowi produkcji w przygotowaniu

i organizacji produkgcji filmu fabularnego lub serialu.
Moze réwniez pracowac na planie produkgji filméw
reklamowych. Niekt6rzy znajduja zatrudnienie w tele-
wizji, a ich rola polega na pracach pomocniczych przy
produkgji réznych audycji telewizyjnych, np. programéw
informacyjnych, magazynéw, talk-show czy programéw
publicystycznych. Ten zawdd opisany zostat szczego-
towo na stronie 16.

Animator kultury inicjuje wydarzenia kulturalne oraz

je organizuje. Moga to byc¢ festiwale, przeglady, konkursy
czy tez wystawy i wernisaze. Jest to osoba, ktdra dzieki
swojej energii i pasji moze wptywac na ksztattowanie
upodoban i zainteresowan kulturalnych oraz artystycz-
nych w $rodowisku, w ktérym dziata. Animator kultury
aktywnie wspiera takze artystyczng twoérczos¢ amatorska
oraz kluby dyskusyjne, np. Dyskusyjne Kluby Filmowe,
czyli tzw. DKF-y. Wiecej informacji na temat tego zawo-
du znajdziesz na stronie 15.

Bibliotekarz wykonuje prace zwigzane z gromadze-
niem, opracowywaniem i udostepnianiem zbioréw
bibliotecznych. Jest osobg, do ktérej mozesz sie zwrdci,
kiedy zabraknie Ci pomystu na lekture. Wspétczesny
bibliotekarz petni takze role popularyzatora i promo-
tora czytelnictwa, a czesto takze animatora dziatan
prowadzonych w bibliotece, takich jak: spotkania

autorskie z pisarzami, wieczorki poetyckie, warsztaty
czytelnicze dla dzieci, warsztaty pisarskie i festiwale
czytelnictwa.
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Animator kultury

Zadania zawodowe, czyli co robi animator kultury

¢ Inicjuje, organizuje i upowszechnia kulture i sztu-
ke w placéwkach kulturalno-oswiatowych oraz
w srodowisku lokalnym.

e Przygotowuje programy dziatalnosci instytucji
upowszechniajacych kulture.

e Organizuje odczyty, kursy, imprezy, zabawy, turnieje,
wystawy, przeglady grup twoérczych, dyskoteki itp.

e Moze prowadzi¢ sekcje zainteresowan, np. mu-
zycznych, tanecznych, w domu kultury oraz petnic
funkcje kierownika placéwki kulturalnej.
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Jesli...

jestes$ osobg energiczng

masz zadatki na lidera

umiesz zacheci¢ kolegéw do dziatania

nie tracisz zimnej krwi w trudnych sytuacjach
masz gtowe petna pomystéw

jestes kreatywny

interesujesz sie kulturg i sztuka

- moze zainteresujesz sie zawodem animatora kultury?

Warunki pracy

Animator kultury pracuje w miejscu, w ktérym organizo-
wane sg wydarzenia kulturalne. Jego praca odbywa sie

w pomieszczeniach zamknietych; w klubach i swietlicach

oraz innych instytucjach upowszechniajacych kulture,

a takze w zaleznosci od specjalnosci — w pracowniach
plastycznych, fotograficznych, w plenerze, wszedzie tam,
gdzie odbywaija sie imprezy kulturalne. Praca animatora
kultury odbywa sie w bezposrednim kontakcie z innymi
ludzmi.

Z pierwszej reki

Eryk, animator kultury, wolny strzelec:
Bedqc animatorem kultury, rzadko mozna liczy¢ na etat.
Najczesciej chodze od instytucji do instytucji i przedstawiam
swoje pomysty, szukam sponsoréw, pisze wnioski o dotacje.
Czasem sie udaje, a czasem nie. Nie jest to praca dla
0s6b, ktore oczekujq co miesiqc statej pensji na konto.
Miatem moZzliwos¢ pracy w domu kultury jako in-
struktor, ale pfacili 600 zti wymagali petnej dyspo-
zycyjnosci, wiec zrezygnowatem. W tym zawodzie
trzeba umie¢ samemu zadbac nie tylko o swoje
zarobki, ale takze o budzety swoich
projektow. Tylko dla upartych
iwytrwatych.

Z pierwszej reki

Prezes fundacji zajmujacej sie animacja kultury:
Wspdtpracujemy z wieloma animatorami kultury. W za-
sadzie kazdy moze do nas przyjs¢ ze swoim pomystem
iwspdlnie zastanowimy sie, jakie sqg moZliwosci
Jjego realizacji. Najczesciej konieczne jest napisanie
whiosku o dotacje do jakiegos konkursu. Jesli
dotacja zostaje przyznana, animator
otrzymuje z niej honorarium
za prowadzenie projektu.

Kariera edukacyjna

W tym zawodzie ksztatcenie odbywa sie wytacznie

w 2-letniej szkole pomaturalnej bibliotekarskiej i anima-
toréw kultury (wymagane jest posiadanie swiadectwa
dojrzatosci). Ponadto posiadajac mature, mozesz réw-
niez pogtebiac i poszerzac¢ swoja wiedze na studiach, na
kierunku: animacja kultury. Kariera zawodowa

Kariera zawodowa

Animator kultury moze pracowac:
e wdomach kultury
e w zespofach artystycznych
e w wydziatach kultury samorzadéw lokalnych
e wagencjach turystycznych, w zespofach filmowych
e w instytucjach zajmujacych sie projektowaniem
i prowadzeniem imprez kulturalnych

Perspektywy pracy w zawodzie

Dziatalnos¢ kulturalna jest bardzo ceniona, jednakze
obowiazki animatora kultury obejmuja nie tylko opraco-
wanie projektu, ale takze zadbanie o jego sfinansowanie.
Dobrze na rynku pracy radzg sobie osoby, ktére potrafig
profesjonalnie zorganizowac wydarzenie kulturalne, wy-
promowac je i zdoby¢ na nie pienigdze, czyli zawodowi
animatorzy kultury.



Asystent kierownika produkcji filmowej i telewizyjnej

Zadania zawodowe, czyli co robi animator kultury
e Przygotowuje i organizuje produkcje filmowa /
telewizyjna.
e Przygotowuje produkcje filmowa / telewizyjna.
e Realizuje produkcje filmowa / telewizyjna.
e Wykonuje postprodukcje filmowa / telewizyjna.

Jesli...

e masz zdolnosci organizatorskie
interesujesz sie ekonomig i filmem
masz dar przekonywania i umiejetnos¢ negocjacji
nie obawiasz sie pracy w bardzo dynamicznie
zmieniajagcym sie Srodowisku i pod presja czasu

e jestes opanowany i cierpliwy

e |ubisz wspétpracowac w zespole
- zainteresuj sie zawodem asystenta kierownika produk-
¢ji filmowej i telewizyjnej.

N
Q
=
(=]
o
<
QO
3
<
(7]
=3
(]
N
=
(9°)
|
()
N
<
—
(=)
=
[«V)
3
=3
(9°]
-~

czeka Cie takze w telewizji. Mozesz rowniez znalez¢

Warunki pracy prace w firmach zajmujacych sie produkcja reklam,

filméw edukacyjnych, korporacyjnych, instruktazowych
Asystent kierownika produkgcji filmowej i telewizyjnej lub tez poswieci¢ sie produkcji filmowych wydarzen,
moze pracowac zardbwno w pomieszczeniach zamknie- np. festiwali.

tych (np. hali zdjeciowej, biurze produkg;ji filmu), jak réw-
niez w plenerze - lokalizacji filmowej. Pracuje w réznych
godzinach i w dni wolne. Perspektywy zawodu

Branza telewizyjna i flmowa jest niewatpliwie bardzo

Kariera edukacyjna ciekawa, wiele 0s6b pocigga magia kina. Rynek pracy

jest mocno ograniczony ze wzgledu na niewielka liczbe
Zawod asystent kierownika produkgji filmowej i tele- produkgji filméw fabularnych. Dynamicznie rozwijaja sie
wizyjnej mozesz zdoby¢, jedynie uczac sie w 2-letniej natomiast telewizje internetowe.

szkole policealnej. W trakcie nauki bedziesz zdobywat
kwalifikacje sktadajaca sie na ten zawdd: Przygoto-
wanie i organizacja produkgji filmowej / telewizyjne;j.
Ksztatcenie w ramach tej kwalifikacji zakonczone jest
egzaminem zawodowym. Pozytywny wynik uzyskany
z egzaminu umozliwi Ci otrzymanie swiadectwa po-
twierdzajacego ww. kwalifikacje. Po ukonczeniu szkoty
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje zawodowa.

Z pierwszej reki

Michat, asystent kierownika produkgcji filmowej, 2 lata
w zawodzie:

Pracy zaczqtem szukac jeszcze w szkole. Wysytatem swoje CV,
ale nikt nie odpowiadat. Okazafto sie, ze w tej branzy trzeba
chodzi¢ i pukac do drzwi, a jak Cie wyrzucq tymi drzwiami,
to trzeba probowac wejs¢ oknem. Na poczqtku liczy sie na
pewno charakter, to czy jestes uparty, asertywny i kon-
sekwentny. To jakby pierwsza préba. Kiedy zobaczq, ze
Cina tym zalezy, ze nie odpuszczasz, na pewno znajdq
jakgs prace, chocby za niewielkie pienigdze. Po roku
producent wiedziat, Ze jestem godny zaufania

i potrafie wykonac kazde zlecenie. W tym
zawodzie nie ma stowa ,nie’; ,nie da
sie’; ,nie ma’, ,nie mozna”. Trzeba
byc troche cudo-
tworcq.

Majac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynuowacd
nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Asystent kierownika produkgcji filmowej i telewizyjnej
to pierwszy stopien kariery zawodowej w tzw. pionie
produkcyjnym filmu. Bedziesz petnit role pomocnicza,
wspierajac Il kierownika produkgji i kierownika pro-
dukcji w pracy nad organizacja i koordynacja planu
filmowego. Kiedy nabierzesz wiecej doswiadczenia,
zostaniesz Il kierownikiem produkcji, a potem nawet
kierownikiem produkgji filmu. Podobna droga kariery
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Posmakuj zawod

Zastanawiasz sie, co znaczy ,posmakowac zawdd” ? Tekst
ten ma na celu zachecenie Cie do zastanowienia sie

nad tym, czy i w jaki sposéb mozna poznac praktycznie
interesujacy Cie zawdd. Czy sg sposoby, ktére po zasto-
sowaniu zwiekszg prawdopodobienstwo, ze Twéj wybor
bedzie trafny? Oczywiscie, ze sa:

e Rozejrzyj sie i poszukaj 0séb, ktére wykonuja inte-
resujacy Cie zawdd; porozmawiaj z nimi, zapytaj,
rozwiej swoje watpliwosci.

e Popros wychowawce, by zorganizowat wycieczke za-
wodoznawczg do firmy, ktéra Cie na przykfad ciekawi.

e Siegnij do filmoéw o zawodach.

e Pomysl, czy mozesz popracowac jako wolonta-
riusz w firmie, o ktérej myslisz, a nawet marzysz.

e Zaproponuj w szkole spotkanie z osobami, ktére
wykonuja interesujacy Cie zawod.

e Sprawdz, czy szkoty ponadgimnazjalne w Twojej
okolicy majg w swojej ofercie tzw. lekcje zawodo-
znawcze.

e Porozmawiaj ze swoimi nauczycielami. Bywa,
ze wsrdd nich sg przedstawiciele branz, ktore
moga Cie zainteresowad.

e Bierz udziat w konkursach zwigzanych z dziedzing
wiedzy, ktéra Cie interesuje.

e Zwracaj uwage na to, czego wymaga sie od oséb
chcacych wykonywac dany zawdd i stawiaj sobie
pytanie:,Czy to dla mnie?”.

e Jedli masz inny pomyst, to,smakuj zawod”,
do dzietfa!

Kasia, prowadzi wtasna dzialalno$¢ gospodar-
czg, realizuje nagrania mtodych zespotow rocko-
wych we Wroctawiu.

- Dlaczego wybrata Pani ten zawdd?

Prawde moéwiac, dzieki mojemu narzeczonemu. Kiedy
sie poznalismy, on wiasnie koficzyt nauke w tym zawo-
dzie. Towarzyszytam mu w jego pierwszych krokach
zawodowych i sama zaczetam interesowac sie reali-
zacja nagran. Tak mnie to wciggneto, ze zapisatam sie
do szkoty policealnej. Bytam jedyna kobietg na roku!

- Co sprawia Pani satysfakcje?
Przede wszystkim uznanie artystéw. Liczy sie osta-
teczny efekt, brzmienie nagrania.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Niestety, utarto sie, ze mezczyzni znaja sie na tym
lepiej. Kobiet, ktore realizujg nagrania, jest niewiele.
Mezczyznom czasem jest trudno przyjmowac pole-
cenia od kobiety, uwazaja, ze i tak zrobiliby to lepiej.
Troche czasu zajeto mi zdobycie ich zaufania i sza-
cunku. Teraz takie sytuacje zdarzajg sie sporadycznie.
Muzycy sami sobie przekazuja informacje, z kim
warto pracowac, zadna reklama nie jest skuteczniej-
sza niz polecenie przekazane z ust do ust.

- Jak wyglqda Pani dzien pracy?

W zasadzie pracuje w nocy. W kapelach graja
ludzie, ktérzy zazwyczaj jeszcze studiujg lub pracu-
ja, dlatego nagrania mozliwe sg po potudniu albo
w nocy. Dlatego do potudnia zazwyczaj zajmuje
sie prywatnymi sprawami, a do studia przyjezdzam

Jak wyglada praca technika realizacji nagran i nagtosnien?

okoto 17. Zanim wszyscy sie zbiorg, mam czas
przygotowac i sprawdzi¢ sprzet. Potem nagrywamy.
Czesto do pézna w nocy. Kiedy materiat jest nagrany,
w godzinach przedpotudniowych robie mastering
juz sama najczesciej whasnie do potudnia.

— W jaki sposéb znalazta Pani prace?
W tej branzy nikt nie daje etatéw. Zatozytam wiasna
dziatalnosc¢ i Swiadcze ustugi zlecone przez zespoty.

- Jaka jest Pani rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Kazdy, kto marzy o karierze producenta nagran

na miare MTV, szybko sie rozczaruje. Nagrania

to trudny i elitarny biznes. Radzitabym praktykowac,
robi¢ wiasne prébne projekty juz w szkole, zeby
mie¢ portfolio i kontakty po zakoriczeniu nauki. Jak
mowitam, tutaj pracujg gtdéwnie wolni strzelcy, ale
zdarza sie tez zatrudnienie np. w radio.
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Okiem pracodawcy

Michal, wtasciciel studia nagran, producent mu-
zyczny, dolnoslaskie

- Jak dtugo pracuje Pan w branzy?

Jestem w branzy muzycznej ponad 20 lat. Poczat-
kowo robitem tylko nagtasnianie koncertéw, potem
zaczatem sam organizowad imprezy muzyczne,

w koncu otworzytem studio nagraniowe.

— Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?
Talentu i dyspozycyjnosci. Juz wyjasniam dlacze-
go. Talent jest niezbedny. Kazdy realizator ma swdj
styl, to jest jak charakter pisma. To podobnie jak

z muzykami, np. niektdrzy pianisci sa doskona-

li, niektorzy wystarczajgco dobrzy, a niektorzy

po prostu przecietni. Dyspozycyjnosc jest nie-
zbedna, gdyz pracujemy w réznych godzinach,
czesto zlecenie wypada nagle i trzeba natychmiast
sie nim zaja¢, bo inaczej ucieknie do konkurencji.

— Czego czesto brakuje absolwentom szkdt?

Pokory. Mtodzi ludzie czesto popadajg w samoza-
chwyt. Wystarczy, ze koledzy na Youtubie entuzja-
stycznie skomentowali nagranie i chtopak juz mysli,
ze jest najlepszy. Potem idzie do pierwszej pracy i jak
ma szczescie trafi¢ do profesjonalnego studia, prze-
konuje sie, ze nie tylko nie jest najlepszy, ale ze nie

jest nawet jeszcze przecietny. Dopiero zaczyna sie
jego rozwoj zawodowy i tylko od niego samego zale-
zy, jak skorzysta z doswiadczenia lepszych od siebie.

— Czy fatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym zawodzie?
Pracownika nie jest trudno znalez¢, trudniej utrzymac.
Wielu mtodych ludzi szybko rezygnuje, wola zarobic¢
mniej w innej pracy, ale dosta¢ pensje regularnie raz
w miesigcu niz za zlecenie, jak juz sie trafi. Po drugie

- niektdrzy czuja sie niedoceniani i nie maja cierpli-
wosci, wytrwatosci. Uciekaja, bo chcieliby osiggnac
sukces od razu, juz teraz, a kiedy to sie nie dzieje,
probuja swoich sit gdzie indziej. Mysla, ze w innym
miejscu sukces juz na nich czeka. Nic bardziej ztudne-
go. Sukces wymaga systematycznej pracy i ciagtego
doskonalenia swoich umiejetnosci i talentu.

Posmakuj zawod!

Co mozesz zrobi¢ juz dzisiaj jako uczen gimnazjum? Oto
kilka propozycji dziatan, ktére pomoga Ci sprawdzic, czy
zawody artystyczne Cie interesuja.

Smakuj zawody zwigzane z dzwiekiem:

e Bedac na koncercie, zwrd¢ uwage, gdzie umiesz-
czona jest konsoleta realizatora dzwieku, w jakich
miejscach znajduja sie gtosniki, sprébuj takze
poobserwowac prace technikéw nagtosnienia.

e Jesli Twoi znajomi graja w zespotach amatorskich,
wybierz sie do nich na prébe lub na koncert. Za-
obserwuj, w jaki sposéb ustawiane sg mikrofony,
nagtosnienie przed koncertem.

e Zainstaluj na komputerze prosty program do mon-
tazu dzwieku i sprébuj zmontowac krétki utwor.

¢ Nagraj na dyktafon rézne odgtosy i sprébuj zmon-
towac z nich kroétkie stuchowisko.

Poznawaj zawody zwigzane z dziatalnoscia artystyczna:
e Stworz swoje portfolio i pokaz je w domu kultury,

by¢ moze uda sie z niego stworzy¢ miniwystawe.

e Zaprojektuj dla swojej klasy logotyp.

e Sprobuj zonglerki pomarariczami lub jabtkami.

e Utdz uktad choreograficzny dla swojej klasy lub
przygotuj wystep wokalny na zakonczenie roku
szkolnego.

e Sprawdz, kiedy w szkole baletowej odbywaja sie
pokazy dyplomowe. Po przedstawieniu zapytaj
tancerzy o ich doswiadczenia szkolne.

Zréb przymiarke do zawodéw zwigzanych z dziatal-
noscig kulturalng
e (Czytaj napisy koncowe w filmach i serialach,
zwroc uwage, jakie osoby braty udziat w reali-
zacji audycji.
e Zorganizuj przedstawienie szkolne.
e Zostan wolontariuszem w bibliotece.
e Stworz liste rekomendowanych ksigzek dla swoich
rodzicow.
e Ogladaj dodatkowe materiaty zamieszczane
na ptytach DVD, na ktérych aktorzy i rezyser opo-
wiadaja o pracy na planie filmowym.
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Doradca radzi

Czesé, Gimnazjalisto!

Wszyscy pytaja: do jakiej szkoty idziesz? Czy juz wy-
brates zawdd, szkote? Zatoze sig, ze te i inne pytania
padaja w Twoim kierunku. Wiem, ze podejmowanie
decyzji w wieku 15 czy 16 lat moze ,bole¢”i by¢ czyms$
trudnym. Ale nie niemozliwym, chyba sie zgodzisz.
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Co zrobi¢, by podjac decyzje optymalna? Usigdz wy-
godnie i przeczytaj ten tekst. Nie jest zbyt dtugi, bo zale-
zy mi na tym, aby Cie nie zanudzi¢!

I. Poznaj siebie

Moze to brzmi nieco obco, ale wazne jest, by wiedzie¢
duzo o sobie, np. o: $cia polega przede wszystkim na tym, ze ptacq im za to,
co uwielbiajq robic.

Zainteresowaniach: Warto przyjrzec sie swoim zainte-
resowaniom, poniewaz wiekszos¢ oséb zadowolonych

Z zycia, a zwlaszcza z pracy mowi, ze sekret ich szcze-

Uzdolnieniach: Kazdy z nas ma rézne uzdolnienia

np. matematyczne, jezykowe, literackie, interperso-
nalne, plastyczne, muzyczne, techniczne,
sportowe czy organizacyjne. Jest to kwestia
indywidualna.

Zzycia wziete

Umiejetnosciach: Pomysl, jakimi umiejet-

Andrzej, klasa Il gimnazjum:

Juz mysle o wyborze zawodu i szkoty. Chciatbym zostac techni-
kiem mechanikiem. Interesujqg mnie maszyny i urzqgdzenia. Ale
jest pewien problem. Byta u nas pani z poradni psychologiczno-
pedagogicznej na zajeciach. Byfo ciekawie, ale jedno zdanie
utkwito mi w gfowie. Ponoc ktos, kto jest chory, nie moze uczy¢
sie kazdego zawodu. Ja jestem pod opiekq kardiologa. Czy
zatem nie moge by¢ mechanikiem?

Doradca zawodowy:

Andrzeju, na poczatek gratuluje dojrzatosci, ze bedac

w klasie II, myslisz o swojej przysztosci. Rozumiem Twoje
zaktopotanie. Nie jest tak, ze osoba chora nie moze wybrac
szkoty ponadgimnazjalnej zawodowej. Wszystko zalezy

od stanu zdrowia. Zdarza sie, ze w niektorych przypadkach
ktopoty zdrowotne wykluczajg nauke okreslonych zawoddw.
Na poczatek proponuje, abys przy okazji nastepnej wizyty

u kardiologa opowiedziat o swoich planach edukacyjno-za-
wodowych. Popro$ lekarza o porade, zapytaj, czy mozesz
wybra¢ zawdd technik mechanik. Aby zostac¢ uczniem szkoty
ponadgimnazjalnej zawodowej, konieczny bedzie kontakt

z lekarzem medycyny pracy, ale to dopiero, gdy bedziesz
absolwentem gimnazjum. On decyduje, czy dany kandydat
do szkoty ponadgimnazjalnej zawodowej moze uczyc sie wy-
branego zawodu. W Twojej sytuacji najlepsza bedzie rozmowa
z lekarzem, pod ktérego opieka jestes obecnie.

nosciami jestes zainteresowany, co chciatbys
umiec robi¢. Powodzenia w poszukiwaniach!

Temperamencie: Z pewnoscig zawazytes,
ze w tych samych okolicznosciach ludzie
réznie reaguja na to samo zdarzenie. Jedni
potrafig dtugo wykonywa¢ monotonne
zajecie, innych po minucie dopada zniecier-
pliwienie i zniechecenie. Sq osoby niezwykle
fatwo nawiazujace kontakt z innymi, ale

s tez takie, ktére wolg samotnos¢ i wiasne
towarzystwo. Réznice w reagowaniu zwia-
zane sg wiasnie z temperamentem. Do jakiej
grupy oséb Ty nalezysz?

Zbadaj swoje predyspozycje
zawodowe!

e ww.talentgame.pl

e htpp://einsteinpce.strefa.pl/gimnazjum/
indeks.htm

e htpp://zawodowe.info

e www.kariera.pl/psychotesty/pokaz/id/1

e htpp://labirynt-zawodow.progra.pl



Cechach charakteru: W przypadku
cech charakteru méwimy o mocnych

i stabych stronach. Na przykfad w sto-
sunku do obowiagzkéw niektdre osoby
sg systematyczne, skrupulatne, doktad-
ne i sumienne, podczas gdy inne zacho-

wuja sie beztrosko, ,spoko’;,,na luziku”
ATy, jaki jestes?

Stanie zdrowia: Jedli jestes pod
opieka jakiej$ specjalistycznej poradni,
to zapytaj lekarza, czy nie ma prze-
ciwwskazan do wykonywania wybra-
nego przez Ciebie zawodu. To tez jest
wazne!

Il. Poznaj zawody

Jesli interesuje Cie jakis konkretny zawdd, to zache-
cam do tego, by dowiedzie¢ sie o nim jak najwiecej.
Dowiedz sie na poczatek, co robi osoba wykonujaca
dany zawdd. Potem dowiedz sie jeszcze, jakie sg wy-
magania wobec 0s6b zainteresowanych okreslonym
zawodem, w jakich warunkach wykonuje sie prace,
jakie trzeba mie¢ wyksztatcenie, jakie sg szanse na
znalezienie pracy. | to tyle!

lIl. Poznaj $ciezki ksztalcenia

Ostatni etap Twojej pracy to wybranie szkoly, ktéra umozliwi
zdobycie wymarzonego zawodu. Jesli nie zdecydujesz sie na
wybdr zawodu bezposrednio po gimnazjum, albo wybierasz
zawod, ktory jest dostepny dopiero na studiach wyzszych
czy w szkole policealnej, to z pewnoscig Twoim wyborem
moze by¢ liceum ogodlnoksztatcace. Ale jesli juz dzi$ jestes
przekonany, ze od razu po gimnazjum chcesz zdoby¢ za-
wod, to wybierz szkote zawodowa (technikum lub zasad-
nicza szkote zawodowa). Nawet jesli najpierw zdobedziesz
zawod, potem mozesz uczyc sie dalej, réwniez na studiach.

K'“WEZiU

KRAJOWY OSRODEK WSPIERANIA

O placéwce %
Kontakt .
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EDUKACH ZAWODOWEL i USTAWICZNE) Wersia tekstowa > Wersia WA o

n &"i’ pisz szukang fraze

Strona Gtdwna » Strefa ucznia

dbrefa weania Strefa ucznia
Filmy i spoty
Nybdr zawodu

dtrefa

Plakaty - ulotki - broszury

ueania

| 1
£r - Modernizacja Ksztalcenia Zawodowego o
3 9 Drodzy Uczniowie!

W Podstawy programowe Witamy Was w Strefie Ucznia, gdzie znajdziecie wiele informacji pozwalajacych Wam wybrac sciezke

edukacyjna.
Szkolne plany nauczania aiRacHra

- Po co ta Strefa?
B Przyktadowe programy nauczania
Jak zapewne wiecie, od wrzesnia 2012 weszta w zycie reforma ksztatcenia zawodowego.

Rekomendowane osazenie pracowni ) ) ) . - o .
= WP P Reforma stanowi dla Was szanse, ale i wyzwanie. Wymusza zmiange myslenia o zawodzie i budowaniu

swojej Sciezki edukacyjnej, ktéra od teraz bedzie bardziej elastycznal

Co to oznacza? Otdz bedziecie mogli budowac swojg kariere edukacyjno-zawodowg zgodnie z Waszymi
zmieniajgcymi sig potrzebami, aspiracjami, mozliwosciami, sytuacjg zyciowg oraz z oczekiwaniami rynku
pracy.

A wszystko po to, abyscie w przysztosci mogli wykonywac zawdd w poczuciu satysfakcji

| spetnienia.

‘P Pytania i odpowiedzi

! wmewszn  Projekty systemowe

- Co tu znajde?
MINISTERSTWO .
KIERUNKI @ EDUKACH ' pAKSTWA
Y iicaric At

POLITYKI OSWIATOWEJ

W Strefie znajdziecie wiele informacji dotyczacych mozliwosci ksztatcenia w szkole, ale i poza nig, na
temat zawoddw, kwalifikacji oraz zasad ,budowania” zawodu oraz $ciezki edukacyjno-zawodowej.

Znajdziesz tu:




m

W nastepnym humerze

Przed nami omoéwienie kolejnych obszarow zawodowych. Przedstawimy
wiele roznorodnych i poszukiwanych sawododw z rozmaitych branz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia profesja? Aby si¢ 0 tym
przekona, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.
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W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru i poszczegodlnych grup zawodow
e porady doradcy zawodowego
e wywiad z profesjonalista - pracownikiem i pracodawca
o list od rowieénika — by¢ moze masz podobny problem? Sprawdz, co

odpowie doradca!
ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©




Twoja kariera Rynek pracy Rynek edukacji

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie
zapominamy o Uczniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac
bariery na Sciezoe edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Samozatrudniony jako technik realizacji nagto- ‘ : .
énien, 2 lata doswiadczenia: — Z pieru/szei rekl
Bardzo trudno byto mi dostac etat jako realizator '
nagtosnienia. Dlatego sam zatozytem firme,
korzystajqc z unijnej dotacji, za ktérqg mogtem
kupi¢ czes¢ potrzebnego sprzetu. W sezonie,
czyli kiedy jest ciepto, organizuje sie duzo
imprez plenerowych i pracy jest wiecej.
Zimq nagtasniam gtéwnie studniowki
i wesela, czasem koncerty zespo-
téw amatorskich w klubach.

Producent filmowy z Wroctawia, 10 lat w branzy:
Zatrudniam asystentdw na Scisle okreslony czas produkgji
filmu. Ptaca ma charakter transzowy. Oznacza to, Ze cate
honorarium, np. za 7 miesiecy pracy przy filmie, wy-
ptacane jest w ratach w nastepujqcy sposéb: 20%
po podpisaniu umowy, 20% po rozpoczeciu zdje¢
do filmu, 50% po zakoriczeniu zdje¢ do filmu,
10% po kolaudadji filmu, czyli przyjeciu
gotowego dzieta i przeznaczeniu
do rozpowszechniania.

Redakcja: Matgorzata Kataska, Anna Karbowniak
Autorstwo tekstu zrédtowego: Beata Stuzalska, Matgorzata Kataska

Recenzja: Daniel Kukla

Bibliografia:

e Przewodnik po zawodach. Dorota Obidniak, Agnieszka Pfeiffer, Maria Suliga. KOWEZiU, Warszawa 2011.

e Przewodnik po zawodach. Wydanie Il. Ministerstwo Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2003.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie klasyfikacji zawodéw szkolnic-
twa zawodowego.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach.

o www.koweziu.edu.pl

o http://new.koweziu.edu.pl/plakaty-ulotki-broszury/item/18-materialy_edukacyjne Oswiatowe ABC. Co dalej po
gimnazjum?



Kariera znaczy ,,droga”.
Zbuduj/jaiznami!
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Kariera znaczy ,droga”. Zbuduj ja z nami!

Czes

¢! Jestem dla Ciebie ©

e, jak bedzie wygladat Twoj
Na gtowie masz klasowki
_Wiemy, kazdy byt
dej doby

écie, nie zastanawiasz si
A przysztosci.
d, aw sercu mitos¢..
a kilka lat okoto 4 kaz

Majac lat na
dzien w pracy. To pies
oraz plany na weeken
kiedys © Sek w tym, 7e juzz
bedziesz spedzac w pracy.

Warto dzi$ wybrac tak, by czu¢ sie W niej raczej jak ryba w wo-
dzie niz jak wiezien swego losu. Chcemy Ci pomoc. Przystepnie
opisujemy zawody, podpowiadamy, jak mozesz poznac siebie,
by dobrze wybra¢, oraz - wazne! — kto moze Ci w tym pomac.
taCiw zaplanowaniu kariery.

Chcemy, aby ta e-gazetka pomog
pokarzemy rozne ¢ciezki zdobycia zawodu. Pamietaj, 7e zawdd

mozesz zdoby¢ nie tylkow technikum czy W zasadniczej szkole

zawodowej, ale takze na Kwalifikacyjnych kursach zawodowych.
da osoba dorosta, ktora ma ukonczone

Na kurs moze pojs¢ kaz

gimnazjum. Natomiast dla o0sob dorostych, Kktore uczyly sie dwa
lata w danym zawodzie lub dwa lata w nim pracowaty, mozli-
woécig zdobycia kwalifikacji zawodowych s3 eksternistyczne
egzaminy zawodowe. Ale 0 karierze edukacyjnej dalej.

Buduj swa kariere na... budowie

Obszar budowlany, ktoéry oznaczono literka,B" tO pranza z Cia-
howcow. Wymieniamy WSZYyS

gtym niedosytem dobrych fac
zawody tego obszaruw podziale na grupy wedtug dziedziny

budownictwa, a kilka z nich ,rozbieramy do cegietki”. Pytamy

pracownikc’)w i pracodawcéw o codzienne czynnosc, radosci
i wyzwania, analizujemy mozliwosci zatrudnienia.Wiekszoéc’

z opisanych profesji to tZw- zawody Z przysztoscia.
_ wazne jest nie tylko, by zawo6d dawat prace lecz

z Twoimi zainteresowaniami i pasowa

Pol
olecamy [nformator o zawodach

tkie

Ale pamietaj!
by byt zgodny
t do tego JELCUELY jestes.

gel:
raca fajna dia Ciebie

Kazdy wie jaka
- LIl ma by¢ je
ik Z;;::ga.,,fa)na i dobere i;fr:g_
czy”jaka; zarfaz, konkretnie: fai .
o bedz.‘ Ktor){ Z kilkuset zawjg-al
o Wlae,,,fajny”dla Ciebie?
Tom v any przez rodzicévv.?
A moze takiyopl:igfyprzyjade,a? |
: taki . .
kgzz;fee; chnfﬁ ‘wiesz, chyrSrnZ ;Z;”'e
o je sie zdun, i
ko,e;:l:vtvae,.;nont.er nawierzct:rcl?mk
o VJV M?ze wihasnie ktorys
i TWOiChod(?w idealnie pasuje
i, Wzamteresowar'l st Jl
, wartosci? Sprawélz’ :/oL'J

By¢ moz
ze Ty juz m
{ asz cos
S\/;/Zrto wiedzie¢, na co z?es i
SZ — jaki o
jakie sa warunki tej prac
Y

oczekiwani
w ania pracodawcéw. i
yzZwania. ow, jakie

Wreszcie: gdy masz j

i o asz juz cel -

“ kjoglzizke do niego, czyli: kt(:;:::a-

; ZWieksze gzygotuje do zawody

oracyy Jaij Woje szanse na rynku

o 'e sq dalsze, pozaszkol

e sCi doskonalenia? N c') o
yotym ! Napisa-

szkolnictwa zawodowego

Dlaczego? Bo mozesz:

twa Zawodach
Zawodoye
0o Edukaci 2, go

szkolnijc
Wapier

Kiajows
Viary, Obrodek
"odoweji st

: mlelc' c,i,ostep do krotkich opisow 193 zawodow
znalez¢ odpowiedz na pytanie: Kim moge byc’?.

e dowiedziec sie, w jaki
| , W jakich typach szkd '
interesujacy Cie zawdd. A
o zndalezc go' w prosty sposob w internecie
a doktadnie na www.koweziu.edu.pl ’

Zajrzyj, bo warto!
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»CO powie Tata?” -
na stronie 20 doradca
odpowiada na pytania:
czy stuchac rodziny, gdy
odradza Ci ukochany
zawod i czy plac budowy
jest tylko dla mezczyzn?

Kariera na
wodzie pisana?
~ POznaj wyzwania
Zawodu technjk
budownictwa
wodnego - na
stronie 14

Trzy autostrady do

sukcesu — poszczegolne

grupy zawodow z obszaru ‘ : ‘
budowlanego i przypisane im kwalifikacje
opisujemy stronach 4-5
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Zaczynaj od fundamentow: najpierw kwalifikacje, potem zawod!

Na rynku pracy funkcjonuje 2366 zawodoéw i specjal-
nosci, a w szkofach nauka moze odbywac sie w 200
zawodach. Do obszaru budowlanego (B) przypisano 25
zawodow i wyrézniono 36 kwalifikacji. Cos tu nie pasuje
- kwalifikacji jest wiecej niz zawodow?

Owszem! Od roku szkolnego 2012/2013 w zawodach
szkolnictwa zawodowego wydzielono kwalifikacje, czyli
zestawy wiedzy i umiejetnosci, po nabyciu ktérych moz-
na realizowac okreslone zadania i wykonywac¢ okreslone
czynnosci. Na kazdy zawdd sktada sie co najmniej 1,

a najwyzej 3 kwalifikacje - zaleznie od tego, jak zréznico-
wane sg zadania i czynnosci w tym zawodzie. W zawo-
dach ksztatconych w szkole zasadniczej mamy przewaz-
nie po jednej kwalifikacji (sg wyjatki — patrz na str. 10).

W technikach w obszarze budowlanym zawody maja

od 2 do 3 kwalifikacji.

Kazda z kwalifikacji wyréznionych w zawodzie trzeba
potwierdzi¢ przez zdanie egzaminu zawodowego,

po ktérym otrzymuje sie Swiadectwo potwierdzajace
kwalifikacje w zawodzie. Aby zdoby¢ zawdd potwierdzo-
ny dyplomem, absolwent musi mie¢ zdane wszystkie
wszystkie egzaminy z kwalifikacji, innymi stowy mie¢
uzyskane wszystkie kwalifikacje, z ktérych skfada sie ten
zawdd i dodatkowo otrzymac swiadectwo ukonczenia
szkoty zasadniczej lub technikum.

3 autostrady do sukcesu

Dzi$ aby kazdej rodzinie w Polsce zapewni¢ godziwe
mieszkanie, nalezy wybudowac az 940 tys. domdw,

a wyremontowac ponad 1,5 mIn. Nasze firmy budow-
lane potrzebuja na to 40 lat. | wielu gtéw i rak do pracy.
Do tego nalezy doliczy¢ obiekty przemystowe i plano-
wane autostrady oraz linie kolejowe dla superszybkich
pociagdw, tamy i waty przeciwpowodziowe. Sporo jest
pracy w obszarze B.

3 grupy dla 25 zawodow

Zawody w ramach obszaru B pogrupowalismy pod wzgle-
dem wspdlnych lub zblizonych kwalifikacji oraz efektéw
pracy (obiektéw budowlanych) w zawody zwigzane z:

I.  budownictwem mieszkaniowym i przemystowym,

Il. budownictwem wodnym,

lll. budowa drég i mostéw.

W tabeli znajduje sie petna lista kwalifikacji dla wszyst-
kich grup zawodow z obszaru B (kwalifikacje zaznaczo-
ne kolorem czerwonym sg wspdlne dla co najmniej

2 zawodoéw)

B.1. Eksploatacja maszyn i urzadzen drogowych
B.2. Wykonywanie robé6t drogowych
B.3. Wykonywanie ptaszczy ochronnych z blachy
oraz konstrukcji wsporczych i nosnych izolacji
przemystowych
B.4. Wykonywanie rob6t kominiarskich
B.5. Montaz systeméw suchej zabudowy
B.6. Wykonywanie rob6t malarsko-tapeciarskich
B.7. Wykonywanie robo6t posadzkarsko-oktadzinowych
B.8. Wykonywanie robot zwigzanych z budowa
i remontem sieci komunalnych
B.9. Wykonywanie robot zwigzanych z montazem
i remontem instalacji sanitarnych
B.10. Wykonywanie izolacji przemystowych
B.11. Wykonywanie izolacji budowlanych
B.12. Wykonywanie robét dekarskich
B.13. Wykonywanie robo6t regulacyjnych
i hydrotechnicznych
B.14. Wykonywanie i utrzymywanie nawierzchni kolejowej
B.15. Wykonywanie robét ciesielskich
B.16. Wykonywanie robét zbrojarskich i betoniarskich
B.17. Wykonywanie robét kamieniarskich
B.18. Wykonywanie robét murarskich i tynkarskich
B.19. Wykonywanie robét zdunskich
B.20. Montaz konstrukcji budowlanych
B.21. Montaz urzadzen i systemoéw energetyki
odnawialnej
B.22. Eksploatacja urzadzen i systemow energetyki
odnawialnej
B.23. Organizacja robo6t zwigzanych z budowa
i eksploatacja sieci gazowych
B.24. Organizacja robo6t zwigzanych z montazem
i eksploatacja instalacji gazowych
B.25. Wykonywanie i renowacja detali
architektonicznych
B.26. Prowadzenie prac renowatorskich elementéw
architektury
B.27. Organizacja robo6t zwigzanych z budowa
i eksploatacja sieci komunalnych oraz instalacji
sanitarnych
B.28. Organizacja robo6t zwigzanych z budowa
i utrzymaniem drég kolejowych
B.29. Organizacja robo6t zwigzanych z budowg
i utrzymaniem obiektéw mostowych
B.30. Sporzadzanie kosztoryséw oraz przygotowywanie
dokumentacji przetargowej
B.31. Organizacja rob6t zwigzanych z regulacja ciekéw
naturalnych oraz budowa urzadzen wodnych
B.32. Organizacja robot zwigzanych z budowa
i utrzymaniem drég i obiektéw mostowych
B.33. Organizacja i kontrolowanie robét budowlanych
B.34. Wykonywanie pomiaréw sytuacyjnych
i wysokosciowych oraz opracowywanie wynikéw
pomiarow
B.35. Obstuga geodezyjna inwestycji budowlanych
B.36. Wykonywanie prac geodezyjnych zwigzanych
z katastrem i gospodarkg nieruchomosciami



Zawod

Technik geodeta

Kamieniarz
Zdun

architektury

Monter izolacji przemy
Monter izolacji pudowlanych

Grupa |l -bu

Jedli interesuje Cie, jak powstaja

Technik pudownictwa

Technik renowadji elementow

Technik urzadzen sanitarnych
Technik gazownictwa
Technik urzadzen i sys

energetyki odnawialnej

Po szczegotowe informacje zaj

Grupall - zawody zwiaza

Jedliwoda to Twoj zywiot, obserwujesz otoczeni
i mosty, a przy tym jeste$ doktadny...

Zawod

Monter budownictwa wodnego
Technik pudownictwa wodnego

stowych

temow

Oznaczenie
kwalifikacji
B.34;B.35;B.36
B.20 lub 16 lub
18,B.33;B.30
B.17
B.19

B.25;B.26
B.10

B.11

B.8; BY; B.27

B.23;B.24
B.21;B.22

ne

Prezentacja tej grupy zawodow na stronach 12-14.

budynki i lubisz pracowac na

rzyj na strony 6-11.

Zawod

Monter konstrukcji
budowlanych
Murarz-tynkarz
Betoniarz-zbrojarz

Ciesla

Dekarz

Monter zabudowy i robot

wykor’\czeniowych w
pudownictwie

Monter sieci, instalacji i
urzadzen sanitarnych
Kominiarz

downictwo mieszkaniowe i przemystowe

wolnym powietrzu...

Oznaczenie
kwalifikacji

B.20

B.18
B.16

B.15

B.12

B.5; B.6; B.7
B.8;B.9

B.A

Blacharz izoladji przemys’fowych B3

7 budownictwem wodnym

e | zastanawiasz sie, jak zbudowan

Oznaczenie

B.13
B.13;B.31

wac stuzbowo i nie lekasz sie

Technik drogownictwa

Jedli chciatbys zajmowac sig budowa

pracy W

Zawod

Mechanik maszyn i urzadzen drogowych

Monter nawierzchni kolejowej

Technik drog i mostow kolejowych

Wiecej informacii o tych zawodach znajdzie

drég, mostow,
trudnych warunkach

Grupa lll - zawody zwigzane Z budowa dro

torow kolejowych, masz cierpliwos¢, chciatby$ podrozo-

atmosferycznych (czasem upa

gi mostow

o waly powodziowe

kwalifikacji

t, czasem deszc2)...

Oznaczenie kwalifikacji

B.1;B.2

B.2; B.30; B.32
B.14
B.28;B.29;B.30

sz na stronach 15-17.
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Grupa | — Start W budownictwo...
zacznij na wesofo

Na dobry poczatek

Budowlaniec mowi do kumpla:

— Chciatbym mieszkac i pracowac na Biegunie Potnocnym.

- Dlaczego?

_ Bo tam noc trwa przez po
tylko wylegiwatbym sie w t6zku.
— Ale przeciez po takiej nocy musiatbys potem przez pot

roku pracowac bez przerwy!
_ Coé Ty! Tam tez obowiqzuje oémiogodzinny dzieri pracy!

t roku, wiec nic bym nie robit,

*

Burd: !
Al:;gi k(;hahfa (§28 m Dubaj, Zjednoczone Emirat:
ie) to najwyzszy budynek na swiecie 1

od N .

dZie2\(/)\; 4'r. najwyzsz.ym budynkiem w Europie be-

i ,::za Feder'aqi (509 m, Moskwa, Rosja) Obee
o Mercury City Tower (339 m, Moskwa Iéosja)c_

Patac Kultury i Nauki
i (237 m, W . .
szy budynek w Polsce. arszawa) to najwyz-

P .
kx:rctlaerng(;,\{ )?:nagrodze”ie brutto w pierwszym
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Grupa | - O zawodach zwigzanych z budownictwem mieszkaniowym

i przemystowym juz na powaznie

Zapewnienie rodzinie dachu nad gtowa i dojazd do pra-
cy - to jeszcze odlegte dla Ciebie sprawy, lecz bez tego
trudno sobie wyobrazi¢ przysztos¢. Dom to nasz azyl,
do ktérego wracamy, w ktérym czujemy sie bezpiecznie
i spedzamy ponad potowe zycia. Kto zajmuje sie realiza-
¢ja tych planow i ich bezpieczernstwem? Az 19 profes;ji
jest potrzebne, by zbudowac i wykonczy¢ bezpieczny,
funkcjonalny budynek mieszkalny czy przemystowy.

Kto i co robi przy wznoszeniu mieszkan
i obiektow przemystowych?

1) Technik geodeta we wspétpracy z inzynierem geo-
deta wykonuja pomiary i przygotowuja mapy terenu
z lokalizacjg inwestycji.

2) Plan, harmonogram i kosztorys opracowujg kierow-
nicy i asystenci (czesto technicy budownictwa)

w porozumieniu z architektem i inwestorem.

3) Natymikolejnych etapach technicy budownictwa
— kazdy w swoim zakresie - jako cztonkowie zespotu
uczestnicza w organizacji i nadzorowaniu prac wyko-
nywanych przez robotnikéw wykwalifikowanych, lub
tez sami je wykonuja.

4) Murarze-tynkarze - murujg i tynkuja, a jak i co? —
czytajnastr. 9

5) Ciesla - to spec od wszystkiego, co jest drewniane
na budowie, czyli przygotowuje szalunki, konstruk-
cje pod fundamenty, stropy, schody, konstrukcje
drewniane dachéw.

6) Betoniarz-zbrojarz - rozktada swoje zbrojenia
na szalunkach, ktére nastepnie s zalewane betonem.

7) Dekarz wykonuje z réznego rodzaju materiatéw
pokrycia dachowe na konstrukcjach.

8) Docieplaniem budynkéw zajmuje sie monter izola-
¢ji budowlanych.

9) W obiekcie budowlanym potrzebujemy jeszcze: wody,
instalacji odprowadzajacej scieki, systemu ogrzewa-
nia, instalacji urzadzen odzyskujacych energie ze ston-
ca. To praca dla monterow sieci, instalacji i urza-
dzen sanitarnych, nadzorowanych przez technikéw
urzadzen sanitarnych i/lub gazownictwa.

10) Przy wykonhczeniu wnetrza lokum pole do popisu
ma monter zabudowy i rob6t wykornczeniowych,
ktory wykona Sciany gipsowo-kartonowe, pomaluje
wytapetuje, potozy ptytki ceramiczne itp.

11) Kominiarz sprawdza stan kominéw dymnych i insta-
lacji wentylacyjnych.

12) A zabytki kto odrestauruje? - technik renowacji
elementow architektury.

13) Blacharz i monter izolacji przemystowych -
to spec od izolacji, pracuje m.in. przy wykonywaniu
platform wiertniczych, rafinerii, czyli nie w budow-
nictwie mieszkaniowym.

Absolwenci w wyzej wymienionych zawodach moga:
podjac prace na stanowiskach robotniczych (ZSZ) lub
Sredniego personelu technicznego (technikum) w fir-
mach branzy budowlanej, w rzemieslniczych zaktadach
remontowo-budowlanych albo prowadzi¢ wtasng firme.

Jesli budowanie czegos$ dla innych jest dla Ciebie intere-
sujace, i jestes:

e dokfadny

e odporny na wysitek fizyczny i niepogode,

e masz wyobraznie przestrzenng
- pomysl — moze jeden z powyzszych zawodéw jest
wiasnie dla Ciebie.

=
QO
=
D
=
QO
N
=
QO
(]
N
<
o
=
S
2=t
m—
N
o
c
S
=3
=
N
=
QO
=)




=
<
f ==
N
(a0
=
>
=
>
o
N
<
(=2
o
S
=)
=
N
(&)
(35
f ==
N
<
S
D
e
©
x

Zaplanuje, skontroluje, a jak trzeba, to i zbuduje - technik budownictwa

Jesli:
e potrafisz planowa¢, wspotpracowac i rozwigzywac
konflikty
e nie przeszkadza Ci praca w zmiennych warunkach
atmosferycznych
e chciatbys, aby efekty Twojej pracy byly wymierne
i dawaty rado$¢ innym
- pomysl o tym zawodzie!

Co robi technik budownictwa?
e Organizuje i kontroluje prace ludzi na budowie.
e Sporzadza kosztorysy oraz przygotowuje doku-
mentacje przetargowa.
e Wykonuje zadania z jednego z trzech zawodéw
zZSZ, czyli:
- muruje i tynkuje $ciany (murarz-tynkarz) albo
- wykonuje zbrojenia i wylewa beton (betoniarz-
-zbrojarz), albo
- montuje stalowe, zelbetowe i drewniane
elementy konstrukcji budowlanych (monter
konstrukcji budowlanych).

Pamietaj, ze o wyborze pierwszej kwalifikacji do na-
uczania w technikum (w zawodzie technik budow-
nictwa) — kwalifikacji stanowiacej tzw. podbudowe

na poziomie ZSZ (wspodlnej z jednym z trzech za-
wodoéw z poziomu ZSZ) — decyduje dyrektor szkoty,
po przeanalizowaniu potrzeb rynku pracy. Koniecznie
zapytaj o te kwestie przed dokonaniem wyboru szkoty
- od tego zalezy, jaki, oprécz tytutu technika budow-
nictwa, bedziesz miat jeszcze drugi zawéd: zbrojarz,
murarz czy monter konstrukgcji.

Gdzie pracuje?

e w firmach budowlanych, na terenie budowy lub
w biurach projektowych (jako asystent projektan-
ta, kosztorysant)

e w organach administracji panstwowej i samorzado-
wej jako inspektor (na stanowiskach, na ktérych nie
s3 wymagane uprawnienia do sprawowania samo-
dzielnych funkgji technicznych w budownictwie)

e w wytwdrniach materiatéw jako pracownik pro-
dukgji, mistrz

e w sktadach budowlanych jako sprzedawca

e we wihasnej firmie

Z pierwszej reki

Anna, architekt, 25 lat pracy:
Skoniczenie technikum utatwito mi start na
studia architektoniczne.

Z pierwszej reki

Darek, od 15 lat wtasciciel firmy:
Jesli chcesz znalez¢ prace - najpierw naucz
sie solidnosci.

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. W szkole
bedziesz zdobywat 3 kwalifikacje sktadajace sie na ten
zawdd: Montaz konstrukcji budowlanych albo wykonywanie
robét zbrojarskich i betoniarskich, albo wykonywanie robét
murarskich i tynkarskich; Organizacja i kontrolowanie robot
budowlanych; Sporzqdzanie kosztoryséw oraz przygotowy-
wanie dokumentacdji przetargowej. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakoriczone jest egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzy-
manie 3 $wiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje,

a po ukonczeniu szkoty otrzymasz tez dyplom potwierdza-
jacy kwalifikacje zawodowe. Jesli zdecydujesz sie na liceum,
to chcac zostac technikiem budownictwa, mozesz podjac
nauke na kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktérego kazdy bedzie obejmowat 1 kwalifikacje w zawo-
dzie. Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym z nich
egzaminu zawodowego otrzymasz 3 swiadectwa. Majac
$wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Zawod technik drogownictwa lub technik drég i mostow
kolejowych ma wspding kwalifikacje (Sporzadzanie koszto-
rysow oraz przygotowywanie dokumentacji przetargowej)
z zawodem technik budownictwa. Zatem by zostac tech-
nikiem budownictwa, nalezy zdoby¢ i potwierdzi¢ kwalifi-
kacje: Wykonywanie robét zbrojarskich i betoniarskich lub
wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich lub montaz
konstrukgcji budowlanych oraz Organizacja i kontrolowanie
robét budowlanych. Posiadajac mature, mozna kontynu-
owac nauke na studiach, np. na kierunku budownictwo.

Perspektywy pracy w zawodzie

Pomimo wszechobecnego w Unii kryzysu, w 2012 roku

w Polsce wybudowano 152 tys. mieszkan (wg GUS, 2012).
Pracodawcy dos¢ czesto wypowiadaja sie, ze ludzi do pracy
jest duzo, lecz brak specjalistow. Przygotowywanie techni-
kéw do pracy w zawodach robotniczych to wymaég rynku
pracy. Pracodawcy zagraniczni wysoko cenig sobie polskich
fachowcéw z branzy budowlanej, ale oczekuja znajomosci
jezyka. Osoby przedsiebiorcze moga zaktadac firmy.



Mowiq do mnie murarz, tynkarz, akrobata...

Jesli...
e |ubisz ciezka prace
e jesteszreczny
e uwielbiasz zmiany pracy (nowy budynek — nowe
miejsce pracy)
- pomysl o tym zawodzie.

Co konkretnie robi murarz-tynkarz?

e Zaczyna od stanowiska pomocnika i wykonuje
zaprawe, beton oraz podaje materiaty budowlane.

e (zyta projekty budowlane i organizuje swoja
prace oraz prace pomochnika.

e Muruje Sciany, nadproza, sklepienia, stupy, filary
czy tez kominy.

¢ Tynkuje wewnatrz i na zewnatrz.

e Remontuje, rozbiera obiekty budowlane.

e Ocenia, poprawia jakos¢ i rozlicza koszty prac.

Moze takze wspomagac innych budowlancéw, np. beto-
niarza-zbrojarza przy wykonywaniu zbrojenia i betono-
waniu fundamentoéw itp.

Gdzie pracuje?

e w firmach budowlanych rozbierajacych, buduja-
cych czy tez remontujacych budynki lub w matych
zaktadach

¢ w handlu materiatami i ustugami budowlanymi,

o ile odkryje w sobie zytke raczej sprzedawcy czy
przedsiebiorcy, niz wykonawcy

e nawolnym powietrzu, w réznych warunkach
pogodowych, na wysokosci

Moze zatozy¢ rowniez wiasng dziatalnos¢ gospodarcza.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozna zdoby¢ w 3-letniej zasadniczej szkole
zawodowej. W trakcie nauki bedziesz zdobywat kwalifi-
kacje skfadajaca sie na ten zawod: Wykonywanie robét
murarskich i tynkarskich. Ksztatcenie zakoriczone jest ze-
wnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego pozytyw-
ny wynik umozliwi Ci otrzymanie $wiadectwa potwier-
dzajacego posiadanie ww. kwalifikacji. Po ukonczeniu

Z pierwszej reki

Jan, emeryt, mistrz murarz-tynkarz, 50 lat pracy:
Praca w tym zawodZzie jest bardzo ciezka, ale jej
efekty cieszq przez cate lata. Nie ma nic przyjem-
niejszego, niz to, ze mozesz idqc po miescie,
podziwiac ,swoje” budynki.

szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztatcace,
to w przysztosci chcac zosta¢ murarzem-tynkarzem, mo-
zesz podjac nauke na kwalifikacyjnym kursie zawodowym
(KKZ), z zakresu kwalifikacji: Wykonywanie robét murar-
skich i tynkarskich. Po ukorczeniu kursu i zdaniu egzaminu
zawodowego otrzymasz swiadectwo potwierdzajace na-
bycie tej kwalifikacji. Majac s$wiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje.
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Posiadajac mature, mozna kontynuowac ksztatcenie
na studiach.

Z pierwszej reki

Tomek, 2 lata pracy:
Samo chodzenie do szkoty i na warsztaty to
mato, by by¢ mistrzem w tym zawodzie.
Ja osobiscie w wakacje dorabia-
tem na budowie.

Perspektywy pracy w zawodzie

Z danych urzedéw pracy wynika, ze w zawodzie murarza
jest duzo zarejestrowanych bezrobotnych. Tymczasem
do najlepszych fachowcéw ustawiaja sie roczne kolejki.
Whiosek — mistrzowie i pasjonaci znajdg zatrudnienie
mimo duzej podazy zawodu na rynku pracy.

Posiadane przez murarza-tynkarza umiejetnosci moga
by¢ przydatne takze w zawodach: monter zabudowy

i robét wykonczeniowych w budownictwie, zdun, be-
toniarz-zbrojarz. Murarz, jesli zna jezyk (lub gotowy jest
nauczyc sie go ), to wybiera oferte z zagranicy. Osoby
przedsiebiorcze moga otworzy¢ wiasne zaktady, w kto-
rych zatrudnia innych.
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Czy potrzebujq Panstwo ztotej rqczki? - monter zabudowy i robot

wykonczeniowych w budownictwie

Jedli...
e uwazasz siebie za osobe odpowiedzialng, zdyscy-
plinowana, a takze bardzo doktadng
e masz wyczucie proporgji, a piekno i estetyka sg dla
Ciebie wazne
e potrafisz planowac i by¢ konsekwentnym w reali-
zacji zadan
e umiesz podejmowac samodzielnie decyzje
zawodowe
— moze ten zawdd jest whasnie dla Ciebie?

Co robi monter zabudowy i robét wykonczeniowych
w budownictwie?

e Wykonuje montaz systemoéw suchej zabudowy
(sufity podwieszane, obudowy konstrukgji dacho-
wych, okfadziny $cienne i ptyty podtogowe.
Wykonuje roboty malarsko-tapeciarskie.
Wykonuje posadzki (tzw. wylewki) i roboty po-
sadzkarskie (bezspoinowe z materiatéw drew-
nianych, ceramicznych, z tworzyw sztucznych,
kamienia).

Przeprowadza prace remontowo-konserwacyjne.
Wykonuje prace zwigzane z przedmiarem robot,
obliczaniem zapotrzebowania na materiaty oraz
rozliczenia.

Moze by¢ zatrudniony:
e w firmach budowlano-remontowych lub
e we wilasnej firmie

Miejscem pracy sg przewaznie pomieszczenia zamkniete,
pracuje sie czasem w pyle i hatasie, w bliskim kontakcie

z substancjami chemicznymi (kleje, farby), w niewygodnej
pozycji. Czesto praca odbywa sie w czynnych obiektach.

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 3-letniej zasadniczej
szkole zawodowej. W trakcie nauki bedziesz zdobywat
3 kwalifikacje sktadajace sie na ten zawdd: Montaz

Z pierwszej reki

Mariusz, technolog robét wykonczeniowych, 15 lat pracy:
Jest to bardzo wymagajqcy zawad. Klienci oczekuja
ode mnie, Ze bede tez dla nich doradcq. Chcq
rad przy doborze koloréw, rozmiesz-
czeniu scian itp.

Z pierwszej reki

Ewa, od 17 lat whascicielka firmy:
Przy doborze 0séb wykonujqcych roboty wykoricze-
niowe zachowuje szczegdlnq ostroznos¢. Po nich
nie ma kto juz poprawiac. Oczekuje od nich

szczegdlnie doktadnosci.

systemdw suchej zabudowy, Wykonywanie robét malar-
sko-tapeciarskich, Wykonywanie robdt posadzkarsko-
-oktadzinowych. Ksztatcenie w ramach tych kwalifikacji
zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodo-
wym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzyma-
nie $wiadectwa potwierdzajgcego ww. kwalifikacji,

a po ukonczeniu szkoty dodatkowo otrzymasz dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Nie jest to jedy-
na droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum,
to w przysztosci chcac zosta¢ monterem zabudowy,
bedziesz uczeszczat na kwalifikacyjne kursy zawodowe
(KKZ) z zakresu kwalifikacji Montaz systemdw suchej
zabudowy, Wykonywanie robét malarsko-tapeciarskich,
Wykonywanie robdt posadzkarsko-oktadzinowych.

Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egza-
minu zawodowego otrzymasz swiadectwo potwierdza-
jace nabycie kwalifikacji. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke w szkofach wyzszych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Zawdd montera zabudowy i robo6t wykonczeniowych
zostat wprowadzony do szkét zawodowych w roku
szkolnym 2012/2013. Jest to reakcja na zwiekszajace sie
zapotrzebowanie rynku pracy. Patrzac od strony klienta,
wolimy zatrudni¢ jednego fachowca niz kilku.

Umiejetnosci montera zabudowy i rob6t wykonczenio-
wych moga by¢ przydatne w zawodach: murarz-tynkarz,
zdun, kamieniarz.

Osoby przedsiebiorcze moga rozwazy¢ zatozenie wtasnej
firmy.




Profesjonalizm w kazdym detalu - technik renowacji elementéw architektury

Jesli...
e jestes ostoja cierpliwosci
e cztowiekiem wrecz pedantycznym
e odznaczasz sie zrecznoscia rak, masz dobry wzrok
e |ubisz prace na wysokosci, czesto w zmiennych
warunkach atmosferycznych
- to moze jest to zawdd dla Ciebie?

Co robi technik renowacji elementéw architektury?

e Organizuje i wykonuje prace remontowo-budow-
lane oraz naprawczo-renowacyjne zabytkowych
budowli, budynkoéw, konstrukgji, muréw, tynkow,
polichromii, oktadzin kamiennych i ceramicznych.

o Wykonuje i poddaje renowacji detale architektonicz-
ne, w tym sztukatorskie oraz kamieniarskie (rzezby,
fontanny, kamienne stoty, tawy) i inne elementy
architektury.

Gdzie pracuje?
e w instytucjach zajmujacych sie ochrong zabytkéw kul-
tury, muzeach, kompleksach patacowo-zamkowych
e w terenowych organach administracji panstwowej
w zakresie ochrony zabytkéw
e we wilasnej firmie

czeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu za-
wodowego otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac swiadec-

Kariera edukacyjna two ukoriczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje.

Zawod ten mozna zdoby¢ w 4-letnim technikum. W trak-

cie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje sktadajace sie Posiadajac mature, mozesz kontynuowac nauke na stu-
na zawod: Wykonywanie i renowacja detali architektury diach, np. na kierunku architektura.

oraz Prowadzenie prac renowatorskich elementdéw architek-

tury. Ksztatcenie w ramach kazdej z kwalifikacji zakorczo-

ne jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego Perspektywy pracy w zawodzie

pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie 2 $wiadectw

potwierdzajgcych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu szko-  Rynek pracy odczuwa braki w wykwalifikowanej kadrze

ty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi- renowatoréw. Spowodowane sg one m.in. wieloletnig
kacje zawodowe. Ale to niejedyna droga. przerwa w ich ksztatceniu w szkotach zawodowych

w Polsce. Na wykwalifikowanych renowatoréw oczekuja
Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum w przedsiebiorstwach zajmujacych sie renowacjg obiek-
ogodlnoksztatcace, to w przysztosci chcac zostac techni- tow zabytkowych.

kiem ekonomista, mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifi-
kacyjnych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy Dla os6b przedsiebiorczych perspektywa jest prowadze-
bedzie obejmowat 1 kwalifikacje w zawodzie. Po ukon- nie witasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Z pierwszej reki Z pierwszej reki

Magda, renowator zabytkéw architektury, 16 lat
pracy:

Poznawanie historii i tatanie dziur powsta-
tych pod wptywem czasu tez bywa
pasjonujace.

Michat, od 8 lat wtasciciel firmy:
Czego oczekuje od swoich pracownikdw? Skrupu-
latnosci, zegarmistrzowskiej precyzji, fantazji
utaniskiej przy odtwarzaniu detall.



Grupa 11 — Plynmy razem z pradem. ..

Na dobry poczatek
Majster pyta pomocnika pra
_ Kowalski, dlaczego nosisz p
_ panie majster, bo Kowalski to len,
©
Ida dwaj pomocnicy budow!
_ Dlaczego niesiecie deske we dwaoch?
_ Panie majster, bo trzeci jest na zwolnieniu.

cujacego przy budowie tamy:
o jednej desce, d Nowak po dwie?
nie chce mu sig dwarazy chodzi¢.

ani przez plac budowy i niosa We dwoch jedna mata deske. Majster pyta si€:
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Czy wiesz, Ze-..

km watow przeciwpowodziowych, ktore chro
ad Gospodarki Wodnej, 2010).

\W Polsce mamy az 8500 nig obszary 0 powierzchni ponad

1,0 min ha (Krajowy Zarz
Osuwisko Usojma to najwyzsza zapora na éwiecie (597 m), Zbudowanaw 1911 roku na rzece Bartang w Tadzykistanie.

W 1968 roku w miejscowosci Solina na rzece San powstata najwyzsza zapora w Polsce (82 m).
Roznice poziomow wody przediza zapora wykorzystuje siew elektrowniach wodnych do wytwarzania ener-
gii elektrycznej.

e —
Psychozabawa

Ktory wodowskaz wybrac: kierowaé czy wykonywac?

Nie jestes jeszcze pewny, jaka role chcesz Wykonywac’ na budowie? To moze prosty test co$ podpowie?

Twoja odpowiedZ skoncentruj sie i wybierz odpowiedz!

TAK NIE
W klasie raczej nie wychylam sie z inicjatywa organizacji im

napracowa’fem, niech inni wtoza troche wysitku.
2 Gdy w mojej obecnosci sie ktoca, to raczej usuwa
przeszkadzac’. Po co dolewac oliwy do ognia...
Moi koledzy i kolezanki mowia, 7e jestem urodzonym przywodca i czesto prosza

mnie 0 pomoc W organizacji jakich$ zadan grupowych.
Podczas organizacji imprez szkoln

ych lubie, gdy inni wydaja mi polecenia,

wowczas wiem, €O i z kim mam robic.
Gdy wykonujemy prace zespotowa, staram s
innych do dziatania.

pada hasto ,robimy coé ajajuz
tego zacheci¢ ©

Potrafie broni¢ swoich racji, lecz i umiem wystuchac innych, by podjac wiasciwa
decyzje.

Nie chce by liderem, gdyz nie ma
za innych.

Gdy mowie do kogo$ i wyczuwam,

wyjashi¢ sprawe w inny sposob.

prez.Ja juz sie

1
m sie na bok, by imw tym nie

ie petnic role lidera, ktory inspiruje
wiem kto, coina kiedy moze zrobi¢ oraz jak go do
bi¢ wszystkiego

m ochoty stuchac narzekaniro

7e ta osoba tego nie rozumie, staram sie

Kluczi interpretacje wynikow odnajdziesz na stronie 22. Pamietaj - to tylko zabawa!




Grupa Il - O zawodach zwigzanych z budownictwem wodnym na serio

Przypomnij sobie obrazki z telewizji, pokazujace zalane
pola, ulice i podwérka wskutek przerwania lub braku wa-
téw przeciwpowodziowych. By¢ moze kiedys odpoczy-
wates(as) nad tzw. sztucznym zbiornikiem utworzonym
po wybudowaniu tamy. Budownictwo wodne dobrze sie
rozwija w Polsce. To ciekawa praca.

Przy wznoszeniu lub naprawie obiektéw wodnych oraz
regulacji rzek uczestnicza inzynierowie oraz technicy

i robotnicy budownictwa wodnego. Do grupy tych
zawodoéw w technikum i zasadniczej szkole zawodowej
przyporzadkowalismy 2 zawody, z dwoma kwalifikacja-
mi, w tym jedna wspdlna.

Pewnie sie zastanawiasz, jakie sa réznice pomiedzy
tymi dwoma zawodami? Do zawodu montera budow-
nictwa wodnego mozesz przygotowac sie w 3-letniej
zasadniczej szkole zawodowe, a do wykonywania zawo-
du technika budownictwa wodnego - w 4-letnim tech-
nikum. Monter budownictwa wodnego moze uzupetnic
jedna kwalifikacje i zosta¢ technikiem. W tym celu musi
ukonczy¢ liceum ogdlnoksztatcace dla dorostych, roz-
poczynajac nauke od klasy drugiej, oraz kwalifikacyjny

Zawod

Monter budownictwa wodnego (ZSZ)
Technik budownictwa wodnego (T)

kurs zawodowy z kwalifikacji B.31, a nastepnie zda¢
egzamin zawodowy z tej kwalifikacji.

Rozwaz tez, czy chcesz:

e by¢ przygotowany do wykonywania robét oraz
kierowania nimi (technik), czy tylko do ich wyko-
nywania (monter)?

e ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za prace wykonywana
przez nadzorowanych pracownikéw (technik) czy
tylko za prace wykonywang przez samego siebie
(monter)?

e wiecej pracowac fizycznie, czy wiecej umystowo
i organizacyjnie - z dokumentacja techniczna,
harmonogramem, planem robot itp.?

e uczyc sie tylko 3 lata, czy tez wybrac od razu 4-let-
nie technikum?

e potrafisz organizowac prace swojg i innych
e umiesz ptywac i przy tym jestes sprawny fizycznie
e |ubisz spedzac czas nad woda
e nie przeszkadza Ci przebywanie z dala od domu
- pomysl o zawodach opisanych na kolejnych stronach.

Kwalifikacja

B.13 Wykonywanie robét regulacyjnych i hydrotechnicznych
B.13 Wykonywanie robét regulacyjnych i hydrotechnicznych

B.31 Organizacja robét zwigzanych z regulacja ciekow
naturalnych oraz budowa urzadzen wodnych

jlweu z &l npnqgz * eboip“ Azoeuz viaLiey
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Solidna kariera na wodzie pisana
budownictwa wodnego

Jedli...

e potrafisz zaplanowac dziatania wiasne i innych
lubisz wspétpracowac z innymi
nie uciekasz przed wykonywaniem pracy fizycznej
nie znikasz cichaczem, gdy pojawia sie konflikt
no i dodatkowo lubisz przyrode
- pomysl o tym zawodzie!

Co robi technik budownictwa wodnego?

Jako monter budownictwa wodnego:

e reguluje, oczyszcza i pogtebia koryta rzeczne
i zbiorniki wodne

e konserwuje oraz remontuje budowle i urzadzenia
wodne

e wykonuje na rzekach i potokach gérskich umoc-
nienia maszynowo-kamienno-betonowe

e wykonuje zabezpieczenia przed falg powodziowa

Jako technik budownictwa wodnego:
e organizuje roboty zwigzane z regulacja ciekow
naturalnych oraz budowa urzadzen wodnych
e organizuje i koordynuje prace w trakcie akgji
powodziowej, a takze okresla rodzaj i zakres szkod
spowodowanych przez powddz

Gdzie pracuje?

e w przedsiebiorstwach zajmujacych sie budowa,
eksploatacja i konserwacja urzadzen wodnych oraz
regulacja ciekdw wodnych, jako monter i technik

e w wojewoddzkich zarzadach melioracji i urzadzen
wodnych oraz regionalnych zarzadach gospodarki
wodnej, jako inspektor

e we wiasnej firmie

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozna uzyskad, uczac sie w 4-letnim techni-
kum. W technikum bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje skta-
dajace sie na ten zawdd: Wykonywanie robdt regulacyjnych
i hydrotechnicznych, Organizacja zwiqzanych z requlacjq

Z pierwszej reki
Joanna, inspektor, 12 lat pracy:

Znajomosc przepiséw prawnych jest niezwykle
pomocna w realizacji zadar zawodowych.

— czy to mozliwe? — technik

Z pierwszej reki

Marek, pracownik budowlany, 3 lata pracy:
Woda to zywioti o tym pamietaj, wyko-
nujqc prace.

ciekéw naturalnych oraz budowa urzqdzeri wodnych. Ksztat-
cenie w ramach kazdej z kwalifikacji zakonczone jest ze-
wnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego pozytywny
wynik umozliwi Ci otrzymanie 2 swiadectw potwierdzaja-
cych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodo-
we. Ale to niejedyna droga.

Jedli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztatca-
ce, to w przysztosci chcac zostac technikiem budownic-
twa wodnego, mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyj-
nych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie
obejmowat 1 kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu

2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodo-
wego otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac $wiadectwo
ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje.

Warto wiedzie¢, ze zawdd monter budownictwa wodne-
go ma wspodlne kwalifikacje zzawodem technik budow-
nictwa wodnego. Zatem bedac monterem, nalezy ukon-
czy¢ kurs dla kwalifikacji Organizacja robét zwigzanych
zregulacjq ciekéw naturalnych oraz budowq urzqdzen
wodnych i zosta¢ technikiem budownictwa wodnego.

Posiadajac mature, mozna kontynuowac nauke na studiach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Budownictwo wodne dos¢ dobrze rozwija sie w Polsce.
Naktady finansowe na nie w latach 2000-2010 wzrosty

z 500 mln zt rocznie (2000 r.) do 3 mld 600 min zt w 2010.
W tym okresie wybudowano 719 oczyszczalni $ciekéw
komunalnych, z czego w 2010 r. oddano 80. W 2010 —
uregulowano i zabudowano 299 km rzek i potokéw oraz
wybudowano 110 km obwatowan przeciwpowodzio-
wych (GUS, 30.11.2011). Dane te oraz prognozy na przy-
sztos¢ zawarte w ,Polityce wodnej panstwa do roku
2030" sprzyjaja wzrostowi zapotrzebowania na techni-
kéw budownictwa wodnego.

Osoby przedsiebiorcze zachecamy do zakfadania wia-
snej firmy.



0bys wybrat dobrg droge do

kariery — czyli 0 zawodach

zwigzanych z budowa drég
i mostow na wesofo

Na dobry poczatek
Drogowiec chciat by¢ dzentelmenem

i zaprosit zong do walca.Z niewiado-

mych powodow nie spodobato jej sig..-

Czy wiesz, ze...

Drogi krajowe w Pol
sce maja taczna dtugos¢
B rezystiich drég publiczr?ych \?vosgll?e%s oo

Na koniec 2012 rok
u moglismy w Polsce jezdzi¢
strad, 864,3 km drég ekspresowych e jezdzi¢ po 1197,3 km auto-

gosc¢ 57 kilometrow. Je
) .Jego bud ;
B pocial 9 owa trwata 15 lat i w 2017 przejada nim

. Z..0 . .

Prawda Fatsz

1. Pierwszy historycznie znan
2. Catkowita dtugosc linit kolej

3,Z planow pol
km, a drég ekspreso

skiego rzadu wynika, ze do 202

Most Qingdao Haiw
o an (Chiny - 42,5 i AT
$wiecie wybudowanym nad)\//vodq’ km), jest najdtuzszym mostem na

Ouiz

-’

Czy to prawda, Ze:

y most 0 konstrukdji drewnianej zbudowany zostat w 621 1. p-n.€.

w roku 2006 wynosita 20 176 km.

owych w Polsce
0 r. dtugos¢ autostrad bedzie wynosi¢ okoto 2000

wych - okoto 5300 km.

wAzy M JghL Hez! 16919 Mzo‘e:,od) dl :gzpew\odpo

o 1wAuep Z aupobz) d2 ‘(al

czy brzegi rzeki i iej
g i Studwia w miejscowosci Maurzyce (wojewddztwo tédzki
odzkie).

dg H(sn
Pewnie zmeczyliscie sie po tych podréiach bezdrozami kariery? To moze chwila wytchnienia. Uwaga:
potraktuj to jako zabawe — to nie jest rzetelny test psychologiczny, lecz inspiracja do dalszych poszuki-
wan. Wstaw znak X" W przypadku wybrania odpowiedzi JTAK.
Sadze, ze sprawiaioby mi przyjemnoéé...
Zawoéd W Zawéd X Zawod Y Zawéod Z
TAK TAK TAK TAK
1 organizowanie budowy 1 organizowanie i koor- 1 obstuga maszyn iurza- 1 wykonywanie robot
drég i mostow dynacja budowy dro6g dzen drogowych, np- przy budowie na-
kolejowych walcow drogowych wierzchni kolejowej
2 organizowanie remon- 2 ocena stanu dr6g kole- 2 mycie maszyn iurza- 2 wymienianie uszko-
tow drég i mostow jowych dzen drogowych dzonych elementow
nawierzchni i pod-
torza
3 skosztorysowanie 3 organizowanie robot 3 wykonywanie robot 3 regulowanie potoze-
robot drogowychi zwiazanych z utrzyma- ziemnych zwigzanych nia torow i rozjazdow
mostowych niem sprawnych drog 2 budowa drég i obiek-
kolejowych tow mostowych
4 przygotowywanie do- 4 organizowanie i ko- 4 wykonywanie na- 4 wykonywanie pracy
kumentacji przetargo- ordynacja robot przy wierzchni drogowych w zmiennych warun-
wej robot drogowychi budowie obiektow kach atmosferycz-
mostowych mostowych nych
5 wykonywanie na- 5 sporzqdzanie koszto- 5 Wykonywanie polecen 5 wykonywanie pole-
wierzchni drogowych rysow oraz przygoto- przelo'zonych cen prze’fozonych
wywanie dokumentacji
przetargowej
Policzw kolumnach zaznaczone odpowiedzi. Zawod 0 najwyzszej liczbie punktow powinien Cie
w szczegolnosci zainteresowac. Ale nie zapominaj o innych zawodach © Kluczz odpowiedziami od-
najdziesz na stronie 22.
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Grupa lll - O filarach sukcesu w zawodach zwigzanych z budowa

drdg i mostow

Drogi, linie kolejowe, mosty sa tak powszechne, ze nie
zwracamy na nie uwagi. No, chyba ze drogi naszpi-
kowane sg dziurami jak ser z6tty lub pociag utknat

w polu z powodu awarii torowiska... Planuje sie,

ze do 2030 roku w Polsce bedziemy podrézowali wy-
godnymi, lecz ptatnymi autostradami lub tez mkneli
z predkoscig ponad 250 km/h superszybkimi pocia-
gami. Juz w 2020 roku dtugos¢ autostrad ma ulec
prawie podwojeniu (2 tys. km), a sumaryczna dtugosc
szybkich drog ekspresowych — zwiekszy sie piecio-
krotnie (ponad 5 tys. km). Tym samym bedzie rosto
zapotrzebowanie na specjalistéw zaangazowanych

w rozbudowe, a potem utrzymanie i naprawe drdg

i linii kolejowych.

W obszarze B do grupy zawodéw zwigzanych z budowa
drég i mostow przyporzadkowano 4 zawody i 7 kwalifi-
kacji. Przy czym 3 z tych zawoddéw majag wspdlne kwalifi-
kacje (patrz kolor czerwony).

Cho¢ w tej samej grupie, jednak zawody te réznia sie —
fachowcy w tych zawodach budujg odmienne obiekty.
Technik drogownictwa i mechanik maszyn i urzadzen dro-
gowych buduja ulice, autostrady, drogi i mosty,drogowe”.
Natomiast technik drég i mostéw kolejowych oraz monter
nawierzchni kolejowej - to specjalisci od budowy linii
kolejowych (toréw) i mostow kolejowych.

Rozwaz tez, czy chcesz:

e kierowac praca i organizowac prace innych (tech-
nik), czy tylko wykonywac prace nadzorowane
przez innych (monter, mechanik)?

e zajmowac sie obstuga maszyn budowlanych (me-
chanik) czy bezposrednio sama budowg (technik,
monter)?

e kosztorysowac (technicy) czy pracowac fizycznie
i tworzy¢ co$ namacalnego (monterzy i mechanicy)?

Zawod
Mechanik maszyn i urzadzen drogowych

Jesli jestes...
e dobrze zorganizowany, doktadny
e sprawny fizycznie
e ilubisz czeste wyjazdy
- pomysl o zawodach zwigzanych z budowa drég i mostow.

Na nastepnej stronie zamieszczamy krétki opis zawodu:
technik drég i mostéw kolejowych.

Kwalifikacje

B.1. Eksploatacja maszyn i urzadzen drogowych

B.2. Wykonywanie robét drogowych

Technik drogownictwa

B.2. Wykonywanie robét drogowych

B.32.0rganizacja robot zwigzanych z budowa i utrzymaniem drég
i obiektow mostowych

B.30. Sporzadzanie kosztorysow oraz przygotowywanie
dokumentacji przetargowej

Monter nawierzchni kolejowe;j

Technik drég i mostow kolejowych

B.14. Wykonywanie i utrzymywanie nawierzchni kolejowej

B.28. Organizacja robot zwigzanych z budowsg i utrzymaniem

drég kolejowych

B.29. Organizacja robot zwigzanych z budowsg i utrzymaniem
obiektéw mostowych

B.30. Sporzadzanie kosztorysow oraz przygotowywanie
dokumentacji przetargowej



Prosto, w prawo czy na lewo - ktory kierunek wybrac? - technik drég

i mostow kolejowych

Jesli...
e jestes Swietny w organizacji prac
e nie masz problemu ze zjednywaniem sobie kolegéw
e doktadnosc¢ to Twoje drugie imie

- pomysl o tym zawodzie!

Co robi technik drég i mostow kolejowych?

e Organizuje i koordynuje roboty zwigzane z budo-
wa drdg kolejowych.

e Sprawdza stan techniczny drég kolejowych.

e Organizuje roboty zwigzane z utrzymaniem drég
kolejowych w wymaganym stanie technicznym.

e Organizuje i koordynuje robotami zwigzanymi
z budowa obiektow mostowych.

e Sprawdza stan obiektéw mostowych.

e Organizuje i wykonuje roboty zwigzane z utrzy-
maniem obiektéw mostowych.

e Sporzadza kosztorysy.

e Przygotowuje dokumentacje przetargowa.

Gdzie pracuje?

e w przedsiebiorstwach budowlanych zajmujacych
sie budowg, remontami i konserwacja drég kole-
jowych i mostow

e jako inspektor w organach administracji paristwowej
i samorzadowej (na stanowiskach, na ktérych nie
S3 wymagane uprawnienia do sprawowania samo-
dzielnych funkgji technicznych w budownictwie),

e we wiasnym przedsiebiorstwie

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.
Podczas nauki bedziesz zdobywat kwalifikacje sktada-
jace sie na ten zawéd: Organizacja robdt zwigzanych

z budowgq i utrzymaniem drég kolejowych, Organizacja
robdt zwiqzanych z utrzymaniem obiektéw mostowych,
Sporzgdzanie kosztoryséw oraz przygotowanie doku-
mentacji przetargowej. Ksztatcenie w ramach kazdej

z kwalifikacji zakoniczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie 3 swiadectw potwierdzajacych ww. kwali-
fikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale
to niejedyna droga.

Z pierwszej reki

Bogdan, mistrz, 16 lat pracy:
Przed wyborem zawodu nalezy zapoznac sie
znim dobrze i z sobg samym.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogodlnoksztatcace, to w przysztosci chcac zostac techni-
kiem drég i mostéw kolejowych, mozesz podja¢ nauke
na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktérych kazdy bedzie obejmowat 1 kwalifikacje w za-
wodzie. Po ukoriczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym

z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa swiadec-
twa. Majac swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje.

Posiadajac $wiadectwo dojrzatosci, mozna kontynuowac
nauke na studiach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Wieloletnie zaniedbania w inwestycjach i pracach
zwigzanych z utrzymaniem sieci kolejowej w Polsce

w stanie zapewniajagcym jej wtasciwe wykorzystanie
wskazuje na konieczno$¢ zmiany. Do poprawy obec-
nej sytuacji konieczne sg duze inwestycje i wyksztat-
cona kadra, ktéra je przeprowadzi. Dlatego ksztatcenie
w zawodzie: technik drég i mostéw kolejowych jest
koniecznoscia.

Jesli masz cechy osoby przedsiebiorczej — to rozwaz
zatozenie firmy.

Z pierwszej reki

Marek, pracownik budowlany, 3 lata pracy:
Niskie wynagrodzenie za prace jest jednym

z czynnikdéw demotywujqcych oso-
by pracujqce.
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Co ma garnitur do szkolnej wycieczki, czyli o poznawaniu zawodow
,»0d podszewki”

Doradcy zawodowi, za Richardem Bollesem powtarzaja,
ze z kariera jest jak z garniturem czy garsonka. Na wie-
szaku albo na kolezance wyglada swietnie, ale czy bez
zatozenia na siebie zaryzykowat(a)bys kupienie rzeczy
drogiej i ktéra bedziesz nosi¢ niemal codziennie?

llu z nas tak ,bez przymierzania” kupuje przyszly za-
wod, inwestujac swoj czas i wysitek w zdobycie kwalifikacji
i dyplomu zawodu, ktéry nie wiadomo jak bedzie lezat”?

A jak wybieramy garnitur?

1.

Sprawdzasz rozmiar — zwtaszcza wymiary, na kté-

re poprawki krawieckie nie pomoga. Przyjrzyj sie
zadaniom w obserwowanej pracy - jakich wyma-
gaja zdolnosci? czy pracujesz fizycznie, czy umysto-
wo. Wiesz, ze nie urosniesz 20 cm i nie scisniesz sie

w pasie 0 20 cm. Zatem np. jesli kompletnie nie masz
zdolnosci matematycznych, zawéd technika rachun-
kowosci jest,,nie w Twoim rozmiarze”.

Sprawdzasz tez, jak lezy na Tobie ten fason — czy
czujesz swobode ruchéw? Czy podkresla on walory
Twojej figury, czy obnaza niedoskonatosci? Poob-
serwuj atmosfere w miejscu pracy, wymagania
wobec stylu pracy i osobowosci. Trudno na co dzien
zmuszac sie do zachowania, ktérego nie lubimy.

Osobom niecierpliwym Zle bedzie w dziale rekla-
macji, urodzony lider bedzie sie meczyt, nie mogac
0 niczym decydowac.

. Kupujac ubranie, sprawdzasz tez tkanine — czy mita,

czy przewiewna. Sprawdz zatem i warunki w miej-
scu pracy: czy odpowiadaja Twojemu temperamento-
wi? Odwiedz wybrane miejsce pracy. Jak tam jest?
Czy wytrzymujesz ciggty hatas lub przeciwnie - czy
nie usypiasz po godzinie bibliotecznej ciszy? Czy
wytrzymasz w pomieszczeniu typu open space?

. Czasem pytasz o opinie innych, juz noszacych dang

marke. Jak sie nosi i pierze? Zréb zatem wywiad z kim$
zatrudniajgcym i zatrudnionym - co jest w tej pracy
wyzwaniem, a co korzyscig w dtugoterminowej perspek-
tywie, czy mozna awansowag, jakie s trendy, ktéra marka
(czyli jaka szkota/firma?) daje mozliwosci rozwoju.

. Jednak w sklepie nie zabierasz do przymierzalni

wszystkich garnituréw. Wiesz, ze zwezane nogaw-

ki — to nie dla Ciebie, bo sprawdzite$ to na dzinsach.
Réwniez w poznawaniu zawodu mozesz skorzystac
ze swoich doswiadczen nieprofesjonalnych: opie-
kujesz sie siostrzenicg — przymierzasz prace opiekun-
ki, projektujesz plakat na dyskoteke — wtasnie testu-
jesz sie w obszarze reklamy. Czy to bylo przyjemne?
Jak sobie poradzites(as)? Czy chciat(a)bys to robi¢

przez wiekszosc dnia, przez reszte zycia?

Jak budowac kariere od technika do inzyniera?

Jolanta, 41 lat - architekt, wczes$niej technik bu-
downictwa, obecnie wlasna dziatalnos¢ gospo-
darcza, staz pracy 16 lat

- Dlaczego wybrata Pani ten zawdd?
Po czesci to tradycja rodzinna. Mdj tata prowadzit
wiasny zaktad murarski.

— Co sprawia Pani satysfakcje z wykonywanego zawodu?
Kilka rzeczy. Po pierwsze, ze pracuje najpierw wyobraz-
nig, potem zamieniam to na projekt ptaski, a inni to wy-
konujg pod moim nadzorem. Po drugie: nie ma nic
przyjemniejszego, niz pojs¢ na odbiér wykonanego
budynku i powiedzie¢,to w duzej czesci moje dzieto”.
Po trzecie: nadal mam o czym rozmawia¢ z moim tata.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?

Na poczatku najtrudniejsze byto odnalezienie sie
w meskiej zatodze. Obecnie — meczace sg podrdze
z jednej budowy na druga i chyba jeszcze pogoda.
Zima zimno, a latem straszne upaty.

- Jak wyglgda Pani dzieri pracy?

Jako technik kierowatam matym zespotem. Za-
czynalismy zwykle prace od zaplanowania zajec,
przydziatu zadan pracownikom. Potem tylko kon-
trolowanie, co robia, rozwigzywanie problemow.
Podliczenie ilosci wykonanych prac itp.

- W jaki sposéb znalazta Pani prace?

W technikum podczas praktyk w firmie budowlanej
zalezato mi, aby jak najwiecej sie nauczyc¢. Przydzie-
lono mnie do pomocy kierownikowi budowy. Starej
daty specjalista. Duzo sie od niego nauczytam. Po
skonczeniu szkoty przyjeto mnie do pracy w tej
firmie.

- Jaka jest Pani rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Swoja droge do kariery niech buduja w pierwszej
kolejnosci na swoich marzeniach, ktére nalezy
zamieni¢ w zainteresowania i pasje. No i uczyc sie,
uczyc¢ fachu od najlepszych!




Nauka jazdy na... drodze kariery budowlanej

Z poznawaniem Swiata zawodow jest jak z nauka jazdy.
Ponizej nasza propozycja zdobycia prawa jazdy do karie-
ry w budownictwie:

1)

Zaczynamy od przygotowania do zaje¢: Zatéz specjal-
ny zeszyt lub utwérz plik, gdzie bedziesz gromadzit
Twoim zdaniem uzyteczne informacje z internetu

i prasy o zawodzie, ktory Cie interesuje.

Pora na egzamin teoretyczny: zebrane informacje
poddaj analizie i opracuj dla wybranych zawodoéw ze-
stawienie ich zalet i wad z punktu widzenia Twoich
preferencji i predyspozyciji.

Jak tu jezdzi¢ bez praktyki! Pora na wyjazd w te-
ren, czyli z klasa lub sam odwiedz plac budowy.
Uwaga! Bedzie musiat towarzyszy¢ Wam ,instruk-
tor”, czyli najlepiej kierownik budowy. Budowa jest
jak ulica, petna niebezpieczenstw. Nieztg okazja
jest wybranie sie z kims, kto jest klientem - kupu-
je mieszkanie od dewelopera lub zleca budowe
budynku ustugowego firmie budowlanej. W trakcie
sjazdy” po budowie zwré¢ uwage na warunki pra-
cy, zagrozenia, zapytaj sie o to zatrudnionych tam
0s6b. Nie zapominaj o zidentyfikowaniu przeciw-
wskazan zdrowotnych.

Wypytuj rodzine i bliskich znajomych, kto przepro-
wadza remont - tarasu, mieszkania. Zaoferuj swa

5)

6)

pomoc. Jak sobie radzisz? Czy to Cie ciekawi? Czy
daje satysfakcje po pracy?

Sprawdz, kto w rodzinie wtasnie inwestuje w jakas
budowe. Popros, by zabrali Cie ze sobg na spotkanie
z wykonawca, pokazali plany, omoéwili problemy.
Czy to Cie zaciekawia?

Mozesz zawsze pocéwiczy¢ praktycznie w domu.
Zréb przeglad mieszkania, w ktérym mieszkasz,

i ustal zakres prac remontowych zwigzanych

z budownictwem, sprébuj zrobi¢ budzet i harmono-
gram prac. Poréwnaj to z tym, co powie specjalista -
moze kto$ znajomy? Skonsultuj to z rodzicami i moze
cos sam(a) zrob ©

Jedli zwiedzasz co$ na wakacjach — nie omijaj budow-

li remontowanych - przypatrz sie, co i jak sie tam
robi, popros o rozmowe pracujacych tam ludzi. Jesli
mieszkasz w duzym miescie ze staréwka — porozma-
wiaj z pracujgcymi przy remoncie starych kamienic,
kosciota. Ale nigdy nie wchodz samowolnie na teren
zamkniety - to niedozwolone i niebezpieczne.

8) Skonfrontuj praktyke z teorig i przystap do egzaminu
praktycznego — wybierz konkretny zawod i whasciwg

szkote.

Szerokiej drogi!

Umiejetnosci praktyczne i myslenie - wywiad z pracodawca

Jan, 63 lata, wspoétwlasciciel firmy ogélnobu-
dowlanej od ponad 30 lat

- Jak dtugo pracuje Pan w branzy?

Od dziecinstwa © A na powaznie, to od ponad

40 lat. Na poczatku byta szkota zawodowa, potem
praca na budowie, wyrobienie uprawnien czeladni-
czych i mistrzowskich w Cechu Rzemiost R6znych.
A jak poczutem, ze sam moge pokierowac pracg
ludzi, to zaryzykowatem i zatozytem wiasna firme
budowlana.

- Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?
Przede wszystkim umiejetnosci praktycznych

i myslenia. Odpowiedzialnosci - gdyz plac budowy
to teren niebezpieczny.

- Czego czesto brakuje kandydatom-absolwentom
szkot?

Checi do pracy, motywacji i wkasnie wspomnianych
umiejetnosci. Chyba mata liczba godzin spedzo-
nych na praktykach zawodowych w rzeczywistych
warunkach powoduje, ze absolwenci sg powolni,

wykonuja prace niedoktadnie. Cho¢ zdarzaja sie
tacy z pasja, ktérym robota wrecz w rekach sie pali.

- Czy fatwo jest znalez¢ pracownika w tym zawodzie?
Pracownika nie jest tatwo znalez¢. Ale specjaliste,
mistrza w zawodzie, cztowieka odpowiedzialnego
- to juz wielka trudnosc. Sadze, ze zmiany, jakie
teraz zaszty w ksztatceniu zawodowym, poprawia
sytuacje absolwentéw. Szczegdlnie podoba mi sie
to, ze technicy beda takze przygotowani do wyko-
nywania pracy pracownikéw fizycznych (murarza-
-tynkarza, betoniarza-zbrojarza).
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W sieci poznaj... siebie!

W internecie mozesz znalez¢ testy pomocne w sa-
modzielnym okreslaniu predyspozycji. Mozesz je
potraktowac jak,przymiarke” do okreslenia siebie.
Jesli masz ochote - skorzystaj z tych adresow:

e talentgame.pl
labirynt-zawodow.progra.pl
interklasa.pl
www.kariera.pl/psychotesty
www.pociagdokariery.pl
www.wybieramzawod.pl/testy-i-materialy
http://test.oic.lublin.pl/
www.praca-enter.pl

O wynikach dobrze jest porozmawiac ze szkolnym
doradca (pedagogiem, psychologiem, wychowaw-

cg), rodzicami/opiekunami, znajomymi. Zréb to
koniecznie, jesli co$ w wynikach Cie zaintryguje lub
zaniepokoi. Takze, jesli nie masz pewnosci, czy juz
dostatecznie duzo wiesz o sobie.

0d A do Z — skrocone kompendium trafnego wyboru

ABC

A. Analizuj siebie!

e Zdolnosci i zwigzane z nimi czesto zaintereso-
wania

e Umiejetnosci — moga swiadczy¢ o zdolno-
sciach, a dodatkowo stanowig juz teraz Twoj
,zawodowy pakiet startowy".

e Osobowosc¢ — temperament, czyli usposobie-
nie, styl dziatania, a takze Twoja emocjonal-
nos¢, Twoje przekonania.

e Wartosci - jakim chcesz by¢ wierny w swoim
zyciu (pomaganie innym? sukces finansowy?
niezaleznosc?) — wciaz sie ksztattujesz jako
Osoba, ale nie da sie podejmowac decyzji
wbrew nim.

B. Badaj rynek madrze!

e Nie pozwadl, aby aktualne warunki na runku
pracy (ktére sg zmienne) ograniczaty Twoje
marzenia.

e Pamietaj, ze ludzie dobrzy w tym, co robia,
znajda prace zawsze - choc nie zawsze w ro-
dzinnej miejscowosci.

C. czas na Cel - gdzie Twoje predyspozycje
i potrzeby krzyzuja sie z mozliwosciami rynku?
Pamietaj, ze przy odrobinie przedsiebiorczego

zmystu mozesz sam stworzyc¢ sobie miejsce pracy
i bazujac na zdobytych w szkole kwalifikacjach,
zatozy¢ firmel

X, Y Z - czyli, jak NIE wybieraé

X - Nie zostawiaj wyboru losowi!
To nie los bedzie codziennie chodzit do Twojej
pracy na 8 godzin.

Y - Nie pozwol wybraé innym za Ciebie!

e Nie ulegaj naciskom Rodziny. Rozwaz argu-
menty bliskich, sprawdz aktualnos¢ poda-
wanych przez nich informacji i podejmij
decyzje sam(a).

e Zastanow sie, czy warto zrezygnowac z za-
interesowan po to, by is¢ szkoty tam, gdzie
przyjaciele. Jesli oni wybrali zgodnie z zain-
teresowaniami, beda w pracy z szczesliwi,
aTy? A przeciez nawet nie wiadomo, czy
za kilka lat bedziesz z nimi pracowac...

e Nie daj sie porwac owczemu pedowi. To,
ze ,wszyscy teraz wybieraja... np. liceum, nie
powinno by¢ wskazowka dla Ciebie.

Z - Nie zostawiaj wyboru na ostatnia chwile!
Pod koniec roku moze sie okazac, ze jestes stabo
przygotowany(a), by dostac sie tam, gdzie pragniesz.




Kariera (fac. carrere), czyli pare stéw na droge

Osobowos¢. Dlaczego warto poznac siebie, zanim wybierze
sie zawod? Poniewaz niektére zawody moga byc niedopaso-
wane do tego, jaka jeste$ osoba. Inne moga wykorzystywac
wiasnie mocne strony Twojej osobowosci. Na osobowos¢
sktadaja sie: temperament, cechy charakteru, wiasne przeko-
nania o sobie, przekonania o swiecie i system wartosci - to,
€O Uwazasz, ze jest w zyciu wazne, w Co wierzysz.

Temperament to Twoj styl dziatania i zycia; okresla,

w jakim $rodowisku i przy jakich czynnosciach bedziesz
sie czu¢ komfortowo. Potocznie zwiemy go usposo-
bieniem. Mozesz go zbada¢ u psychologa za pomoca
kwestionariusza (np. FCZ-KT) i odnie$¢ wyniki do swo-
ich samoobserwacji. Pamietaj, ze temperament zalezy
od tego, jaki masz uktad nerwowy i nie zmieni sie juz
zbytnio w ciggu Twojego dorostego zycia. Jesli obecnie
lubisz cisze, samotnos¢, niezmienny rytm dnia, to nie
zamienisz sie za 10 lat w osobe uwielbiajaca zycie jak
na rollercoasterze.

Jeden z gtéwnych testéw osobowosci to tzw. wielka
piagtka — test NEO-FFI. Okresla on piec¢ cech:

Ekstrawersja jest zwigzana z potrzeba odbierania wielu
bodzcéw (tzw. zapotrzebowanie na stymulacje). Neu-
rotyzm to Twoja wrazliwosc¢. Obie te cechy sg podobne

Doradca radzi

troche do temperamentu i nie mozesz ich za bardzo
zmieni¢ - taki/taka jestes i juz.

Sumiennos¢ - osoby sumienne dobrze sobie radza z za-
daniami dlugoterminowymi, nie potrzebuja kierownika
ani,bata” nad sobg, sg systematyczne, punktualne.

Otwartos¢ — okresla Twoje podejscie do wszystkiego,
co nieznane i nowe. Adaptujesz sie tatwo do zmian czy
wolisz rutyne? Jesli lubisz nowosci - szukaj pracy dostar-
czajacej Ci pozywki dla Twojej ciekawosci.

Ugodowos¢ - okresla, jak uktadasz swoje zwigzki z innymi
ludZmi. Osobom ugodowym trudno bedzie wykonywac
zawdd, w ktérym ciggle trzeba broni¢ swego stanowiska.

Z zycia wziete -, Tylko dla mezczyzn?”

Mam 15 lat. Chce pracowac na budowie jako murarz - jak méj ojciec i brat. Ale cata rodzina — z nimi wigcznie, méwi,
Ze to nie jest praca dla kobiety. Czy oni majq racje? Mama chce, bym szta do technikum ekonomicznego. A ja nie lubie
slecze¢ nad ksiqzkami, wole, gdy cos sie dzieje, cos sie robi - tak jak na budowie. Mam sie poddac i zostac intendentkg?

Kaska

Droga Kasiu,

dowody na to, ze kobieta moze pracowac w budownic-
twie, mamy nawet w tym numerze — przedstawiamy
wywiad z kobietg, technikiem budownictwa. Skad zatem
taka opinia wielu cztonkéw Twej rodziny? Skoro Twoj
tata i Brat pracuja w branzy - to sporo o niej wiedza. Za-
pytaj, gdy mowia ,to nie dla kobiet” - co konkretnie maja
na mysli. Czynnosci (czy wymagaja duzej sity fizycznej?),
srodowisko pracy? A moze charakter pracy — czeste wy-
jazdy, ich zdaniem nie sprzyjaja byciu matka?

Musisz by¢ przygotowana na to, ze faktycznie i w szkole,
i w miejscu pracy otaczac Cie beda w wiekszosci mez-
czyzni. Pomysl, jak sie bedziesz czuta, nie majac w klasie

i w pracy kolezanek, tylko kolegéw, razem z nimi wykonu-
jac prace fizyczne. Koniecznie sprawdz swéj stan zdrowia
- czy pozwala Ci na takie prace.

Zwrdc tez uwage, ze zdobywajac zawdd murarza w ZSZ,
nie zamykasz sobie szansy, by by¢ np. technikiem bu-
downictwa, a z tym tytutem mozesz pracowac zarowno

na budowie - tak jak marzysz dzis, jak i w biurze czy w han-
dlu - co moze sie okazac dla Ciebie atrakcyjniejsze, jesli

z czasem uznasz, ze faktycznie czeste podréze i inne cechy
pracy na budowie nie odpowiadaja Ci lub kidca sie z zyciem
prywatnym i np. rolg matki, ktorej sie podejmiesz.

Pozdrawiam
Matgorzata

P
QO
=
D
=
QO
N
=
QO
(]
N
<
o
=
S
=]
m—
N
o
=
S
£.
=
N
=
o
=)




PR
W nastepnych numerach

bszarow zawodowych. Przedst:fxwim,y
wiele réznorodnych i poszukiwanych zawodow z rozmaltych Igranz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia pr(?feSJa? Aby sie o tym
przekonag, sledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

Przed nami omoéwienie kolejnych o
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W kazdym numerze: , ,
o char‘zgkterystyka catego obszaru i poszczegolnych grup zawodow

o dy doradcy zawodowego

o Sv(;/rv?/iayd z profeysjonalistq — pracownikiem i pracodawc;;l

o list od réwieénika — by¢ moze masz podobny problem!?
Sprawdz, co odpowie doradca!

e ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©

Klucze do psychozabaw

Klucz do psychozabaw ze strony 6 Klucz do psychozabawy ze str. 12 Lp. TAK NIE
1 0 1

W kazdym wypadku warto skon- Instrukcja: Przenies$ do tabeli swoje odpowie- 5 0 1

sultowac sie np. z doradcg zawodo- dzi ze strony 12 i policz ile uzyskates punktéw. 3 1 0

wym. 4 0 1
Jezeli liczba uzyskanych odpowiedzi jest: 5 1 0

Jezeli liczba uzyskanych odpowie- od 7 do 10 — masz zadatki na lidera. Dlatego = . .

dzi jest: rozwaz, jakie wyksztatcenie utatwi Ci w przy- = ; .

od 7 do 10 - budownictwo miesz- sztosci prowadzenie wtasnej firmy lub objecie 8 0 :

kaniowe i przemystowe prawdo- stanowisk kierowniczych. Zauwaz, ze formal- 0 : 0

podobnie jest obszarem, ktéry ne kwalifikacje odnoszace sie do organizacji i

mozesz wzig¢ pod uwage w swoich koordynacji prac budowlanych mozna zdoby¢

wyborach. gtéwnie w technikum. Porozmawiaj o tym jeszcze ze specjalista — do-

od 4 do 6 - mozesz rozwazy¢ ten radca zawodowym.

wybor, ale zastandw sie - by¢ moze od 4 do 6 - rozwaz, czy chcesz by¢ liderem i uczy¢ sie w technikum.

istniejg zawody lepiej dopasowa- WezZ pod uwage, ze kierowanie dotyczy i robét, i ludzi, rozwigzywania

ne do Twoich cech osobowosci konfliktéw i motywowania - to trudna praca.

i wymagan fizycznych. Ewentualnie od 0 do 3 - na dzien dzisiejszy liderowanie to nie najlepsze zajecie

zbierz wiecej informacji na te- dla Ciebie. Jesli jednak czujesz, ze jest inaczej — porozmawiaj z do-

mat danego obszaru i ponownie radca zawodowym o swoich planach, swej osobowosci i wynikach tej

je przeanalizuj. psychozabawy.

od 0 do 3 - zastanow sie, moze

warto przyjrzec sie doktadniej

innym obszarom, blizszym Twoim Klucz do psychozabawy ze str. 15

predyspozycjom. Zachecamy takze

do zbierania kolejnych informacji, W - technik budownictwa, X - technik drég i mostéw kolejowych, Y- me-

ktore utatwia Ci podjecie decyzji. chanik maszyn i urzadzen drogowych, Z - monter nawierzchni kolejowej




Twoja kariera

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie
zapominamy o Uczniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac
bariery na Sciezoe edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Jak wydobyc talent i uruchomi¢ kariere — o zawodach obszaru mechanicznego. Czesé Il
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eaclat nscie e zstanawizs e ok b OBL raca fajna dla Ciebje
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Spizowe serca,
czyli o zawodach
odlewniczych
i warunkach pracy
W odlewnictwie —
na §tronach 10-13. Natomiast ot
!ak Jé poznawac,na goraco” -
i bezposrednic — na stronie 19

Stres w rodzinie

na gorze, dyscyplina

w rodzinie na dole

- 0 pracy w kopalni,

niezbednych predyspozycjach, o tym,
za co kochajg swa prace opowiadajg
w wywiadach na stronach 18

i 19 technik gérnictwa (pracownik)

i inzynier gérnictwa (pracodawca).

,Byt pewny, ale nudny” - historie z zycia (list
do Redakgji) komentuje doradca zawodovx_/y,
analizujac (prawdziwy czy pozorny?) konflikt
pomiedzy potrzeba bezpieczer’\stV\{a
finansowego a podazaniem za pasja do :
zawodéw nadwyzkowych na rynku pracy,.czy'/h
takich, w ktérych trudniej znalez¢ zatrudnienie.
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Kwalifikacje - to co$ nowego!

Odr

Zaw:gs;zl;c:)lr\fgc? 201 2/2013 w zawodach szkolnictwa
o umiejetnog/ 'Z|elono kV\{aIiﬁkacje, czyli zestawy wie-
dzyiumic Zadan'C|,'po nabyciu ktérych mozna realizowa¢
e Sk{ladl W}/konywaé okreslone czynnosci. Na
s :- E sie co najmniej 1, a najwyzej 3 kwali-
flade. ZawjdOV\I,ceg:)rZ;:itE)’)OtWierdZiC’ przez zdanie eg-
a ! \ X rym otrzymuje sie $wi

o vc\)l gé)gvgli;?zzzqce kwalifikacje w zawod;ie. :kf)\/N le‘iebc-c'
o egzamtiar: zony dypIQmem, absolwent musi miec’y
skfada sie ten ze)a,vxz/g:/:lszi):czl:ilcthkkwa“ﬁkacji’ o
ukonczenia szkoty za,sadnicazejol\l/Jvlg t(z:tcrf\ﬁri?(zfnévviadeawo

Kazdego dnia korzystamy Z
roku takze z instalacji centra
zwigzane Z eksploatacja 716z mozemy t
rOWCOW mineralnych (glina, piasek), przygot
nologicznej i organizacyjnej to gtowne zada
lezy zaznaczyq,

_ technik przerobki kopal
surowiec mineralny

— wiertacz

_ technik wiertnik

— gornik eksploatacji podz
— gornik odkrywkowej eks
— gornik eksploatacji otworowej
_ technik gornictwa otworowego
_ technik gornictwa podziemnego

iemnej

Moze wiesz, czym rézni sie gor
dzo wazne, jesli mys$lisz 0 Zawo
ktore by¢ moze utatwia Ci decyzj€-

Kopalnia otworowa
ploatuje si¢ Z gtebi ziemi za PO
tow wiertniczych. W ten sposO
wej, gazu Ziemnego, wod mineralnyc
biochemicznych lub fizycznych (roz

stan skupienia kopaliny lu

Kopalnia podziemna lub ko
ztoze kopaliny uzytecznej eksp
powierzchnie odbywa si¢ szybem

Kopalnia odkryw
pracy gérniczej) w
dobywczy odbywa si
piaskownie, Zwirowni

| grupa: Zawody zwigzane Z eksploatacja ztoz
energil elektrycznej, aw naszym

Inego ogrzewania.To
o robic. Wydobywanie We
owywanie catego procesu
nia osob wykonujqcych za

ze jestto branza, w ktore

Juz na poczatku na
wypadkami . urazami. Zawody nalezace do tej grupy:
_ technik gornictwa odkrywkowego
skat, ktore nadaja sie do sastosowania jako

in statych (czyli

bez przetworzenia lub po przerébce)

ploatacji 7oz

nictwo otworowe od goérn
dzie z obszaru gorniczego.

_ rodzaj zaktadu gornicz
moca specjalnie przygoto
b eksploatuje sig m.in.
h, ropy naftowej.
puszczalniki, bakterie, ciep

b sktadnika uzytecznego z

palnia gtebinowa
loatuje sie W gtebi ziem
lub sztolnia.

kowa — rodzaj kopalni, W
szelkie prace wydobyw
e poprzez odkrywani
e, kamieniotomy, kopalnie wg

cze odbywaja sig na powier

Pamietaj, 2 .
n?kmu ':]tijz, Z: zawéd mozesz zdoby¢ nie tylko w tech-
i kWaIiﬁ)ll(aaSE‘admczeJ szkole zawodowej, ale takze
obejmuje] ;anych k‘ursach zawodowych. Kazdy kurs
casda oiofoea ga kwallﬁk:a\de. Nauke moze podja¢
Notor el Orc?s’fa, ktéra ma ukoriczone gimnazjum
a0 don ma 0so6b d9ros’fVch, ktore uczyly sie dwa ’
ty, mozliwggc-zaWOdm. lub dwa lata w nim pracowa-
ekSternistycz:]qu:IOZZyc!a kwalifikacji zawodowych sg
edukacyjnej dalej? miny zawodowe. Ale o karierze

klimacie przez okoto pot
wykonujacym zawody
gla czy tez innych su-
od strony tech-
wody z tej grupy-
7e zagrozenie

dzieki osobom

j wystepuje du

ego? To bar-
ie definicje,

ictwa podziemn
Przytaczamy krotk

ego, W ktérym ztoze kopaliny uzytecznej eks-
wanych i uzbrojonych odwier-

stoza siarki, soli kamiennej i potaso-
Za pomoca procesOw chemicznych,
to) moze by¢ zmieniany
e statego na ciekly lub gazowy-
gorniczego, W ktorym

_ rodzaj zaktadu
dobycia kopaliny na

i, a proces Wy

ktorej (W przeciwier’\stwie do podziemnej

zchni, a proces Wy-
e kolejnych warstw SUrOWCOW. 53 wéroéd nich
gla brunatnego i rud metali.




Kopalnie talentow i ksztaltowanie kariery

Kopalnie, huty, wydobycie wegla zapewne kojarzy sie Ci
ze Slaskiem, ale gérnictwo to nie tylko wydobywanie ko-
palin, to takze przygotowywanie i organizowanie procesu
wydobycia zt6z czy tez prace wiertnicze. Polski przemyst
gorniczy oraz okotogorniczy nie tylko funkcjonuje na ro-
dzimym rynku, ale coraz $mielej zdobywa rynki swiatowe.
Zapotrzebowanie na maszyny i urzadzenia dla gérnictwa
jest wcigz ogromne, a to dobrze wrézy przysztosci branzy.
Gornictwo jest niezwykle istotnym elementem stabilizuja-
cym bezpieczenstwo energetyczne Polski, stad tez branza
gornicza, jak i zawody z tego obszaru w przysztosci beda
niezwykle waznymi elementami polskiej gospodarki.
Z kolei przedstawiciele zawodow z obszaru hutnictwa
i odlewnictwa zajmuja sie przetwoérstwem materiatéw

i produkcja elementéw oraz przedmiotéw bedacych pod-
stawa dla produkcji w innych branzach i niemal w kazdej
dziedzinie zycia. Pamietaj jednak o tym, Zze musisz zaak-
ceptowac diugie przebywanie w wysokiej temperaturze,
aby czu¢ sie dobrze w tego rodzaju pracy.

Zawody z obszaru gorniczo-hutniczego to takze napra-
wa i wykonywanie niezbednego oprzyrzadowania

do pracy w hutach, kopalniach czy tez przy przetwoérstwie
przemystowym. W sumie obszar gérniczo-hutniczy tworza
zawody zwigzane z wydobyciem, przetworstwem rézne-
go rodzaju kopalin i tworzyw. Bioragc pod uwage specyfike
warunkoéw pracy i zakresu wykonywanych czynnosci,
podzielilismy je na trzy grupy.

Przyjrzyjmy sie im blizej:

Wykonywanie réineg’o rodzaju prz
towanej formie, t0 gtowne zadania
to nie tylko produkcja masowa natp
fabryk, ale rowniez od[evyy arty,sb y =
kazdy ma w domu, taklg jak rz<.ez Y,
Zawody nalezace dO.tEJ grupy:

— technik odlewmk'

_ modelarz odlewniczy

— operator maszyn i urza

Il grupa: Zawody zwigzane Z

edmiotow z metalu czy WOS
osob pracujqcych
otrzeby duzych .
czne, ktore prawi€
dale, statuetki.

dzen odlewniczych.

odlewnictwem

ku dzieki wczesniej przygo-
w odlewnictwie. Branza odlewnicza

i interesuje Cig sposob, W jak
‘\ilsz‘ll\‘/;roby chy tez produk.ty ze sz'k%ae,.z
dami nalezacymi do branzy hutmczt d
pozyskuje metale zrud, Wyk’orf(ys :
Ztom, zajmuje sie takze przerobka '; :

niach i kuzniach, a otrzyrjnywane prOW
zastosowanie W przemysle maszyn y

transporcie oraz in dziedzine
;;racfje 25 hut, wigkszosc z.mch jest ke
Najwieksze huty znajduja sie W- qur% e
skich, Zabrzu, Krakowie, Czestochowlé,

wierciu

Oto zawody nalezace do tej grupy:
_ technik hutnik .
_ operator maszyn! urzadz

zy
— operator maszynl , "
_ operator maszynl urzadzen do prz

11l grupa: Zawody zwiaz

i wytwarzane sq metalo-
apoznaj sie z zawo-
Hutnictwo, ktore
jac do tego m.in.
astikow w walcow-
ukty maja szerokig
m, budownictwie,

o darki. W Polsce .
nych driedzinact gzll?)sk‘z;l)izowana w Gornoglaskim Okregu Pr

Gorniczej,

e do obrobki plastycznej

. + metalurgicznych
n i urzadzen me tgw()rstwa tWOrZYW sztucznych

anez hutnictwem

AT

zemystowym.

$wietochtowicach, Siemianowicach Sla-

i nad Mata Panwia W miejscowosc Ozimek.
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»,Franek, trz i éci
' e ymej $ciana, jo | .
i przyjemnie jo leca po premija’, czyli o g6rnictwie lekko
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5 Psychozabawa
(=) a - a V4 a a - 7he
= Taki bytby z Ciebie gornik jak... si€ okreslisz
N
(=)
|
;;'j‘ Lp. Twierdzenie TAK NIE
% 1 Mam bardzo dobre zdrowie i wytrzymaty organizm.
§ 2 Jestdlamnie wazne, by w pracy robi¢ co$ pozytecznego i cenionego-.
o
g 3 Chciatbym, aby kazdy dzieh w mojej pracy byt inny od poprzedniego.
E 4  Mam sktonnos¢ do czarnowidztwa i wyobrazania sobie najgorszego
R mozliwego scenariusza.
>
§ 5 Nierozumiem ludzi z Klaustrofobia — czeg0 tu sie bac?
=
; 6 Bojesie ciemnosci i niespodziewanych zdarzen.
- 7 Lubiesie porzadnie zmeczyt.
g  Bywam zapominalski i niedbaty — nie dla mnie ostra dyscyplina.
9  Niemam problemu z zaufaniemi powierzeniem swego losu czionkom zespotu.
10 Nadmierna odpowiedzialnoéé za innych paralizuje mnie.
Klucz do pschozabawy znajdziesz na stronie 22.
Ale pamietaj: to tylko psychozabawa - punkt wyjécia do porzadnej refleksji nad swoim potencja-
tem i predyspozycjami. By podejs¢ do sprawy powaznie, zajrzyj na strong 8.

s i

Gérnictwo W liczbach i datach

1000 metréw — 10 przecigtna g’febokoéé ko-

M ’N '4" iz palni w Polsce.

chnia.

Odpowiedz na ponizsze pytania sprawdz SWOjq

wiedzg O gornictwie.
1. Kto jest patronem gornikow?
2. Jak dawniej nazywano gornikow?
3. Jakie znasz kopalnie soli w Polsce?
4. Jak pozdrawiajq sie gornicy?
5. Cotojest metan?

e|bom g[oelemdsxe sezopod 31s uoﬂob[epl_zpﬂm mozeb z
uepal -G ‘9zod 9$320ZS 'V {Mejo0JMOU| ‘eMepormt ‘e)zolleIM
‘eluyood ‘€ ‘.agmomemﬁ -z ‘eseqred ‘MG L -zpeimodpO

1248 rok - poczatki kopalni soli Bo

od pogody na ze-

9oC - to stata, niezalezna
dziemiach kredo-

wnatrz, temperatura W pPo
wychw Chetmie.

1766 rok - powstanie pierwszej kopalni wegla

na ziemiach polskich.

5500 osob — tyle pracownikéw zatrudnia Potu-

dniowy Koncern Weglowy SA.




»Gdzie sie wegiel sypie, tam dobrze stychac’, czyli o zawodach

zwigzanych z eksploatacja zt6z

Jedliinteresuje Cie wydobycie surowcow, zawsze fascy-
nowata Cie praca gornika, a przede wszystkim nie boisz
sie podjac tak trudniej pracy, uwaznie przeczytaj nastep-
nych kilka stron. Zdyscyplinowanie, odpowiedzialnos¢
za siebie i innych, a przede wszystkim gotowos¢ do ciez-
kiej pracy to cechy potrzebne w wiekszosci zawodow

z tej grupy. Przyjrzyjmy sie im blizej.

Technik wiertnik i wiertacz — w tych zawodach zdoby-
wasz kwalifikacje gtéwnie w obszarze obstugi maszyn

i urzadzen stosowanych w procesie wiercenia. W Polsce
poszukuje sie na coraz wiekszg skale zasobéw naturalnych,
w tym np. gazu tupkowego. Niezbedny w tych pracach jest
proces odwiertu, za ktéry odpowiada technik wiertnik.

Z jego ustug korzystaja réwniez przedsiebiorstwa komu-
nalne czy tez oddziaty ratownicze niosace pomoc innym.
O zawodzie wiertacza przeczytasz na stronie 9.

Technik gornictwa odkrywkowego i gornik odkrywko-
wej eksploatacji zt6z to alternatywne zawody w branzy
gorniczej dla 0séb, ktére nie chca pracowac pod ziemia.
Technik gornictwa odkrywkowego ma szanse na zaj-
mowanie stanowiska kierowniczego i nadzér nad praca
grup wydobywczych, w tym nad gérnikami odkrywkowej
eksploatacji zZt6z. Mozesz zatem by¢ gornikiem, nawet jesli
boisz sie ciemnosci i zamknietych pomieszczen ©.

Mozesz tez rozwazy¢ zawdd gornik eksploatacji
otworowej lub tez technik gérnictwa otworowe-

go. Gornik eksploatacji otworowej pierwszy pracuje
bezposrednio przy eksploatacji ropy naftowej i gazu
ziemnego oraz kopalin uzytecznych i innych bogactw
naturalnych, natomiast technik gérnictwa otworo-
wego przygotowany jest do obstugiwania odwiertéw
oraz maszyn i urzadzen uczestniczacych w procesie
eksploatacji.

Gornik eksploatacji podziemnej i technik gornictwa
podziemnego to zawody bedace perspektywa dla

tych, ktorzy chca pracowac w kopalniach eksploatuja-
cych wegiel kamienny lub sole i rudy metali. Dokfadniej
przedstawiamy zawdd technika gérnictwa podziemnego
na stronie 8.

Praca gornika eksploatacji podziemnej odbywa sie
pod ziemig na réznych gtebokosciach. Sztuczne oswie-
tlenie, silne zapylenie, obecnos¢ niebezpiecznych gazow
- to warunki, z jakimi bedziesz musiat sie zmierzy¢, jesli
wybierzesz ten zawdd.

Technik przerébki kopalin statych to jedna z najstar-
szych dyscyplin i umiejetnosci zawodowych. Nadanie
wiasnosci uzytkowych wydobytej kopalinie surowej
poprzez zastosowanie mechanicznych metod przerébki
i przygotowanie jej do dalszego zastosowania — to gtow-
ne zadania w tym zawodzie. Prace znajdziesz przede
wszystkim w zaktadach zajmujacych sie obrébka kamie-
nia czy tez przetwarzajacych kruszywa.
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Jak wydobyc¢ talent i uruchomic¢ karierg — 0 zawodach obszaru mechanicznego. Czes¢ Il

Ciemne korytarze weglowe, czyli kilka stow o zawodzie technik

gornictwa podziemnego

Jesli...
e masz rozwinieta wyobraznie przestrzenng
e jestes spostrzegawczy, szybko reagujesz na bodz-
ce zewnetrzne
e posiadasz zdolnos¢ koncentracji i duzg podziel-
nos¢ uwagi
e jestes opanowany, odporny na psychofizyczne
warunki srodowiska pracy
- pomysl o tym zawodzie.

Zadania zawodowe:

e organizowanie pracy zespotom pracownikéw wy-
konujacych okre$lone zadania, zgodnie z norma-
mi technicznymi i jakosciowymi,

e prowadzenie robét wydobywczych zgodnie
z przepisami gorniczymi i geologicznymi,

e kierowanie transportem dotowym urobku (uro-
bek — materiat skalny wydobyty z kopalni) oraz
materiatow,

e obstuga urzadzen stosowanych do wentylagji
i klimatyzacji podziemnych wyrobisk gdrniczych.

Warunki pracy

Praca technika gérnictwa podziemnego odbywa sie
przy sztucznym oswietleniu, w warunkach zapylenia,

w podwyzszonej temperaturze, wilgotnosci, w hatasie
oraz w zagrozeniu tapnieciami czy wybuchem gazu. .
Pracownik narazony jest rowniez na zagrozenia wynika-
jace z pracy maszyn i urzadzen gérniczych.

Kariera zawodowa

Absolwenci tego kierunku moga podjac¢ prace w:

e zaktadach gorniczych oraz specjalizujacych sie
w prowadzeniu robot udostepniajacych i przygo-
towawczych,

e kopalniach wegla kamiennego, rud i soli,

e biurach zajmujacych sie projektami zwigzanymi
z planowaniem i relizacjg wydobcia ztoz,

e instytucjach naukowo-badawczych.

Kariera edukacyjna

Zawdd mozesz zdoby¢, uczac sie w 4-letnim techni-
kum. W trakcie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Eksploatacja zt6Z pod-
ziemnych oraz Organizacja i prowadzenie eksploatacji
zt6Z podziemnych. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych
kwalifikacji zakoniczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie dwéch swiadectw potwierdzajacych ww.

Z pierwszej reki

Pan Pawet, 34 lata, od 8 lat pracuje w kopalni naleza-
cej do Potudniowego Koncernu Weglowego S.A.:

Nalezy dobrze zastanowic sie nad wyborem tego
zawodu. Jest to praca w ciezkich warunkach
i jednoczesnie niebezpieczna.

kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.
Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na liceum ogdl-
noksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ ten
zawdd, mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych
kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie
obejmowat jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukon-
czeniu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie otrzymasz
dwa $wiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac mature, mozesz kontynuowac nauke na stu-
diach wyzszych m.in. z zakresu mechanizacji gérnictwa,
eksploatacji ztéz surowcéw mineralnych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Goérnictwo dzieki kapitatowi zagranicznemu obecnie
dos¢ preznie sie rozwija. Przedstawiciele tej branzy
podaja, ze w przysztosci chca zatrudnia¢ nowych pra-
cownikéw. Wegiel pozostanie waznym surowcem dla
Swiata w najblizszych kilkudziesieciu latach. Roczna
produkcja wegla w Swiecie wynosi ok. 6,7 mld ton,

z czego 5,8 mld ton przypada na wegiel energetyczny,
natomiast reszta na wegiel koksowy. Ponad potowa
produkcji, czyli 3,4 mld ton pochodzi z Chin. W ciggu
kolejnych 10 lat Chiny chca przekroczy¢ 4 mld ton
rocznego wydobycia.

Przysztos¢ polskiego gérnictwa bedzie uzalezniona
od polityki unijnej wobec wegla, a takze od jego kon-
kurencyjnosci. Mtodzi ludzie z kierunkowym wyksztat-
ceniem maja szanse na zatrudnienie w miedzynarodo-
wych spétkach — bardzo przydatna bedzie znajomos¢
jezyka obcego.



Duzo hatasu o..., czyli wiertacz w pracy

Czy kiedykolwiek zastanawiates sie, w jaki sposéb docie-
ra sie do zt6z ropy lub gazu? To osoby wykonujace za-
wod wiertacza docierajg do bogactw naturalnych, w tym
takze wody stodkiej, mineralnej i geotermalnej.

Jezeli interesuja Cie...
e sposoby poszukiwania surowcéw mineralnych
e wiercenia inzynieryjne i odwadniajace
e tunelei przejscia rurociggami pod przeszkodami
terenowymi
- to by¢ moze znalaztes zawdd odpowiedni dla Ciebie.

Zadania zawodowe:

e wykonywanie prac montazowych i demontazo-
wych urzadzen wiertniczych

e ocena sprawnosci technicznej narzedzi i osprzetu
wiertniczego oraz ich konserwacja

e dobieranie optymalnych parametréw wiercenia

e rozpoznawanie zagrozen oraz likwidacja awarii
wiertniczych

Warunki pracy

Wykonywanie zawodu wiertacz to takze ogromna przygo-
da; nalezy byc¢ przygotowanym do pracy w terenie, w gor-
nictwie i przemysle wydobywczym. Czesto takze wiertacze
przebywaja w odlegtych miejscach, np. na tzw. platformach
wiertniczych, gdzie warunki pracy sa bardzo trudne.

Kariera zawodowa

Wiertacz moze pracowac:

e przy wykonywaniu przewiertéw, otworéw geoter-
malnych, studni wierconych,

e przy wykonywaniu badan hydrogeologicznych
oraz geologiczno-inzynierskich terendéw, jako wier-
tacz odwiertéw eksploatacyjnych i geofizycznych,

o jako operator urzadzen do obrébki odwiertéw
wydobywczych.

Kariera edukacyjna

Zawdd ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 3-letniej zasad-
niczej szkole zawodowej. W trakcie nauki w tej szkole
bedziesz zdobywat 1 kwalifikacje sktadajaca sie na ten
zawdd: Wykonywanie prac wiertniczych. Ksztatcenie

w ramach tej kwalifikacji zakoniczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym, a pozytywny wynik uzyskany
z tego egzaminu umozliwi Ci otrzymanie $wiadectwa
potwierdzajgcego posiadanie ww. kwalifikacji. Po ukon-
czeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwier-

Z pierwszej reki

Pan Robert, od 10 lat w zawodzie:
Nie kazdy jest na sitach wykonywac ten zawéd - jego
niebezpieczeristwo polega na kontakcie z tatwo-
palnymi materiatami. Jakby tego byto mato,

wiertacze przebywajq daleko od cywiliza-
¢ji, setki kilometréw od brzegu.

dzajacy kwalifikacje zawodowe.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogodlnoksztatcace, to w przysztosci chcgc zdoby¢ zawod
wiertacz, mozesz podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnym
kursie zawodowym (KKZ), z zakresu kwalifikacji Wykonywa-
nie prac wiertniczych. Po ukonczeniu kursu i zdaniu egzami-
nu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie otrzymasz
Swiadectwo potwierdzajace nabycie tej kwalifikacji. Majac
$wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Majac zawod wiertacz i chcac zdoby¢ dodatkowo zawod
technik wiertnik, powinienes$ naby¢ nowa kwalifikacje
Organizacja i prowadzenie prac wiertniczych (np. na KKZ),
potwierdzi¢ jg na egzaminie zawodowym, a ponadto
uzyskac wyksztatcenie srednie (np. w liceum ogdlno-
ksztatcacym dla dorostych).

Perspektywy pracy w zawodzie

W Polsce na coraz wieksza skale poszukuje sie zasobow
naturalnych. Wzrost zapotrzebowania na rope naftowa

i gaz ziemny oraz szybki rozwdj branzy tzw. wiercen
geotermalnych umozliwiajg podjecie interesujgcej pracy
zaréwno w kraju, jak i za granica. Oprécz poszukiwania

i eksploatacji ptynnych surowcéw energetycznych, wier-
cenia stosowane s3 réwniez w goérnictwie podziemnym.

Jakie sg wymagania pracodawcy zatrudniajgcego wierta-
czy na platformie wiertniczej?

Od kandydatéw do pracy na stanowisku wiertacz oczekuje sie:

e umiejetnosci czytania plandw,

e precyzjii dbatosci o szczegdty,

e dobrej kondycji fizycznej i sprawnosci manual-
nej — sprawnego postugiwania sie urzadzeniami
wiertniczymi typu: wiertarka tradycyjna oraz
automatyczna,

e przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy — noszenie wytgcznie odziezy roboczej
do tego przeznaczonej + okularéw.
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™  Ciekawostki
g stki z odlewni - quizy i psych
o psychozabawy
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3 Psychozabawa
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'§ Lp. Czy masz ,zadatki” na odlewnika artyste? TAK NIE
E 1 Dziwimnie, z& ludzie wydaja pieniadze na ozdobki, dla mnie W przedmiotach
N liczy sie jedynie uzytecznosc.
= 5 Zewszystkich sztuk najblizsza jest mi rzezba.
==
:E 3  Piekne przedmioty codziennego uzytku zawsze przykuwaty moja uwage-
(=)
'§ 4 Dokfadnos¢i schludnos¢ to nie sa moje mocne strony.:
-; 5  Potrafi¢ cierpliwie czekag, jesli wymaga tego jakos¢ efektu korcowego mojej
S pracy.
=
‘_% 6 Uwazam,ze piekno - niczym przystowiowy diabet - tkwiw szczegotach.
[=)
'§ 7  Wolatbym unikna¢ w pracy wysitku fizycznego-
§ g  Chciatabym, zeby efektem mojej pracy byto co$ realnie istniejacego,
namacalnego, jakis wytwor.
9  Lubienad czyms pracowac indywidualnie, od poczatku do konca. To moje
dzieto.
10 Nie wyobrazam sobie pracy W samotnosci, bez towarzystwa zespotu.
Klucz do psychozabawy znajdziesz na stronie 22.
-
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Spizowe serca - o zawodach zwigzanych z odlewnictwem na serio

Jesli masz predyspozycje do pracy indywidualnej, zain-
teresowania techniczne oraz zamitowanie do porzadku

i fadu, a przy tym nie przeszkadza Ci praca polegajaca
na powtarzajacych sie czynnosciach - mozesz sprawdzic¢
sie w zawodach zwigzanych z odlewnictwem, w tym
jako technik odlewnik, modelarz odlewniczy, operator
maszyn i urzadzen odlewniczych. Wybor ktéregos z nich
pozwoli Ci na wykorzystanie takich cech, jak systema-
tycznos¢, spostrzegawczos¢ czy tez uzdolnienia mate-
matyczne.

W Polsce dziata aktualnie okoto 400 odlewni, z czego
ponad 90 proc. to reprezentanci sektora matych i $red-
nich przedsiebiorstw. Wiele krajowych odlewni od lat
mozna zaliczy¢ do czotéwki swiatowej. Pod wzgledem
jakosci i technologii produkgcji nie réznig sie one od firm
zagranicznych. Dotyczy to zwfaszcza odlewni, w ktérych
udziaty maja zagraniczne koncerny. Przyblizmy zatem za-
wody z obszaru odlewnictwa, ktéry jest baza dla innych
branz w naszym kraju.

Technik odlewnik, modelarz odlewniczy, operator
maszyn i urzadzen odlewniczych to zawody zwigzane
z technologia produkowania wyrobéw, zwanych odle-
wami, polegajaca na wypetnieniu ciektym materiatem

form odwzorowujacych ksztatt przedmiotu. Odlewy te
wykorzystywane sa gtdéwnie w gérnictwie, przemysle
maszynowym, budownictwie, energetyce, kolejnictwie,
hutnictwie oraz cementowniach.

Zawod technik odlewnik zostanie doktadnie omoéwio-
ny na stronie 12, natomiast bliski mu zawéd modelarz
odlewniczy poznasz na stronie 13.

Zawodem pokrewnym dla technika odlewnika oraz mo-
delarza odlewniczego jest operator maszyn i urzadzen
odlewniczych. Wspétdziatanie i koordynacja dziatan
0s6b wykonujacych te zawody przyczynia sie do prawi-
dtowego przebiegu procesu odlewniczego.

Nie zamykaja sie tez przed Toba mozliwosci zatozenia
wiasnej dziatalnosci gospodarczej, gdyz ksztatcac sie
w tym kierunku, poznasz réwniez techniki wytwarza-
nia pomnikéw, dzwondw oraz tablic pamiatkowych,

a wiec w przysztosci mozesz pracowac na wtasnga reke.

A moze posiadasz zainteresowania artystyczne, ale
nie wiesz, jak mégtbys je wykorzystac? Odlewnictwo
artystyczne to ciekawa alternatywa dla tych, ktérzy
zajmujac sie technika, chcieliby zarazem tworzy¢
dzieta sztuki.
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Jak wydobyc¢ talent i uruchomic¢ karierg — 0 zawodach obszaru mechanicznego. Czes¢ Il

Tajemnica kopii idealnej, czyli jak sie robi odlewy

Zapewne niejednokrotnie spotkates sie z przedmiotami,
ktore sg czesciami do jakiegos urzadzenia. Zastanawiates$
sie, jak to mozliwe, ze sie niczym nie réznia. To tajemnica
odlewnictwa.

Jesli:

e jestes spostrzegawczy

e powierzone zadania wykonujesz doktadnie, lubisz
porzadek

e maszzdolnosci matematyczne i techniczne i fatwo
przychodzi Ci zapamietywanie drobnych szczegdtéw

e potrafisz sam podejmowac decyzje

— mozesz rozwazy¢ wybor zawodu: technik odlewnik.

Zadania zawodowe:
e organizacja i nadzér nad procesem odlewniczym,
e uzytkowanie maszyn niezbednych w procesie
odlewniczym,
e sporzadzanie dokumentacji technologicznej pro-
ceséw metalurgicznych i obrébki plastycznej.

Warunki pracy

Technik odlewnik zwykle pracuje w biurze, laboratorium
lub na hali produkcyjnej. Moze réwniez pracowaé w ma-
gazynie lub na skladowisku na powietrzu. W hali pro-
dukcyjnej narazony jest na wysoka temperature, hatas
oraz zanieczyszczenie pytami i gazami. Wykonuje prace
o charakterze indywidualnym, ktéra pozwala na duza
samodzielnos$¢ w wypetnianiu obowigzkoéw, a takze
kontaktuje sie zinnymi ludZzmi, organizujgc im prace.
Praca technika odlewnika wigze sie najczesciej z pracg w
pozycji stojacej lub w ruchu.

Kariera zawodowa

Technik odlewnik moze pracowac w:
e odlewniach Zeliwa, staliwa lub metali niezelaznych
e zaktadach budowy maszyn

Z pierwszej reki

Pan Tomasz, brygadzista, od 15 lat w zawodzie:

W sumie to poszukujemy caty czas nowych pracow-
nikéw z wyksztatceniem kierunkowym, zaréwno
technikdw, jak i 0séb po szkotach zawodowych.
Wymagamy przede wszystkim podstawowych
umiejetnosci praktycznych, ktére pozwolq
w dos¢ szybkim czasie zaadapto-
wac sie w naszym zaktadzie.

e hutach, zaktadach metalurgicznych lub ustugowych
e biurach technologicznych przemystu odlewniczego
e biurach konstrukcyjnych przemystu odlewniczego
e biurach projektowych przemystu hutniczego

e instytucjach naukowo-badawczych

Majac ten zawod w kieszeni, mozna podja¢ prace

na takich stanowiskach, jak: technolog, specjalista ds.
przygotowania produkcji czy tez specjalista ds. przygo-
towania form.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 4-letnim techni-
kum. W trakcie nauki bedziesz zdobywat 3 kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Uzytkowanie maszyn i urzg-
dzen do wykonywania odlewdw, Uzytkowanie maszyn

i urzqdzeri do topienia metali oraz Organizacja i nadzo-
rowanie procesu odlewniczego. Ksztatcenie w ramach
kazdej z tych kwalifikacji zakorczone jest zewnetrznym
egzaminem zawodowym, ktérego pozytywny wynik
umozliwi Ci otrzymanie dwdch swiadectw potwierdzaja-
cych ww. kwalifikacje, a po ukoniczeniu szkoty otrzymasz
dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawo-
dowe. Ale to niejedyna droga.

Jedli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztatcace,
to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd technik odlewnik,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach
zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat
jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kursow

i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego otrzy-
masz dwa Swiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Posiadajac $wiadectwo dojrzato-
$ci, mozesz kontynuowa¢ nauke na studiach. Do wyboru
s m.in. takie kierunki, jak: metalurgia, wirtotechnologia,
inzynieria materiatowa.

Perspektywy pracy w zawodzie

Bardzo wiele dziedzin gospodarki nie moze rozwijac sie
bez przemystu odlewniczego. Odlewy trafiajg do wielu
branz, gtéwnie do motoryzacji. Znaczagcymi odbiorcami
odlewdéw sa takze: transport, przemyst okretowy, ener-
getyka, rolnictwo, budownictwo, gérnictwo, hutnictwo,
przemyst maszynowy. Polskie odlewnie od lat s3 obec-
ne na rynkach swiatowych, konkurujac z zagranicznymi
producentami. Zatrudniajg stale nowych pracownikéw,
ale przede wszystkim inwestujg w rozwdj, co w przy-
sztosci moze przyczynic sie do dalszego wzrostu
zatrudnienia.



Forma doskonata - czyli czym zajmuje sie modelarz odlewniczy

Modelarz odlewniczy - brzmi dziwnie, nieznajomo?

A to nikt inny jak osoba zajmujaca sie produkcja form

modelarskich czy tez urzadzen niezbednych w branzy
odlewniczej. Bo jak miatby powstac odlew bez formy?

Jedli masz...
e bardzo dobrze rozwinieta wyobraznig przestrzenna
e podzielnos¢ uwagi, zainteresowania techniczne
e wysoki stopien koordynacji wzrokowo-stuchowej
e zamitowanie do tadu i porzadku
- powinienes przyjrzec sie blizej zawodowi modelarz
odlewniczy.

Co robi ,spec” w tym zawodzie?

e Wykonuje operacje recznej obrébki drewna, tacze-
nia drewna i montazu bryt modelowych.

e Wykonuje oprzyrzadowanie odlewnicze z two-
rzyw sztucznych i mas ceramicznych.

e Prowadzi obserwacje i ocene stanu technicznego
uzytkowanych narzedzi i urzadzen.

e Obstuguje maszyny i urzadzenia modelarskie.

Z pierwszej reki

Brygadzista: Pan Tomasz, od 15 lat w zawodzie:
Modelarze odlewniczy w naszym przedsiebiorstwie
odpowiadajq w gtdwnej mierze za obstuge
maszyn uzytkowanych w procesie. Oczekujemy
przede wszystkim umiejetnosci organizacji
pracy wiasnej oraz umiejetnosci
skupienia uwagi na zadaniu.

Warunki pracy

Modelarz odlewniczy pracuje w hali produkcyjnej lub
tez w zaktadzie rzemieslniczym. Jest narazony na wysoka
temperature, hatas oraz zanieczyszczenie powietrza
pytami i gazami.

Kariera zawodowa

Modelarz odlewniczy moze by¢ zatrudniony na stanowisku
konserwatora oprzyrzadowania modelowego, montera
zespotéw modelowych, modelarza modeli z drewna,
materiatéw drewnopochodnych, metali, tworzyw sztucz-
nych i mas ceramicznych. Pracy poszukuje w modelarniach
duzych i matych odlewni, zaktadach przetwérstwa tworzyw
sztucznych. Jego praca polega na wykonywaniu form

do ksztattowania wyrobéw metoda wtryskiwania, praso-

wania, laminowania i odlewania tworzyw sztucznych. Moze
by¢ réwniez zatrudniony w odlewniach o matym stopniu
mechanizacji i automatyzacji. Modelarz odlewniczy jest
takze przygotowany do prowadzenia wtasnego zaktadu
rzemieslniczego (odlewy handlowe, artystyczne).

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ bezposrednio po gimnazjum,
uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowej. W trak-
cie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje sktadajace sie
na ten zawdéd: Wykonywanie i naprawa oprzyrzgdowania
odlewniczego z materiatéw niemetalowych oraz Montaz

i naprawa oprzyrzqdowania odlewniczego wykonywanego
zmetalu. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji
zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktorego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie dwdch
Swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukon-
czeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzaja-
cy kwalifikacje zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jedli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdlnoksztat-
cace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd modelarz
odlewniczy, mozesz podjgc¢ nauke na tzw. kwalifikacyj-
nych kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie
obejmowat jedna kwalifikacje w zawodzie. Po ukoricze-
niu 2 kurséw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawo-
dowego otrzymasz dwa $wiadectwa. Majac $wiadectwo
ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Posiadajac tzw.
mature, mozesz kontynuowac nauke na studiach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Bardzo wiele dziedzin gospodarki nie moze obyc¢ sie

bez przemystu odlewniczego. Odlewy trafiaja do branzy
motoryzacyjnej, do transportu, przemystu okretowe-
go, energetyki, rolnictwa, budownictwa, gérnictwa,
hutnictwa, przemystu maszynowego. Polskie odlewnie
od dawna zajmujg znaczace miejsce na rynkach swiato-
wych, konkuruja z zagranicznymi producentami. Zatrud-
niajac pracownikéw, jednoczesnie inwestujg w rozwoj,
co w przysztosci moze przyczynic sie do dalszego wzro-
stu zatrudnienia w tej branzy.
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Czy masz predyspozucie do prowadzenia whasnej firmy?

Lp. Twierdzenie TAK NIE
1 Raczej sam planujg organizuje moje dziatania, niz zdaje sie¢ na innych.
2 Juzw dziecinstwie miatem wiele pomystow na zarobienie pieniedzy-
3 Regularna pensja nie jestmi potrzebna do szczescia - byleby praca byta
rozwijajaca, a zarobki godne.
4  Bliscyi znajomi twierdza, ze jestem urodzonym inicjatorem i liderem.
5  Nielubig, gdy kto$ moéwi mi, jak mam coé zrobi¢, zwiaszcza gdy mam na to

swoj pomyst.

6 Mam duzo energii i potrafie w's trzebne.

le znosze porazki i niepewnos¢ jutra.

g  Niewyobrazam sobie, by kiedykolwiek poswieca
godzin tygodniowo.

9 Lubie wiedziec¢ i czuc sig dumna/dumnym;, gdy cos
samemu, nie innym czy szczesciu.

10  Potrafig sie uczy¢ nowych rzeczy,

obie wzbudzi¢ zapat, gdy to po

¢ pracy wiecej niz etatowe 40

~

sawdzieczam sobie samej/

nie tylkow szkole, robie to chetnie.

odpowiedzi, tym silniejsze sy Twoje predyspo-
sobie samemu szefem” Ale pamietaj: to tylko
swoim potencjatem i predyspozycjami. Swoje
skole lub poradni psycholo-

Wyniki

Zajrzyj do kluczana strone 2
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psychozabawa —punkt wyjécia do porzadnej refleksji nad
planyi watpliwosdi, omow z doradca zawodowym lub psychologiem W s

giczno-pedagogicznej.

2.1m wiecej punktowanych
rczej i bycia,

Czy wiesz, Ze..-

m" czyli miedz.
stwo opolskie).
dzictwa kulturowed

odzi od tacinskiego stowa ,cupru
Najstarsza huta selaza w Polsce znajduje sie W Ozimku (wojewod
Niemiecka huta selaza w Zagtebiu Saary jest wpisana na liste dzie
Dzien Hutnika obchodzony jest 4 maja.
Hutnictwo W Polsce siega ll-l w. p-n-€.

et

Nazwa wyspy Cypr poch
0 UNESCO.

Zawod: technik hutnik W pytaniach i odpowiedziach
Technik hutnik... TAK NIE

wykonuje prace gtéwnie 0 charakterze indywidualnym.

duzym hatasie.

dach metalurgicznych.
wie ,,pirometr”.

pracuje W
moze pracowac’: w zakla
a w swojej pracy narzedzia 0 Az

uzyw
acje technologiczna.

prowadzi dokument
interesuje Cie ten zawdd, koniecznie Zzajrzyj na strong 17. Po

Jesli nie znasz odpowiedzi, @
problemu ©

lekturze rozwiazesz quiz bez
21modpO

—

16 Ly L€ ‘-z ‘L)L 2P

\




Walcowanie, tloczenie, wytapianie, prasowanie, czyli o zawodach

zwigzanych z hutnictwem

Jedliinteresuje Cie tak popularny w ostatnim czasie
recykling lub tez chcesz wiedzie¢, jak powstaja piekne
wyroby ze szkta i dodatkowo:
e masz zainteresowania techniczne,
e |ubisz pracowac z narzedziami, wykonywac precy-
zyjne i powtarzalne czynnosci,
e proces technologicznych przerébek réznego
rodzaju tworzyw jest dla Ciebie intrygujacy,
- powinienes pozna¢ zawody zwigzane z hutnictwem,
takie jak technik hutnik czy tez operator maszyn
i urzadzen metalurgicznych.

Walcowanie, ttoczenie, wytapianie, prasowanie to tylko
niektére czynnosci wykonywane przez osoby pracujace
w tym obszarze. Natomiast jesli chciatby$ w przyszto-

$ci zawodowo dbac¢ o srodowisko poprzez przerébke
tworzyw sztucznych, mozesz wybra¢ zawod operator
maszyn i urzadzen do przetwérstwa tworzyw sztucz-
nych. Poznajmy zatem blizej zawody z tego obszaru.

Pétwyroby i wyroby gotowe, znajdujace zastosowanie
w gospodarce, a zwlaszcza w przemysle maszynowym,
budownictwie i transporcie to wynik pracy technika

hutnika (zawdd ten opisujemy blizej na stronie 16) oraz
operatora maszyn i urzadzen metalurgicznych. Jesli
zdecydujesz sie na ksztatcenie w zakresie tego drugiego
zawodu, masz szanse na zajmowanie takich stanowisk,
jak: operator maszyny rozlewniczej, operator urzadzen
do ciggtego odlewania stali, operator urzadzen préznio-
wego odgazowania stali, operator urzadzen przygoto-
wania wsadu. Jest to zatem zawdd szerokoprofilowy, tym
samym dajacy duze mozliwosci zawodowe.

Operator urzadzen do obrobki plastycznej to zawdd
zwigzany ze stala, a konkretniej z walcowaniem stali,
dzieki czemu powstaja np. rury, Sruby czy tez prety.
Stal nadal pozostaje najwazniejszym materiatem kon-
strukcyjnym. Pamietaj jednak, iz wybierajac ten zawdd,
w przysztosci bedziesz musiat sie zmierzy¢ z trudnymi
warunkami pracy, takimi jak wysoka temperatura, silne
zapylenie, znaczne natezenie hatasu oraz mata wilgot-
nos$¢ powietrza.

Operator maszyn i urzadzen do przetworstwa
tworzyw sztucznych zostat doktadniej oméwiony
na stronie 17.
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Jak wydobyc¢ talent i uruchomic¢ karierg — 0 zawodach obszaru mechanicznego. Czes¢ Il

Ciepto, cieplej, goraco... czyli o zawodzie technik hutnik

Zastanawiates sie kiedys, jak powstaje wazon krysztato-
wy czy tez szklanka, ktérej pewnie kazdego dnia uzy-
wasz? To osoby pracujace w hutach sg odpowiedzialne
za otrzymywanie szkta czy tez metali. Warto dokfadniej
poznac¢ zawéd technik hutnik.

Jesli...
jestes dokfadny i spostrzegawczy,
e masz dobrg pamie¢, ktéra pozwala Ci w krotkim
czasie zapamietac duzo szczegotéw,
e interesujesz sie technika,
- mozesz pomysle¢ o wyborze zawodu technik hutnik
i ksztatceniu w tym zakresie.

Zadania zawodowe, czyli to, co nalezy do obowiaz-
kow technika hutnika
e kontrola jakosci wyrobéw zgodnie z wymogami za-
moéwien oraz stanu technicznego maszyn i urzadzen
e uzytkowanie maszyn i urzadzen hutniczych
e zaopatrywanie pracownikdéw w niezbedne urza-
dzenia, przyrzady, materiaty i surowce

Warunki pracy

Technik hutnik moze pracowac zaréwno w biurze, jak

i na hali produkcyjnej. Magazyn lub sktadowisko na po-
wietrzu to kolejne miejsca, gdzie mozna spotkac tech-
nika hutnika. W hali produkcyjnej narazony jest na duzy
hatas spowodowany pracg maszyn i urzadzen produkcyj-
nych oraz na zanieczyszczenie powietrza pytami i gaza-
mi. Wykonuje prace o charakterze indywidualnym.

Kariera zawodowa

Technicy hutnictwa moga by¢ zatrudniani w: hutach
zelaza, stali, szkfa, w zaktadach przetworstwa przemysto-
wego, zaktadach metalurgii.

Z pierwszej reki

Pan Jacek, od 15 lat w zawodzie, pracuje w hucie
szkta na terenie wojewddztwa $laskiego:
W hucie sq rézne dziaty, jest produkcja szkta,
obrébka na szlifierni bezbarwnej lub opalowej,
malowanie szkta, montowanie lampek. Jest ma-
gazyn, w ktdrym przechowuje sie szkto. Obo-
wiqzki zalezq od tego, gdzie sie pracuje,
ale praca jest dosc¢ trudna, bez
wzgledu na zajmowane
stanowisko.

Z pierwszej reki

Pan Pawet, od 12 lat w zawodzie, kierownik zmiany
w hucie szkta:
Praca hutnika jest, nie ukrywajmy, ciezka pod wzgle-
dem fizycznym, szczegdlnie warunki pracy znie-
checajq do jej podjecia. Poszukujemy przede
wszystkim pracownikéw z odpowiednimi
kwalifikacjiami i wiedzqcych, na czym
polega ten fach. Niestety, o ta-
kich coraz trudniej.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 4-letnim technikum.
W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 3 kwali-
fikacje sktadajace sie na ten zawdd: Uzytkowanie maszyn
iurzqdzen stosowanych w procesach metalurgicznych,
Uzytkowanie maszyn i urzqdzen do obrébki plastycznej metali
oraz Organizacja i prowadzenie proceséw metalurgicznych
oraz obrdébki plastycznej metali. Ksztatcenie w ramach kazdej
z tych kwalifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzami-
nem zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi

Ci otrzymanie dwéch swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukoriczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale to nie-
jedyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogdinoksztatcace,

to w przysztosci chcac zdobyc zawdd technik hutnik, mozesz
podja¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych
(KKZ), z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje
w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu po kazdym

z nich egzaminu zawodowego otrzymasz dwa $wiadectwa.
Majac $wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac swiadectwo dojrzatosci (tzw. mature), mozesz
kontynuowac nauke na studiach, np. na kierunku metalurgia.

Perspektywy pracy w zawodzie

Plany inwestycyjne najwiekszych koncernéw wydobyw-
czych pozwalaja przypuszcza¢, ze w najblizszych latach
produkcja i popyt na stal beda dynamicznie rosngé. Hutnic-
two jest branza stanowiagca podstawe dla innych obszaréw,
stad tez perspektywy zawodu technika hutnika sg obiecuja-
ce, szczegolnie jesli bedziesz ciggle podnosic swoje kwalifi-
kacje zwigzane z najnowszymi technologiami.



Cos z niczego - operator maszyn i urzadzen do przetworstwa

tworzyw sztucznych

Zastanawiates sie kiedys, co dzieje sie z tonami Smieci, kto-
re kazdego dnia produkujg mieszkarncy Twojej miejscowo-
$ci? A czy Ty segregujesz smieci? Jak bliski jest Ci recykling?
Czy wiesz, w jaki sposéb przetwarza sie odpady? Poznaj
blizej zaw6d operator maszyn i urzadzen do przetwor-
stwa tworzyw sztucznych i zobacz, na czym polega praca
w tym zawodzie.

Jesli...

e jestes doktadny i spostrzegawczy

e interesujesz sie ochrong srodowiska

o recykling nie jest Twoim zdaniem wazny
- mozesz pomysle¢ o wyborze zawodu operator maszyn
i urzadzen do przetwdrstwa tworzyw sztucznych.

Jakie sq obowiazki operatora maszyn i urzadzen
do przetwoérstwa tworzyw sztucznych?
e uzytkowanie maszyn, urzadzen i narzedzi stosowa-
nych w procesie przetwdrstwa tworzyw sztucznych
e prowadzenie proceséw produkcji wyrobdéw z two-
rzyw sztucznych
e wytwarzanie wyrobdéw z tworzyw sztucznych

Warunki pracy

Operator maszyn i urzadzen do przetwdrstwa tworzyw
sztucznych pracuje w trudnych warunkach. Jest narazo-
ny na hatfas oraz zanieczyszczenia wynikajace z kontaktu
z réznego rodzaju tworzywami. Pracuje zaréwno na wol-
nym powietrzu, jak i w halach.

Kariera zawodowa
Operatorzy maszyn i urzadzen do przetwérstwa two-
rzyw sztucznych moga by¢ zatrudnieni w:
e zaktadach zajmujacych sie utylizacja odpadow
e zaktadach przetworstwa tworzyw sztucznych
o zaktadach przetwérstwa przemystowego
e zaktadach gospodarki komunalnej

Z pierwszej reki

Pan Tomek, od 10 lat w zawodzie, pracuje w zakta-
dzie gospodarki komunalnej w Czestochowie:
Obecnie praca jest o wiele tatwiejsza niz jeszcze klika
lat temu. Mamy do dyspozycji nowoczesne urzq-
dzenia, ktére bardzo usprawniajq prace. Nie zaj-
muje sie samym procesem przetwdrstwa, tylko
segregacjq odpadoéw, ktére potem trafiajq
do przerdbki. To wazny proces ze
wzgledu na tony smieci, ktére
nas zalewajq.

Z pierwszej reki

Pan Jan, od 8 lat w zawodzie, pracuje w zaktadzie
gospodarki komunalnej w Czestochowie jako koordy-
nator dziatu:

Poszukujemy osob, ktdre nie bojq sie ciezkiej pracy oraz
majq wiedze z zakresu przetwdrstwa tworzyw sztucz-
nych. Jest ona niezbedna, aby system segregacji
odpaddw przebiegat prawidtowo. Rzetelni pracow-
nicy i tacy, ktérzy nie bojq sie ciezkiej pracy
w trudnych warunkach, sq dzis
bardzo potrzebni.

Kariera edukacyjna

Zawédd ten mozesz zdoby¢ bezposrednio po gimnazjum,
uczac sie w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowe;j.

W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 1 kwa-
lifikacje sktadajaca sie na ten zawdd: Obstuga maszyn

i urzqdzeri do przetwdrstwa tworzyw sztucznych. Ksztatce-
nie zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodo-
wym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie
$wiadectwa potwierdzajgcego posiadanie ww. kwalifika-
¢ji. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Natomiast jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogélno-
ksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ zawdd operator
maszyn i urzadzen do przetwdrstwa tworzyw sztucznych,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnym kursie
zawodowym (KKZ), z zakresu kwalifikacji Obstuga ma-
szyn i urzadzen do przetwoérstwa tworzyw sztucznych. Po
ukonczeniu kursu i zdaniu egzaminu zawodowego otrzy-
masz swiadectwo potwierdzajace nabycie tej kwalifikacji.
Majac $wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Jak widzisz, mozliwosci zdobycia zawodu jest wiele. Po-
siadajac mature, mozesz podjac nauke na studiach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Popularnos¢ tworzyw sztucznych bedzie ciggle wzrastag,
a dzieki unikalnym wtasciwosciom bedzie znajdowac co-
raz wiecej ciekawych i innowacyjnych zastosowan, ktére
bedg alternatywa dla dzisiejszych rozwigzan. Inwestycja
w ochrone srodowiska oraz wykorzystywanie w pro-
dukcji tworzyw w petni powracalnych i ponowne ich wy-
korzystanie dzieki procesom wewnetrznego recyklingu
- to obecnie wazne elementy polityki paistwa. Zaktady
dziatajgce w tej branzy na pewno bedg sie rozwijac.
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Jak wydobyc¢ talent i uruchomic¢ karierg — 0 zawodach obszaru mechanicznego. Czes¢ Il

Co ma garnitur do szkolnej wycieczki, czyli o poznawaniu zawodow

,»0d podszewki”

Doradcy zawodowi, za Richardem Bollesem, powtarzaja,
ze z kariera jest jak z garniturem czy garsonka. Na wie-
szaku albo na kolezance wyglada swietnie, ale czy bez
zatozenia na siebie zaryzykowat(a)bys kupienie rzeczy
drogiej i ktérg bedziesz nosi¢ niemal codziennie?

A teraz rachunek sumienia: ilu z nas tak,,bez przymie-
rzania” kupuje przyszty zawod, inwestujgc swoj czas

i wysitek w zdobycie kwalifikacji i dyplomu zawodu,
ktéry nie wiadomo jak bedzie ,lezat”?

A jak wybieramy garnitur?

1. Sprawdzasz rozmiar — zwtaszcza wymiary, na ktore
poprawki krawieckie nie pomoga. Przyjrzyj sie za-
daniom w obserwowanej pracy - jakich wymagaja
zdolnosci? Czy praca ma charakter fizyczny, czy moze
umystowy? Wiesz, ze nie urosniesz 20 cm i nie $ci-
$niesz sie w pasie 0 20 cm. Zatem np. jesli kompletnie
nie masz zdolnosci matematycznych, zawdéd technika
rachunkowosci jest,nie w Twoim rozmiarze”.

2. Sprawdzasz tez, jak lezy na Tobie ten fason - czy czu-
jesz swobode ruchéw? Czy podkresla walory Twojej
figury, czy nie obnaza niedoskonatosci? Poobserwuj
atmosfere w miejscu pracy, wymagania wobec
stylu pracy i osobowosci. Trudno na co dzien, zmu-
szac sie do zachowania, ktérego nie lubimy. Osobom
niecierpliwym Zle bedzie w dziale reklamacji, a uro-

dzony lider bedzie sie meczyt, nie mogac o niczym
decydowac.

3. Kupujac ubranie, sprawdzasz tez tkanine — czy jest mita,
czy przewiewna? Sprawdz zatem i warunki w miejscu
pracy - czy odpowiadajg Twojemu temperamentowi?
Odwiedz wybrane miejsce pracy. Jak tam jest? Czy wy-
trzymujesz ciagty hatas lub przeciwnie - czy nie usypiasz
po godzinie bibliotecznej ciszy? Czy wytrzymasz w po-
mieszczeniu typu open space kilka godzin dziennie?

4. Czasem pytasz o opinie innych, juz noszacych dang
marke. Jak sie nosi i pierze? Zrob zatem wywiad
z pracownikiem i pracodawcg - co jest w tej pracy
wyzwaniem, a co korzys$cig w dtugoterminowej per-
spektywie, czy mozna awansowag, jakie sg tendencje,
ktora marka (czyli jaka szkota/firma?) daje mozliwosci
rozwoju.

5. Jednak w sklepie nie zabierasz do przymierzalni
wszystkich garnituréw. Wiesz, ze zwezane nogawki
- to nie dla Ciebie, bo sprawdzitas to, noszac dzin-
sy. Poznajac zawdd, mozesz skorzystac ze swoich
doswiadczen nieprofesjonalnych: opiekujac sie sio-
strzenica — przymierzasz prace opiekunki, projektu-
jesz plakat na dyskoteke — wiasnie prébujesz swoich
sit w obszarze reklamy. Czy to byto przyjemne? Jak
sobie poradzites? Czy chciatabys to robic przez
wiekszos$¢ dnia, przez reszte zycia?

Pan Marcin, od 12 lat pracuje w kopalni na Dolnym
Slasku. Z wyksztalcenia jest inzynierem gérnikiem.

- Jak dtugo pracuje Pan w branzy?
W sumie 14 lat, ale juz w szkole $redniej odbywa-
tem praktyki w kopalni.

- Czego oczekuje Pan od kandydata do pracy?

To trudne pytanie, gdyz jest to uzaleznione od
stanowiska. Ale zesp6t, z ktérym mam przyjem-
nos¢ pracowag, to ludzie zdyscyplinowani i dobrze
wykonujacy powierzone im zadania, i to jest dla
mnie wazne. Oczekuje, ze kazdy, kto do nas dotaczy,
poczuje, ze praca goérnika to nie tylko zawéd, bo
cztonkowie zespotu tworza jedna rodzine.

Dyscyplina w gérniczej rodzinie - wywiad z pracodawca
zatrudniajacym technikéw gérnictwa

— Czego czesto brakuje kandydatom — absolwentom
szkot?

Doswiadczenia, ale to normalne, bo trudno je
zdoby¢ w szkole. Czasami niestety réwniez wie-
dzy z niektorych obszardw, a to juz nalezy nad-
robi¢ bardzo szybko. Dyscyplina w pozytywnym
tego stowa znaczeniu to takze cecha niezwykle
wazna w naszej pracy.

— Czy fatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym zawodzie?
Na pewno trudno znalez¢ doswiadczonych pra-
cownikéw kopalni, trudno tez znalez¢ inzynieréw,
specjalistéw. Na szczescie jest coraz wiecej ab-
solwentéw technikéw, ktérzy chca kontynuowac
nauke.




Dogtebnie i na goraco - poznawaj zawody gorniczo-hutnicze

Zjecha¢ w gtab, czyli poznawanie zawodéw zwigza-
nych z eksploatacja zt6z

Wybierz sie na wycieczke do kopalni, to pomoze
Ci poznac¢ ewentualne Srodowisko pracy.
Poszukaj w internecie wywiadow z gérnikami,
ktérzy opowiadaja o swojej pracy.

Porozmawiaj z rodzicami o swoich planach, moze
sq w stanie Ci pomoc.

Sprawdz, nim ,zastygniesz” w zawodach odlewniczych

Siegnij do filméw o zawodach i obejrzyj te, ktore
Cie interesuja.

WezZ udziat w dniach otwartych szkét ponadgim-
nazjalnych i porozmawiaj z nauczycielami o prak-
tycznej nauce zawodoéw.

Popros doradce zawodowego lub pedagoga o test
predyspozycji zawodowych i sprawdz, czy pasu-
jesz do tej branzy.

OdwiedZ Muzeum Odlewnictwa Artystycznego

w Gliwicach.

Zahartuj sie, czyli o praktycznym poznawaniu zawo-
dow hutniczych

Przeprowadz wywiad: porozmawiaj

ze starszymi kolegami, ktérzy ucza sie

w wybranym przez Ciebie zawodzie.

Poszukaj na stronach internetowych szkét progra-
mow nauczania zawoddéw zwigzanych z hutnictwem.
Przejrzyj poradniki z propozycjg i opisem interesu-
jacych Cie zawododw, zajrzyj do prasy branzowej:
,Hutnik’;,,Czasopismo Gorniczo-Hutnicze”
Odwiedz Muzeum Gérnictwa Weglowego w Zabrzu.

~Zona przezywa kazdy dzien” - wywiad z technikiem gérnictwa

podziemnego

Pan Pawel ma 34 lata. Od 8 lat pracuje w jednej
z kilku kopaln nalezacych do Potudniowego
Koncernu Weglowego SA. Z wyksztatcenia jest
technikiem gérnictwa podziemnego i zajmuje
sie eksploatacja wegla kamiennego.

- Dlaczego wybrat Pan ten zawdd?

Wybér byt dos¢ prosty — moj tata byt gérnikiem, brat
jest gornikiem. To tradycja i nie ukrywam: wiedzia-
tem, ze o prace bedzie tatwiej niz w innym zawodzie.

— Co sprawia Panu satysfakcje?

Moze to gtupie, ale chyba podziw innych ludzi, ktérzy
nie maja zbyt wiele wspdlnego z kopalnia, jest dla
mnie mity. Kazdy, komu opowiadam, czym sie zajmu-
je, patrzy na mnie, jakbym dokonywat czegos wielkie-
go. Lubie te prace, na pewno nie zmuszam sie do niej,
chod jest bardzo ciezka fizycznie i psychicznie.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?

To, ze rodzina bardzo sie o mnie martwi, ich

stres - to chyba najtrudniejsze. Zona nie rozumie,
ze to normalna praca, przezywa kazdy dzien.

Na pewno zmeczenie fizyczne rdwniez nalezy bra¢
pod uwage, jesli chce sie wykonywac ten zawod.

- Jak wyglgda Pana dzieri pracy?

Kazdy dzien rozpoczynam oczywiscie od spraw-
dzenia odziezy ochronnej. W czasie tej czynnosci
staram sie z kolegami $mia¢, duzo rozmawiac

o réznych rzeczach, ogdlnie rozluzniamy atmos-
fere. Potem zjezdzamy i zajmuje sie gtdwnie
doborem urzadzen do poszczegdlnych etapow
wydobycia wegla, a takze nadzorem nad praca
maszyn transportujacych wydobyty wegiel. Kaz-
dy dzien jest inny, czasami mam inne obowiazki,
w zaleznosci od etapu pracy, na ktérym jestesmy
jako zespot.

— W jaki sposéb znalazt Pan prace?

Po ukonczeniu szkoty ztozytem dokumenty w paru
kopalniach i jedna z nich mnie zatrudnita, ale juz
konczac szkote, wiedziatem, Ze o prace nie bedzie
trudno w moim rejonie.

- Jaka jest Pana rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Nalezy przemysle¢ wybor tego zawodu

bardzo doktadnie, Swiadomie podja¢ decyzje,
gdyz jest to praca tylko dla os6b odwaznych i sil-
nych psychicznie.
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Jak wydoby¢ talent i uruchomic kariere — o zawodach obszaru mechanicznego. Czes¢ Il

Kariera (fac. carrere), czyli droga Twoim zdaniem stuszna.

Wartosci i przekonania

Richard Bolles, autor ,Spadochronu’, o ktérym juz
wspominalismy na tamach e-gazetek, twierdzi, ze ide-
alna dla ciebie praca to taka, w ktérej twoje potrze-
by przecinaja sie z waznymi, twoim zdaniem, potrze-
bami swiata. Taka, w ktorej wspierasz, wzmacniasz
wazne dla siebie_idee, wartosci, ale tez realizujesz
swoj potencjat. Znam projektantke wnetrz, dla ktorej
dbanie o estetyke codziennosci jest misja, budowa-
niem kultury. Inni uwazaja, ze ,zacheca ludzi do wy-
rzucania pieniedzy na zbytki, ot co”. Znam przedsie-
biorce, ktéry uwaza, ze rozwijajac swa firme, daje
innym miejsca pracy, a ptacac spore podatki, wspiera
rozwdj kraju. Inni uwazaja, ze ,on po prostu robi kase
dla siebie”. Ludzie r6znig sie hierarchig wartosci

i przekonaniami.

Jesli wartoscia jest dla Ciebie rodzina, musisz wzig¢ pod
uwage charakter pracy w zawodach z wybranej grupy: czy
kolidujg z zyciem prywatnym (czy przewidywalne sg godziny
pracy, ile czeka Cie wyjazdow, stresu). Jesli cenisz niezalez-
nos¢ albo komfort zycia — musisz podczas wyboru zawodu
oceni¢, czy wykonujac go, masz szanse na sukces finansowy.

Szkote ponadgimnazjalng warto wybiera¢ przede
wszystkim zgodnie z zainteresowaniami i zdolnoscia-
mi. Dlaczego? Po to, by je rozwina¢ i wybra¢ zawod
najbardziej zgodny z predyspozycjami. Dopiero
przy wyborze miejsca pracy zwré¢ uwage, czy rodzaj
zadan i rezultaty Twoich dziatan pomoga realizowac¢
wazne dla Ciebie wartosci. Co wiecej, do tego mo-
mentu Twoja hierarchia wartosci moze sie zmienic.

ABC

Analizuj siebie!

e Zdolnoscii zwigzane z nimi czesto zaintere-
sowania.

e Umiejetnosci — moga swiadczyc o zdolno-
Sciach, a dodatkowo stanowia juz teraz Twdj
,zawodowy pakiet startowy".

e Osobowosc¢ — temperament, czyli usposobie-
nie, styl dziatania, a takze Twoja emocjonal-
nos¢, Twoje przekonania.

e Wartosci — jakim chcesz byc¢ wierny w swoim
zyciu (pomaganie innym? sukces finansowy?
niezaleznos¢? — wciaz sie ksztattujesz jako
Osoba, ale nie da sie podejmowac decyzji
wbrew nim).

Badaj rynek madrze!
e Nie ograniczaj swych marzen ze wzgledu
na aktualne warunki rynku pracy i edukacji,
to sg czynniki zmienne, wez je pod uwage, ale:
e pamietaj, ze ludzie ludzie ,dobrzy w tym,
co robig’, znajda prace zawsze - cho¢ nie
zawsze w rodzinnej miejscowosci.

(Czas na Cel - gdzie Twoje predyspozycje i potrze-
by krzyzuja sie z mozliwosciami rynku?
Pamietaj, ze przy odrobinie przedsiebiorczego zmystu

0d A do Z — skrocone kompendium trafnego wyboru

mozesz sam stworzyc¢ sobie miejsce pracy, a bazujac
na zdobytych w szkole kwalifikacjach, zatozy¢ firme!

XV Z - czyli jak NIE wybieraé

X - Nie zostawiaj wyboru losowi!
To nie los bedzie codziennie chodzit do Twojej
pracy na 8 godzin.

Y - Nie pozwol wybrac innym za Ciebie!

¢ Nie ulegaj naciskom Rodziny — rozwaz argumen-
ty bliskich, sprawdz aktualnos¢ podawanych
przez nich informacji i podejmij decyzje sam(a).

e Zastandw sie, czy warto zrezygnowac z za-
interesowan po to, by is¢ szkoty tam, gdzie
przyjaciele. Jesli oni wybrali zgodnie z zainte-
resowaniami, beda w pracy z szczesliwi, a Ty?
A przeciez nawet nie wiadomo, czy za kilka
lat bedziesz z nimi pracowac.

e Nie daj sie porwac owczemu pedowi. To,
ze ,wszyscy wybieraja... (np. liceum)”, nie
powinno by¢ wskazéwka dla Ciebie.

Z - Nie zostawiaj wyboru na ostatnia chwile - nie
wolno!

Pod koniec roku moze sie okazac, ze jestes

stabo przygotowany/a, by dostac sie tam, gdzie
pragniesz.




Doradca radzi

Z zycia wziete: Byt nudny, ale pewny?

i to juz wkrdtce. Czy mozecie mi cos poradzic¢?

Mam na imie Ola. Pochodze z biednej rodziny i gdy dorosne, przede wszystkim chce zy¢ godnie. Uwielbiam szy¢,
wymyslac kroje, wszystko szyje sobie i siostrom sama. Ale tata mdwi, ze po zawoddwce krawieckiej stabo ptacq
i duzo jest bezrobotnych, i wysyta mnie do technikum ekonomicznego, bo jestem niezta z matematyki. Kolezan-
ki mowigq, ze sie zanudze i zmarnuje talent. Nie wiem, kogo stuchac, ale wiem, ze musze przyzwoicie zarabiac

Olu, nie jest dziwne, ze chcesz poczu¢ wreszcie bezpie-
czenstwo finansowe - to ludzkie prawo. Rozumiem tez
troske Twego Taty. Ale trudno by¢ swietnym w pracy,

do ktorej nie mamy serca. A osobom, ktére nie sg dobre,
nawet w poszukiwanym zawodzie trudno bedzie zdoby¢
dobrze ptatne zatrudnienie. Sprawdz statystyki urzedow
pracy - czy sg na nich technicy ekonomisci. Podpowiem
juz teraz: s, cho¢ szwaczek jest wiecej. Ale nie to powin-
no by¢ gtéwna wskazéwka.

Po pierwsze: zapotrzebowanie na zawody sie zmienia.

Po drugie: niektére zawody tatwiej niz inne stwarzaja
mozliwosci samozatrudnienia. | krawiectwo wtasnie jest
takim obszarem!

Po trzecie: absolutnie kazdy zaw6d moze zapewnic
godny byt, cho¢ nie w kazdym wysokie zarobki mozliwe
sg od razu. Czy wiesz, ile zarabiajg kostiumolodzy w fil-
mie i teatrze? A projektanci mody i stylisci? Czy stysza-
fas o obleganych krawcowych, ktére potrafig idealnie
dobrac krdj i styl stroju do klientki? Wspotczesni klienci
poszukujg ustug i produktéw dopasowanych do swo-
ich indywidualnych potrzeb. Dopasowywanie to istota

umiejetnosci krawieckich - jesli masz takie umiejetnosci,
a oprécz tego bedziesz rzetelna, uprzejma i zapracujesz
sobie na dobrg opinie — sukces murowany.

Wybierajac szkote, pomysl o tym, czy bedzie ona
rozwija¢ umiejetnosci i wiedze przydatne w Twojej
przysztej pracy. Moze warto rozwazy¢ szkote o profilu
artystycznym (nauczysz sie projektowac ubidr, nie tyl-
ko go wykonywad), nawet jesli jest daleko od domu?
Moze mogtabys od 16. roku zycia zarabiac juz, szyjac
ubrania na zlecenie i w ten sposéb zdobywac¢ do-
Swiadczenie i Srodki na utrzymanie? A moze zrealizo-
wane juz po zasadniczej szkole zawodowej technikum
ekonomiczne lub kwalifikacyjne kursy zawodowe
pozwolg Ci rozwing¢ umiejetnosci przedsiebiorcze,
potrzebne do reklamowania i wyceniania swej ofer-
ty? Przesledz kariery edukacyjne znanych krawcow,
zbadaj, co jest warunkiem sukcesu, czego musisz sie
nauczy¢, zeby by¢ profesjonalng, wybierang przez
klientow i pracodawcoéw krawcowa. To zaprocentuje
zarobkami i satysfakcja.

Trzymam kciuki.

Matgorzata
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W nastepnych numerach

wienie kolejnych obszaréw zawodowyc.h. Przedstéwim’y
wiele réznorodnych i poszukiwanych zawodow z rozma?ltych prani. I?T)]/c
moze ktorys z tych zawoddw to Twoja pl'rzysz’fa prgfeSJa. Aby sie o ty
przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

Przed nami omo

W kazdym numerze: ’ ’
o char)a,kterystyka catego obszaru i poszczegolnych grup zawodow

o doradcy zawodowego

o Sv(;/rv?/?ayd z profeysjonalistq — pracownikiem i pracodawc?

o list od réwieénika — by¢ moze masz podobny problem!?
Sprawdz, co odpowie doradca!

o ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©
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Klucze do psychozabaw

Klucz do psychozabawy ze strony 6

1-T, 2-T, 3-T, 4-T, 5-T, 6-T, 7-T, 8-N, 10-T

Wyniki: Im wiecej punktowanych odpowiedzi, tym silniejsze Twoje predyspozycje do pracy pod ziemia. Nie bierz
wynikéw na serio. W koncu to psycho-ZABAWA. Swoje plany i watpliwosci, takze te zwigzane z wynikiem niniejszej
psychozabawy, oméw z doradca zawodowym lub psychologiem w szkole czy poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej.

Klucz do psychozabawy ze strony 10

1-N, 2-T,3-T, 4-N, 5-T, 6-T, 7-N, 8-T, 9-T,10-N

Wyniki: Im wiecej punktowanych odpowiedzi, tym silniejsze Twoje predyspozycje do rzemiosta artystycznego. Ale
pamietaj: to tylko psychozabawa — punkt wyjscia do porzadnej refleksji nad swoim potencjatem i predyspozycjami,
inspiracja do rozmowy z doradcg zawodowym lub psychologiem.

Klucz do psychozabawy ze strony 14
Punktacja: 1-T, 2-T, 3-T, 4-T, 5-T, 6- T, 7-T, 8-N, 9-T, 10-T




Twoja kariera

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie

zapominamy o czniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac

bariery na Sciezos edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Pan Marcin, inzynier gérnik, od 12 lat pracuje w ko-
palni na Slasku:
Od pracownikéw oczekuje zdyscyplinowania i szyb-
kiej reakcji w okreslonych sytuacjach. Ciggle po-
szukujemy 0s6b z wyksztatceniem z zakresu
gornictwa podziemnego oraz specjali-
stoéw z inZynierii mechanicznej.

Z pierwszej reki

Pan Jacek, od 3 lat w zawodzie:
Jestem odpowiedzialny za zaopatrywanie moich ko-
legéw w oprzyrzqdowanie oraz materiaty. Praca

jest wymagajqca, trzeba byc zorganizowanym
oraz wytrzymatym na niesprzyjajqgce wa-
runki pracy, szczegdlnie hatas.

Z pierwszej reki

Pan Jarek, modelarz odlewniczy, od 7 lat w zawodzie:
To praca samodzielna, ale jednoczesnie wymagajqca
dobrej organizacji. Nie miatem problemu ze znale-
zieniem zatrudnienia, a obecnie jestem bardzo
zadowolony z warunkoéw pracy. Podniostem
swoje kwalifikacje i ciggle ucze sie czegos
nowego, bo technologia wkracza
takze do naszej fabryki.

Opracowanie:
Wioleta Duda - autorka tekstéw na stronach 4-19
Matgorzata Kataska — autorka tekstow na str. 2-3, 19-22 oraz redakcja numeru
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Charakterystyka obszaru administracyjno-ustugowego (A)

Do obszaru administracyjno-ustugowego zaliczono
52 zawody. Duzo, prawda? Dlatego podzielilismy

je na sze$¢ grup i omawiamy w dwéch numerach
e-gazetki.

Ale co sie kryje pod nazwa: zawody administracyjne
i ustugowe?

Jesli chodzi o zawody administracyjne, to sg to zawo-
dy, w ktérych osoby zajmuja sie pracami administra-
cyjnymi, tzn. przygotowuja dokumenty, rozliczenia,
statystyki, zestawienia danych, pisza pisma, gromadza
informacje dla réznych odbiorcéw (dla swoich szeféw,
0s0b, z ktérymi wspodtpracuja, badz dla klientow).

Przyktady? Prosze bardzo: technik administracji, tech-
nik archiwista.

| grupa: Zawody zwigzane Z ekon

Trudno wyobrazi¢ sobig éyviat be_z. l%ar:l;l:‘ls
reklam, ksiazek, obstugi biurowej !

\sl,vr:/\rac,) opracowac ciekawa reklame, zjchguc d
i przelac je na konta. Os’oby vyy.kokn t \jN ce
kadrowych, sprzedawcow k:slazed , A
sie meldunkami, podatkami, Wy a

Zawody nalezace do tej grupy: techni

biurowych, technik administracji,

omia, finansami i praca biurowa

i : akcji
owania cen, planowania wydatkgw, tr?f\scen ji,
owej. Przyznasz racje? Ktos musi ustali¢ ceny

z jedzie¢ na e- : ,
bow, wypisac i wydrukowac faktury, Odp:;,;:(tury ksigzki, wyliczy¢ wynagrodzenia

ia" tarek, ksiegowych,
race to,armia sekre : vych ]
o tewpreklam pracownikéw urzedow zajmujacyc

wiadczen.

ik han-
k organizadji reklamy, sprzedawca, techni

: ista, techni
L hnik ekonomista, .
dlowiec, technik ksiggarstwa, tec tachnik ustug P ocztowo-finansowych

Jesli chodzi o zawody ustugowe, to sa to takie zawody,

w ktoérych osoby zajmuja sie Swiadczeniem ustugi na rzecz
innych ludzi. Krétko méwiac, idziesz do fryzjera i prosisz

o podciecie grzywki. Czy jest to ustuga? Oczywiscie. Idziesz
do sklepu po deser i prosisz sprzedawce o jego podanie.
To tez jest przyktad ustugi. Podobnych zawodéw jest wiele.

Warto pamietag, ze sg tez takie zawody, ktére sg admi-
nistracyjnymi i ustugowymi zarazem. Przykfady: technik
ekonomista, technik archiwista, technik prac biurowych.
Osoba wykonuje swoja prace, np. gromadzi dane, po-
rzadkuje je, a na czyjas$ prosbe przygotowuje potrzebne
informacje, zestawienia czy dokumenty.

Poznaj kolejne trzy grupy zawodoéw administracyjnych
i ustugowych.

maile, przygotowaé pi-

k archiwista, technik prac
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il grupa: Zawody zwigzaneZ wyrobami sk6rzano-wiékienniczo-odzieiovwmi

Mozna powiedziec’, e osoby pracujace W tych sawodach ubieraja nas, robig dla nas buty

i torebki, a takze wytwarzaja dekoracyjne wyroby wiokiennicze, Np- narzuty. Garbarz

skor zajmuje sie wyprawianiem skor swierzecych i ich przygotowaniem do szyciaz nich,

np. ptaszczy czy kurtek. Krojeniem i szyciem rzeczy z€ kor zajmuje sie kusnierz. Kaletnik
robi i naprawia torebki, a obuwnik - jak sama nazwa wskazuje — wykonuje obuwie. W tej
grupie sawodow jest jeszcze krawiec, ktory szyje odziez na miare, a czasem ja przerabia.
Sqto zawody rzemieslnicze stare jak $wiat. Od zawsze ludzie nosili ubrania i buty (no, prawie
od zawsze). Jeéli wybierzesz sie na kiermasz, to zobaczysz recznie robione paski, bizuterieg,
cerwetki, obrusy. Sa to wytwory quodzielnika wyrobow wlokienniczych. W fabrykach
czeéciej nizwW zaktadach rzemieélniczych pracuja
technicy (W sawodach z te] grupy), ktorzy planuja,
organizuja i nadzoruja procesy technologiczne.

Zawody W €] grupie: technik wiokiennik, tech-
nik technologii odziezy, technik technologii
wyrobow skorzanych, technik obuwnik, tech-
nik garbarz, technik wiokienniczych wyrobow
dekoracyjnych, garbarz skor, kaletnik, obuwnik,
kuénierz, krawiec, quodzielnik wyrobow wio-
kienniczych, operator maszyn wiékienniczych.
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Psychozabawa

wod: technik ekonomista jest dla Ciebie?

Czy za
Tk Ne

1.Czy lubisz matematyke?
2.Czy doktadnos¢ to Twoja mocna strona?

3. Czy lubisz pracowac samodzielnie?

4. Czy lubisz liczy<?

5. Czy jestes osobg systematycznq?
6. Czy radzisz sobie ze stresem?
7. Czy potrafisz wysiedzie¢ 8 g0
8. Czy lubisz prace z komputerem?

pracaw biurze jest interesujaca’
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dzin przy biurku?

9.Czy
10. Czy lubisz robi¢ wykresy; schematy?

Obliczanie wynikéw:
sz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sie, czy jest to

Za kazda odpowiedz TAK otrzymuje
zawéd dla Ciebie.

oich wyborach.

Punktacja 7-10
ozesz wzig¢ pod uwage W SW

Twoje kompetencje wskazuja, ze jest to zawod, ktory m

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanow si€ - by¢ moze istnieja zawody lepiej dopasowane do

Twoich zdolnosci i predyspozycji.

Punktacja 3-0
ie pasujacy do Ciebie.

Porozmawiaj Z d da Ci sie znalez¢ zawdd idealn

oradca zawodowym, moze u

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Zawody ekonomiczne, zwigzane ze sprzedazq
i finansami — quiz

Odpowiedz na pytania:
prac biurowych?

1. Czy kazdy absolwent gimn
2. Czy nieémiatos¢ jest zaletg

3. W jakim zawodzie nieémiatos¢ nie bedzie
4. Jakie zainteresowania s mile widziane W zawodzie technik ksiegarstwa?

5. Przedstawicieli ktérego zawodu mozna znalez¢ prawie W kazdym miejscu zamieszkania?
6. Czyw matej miejscowosci mozna tatwo otrzymac prace W zawodzie technik organizadji reklamy?
7. Czyzawod technik ekonomista mozna zdoby¢w 3-letniej zasadniczej szkole zawodowej?

azjum moze ksztatcic sie W zawodzie technik
4] reklamy?

w zawodzie technik organiza
przeszkodq?
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Zawody zwigzane z finansami, administracja i ekonomia

Branza ekonomiczna jest dzisiaj na topie. Specjalistéw
zatrudniajg firmy, banki, urzedy, biura zajmujace sie
finansami. Zawod technik ekonomista zostat opisany

szczegdtowo na stronie 8. Czesto styszymy, Ze nie wystar-

czy cos wyprodukowag, trzeba jeszcze umiec to,sprze-
dac’, czyli zareklamowac. Tym moze zaja¢ sie zawodowo
technik organizacji reklamy (szczegétowo opisany

na stronie 9).

Ciekawa grupa sa réwniez technicy ksiegarstwa zaj-
mujacy sie przygotowaniem, promowaniem i sprzedaza
ksigzek, albumoéw i wydawnictw typu mapy, ptyty, gry
komputerowe itp. Sprowadzaja ksiazki, przygotowuja
je do sprzedazy, doradzaja klientom w ich wyborze

i oczywiscie sprzedaja. Warto pamieta¢, ze w dobie
e-czytnikéw ksiegarz powinien orientowac sie w no-
wosciach wydawniczych dostepnych w innej formie niz
tradycyjna pachnaca drukiem ksigzka.

W tej grupie zawodoéw jest tez technik archiwista, ktory
wykonuje prace w archiwum polegajace na przyjmowa-

niu, przechowywaniu, porzadkowaniu, zabezpieczaniu

i udostepnianiu materiatéw archiwalnych. Osoby niewi-
dome i stabo widzace, zainteresowane praca w biurze,
moga wybrac zawdd technik prac biurowych, ktory jest
dla nich zarezerwowany. Mtodziez podejmujaca ksztat-
cenie w tym zawodzie pomimo dysfunkcji moze naby¢
wiedze i umiejetnosci pozwalajace na wykonywanie
pracy biurowej. W tej grupie zawodéw jest wymieniany
takze technik administracji, ktéry gromadzi informacje,
dokumentacje, sporzadza sprawozdania, porzadkuje
akty prawne i dokumenty, prowadzi korespondencje,
redaguje pisma urzedowe oraz koordynuje dziatalnos¢
jednostek organizacyjnych, np. w kancelarii, urzedzie.

Jedli nie praca z papierami, to moze z banknotami i to-
warami? Mozesz wybra¢ zawo6d: technik handlowiec,
ktéry polega na organizowaniu i prowadzeniu sprzeda-
zy, zajmowaniu sie reklamg i marketingiem, zarzadzaniu
dziatalnoscig handlowa w firmie. A moze zawdd sprze-
dawcy i organizacja sprzedazy towaréw? Rynek pracy
czeka na profesjonalnych sprzedawcow.

1 95329 "amobnysn | sulfoesiuiwipe Apomez




Technik ekonomista

Zadania zawodowe:

e prowadzi dziafalnos¢ gospodarczg w firmie;
e oblicza podatki;

e prowadzi sprawy kadrowo-ptacowe;

e prowadzi rachunkowos¢;

e wykonuje analizy i sprawozdania finansowe.

Jesli...

jeste$ dokfadny, spostrzegawczy

masz zdolnos¢ koncentracji uwagi

jeste$ gotowy do ciagtego uczenia sie

masz dobra pamiec - szczegdlnie do cyfr
masz uzdolnienia rachunkowe

e umiesz logicznie rozumowac

- moze wybierzesz zawdd technik ekonomista?
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Warunki pracy: praca ekonomisty to typowa praca biu-
rowa, wymagajaca spedzania czasu za biurkiem i przed
komputerem. Warunki organizacji pracy zaleza od in-
stytucji. 8-godzinny dzien pracy obowigzuje w bankach

i urzedach. W firmach i przedsiebiorstwach prywatnych
czas pracy ekonomistéw jest rézny. Praca jest samodziel-
na i wymaga odpowiedzialnosci finansowe;j.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W trakcie nauki bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawod: Planowanie i prowadzenie
dziatalnosci w organizacji oraz Prowadzenie rachunko-
wosci. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji
zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodo-
wym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzyma-
nie dwéch swiadectw potwierdzajacych ww. kwalifi-
kacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatkowo

Z pierwszej reki

Gtéwny ksiegowy w duzym przedsiebiorstwie,
25 lat pracy:

Kandydat do pracy w dziale ekonomicznym powinien
byc¢ zainteresowany gospodarkq i politykq, zagad-
nieniami gospodarki i ekonomiki przedsiebiorstw,
miec¢ zamitowanie do pracy z danymi liczbowy-

mi oraz do planowania, kalkulowania i orga-
nizowania. Powinien miec¢ umiejetnosci
w zakresie przetwarzania danych,
prowadzenia negocjacji, przeko-
nywania.

Z pierwszej reki

Pani Maria, 2 lata pracy w biurze rachunkowym:
Odpowiada mi taka praca, prowadze ksiegowosc
dwdch srednich firm, ksieguje faktury, sprawdzam
terminy ptatnosci itp. Jestem systematyczna,
uwazam, ze w pracy sie pracuje. Wyrabiam sie
wiec na biezqco, nie musze zostawac po
godzinach, dzieki temu moge pla-
nowac spedzanie czasu

po pracy.

dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale
to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zostac technikiem
ekonomista, mozesz podjac¢ nauke na tzw. kwalifikacyjnych
kursach zawodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obej-
mowat jedng kwalifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kur-
sOw i zdaniu po kazdym z nich egzaminu zawodowego
otrzymasz dwa swiadectwa. Majac $wiadectwo ukonczenia
liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe.

Warto réowniez wiedzie¢, ze zawdd technik ekonomista

ma wspolna kwalifikacje (Prowadzenie rachunkowosci)

z zawodem technik rachunkowosci. Zatem bedac techni-
kiem ekonomista, mozesz dodatkowo zdoby¢ i potwierdzi¢
kwalifikacje Rozliczanie wynagrodzen i danin publicznych

i zostac technikiem rachunkowosci.

Kariera zawodowa

Nabyte umiejetnosci zawodowe umozliwiajg absolwen-
towi prowadzenie wiasnej dziatalnosci badz zdobycie
zatrudnienia w firmach na wielu stanowiskach, np. ksie-
gowa, opiekun klienta banku, specjalista ds. rachunko-
wosci, specjalista ds. ptac. W tym zawodzie konieczne
jest postugiwanie sie nowoczesna technologia oraz
korzystanie z komputerowych programéw finansowo-
-ksiegowych, kadrowo-ptacowych.

Perspektywy pracy w zawodzie

Ekonomisci sg osobami cenionymi na rynku pracy. Praco-
dawcy oczekujg umiejetnosci zwigzanych m.in. z polityka
zatrudnienia, naliczaniem wynagrodzen, rozliczaniem
ubezpieczen i podatkéw, obrotem pienieznym, sprzedaza,
rozliczaniem produkgji, wykonywaniem prac biurowych.
Analiza internetowych ofert pracy pozwala stwierdzic,

ze wzrasta zapotrzebowanie na specjalistow w zakresie
ksiegowosci, finanséw, obstugi sprzedazy i marketingu.



Technik organizacji reklamy

Zadania zawodowe:

e organizuje oraz prowadzi sprzedaz produktéw i ustug
reklamowych;

e organizuje oraz prowadzi kampanie reklamowe;

e projektuje oraz wykonuje srodki reklamowe.

Jesli...

jestes uzdolniony artystycznie, twérczy, kreatywny
umiesz abstrakcyjnie mysle¢, a do tego

szybko pracujesz

umiesz przechodzi¢ od jednej czynnosci do drugiej
masz tatwos¢ wypowiadania sie w mowie i na pismie
e jestes samodzielny i cierpliwy

- mozesz sprobowac swoich sit w reklamie.

Warunki pracy: praca technika organizacji reklamy od-
bywa sie w agencjach reklamowych, w pracowniach wy-
konujacych materiaty reklamowe, w sklepach, domach
handlowych, na targach i wystawach reklamujacych
okreslone towary i ustugi. Technik organizacji reklamy
kontaktuje sie z wieloma kontrahentami i wspétpracuje
Z roznymi instytucjami.

Z pierwszej reki

Wiasciciel agencji reklamowej, 5 lat funkcjonowania
na rynku:
Pracownik reklamy musi by¢ sprawny jezykowo,
zaréwno jezeli chodzi o bezposredniq prezentacje
produktu, jak tez korespondencje czy kontakty
z klientami i wspétpracujgcymi agencjami.
Umiejetnos¢ przygotowania i przeprowa-
dzenia prezentacji najczesciej przed
duzym gronem réwniez jest
konieczna.

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W trakcie nauki bedziesz zdobywat dwie kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Sprzedaz produktow i ustug
reklamowych oraz Organizacja i prowadzenie kampanii
reklamowej. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwa-
lifikacji zakonczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie dwdch $wiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje. Po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodatko-
wo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe. Ale
to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢
zawod technik organizacji reklamy, mozesz podja¢
nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych
(KKZ), z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedna kwa-
lifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 2 kurséw i zdaniu
po kazdym z nich egzaminu potwierdzajacego kwali-
fikacje w zawodzie otrzymasz dwa swiadectwa. Majac
Swiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozna kontynu-
owac nauke na studiach, np. na kierunkach takich, jak
grafika komputerowa czy reklama.

Kariera zawodowa

W zaleznosci od struktury organizacyjnej firmy mozna
awansowac na menedzera zespotu, kierownika dziatu
reklamy, kierownika czy dyrektora agencji reklamo-
wej. Poza tym specjalista ds. reklamy, zdobywajac
doswiadczenie i uczestniczac w szkoleniach i kursach,
staje sie cenionym pracownikiem, co ma wielkie
znaczenie, np. przy poszukiwaniu nowych zlecen. Dla
odwaznych jest mozliwo$¢ zatozenia whasnej agencji
reklamowej.

Perspektywy pracy w zawodzie

Technik organizacji reklamy ma mozliwos¢ podjecia
pracy w: agencjach reklamowych, agencjach public
relations, dziatach marketingu i reklamy przedsie-
biorstw produkcyjnych i handlowych, biurach ogto-
szen, agencjach scenariuszowych, studiach graficz-
nych, agencjach ds. kontaktéw z prasg i ksztattowania
opinii publicznej. Specjalisci ds. reklamy moga tez
wspodtpracowac z agencjami, pracujac na umowe

o dzieto jako tzw. wolni strzelcy. Zapotrzebowanie

na dobrg kadre w tej dziedzinie wzrasta.
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1.Czy lubisz

dla Ciebie.

Punktacja 7-10

Punktacja 6-4

Punktacja 3-0
Porozmawiaj Z dorad

pPamietaj, t

Zawody fotograficzne, poligraficzne — quiz

5. Czy absolwent liceum ogélnokszta’fcqcego (LO)

prace z komputerem?
2. Czy masz zdolnosci artystyczne?
3.Czy jestes osoba komunikatywnq?

4. Czy lubisz uczyc sie nowych rzeczy?
5.Czy dotrzymujesz stowa?

6. Czy radzisz sobie ze stresem?

7.Czy umiesz pracowac pod presja czasu?
8. Czy jestes cierpliwy?

9.Czy pracaw biurze jest interesujaca’
10. Czy jeste$ osoba pomys’fowq?

Psychozabawa

Czy zawdd: technik cyfrowych procesow qraﬁcznych jest dla Ciebie?

Obliczanie wynikow:
Za kazda odpowiedZ TAK otrzymu

Twoje kompetencje wskazuja, ze jest to zawo

Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanOw si
zdolnosci i predyspozycji.

ca zawodowym, MO

o tylko psychozabawa!

Przeczytaj pytania, a nastepnie zaznacz odpowiedzi.
1. Zawod technik fotograf mozna zdoby¢

wtechnikum?
a) tak
b) nie

2. Ponizsze zadania zawodowe dotycza fotografa

czy fototechnika?

a) wykonywanie prac graﬁcznych przezna-
czonych do wydruku
b) przygotowywanie prezentacji graﬁcznych

i multimedialnych

Q) wykonywanie i wdrazanie internetowych
projektow multimedialnych

3. Czyczest spoteczenstwa

bedzie Zmieniaé swoje

przyzwyczajenia i rezygnowaé z papierowych
wydan gazetna rzecz wydan elektronicznych?

a) tak
b) nie

4. W jakim segmencie przemystu nie zmniejszy sie
zapotrzebowanie na techniki poligraﬁczne?
a) w segmencie opakowan
b) w segmencie czasopism kolorowych
i codziennych gazet

jesz 1 punkt. Podlicz zdobyte

7e uda Cisie znalez¢ zawod ide

d, ktory mozesz

e - byc moze istnieja zawody le

moze zdobyc¢ zawdd fototechnika W szkole poli-

cealnej?
a) tak
b) nie
6. Ponizsze zadania:

sporzadzanie form drukowanych

przygotowywanie

i urzadzen do procesu drukowania
drukowanie naktadu z form drukowych

to obowiazkKi zawodowe:
a) drukarza
b) introligatora

Jak Ci poszto udzielenie odpowiedzi? Jesli ce-
lujaco, to gratulacje! Jesli byly trudnosci, to nic
sie nie stato. Po prostu przeczytaj kolejne strony

e-gazetki.

(ergagiey (e-giazart

punkty i dowiedz sie, czy jest to zawod

wzig¢ pod uwage W swoich wyborach.

piej dopasowan€ do Twoich

alnie pasujacy do Ciebie.

materiatow, maszyn

:gzpaw\odpo




Zawody zwigzane z fotografia i poligrafia

Jesli chodzi o zawody zwigzane z fotografig, to mamy
na mysli fotografa i fototechnika.

Fotograf wykonuje zdjecia do legitymacji/dowodéw
osobistych, zdjecia portretowe, reklamowe, reportazo-
wo-prasowe, dokumentacyjne, fotokopie pism i do-
kumentéw - w atelier fotograficznym lub w plenerze.
Zajmuje sie tez obrobka fotochemiczng wykonywanych
przez siebie lub powierzonych zdje¢. Coraz czesciej
postuguje sie komputerowymi programami fotograficz-
nymi dla dalszego wykorzystania zdje¢, np. w poligrafii.
Moze wykonywac fotoreportaze dla gazet, agencji pra-
sowych, swiadczy¢ ustugi w kryminalistyce, medycynie,
astronomii i innych dziedzinach nauki. W jego pracy waz-
ne s3 zainteresowania techniczne, uzdolnienia artystycz-
ne i manualne. Konieczne sa: tatwos$¢ rozrézniania barw
i form, pamie¢ wzrokowa, wyobrazZnia, oryginalnosc¢,
cierpliwos¢, doktadnos¢, starannos¢ i kultura osobista.

Fototechnik jest opisany szczeg6towo na stronie 12.

Zakfady poligraficzne oprécz gazet, czasopism i ksigzek
drukuja tez ulotki, papierowe torby, wizytowki, notesy,
kalendarzyki kieszonkowe itd.

Od technika proceséw drukowania oczekuje sie
zdolnosci komunikacyjnych, wysokiej kultury osobistej,
samodzielnosci i odpowiedzialnosci oraz prawa jazdy.

Zwykle uzgadnia on z klientami tres¢ i szate graficzng
tego, co bedzie drukowane, czasem zabiega o zlecenia,
rozwozi do odbiorcéw wykonane materiaty.

Drukarz to specjalista, ktory zajmuje sie prowadzeniem
proceséw drukowania na maszynach drukujacych.

Do jego obowiagzkéw nalezy m.in.: przygotowanie maszyn
i materiatéw do procesu drukowania, prowadzenie druko-
wania naktadu, obstuga maszyn drukujacych, a takze kon-
trola i ocena jakosci produktéw poligraficznych. Obecnie
obserwuje sie rosnace zapotrzebowanie na specjalistow
proceséw drukowania w branzy poligraficzne;j.

| jeszcze introligator, ktéry wykonuje oprawy ksigzek,
postugujac sie narzedziami i urzadzeniami introligator-
skimi. Przygotowuje materiaty (np. ptétna, skory, kar-
tony), obstuguje maszyny i urzadzenia, niekiedy szyje
recznie komplety sktadek. Moze zabezpieczac¢ starodruki
oraz zniszczone karty i oprawy ksigzek. Po nabyciu do-
datkowej kwalifikacji: Planowanie i kontrola produkcji po-
ligraficznej (np. na kwalifikacyjnym kursie zawodowym),
potwierdzeniu tej kwalifikacji na egzaminie zawodowym
oraz po uzyskaniu wyksztatcenia sredniego (np. w liceum
ogodlnoksztatcacym dla dorostych),mozna uzyskaé dy-
plom technika proceséw introligatorskich.

Technik cyfrowych proceséw graficznych jest opisany
szczegbtowo na stronie 13.

1 95329 "amobnysn | sulfoesiuiwipe Apomez




N
‘N
(<3
N
(&)
@
=
(=)
(=2
=}
E—
(2]
=)
[<b)
1=}
P
(&
<
—
+
@
=
IS
=}
«©
>
=}
o
=
<
N

Fototechnik

Zadania zawodowe:

e organizuje prace fotograficzne;

e dokonuje zapisu oraz przetwarzania i wizualizacji in-
formacji obrazowej w laboratoriach fotograficznych
ustugowych, profesjonalnych, przemystowych;

e zajmuje sie obrébka fotochemiczng wykonanych
przez siebie lub powierzonych zdje¢;

e przygotowuje projekty multimedialne, wykonuje
do nich materiaty.

Jedli...
e masz zainteresowania techniczne, elektroniczne
i informatyczne
e jestes uzdolniony manualnie
e nie lubisz rutyny
¢ |ubisz fotografowanie, kontakty z ludzmi
e masz wyobraznie przestrzenng, pamie¢ wzrokowa
e jestes doktadny i staranny
- mozesz wybra¢ zawdd fototechnik.

Warunki pracy: praca fototechnika odbywa sie w pra-
cowniach i w atelier fotograficznych, halach zdjeciowych
i montazowych (w ktérych wystepuje duze zréznico-
wanie warunkéw oswietleniowych), w dziatach obroébki
materiatéw fotograficznych (w kontakcie z chemikaliami)
lub na wolnym powietrzu podczas wykonywania zdjec.
Czas pracy z reguty jest nienormowany.

Kariera edukacyjna

Zawdd fototechnik mozesz zdoby¢ w 4-letnim techni-
kum. W trakcie nauki bedziesz zdobywat 2 kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Rejestracja i obrébka obrazu
oraz Wykonywanie i realizacja projektéw multimedialnych.
Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji zakorczo-
ne jest zewnetrznym egzaminem zawodowym, ktérego
pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie 2 swiadectw
potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liccum ogdl-
noksztatcace, to w przysztosci chcac zostac fototechnikiem,
mozesz podjac nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach za-

Z pierwszej reki

Wiasciciel zaktadu fotograficznego od 30 lat:
Fotograf i fototechnik powinien mie¢ smykatke
do robienia reportazy, fotomontazy, wernisa-
zyipracy w plenerze. Liczy sie za-
mitowanie i talent.

Z pierwszej reki

Pan Tadeusz, fototechnik, 3 lata pracy w prywatnym
zaktadzie fotograficznym:
Nie zdawatem sobie sprawy, ze bede pracowa¢

w nienormowanym czasie pracy, ze bedzie to praca
w dzien i w nocy. Nie umiatem naprawiac i kon-
serwowac podstawowego sprzetu specjalistycz-
nego, np. lamp btyskowych, obiektywdw czy

statywow — musiatem sie tego nauczy¢. Musze
poruszac sie w warunkach ciemni fotogra-
ficznej, postugiwac sie papierem fo-
tograficznym, suszarkq i odczyn-
nikami chemicznymi.

wodowych (KKZ), z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedna
kwalifikacje w zawodzie. Po ukoriczeniu 2 kurséw i zdaniu
po kazdym z nich egzaminu otrzymasz 2 $wiadectwa. Ma-
jac $wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach, np. na kierunku fotografia.

Kariera zawodowa

Fototechnik moze by¢ zatrudniony w laboratoriach
fotograficznych ustugowych, profesjonalnych, prze-
mystowych, w wydawnictwach i drukarniach, telewizji

i wytworni filmowej. Fototechnicy znajduja réwniez
zatrudnienie w innych sferach dziatalnosci, np. w labo-
ratoriach naukowo-badawczych, kryminalistycznych,
medycznych, archeologicznych, archiwach, muzeach itp.

Perspektywy pracy w zawodzie

Fototechnik najczesciej sam musi zadbac o reklame
swoich ustug, o pozyskiwanie klientéw. Miernikiem
awansu w tym zawodzie jest to, ze dana osoba jest
rozpoznawalna, otrzymuje duzo zlecen, a tym samym
staje sie niezalezna. Mozliwosci awansu w tym zawodzie
sg hieograniczone. O tym moze decydowac miejsce
pracy - im bardziej znana agencja reklamowa czy studio,
tym wieksze szanse rozwoju i zdobycia uznania.




Technik cyfrowych procesow graficznych

Zadania zawodowe:
e projektuje i przygotowuje materiaty graficzne
do procesu drukowania;
e opracowuje publikacje, przygotowuje je do druku;
e przygotowuje i wykonuje projekty multimedialne;
e wykonuje wydruki cyfrowe.

e masz zainteresowania techniczne, artystyczne
e masz podzielnos¢ uwagi, poczucie estetyki
e jestes spostrzegawczy, systematyczny, cierpliwy,
doktadny
e |ubisz prace zespotowg i z komputerem
- mozesz wybra¢ zawod technik cyfrowych proceséw
graficznych.

Warunki pracy: praca w tym zawodzie odbywa sie

w pomieszczeniach zamknietych, w ktérych ze wzgle-

du na sprzet komputerowy powietrze jest przesycone

promieniowaniem jonizujgcym. Zwykle technik cyfro-

wych proceséw graficznych pracuje 8 godzin dziennie;
zdarzajg sie sytuacje, ze trzeba pracowac dtuzej.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum. W trak-
cie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 3 kwalifikacje
sktadajace sie na ten zawdd: Wykonywanie i realizacja
projektéw multimedialnych, Przygotowywanie materia-
téw graficznych do procesu drukowania oraz Drukowanie
cyfrowe. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych kwalifikacji
zakonczone jest zewnetrznym egzaminem zawodowym,
ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci otrzymanie 3 swia-
dectw potwierdzajacych ww. kwalifikacje, a po ukoncze-
niu szkoty otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zostac techni-

Z pierwszej reki

Marek, stazysta w matej drukarni:
Przy sktadzie odpowiadam za szate graficznq druko-
wanej u nas gazety lokalnej, ulotek reklamowych
zamawianych przez firmy. Ostatnio szef oferuje
statym klientom tworzenie i administrowanie
stron internetowych, prawdopodobnie
bede sie tym zajmowat. Na razie tre-
nuje na witrynie pracodawcy.

kiem cyfrowych proceséw graficznych, mozesz podjagc
nauke na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych
(KKZ), z ktorych kazdy bedzie obejmowat jedng kwa-
lifikacje w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu

po kazdym z nich egzaminu potwierdzajacego kwalifika-
cje w zawodzie otrzymasz 3 swiadectwa. Majac Swiadec-
two ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Majac zawodd technik cyfrowych proceséw graficznych,
mozesz dodatkowo zdoby¢ i potwierdzi¢ egzaminem
kwalifikacje Rejestracja i obrébka obrazu, a tym samym
uzyska¢ dyplom fototechnika.

Posiadajac Swiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynu-
owac nauke na studiach.

Kariera zawodowa

Technik cyfrowych proceséw graficznych moze by¢
zatrudniony w szeroko pojetych multimediach: studiach
reklamowych, studiach grafiki, studiach fotografii cyfro-
wej, ustugach szkoleniowych (prowadzenie kurséw kom-
puterowych), przemysle (np. wzornictwo przemystowe),
badaniach naukowych (tworzenia modeli, symulacji kom-
puterowych), w zaktadach poligraficznych, drukarniach.

Perspektywy pracy w zawodzie

Absolwent moze zatrudnic sie w jednym z wielu zaktadéw
(zwanych w branzy ,agencjami”) lub zarejestrowac dzia-
talnos¢ gospodarcza, oferujac ustugi w zakresie: grafiki
wydawniczej i reklamowej, projektowania graficznego,
obroébki zdje¢, retuszu oraz w zakresie grafiki artystycz-
nej (np.: wystroj wnetrza, kartki okolicznosciowe) i ustug
takich, jak tworzenie i administrowanie stronami interne-
towymi, modelowanie 3D, wizualizacja). Na rynku pracy
stale wzrasta zapotrzebowanie na profesjonalistéw w tym
fachu.
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Psychozabawa
Czy zawdd technika technologii odziezy jest dla Ciebie?
Tak  Nie

1.Czy interesujesz sie moda?
2. Czy doradzasz kolezankom, kolegom w Kkwestiach ubioru?
3.Czy masz poczucie estetyki?

4.Czy jestes osoba komunikatywnq?

5.Czy dokladnos¢ jest Twojg mocna strona?

6. Czy masz zdolnosci manualne?

7.Czy prébowa’teé/aé coé uszy<?

8. Czy jestes osoba cierpliwa?

9.Czy szycie to ciekawe zajecie?

10. Czy jeste$ osoba pomysiowq?
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Obliczanie wynikéw:
Za kazda odpowiedz TAK otrzymujesz 1 punkt. Podlicz zdobyte punkty i dowiedz sig, czy jestto

zawod dla Ciebie.

punktacja 7-10

Twoje kompetendje wskazuja nato, ze jestto zawdd, ktory mozesz wzig¢ pod uwage W swoich wyborach.

Punktacja 6-4
Mozesz rozwazac ten wybor, ale zastanow si¢ - by¢ moze istnieja zawody lepi€j dopasowane do

Twoich zdolnoscii predyspozycji.

Punktacja 3-0
Porozmawiaj Z doradca zawodowym, ktory moze Ci pomoc W znalezieniu sawodu dla Ciebie.

Pamietaj, to tylko psychozabawa!

Czy znasz sawid obuwnik? — quiz

Przeczytaj pytania, a nastepnie zaznacz odpowiedzi.
1. Czyw zawodzie: obuwnik mozna ksztatci¢ sie W technikum?
a) tak
b) nie
2. Obuwnik zajmuije si€:
a) Wyprawianiem skor,
b) rehabilitacja stop,
Q) wykonywaniem butow,
d) naprawa obuwia.
3. Czyjestwazne, by wybierajac zawod obuwnik, myslec¢ o tym, €zy

Czy wiesz...

lle specjalizacji sktada sie

na zawod obuwnik? Moze by¢
obuwnik: miarowy, przemy-
stowy, ortopedyczny, obuw-
nik-szewc.

lubi sie ludzi? \W Polsce znajduja sig dwie
a) ta.k wsie o nazwie Kaletnik. Jedna
b) nie potozna jest pod Lodzia,

4. Czy absolwent liceum ogélnoksztalcqcego (LO) moze zdoby¢ zawod a druga na Suwalszczyznie.

obuwnik, W szkole policealnej?

a) tak -yoesiny eu anl [oMOPOMEZ o|0MZS Kto to by’f Adam Gierdys? X
i [ozolupeseZ m—(qpiacipre®e HCl : )
b) nie zpomodpO To krawiec ze Szczecinka,

ktory zastynat jako astronom.

Jak Ci poszto udzielenie odpowiedzi? Jedli celujaco, to gratulacje! Jesli byly
trudnosci, to nic sie nie stato. Po prostu przeczytaj kolejne strony e-gazetki.




Zawody zwigzane z wyrobami skérzano-wiokienniczo-odziezowymi

Mozna powiedzie¢, ze to grupa zawoddw ,bliskich skérze”

| tak garbarz skor pracuje w zaktadach produkcyjnych
prowadzacych procesy wyprawy skoér, w zaktadach rze-
mieslniczych lub zaktadach ustugowych wykonujacych
odnawianie wyrobow skérzanych.

Kusnierz jest kolejnym specyficznym zawodem. Osoby
posiadajace ten zawod moga znalez¢ zatrudnienie w za-
ktadach rzemieslniczych oraz przedsiebiorstwach produk-
cyjnych wytwarzajacych wyroby odziezowe i galanteryjne
ze skor futerkowych, a takze wyroby, w ktoérych stosuje sie
taczenie skor futerkowych z innymi materiatami. W ostat-
nich latach mozna zaobserwowac wyrazny wzrost zapotrze-
bowania na wyroby futrzarskie, dlatego rynek pracy poszu-
kuje kusnierzy posiadajacych odpowiednie kwalifikacje.

W tej grupie zawodéw znajduje sie tez kaletnik, ktory
wytwarza recznie lub maszynowo wyroby galanteryjne
ze skory, tworzyw sztucznych i materiatéw wtékienni-
czych - teczki, torby, walizki, smycze itp. W obecnych
warunkach w branzy kaletniczej funkcjonuje wiele
matych i srednich firm. Analiza internetowych ofert pracy
wskazuje na to, ze fachowcy w branzy kaletniczej naleza
do grupy poszukiwanych pracownikéw. Dotyczy to takze
zawodow: obuwnik, rekodzielnik wyrobow widkien-
niczych, krawiec i technik technologii odziezy.

Troche inny charakter pracy ma operator urzadzen
w przemysle widkienniczym. Obstuguje on i nadzoru-

je maszyny przygotowujace widkna, przedze i tkaniny,
wyprawiajace skory, futra oraz wytwarzajace tekstylia,
obuwie, wyroby futrzarskie i skorzane.

Technicy nalezacy do tej grupy zawodoéw to osoby posia-
dajace zarébwno umiejetnosci praktyczne typowe dla da-
nego zawodu, jak i dodatkowe umiejetnosci w zakresie
sporzadzania dokumentacji, planowania, organizowania
i nadzorowania pracy innych oséb.

W kazdej z tych grup potrzebne sg nieco inne
predyspozycje. W garbarstwie przyda sie zaintereso-
wanie chemia. W obuwnictwie niedoktadnos¢ moze
wyrzadzi¢ wiele szkody - bo kto chciatby chodzi¢

w niewygodnych butach? W kaletnictwie bardziej niz
gdzie indziej mozna pusci¢ wodze fantazji, projektujac
wzory torebek i paskow. Krawcy, kusnierze i obuwnicy
muszg $ledzi¢ trendy w modzie. Operatorom maszyn
wtékienniczych potrzebna jest umiejetnos¢ czytania
rysunku technicznego i wykonywania powtarzalnych
czynnosci. Natomiast rekodzielnik wyrobow wtékien-
niczych nie zmechanizuje sobie pracy, a dodatkowo
musi na biezaco zastanawiac sie, jaki produkt wyko-
nac i gdzie go mozna sprzedac.

Zawod technik technologii odziezy jest opisany szcze-
go6towo na stronie 16.

Zawod rekodzielnik wyrobow widkienniczych jest
opisany szczeg6towo na stronie 17.
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Technik technologii odziezy

Zadania zawodowe:
e opracowuje dokumentacje wyrobéw odziezowych;
e dobiera materiaty odziezowe i dodatki do wyro-
bow odziezowych;
wykonuje modele wyrobéw odziezowych;
obstuguje maszyny i urzadzenia stosowane pod-
czas wytwarzania wyrobéw odziezowych;
e organizuje i kontroluje procesy wytwarzania wyro-
bow odziezowych.

Jedli...
e jeste$ osobg cierpliwg, doktadng, staranng, po-
mystowa
e umiesz skoncentrowac sie dtuzej na jednym zadaniu
e masz zmyst estetyczny, poczucie smaku, dobry gust
- to moze zainteresuj sie zawodem: technik technologii
odziezy.

Jedli dodatkowo...
e interesuje Cie moda
e masz uzdolnienia plastyczne, zamitowanie do szy-
cia, poznawania nowych technik szycia
- to zdecydowanie pomysl o tym zawodzie.

Warunki pracy: miejscem pracy jest pracownia, w ktoérej
samodzielnie lub w zespole innych pracownikéw szyje
sie odziez miarowa — lub przygotowuje ja do szycia.

W duzym zaktadzie produkcyjnym bedga to: wzorcow-
nia, szwalnia, krojownia, dziat przygotowania produkcji,
wykonczalnia. Mozna tez pracowac we wtasnej pracowni
krawieckiej.

Kariera edukacyjna

Zawéd ten mozesz zdoby¢ w 4-letnim technikum.

W trakcie nauki w tej szkole bedziesz zdobywat 3
kwalifikacje skfadajace sie na ten zawdd: Wykonywanie
ustug krawieckich, Projektowanie wyrobdw odziezo-
wych oraz Organizacja proceséw wytwarzania wyro-
bow odziezowych. Ksztatcenie w ramach kazdej z tych
kwalifikacji zakoriczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie dwéch swiadectw potwierdzajacych ww.
kwalifikacje, a po ukonczeniu szkoty otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.
Ale to niejedyna droga.

Jesli po gimnazjum zdecydujesz sie na 3-letnie liceum
ogolnoksztatcace, to w przysztosci chcac zdoby¢ za-
wod technik technologii odziezy, mozesz podja¢ nauke
na tzw. kwalifikacyjnych kursach zawodowych (KKZ),

z ktérych kazdy bedzie obejmowat jedng kwalifikacje
w zawodzie. Po ukonczeniu 3 kurséw i zdaniu po kaz-

Z pierwszej reki

Magda, absolwentka technikum technologii dziezy,
5 lat stazu w duzej firmie odziezowej:
Zajmuje sie kontrolq krojenia materiatéw odziezo-

wych, operacji szycia, prasowania. Oceniam jakos¢
wyrobdw i kwalifikuje je do ewentualnej popraw-
ki. Opracowuje kolejnos¢ operacji dla nowo

wprowadzanych sztuk do szycia, czuwam nad
pierwowzorem produktu koricowego, przy-
szywaniem metek do ubran. Wszyst-
kiego nauczytam sie w pracy, ale
podstawy ogdlne ze szkoty
byty konieczne.

dym z nich egzaminu otrzymasz 3 swiadectwa. Majac
$wiadectwo ukonczenia liceum, otrzymasz dodatkowo
dyplom potwierdzajacy kwalifikacje.

Warto wiedzie¢, ze zawdd krawiec ma wspolng kwali-
fikacje (Wykonywanie ustug krawieckich). Zatem bedac
krawcem, mozesz zdoby¢ dodatkowo i potwierdzic¢
kwalifikacje: Projektowanie wyrobéw odziezowych oraz
Organizacja procesow wytwarzania wyrobdéw odziezo-
wych i zostac technikiem technologii odziezy. Posiadajac
$wiadectwo dojrzatosci, mozesz kontynuowac nauke

na studiach.

Kariera zawodowa

Technik technologii odziezy moze pracowac jako: pro-
jektant odziezy, konstruktor odziezy, stylista wizerunku,
technolog, kierownik produkcji, sprzedawca w branzy
odziezowej, dekorator wystaw sklepowych. Technik
technologii odziezy jest przygotowany do prowadzenia
wtasnej dziatalnosci gospodarczej zwigzanej z produkcja
odziezy. Moze takze studiowac i rozwija¢ swoje talenty
zwigzane z branzg odziezowa.

Perspektywy pracy w zawodzie

Na rynku pracy brakuje pracownikéw z branzy odziezo-
wej. Produkcja odziezy w Polsce wchodzi w nowy etap
rozwoju, potrzebni sg fachowcy, zaangazowani i pro-
fesjonalni, potrafigcy uszy¢ odziez na miare, dokonac
poprawek, wykona¢ modele odziezy zgodnie z projek-
tem oraz zorganizowac proces wytwarzania wyrobéw
odziezowych.



Rekodzielnik wyrobéw witékienniczych

Zadania zawodowe:

e przygotowuje surowce i potprodukty do
wytwarzania rekodzielniczych wyrobow
wtdkienniczych;

e wytwarza, konserwuje i przeprowadza renowacje
wyrobow rekodzielniczych;

e wykonuje rekodzielnicze wyroby tkane i haftowane,
dziane i koronkarskie;

e wykonuje konserwacje i renowacje wtdkienniczych
wyrobéw dekoracyjnych.

Jesli...
masz dobry wzrok

e masz zdolnosci manualne, artystyczne, poczucie
estetyki

e rozrdzniasz barwy

e jestes osoba cierpliwg, doktadna

potrafisz wykonywac czynnosci powtarzajace sie

i to Cie nie nudzi

- mozesz wybra¢ zawdd rekodzielnik wyrobow wité-
kienniczych.

Warunki pracy: praca rekodzielnika jest monotonna (ale
niektérym to nie przeszkadza), siedzaca, wykonywana

w pomieszczeniach zamknietych. Zwykle to 8 godzin
pracy, najczesciej samodzielnej.

Kariera edukacyjna

Zawod ten mozesz zdoby¢, uczac sie w 3-letniej zasadni-
czej szkole zawodowe;j.

W trakcie nauki bedziesz zdobywat jedng kwalifikacje
sktadajaca sie na ten zawodd: Wytwarzanie, konserwacja

i renowacja rekodzielniczych wyrobdéw wtdkienniczych.
Ksztatcenie zakoriczone jest zewnetrznym egzaminem
zawodowym, ktérego pozytywny wynik umozliwi Ci
otrzymanie swiadectwa potwierdzajacego posiadanie
ww. kwalifikacji. Po ukoriczeniu szkoty otrzymasz dodat-
kowo dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.
Ale to niejedyna droga.

Jesli zdecydujesz sie na 3-letnie liceum ogélnoksztat-
cace, to w przysztosci chcac zostac rekodzielnikiem
wyrobéw widkienniczych, mozesz podjaé nauke

na tzw. kwalifikacyjnym kursie zawodowym (KKZ),

z zakresu kwalifikacji Wytwarzanie, konserwacja

i renowacja rekodzielniczych wyrobéw wtékienniczych.
Po ukonczeniu kursu i zdaniu egzaminu zawodowego
otrzymasz swiadectwo potwierdzajace nabycie tej
kwalifikacji. Majac swiadectwo ukonczenia liceum,
otrzymasz dodatkowo dyplom potwierdzajacy kwalifi-
kacje zawodowe.

Z pierwszej reki

Pani Jola, 8 lat temu skonczyta zasadnicza szkote
zawodowgq w zawodzie rekodzielnika wyrobéw wité-
kienniczych w Koscierzynie:

Pracuje w sklepie z tkaninami, akurat byto miejsce
dla sprzedawcy, przynajmniej znam sie na tka-
ninach i dzianinach, moge doradzac klientom.
Uzupetnitam srednie wyksztatcenie, nauczy-
fam sie obstugi kasy, sporzqdzania
raportu i obstugi klienta.

Warto réwniez wiedzie¢, ze majac zawdd rekodzielnik
wyrobow wtékienniczych, mozesz zdoby¢ dodatkowo
zawod technik wiékienniczych wyrobow dekoracyjnych,
nabywajac 2 nowe kwalifikacje (np. na kwalifikacyjnych
kursach zawodowych) oraz potwierdzajac je na egzami-
nach zawodowych. Zdobycie dyplomu technika wigze
sie jednak z koniecznoscia posiadania/uzyskania wy-
ksztatcenia sredniego (np. w liceum ogdlnoksztatcacym
dla dorostych).

Kariera zawodowa

Prace mozna zdoby¢ w pracowniach wyroboéw reko-
dzielniczych, przedsiebiorstwach produkujacych wyroby
dekoracyjne, w muzeach, pracowniach konserwatorskich
i dekoracyjnych oraz w punktach ustugowych. Mozna
tez zatozy¢ wiasna pracownie. Jesli ma sie pasje, pomy-
sty i szczypte przedsiebiorczosci, moze to by¢ ciekawy
sposéb na zycie.

Perspektywy pracy w zawodzie

Mozliwosci zarobkowania daje zatozenie dziatalnosci
gospodarczej, wytwarzanie wyrobdéw rekodzielni-
czych i sprzedawanie ich np. w sklepie internetowym,
na kiermaszach, festynach itp. Dla os6b prowadzacych
gospodarstwa agroturystyczne lub pensjonaty jest

to okazja do prezentowania swoich umiejetnosci,
organizowania zajec z rekodzielnictwa. Mozna tez
prowadzi¢ zajecia terapeutyczne dla dzieci czy oséb
niepetnosprawnych. Trzeba by¢ po prostu aktywnym

i wykorzystywac dostepne mozliwosci.
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Posmakuj zawod!

Tytut brzmi ciekawie. Ale o co chodzi? Tekst ten

ma na celu zachecenie Cie do tego, abys$ bedac dopie-
ro, albo juz (jak wolisz) w gimnazjum, pomyslat o tym,
czy mozna i w jakis$ sposob poznac praktycznie, czyli
Lposmakowac” interesujacy Cie zawdd. Czy sa sposoby,
ktdre po zastosowaniu zwieksza prawdopodobienstwo,
ze Twoj wybor bedzie trafny? No pewnie, ze sa:

o Rozejrzyj sie i poszukaj oséb, ktére wykonujg inte-
resujacy Cie zawdd; porozmawiaj, zapytaj, rozwiej
swoje watpliwosci.

e Popros wychowawce, by zorganizowat wycieczke
zawodoznawczg do firmy, ktéra Cie interesuje.

e Siegnij do filméw o zawodach, zobacz, o co w nich
chodzi (patrz: strona 21).

e Pomysl, czy mozesz popracowac jako wolontariusz
w firmie, o ktérej myslisz, a moze nawet marzysz.

e Zaproponuj w szkole, by zorganizowano spotkanie

lekcje zawodoznawcze (ich celem jest przedsta-
wienie zawodu w sposéb praktyczny).

Korzystaj z tzw. drzwi otwartych w szkotach
ponadgimnazjalnych. Zwykle sa to prezentacje,
pokazy tego, co robi sie w danym zawodzie.
Porozmawiaj ze swoimi nauczycielami; bywa,

ze wsrdd nich sg przedstawiciele branz, ktore
moga Cie zainteresowac (np. marzysz o byciu
informatykiem, porozmawiaj z nauczycielem
informatyki w Twojej szkole).

Bierz udziat (jesli tylko masz mozliwos¢) w kon-
kursach zwigzanych z dziedzing wiedzy, ktéra Cie
interesuje (jesli lubisz uczyc sie tego, co w danym
zawodzie jest konieczne, to gratulacje!).

Zwracaj uwage na to, czego wymaga sie od oséb
chcacych wykonywac dany zawdd i stawiaj sobie
pytanie:,Czy to dla mnie?” Takie teoretyczne ,sma-

z osobami, ktére wykonuja interesujacy Cie zawod.
Zorientuj sie, sprawdz, czy w Twojej okolicy szkoty
ponadgimnazjalne maja w swojej ofercie tzw.

Wywiad z pracownikiem

Julia, pochodzi z Chojnic, skonczyta miejsco-

we technikum ekonomiczne. Od 3 lat mieszka
w Gdyni, pracuje w zakladzie produkcyjnym.

Czesto uczestniczy w szkoleniach, rozpoczeta
tez zaoczne studia na wydziale finanséw i ra-

chunkowosci.

- Dlaczego wybrata Pani ten zawdd?

Kazda firma, kazda osoba prowadzaca dziatalnos¢
gospodarczg musi rozliczac sie z urzedem skarbo-
wym. Dzieki temu dla ksiegowych praca znajdzie
sie zawsze i whasnie to najbardziej zmotywowato
mnie do wyboru tego zawodu. A im bardziej skom-
plikowane s3 przepisy, tym czesciej ludzie zgtaszaja
sie do nas po pomoc i to nie tylko w okresie rozli-
czen rocznych.

— Co sprawia Pani satysfakcje?

Jest powiedzenie ,w ksiegowosci nic nie zginie”
Jesli tylko wszystkie dokumenty sg dobrze zaksie-
gowane, to mozna wydoby¢ ze sprawozdan lub réz-
nych analiz praktycznie kazda informacje. | wiasnie
Swiadomos, ze ksiegowos¢ czesto jest ostatnia
deska ratunku sprawia, ze z przyjemnoscia ksieguje
sie kolejny dokument.

- Co jest trudne w wykonywaniu tego zawodu?
Zrozumienie i odpowiednia interpretacja przepi-
sow, ktdre napisane sg bardzo zawitym jezykiem.
Dodatkowo rézne urzedy skarbowe potrafig réznie
interpretowac ten sam przypadek.

kowanie zawodu” tez sie moze przydac.
e Jesli masz inny pomyst, to ,smakuj zawéd”,
do dzieta!

—

- Jak wyglgda Pani dzieri pracy?

Dzien pracy ksiegowej jest dosy¢ uporzadkowany —
czes¢ czynnosci musi by¢ wykonana codziennie, czes¢
raz w tygodniu lub miesigcu. Tak naprawde wszystko
zalezy od ilosci przyniesionych dokumentéw. Zdarza
sie, ze nad jedna faktura pracuje godzine — wszystko
zalezy od ilosci pozycji i stawek VAT. Czasem konsultuje
sie z kolezankami i wspdlnie probujemy zinterpretowac
niektore przepisy. W ostatecznosci dzwonimy do Kra-
jowej Izby Podatkowej. Najgoretsze okresy przypadaja
na poczatek i potowe miesigca — wtedy trzeba liczy¢
sie znadgodzinami, ale zwykle, dzieki odpowiedniej
organizacji, wychodze z pracy o normalnej godzinie.

- W jaki sposéb znalazta Pani prace?
Odpowiadajac na ogtoszenie. Odbytam jedna
rozmowe kwalifikacyjna, podczas ktérej musiatam
wykazac sie 0goélng wiedza na temat podatkéw

i finanséw. Bytam réwniez sprawdzana pod katem
dopasowania do zespotu.

- Jaka jest Pani rada dla gimnazjalistéw rozwazajq-
cych wybdr tego zawodu?

Nie poddawac sie i nie mysle¢ o tym, ze zawdd

jest nudny, bo to tylko ,dtubanie w papierach”. On
daje naprawde duzo mozliwosci, a polskie prawo

i instytucje panstwowe skutecznie urozmaicaja
codzienne obowiazki. Skrupulatnos¢ i rzetelnosg,
umiejetnos¢ logicznego myslenia oraz podstawowa
znajomosc jezykéw obcych zapewnig w przysztosci
prace, ktéra wynagrodzi poniesione trudy.




Wywiad z pracodawca

Marzena, 48 lat, nadzoruje prace kilkuosobowe-
go zespotu w niewielkiej firmie produkcyjnej.

- Jak dtugo pracuje Paniw branzy?
Okoto 15 lat.

- Cojest najtrudniejsze?

Podejmowanie niepopularnych decyzji oraz
koniecznos¢ dyspozycyjnosci. Zawsze musze byc
w pogotowiu, poniewaz niektore rzeczy dziejg sie
niezaleznie od zaplanowanego urlopu.

— Czego oczekuje Pani od kandydata do pracy?
Przede wszystkim otwartego umystu i ciekawych
pomystéw oraz umiejetnosci wykorzystania zdobytej
wiedzy w praktyce. Niezwykle wazna jest réwniez
umiejetnos¢ negocjacji z przetozonym. Nie zawsze
mam racje i od swoich pracownikéw oczekuje, ze w ta-
kich sytuacjach beda umieli powiedzie¢ mi, ze sie myle.

— Czego czesto brakuje absolwentom szkdt?
Odwagi w wyrazaniu wtasnych pogladéw oraz prak-
tycznej znajomosci jezyka obcego chocby w stopniu

komunikatywnym. Od kandydatow oczekuje, ze jesli
w CV pisza: znajomos¢ jezyka angielskiego na pozio-
mie podstawowym, to faktycznie beda mogli z mar-
szu zamieni¢ ze mna kilka stéw, udzieli¢ prostych
informacji oraz odpowiedzie¢ na nieskomplikowane-
go e-maila. Niestety, czesto zdarza sie, ze to co na pa-
pierze, nie ma pokrycia w rzeczywistosci.

— Czy fatwo jest znaleZ¢ pracownika w tym zawodzie?
Wbrew pozorom wcale nie jest to takie fatwe.
Trudnos¢ polega na koniecznosci posiadania
zaréwno wiedzy, znajomosci jezyka obcego, jak

i predyspozycji do pracy w grupie. Nowy pracow-
nik po prostu musi pasowa¢ do zespotu, gdyz
przez najblizsze co najmniej kilka miesiecy be-
dzie spedzat w tym towarzystwie duzo czasu, zas
wspotpraca pomiedzy poszczegdlnymi osobami
musi dobrze przebiegad.

- Pani rada dla gimnazjalistow wybierajqcych ten
zawdéd?

Mtodym ludziom zycze wytrwatosci oraz tego, aby
nie zrazali sie pierwszymi trudnosciami.

Jak ,smakowac” zawod? - Oto przyktady

Zawody zwigzane z ekonomig, finansami i praca
biurowa

Ekonomista, ksiegowy, sekretarka, pracownik
biurowy - to zawody popularne. Kazdy zna takie
osoby. Sprébuj rozmawiac z nimi. Jesli powiesz,
ze chciatbys posiedzie¢ kilka godzin i przyjrzec sie
ich pracy, na pewno sie zgodza.

Popros$ znajoma sprzedawczynie w sklepie

lub kiosku, aby pozwolita Ci poobserwowac
swoja prace. Zobaczysz, ze to nie tylko obstuga
klienta, ale tez przyjecie towaru, sprawdzanie
zgodnosci z faktura, ustalanie cen detalicz-
nych, metkowanie, uktadanie na pétkach,
sporzadzanie raportu kasowego itd.

Kiedy robisz zakupy, masz $wietng okazje przyj-
rze¢ sie pracy sprzedawcy, handlowca.

Zawody zwigzane z poligrafia i fotografia:

Zorientuj sie, kto w klasie zna osobe pracujaca

w jednym z tych zawodoéw. Niech ja poprosi o przy-
jecie Cie na kilka godzin w swoim miejscu pracy.
Popros wychowawce, aby zorganizowat wyjscia
do réznych zaktadéw. Nie musi is¢ cata klasa -
nich idg osoby zainteresowane zawodem.

Robigc zdjecia, zadaj sobie pytanie,Czy mogtaby
to by¢ moja praca?”

e Sprébuj cos zaprojektowac na komputerze. Jesli
masz do tego smykatke, porozmawiaj o pracy
graficznej z kim$ obeznanym, np. ze swoim na-

uczycielem informatyki.

Zawody skorzano-wtékienniczo-odziezowe:

e Zaproponuj w domu, ze zaniesiesz buty do na-
prawy. Skorzystaj z okazji i zapytaj szewca o jego

prace, wyksztatcenie, klientow itp.
e Podczas jarmarkoéw, kiermaszy lokalnych

(regionalnych) wystawiaja swoje prace hafciarki,

wikliniarze, tkacze. Czesto pilnujac stoiska,

pracujg nad nastepng,sztuka” Sprébuj nawia-

zac kontakt.
e Jesli myslisz o zawodzie: krawiec — sprébuj

sam/a cokolwiek uszy¢. Zorientujesz sie, czy

to zajecie dla Ciebie.
e Jesli masz mozliwos¢, sprébuj doradzi¢ do-

mownikom, kolezankom, kolegom dobér stroju

i dodatkow.

e (Czesto podczas akcji promocyjnych szkét maja-
cych w swoich ofertach zawody odziezowe s3 or-
ganizowane pokazy prac, projektéw — wez w nich

udziat, sprawdz sie.

e Jedli masz mozliwos¢, wybierz sie na targi, wysta-

we, pokaz odziezy.
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Doradca radzi

Czesé, Gimnazjalisto!

Wszyscy pytaja: do jakiej szkoty idziesz? Czy juz wybrates$
zawdd, szkote? Zatoze sig, ze te i inne pytania padaja pod
Twoim adresem. Wiem, ze podejmowanie decyzji w wie-
ku 15-16 lat moze by¢ czyms trudnym. Ale nie niemozli-

wym... Chyba sie zgodzisz?

kim na tym, ze ptacg im za to, co uwielbiajg robi¢. Moze
uda Ci sie znaleZ¢ to,co$’, co bedziesz uwielbiat robic¢
i jeszcze Ci za to zaptaca.
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Co zrobi¢, by podjac¢ decyzje optymalna? Usigdz wy-
godnie i przeczytaj ten tekst. Nie jest zbyt dtugi, bo zale-
zy mi na tym, aby Cie nie zanudzi¢!

Uzdolnieniach

Jedni tyrajg na szosteczke i nie zawsze im sie to udaje,

a inni prawie nic nie musza robic¢ i maja szostke w kiesze-
ni, a doktadniej w dzienniku (réznica w efektach moze
wynika¢ z uzdolnien jezykowych). Zapytasz o przyktady
uzdolnien? Z pewnoscig mozna do nich zaliczy¢: mate-
matyczne, jezykowe, literackie, interpersonalne, plastycz-
ne, muzyczne, techniczne, sportowe czy organizacyjne.
ATy, jakie masz uzdolnienia?

I. Poznaj siebie

Moze to brzmi nieco obco, ale wazne jest, by wiedzie¢
duzo o sobie, np. o swoich:

Zainteresowaniach

Warto przyjrzec sie swoim zainteresowaniom, poniewaz
wiekszo$¢ osob zadowolonych z zycia, a zwlaszcza zpra-  Umiejetnosciach

cy mowi, ze sekret ich szczescia polega przede wszyst- Moze zastanawiasz sie (czasami) nad tym, co umiesz ro-
bi¢? Moze ktos Cie juz pytat o to, co potrafisz?
Jedli tak, to przypomnij sobie udzielone wow-
czas odpowiedzi. Jesli dojdziesz do wniosku,
Ze nie wiele mozesz wymieni¢, to nic takiego.
Pomysl zatem, jakimi umiejetnosciami jestes
zainteresowany, co chciatbys umiec robic.
Powodzenia w poszukiwaniach!

Zzycia wziete

Asia, lll klasa gimnazjum:

Mam problem. Chodzi o mojg mame. Od dawna mysle

o tym, jakqg wybrac szkote po gimnazjum. Juz od kilku mie-
siecy, a w zasadzie od lat marzy mi sie szkota samochodowa.
Tata prowadzi warsztat mechaniki samochodowej. Tam czu-
je sie dobrze, czasem pozwala mi cos zrobi¢. Zapach smaru,
brudne ubranie i rece to nic. Jak uda sie naprawic i klient
jest zadowolony, to nic wiecej nie trzeba. Tata dostrzega

to, ze samochody mnie interesujq. Mama nie chce styszec¢

Temperamencie

Z pewnoscia zawazytes, ze w tych samych
okolicznosciach ludzie réznie reaguja

na to samo zdarzenie. Jedni potrafig dlugo
wykonywaé monotonne zajecie, innych

o takim pomysle. Méwi ,Popatrz na Jole, idzie do liceum,
potem zostanie kims’; ,Zuzia bedzie fryzjerkq, a Ty?’ ,Skoricz
zartowac, wybierz cos dla dziewczyny”. Ja nie zartuje, a ona
tego nie rozumie. Co mam zrobic?

Doradca zawodowy:

Przede wszystkim porozmawiaj z mama i tata. Poszukaj

w tacie sprzymierzenca, moze uda sie Wam przekonac
mame. Powiedz tacie o swoich planach, o swojej pasji. Czy
on zna Twoje plany? Przygotuj sie do tej rozmowy. Chodzi
o to, by mie¢ argumenty. Nie musisz czuc sie Zle z tym,

ze chcesz wybrac co$ innego, niz sugeruje Ci mama. Moze
w Twojej okolicy jest warsztat zatrudniajacy kobiete?

Jesli tak, to sprébuj namoéwi¢ mame na rozmowe z pania
w warsztacie. Pamietaj tylko, by najpierw skontaktowac
sie z tg osoba. Rozmowa powinna odbyc sie za jej zgoda.
Trzymam kciuki.

po minucie dopada zniecierpliwienie i znie-
checenie. Sg osoby niezwykle tatwo nawig-
zujace kontakt z innymi, ale sg tez takie,
ktére wolg samotnosc i wtasne towarzystwo.
Réznice w reagowaniu zwigzane sg wiasnie
z temperamentem. Do jakiej grupy oséb

Ty nalezysz?

Zbadaj swoje predyspozycje
zawodowe!

TalentGame, czyli Tajemnice Aeropolis
Pobierz gre z http://talentgamedownload.pl/
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Cechach charakteru

W przypadku cech charakteru mowi-
my o mocnych i stabych stronach. Na
przyktad w stosunku do obowigzkéw:
niektore osoby sa systematyczne,
skrupulatne, doktadne i sumienne,
podczas gdy inne zachowuja sie

beztrosko, ,spoko”,,na luziku” A Ty, jaki
jestes?

Stanie zdrowia

Jedli jestes pod opieka jakies specja-
listycznej poradni, to zapytaj leka-
rza, czy nie ma przeciwwskazan do
wykonywania wybranego przez Ciebie zawodu. To tez
jest wazne!

Il. Poznaj zawody

Jesliinteresuje Cie jakis konkretny zawéd, to zachecam
do tego, by dowiedziec sie o nim jak najwiecej. Do-
wiedz sie na poczatek, co robi osoba wykonujaca dany
zawod. Potem dowiedz sie jeszcze, jakie s wymagania
wobec 0séb zainteresowanych okreslonym zawodem,
w jakich warunkach wykonuje sie prace, jakie trzeba
mie¢ wyksztatcenie, jakie s szanse na znalezienie pra-
cy. | to tyle!

O placéwce
" .
K. .“WEZiU Kontakt
KRAJOWY OSRODEK WSPIERANIA BIP =

EDUKACH ZAWODOWE! i USTAWICINE

Strona Gidwna » Strefa ucznia

adbrefa weagnia Strefa ucznia

Filmy i spoty
Wybdr zawodu

Plakaty - ulotki - broszury

| 1
ki & Modernizacja Ksztalcenia Zawodowego
3 9 Drodzy Uczniowie!

I Podstawy programowe

eduk; ;
Szkolne plany nauczania edukacyna

- Po co ta Strefa?
B Przyktadowe programy nauczania

lIl. Poznaj sciezki ksztatcenia

Ostatni etap Twojej pracy, to wybranie szkoty, ktéra umoz-
liwi zdobycie wymarzonego zawodu. Jesli nie zdecydujesz
sie na wybdr zawodu bezposrednio po gimnazjum albo wy-
bierzesz zawod, ktory jest dostepny dopiero na studiach czy
w szkole policealnej, to z pewnoscig Twoim wyborem moze
by¢ liccum ogodlnoksztatcace. Ale jesli juz dzis jestes przeko-
nany/a, ze od razu po gimnazjum chcesz zdoby¢ zawdd, to
wybierz szkote zawodowa (technikum lub zasadnicza szkote
zawodowa). Nawet jesli najpierw zdobedziesz zawdd, po-
tem zawsze mozesz uczyc sie dalej, rébwniez na studiach.

Szkota zawodowa moze by¢ szkotg pozytywnego wyboru!

e

Wersja tekstowa : Wersja WAl o

dtrefa
ueania

Witamy Was w Strefie Ucznia, gdzie znajdziecie wiele informacji pozwalajacych Wam wybra¢ sciezke

Jak zapewne wiecie, od wrzesnia 2012 weszta w zycie reforma ksztatcenia zawodowego.

B Rekomendowane wyposazenie pracowni

‘P Pytania i odpowiedzi

Reforma stanowi dla Was szanse, ale i wyzwanie. Wymusza zmiane myslenia o zawodzie i budowaniu
swojej sciezki edukacyjnej, ktéra od teraz bedzie bardziej elastycznal
Co to oznacza? Otdz bedziecie mogli budowaé swojg kariere edukacyjno-zawodowa zgodnie z Waszymi

zmieniajgcymi sig potrzebami, aspiracjami, mozliwosciami, sytuacjg zyciowg oraz z oczekiwaniami rynku

pracy.
! wmwzzn  Projekty systemowe c i
i spetnienia

- Co tu znajde?
MINISTERSTWO
KIERUNKI % NAROBOWEJ

PANSTWA

A wszystko po to, abyscie w przysziosci mogli wykonywac zawdd w poczuciu satysfakcji

W Strefie znajdziecie wiele informacji dotyczacych mozliwosci ksztatcenia w szkole, ale i poza nig, na
temat zawoddw, kwalifikacji oraz zasad ,budowania” zawodu oraz $ciezki edukacyjno-zawodowej.

1 95329 "amobnysn | sulfoesiuiwipe Apomez




Zawody administracyjne i ustugowe. Czesc I

W nastepnych numerach

Przed nami omowienie kolejnych obszarow zawodowych. Przedstawimy
wiele réznorodnych i poszukiwanych sawododw z rozmaitych branz. By¢
moze ktorys z tych zawodow to Twoja przyszia profesja? Aby si¢ 0 tym
przekonag, $ledz kolejne wydania naszej e-gazetki.

W kazdym numerze:
e charakterystyka catego obszaru i poszczegolnych grup zawodow

e porady doradcy zawodowego

e wywiad z profesjonalista - pracownikiem i pracodawca
o list od réwieénika — by¢ moze masz podobny problem?
Sprawdz, co odpowie doradca!

ciekawostki, quizy i psychozabawy

Zajrzyj tu do nas koniecznie! ©




Twoja kariera

VWitamy na stronie pogwigconej tematyce wybordw edukacyjnych i zawodowych.

Kimkohviek jestes - na pewno znajdziesz tu cos dla sisbie! Z jednym wyjatkiem - to nie jest strona dla ludzi zdajacych
sie na kos. Spodobamy sie tym, ktorzy cenia Swiadomy wybor i biora fycie w swe rece. Jesli jestes Uczniem - to
naprawde dobrze, 2= tu zagladssz! Podajemy sposoby na pornanie siebie i zaplanowanie dopasowans] do sishis
edukacji i kariery, opisujemy w Informatorze zawody szkolnictwa zawodowego, podpowiadamy gdzie rnaleze
doradeiw zawodowych i jak korzystac z ich pomocy.

W zamizan prosimy podziel sie z nami swojs opinis - w Sondzie | na Facebooku. Interesuje nas sk planujesz karers i
jakie napotykasz trudnosci, By nie zapomniec 4o nas zagladac - zapisz sie na Newsletter.

Absolwentom whraczsjsoym na nynek pracy oferujemy porsdy z zshresu poszukiwania zatrudnienia i
autoprezentacji, linki do stron z ofertami praktyk i stazy, informacie o rynku pracy.

Redzicom wyjasniamy w Poradniku dla Rodzica jak pomagac dziecku wybrac zawod by mu nie zaszkedzic |). Nie
zapominamy o Uczniach | Rodzicach sczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne - piszemy jak pokonywac
bariery na Sciezoe edukac)i zawodows] | zazadzania kariera.
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Z pierwszej reki

Z pierwszej reki

Pracownik agencji reklamowej:
Konieczna jest umiejetnosc pracy w szybkim tempie,
czesto pracuje sie pod presjq czasu. Wazna jest
w tym zawodzie takze umiejetnos¢ podejmo-
wania trafnych decyzji. Natomiast ze wzgledu
na intensywnosc pracy, rozny jej czas, stres
zwiqzany z presjq czasu, niezbedna jest
odpornos¢ emocjonalna i wytrzy-
N\ matosc na dtugotrwaty
wysitek.

Pani Inga, 15 lat kieruje drukarnia, ktérg przejeta
po ojcu:
Nasza drukarnia jest znana w miescie, od lat w tym
samym domu. Jestem do dyspozycji od 8 do 20.
Czasem ojciec mi pomaga. Musze sie gtowic, aby
zarobi¢ na utrzymanie. Tymczasem powstajq
w okolicy nowe punkty. Wtasciciele zamiast sie
wspierac, wykorzystywac maszyny, ktére
juz sq, i kupowac te, ktérych nikt
z nas nie ma - robiq sobie wza-
jemnie konkurencje.

Z pierwszej reki

Wiascicielka matego zaktadu odziezowego:

Dla mnie jest wazne, aby osoba umiata wykonywac¢
praktyczne czynnosci, np.: fastrygowanie poszcze-

gdlnych elementdw odziezy, odwzorowanie
formy na materiale, prasowanie, przygotowa-

nie formy na papierze, wykrawanie poszcze-

golnych elementéw odziezy z mate-
riatéw, zszywanie elementdw
odziezy.

Z pierwszej reki

Pani Ania, absolwentka ZSZ w zawodzie rekodzielni-
ka wyrobow witdkienniczych w Koscierzynie:
Zawsze lubitam cos robi¢ recznie, chocby ozdoby
choinkowe. Dobrze sie sktada, ze méj mqz pochodzi
z rodziny, ktéra zajmuje sie plecionkarstwem. Przy-
stosowujemy dom do prowadzenia agroturystyki.
Wykonuje drobne rzeczy rekodzielnicze w domu,
nie trace czasu na dojazd, a w dobie internetu
i telefonu kupuje towar i sprzedaje wyroby, nie
jadqgc do miasta. Na razie robie haftowane
kotnierzyki, serwetki i obrusy, ale chce
wyposazyc sie w krosna. Zamierzam
zaproponowac prowadzenie na-
uki rekodzielnictwa w naszym
domu kultury.
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