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WSTEP

Znecanie si¢ uczniow nad rowiesnikami jest problemem, ktorego nie wolno lekcewazyd.
Przemoc szkolna ma duZo bardziej destrukcyjny wplyw na miodych ludzi, ni; mogloby sie
wydawaé. Jezeli w szkole nie podejmiemy odpowiednich srodkow zaradczych, agresorzy
moggq stanowi¢ nie tylko bieigce zagrozenie dla swoich kolegow, lecz w poZniejszym Zyciu

dla szerszej spolecznosci. (Ewa Czermierowska-Koruba, Agresja i przemoc w szkole, 2015).

Szkolny system przeciwdziatania przemocy i agresji w Szkole Podstawowej nr 2
im. Kontradmirata Wlodzimierza Steyera we Wladystawowie zostal opracowany w celu
uporzadkowania tre$ci dotyczacych profilaktyki agresji i przemocy w szkole. Dziatania
podejmowane przez placowke maja charakter kompleksowy i uwzgledniaja zardwno
postgpowanie informacyjno — profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

jak 1 interwencyjne w odniesieniu do sprawcy, ofiar i Swiadkdw przemocy.

I. AGRESJA APRZEMOC

W zawigzku z powyzszym za agresje uwaza¢ bedziemy $wiadome, zamierzone
dziatanie, majace na celu wyrzadzenie komu$ szeroko rozumianej szkody: fizycznej,
psychicznej lub materialnej. Zachowania agresywne najczeSciej bywaja jednorazowe, badz
incydentalne. Moga by¢ zwigzane z uczuciem ztosci 1 stanowi¢ jeden ze sposobow jej

wyrazania. W szczegolnych warunkach agresja moze przeradzac si¢ w przemoc.

Przemoc z kolei definiujemy jako wykorzystanie swojej przewagi nad drugim
cztowiekiem (fizycznej, emocjonalnej, spolecznej, duchowej). Mamy z nig do czynienia
woweczas, gdy osoba stabsza (ofiara) poddana jest przez dluzszy czas negatywnym dziataniom

osoby lub grupy 0so6b silniejszych (sprawcy przemocy).

. DZIALANIA ZAPOBIEGAJACE AGRESJI | PRZEMOCY
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1. Dzialania zapobiegajace agresji i przemocy realizowane na poziomie calej szkoly

1) Funkcjonowanie w szkole jasnego systemu norm i zasad oraz konsekwencji za ich

nieprzestrzeganie, zawartych w nastepujacych dokumentach:

a) Statucie Szkoty,

b) Programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty,

c) Procedurach postgpowania w sytuacjach szczeg6lnych,

d) Polityce wewngtrznej szkoty w zakresie ochrony dzieci przed réznymi formami
krzywdzenia,

e) Zasadach zachowania si¢ uczniow w Szkole Podstawowej nr 2 we Wladystawowie

przebywajacych na terenie obiektu szkolnego.
oraz zapoznanie uczniow i rodzicéw z tymi dokumentami.

2) Konsekwentne reagowanie na wszelkie przejawy niewlasciwych zachowan na terenie
szkoly (zglaszanie niepokojacych zachowan wychowawcom klas, stosowanie kar

regulaminowych, wspoétpraca z rodzicami).

3) Prowadzenie systematycznych dyzuréw nauczycieli podczas przerw lekcyjnych,
zwracanie uwagi na kazdy przejaw niewlasciwego zachowania si¢ ucznidow (roOwniez

podczas lekcji), zgtaszanie sprawy wychowawcy, pedagogowi, psychologowi, dyrekcji.

4) Prowadzenie wzmozonej kontroli dyzurujacych nauczycieli w miejscach, gdzie najczesciej

dochodzi do agresywnych zachowan.
5) Funkcjonowanie monitoringu szkolnego.

6) Systematyczna diagnoza problemu (np. przeprowadzanie badan ankietowych, obserwacje

zachowania uczniow), pozwalajaca okresli¢ rodzaj dziatan zaradczych.

7) Szkolenia dla nauczycieli w celu podniesienia kompetencji wychowawczych, rozwijania

umiejetnosci reagowania na trudne sytuacje wystepujace w szkole.
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8) Szkolenia dla rodzicow o tematyce przemocy i agresji, udost¢pnianie rodzicom materiatow
informacyjnych m.in. na temat instytucji, w ktorych mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc

dla siebie lub swoich dzieci w przypadku wystapienia przemocy.

9) Wspotpraca szkoty ze srodowiskiem lokalnym i instytucjami pomocowymi np. poradnia

psychologiczno-pedagogiczna, policja, sadem.
10) Organizowanie koncertéw, spektakli, zajg¢ profilaktycznych.

11) Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych dla uczniow.

2. Dzialania zapobiegajace agresji i przemocy realizowane na poziomie klasy

1) Zajgcia profilaktyczne i psychoedukacyjne dla ucznidéw (wyposazenie ucznidow w wiedze,
czym jest agresja i przemoc, jakie skutki powoduje, rozwijanie waznych umiejg¢tnosci
psychologicznych i spotecznych, takich jak: rozwigzywanie konfliktow, kontrolowanie
swojej zlosci, obrona siebie i innych w sytuacji przemocy — W ramach godzin

z wychowawca, zaj¢é z pedagogiem, psychologiem, z innymi specjalistami).
2) Rozmowy z uczniami na temat problemow klasowych.
3) Nagradzanie pozytywnych zachowan ucznioéw.

4) Niepozostawianie uczniow bez opieki podczas zaje¢ lekcyjnych.

3. Dzialania zapobiegajace agresji i przemocy realizowane na poziomie jednostki:

1) W przypadku stwierdzenia aktow agresji lub dziatan przemocowych na terenie szkoty,
podejmowanie natychmiastowych dziatan celem zlikwidowania negatywnego zjawiska
(rozmowa wychowawcy z uczniem, kontakt z rodzicami, pedagogiem, poinformowanie
dyrektora oraz policji - jesli zajdzie taka potrzeba).

2) Reagowanie na kazdy przejaw agresji, zarowno fizycznej, jak i stowne;j.

3) Pomoc konkretnym osobom — ofiarom przemocy i agresji.
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III. SYSTEM KONSEKWENCJI I NAGROD

1. Statut  Szkoty zawiera =zapisy dotyczace nagrod i1 konsekwencji dla ucznidéw.
Uczen szkoly za rzetelng nauke i zaangazowanie w zycie szkoly i $rodowiska, wzorowa

postawe, wybitne osiggnigcia, dzielno$¢ 1 odwage moze otrzymac nagrode:

1) pochwale wobec catej klasy lub na apelu szkolnym;

2) pochwal¢ dyrektora wobec catej klasy lub na apelu szkolnym;

3) pochwate SU przez umieszczenie odpowiedniej informacji na gazetce samorzadu;
4) list pochwalny do rodzicow;

5) nagrody rzeczowe;

6) dodatkowe przywileje — np. nieodpytywanie w konkretnym dniu itp.;

7) powierzenie na pewien czas atrakcyjnej roli lub funkcji w szkole.

2. Za brak przestrzegania zasad zawartych w statucie uczen moze ponie$¢ konsekwencje:
1) upomnienie wychowawcy klasy;

2) upomnienie lub ustng nagang dyrektora;

3) pisemne powiadomienie rodzicow;

4) odebranie przywilejow (np. wyjazd na wycieczke, udziat w imprezie klasowej i in.);
5) przeniesienie do rownolegtej klasy na terenie szkoty;

6) wniosek do kuratora o§wiaty o przeniesienie do innej szkoty.

3. W wyniku podejmowanych interwencji i pracy wychowawczej uczen zachowujacy sie

agresywnie, badz stosujacy przemoc, powinien:

1) uzna¢ swa odpowiedzialnos¢ — przeprosic;
2) zadosCuczyni¢ za wyrzadzong  szkode  psychiczng (wykona¢ prace na rzecz
pokrzywdzonego);

3) naprawi¢ wyrzadzong szkod¢ materialng (np. posprzatac, wyczysci¢ fawki);
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4) przeanalizowaé jeszcze raz swoje zachowanie i jego skutki (np. utrwali¢ obowigzujace
zasady, przygotowal gazetk¢ na temat przemocy 1 agresji lub zajecie na lekcje
wychowawcza, skorzysta¢ z pomocy indywidualnej);

5) klasa lub uczen moze ponies¢ konsekwencje w przypadku braku reakcji wobec zachowan

agresywnych i famania zasad spotecznych.

4. Réwnocze$nie szkola organizuje uczniowi inne formy edukacji (grupy socjoterapeutyczne,

konsultacje ze specjalistami).

5. Straty finansowe wyrzadzone przez ucznia pokrywaja rodzice lub prawni opiekunowie.

IV. PROCEDURA DORAZNEJ REAKCJI NA AGRESJE

1. Dorazna reakcja na zachowania agresywne to reakcja najbardziej widoczna w szkole -
ma najczgsciej charakter szybkiej interwencji w obliczu wydarzen, ktorych nauczyciel jest

swiadkiem.

2. Taka interwencja powinna mie¢ przemyslany charakter oraz podobny przebieg

w wykonaniu réznych osob 1 powinna by¢ oparta na nastepujacych zasadach:

1) zdecydowane przerwanie aktu agresji;

2) wyrazenie swojego stanowiska (np. ,nie zgadzam si¢ na takie zachowanie,

nie pozwalam”);
3) rozdzielenie uczniow lub odizolowanie ich od siebie;
4) poinformowanie o konsekwencjach, wpisanie uwagi;

5) przekazanie informacji na temat zaistnialej sytuacji wychowawcy klasy, pedagogowi

lub psychologowi szkolnemu;
6) zobowigzanie ucznia do zmiany negatywnego postepowania;

7) w razie potrzeby prowadzi si¢ dalsze rozwigzywanie konfliktu (np. poprzez rozmowy
interwencyjne, mediacje, podpisanie kontraktu, poinformowanie dyrektora, rodzicow lub

prawnych opiekunow).
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V. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Wspdlprace z rodzicami prowadzg wszyscy pracownicy pedagogiczni, a w szczegdlnosci:

dyrektor, pedagog, psycholog szkolny, wychowawcy klas i nauczyciele:

1. Podczas pierwszego zebrania we wrzesniu wychowawcy klas informujg rodzicow
o funkcjonujacym Szkolnym systemie przeciwdziatania agresji i przemocy.

2. Przyjmuja rodzicow zglaszajacych wystgpienie zachowan agresywnych lub przemocy
oraz ustalajg sposob dziatania.

3. Wspdlnie z rodzicami rozwigzujg zaistniate problemy wychowawcze.

4. Prowadzg systematyczng pedagogizacje rodzicow na zebraniach klasowych.

VI. FORMY EDUKACJI | POMOCY DLA WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
ZYCIA SZKOLNEGO - NAUCZYCIELI, UCZNIOW, RODZICOW

Lekcje wychowawcze.
Zajgcia warsztatowe dla ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.
Realizacja projektow edukacyjnych.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i socjoterapeutyczna.

o > w0 e

Wspolpraca z instytucjami pomocowymi.

VIl.  MONITOROWANIE | UTRZYMANIE SZKOLNEGO SYSTEMU
PRZECIWDZIALANIA AGRESJI I PRZEMOCY

1. Systematyczne przypominanie uczniom, rodzicom i nauczycielom podstawowych zasad
zycia spotecznego oraz obowigzujacych w szkole norm i procedur.

2. Zapoznanie z nimi nowych ucznidow, rodzicéw i nauczycieli.

3. Opublikowanie Systemu na stronie internetowej szkoty oraz udostgpnienie go w bibliotece
szkolnej.

4. Diagnozowanie przemocy i agresji w szkole oraz omawianie wynikow na posiedzeniu
Rad Pedagogicznych i zebraniach z rodzicami.

5. System podlega ewaluacji wewngtrzne;.

Opracowaly: Jolanta Kurys, Agnieszka Nowak, Izabela Piuro
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