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Z tych zadan.



1. Przytul swoich rodzicow

/awsze warto okazywac mitos¢ najblizszym.




2. Przytul rodzenstwo

Rodzenstwo
to takze bardzo wazne osoby w naszym zyciu,
ktore czesto poprawiajg nam humor.




3. Przytul swojego zwierzaka
domowego

Twdj pupil takze
potrzebuje

troche mitosci i przytulasa
od Ciebie.




4. Powiedz komplement kolezance
lub koledze z klasy

Chyba kazdy z nas lubi ustyszeC cos
mitego od drugie] osoby.




5. Wyslij mitg wiadomosc do swojego
wychowawcy

Twojemu wychowawcy na
pewno zrobi sie mito, gdy
NApIszesz MU COS

mitego.




6. Przeslij mitg wiadomos¢ mailowqg
do Twojego nauczyciela

Nauczyciele ciezko pracujq i bedzie im
bardzo mito, gdy dostang

wiadomos¢c mailowqg

moze krotkq, ale od serca.




7. Zadzwon do babci i dziadka

Babcia | dziadek na pewno
ucieszqg sie z tego, ze do nich
zadzwonisz | zapytasz, Co U nich
stychac.




8. Wyjdz na rodzinny spacer z
mamag/tatg/babciqg/dziadkiem.

Ruch jest bardzo wazny, a na
spacerach z rodzing zawsze mozna
przyjemnie porozmawiac.




9. Pomoz mamie lub tacie w ich
codziennych obowiqgzkach

Na gtowie naszych rodzicow jest zawsze wiele spraw. Mozesz pomoc
mamie Np. w roztadowaniu zmywarki albo tacie przy gotowaniu
obiadu. Zatoze sie, ze to doceniq.




10. Powiedz co$ mitego rodzicom.

Twol rodzice pewnie byliby mito
zaskoczeni, gdybys powiedziat im
CcoO$ mitego.




13. Przeslij serduszka do 5 osob

Niby nic wielkiego, a
moze wywotac
uSmiech na twarzy :)




14.Zapytaj sasiadke/sasiada jak im
mingt dzien.

Zapytaj sgsiadow : ,,Jak im mingt dzien2”.




DZIEKUJEMY ZA UWAGE )
Mamy nadzieje ze uda Wam sie
wykonac te zadania.



