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- Powiedz mi jak mnie kochasz.

- Powiem.

- Wiec?

- Kocham cie w stoncu. | przy blasku swiec.

Kocham cie w kapeluszu i w berecie.

W wielkim wietrze na szosie, i na koncercie.

W bzach i w brzozach, i w malinach, i w klonach

| gdy Spisz. | gdy pracujesz skupiona.

| gdy jajko rozttukujesz tadnie -

nawet wtedy, gdy ci tyzka spadnie.

W takséwce. | w samochodzie. Bez wyjatku.

I na koncu ulicy. | na poczatku.

| gdy wlosy grzebieniem rozdzielisz.

W niebezpieczenstwie. | na karuzeli.

W morzu. W gérach. W kaloszach. | boso.

Dzisiaj. Wczoraj. | jutro. Dniem i noca.
Fragment wiersza K.l.Gatczynskiego

Walentynki

Walentynki jest to miedzynarodowe Swieto zakochanych
obchodzone 14 lutego. Ten dzien jest obchodzony chyba na
catym Swiecie. W tym dniu zakochani, i nie tylko, wysytajg
sobie kartki walentynkowe, w ktérych umieszczone sg
wierszyki bgdz wyznania mitosne do drugiej osoby. Niektdrzy
ludzie wreczajg sobie upominki w postaci kwiatéw, stodyczy
lub pluszowych maskotek. Symbolem walentynek jest
Kupidyn lub czerwone serca, a patronem Swiety Walenty,
ktory wedtug jednej legendy byt duchownym, ktory
przeciwstawit sie rozkazowi Imperatora Rzymu Klaudiusza Il
zakazujgcego udzielania slubéw mtodym mezczyznom, jako
ze wedtug doradcow Klaudiusza Il niezonaci mezczyzni byli
lepszymi zotnierzami. Druga historia opowiada o miodym
cztowieku, ktéry za pomoc przesladowania chrzescijanom
zostat skazany na Smieré. Z wiezienia wystat list swej
ukochanej z podpisem ,From Your Valentine”. Walentynki sg §
zwane takze Dniem Zakochanych i Dniem Swietego
Walentego. prace uczniow
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Szczyt roztargnienia?

Wszyscy sie pochowali w domach A Zatozyé heim na lewa strone
.

a dzik idzie do domu Puchatka i puka.
Przestraszony Puchatek pyta:

Szczyt szybkosci:

- Kto tam? : Zamknag¢ tak szybko szuflade na klucz,
Na to dzik odpowiada: . zeby go jeszcze do niej wiozy¢
- To ja, prosiaczek. Z wojska wrécitem!
Co to jest: najpierw rézowe, potem fioletowe, potem czerwone, Szczyt wytrzymatosci: .
pozniej zotte, na koncu biate, a jak podfrunie, to zndéw rézowe? nala¢ wodeg do ust, sigsc na rozgrzany piecyk
- Nie wiem. i czekac, az woda sie zagotuje...
) o : . o -
Ja tez nie, ale tadnie zmienia kolory, co? 8 T P Y szCzZyt cierpliwosci: Wrrzucie

i

:Jtlljhoaksa \év;((:iaz;) ?oavf/:aedp;ri?:;/;gdzqcego duze stado owiec. I NIE STRZELAT -
. . {

- Do domu. Bede je hodowat. JESTEM GLINA, |

- Przecie nie macie obory, ani zagrody! r,

Gdzie bedziecie je trzymaé? |"

- W mojej izbie.

- Toz to straszny smrod.

- Cdz, beda sie musiaty pzyzwycaic.

cegtéwke do stawu
i czeka¢ az wyptynie

% Szczyt gtupoty:

Zapali¢ swieczke

i wlozy¢ do akwarium, zeby
rybkom nie byto ciemno.

[

L

/ Szczyt przekupstwa?
- sprzedac chtodziarko
-zamrazarke Eskimosowi

O potnocy jaskiniowiec wszedt ‘
do jaskini, zdjat skore i potozyt sie na legowisku koto
$piacej zony. Odwrdcit sie i na dobranoc pocatowat jg
w policzek. Nad ranem jaskiniowca budzi energiczne
szturchanie w fokie¢. Odwraca sie i z trwoga stwierdza,
ze lezy obok tygrysa.

- Stuchaj stary! - méwi tygrys - Jestes o wiele
sympatyczniejszy niz twoja zona, ktérg wczoraj zjadtem.
Gdybys mnie w nocy nie pocatowat w policzek, z pewnoscig
zjadtbym i ciebie!

7 Szczyt gtupoty:
-Wystraszy¢ strusia na betonie

Szczyt przesady?
Murzyn w solarium.

- Jak sie nazywa ser wyrzucony za burte statku?
- Ser topiony.

Kapciuszek ptacze. Przychodzi wrozka i mowi:
- kopciuszku czemu ptaczesz?

- bo nie moge i$¢ dzi$ na bal!

- a czemu nie mozesz i$¢ dzi$ na bal?

- Dziewczynko, kim ty jestes? E?
- Czerwonym Kapturkiem.

- A dlaczego masz na gtowie zielony kapturek?

- Ale gtupie pytanie! Bo czerwony jest w praniu! "Gdzie odbywa sie tegoroczny festiwal w Cannes?" - to pytanie
piosenkarki Christiny Aguilery wygrato w konkursie na najgtupszg

- wypowiedz gwiazdy. Ale trzeba przyznaé, ze wokalistke gonig w tej
Zarab|a spaniem B konkurenciji jej kolezanki po fachu, a takze znani i szanowani aktorzy.

Pewien Holender zarabia catkiem przyzwoite

pieniadze spiac praktycznie caty dzien. Ranking przygotowata brytyjska gazeta "The Sun". Zdaniem

dziennikarzy, bezkonkurencyjna okazata sie Aguilera, ktéra

Yde Van Deutelkom znalazt do$¢ dziwny sposob probowata przekona¢ wszystkich, ze interesuje sie dobrym kinem.
na zarabianie pieniedzy - spanie. Jego "prace"
mozna zobaczy¢ na specjalnej stronie Zaraz za nig znalazla sie Britney Spears. Amerykanska piosenkarka
internetowe;. 1108¢ jej uzytkownikow nieustannie stwierdzita: "Wybratabym sie gdzie§ za morze... na przyktad do
rosnie, a pomystowy 22-latek zarabia na Kanady". Ale to nie koniec - Brit jeszcze raz popisata sie

reklamach. Z t6zka wstaje jedynie po to, by wzigé "znajomoscig" geografii: "Nigdy nie chciatam jecha¢ do Japonii. Po
prysznic, is¢ do toalety, albo przygotowac cos$ do prostu dlatego, ze nie lubie ryb. A wiem, ze to jest bardzo popularne,
jedzenia. Cho¢ dzi$ pozwolit sobie tez na poranng tam w Afryce".

gimnastyke.

Chce zosta¢ w t6zku dopoki nie stane sie bogaty -
zapewnia w "intro" Holender. Dodaje, ze spanie tojege

hobby i szczerze przyznaje, ze to jedyna rzec 2?_] . )
hodzi de dobrze. Zhasz odpowiedz”
Hyenodal M napraee obree Pewien facet jest ubrany na czarno. Ma czarne

spodnie, skarpetki, kurtke, rekawiczki i czapke.
Idzie tak ulicg, na ktorej nie Swieci sie zadna
latarnia, niebo jest zachmurzone, w oknach
doméw tez nie wida¢ zadnych Swiatet. Z
naprzeciwka jedzie czarny samochdd z duzg
predkoscia, z wytgczonymi $wiattami. Mimo to
kierowca zauwazyt pieszego i zatrzymat sie przed
nim. Jak to mozliwe? e~
Proste - jest dzien

N9 .o
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Z zycia szkoty

Dzien Pozytywnego Myslenia
Dzien Pozytywnego Myslenia ma pomoc petna. Z tej okazji nasi uczniowie wigczyli sie do
uwierzyé, ze wszystko zmierza we wiasciwym akcji z szerokimi usmiechami na twarzach.

kierunku. Drugi dzien lutego jest zatem doskonatg Zyczymy wszystkim pozytywnych mysli, radosci
okazjg do tego, by szklanka byta zawsze w potowie  w sercu i petnego usmiechu.

1ol

Walentynki, walentynki.
Dla chtopczyka I dziewczynki

Oto prace wykonane przez uczniow naszej szkoty:

CIEN SZKOLY




Tlusty czwartek

W kalendarzu chrzescijanskim ttusty czwartek
to ostatni czwartek przed Wielkim Postem. W 2022
roku bedzie obchodzony 24 lutego. Nazywany byt
kiedy$ zapustami, miesopustem, ostatkami lub
karnawatem. W tym dniu trwaty rézne zabawy.
Wedtug tradycji, w tym dniu mozna sie byto do woli
objadac.

Tradycja $wietowania ttustym jedzeniem
ostatniego dnia przed Wielkim Postem zostata
zaczerpnieta od pogan. W czasach

przedchrzescijanskich w ten sposéb zegnano
zime i przygotowywano sie na nadejscie wiosny.
Na wystawnych ucztach serwowano pieczone
miesa, chleb i wino. Wtedy tez spotkano
przekaske bedacg pierwszymi pgczkami, czyli
rodzaj wytrawnego ciasta chlebowego
nadziewanego miesem, skwarkami lub stoning.
Zwyczaj spozywania stodkich pgczkéw byt
praktykowany na dworach od okoto XVI wieku.

https://stronakuchni.pl/tlusty-czwartek-2022-kiedy-wypada-skad-taka-tradycja-i-
dlaczego-objadamy-sie-paczkami-w-ostatni-czwartek-karnawalu/ar/c17-16002609

Przepis na faworki

Faworki z tego przepisu sg delikatne i kruche.
Przygotowuje sie je z ciasta Smietanowego,
zbijanego, a smazy jak paczki na gtebokim
ttuszczu.

Skiadniki:

2 szklanki magki pszennej (=300 g) - Uwaga:
1 szklanka = 250 ml, 4 z6itka, 1 tyzka spirytusu (lub
ocet 6%), 2 tyzeczki cukru, 2 tyzeczki soli, ok.
5 kopiatych tyzek gestej, kwasniej Smietany, olej
lub smalec do smazenia, cukier puder do
posypania

Sposéb przygotowania:

Make wymieszac¢ z cukrem i solg. Dodaé zottka,
spirytus i Smietane. ZagniesS¢ na jednolitg mase.
Nastepnie przetozy¢ ciasto na blat i zbijac
drewnianym watkiem ok. 10- 15 minut. (Nalezy
uderza¢ watkiem w ciasto rozptaszczajac je, po
czym ponownie zwingC i znow zbijac watkiem.

Dzieki zbijaniu ciasto bedzie jednolite, elastyczne,
a po usmazeniu kruche i z duzg iloscig bgbelkdw).
Ciasto rozwatkowac porcjami cieniutko na blacie
posypanym lekko magkag. (Wazne jest, aby blat
podsypywac, jak najmniejszg iloscig maki. Ciasto
oczekujgce na rozwatkowanie nalezy przykry¢
Sciereczka, zeby nie obsychato). Ciasto pokroic¢
najpierw na paski o szerokosci ok. 3- 4 cm,
nastepnie na prostokaty lub réwnolegtoboki
o dtugosci ok. 9- 10 cm. (Ja robie na oko tak, aby
faworki fadnie wygladaty;)). Kazdy kawatek nacig¢
w $rodku i przez naciecie przeciggngc¢ jeden
koniec.

Faworki smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu z obu
stron na ztoty kolor. Wyjmowac tyzkg cedzakowg
i 0sgczy€ na reczniku papierowym z ttuszczu. Gdy
ostygng posypac grubo cukrem pudrem.

Dzien Bezpiecznego Internetu

Dzienh Bezpiecznego Internetu obchodzony jest
w miesigcu lutym od 2004 roku z inicjatywy Komisji
Europejskiej. W dziatania angazujg sie panstwa
z catego Swiata. Uczniowie Zespotu Szkdt im.
Jézefa Twaroga w Ksiezomierzy od kilku lat
wtgczajg sie w akcje promujgc idee
bezpieczenstwa w internecie, pozytywnego
wykorzystywania zasobow internetowych przez
dzieci i miodziez, oraz wskazujgc aktualne
problemy dotyczgce zagrozen online, na jakie
narazeni sg mtodzi uzytkownicy.

10 zasad bezpiecznego korzystania z internetu

W tym roku Dzien Bezpiecznego Internetu
odbywa sie 8 lutego, ale caty miesigc jest
poswiecony bezpieczenstwu w sieci. Oproécz
przeprowadzonych lekcji i pogadanek, tworzenia
plakatow, wykonywania prezentacji i filmow
0 bezpieczenstwie w sieci, uczniowie klas | - Il
i uczniowie klasy IV uczestniczg w wydarzeniu pt.:
,Dzieci sieci — Plik i Folder na tropie internetowych
kiopotow” - to potgczenie filméw, warsztatow
i dyskusji online.

. Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak adres, numer telefonu itp.
. Pamietaj, ze nie kazdy jest kims, za kogo sie podaje.
. Nie podawaj nikomu hasta dostepu do Twojego konta na stronie, na ktorej jeste$ zalogowany.

. Nie umawiaj sie sam na spotkania z nieznajomymi, ktérych poznate$ przez internet.
. Stwarzaj trudne do odgadniecia hasta dostepu - kombinacje minimum 12 cyfr, wielkich i matych

1
2
3
4. Korzystaj z oprogramowania antywirusowego.
5
6

liter oraz znakow interpunkcyjnych.
7. Nie klikaj w nieznane zatgczniki i linki.

8. Nie wysytaj nieznajomym swoich zdjec¢ i nie udzielaj im zbyt wielu informacji na swoj temat.

9. Do kazdego konta stosuj inne hasto dostepu.

10. Zachowaj ostroznos¢ przy pobieraniu plikow z internetu.

STR. 4
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IKACIK HIST ORUYCZNVY

Kiedy hymn stat sie hymnem

To juz prawie sto lat. W tym roku przypada 95
rocznica, kiedy ,Mazurek Dgbrowskiego” stat sie
hymnem. Konstytucja marcowa z 1921 roku
okreslita godto i barwy Rzeczypospolitej Polskiej,
lecz na wyjasnienie kwestii hymnu trzeba byto
poczeka¢ az do 26 lutego 1927 roku, kiedy to
zgodnie z rozporzgdzeniem ministra spraw
wewnetrznych Felicjana Stawoja-
Sktadkowskiego hymnem zostat oficjalnie
ogtoszony ,Mazurek Dgbrowskiego”.

Tak dluga zwtoka wynikata z faktu, ze byta to
jedna z szesSciu pies$ni patriotycznych
traktowanych niemalze réwnorzednie.
Konkurencje stanowity: ,Rota”, ,Boze cos
Polske”, ,Warszawianka”, ,Chorat’ i ,My pierwsza
Brygada®”. Kazda z tych pie$ni niosta ze sobg
konkretny bagaz polityczny i ideowy. Narodowi
demokraci preferowali ,Rote”. Ostatecznie na
hymn obrany zostat ,Mazurek Dgbrowskiego” —
jak mozna przypuszczac, wybrano go jako pie$n
najszerzej akceptowalng, nieformalnie
wykorzystywang jako hymn od 1918 roku oraz
podtrzymujgcg etos legionowy. Warto zaznaczy¢,
ze juz w pazdzierniku 1926 roku piesnh ta weszta
oficjalnie do szkét, a od grudnia 1926 r. o poinocy
nadawato jg Polskie Radio. Oba te fakty $wiadczg
o tym, Ze nowe wtadze nie miaty watpliwosci co do
wyboru hymnu, lecz zamierzaty wcze$niej
przygotowac do tej decyzji wszystkich obywateli.
https://muzhp.pl/pl/e/1836/mazurek-dabrowskiego-ogloszony-hymnem-polski
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Faksymile rekopisu Mazurka Dabrowskiego J6zefa Wybickiego
domena publiczna

Préobne egzaminy klasy 6smej

Po niemal dwéch latach zdalnej nauki
napisanie egzaminéw konhczgcych szkote
podstawowg jest dla 6smoklasistow nie lada
zadaniem. Rozplanowanie czasu, samodzielno$¢
pracy, pokonanie stresu — wszystkim tym
zadaniom bedg musieli sprostac. Prawdziwy
zyciowy egzamin. Dlatego nasi przyszli
absolwenci z takg powagg podchodzg do
egzaminow prébnych.

W dniach od 7 - 8 - 9 lutego 2020 roku odbyty
sie prébne egzaminy klas 6smych. Jako, ze w tym
czasie wyznaczona zostata nauka zdalna, oraz
Z racji panujgcej pandemii, prébne egzaminy
odbywaty sie weditug specjalnych wytycznych,
zgodnych z zasadami przeciwdziatania pandemii

W pierwszym dniu zmagan uczniowie pisali
test z jezyka polskiego. Nastepnego dnia

rozwigzywali testy z matematyki. Trzeci dzien to
sprawdzanie wiedzy z jezykéw obcych
- w przypadku naszej szkoty jezyka angielskiego,
bo taki jezyk zadeklarowali wszyscy uczniowie.
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Znajdz 5 réznic potacz kropki
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Z kazdego rzedu wykresl 3 takie same literki. Pozostate litery utworzg
wyrazy - oznaczajgce zwierzeta i przedmioty na dole. Potgcz wyrazy
z odpowiednimi zwierzetami lub przedmiotami. Postaraj sie tak
poprowadzi¢ linie, by sie nie przecinaty!
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Rozwigz krzyzbéwke
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. Wolny dzien od nauki.

. £ niego lepimy balwana.

. Na galgziach sosny lub $wierka.

. Przedstawienie mowiace o narodzinach Jezusa.

. Zupa wigilijna czesto podawana z ziemniakami i grzybami.

. Jadane podczas wigilii, sa symbolem pierwszych chrzescijan.
. To on powiedzial pasterzom o narodzeniu Jezusa.

. Slodka potrawa z maku, pszenicy i bakalii.

- - - B T - A I .

. Kolorowy lub zloty na choince.

STR 6 ttp://czasdzieci.pl http://babyonline.pl ClEN SZKOLY




Ferie w dobrej kondycji

Na naszg kondycje w okresie zimowo -
wiosennym sktada sie kilka czynnikéw. Po
pierwsze dieta, ale nie taka odchudzajgca, tylko
zdrowa.Cenne dla naszego zdrowia i odpornosci
sg owoce jagodowe, cytrusy, brokuty, kalafior,
ziemniaki, ogorki, brukselka, pomidory, papryka,
cebula, czosnek, wszystkiego rodzaju kiszonki,
a z przypraw: natka pietruszki, bazylia, rozmaryn,
tymianek, oregano, mieta. Do zimowej herbaty
mozemy bez obaw, zamiast biatego cukru, dodac¢
cukier brgzowy lub miéd, domowy malinowy sok
lub imbir, ktére rozgrzejg nas i zadziatajg
przeciwzapalnie, chronigc przed przeziebieniem.

W jadtospisie nalezy zwréci¢ uwage na
zwiekszenie ilosci kwasow ttuszczowych omega
3 zawartych m.in. w rybach morskich, owocach
morza oraz naszych polskich olejach: rzepakowym
i Inianym. Kwasy omega 3 hamujg aktywnos$c¢
cytokin - czynnikow odgrywajgcych wazng role
w promowaniu stanu zapalnego i rozwoju choréb
nowotworowych.

Drugim czynnikiem jest ruch i zabawa. Zima,
Snieg i mrozne powietrze jednych zachecajg do
aktywnosci, a innych do zalegania na kanapach
pod kocem i przed telewizorem. A aktywnos$¢
fizyczna o kazdej porze roku stanowi nieoceniony
pozytywny impuls dla naszej odpornosci. Ruch
wzmaga wytrzymatos¢ ukfadu krgzenia, ukfadu
oddechowego i stymuluje mechanizmy obronne,
sprzyja tez odprezeniu psychicznemu i jest
szczegOllnie zalecang formg relaksu. Zimg
mozemy korzystaC z jazdy na tyzwach, nartach
i sankach. Jezeli nie ma $niegu wybierzcie sie na
spacer z kijkami, ktéry zdobywa coraz wieksze
rzesze fanow. Jest to sport niewymagajgcy duzych
naktadow finansowych. Nauka chodzenia jest
bardzo prosta i dla nordic walking nie ma

praktycznie zadnych ograniczen wiekowych. Ten
sport wspaniale buduje wytrzymatoS¢ naszego
serca i ptuc, odcigza stawy, rozluznia miesnie
karku. Podczas takiego marszu angazujemy 90%
miesni naszego ciata i spalamy znacznie wiecej
kalorii niz przy tradycyjnym chodzeniu.Trenujgc
zimg, musimy pamieta¢ o odpowiednim ubiorze,
ktory zabezpieczy nas przed nadmiernym
wyziebieniem lub przegrzaniem, ochroni przed
wiatrem i wilgocig oraz zapewni odpowiednie
odparowywanie potu. Najlepiej ubieraé sie
warstwowo i wykorzystywaé naturalne tkaniny. Nie
wolno zapomina¢ o wiasciwym obuwiu, czapce
i rekawiczkach.

Po trzecie relaks. Dbajgc o wtasciwg kondycje
naszego organizmu, nie mozemy zapominac
o wypoczynku. Relaks jest czynnikiem, ktory na
réowni z dietg i aktywnoScig fizyczng wptywa na
ksztattowanie sie odpornosci. Podstawowym
elementem wypoczynku jest sen, ktdéry powinien
trwaé¢ nieprzerwanie okoto 8 godzin. Dtugie
wieczory i ciemne ranki sprzyjajg drzemkom, ktére,
jezeli sg racjonalnie wkomponowane
w codzienny plan dnia, majg dobroczynne
znaczenie dla naszej sprawnosci psychofizycznej.
Nalezy jednak pamietac, aby wypoczywadé, a nie
nadmiernie leniuchowac. Wypoczynek to jednak
nie tylko sen - to kazda sytuacja, ktéra dziata na
nas odprezajgco, utatwia wyciszenie, oderwanie
sie od codziennego pedu. Mozemy na przyktad
zaplanowaé¢ spacer albo filizanke gorgcej
czekolady.

Pochsperymentujmy

Piasek kinetyczny

Piasek kinetyczny praktycznie w catosci
skfada sie z ziaren zwyktego piasku. Oprocz tego
w jego sktadzie znajduje sie polimer, ktéry nadaje
piaskowi jego wyjgtkowg konsystencje, ktérg
mozna umiejscowi¢ miedzy konsystencjg
plasteliny i piasku. Piasek kinetyczny nie jest
sypki, ale nie jest tez twardy. Dotykajgc piasku ma
sie wrazenie, ze ten przesypuje sie przez rece, a
mimo tego piasek caty czas mozna formowac jak
plasteling, jak mokry piach na plazy. Kolorowy
piasek kinetyczny pozwala na stworzenie
piaskownicy w domu. Ogromng zaletg piasku

kinetycznego jest to, ze nie brudzi rgk oraz jest
catkowicie wolny od alergenow, czylinie uczula.
Jak zrobi¢ swoj witasny piasek kinetyczny? Nie
bedziemy uzywac¢ prawdziwego piasku.
Potrzebujemy okoto 2 szklanek maki pszenne;,
jedng czwartg szklanki oleju (moze by¢ tez oliwka
dla dzieci) oraz dowolny barwnik spozywczy.
Sktadniki bardzo dokfadnie mieszamy. | gotowe.
Z piasku mozemy ulepi¢ wszystko co podpowiada
nam wyobraznia. Aby przechowac piasek musimy
wsypac go do szczelnego, suchego naczynia.
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Bezpieczna zima

Juz niedtugo nadejdg ferie. Czas
wyczekiwany i przez tych najmtodszych i tych
troche starszych uczniéw. Jednak trzeba
pamietaé, ze w okresie ferii zimowych dochodzi do
wielu nieszczesliwych wypadkow. Mozna ich
unikng¢, ale potrzebna jest wiedza, wyobraznia
i myslenie. Na godzinach wychowawczych
zostang przypomniane zasady bezpieczenstwa
w zimie, ale i tutaj przeczytacie kilka informacji.
Wszak troski o bezpieczenstwo nigdy dosyc.

Jak kazdy wie, w czasie mrozow jest Slisko.
Trzeba pamietaC¢ o odpowiednim obuwiu, ale tez
nie popychac innych, nie straszy¢ zmuszajgc do
biegu po niepewnej powierzchni. Czesto wywrotka
na lodzie konczy sie urazamii ztamaniami, a wtedy
juz nie jesttak zabawnie.

Nigdy takze nie zjezdzamy na sankach
w poblizu drég. To, Zze dana droga jest
sporadycznie uczeszczana to nie ttumaczenie, bo
jednak cos moze nig jechac.

Zabawa w $niezki jest wySmienita. Jednak nie
wtedy, gdy tgczymy miekki S$nieg z kawatkami lodu,
kamyczkami, czy zbijamy Sniezki w twarde kule.
Nawet miekkim $niegiem staramy sie nie celowac
w twarz drugiej osobie, zeby nie uszkodzi¢ komu$
oka, czy rozcig¢ skoéry. Nigdy nie rzucamy
Sniezkami w nadjezdzajgce samochody, gdyz
kierowca moze straci¢ rownowage i spowodowac
wypadek.

Zima to czas na jazde tyzwami. Jednak trzeba
pamietaé, ze na ftyzwach jezdzi sie tylko
w wyznaczonych miejscach. Stawy, jeziora czy
rzeki, nawet jesli pokryte sg (z pozoru!) grubg
warstwg lodu, nie sg bezpiecznym miejscem do
zabawy. Lod w kazdej chwili moze sie zatamac!

Kulig zimg to tez nie lada atrakcja.

Pamietajmy, ze kulig to sanie ciggniete przez
konie, nie przez pojazdy mechaniczne. Nie
doczepiamy sanek do samochodu, quada,
traktora. Takie wyprawy czesto konczg sie
tragicznie.

Nie slizgamy sie na ulicy. Zajeci zabawa,
mozemy nie dostrzec w pore nadjezdzajgcego
samochodu, lub przewrdéci¢ sie pod kota chcgc
szybko zej$¢ zdrogi.

Trzeba wiedzie¢, ze w zimowe dni kierowcy
majg ograniczong widocznos¢, a samochody
potrzebujg dtuzszego czasu hamowania. Nie
przebiegamy przez ulice a przechodzgc przez nig
zachowujemy szczeg6lng uwage. Nalezy tez
nosic¢ elementy odblaskowe.

Pieknie wygladajg zwisajgce z dachdéw
zimowe sople. Widzac je nie strgcamy patykami
lub kamieniami. Nie przewidzimy toru ich lotu
alecacy sopel moze wyrzgdzi¢ nam krzywde.

Pamietamy rowniez o tym, aby nie dotykac
jezykiem metalowych sprzetéw i urzgdzen.

KONKURS Z ATRAKCYJNYMI NAGRODAMI

Aby sprobowac swoich sit w konkursie wystarczy uwaznie przeczyta¢ aktualny numer

gazetki ,Cien Szkoty” a nastepnie:

napisaé lub narysowac pieé¢ bezpiecznych zachowan w czasie zimy.
Jest to wyzwanie, ale atrakcyjne nagrody rzeczowe czekajg. Sposrdd zgtoszonych prac
nagrodzimy jedng. Pamietajcie - kazdy moze wygrac - trzeba probowac szczescia.
Nagroda zostanie wylosowana dla osoby, ktéra odpowiedz wraz z imieniem, nazwiskiem

i klasg przyniesie do sekretariatu szkoty do dnia 28 lutego 2022 roku.
Zachecamy do udziatu w konkursie, gdyz czekajg atrakcyjne nagrody.
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