
Życząc im dużo szczęścia, miłości 
Do swoich dzieci moc cierpliwości 
By je chowały na dobrych ludzi 
I niech to im się nigdy nie znudzi 
By z nami były przez długie lata 
I były również - radością świata. 
A nasze babcie miłe babunie 
Niechaj kochają jak każda umie 
Niechaj zabiorą na spacer dzieci 
A dla nich zawsze niech słońce świeci 
By one ciągle były zdrowymi 
I się cieszyły wnukami swymi 
A te co dzisiaj zdrowia nie mają 
Niechaj się cieszą i pamiętają 
Że o nich także ktoś tam pamięta 
Zawsze codziennie nie tylko w święta 
Życzymy im wiary i cierpliwości 
Od młodych serca i życzliwości 
By ich choroba szybko minęła 
A każda chora - uśmiech przyjęła 
Bo wszystkie panie tu na tym świecie 
Są bardzo ważne dla nas jak wiecie 
Żyją tu dla nas, dla nas się trudzą 
Przy nich się przecież ludzie nie nudzą 
Powiedzmy wszystkim dużym i małym 
Że je KOCHAMY SERCEM SWYM CAŁYM!

Wszystkie życzenia są dla kobiety 
Które bywają czasem niestety 
Trochę niechciane i nielubiane 
Ale są za to - BARDZO KOCHANE. 
Małe dziewczynki, bardzo lubimy 
I więc im dużo szczęścia życzymy 
Nieważne przecież jaka uroda 
Jaka w ubiorze dziecięcym moda 
Wszystko nieważne jest w życiu Waszym 
Bądźcie radością więc w życiu naszym. 
Większe dziewczyny te nastolatki 
Ładne są nieraz wśród nich gagatki 
Im już życzymy szczęścia wielkiego 
Pięknej miłości, no i do tego 
Sukcesów w szkole pracy i w domu 
Marzeń spełnienia nie po kryjomu 
Radości wielkiej tutaj i teraz 
Byśmy cieszyli się z wami nieraz. 
A młode mamy to też kobiety 
Które czasami ale niestety 
Dla siebie samych czasu nie mają 
Bo cały swój czas dzieciom oddają 
O nich to właśnie też pamiętamy 
Piękne życzenia więc im składamy 

Dzień Kobiet (8 marca) – to jedyny dzień w roku, kiedy kobiety są ważniejsze od mężczyzn. Ich 
wymagania wzrastają wtedy do rozmiarów portfela adoratora, a czasem i przekraczają jego 
budżet i adorator – zamiast świecić przykładem przed innymi adoratorami zabujanymi
w swoich pannach – świeci oczami przed kelnerem, restauratorem lub taksówkarzem. Tego 
dnia ceny kwiatów i czekoladek wzrastają o 300%, a miejsce w dobrej knajpie można zdobyć 
co najwyżej na Wielkanoc w przyszłym roku. Mężczyźni myślą, że jeśli przez jeden dzień 
obdarzą kobiety wzmożoną atencją, to naładują im bateryjki oddania i wdzięczności na cały 
rok; natomiast kobiety przyjmują Dzień Kobiet jako znak do zmian, których efektami będą 
mogły cieszyć się przez resztę życia. Efektem doświadczeń pokazujących, że jest to nierealne, 
jest skrupulatne milczenie, które poprzedza zbliżający się Dzień Kobiet i równie skrupulatne 
pomijanie go w rozmowach w dniach następnych.





 Urodził się 5 grudnia 1867r w Zułowie niedaleko Wilna. 
Pochodził z zamożnej rodziny ziemiańskiej, w której 
pielęgnowano polskie tradycje i patriotycznego ducha. Jego 
ojciec, również Józef, brał udział w Powstaniu Styczniowym.
 Piłsudski w1887r. został aresztowany pod zarzutem udziału 
w spisku na życie cara , skazany i zesłany na pięć lat na Syberię. 
W pierwszej wojnie światowej utworzył samodzielną armię 
Polską i stał się jej dowódcą.  Po pierwszej wojnie światowej 
w 1918r. powrócił do Warszawy i został tymczasowym 
urzędnikiem państwa. W 1920r. po zwycięstwie w wojnie polsko-
bolszewickiej otrzymał tytuł pierwszego marszałka polskiego. 
W latach 1923- 1926 odsunął się od polityki, ale 
w obliczu kryzysu rządów w Polsce, 12 maja 1926r dokonał 
zamachu stanu i przejął władzę. Dwukrotnie obejmował 
stanowisko premiera. Stworzył koncepcje rządów sanacyjnych 
mających na celu uzdrowienie polskiej polityki. Na miesiąc przed 
śmiercią, 23 kwietnia 1935, podpisał nową Konstytucję Polski.
 Piłsudski zmarł 12 maja 1935 roku o godz. 20:00 
w Belwederze w Warszawie.

 Jeśli lubicie powieści o miłości to sięgnijcie po nią 
koniecznie. „11 papierowych serc” Kelsey Hartwell to opowieść 
o nastolatce, która w wyniku wypadku traci pamięć. 
 Życie Elli (głównej bohaterki)było idealne. Miała cudownych 
przyjaciół i niesamowitego chłopaka. Wszystko się zmieniło 
w momencie wypadku samochodowego. Kiedy Ella obudziła 
się w szpitalu, nie pamiętała ani tragicznego wydarzenia, ani 
tygodni przed nim. Nie rozumiała też, dlaczego zerwała ze 
swoim chłopakiem. Ella  zaczyna otrzymywać od tajemniczego 
wielbiciela papierowe serca, które zawierają wskazówki 
mające pomóc dziewczynie przypomnieć sobie życie przed 
wypadkiem.  Ten wie o niej zadziwiająco dużo. 11 utraconych 
tygodni – 11 szans żeby je odzyskać. Serca zabiorą ją 
w podróż, której nigdy sobie nie wyobrażała. Podążanie za 
papierowymi sercami jest najbardziej spontaniczną rzeczą, 
jaką Ella kiedykolwiek zrobiła… Ale czy znajdzie odpowiedzi na 
dręczące ją pytania? Czy Ella znajdzie wszystkie serca? Czy 
dowie się dlaczego porzuciła swojego kochanego chłopaka? 
Kto jest tajemniczym wielbicielem - dowiecie się sami.  



Przygotuj: 3 szklanki, łyżeczkę, sodę, ocet.
Zaparz szklankę herbaty (powinna mieć ciemny odcień).
Ustaw trzy szklanki na stole – wlej do nich po tyle samo herbaty. Do pierwszej dodaj łyżkę octu, drugą 
zostaw do porównania, do trzeciej dodaj pół łyżeczki sody. Obserwuj zabarwienie roztworów 
w szklankach. Barwa w pierwszej szklance powinna zmienić się na bursztynową - charakteryzującą 
słabą herbatę, w trzeciej natomiast na ciemnobrunatną - charakterystyczną dla bardzo mocnego 
naparu.
Zawarte w herbacie pochodne taniny zmieniają barwę pod wpływem pH.
A teraz coś dla miłośników „mocnych" wrażeń: wlej zawartość trzeciej szklanki do pierwszej.
Rozpocznie się dość burzliwa reakcja rozkładu anionów węglanowych. W jej wyniku zacznie się 
wydzielać dwutlenek węgla. Uzyskany roztwór wyglądem przypomina coca - colę. Oczywiście 
pamiętajcie, aby tak przygotowanej „herbaty” NIE PIĆ.

Składniki:
• ser twarogowy półtłusty 2 plastry (40 g)
• jajko 1 sztuka (50 g)
• mąka pszenna 2 ½ łyżki (30 g)
• banan ½ sztuki (60 g)
• truskawki ½ garści (35 g)
• porzeczki czerwone ½ garści (22 g)

Przepis:
Do miski włóż twaróg, banan i wbij jajko. Rozgnieć je widelcem, a następnie dodaj mąkę i wymieszaj. Na 
rozgrzaną patelnię nakładaj ciasto łyżką, formując placuszki. Smaż je często przewracając. Gotowe 
placuszki podaj z owocami. Owoce możesz pokroić na mniejsze kawałki.

Wskazówka: Placki twarogowe smakują dobrze zarówno na słodko, jak i wytrawnie. Dlatego możesz je 
podawać również z ulubionymi warzywami.

Składniki:
• chleb tostowy pełnoziarnisty 2 kromki (50 g)
• pomidorki koktajlowe 4 sztuki (80 g)
• marchew 1 sztuka (45 g)
• sałata 1 liść (5 g)
• ogórek ⅕ sztuki (35 g)
• ser mozzarella 1 plaster (20 g)

Przepis:
Między kromkami chleba ułóż ser i włóż do opiekacza na kilka minut. Warzywa umyj, marchewkę i ogórek
obierz. Pokrój warzywa i podaj z tostem.

Wskazówka: Chleb pełnoziarnisty i wieloziarnisty to nie to samo. Pełnoziarnisty jest wypiekany z mąki 
z pełnego przemiału, a wieloziarnisty to każdy chleb, do którego dodano różne rodzaje nasion lub ziaren. 
Różnią się one właściwościami.





Dzień Bezpiecznego Internetu obchodzony jest z inicjatywy Komisji 
Europejskiej od 6 lutego do końca marca. W działania angażują się 
państwa z całego świata. Nasza społeczność szkolna od kilku lat 
włącza się w akcję promując ideę bezpieczeństwa w internecie25 
marca zorganizowany został Szkolny Dzień Bezpiecznego Internetu 
podsumowujący miesięczną pracę. Podczas niego uczniowie brali 
udział w grach i zabawach z wykorzystaniem sztucznej inteligencji. 
Dotyczyły one wiedzy o bezpieczeństwie w sieci. Uczniowie tworzyli 
mapy mentalne, prezentacje i plakaty.

Szkolny Tydzień Profilaktyki, który przebiegał pod hasłem: „Wolni od 
uzależnień”. Codziennie, przez 5 dni, organizowane były przeróżne 
atrakcje, zadania plastyczne, konkursy z wiedzy o uzależnieniach, 
quizy, spektakle profilaktyczne. Działania te miały za zadanie 
pokazać dzieciom alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 
a także promować zdrowy styl życia i ostrzegać przed realnym 
zagrożeniem uzależnień.

Z okazji zbliżających się świąt wielkanocnych Zarząd Samorządu 
Uczniowskiego naszej szkoły, podzielił się symbolicznym 
„jajeczkiem” ze społecznością szkolną. Była to także okazja do 
złożenia życzeń świątecznych Panu Dyrektorowi, wszystkim 
uczniom, nauczycielom i pracownikom szkoły. 

W piątek 22 marca 2024r odbyła się wycieczka klas „0” - III do CKiP w Kraśniku na spekakl „Królowa 
Śniegu” przygotowany przez Teatr Nowoczesny z Krakowa. Uczniowie byli pod wielkim wrażeniem, tego 
co widzieli na scenie. Przepiękne kostiumy, efekty specjalne, muzyka i gra aktorów, była dla dzieci 
wielkim przeżyciem. Zaskakująca i pełna zwrotów akcji podróż do krainy Królowej Śniegu wzbogacona 
wypowiedziami zwierząt ukazała walkę dobra ze złem.

Pierwszy dzień wiosny to tradycyjnie w naszej szkole dzień wolny od 
żmudnego siedzenia nad książkami, odpytywania i sprawdzianów. 
Dzieci z klas młodszych wystąpiły w przedstawieniu i śpiewały 
piosenki w języku angielskim. Następnie było spotkanie z lokalną 
poetką, panią Zofią Ortyl. W dalszej części przeprowadzone zostały 
warsztaty profilaktyczne na temat uzależnień. Przychodziliśmy 
w piżamie i był konkurs na najbardziej oryginalną fryzurę. 
Poszczególne klasy przygotowały „żywą marzannę” - przebranie 
z materiałów recyklingowych. Zmierzyliśmy się również w grach 
i zabawach sportowych .

Odbyły się kolejne spotkania młodzieży z nowoczesnymi 
technologiami. Uczniowie klasy VIII uczyli się obsługiwać stację 
lutowniczą 2w1 hotair i grotową ATTEN. Z kolei uczniowie klasy V 
wybrali pracę z robotami Photon EDU, programując przejazd na 
torze przeszkód. Nie mogło zabraknąć nauki projektowania 3D i 
wydruków 3D. Podczas lekcji realizowaliśmy zadania szkoły w 
zakresie budowania wśród uczniów kompetencji przyszłości z tzw. 
kierunków STEAM.



20 marca 2024 roku w Publicznej Szkole Podstawowej w Liśniku 
Dużym odbył się dwudziesty Gminny Przegląd Teatrów Dziecięcych 
„Theatrony”. Uczniowie klasy 7 zaprezentowali spektakl pantomimę 
pt.: „Panna Nikt”, historię dziewczyny odrzuconej przez rówieśników. 
Tematyka i sposób przedstawienia problemu poruszył emocje jury 
i publiczności. Grupa Abra – Kadabra otrzymała nominację do etapu 
powiatowego. 

21 marca obchodziliśmy w naszej szkole Światowy Dzień Zespołu 
Downa – Dzień Kolorowej Skarpetki. Data nawiązuje do obecności 
trzeciego chromosomu w 21 parze chromosomów. Skarpetki są 
symbolem  solidarności z osobami chorymi, dlatego nasi uczniowie 
założyli kolorowe skarpetki.

Światowy Dzień Recyklingu został ustanowiony w 2018 roku z myślą 
o edukacji i promocji odzyskiwania surowców z odpadów. Uczniowie 
klas VI – VIII naszej szkoły wykorzystali ten dzień aby zbudować 
najwyższą, najbardziej oryginalną i samodzielnie stojącą wieżę 
z materiałów recyklingowych. W czasie przerw śródlekcyjnych 
budowali konstrukcje z makulatury i rolek po papierach. Zwyciężyła 
klasa V, która spełniła wszystkie stawiane kryteria.

Kolejny już raz uczniowie klasy VI zaangażowani w działania 
ekologiczne, mające wpływ na dobro planety i ludzi, spotkali się 
z panią Małgorzatą Zmysłowską. Zajęcia odbyły się 12 marca 
w ramach projektu „Eko samorząd uczniowski” realizowanego przez 
Fundację Błogosławieni Ubodzy. Uczniowie zajmowali się diagnozą 
zagrożeń ekologicznych, opracowując w grupach najbardziej ich 
zdaniem ważne tematy.

46 edycja Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Młodzież 
zapobiega pożarom” za nami. Eliminacje szkolne i gminne wygrały 
Emilia Sikora z klasy IV szkoły podstawowej i Oliwia Kowalczyk z klasy 
V szkoły podstawowej. One z łatwością odpowiedziały na wiele pytań 
z zakresu wiedzy pożarowej, historii pożarnictwa i ratownictwa 
przedmedycznego. 7 marca podczas eliminacji gminnych obie nasze 
uczestniczki zajmując I miejsca w swojej grupie wiekowej 
zakwalifikowały się do etapu powiatowego. odbył się on 21 marca 
2024 roku w Komendzie Państwowej Straży Pożarnej w Kraśniku. 
Goszczący uczestników strażacy zadbali o szereg ciekawych 
i zarazem pouczających atrakcji. Można było zwiedzać Muzeum 
Pożarnictwa, zobaczyć wyposażenie samochodów strażackich, 
obejrzeć pokaz udzielania pomocy w wypadku i rozcinania 
samochodu, oraz brać udział w ćwiczeniach ze stosowania 
defibrylatora.owały się do etapu powiatowego.

W dniu 8 marca 2024 roku w szkole odbyła się uroczysta akademia 
z okazji 8 marca - Międzynarodowego Dnia Kobiet. Nie zabrakło życzeń, 
piosenek i występów dla Naszych Pań i dziewcząt. W trakcie akademii 
uczniowie klasy 6 przedstawili scenkę z okazji Dnia Kobiet.



WYDANIE GAZETY ON-LINE:

 Pewnie wielu z Was słyszało, że istnieje dzień 
poświęcony wodzie. Jest ona nam bardzo 
potrzebna. Bez niej człowiek nie przeżyje. Ludzie 
bez wody są w stanie wytrzymać góra tydzień. 
Więc warto byłoby pomyśleć i zacząć ją 
oszczędzać. Jak wiemy wody jest coraz mniej, 
a ludzi na tym świecie coraz więcej. 
 Święto obchodzone corocznie 22 marca 
zostało ustanowione przez Zgromadzenie Ogólne 
ONZ. Powołane zostało w czasie konferencji 
Szczyt Ziemi 1992 (UNCED) w Rio de Janeiro 
w Brazylii, w ramach Agendy 21. Powodem był 
fakt, że ponad miliard ludzi na świecie cierpi 
z powodu braku dostępu do czystej wody pitnej. 
Istnieje wiele sposobów na zaoszczędzenie wody. 
Oto parę przykładów:
- Nie korzystaj z bieżącej wody do namoczenia 
talerzy - zatykając zlew, oszczędzisz 50% 
niezbędnej do tej czynności wody. 
- Nie wykorzystuj wody pitnej do schładzania 
czegoś.
- Włączaj pralkę tylko wtedy, gdy jest pełna.
- Bardzo zabrudzone rzeczy namocz przed 
praniem w wodzie z proszkiem (w zlewie, 
wiaderku, miednicy).

- Do mycia samochodu użyj wiadra, gąbki i mydła; 
skorzystaj z bieżącej wody tylko na końcu, jeśli to 
potrzebne.
- Myj balkon w czasie deszczu.
- By usunąć liście z tarasu, chodnika, ścieżek 
używaj miotły i grabi, a nie wody z węża 
ogrodowego.
- Nie podlewaj ogrodu wodą pitną ponieważ to 
marnotrawstwo. Wykorzystaj do podlewania wodę 
ze studni lub deszczówkę.
- Zakręcaj kran z wodą podczas mycia zębów lub 
mydlenia rąk.
- Dbaj i reperuj cieknące krany.
- Bierz szybki prysznic zamiast kąpieli.
- Gotując wodę w czajniku wlej tyle wody ile 
potrzebujesz.
Jak widzicie nie wymaga to dużego wysiłku, a tymi 
małymi przykładowymi poradami można 
zaoszczędzić bardzo sporą ilość wody. Dlatego 
zachęcam Was do oszczędzania wody i mam 
nadzieję, że chociaż część z Was doczytała do 
końca ten artykuł i choć trochę zastanowiła się nad 
tym, w jaki sposób szanuje wodę i czy faktycznie 
nie byłoby lepiej dla naszego środowiska zacząć 
oszczędzać tak ważny składnik naszego życia. 

 Czar i niezwykłość Świąt Wielkanocnych 
polega zapewne na tym, że jest to najstarsze 
i najważniejsze święto chrześcijańskie. Święto, 
obchodzone na pamiątkę Zmartwychwstania 
Jezusa, a tym samym zapisuje się jako główne 
misterium Nowego Testamentu.
 Natomiast tak zwyczajnie, to wspaniałe 
wiosenne święto jest okazją do pożegnania 
zimowych chłodów i powitania cieplejszej pory 
roku - wiosny. Wiele jest nadziei związanych jest z 
tym świętem, każdy chce rozpocząć, nowy, lepszy 
etap swojej egzystencji. Bo jakże by nie 
wykorzystać tej wspaniałej pory, na podjęcie 
nowego, lepszego etapu życia?
 Powracając do obrzędów wielkanocnych. 
W liturgii kościoła, święta te rozpoczynały się 
w pierwszą niedzielę, po pierwszej wiosennej 
pełni Księżyca. Dlatego data ich jest ruchoma 
i przypada raz w kwietniu, a raz w marcu.
 W tradycji chrześcijańskiej to Wielkanoc jest 

właśnie „świętem świąt" by później każda 
niedziela była pamiątką po Wielkanocy, jako 
Niedzieli Zmartwychwstania Pańskiego.
 A cóż z obrzędami i tradycją wielkanocną. Otóż 
oczywiście msza niedzielna, odbywana 
wczesnym rankiem w niedzielę wielkanocną, 
zwana rezurekcją i uroczyste, wielkanocne 
śniadanie, to obrządek wprowadzony przez 
Kościół Katolicki. Natomiast „Święcone" swymi 
tradycjami sięga czasów pogańskich. Kościół 
przystał na ten obyczaj, by scalić świat nowo 
pozyskanych chrześcijan, podkreślając przy tym, 
„że wszystko dla nas i dla naszego zbawienia". 
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