




 Obchodzony co roku 14 października Dzień 
Edukacji Narodowej, powszechnie nazywany 
Dniem Nauczyciela, jest nie tylko świętem samych 
nauczycieli, ale także i uczniów. Z reguły i jedni,
i drudzy mają dzień albo wolny od zajęć 
dydaktycznych, albo lekcje prowadzone są 
w luźniejszy sposób. 14 października i obchodzone 
w tym dniu święto to rocznica upamiętniająca 
powstanie w 1773 roku Komisji Edukacji 
Narodowej, która została utworzona z inicjatywy 
króla Stanisława Augusta Poniatowskiego. 
Komisja nad Edukacją Młodzi Szlacheckiej Dozór 
Mająca była pierwszym ministerstwem oświaty 
publicznej nie tylko w Polsce, ale także i w Europie. 
Oprócz zorganizowania trzystopniowego 
szkolnictwa opartego na hierarchicznej zależności 
niższych szczebli od wyższych, wprowadziła ona 
także wiele reform takich, jak: opracowanie 
nowego systemu nauczania, wprowadzenie 
podręczników w języku polskim czy także 
dopuszczenie dziewcząt do edukacji na równych  
prawach z chłopcami. 

 Oprócz typowego Dnia Nauczyciela, od 1994 
roku 5 października w ponad 100 krajach 
obchodzony jest także Światowy Dzień 
Nauczyciela. Został on proklamowany na pamiątkę 
podpisania 28 lat wcześniej „Rekomendacji 
w sprawie statusu nauczyciela”, która opracowana 
została przez UNESCO oraz Międzynarodową 
Organizację Pracy.
 We wszystkich szkołach z tej okazji 
organizowane są akademie, w takcie których 
uczniowie składają nauczycielom życzenia 
i wręczają kwiaty. W naszej szkole ta akademia 
połączona jest z obchodami Dnia Patrona.

Wszystkim nauczycielom i pracownikom 
naszej szkoły 

życzymy wszystkiego najlepszego 
z okazji ich święta. 

Przede wszystkim zdrowia 
oraz dużo cierpliwości i wyrozumiałości 

dla swoich uczniów.

 Książka Dash i Lily, autorstwa Rachel Cohn i Davida 
Levithana, to świąteczna i pełna humoru historia Dasha i Lily, 
którzy są swoimi ogromnymi przeciwieństwami. Dash jest 
marudnym introwertykiem, który kocha książki i nienawidzi 
świąt, a Lily to pogodna i wyróżniająca się z tłumu dziewczyna, 
która uwielbia Boże Narodzenie. Pewnego dnia Lily celowo 
zostawia w ulubionej księgarni czerwony notes z zadaniami. 
Czeka on na odpowiedniego chłopaka, który odważy się 
podjąć grę. Okazuje się, że to właśnie ciekawski, lekko 
cyniczny Dash nie boi się zagadek. Chłopak postanawia 
podjąć zawarte w nim wyzwanie i rozwiązać pierwszą 
zagadkę. Czy Dash zamierza na tym skończyć? Czy wszystko 
pójdzie tak, jak Lily tego chciała? Czy historia notesu potoczy 
się zupełnie inaczej? Dowiecie się, gdy przeczytacie!
Jest to powieść pełna ciepła, dobrego humoru i komedii 
omyłek. I oczywiście miłości!
Jest to powieść świąteczna, ale przecież można je czytać cały 
rok.
Na podstawie tej książki został także nakręcony serial, który 
można zobaczyć na Netflixie.



Składniki:
30 dag dyni, 2 jabłka, kilka łyżek mąki, żółtko, łyżeczka cukru, szczypta soli, tłuszcz do smażenia (olej 
rzepakowy, oliwa z oliwek), cukier puder do posypania
Sposób przygotowania:
Dynię umyj, obierz, zetrzyj na tarce. Jabłka umyj, obierz, wydrąż gniazda nasienne, zetrzyj na tarce, 
dodaj mąkę, by otrzymać ciasto o konsystencji śmietany. Żółtko utrzyj z cukrem, dosyp sól, dodaj do 
ciasta, wymieszaj. Smaż placki z obu stron. Wyłóż na talerz. Gdy ostygną, posyp je cukrem.

Potrzebne materiały:
Balon, sznurek, słomka, taśma
Jak wykonać eksperyment?
1. Przeciągnij sznurek przez słomkę.
2. Przymocuj sznurek między dwoma punktami (np. krzesła, uchwyty drzwi).
3. Nadmuchaj balon, ale nie zawiązuj go.
4. Przyklej taśmą balon do słomki.
5. Puść balon i obserwuj, jak porusza się wzdłuż sznurka.
Uwaga: Spróbuj różnych kształtów i wielkości balonów, aby zobaczyć, jak wpłyną na prędkość i 
kierunek rajdu.
Wyjaśnienie naukowe: Siła powietrza uciekającego z balonu sprawia, że balon porusza się wzdłuż 
sznurka. W ten sposób można wyjaśnić dziecku, czym jest zasada zachowania pędu.
Cel eksperymentu: Uczy o sile pędu i podstawowych zasadach fizyki.

Potrzebne materiały:
Szklanka wody gazowanej, ryż, barwnik spożywczy (opcjonalnie)
Jak wykonać eksperyment? 
Do szklanki napełnionej wodą gazowaną dodaj kilka kropli barwnika spożywczego. Wrzuć ryż do 
szklanki z wodą gazowaną. Obserwuj, jak ziarna ryżu zaczynają „tańczyć” w wodzie.
Uwaga: Spróbuj też tego eksperymentu z innymi materiałami, takimi jak makaron, soczewica czy 
groch.
Wyjaśnienie naukowe: Woda gazowana zawiera bąbelki dwutlenku węgla. Bąbelki te przyczepiają się 
do ziaren ryżu, zwiększając ich wyporność i sprawiając, że unoszą się na powierzchni. Gdy bąbelki 
uciekają, ryż opada na dno, a proces zaczyna się od nowa.
Cel eksperymentu: Uczy o wyporności i właściwościach wody gazowanej.

Składniki:
Szklanka pokrojonej w drobną kostkę dyni, 2 ziemniaki, 3 łyżki startego żółtego sera, 2 łyżki oliwy 
z oliwek, tarta bułka lub Nestlé Sinlac, zioła (niekoniecznie)
Sposób przygotowania:
Miseczki do zapiekania wysmaruj oliwą z oliwek i wysyp tartą bułką. Dynię i ziemniaki ugotuj w lekko 
osolonej wodzie i osącz (nie wylewaj wywaru!). Warzywa zmiksuj z 3 łyżkami wywaru, dodaj bułkę 
tartą lub Nestlé Sinlac i oliwę. Dołóż do masy żółty ser i ewentualnie dodaj do smaku zioła (tymianek, 
koperek, natkę pietruszki). Nakładaj masę do miseczek. Zapiekaj w gorącym piekarniku, aż wierzch 
dania się ładnie zarumieni.





 20 października 2023r. to dzień bardzo szczególny dla 
społeczności ZS im. Józefa Twaroga w Księżomierzy. 
Celebrowaliśmy trzy bardzo ważne wydarzenia: 20 – lecie 
nadania szkole sztandaru, Dzień Patrona szkoły Pana Józefa 
Twaroga oraz 250- lecie powołania  Komisji Edukacji 
Narodowej. Uroczystości rozpoczęła msza święta o godzinie 
9.00, po której uczniowie, nauczyciele, pracownicy oraz 
zaproszeni goście oddali hołd Patronowi szkoły i Jego 
małżonce Pani Helenie Twaróg, składając kwiaty i paląc znicze.  
Dalsze uroczystości odbyły się w sali gimnastycznej.

 W dniu 24.10.2023 r.,  uczniowie klasy 8 wraz 
z wychowawcą, brali udział w 16 Rajdzie Papieskim, który miał 
miejsce na Polu Zjawienia w Księżomierzy. W Mszy Św, która 
odbyła się o godz 12.00, uczestniczyli również uczniowie 
z Annopola, Grabówki, Janiszowa, Opoki, Kosina, Dąbrowy 
Annopolskiej. Na uroczystej Mszy Św, pojawili się także 
podopieczni Domu Pomocy Społecznej z Gościeradowa. 
Wszyscy prosili o Boże Błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej 
Księżomierskiej.

 Ponownie nadszedł czas zadumy i refleksji nad tym 
co było, nad ludźmi, którzy żyli i pracowali w naszym 
regionie, ludzi, którzy zapisali się w pamięci. A nasza 
Szkoła Pamięta. Pamiętają nauczyciele, pamiętają 
uczniowie. Pamiętają na co dzień, przy świętach 
szkolnych, narodowych i kościelnych. Dlatego 
ponownie włączyliśmy się w ogólnopolską akcję 
Ministerstwa Edukacji Narodowej Szkoła Pamięta, aby 
okazać szacunek dla tych co odeszli, lecz na trwałe 
wpisali się w życie Księżomierzy.

 W dniu 26 listopada 2023 roku odbyło się uroczyste 
wręczenie Stypendiów Wójta Gminy Gościeradów za 
osiągnięcia naukowe, sportowe i artystyczne w roku 
szkolnym 2022/2023. Wśród 71 stypendystów znaleźli 
się również nasi uczniowie:
Osiągnięcia naukowe: Julia Szałakowska. Emil 
Marszałek, Tomasz Ładoszek.
Osiągnięcia artystyczne: Roksana Dobrzańska, Maja 
Fedor, Kasandra Mikita, Kaja Zapalska.

 Nowy rok szkolny rozpoczął także dalszą pracę 
w „Laboratorium przyszłości” - inicjatywie 
edukacyjnej realizowanej przez Ministerstwo 
Edukacji i Nauki we współpracy z Centrum 
GovTech w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów.
 W październiku uczniowie klasy 6 rozwijali wiedzę 

z zakresu techniki – projektowali i budowali 
elementy konstrukcyjne budynków, wykorzystując 
do tego zestaw kloców LEGO. Poświęcili także 
czas na pracę z programowaniem elektroniki dzięki 
zestawom z mikrokontrolerem BeCreo. Starali się 
stworzyć inteligentny dom, o którym się uczyli.



 28 września obchodziliśmy Światowy Dzień Jabłka. 
Celem święta jest  promowanie spożycia jabłek 
w społeczeństwie poprzez promocję zalet jakie skrywa ten 
owoc. Klasy I-III obejrzały film edukacyjny. Wszystkie dzieci 
tego dnia ubrane były na kolor jabłek. Wykonywały prace 
plastyczne - papierowe jabłka, które można podziwiać na 
szkolnym korytarzu. Starsze klasy rysowały jabłka, jady je
a także zapoznawały się z zaletami jedzenia jabłek 
i przepisami na pyszności z nich. Na korytarzu szkolnym 
postawiona została gazetka ścienna.

 4 października, to Światowy Dzień Zwierząt. Celebrujemy 
Światowy Dzień Zwierząt przez tydzień (Światowy Tydzień 
Zwierząt) a nawet miesiąc (Październik – miesiącem 
zwierząt). W naszej szkole dużo rozmawialiśmy o naszych 
pupilach, o zwierzętach, które nas pasjonują, albo o tych, 
które wymagają naszej pomocy. Z inicjatywy Samorządu 
Uczniowskiego na korytarzach szkolnych uczniowie 
wykonywali prace plastyczne, które przedstawiały 
najróżniejsze zwierzęta. Została także ogłoszona zbiórka 
karmy dla Kraśnickiego Stowarzyszenia Pomocy 
Zwierzętom "Tulimy".

 W piątek 29 września klasy 1-3 z naszej szkoły wzięły udział 
w projekcie pod nazwą Europejski Dzień Sportu. Program ma na 
celu promować sport i aktywność fizyczną w całej Europie. 
Uczniowie przez 120 minut brali udział w różnego rodzaju grach 
i zabawach ruchowych na sali gimnastycznej. Dzieci ponadto na 
języku angielskim korzystały z przygotowanych materiałów - Active 
Lessons Plan, gdzie świetnie się bawiły jednocześnie ucząc się 
języka angielskiego.

 W Polsce Światowy Dzień Drzewa obchodzimy od 2002 r. 
Jego celem jest podkreślenie ogromnego znaczenia drzew 
dla naszej planety oraz podejmowanie działań na rzecz ich 
ochrony. 
 W naszej szkole uczniowie rozpoznawali drzewa po 
liściach z których tworzyli prace plastyczne. Tego dnia na 
lekcjach przypomnieli sobie o tym, że wytwarzają  tlen 
i pochłaniają dwutlenek węgla, są pożywieniem i siedliskiem 
dla różnych zwierząt i roślin.

 W  p i e r w s z y  p i ą t e k  p a ź d z i e r n i k a 
Międzynarodowy Dzień Uśmiechu obchodzony jest 
na całym świecie. Pomysłodawcą tego dnia był 
Harvey Ball, autor znanego na całym świecie 
symbolu żółtej uśmiechniętej buzi, tzw. „smiley 
face”, stworzonej w 1963 roku. Symbol ten 

reprezentować ma  bezinteresowny uśmiech 
i radość życia.
 Kolejny już rok w naszej szkole bawiliśmy się 
świetnie, wykorzystując aplikację filtrującą twarz 
FaceApp. Każdy mógł zrobić sobie najbardziej 
dziwne, uśmiechnięte i zwariowane zdjęcie.



WYDANIE GAZETY ON-LINE:

 Dobre maniery są zawsze na czasie, świadczą 
o naszej kulturze osobistej, dobrym wychowaniu
o szacunku wobec innych. Bycie osoba kulturalną 
ułatwia życie, pozwala czuć się komfortowo 
w każdej sytuacji. Zwyczajna życzliwość, szacunek 
do ludzi i świata, uśmiech, dobre słowo, dyskrecja, 
punktualność, lojalność, czy uprzejmość to droga 
do sukcesu.
Arogancja - okazywana słowami, minami, gestami 
wobec dorosłych jest nie do wybaczenia.
Brzydkie słowa - takich słów kulturalny człowiek 
wcale nie używa.
Cześć - nie żałujmy tego słowa wobec kolegów 
i koleżanek.
Dyskrecja - to umiejętność zachowania tajemnicy. 

Nie powtarzamy innym osobom powierzonych nam 
sekretów.
Elegancja - to styl bycia i ubierania się, polega na 
„dyskretnym uroku”.
Fair play - szlachetna gra, w życiu codziennym 
polegająca na tym, żeby nie oszukiwać, nie 
wygrywać cudzym kosztem, nie wykorzystywać 
swojej przewagi.
Gafa - niezamierzone, nietaktowne zachowanie, 
które wynika z nieuwagi,  n iewiedzy czy 
roztargnienia. Gdy się zdarzy, nie wpadajmy 
w panikę i szybko przeprośmy.
Higiena - obowiązuje codzienne mycie się od stóp 
do głów. Uwaga! Pryskanie brudu dezodorantem
daje mizerne efekty.

 Przed nami chłodne jesienne dni, warto zadbać 
o wzmocnienie organizmu. Kiedy czujemy, że nasz 
organizm dopada przeziębienie, skuteczne 
i bezpieczne będzie wykorzystanie domowych 
sposobów. Najbardziej popularne w wzmacnianiu 
organizmu i są: cebula, czosnek, miód, cytryna, 
imbir.
Cebula jest równie aromatyczna jak czosnek. 
Dzięki zawartości witamin A i C, cebula wzmacnia 
organizm, ataki wszelkiego rodzaju chorób układu 
oddechowego.
Czosnek jest naturalnym antybiotykiem. Pomaga 

nam wzmocnić kości, obniża poziom cholesterolu 
we krwi.
Miód jeden z najskuteczniejszych leków jakie dała 
nam natura. Miód ułatwia nam trawienie, 
wzmacnia i regeneruje organizm.
Cytryna źródło witaminy C, A, E i B ma działanie 
uodparniające i przeciwutleniające. Częste 
spożywanie cytryn wzmacnia odporność 
organizmu i pomaga walczyć z infekcjami.
Imbir obniża gorączkę, rozgrzewa i łagodzi kaszel. 
Działa również antybakteryjnie.

 Nasza młodzież osiąga sukcesy w grze w badmintona. 
W dniu 12 października 2023 r. w naszej szkole odbyły się 
Gminne Igrzyska w  badmintona drużynowego chłopców 
i dziewcząt. 17.10.2023r. uczniowie w składzie: Jakub Stasiak, 
Filip Ufniarz z klasy V i Emil Marszałek z klasy VI, reprezentowali 
naszą szkołę w Mistrzostwach Powiatu w Badmintonie 
w kategorii Igrzyska Dzieci i zdobyli II miejsce. Z kolei 
18.10.2023 w SP w Dzierzkowicach zajęli III miejsce 
w Powiatowych Igrzyskach Młodzieży Szkolnej. Rywalizowali 
tam w kategorii klas VII-VIII dziewcząt i chłopców. W końcowej 
klasyfikacji zarówno wśród dziewcząt i chłopców zajęliśmy III 
miejsce. Naszą szkołę reprezentowali: Kaja Zapalska, Roksana 
Dobrzańska, Emil Fila, Michał Bielecki i Nazar Herasymtsuk.
Naszą szkołę reprezentowali: w drużynie chłopców: Jakub 
Stasiak, Filip Ufniarz i Emil Marszałek, zdobywając I miejsce. 
Drużynę dziewcząt: Oliwia Kowalczyk, Martyna Gniaź 
i Aleksandra Ortyl, plasując się na miejscu II.
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