Propozycje działań dla grupy Biedronki- czwartek, 18.06.2020r.
[bookmark: _GoBack]Temat :„Jaka dziś pogoda?”
1. „Truskawki pełne witamin”- zachęcanie dzieci do spożywania sezonowych owoców, mycie owoców przed spożyciem. Recytacja wiersza Doroty Strzemińskiej- Więckowiak.

„Truskawka”
Przyjrzyj się dobrze truskawce,
Która rośnie na rabatce.
Jest czerwona i dojrzała,
W pestkach jest maleńkich cała.

Ma poziomkę w swej rodzinie,
I ze smaku w świecie słynie.
Latem są truskawek zbiory-
Możesz robić z nich przetwory-
Soki, konfitury, dżemy,
Delikatne musy, kremy.

Myj owoce, zanim zjesz,
I się zdrowiem swoim ciesz.
W smaku swoim są wprost wyśmienite-
Oczywiście, te umyte.

Pytamy: Czego dowiedzieliście się o truskawce?
Prezentujemy dziecku pojemnik ze świeżymi truskawkami, a także przetwory: dżem truskawkowy, soki truskawkowe. Zachęcamy dziecko do spożywania owoców sezonowych ze względu na ich walory smakowe i zdrowotne. 

2. „Słońce”- praca z wykorzystaniem wyprawki trzylatka nr 42.
Dziecko wypycha wszystkie elementy. W odpowiednich miejscach nacina je samodzielnie- można też dziecku pomóc. Łączymy wszystkie elementy według wzoru. Przewlekamy sznureczki.

3. „Jaka dziś pogoda?”- naśladowanie ruchem zjawisk atmosferycznych lub czynności z nimi związanych.

Słoneczna pogoda- słońce (swobodny bieg)
Wirujące liście- wiatr (stanie w rozkroku, ręce uniesione, skłony tułowia w pozycji czołowej)
Chmury- zachmurzenie (powolny chód)
Chmury i krople deszczu- opady deszczu (marsz z daszkiem z rąk nad głową)
Śnieżynka- opady śniegu (rzucanie się śnieżkami)
Chmura z błyskawicą- burza (kucnięcie, objęcie rękoma kolan)












