Propozycje działań dla grupy Pszczółki - czwartek, 28.05.2020r.

[bookmark: _GoBack]Temat :  Zrobię portret Taty

*Zabawa przy piosence „Piosenka o sprzątaniu domu”.
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w
*„Zrobię portret taty”- rozmowa na temat święta taty na podstawie doświadczeń dzieci i opowiadania „Portret taty”- Renaty Piątkowskiej. Kształtowanie poczucia więzi emocjonalnej ze swoją rodziną. 
https://chomikuj.pl/BAJKI_DO_SLUCHANIA/Piatkowska+Renata+-+Opowiadania+dla+przedszkolakow/09+-+Piatkowska+Renata+-+Portret+taty,5365289332.mp3(audio)
*„Opaski indiańskie”- praca z W.51-52, wykonanie prezentu dla taty. Kształtowanie sprawności manualnej. 
*Słuchanie bajki Jana Brzechwy „Tydzień”.
https://www.youtube.com/watch?v=0DEBomKMtHA

zabawy  ruchowe

 Ptaszek w gniazdku 
Przygotowujemy kilka „gniazdek” na dywanie w różnych kolorach (sznurki, apaszki, szaliki itp.). Dziecko zamienia się w ptaszka i „fruwa” po pokoju. Na sygnał np. „Do zielonego gniazdka!” ptaszek szybko odnajduje gniazdko i przysiada w nim. Powtarzamy kilka razy. 

Ćwiczenia przeciw płaskostopiu (bose stopy) 
Do tych ćwiczeń potrzebny jest woreczek 
- chód w różnych kierunkach, palce jednej stopy trzymają woreczek 
- stojąc chwytamy woreczek palcami stopy i rzucamy do określonego celu: za linię, do kosza itp.
- leżenie tyłem, nogi ustawione skulnie, chwytamy woreczek palcami stopy jednej nogi i przekładamy go przez kolano drugiej   
- leżenie tyłem, palce jednej stopy trzymają woreczek - „jazda na rowerze” 



