Propozycje działań dla grupy Biedronki   , 26.05.2020r.
Temat :„Lubię robić niespodzianki”
1. „Tralala dla mamy i taty”- nauka piosenki.

https://chomikuj.pl/gilgak/Przygoda+z+u*c5*9bmiechem+trzylatki+p*c5*82yta/39+Tralala+dla+mamy+i+taty,5002423954.mp3(audio)

„Tralala dla mamy i taty”
sł. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak

Moja mama jest kochana,
moja mama wszystko wie.
Kiedy do mnie się uśmiecha, 
tak zaśpiewam jej.
	Tralala, trampampam,
	najpiękniejszą mamę mam.
	Tralala, trampampam,
	zaraz mamie buzi dam.
W domu, w sklepie, na spacerze
z moim tatą nie jest źle.
Gdy prowadzi mnie za rękę,
To uśmiecham się.
	Tralala, trampampam,
	wspaniałego tatę mam.
	Tralala, trampampam,
	mamie, tacie buzi dam.

2. „Niespodzianka”- praca z masą solną, usprawnianie czynności manualnych, część I.
Przygotowujemy dziecku masę solną (proporcje dobieramy wg uznania, w zależności ile tej masy chcemy wykorzystać; np.0,5kg mąki+ 0,5kg soli+ troszkę oleju+ letnia woda). Niewykorzystaną masę można dobrze owinąć folią, schować do lodówki i wykorzystać jeszcze za dwa, trzy dni. 
Zamiast masy solnej można użyć też gliny.

Siadamy przy stole. Dziecko otrzymuje kawałek masy solnej, ugniata , ogrzewa w dłoniach. Z miękkiej masy solnej robimy placuszki o grubości minimum 7mm. W zależności od umiejętności dziecka masę solną można rozwałkować. Pośrodku placuszka dziecko przykłada swoją dłoń z rozszerzonymi palcami, drugą dłonią przygniata po kolei każdy palec, a także środkową część dłoni, a wokół niej odciska fragmenty gałązek, np. tui. Tak przygotowaną płytkę odkładamy do wyschnięcia na jeden dzień.

3. „Jajo”- usprawnianie narządów mowy, ćwiczenia pionizujące język

„Jajo”- Agnieszka Frączek
Lala Jula jajo lula.
Lula jajo lala Jula.
Delikatnie jajem buja,
Bo w tym jaju sobie lula
Smok Alojzy, kawał zbója.
Jak się zbudzi, zacznie hulać.


Zabawy  ruchowe
[bookmark: _GoBack]
Kotek w słońcu 
„Kotek” chodzi po dywanie na czworakach. Na hasło: „Kotek wygrzewa się w słońcu” - dziecko kładzie się na boku. Na hasło: „Słońce zaszło za chmurkę” - dziecko wstaje, przeciąga się, robi koci grzbiet i idzie szukać miejsca, gdzie świeci słońce. Powtarzamy kilka razy. 

Kotek pod płotek 
Przygotowujemy linkę uwiązaną na wysokości około 60 cm od podłogi. Dziecko - „kotek” przechodzi na czworakach pod „płotkiem”, podchodzi do ściany i łapkami sięga wysoko aż do wspięcia na palce i zupełnego wyprostu. Powtarzamy kilka razy.


