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Propozycje działań dla grupy Biedronki- poniedziałek, 25.05.2020r.
„Moi rodzice”
1.  „Chusteczka- maseczka”- ćwiczenie oddechowe.
Dziecko siedzi w siadzie skrzyżnym. Ma chusteczkę higieniczną. Trzymając chusteczkę za jej górne rogi, zasłania nią twarz, robi wdech nosem, a potem długi wydech ustami tak, aby chusteczka odsłoniła twarz dziecka.

2. „Moi rodzice”- dostrzeganie roli mamy i taty w życiu dziecka.
Siadamy z dzieckiem na podłodze. Na dużym arkuszu papieru rozkładamy pośrodku zdjęcie mamy i zdjęcie taty. Mówimy: To mama i tata. Pod zdjęciami przykładamy odpowiednio kartoniki z wyrazami: mama, tata (lub podpisujemy).
Dziecko wypowiada się na temat roli rodziców.

3. „Kredki siostrzyczki”- słuchanie wiersza Doroty Gellner.

„Kredki siostrzyczki”
My jesteśmy kredki siostrzyczki.
Kolorowe mamy spódniczki,
kolorowe chustki w kieszeniach…
Kolorowe sny i marzenia.
Gdy nas ktoś do ręki bierze,
to biegamy po papierze!
Rysujemy, co się da:
kurki, chmurki, kota, psa…
Gdy jesteśmy w złym humorze,
to się wszystko zdarzyć może!
Czarne słońce…
Śnieg zielony…
I dom krzywy z każdej strony!
Co to znowu za humory-
pomyliłyście kolory!
Ajajaj! Ajajaj!
Co za krzyki, co za płacze.
Ja wam wszystko wytłumaczę.
Żółta rysować ma słońce!
Zielona liść na gałązce!
Czarna- czarne gawrony!
Czerwona- maki przed domem!
No i proszę! Jest obrazek!
Więc zatańczmy wszyscy razem.

Do czytania wiersza można wykorzystać pakiet kredek, prezentując kolejne kolory razem z dzieckiem.

4. Praca z kartą pracy nr 31- dostrzeganie przeciwieństw (różnych kształtów).
Dziecko łączy tylko koraliki okrągłe i przelicza je.

5. Zabawy dowolne w przydomowym ogródku, zabawy w piaskownicy.





