[bookmark: _GoBack]Propozycje działań dla grupy Biedronki- czwartek, 21.05.2020r.
„Uczymy się wyrażać emocje”
1. „Nie chcę cię znać”- zabawa z piosenką.
Dobieramy się w parę i zapraszamy dziecko do znanej zabawy tanecznej. 
https://www.youtube.com/watch?v=OBr6_9iSe5M

Nie chcę cię, nie chcę cię, nie chcę cię znać.
Chodź do mnie, chodź do mnie, rączkę mi daj.
Prawą mi daj, lewą mi daj i już się na mnie nie gniewaj/ x2.

2. „Wesoły obrazek”- praca plastyczna.
Przygotowujemy dziecku kartkę A4, farby plakatowe w kolorach: żółty, czerwony i niebieski oraz waciki. 
Odtwarzamy dziecku utwór muzyczny- Wiosna A. Vivaldiego.
https://www.youtube.com/watch?v=0I5PlKK9bIM

Określamy z dzieckiem tempo utworu oraz nastrój. Za pomocą wacików dziecko wykonuje obrazek, który podpowiada muzyka. W trakcie malowania dziecko cały czas słucha muzyki.

3. „Koty na parapecie” – zabawa ruchowa.
Dziecko chodzi na czworakach (na kolanach i dłoniach), rozglądając się uważnie. Na hasło: Kotki na parapecie!- zwijają się w kłębek i leżą nieruchomo aż do momentu, gdy usłyszą: Kotki na spacer.




