Pszczółki
Temat : Umiem zachować się podczas różnych uroczystości
*Wyliczanka- „Ene due rabe”- rozwijanie pamięci słuchowej u dzieci.
https://www.youtube.com/watch?v=2IX2qI81L0s&list=PLqchZW_bDrlc4j8tlh57AfL9Xlynpb3Ml
*Dźwięki wysokie i niskie w podskokach- rozgrzewka.
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU&t=101s
*„Umiem zachować się podczas ważnych uroczystości”- rozmowa na temat odpowiedniego zachowania na podstawie zabawy parateatralnej. Uświadamianie dzieciom konieczności przestrzegania norm społecznych podczas uroczystości (uroczystości przedszkolne, rodzinne, wyjazdy do teatru, filharmonii, kina, wycieczki krajoznawcze itp. )
*Zabawy ruchowe do piosenki „Na muzyce w przedszkolu”- kształtowanie wyobraźni muzycznej, poczucia rytmu, ekspresji ruchowej.
*Co to za dźwięk?- odgłosy natury
https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8
*„Dwóm tańczyć się zachciało”- zabawy przy muzyce.
https://www.youtube.com/watch?v=2lsvxjIEbAw
*Słuchanie muzyki relaksacyjnej
https://www.youtube.com/watch?v=zcSFa3ZyY8c

Masaż relaksacyjny 

 Rybki 
Siadamy na dywanie za dzieckiem i wykonujemy na plecach dziecka masaż do słów: 

Raz rybki w morzu brały ślub       -             rysujemy na plecach faliste linie
I tak chlupały: chlup, chlup, chlup.    -       lekko stukamy w plecy	dłońmi						
A wtem wieloryb wielki wpadł          -        masujemy całe plecy
I całe towarzystwo zjadł.	         -          lekko szczypiemy w plecy

Gimnastyka rączek –posłuchaj piosenki i ćwicz ręce
https://www.youtube.com/watch?v=cdLltUIgcr4
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