Pszczółki

Nauka piosenki „Jarzynowa gimnastyka”
https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
*„ Jak produkowany jest chleb”- bajka edukacyjna.
https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA
*Jak powstaje chleb?- wizyta z kamerą w piekarni. 
https://www.youtube.com/watch?v=kPhS_7ZgvoA
*Zabawy „Mało nas do pieczenia chleba”, „Czarny baranie”…- piosenki dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=li9tSATztKs
*Ciężki- lekki- przeciwieństwa, czyli wyrazy przeciwstawne.
https://www.youtube.com/watch?v=QhBK5z2ERP8
 
Zabawy ruchowe: K. Wlaźnik
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a) zabawa bieżna Koniki:
-bieg truchcikiem, potem galopem w różnych kierunkach.
b) ćwiczenie szyi Koń kiwa głową:
-rozkrok, skłony głowy w przód i tył.
c) ćwiczenie równowagi Koń grzebie nogą:
-stojąc na jednej nodze, naśladujemy jak koń drugą nogą grzebie – przeciąganie wolnej stopy
z przodu o podłoże.
d) ćwiczenie zręczności Koń na biegunach:
-siad skrzyżny, chwyt za stopy od zewnętrznej strony stopy, plecy okrągłe jak bieguny konia. Lekkie huśtanie się w tył na plecy i w przód do siadu.
e) zabawa bieżna Konie i wózki:
-dziecko z rodzicem ustawione dwójkami, jedno za drugim, twarzą wózki i konie. Pierwsze podaje ręce w tył drugiemu. Bieg w różnym tempie, przeplatany marszem. Po pewnym czasie zmieniamy miejsce w parach.
