
Pszczółki

Taniec przy piosence: „Kaczuszki”- śpiewanki.tv- piosenki dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=lZX64po1bpY

Zabawy  ruchowe
 1.  „ Słońce świeci – deszczyk pada”
 Na hasło: Słońce świeci – dziecko wyrusza na spacer, maszeruje w dowolnych kierunkach po całym pokoju.
 Na hasło: Deszczyk pada – dziecko ucieka przed deszczem, chroni się, „przyklejając” plecy do ściany.
Zabawę powtarzamy kilka razy.

 2. „Omiń kałuże”
Dziecko rozkłada na dywanie kałuże – wycięte z papieru lub gazety koła. Dziecko skacze obunóż w przód i w tył, omijając kałuże. Wykonuje przeskoki elastycznie, zeskakując na ugięte kolana.

[bookmark: _GoBack] 3 „Lodowe sopelki”
 Dziecko biega po pokoju. Na hasło rodzica: Lodowe sopelki staje nieruchomo na jednej nodze, przyjmując lodową pozę.


