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I. Podstawa prawna programu

1. Podstawa prawna :

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

(Dz. U. z1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o  wychowaniu w  trzezwosci 1  przeciwdziataniu  alkoholizmowi
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych

(Dz.U.z2021r. poz. 276).

Ustawa z 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022r. poz.1700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkolach
1 placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz  podstawy  programowej ksztalcenia ~ ogolnego  dla  szkoly  podstawowej, w  tym = uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotly policealnej
(Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 11 sierpnia 2022r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia,

wychowania i1 opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022r. poz. 1711) — zmiana
w zakresie §13.



e Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 i statut szkoty.
2. Zalozenia programu:

Adresatami Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej im. Wiadystawa Ciasia w Regnowie s3:
uczniowie, rodzice i nauczyciele.

Wiekszos¢ ucznidow szkoty to dzieci z terendw wiejskich. W tej sytuacji rola szkoty jest szczegdlnie wazna ze wzgledu na potrzebe tworzenia
dobrych podstaw do dalszego ksztatcenia.

Dziatania szkoty stuzg wszechstronnemu rozwojowi ucznia, przygotowaniu go do zycia i podejmowania kolejnych zadan edukacyjnych.
Aby byto to mozliwe, nauczyciele muszg wspétpracowad nie tylko z uczniami i innymi pracownikami szkoty, ale przede wszystkim z rodzicami. To oni
odgrywaja niezwykle istotng role w skutecznosci dziatan wychowaweczych i profilaktycznych. Najwieksze znaczenie maja: posiadanie wiedzy na temat
celoéw i zadan rozwojowych dzieci oraz wiedzy dotyczacej zagrozen i mozliwosci przeciwdziatania im, prowadzenie racjonalnego stylu zycia wolnego od
uzaleznien, wspotpraca ze szkota w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych oraz dobrowolne angazowanie sie w przedsiewziecia
wychowawcze i profilaktyczne proponowane przez szkote.

I1. Diagnoza potrzeb, w tym analiza zasobow szkoly/oraz wystepujacych problemow - analiza dotychczasowych

dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly.

Diagnoza potrzeb wychowawczo - profilaktycznych ucznidow wynikajgcych z ankiet:

» zwracanie wiekszej uwagi na poprawnos¢ jezykows i kulturalne wyrazanie sie w réznych sytuacjach
propagowanie wiedzy o historii i kulturze kraju i regionu
podnoszenie kultury osobistej poprzez nieustanne poruszanie tematow zwigzanych z tym zagadnieniem
minimalizowanie i eliminowanie zachowan sygnalizujgcych agresje fizyczng i stowng
ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczué przezywanych w réznych sytuacjach

YV V V VYV V

ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami i sytuacjami trudnymi, radzenie sobie z przejawami ztosci
i zachowaniami agresywnymi



integracja grupy poprzez wzmochienie pozytywnych zachowan, przestrzeganie wzoréw dobrego zachowania

zwiekszanie Swiadomosci odpowiedzialnosci za wtasne dziatania, uczenie gotowosci pomagania sobie nawzajem i dzielenie sie réznymi
dobrami

ksztattowanie umiejetnosci rozmawiania o problemach wystepujgcych w klasie i efektywne komunikowanie sie

budowanie atmosfery wspoétpracy, zyczliwosci, akceptacji i poczucia bezpieczenstwa w zespole klasowym

budowanie dobrych relacji uczen- nauczyciel- rodzic

wyksztatcenie wiasciwej postawy wobec probleméw uzaleznien

prowadzenie edukacji prozdrowotnej wsrdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Swiadome korzystanie z Sieci internetowej, technologii komunikacyjnej i sSrodkéw masowego przekazu

YV V VYV VY

podnoszenie $wiadomosci dotyczgce wtasnego ciata oraz inicjacji seksualnej

Whioski i rekomendacje przeprowadzonej ewaluacji w roku szkolnym 2023/2024

OBSZAR: Bezpieczenstwo (profilaktyka zachowan ryzykownych)

Na podstawie przeprowadzonych rozméw, badan ankietowych, obserwacji oraz analizy dokumentéw stwierdzono,
iz Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Wtadystawa Ciasia w Regnowie zawiera wszystkie niezbedne tresci do realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych szkoty, ktére powinny byé realizowane w nastepnym roku szkolnym.

1. W dalszym ciggu nalezy zwracaé uwage uczniéw na respektowanie zasad wtasciwego postepowania oraz zachowanie bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach.

2. Nalezy bezwzglednie reagowacd na wszelkie przejawy trudnych sytuacji poprzez rozmowe z uczniami i rodzicami.

3. Nieustannie nalezy rozmawiac z uczniami na temat bezpiecznego korzystania z Internetu oraz zagrozen wynikajacych z nieodpowiedzialnego
zachowania w sieci.

4. Wskazane jest przeprowadzenie cyklu zajeé¢ na temat budowania prawidtowych relacji spotecznych w grupie oraz przemocy w sieci.



I11. Charakterystyka sylwetki absolwenta:

SYLWETKA ABSOLWENTA
Obszary oczekiwan rodzicéw i nauczycieli
SFERA
Fizyczna Uczen:

e potrafi organizowac sobie zrownowazong aktywnos¢ fizyczng

e posiada wiedze na temat zdrowego trybu zycia

e znaistosuje w zyciu zasady , piramidy zywienia”- potrafi zdrowo sie odzywiac

e dba o zdrowie, higiene osobistg oraz estetyke wtasnego otoczenia

e potrafi kreatywnie i konstruktywnie organizowac sobie wolny czas

e znaistosuje w zyciu zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i komunikatoréw spotecznych
e zna podstawowe zasady ruchu drogowego, bezpiecznie porusza sie na drogach publicznych
e znaistosuje zasady bezpiecznego zachowania sie podczas wakacji i ferii

e zna sposoby relaksowania sie, regenerowania sit i potrafi je wykorzysta¢ w zyciu

e dba o srodowisko naturalne

e jest wolny od natogéw

Emocjonalna Uczen:
e potrafi nazwac emocje i je rozpoznaé
e potrafi radzi¢ sobie z niepowodzeniami i sukcesami, wycigga wnioski ze swoich bteddw i bierze za nie odpowiedzialnosé

jest Swiadomy wtasnej wartosci, mozliwosci, predyspozycji

e jest zaangazowany w ciggta, samodzielng prace nad sobg




e jest wrazliwy —empatyczny — bierze udziat w akcjach charytatywnych

e potrafi konstruktywnie wyrazaé swoje emocje, bierze pod uwage odczucia innych oséb

e radzi sobie z negatywnymi emocjami

e rozpoznaje zachowania agresywne i przejawia prawidtowe reakcje w sytuacjach konfliktowych
e sSwiadomie dokonuje doboru rowiesnikow

e potrafi by¢ asertywny

e radzi sobie w sytuacjach kryzysowych

Intelektualna Uczen:

e jest odpowiedzialny za swéj wszechstronny rozwaj

e chetnie poszerza i pogtebia swojg wiedze i doskonali swoje umiejetnosci

e potrafi samodzielnie i krytycznie myslec

e swobodnie formutuje i przekazuje swoje mysli, zachowujac reguty komunikowania sie
e dba o piekno jezyka ojczystego

e ma poczucie odpowiedzialnosci za rozwdj posiadanego talentu

e jesttworczy i niezalezny w mysleniu

e potrafi dokonywaé samodzielnie wyboréw

e rozwija umiejetnosci w zakresie technik efektywnego uczenia sie i potrafi je zastosowad
e wyznacza i realizuje cele zgodne ze swoimi uzdol nieniami oraz potrzebami

e postuguje sie technologia informacyjng

e jest krytyczny wobec kultury masowej i Srodkéw masowego przekazu

e doskonali sztuke autoprezentacji

e potrafi czerpac satysfakcje ze swoich dziatan i wysitku intelektualnego

e potrafi korzystac z débr kultury, uczestniczyé w zyciu kulturalnym a nawet tworzyé go
e potrafi przewidywac konsekwencje swoich zachowac

o jest Swiadomy swoich obowigzkow i praw




e sSwiadomie dokonuje wyboru szkoty na kolejny etap edukacyjny
e planuje swoja przysztos¢ zwigzang z wykonywaniem zawodu

Spoteczna Uczen:
® zna i przestrzega normy spoteczno — moralne
e jest osobg kulturalng, znajgca zasady savoir- vivre
e potrafi dostosowac swoje zachowanie i stréj odpowiednio do sytuacji i miejsca
e posiada umiejetnosé efektywnego komunikowania sie
e potrafi wspotdziataé w grupie
e jest uczciwy — stosuje w zyciu zasade ,fair play”
e jest tolerancyjny wobec odmiennych kultur, ras, wyznan, pogladéw
e odnosi sie z szacunkiem do 0sdb niepetnosprawnych
e jest uczynny, wyrozumiaty i empatyczny w stosunku do réwiesnikdéw i dorostych, niezaleznie od ich pochodzenia, poziomu
intelektualnego i pogladéw
e jest przygotowany do zycia w spotecznosci lokalnej, w spoteczenstwie i w Swiecie
e szanuje rodzine i wiasciwie jest przygotowany do petnienia w niej okreslonych rél
e respektuje pozytywne i trwate wartosci ogélnoludzkie
e podejmuje dziatania samorzadowe, jest przedsiebiorczy
e posiada umiejetnosé¢ zycia w zgodzie z samym sobg, z innymi
e ma swiadomos$¢ koniecznosci wspotpracy oraz integrowania sie z innymi narodami w Zjednoczonej Europie,
przy zachowaniu poczucia wtasnej tozsamosci i odrebnosci narodowej
Duchowa Uczen:

e szanuje tradycje i dziedzictwo kulturowe
e bierze udziat w obchodach waznych uroczystosci patriotycznych




e kieruje sie w zyciu zasadami moralnymi i nieustannie doskonali swojg postawe

e kieruje sie w zyciu wartosciami ogélnoludzkimi, takimi jak: prawda, dobro, piekno, mitos¢, przyjazin, madrosc,
odpowiedzialnos$¢, dyscyplina, szacunek, solidarnos¢, uczciwosé

e szanuje i respektuje zasady zawarte w Konstytucji RP

IV. Obszary dzialan wychowawczo — profilaktycznych w szkole oraz wartosci,
ku ktorym bedziemy podaza¢ wraz z wychowankiem:

17. Obszary dzialan :
Zdrowie — edukacja zdrowotna;
Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych;

Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan ;

vV V V VY

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).



V. Cele, zadania programu, harmonogram i sposob wykonania zadania oraz strategia ewaluacji.

Celem gtownym programu jest:

Dziatanie wychowawcéw w celu ksztattowania u uczniéw okreslonych — pozgdanych wartosci, uczué, postaw i dazen.
Planowanie i wdrazanie oddziatywan profilaktycznych na ucznia, jego srodowisko w celu przygotowania do zdrowego
stylu zycia i zminimalizowania negatywnych wptywoéw srodowiska oraz wtasnych ograniczen.

OBSZAR |. ZDROWIE (EDUKACJA ZDROWOTNA)

I.1. Cel Gtéwny: Uczen dba o zdrowie, prawidtowy rozwdj i stosuje podstawowe zasady bezpieczenstwa

Cele szczegotowe

Zadania

Sposob realizacji zadania

Osoby
odpowiedzialne

1.Uczen umie bezpiecznie
dotrzec¢ do szkoty.

- uswiadomienie zasad bezpiecznego poruszania sie,

- wpajanie zasad bezpieczenstwa w srodkach lokomocji:
autobus, pociag,

- rozmowy z rodzicami o koniecznosci czestego
przypominania dzieciom o zasadach bezpiecznego
zachowywania sie na drogach, w srodkach lokomocji oraz
w czasie wypoczynku,

- przygotowanie egzaminu na karte rowerowa.

2.Uczen dba o higiene
osobistg i zna jej istote w
czasach pandemii.

- przypomnienie zasad higieny,
- zapobieganie chorobom brudnych rak,
- potrzeba czestego mycia i dezynfekcji.

Wycieczki po okolicy szkoty ze
wskazaniem miejsc bezpiecznych.
Realizacja tresci na zajeciach

z wychowawcg.

Zebrania z rodzicami.

Wycieczki szkolne.

Pogadanka
apel

Zapoznanie z regulaminami
obowiqzujgcymi w szkole.
Pogadanki

wychowawcy

nauczyciele
wychowania
fizycznego, nauczyciel
9i. dla bezp.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pielegniarka




3. Uczen wtasciwie
i bezpiecznie korzysta

- przedstawienie zasad korzystania z pracowni i Sali
gimnastycznej,

konkursy: plastyczne, muzyczne,
recytatorskie, pozaszkolne,

z pomieszczen lekcyjnych. - wietrzenie sal, przedmiotowe wszyscy nauczyciele
- bezpieczenstwo w czasie gier i zabaw na terenie szkoty,
- bezpieczne spedzanie ferii $wigtecznych, zimowych
i wakacji,
- motywowanie ucznidw do udziatu w konkursach
propagujacych bezpieczne zachowywanie sie podczas
wypoczynku.
4. Uczen zna zasady - estetyczne spozywanie positkéw, Realizacja programu:
zdrowego odzywiania sie - rozpowszechnianie wiedzy na temat piramidy zywienia, | , Trzymaj forme”.
i zdrowego stylu zycia. - u$wiadomienie uczniom, ze majg wptyw na wiasne | Pogadanki Wychowawcy,
zdrowie, Spotkania z lekarzem, pielegniarkq. | nauczyciele biologii,
- poznanie zmian zachodzacych w organizmie czfowieka, | Lekcje biologii i przyrody edukacji
- nabywanie umiejetnosci zapobiegania infekcjom, wczesnoszkolnej,
- uéwiadomienie znaczenia ruchu fizycznego dla zdrowia, | 29/€cia z wychowawcq pedqgog, pedagog
- dobre relacje interpersonalne warunkiem zdrowia specjalny
psychicznego, gazetki, wystawy tematyczne
- aktywno$¢ fizyczna formg radzenia sobie ze stresem
i sposobem spedzania czasu wolnego, zajecia z wychowawcq
- objawy i przeciwdziatanie depres;ji. zajecia z pedagogiem, pedagogiem
specjalnym
5. Uczen umie budowac - uswiadomienie znaczenia samooceny w Zyciu,
realistyczng samooceneg. - umiejetnos¢ budowania poczucia wtasnej wartosci. zajecia z wychowawcg,
pedagogiem, psychologiem
6.Uczen umie udzieli¢ - poinformowanie o zasadach kontaktu z lekarzem,
pomocy potrzebujgcym. psychologiem, numerami alarmowymi, Udziat w akcji ,Sprzqgtanie
- pokazy udzielania pierwszej pomocy. Swiata.” WyChOWfJWC}" )
nauczyciel biologii,
— , — . : — edukagji
7. Uczen wie jak dbaé - uswiadomienie ucznidw jak wazng role w zyciu | Obchody ,Dnia Ziemi”. wczesnoszkolnej

o srodowisko naturalne i ma

cztowieka petni Srodowisko, w ktérym mieszkaja,

Wycieczki tematyczne.




Swiadomos¢ zmian
klimatycznych.

- propagowanie wiedzy dotyczacej srodowiska
przyrodniczego,

- tworzenie warunkéw do poznawania wspotzaleznosci
miedzy réznymi elementami sSrodowiska naturalnego
oraz rozumienia przyczyn i skutkéw ingerencji cztowieka
w Swiat przyrody,

- ukazywanie celowosci przeprowadzania akcji
ekologicznych,

- budzenie szacunku dla wszystkich form zycia,

- ksztattowanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci za
dobrostan przyrody, troski o jej przysztosc,

- motywowanie do osobistego uczestnictwa w ochronie
Srodowiska naturalnego,

- wdrazanie do samodzielnego poszukiwania informacji
o zagrozeniach $srodowiska w najblizszej okolicy,

- promowanie i ksztattowanie nawykow
proekologicznych,

- inicjowanie i realizowanie w najblizszym otoczeniu
dziatan korzystnych dla srodowiska naturalnego.

- przeciwdziatanie zmianom klimatycznym

Realizacja innowacji
pedagogicznych o tematyce
ekologicznej.

Dziatalnos¢ Kota LOP.

Opieka nad zielenig w szkole
i wokdt niej.

Zaangazowanie uczniow w zbidrke
surowcow wtornych: makulatura,
plastikowe nakretki

i butelki, elektrosmieci.




OBSZAR Il. RELACJE (KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH)

Il.1 Cel gtéowny: Uczen potrafi 2zy¢ w spoteczenstwie i dla spoteczenstwa

Osoby
Cele szczegétowe Zadania Sposob realizacji zadania odpowiedzialne
1. Uczen zna zasady -przedstawienie statutu szkoty, programu wychowawczo-
i mechanizmy profilaktycznego, zapoznanie z wymaganiami | Realizacja tresci na zajeciach
funkcjonowania szkoty. edukacyjnymi i sposobami sprawdzenia osiggnieé | Z wychowawcq. wychowawcy, wszyscy

edukacyjnych oraz warunkami i trybem otrzymania
rocznej oceny wyzszej niz przewidywana,

- zapoznanie z warunkami i sposobami oceniania
zachowania

- uswiadamianie praw i obowigzkéw uczniéw oraz
rodzicdw w szkole, zyciu rodzinnym i spoteczeristwie,

- kreowanie pozadanych postaw wobec obowigzkéw.

2. Uczen ma poczucie
przynaleznosci do wspolnoty
szkolnej i lokalnej, potrzebe
aktywnego udziatu w zyciu
szkoty i poza nig.

- ksztattowanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty
klasowej i szkolnej, pozytywnego wizerunku szkoty
i akceptacji dla obowigzkéw szkolnych,

- integrowanie uczniow z Ukrainy z zespotem klasowym
i Srodowiskiem szkolnym,

- wdrazanie do wspdtpracy z samorzgdem uczniowskim,
- ksztattowanie poczucia wspétodpowiedzialnosci za
grupe i umiejetnosci funkcjonowania w niej z
uwzglednieniem zasad tolerancji dla odmiennosci
pogladdw, potrzeb, przynaleznosci itp. religijnej,
spotecznej, narodowej,

- wdrazanie do poszanowania mienia spotecznego,

- rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych —
stymulacja rozwoju postaw prospotecznych
(wolontariat).

Uroczystosci klasowe: andrzejki,
mikotajki, ogniska, dyskoteki, Dzien
Kobiet, Dzien Chtopca

Wybdr samorzqgdu klasowego
Dziatalnos¢ Samorzqgdu Szkolnego.

Wspdtpraca z instytucjami
lokalnymi: z Gminng Bibliotekg,
Parafig, GOPS.

Rozmowy, pogadanki.
Udziat w akcjach pomocy
potrzebujgcym.

Udziat mtodziezy
w uroczystosciach lokalnych.

nauczyciele,
Samorzqd Uczniowski,
Koto Wolontariatu

bibliotekarz, nauczyciel
religii, pedagog,




3. Uczen zna i przestrzega
normy wspotzycia
spotecznego.

promowanie  przestrzegania  zasad  kulturalnego
zachowania sie w relacjach spotecznych,

- ksztattowanie poszanowania cudzych praw i potrzeb,

- wzbogacanie wiedzy dotyczgcej rél spotecznych,

hierarchii i powszechnie akceptowanych wartosci.

4. Uczen doskonali
kompetencje emocjonalne
i spoteczne, dzieki czemu
potrafi budowaé poprawne
relacje.

- wzbogacanie wiedzy o ludzkiej uczuciowosci, rozwijanie
czynnego stownika w tym obszarze,

- wdrazanie do rozpoznawania emocji i uczu¢ innych
ludzi,

- rozwijanie wrazliwosci spotecznej i zdolnosci do empatii,
- wdrazanie do wyrazania uczué¢, komunikowania
wtasnych potrzeb i wywierania wptywu na innych ludzi w
sposdb akceptowany spotecznie,

- ksztatcenie umiejetnosci wspotpracy w
rowiesniczym iz dorostymi,

- nabywanie umiejetnosci prawidtowej komunikacji,

- rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i spoteczenistwa,

- uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi, cheé niesienia
im pomocy (udziat w akcjach charytatywnych),

- udziat w zyciu samorzadu klasowego i/lub szkolnego

- rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz klasy, szkoty
i spotecznosci lokalnej,

- nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

- radzenie sobie w trudnych sytuacjach — funkcjonowanie
w izolacji.

zespole

AngaZowanie uczniéw do prac na
rzecz szkoty, srodowiska lokalnego.
Uwrazliwiane na potrzeby drugiego
cztowieka poprzez udziat w akcjach
charytatywnych: WOSP, Géra
Grosza, Szlachetna Paczka.
Realizowanie réznorodnych imprez
i form kulturalnych na terenie
szkoty: andrzejki, mikotajki, zabawa
karnawatowa.

Obchody Dnia Patrona,

odgrywanie scenek,

zajecia z wychowawcqg

5. Uczert ma $wiadomosé
zachowan agresywnych,

- uczenie sposobdéw wyrazania ztosci,
- uczenie zachowan asertywnych,

Zajecia z wychowawcg, pedagogiem

pedagog,
pedagog specjalny,




ulegtych i asertywnych.

- uswiadomienie zachowan ulegtych,
-uswiadomienie znaczenia pozycji w grupie rowiesniczej.

wychowawcy

17.

Uczen uzyskuje
informacje
niezbedne w
podejmowaniu
decyzji.

Uczen uzyskuje informacje
dotyczace problemoéw
prawnych.

- wspieranie w pogtebianiu wiedzy o interesujgcych

zawodach,
- zapoznawanie ze struktura szkolnictwa
ponadpodstawowego, kryteriami przyje¢ i ofertg

edukacyjna regionu,
- zasady prawne dotyczgce domu, szkoty, pracy.

17.

Uczen potrafi
dokonaé
Swiadomego wyboru
kierunku ksztatcenia
i drogi zawodowe;j.

- wspomaganie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych
predyspozycji zawodowych,

- wskazywanie czynnikéw istotnych przy wyborze
zawodu, takich jak: zdrowie, uzdolnienia,
zainteresowania, predyspozycje charakterologiczne,
uwarunkowania ekonomiczne i zapotrzebowanie rynku
pracy,

- eliminowanie ,towarzyskiego” charakteru wyboru
szkoty ponadpodstawowej przez wskazywanie nastepstw
chybionych wyboréw.

17.

Uczen ma
Swiadomos¢
znaczenia motywacji
do pracy, istoty
oszczedzania oraz
poczucia
odpowiedzialnosci.

- ksztattowanie wifasciwej postawy wobec pracy,
dtugofalowego planowania i realizacji przyjetych celéw,
- uczenie poczucia odpowiedzialnosci za swoje dziatania,
- uczenie rozsgdnego gospodarowania $rodkami
finansowymi,

9. Zaktywizowanie uczniéw
i rodzicéw w planowaniu
Sciezki edukacyjnej.

- wspomaganie rozwoju umiejetnosci samodzielnego
poszukiwania informacji, wypetniania i gromadzenia
koniecznej dokumentacji,

Udziat w zajeciach edukacyjno-
zawodowych.

Realizacja tresci na zajeciach
z wychowawcg.

Spotkania
z przedstawicielami szkot
ponadpodstawowych.

Spotkania z przedstawicielami
zawodow.

Konsultacje z doradcq zawodowym
i pedagogiem szkolnym pod kqgtem
wyboru szkoty i zawodu.

Oferta szkét ponadpodstawowych
dostepna w bibliotece szkolnej.
Gazetki i wystawy tematyczne

nauczyciel doradztwa
zawodowego,
wychowawcy, pedagog
pedagog specjalny

nauczyciel doradztwa
zawodowego,
wychowawcy,
pedagog,

pedagog specjalny,
bibliotekarz




- wspieranie osobistej aktywnosci ucznia w obszarze
samopoznania i trafnej oceny posiadanych predyspozycji
i ograniczen,

- uswiadamianie rodzicom potrzeby ich aktywnego
udziatu w decyzjach o dalszej drodze ksztatcenia dziecka
i motywowanie ich do wspétpracy z dzieckiem
w poszukiwaniu i analizie niezbednych informacji.

OBSZAR lll. KULTURA (WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN)

lll. 1. Cel gtowny: Uczen zna wartosci , normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje

Cele szczegotowe

Zadania

Sposob realizacji zadania

Osoby
odpowiedzialne

1. Uczen rozpowszechnia
wiedze o historii i kulturze
wiasnego regionu i kraju.

- wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju,

- wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju uczniéw

z Ukrainy (ojczyzng jest kazdy kraj, ktory dany uczen
uwaza za swojg ojczyzne),

- poszerzanie zdolnos$ci rozumienia ciggtosci rozwoju
kultury narodowej i jego historycznych oraz
geopolitycznych kontekstéw; dostrzegania w historii
i kulturze korzeni tozsamosci narodowej,

- zaznajamianie z tradycjami, historig i kulturg narodowa.

Udziat w konkursach zwigzanych

Z historiq regionu i kraju.
Obchody swigt narodowych

i religijnych.

2. Uczen posiada i rozwija

- ksztattowanie przywigzania do kraju ojczystego i jego

Udziat pocztu sztandarowego

Nauczyciel historii,
wychowawcy




poczucie tozsamosci
narodowej i wiezi
z tradycjami narodowymi.

kulturowego dziedzictwa,

- wpajanie patriotyzmu lokalnego,

- rozwijanie poczucia dumy narodowej,

- wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji i miejsc
pamieci narodowej,

- rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

3. Aktywizacja dziatan
wynikajgcych z postaw
patriotycznych.

4. Uczen zna i stosuje zasady
kultury osobiste;.

- ufatwianie osobistego udziatu w zyciu kulturalnym kraju,

- utatwianie rozumienia aktualnych  wydarzen
spotecznych,

- wspieranie kontaktéw z osobami i instytucjami
zajmujgcymi sie ochrong, odnowa i pomnazaniem

dziedzictwa kulturowego w regionie,

- ksztattowanie potrzeby celebrowania swigt narodowych
i lokalnych oraz umozliwianie osobistego uczestniczenia
Ww nich,

- ksztattowanie nawyku wtasciwych postaw podczas
uroczystosci i eksponowania symboli narodowych
i panstwowych.

- wdrazanie do opieki nad miejscami pamieci narodowej,
- zachecanie do inicjowania i wspieranie w realizacji
dziatan korzystnych dla najblizszego otoczenia,

- uswiadomienie uczniom zasad zachowania sie
w réznych sytuacjach i miejscach,

- utrwalanie zwrotéw grzecznosciowych i dgzenie do ich
stosowania,

- znajomosc zasad savoir- vivre,

- umiejetnos¢ dostosowania stroju do okolicznosci,

- wzmacnianie pozytywnych wzorcéw zachowan poprzez
pochwaty na forum,

- uswiadomienie problemdédw wynikajgcych z braku
stosowania podstawowych norm dobrego zachowania,

szkoty.

Wystawy o tematyce historycznej.
Wystawy prac plastycznych

i fotografii.

Wspdtpraca z GBP.

Wycieczki do miejsc zwigzanych

Z historiq i kulturg: teatry, muzea,
kina, skanseny, pomniki przyrody.
Udziat w odpowiednim stroju

w akademiach patriotycznych.

Spotkania ze Swiadkami historii.

Zajecia z wychowawcq.

Pogadanki, scenki dramowe, gry
i zabawy.

wychowawcy,
nauczyciel historii,
pedagog,
nauczyciel jezyka
polskiego

wszyscy nauczyciele




- kulturalne wyrazanie sie, dbatos¢ o poprawnosc
5. Uczen dba o poprawnos¢ | jezykowg, eliminowanie wulgaryzméw.

jezykowsq i kulturalne
wyrazanie sie w réznych wszyscy nauczyciele
sytuacjach

OBSZAR IV. BEZPIECZENSTWO (PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH)

IV.1. Cel gtowny: Uczen zna i potrafi zapobiegac¢ zagrozeniom i zachowaniom ryzykownym
oraz potrafi radzi¢ sobie w tych sytuacjach

Osoby

Cele szczeg6towe Zadania Sposob realizacji zadania odpowiedzialne
1. Podnoszenie wiedzy nt. | - prezentacje multimedialne,
podstawowych pojec - korzystanie z zasobow Internetu, Opiekunowie
zwigzanych z - wizyty przedstawicieli instytucji wspomagajacych Dyzury nauczycieli podczas przerw | Samorzadu Szkolnego
bezpieczenstwem panstwa: | bezpieczenstwo, i imprez szkolnych. dyrektor,
istota problemu Punktualne rozpoczynanie wszyscy nauczyciele,
bezpieczenstwa, sktadniki i koriczenie zajec lekcyjnych. wychowawcy,
bezpieczenstwa panstwa, Zapoznanie uczniow z planem pracownicy szkoty,
geopolityczne ewakuacyjnym szkoty i pedagog,
uwarunkowania obowiqzujgcymi requlaminami. pedagog specjalny,
bezpieczenstwa, rola




organizacji
miedzynarodowych w
zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.

2. Ksztaltowanie
Swiadomos$ci wystgpowania
zagrozen dla zdrowia, zycia
1 bezpieczenstwa
czlowieka.

3. Uczen ma zapewniony
odpowiedni poziom
bezpieczenstwa

w szkole.

- probna ewakuacja,

- przestrzeganie procedur szkolnych w sytuacjach
kryzysowych,

- filmy, pogadanki itp. na temat atakow
terrorystycznych, wojny,

- nauka pierwszej pomocy,

- znajomos¢ telefondw alarmowych,

- wiedza o trudnos$ciach emocjonalnych
spowodowanych odosobnieniem i zyciem w pandemii,

- zabezpieczenie ucznidow przed skutkami niepozgdanych
dziatan ludzi z zewnatrz,

- permanentne wdrazanie uczniéw do przestrzegania
procedur i przepiséw zwigzanych z bezpieczeristwem,
-budowanie poczucia bezpieczeAstwa i zapewnienie
wsparcia uczniom z Ukrainy,

- umozliwienie uczniom z Ukrainy nauki jezyka polskiego
w celu lepszej komunikacji i integracji,

- rozwijanie kompetencji spoteczno — emocjonalnych
uczniéw z Ukrainy,

- doskonalenie kompetencji kadry pedagogicznej
w zakresie znajomosci i przestrzegania przepisow,

- eliminowanie zagrozen pozarowych,
- zapewnienie bezpieczeistwa i
i odpoczynku miedzy lekcjami,

- chronienie mienia szkolnego,

- przeciwdziatanie agresji w szkole

- eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniéw,

- zapoznanie z zasadami organizowania bezpiecznych

higieny pracy

Przeprowadzenie probnego
alarmu przeciwpozZarowego.
Egzekwowanie obecnosci uczniow
Swietlicy w ramach zastepstw.
Realizacja tresci na zajeciach

z wychowawcq ilekcjach
przedmiotowych.

Opieka swietlicowa.

Dla uczniéow dochodzgcych

i dojezdzajgcych.

Spotkania profilaktyczne

z policjantem, strazakiem,
warsztaty profilaktyczne.
Wspdtpraca z instytucjami
wspierajgcymi: Policja, Sqd ,PP-P,
GOPS, PCPR.

Procedury postepowania

w przypadkach niebezpiecznych
zdarzen.

przedstawiciele
policji, koordynator
do spraw BHP,
Oddziatowe Rady
Rodzicow

dyrektor,

wszyscy nauczyciele,
wychowawcy,
pracownicy szkoty,
pedagog,

pedagog specjalny,
przedstawiciele
policji, koordynator
do spraw BHP




wycieczek szkolnych.

4. Uczen posiada
umiejetnos¢ samodzielnego,
codziennego dbania

o witasne bezpieczenstwo.

- zaznajamianie z
ewakuacyjnymi w szkole,
-zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad
bezpiecznego poruszania sie po drogach, podrézowania,
nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad wodg itp.

przepisami  bhp, drogami

5. Uczen doskonali
umiejetnosc rozpoznawania
zagrozen i potrafi wtasciwie
zachowac sie w sytuacjach
niebezpiecznych.

- minimalizowanie zagrozen zwigzanych z drogg ,do”
i ,ze” szkoty,

- ksztattowanie gotowosci i umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

- uSwiadamianie zagrozen zwigzanych 1z Zyciem
towarzyskim, podrézami, aktywnoscia w okresach
wolnych od nauki,

- doskonalenie umiejetnosci szacowania ryzyka
sytuacyjnego, rozpoznawania nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa.

6.Uczen posiada wiedze
i umie jg wykorzystac¢ aby
przeciwdziataé agresji.

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania
zachowan agresywnych,

- ksztattowanie postaw odrzucajgcych przemoc oraz
umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego
zachowywania sie w sytuacjach  konfliktowych
i problemowych,

- monitorowanie nasilenia zjawiska agresji w szkole.

7. Uczen ksztattuje
umiejetnos¢ bezpiecznego
korzystania z Sieci
-zapobieganie
cyberprzemocy.

- uSwiadamianie zagrozen zwigzanych z uzywaniem
sprzetu elektronicznego: telefon, tablet, laptop,

- zapobieganie aktom agresji zaistniatym za
posrednictwem e-maili, portali spotecznosciowych,
komunikatorow, czatéw, wiadomosci i obrazkow
przesytanych na telefony komorkowe,

- zapobieganie nawigzywaniu kontaktdw z obcymi

Realizacja tresci na zajeciach

z wychowawcyq i lekcjach
przedmiotowych.
Indywidualne rozmowy

z rodzicami, zebrania klasowe.
Spotkania profilaktyczne
dotyczqgce korzystania

z Sieci i technologii




osobami w wirtualnym swiecie,

- usSwiadomienie zagrozen ptyngcych z uzytkowania
roznych  technologii  komunikacyjnych,  tresci
pornograficzne, przemoc, ujawnianie prywatnych
danych,

- uswiadamianie rodzicéw dotyczace korzystania
z Sieci,

- uswiadamianie rodzicdw o mozliwosciach kontroli
rodzicielskiej oraz uzyskania pomocy w przypadku
uzaleznienia od komunikatoréw i gier komputerowych.

komunikacyjnej.
Szkolenia nauczycieli.

8.Uczen posiada wiedze
niezbedna dla
podejmowania
trafnych decyzji

w sytuacjach ryzykownych.

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawanie czynnikéw
ryzyka iwfasciwego oceniania poziomu zagrozenia,

- propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach
wywierania wptywu i konstruktywnych sposobach
radzenia sobie z nimi, (negocjowanie, mediacje,
asertywna komunikacja wfasnych potrzeb, sztuka
odmawiania, dyskusji).

9. Uczen potrafi wspieraé
rozwadj autonomii

i umiejetnosci dbania

o witasne dobro.

- uksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

- stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli,
- wspieranie rozwoju niezaleznosci od opinii grupy
i odpornosci na 20ieakceptowang presje rowiesnicza.

- wspieranie rozwoju silnych wiezi emocjonalnych
z konstruktywnymi jednostkami i grupami.

10. Uczen doskonali
umiejetnosci w osobistym
dziataniu.

- wykorzystywanie nadarzajgcych sie okazji do
praktycznego zastosowania wiedzy o technikach
opierania sie niepozagdanym wptywom,

- ksztattowanie umiejetnosci proszenia o pomoc
i rozpowszechnianie informacji o instytucjach
i ,, przyjaznych” dorostych, ktérzy udzielajg wsparcia
mtodziezy.

Warsztaty
i przedstawienia profilaktyczne.

Spotkania z osobami
doswiadczonymi uzaleznieniem.

Warsztaty i zajecia
z pedagogiem.

Indywidualne rozmowy
z uczniami.

Realizacja tresci na zajeciach
z wychowawcq i lekcjach
przedmiotowych.

Rady szkoleniowe, warsztaty,
kursy, konferencje.
Spotkania i rozmowy z rodzicami.

Pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
wychowawcy,
wszyscy nauczyciele




11. Podniesienie
kompetencji

wychowawczych opiekundéw.

- ksztattowanie pozgdanych postaw i zachowan rodzicow
wobec zagrozen zwigzanych z sytuacjami ryzykownymi,

- wzbogacanie wiedzy o prawidtowosciach rozwoju,
psychofizycznego w okresie dorastania,

- podnoszenie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji
i zachowan ryzykownych.

Rozmowy i spotkania
z pielegniarkgq.

12. Eliminowanie wagaréw
jako podstawowego
czynnika zwiekszajacego
zagrozenie demoralizacjg

i utratg szans rozwojowych.

- kontrolowanie aktualnego zakresu i charakteru zjawiska

wagarow,
- monitorowanie nasilenia  nieusprawiedliwionej
absencji,
- rozpoznawanie przyczyn zjawiska indywidualnie

i w skali populacji szkolnej.

- motywowanie do uczestnictwa w lekcjach poprzez:
uatrakcyjnianie szkoty i zaje¢, stwarzanie warunkéw do
osiggniecia sukcesu i uzyskania aprobaty spotecznej,
wspomaganie w sytuacjach problemowych,
ksztattowanie poczucia przynaleznosci i pozytywnych
postaw wobec obowigzkdéw szkolnych,

- realizacja szkolnych  procedur utrudniajgcych
wagarowanie i wspierajagcych rodzicédw i uczniow
w radzeniu sobie z problemem,

- udzielanie uczniom i rodzicom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Monitorowanie frekwencji
uczniow .

Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Wspdtpraca z sqgdem
i policjq.

Realizacja tresci na zajeciach
z wychowawcq i lekcjach
przedmiotowych.

Dyrektor,

wszyscy nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,

pedagog specjalny

13. Uczen zna skutki
dziatania i uzywania
substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki,
dopalacze, leki).

- eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i
rozwojowych przez uzaleznienia,

- propagowanie wiedzy podnoszgcej efektywnosc¢ dziatan
profilaktycznych,

- aktywne uczestniczenie w lokalnych i krajowych akcjach
edukacyjnych,

- wspotpraca z osobami i instytucjami zajmujgcymi sie
problematyka uzaleznien,

- podnoszenie kompetencji

szans

opiekunéw w zakresie

Realizacja tresci na zajeciach

z wychowawcq i lekcjach
przedmiotowych.

Pogadanki, fragmenty filmow,
teksty literackie zawierajgce
wypowiedzi 0s6b uzaleznionych

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy,
pracownicy szkoty,
pedagog,

pedagog specjalny




mechanizméw  powstawania  uzaleznien,  metod
zapobiegania, rozpoznawania objawdéw zazywania
srodkéw uzalezniajacych i wifasciwych sposobow
reagowania.

14. Uczen ma wiedze
o szkodliwosci palenia
tytoniu.

- podnoszenie wiedzy a przez to Swiadomosci na temat
konsekwencji palenia tytoniu

15. Uczen ksztattuje
pozadane spotecznie
postawy wobec zagrozen
cywilizacyjnych.

- promowanie aktywnych i atrakcyjnych form
zagospodarowania czasu wolnego,

- propagowanie dziatan profilaktycznych,

- promowanie zasad zdrowego i aktywnego stylu zycia,

- propagowanie wiadomosci na temat zagrozen
cywilizacyjnych oraz sposobéw eliminowania zagrozen z
nimi zwigzanych,

- wskazywanie rozwigzan alternatywnych w sytuacjach

problemowych.

16. Uczen, nauczyciel, rodzic
potrafi rozpoznaé zagrozenia
wystepujgce w jego
Srodowisku.

- rozpoznawanie zjawiska agresji w szkole,

- rozpoznawanie ( w miare mozliwosci ) wystepowania w
populacji ucznidw zachowan ryzykownych, takich jak:
palenie papieroséw, spozywanie napojow alkoholowych,
wagarowanie, przedwczesna inicjacja  seksualna,
zachowania o charakterze przestepczym,

- ocenianie stopnia realizacji i efektywnosci programu
wychowawczo — profilaktycznego,

- badanie postaw wobec srodkdow uzalezniajgcych,

- rozpoznawanie rozmiarow zagrozen w Srodowisku,
rodzinie i szkole,

Prelekcje, filmy, teksty literackie.

Realizacja tresci na zajeciach
z wychowawcgq ilekcjach
przedmiotowych.
Indywidualne spotkania

i rozmowy z uczniami

i rodzicami.

Analiza sytuacji poprzez
ankietowanie, rozmowy,
obserwacje.

Wykaz osob i instytucji
swiadczgcych pomoc.

Praca indywidualna lub grupowa
z pedagogiem szkolnym lub
pedagogiem specjalnym.

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,

pedagog specjalny,




17. Uczen zna Standardy
Ochrony Matoletnich i zostat
zapoznany z planem pomocy
matoletnim

- zapoznanie ze standardami ochrony matoletnich,
- rozpoznawanie i reagowanie na czynniki
krzywdzenia matoletnich,

-Swiadomosé o mozliwosci uzyskania pomocy
zewnatrz (pedagog, psycholog, instytucje).

ryzyka

Realizacja tresci na zajeciach z
wychowawcg.

Zapoznanie rodzicow z
Standardami Ochrony Matoletnich
na zebraniach klasowych, stronie
internetowej szkoty i dzienniku
elektronicznym.

Wszyscy nauczyciele,
psycholog, pedagog,
wychowawcy i
pracownicy szkoty,

VI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacjg¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli, analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. ewaluacji Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.




