Zalgcznik nr 2
do Szkolnego Programu Wychowawczo—ProfiIaktycz,nego 2022/2023
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Swidniku Malym

TRYB POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH
PROCEDURY POSTEPOWANIA

Procedury zostaty opracowane na podstawie dokumentu opracowanego w Departamencie
Wychowania i Ksztalcenia Integracyjnego Ministerstwa Edukacji Narodowej z udziatlem
ekspertow, po konsultacji z innymi resortami i instytucjami odpowiedzialnymi za
bezpieczenstwo 1 dostosowany do mozliwosci szkolnych.

Podstawa Prawna
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ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. , poz.1148)
ustawa Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982 r. (Dz.U. z 2018 r. poz. 967, z p6zn.
zm.).

ustawa z dnia 13 czerwca 2019 r. 0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz
niektorych innych ustaw.

ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z 26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U.

z 2018 r. p0z.969).

ustawa Kodeks Cywilny z 23 kwietnia 1964 r. (Dz. U. z 2019 r. poz.1145)

ustawa Kodeks Karny z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz. U. z 2018 r. poz.1600, z p6zn.
zm.).

ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z 26
pazdziernika 1982 (Dz. U. z 2018 r. poz.2137).

ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2019 r. poz.
852).

Procedura postepowania w przypadku agresji slownej
Nalezy bezzwtocznie podjaé¢ dziatania majace na celu powstrzymanie i
wyeliminowanie tego zjawiska- kazdy nauczyciel reaguje wyrazajac niezgodg¢ na takie
zachowanie— np. dajac uczniowi ostrzezenie, nastgpnie uwage do dziennika.
Nalezy powiadomi¢ wychowawce klasy o zaistniatej sytuacji. Wychowawca
przeprowadza rozmowg¢ z uczniem w celu pomocy wyeliminowania
nieodpowiedniego zachowania.
Jesli sytuacja powtarza si¢ wychowawca klasy powiadamia pedagoga
szkolnego/psychologa szkolnego. Wychowawca samodzielnie lub z pedagogiem
zaprasza rodzicOw ucznia na spotkanie do szkoty i wspdlnie ustalajg kroki zaradcze.
Pedagog /psycholog moze pracowa¢ z uczniem indywidualnie.
W sytuacjach - (zastraszania, wymuszania i wyludzania):
Wychowawca ustala ofiary i sprawcy przemocy,
Powiadamia niezwtocznie dyrekcj¢ szkoty,
Wychowawca wzywa rodzica sprawcy w celu nawigzania wspotpracy 1 zmiany
zachowania dziecka oraz powiadamia rodzicow ofiary.
Wychowawca powiadamia pedagoga szkolnego lub psychologa szkolnego.
Pedagog/psycholog szkolny udziela pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskazuje jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi.
W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan — powiadomienie Sadu Rodzinnego
Dyrektor szkoly w porozumieniu z pedagogiem lub psychologiem i wychowawcag
podejmuja dziatania ukierunkowane na eliminacj¢ zachowan niepozadanych z jedne;j
strony 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych przed zagrozeniami (np: integracja



zespotu, rozwijanie zainteresowan ucznia, poprawa samooceny i rozwijanie empatii
podczas godziny wychowawczej i zaje¢ przedmiotowych)

1. Procedura postepowania w przypadku agresji fizyczne;j.

Nalezy bezzwtocznie podja¢ dziatania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwowat atak
agresji fizycznej lub zostal o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania.
Pracownik szkoty powinien w sposob stanowczy i1 zdecydowany przekaza¢ uczestnikom
agresji, ze nie wyraza zgody na takie zachowanie. Nalezy mowic¢ stanowczo, uzywaé
krétkich komunikatow. W razie potrzeby nalezy zadba¢ o uniemozliwienie dalszego
kontaktu miedzy uczniami.

Nalezy powiadomi¢ wychowawce klasy. Nastgpnie wychowawca rozmawia z ofiarg i
sprawcg przemocy i ustala sposoby rozwigzania konfliktu. Informuje rodzicéw o
zaistniatej sytuacji ( telefonicznie lub poprzez wpis do zeszytu o zaistnialej sytuacji oraz
z informacja o mozliwosci spotkania si¢ z wychowawca klasy.) Na drugi dzien
wychowaweca klasy sprawdza czy rodzic popisat si¢ pod informacja, jesli nie, wykonuje
telefon do rodzica.

W przypadku nieobecnosci wychowawcy w szkole dziatania podejmuje pedagog szkolny
lub dyrektor szkoty.

W przypadku zagrozenia zdrowia i zycia wychowawca, nauczyciel, pedagog/psycholog
lub dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez uzyskania zgody
rodzicow (opiekunow prawnych). O tym fakcie informuje rodzicoHw.

Decyzje o dalszym leczeniu dziecka podejmujg rodzice (opiekunowie prawni)
poszkodowanego.

W przypadku powtarzania si¢ zachowan niepozadanych odnotowanie w zeszycie uwag,
powiadomienie pedagoga szkolnego. Wychowaweca lub pedagog wzywa rodzicow do
rozmowy sprawcy w celu nawigzania wspolpracy 1 znalezienia wspdlnego rozwigzania.
Pedagog/psycholog szkolny udziela pomocy terapeutycznej ofierze przemocy, wskazac,
jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi.

W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagajga rowniez
Swiadkowie ataku. Wychowaweca klasy przeprowadza rozmowg¢ ze $wiadkami przemocy,
wyjasnia im pojecie agresji, przypomina o normach i zasadach reagowania na przemoc,
ustala dziatania w podobnych przypadkach.

W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora, z widocznymi skutkami
pobicia - szkota kieruje sprawe na Policje, od postepowania ktorej zalezg dalsze losy
sprawcy przemocy. Wobec agresora stosuje si¢ konsekwencje przewidziane w statucie
szkoty.

I11.  Procedura post¢powania w przypadku wagarowania

Jesli wychowawca stwierdzi godziny nieusprawiedliwione w terminie statutowym, wowczas:

1.

2.

3.

Przy jednorazowej sytuacji przeprowadza rozmowe wyjasniajaca z rodzicem (moze byc¢ to
informacja telefoniczna) i rozmawia z uczniem po jego powrocie do szkoty.

Przy kolejnych nieobecnosciach wychowawca pisemnie zawiadamia rodzica

1 zaprasza go do szkoty celem omdwienia problemu w obecnos$ci pedagoga.

Przy braku poprawy oraz wyczerpaniu wszelkich dziatan ze strony wychowawcy

w kontaktach z rodzicem, poinformowanie dyrektora szkoty o problemie.

Dyrektor powiadamia oficjalnie rodzicow w formie pisemnego upomnienia

o niedopetnieniu obowigzku posytania dziecka do szkoly oraz o prawnych
konsekwencjach.



5. W dalszym toku nastepuje powiadomienie Sagdu Rodzinnego (w zaleznosci od sytuacji) o
razacym zaniedbaniu rodzicow wzgledem dziecka.

6. W sytuacji, kiedy nauczyciel powezmie informacje o samowolnym opuszczeniu przez
ucznia zaje¢ szkolnych powinien:

a) bezzwlocznie telefonicznie powiadomi¢ o tym rodzicow (powiadomienie moze odby¢ si¢
za posrednictwem sekretariatu szkoly, do ktdrego nauczyciel przekazuje pisemna
informacjg),

b) powiadomi¢ wychowawce klasy lub dyrekcje szkoty.

V.
1.
2.

3.
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© N

Procedura postepowania w przypadku kradziezy w szkole.
Osoba, ktora wykryta kradziez, winna bezzwtocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty.
Dyrektor szkoly we wspotpracy z wychowawca lub pedagogiem szkolnym ustalajg
okolicznosci czynu 1 ewentualnych §wiadkow zdarzenia.
Nalezy zazada¢, aby uczen przekazal skradziong rzecz, pokazal zawartos¢ torby
szkolnej oraz kieszeni we wlasnej odziezy oraz przekazal inne przedmioty budzacych
podejrzenie co do ich zwigzku z poszukiwang rzeczg - w obecnos$ci innej osoby, np.
wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego, psychologa, dyrektora lub innego
pracownika szkoty (nalezy pami¢taé, ze pracownik szkoty nie ma prawa samodzielnie
wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy ani teczki ucznia. Moze to zrobi¢ tylko
Policja).
Powiadomienie rodzicéw ucznia poszkodowanego o kradziezy 1 podjeciu dziatan
wyjasniajacych oraz przystugujacym im prawie zgloszenia zdarzenia policji.
W przypadku ustalenia sprawcy powiadamia si¢ jego rodzicOw oraz przeprowadza
rozmowe z udzialem dyrekcji szkoty, podczas ktorej ustala si¢ konsekwencje wobec
sprawcy oraz formy zado$¢uczynienia poszkodowanemu (w zalezno$ci od
okolicznosci w rozmowie moze uczestniczy¢ przedstawiciel policji lub strazy
miejskiej).
W przypadku powtarzajacych si¢ kradziezy powiadomienie Sagdu Rodzinnego.

Procedura postepowania w przypadku przynoszenia przez ucznia i uzywania
niebezpiecznych narzedzi: scyzoryki noze, tancuchy, szpikulce itp.
Przedmiot taki nalezy natychmiast skonfiskowac¢ 1 zabezpieczy¢.
Powiadomi¢ za posrednictwem wychowawcy rodzicow.
Wychowawca przeprowadza rozmowe wyjasniajacg ze swoim podopiecznym
1 pierwszy tego typu incydent traktuje jako ostrzezenie.
W wypadku powtdrzenia si¢ sytuacji powiadomienie pedagoga szkolnego, wezwanie
do szkoly rodzica i natoZenie kary.
W sytuacji uzycia takiego przedmiotu przeciwko osobie, a w konsekwencji naruszenia
cielesnosci lub utraty zdrowia (wystgpienie obrazen) zabezpieczamy od strony
medycznej poszkodowanego (hauczyciel lub pogotowie medyczne) oraz udzielamy jej
wsparcia 1 pomocy psychologicznej za§ dyrektor powiadamia rodzicow
poszkodowanego o zdarzeniu.
Izolujemy sprawce, ktory sktada wyjasnienia.
Dyrektor powiadamia rodzicow sprawcy oraz policje.
Niezwlocznie przez specjaliste ds. BHP sporzadzany jest protokot zdarzenia.
Sprawca zdarzenia, uczen szkoly ponosi powazne konsekwencje czynu i naktada si¢
na niego dodatkowo wykonanie pracy na rzecz klasy czy szkoty o charakterze
zwigzanym z rodzajem przejawianego zachowania lub prac spotecznie uzytecznych.



VI. W przypadku uzyskania informacji, Ze uczen, ktoéry nie ukonczyl 18 lat
uzywa alkoholu lub innych Srodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan
odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania swiadczgce
o demoralizacji podejmuje si¢ nastepujace kroki:

Nauczyciel przekazuje uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy.

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego, oraz dyrekcje szkoty.

N

3. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia, przeprowadza

rozmowg¢ z rodzicami oraz — w ich obecnosci — z uczniem lub bez. W przypadku
potwierdzenia informacji zobowigzuje si¢ ucznia do zaniechania negatywnego
postgpowania, rodzicéw za$ szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem.
4. Jezeli rodzice odmawiajg wspolpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a nadal
z wiarygodnych zrodet naplywajg informacje o przejawach demoralizacji ucznia,
szkota pisemnie powiadamia o zaistniatem sytuacji sad rodzinny.
5. Szkota takze powiadamia sad rodzinny, jezeli wykorzysta wszystkie dostgpne jej
srodki oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia,
spotkania z pedagogiem, psychologiem), a ich zastosowanie nie przynosi
oczekiwanych rezultatow.

VI.

=

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoly znajduje si¢
uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub narkotykow, powinien podjaé
nastepujace kroki:

Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawece klasy.
Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie
pozostawia go samego — stwarza warunki w jakich nie bedzie zagrozone jego
zdrowie lub zycie (uczen pozostaje pod opieka osoby petnoletniej).

W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia udziela pierwszej pomocy, wzywa
pogotowie ratunkowe.

Zawiadamia o fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicoéw/opiekundw ucznia, ktory
zobowigzuje si¢ do niezwlocznego odebrania dziecka ze szkoty.

Przeprowadza rozmowe z rodzicami wskazujac argumenty dla zagrozenia zdrowia,
wskaza¢ dziatania, instytucje mogace stuzy¢ pomoca w zaistnialej sytuacji

(w zalezno$ci od sytuacji mozna przeprowadzi¢ rozmowe nastepnego dnia).

W przypadku ucznia bedacego pod wplywem alkoholu — jezeli rodzice odmawiaja
przyjazdu, a uczen jest agresywny wobec kolegdw, nauczycieli lub swoim
zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych —
szkota zawiadamia najblizszg jednostke policji.

W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci, policja ma mozliwos¢
przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub w przypadku jej braku do
policyjnych pomieszczen dla 0séb zatrzymanych na czas niezb¢dny do
wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia zawiadamia
si¢ rodzicow/opiekundw oraz sad rodzinny, jesli uczen nie skonczyt 18 lat.

Jezeli zdarzenia, w ktorych uczen przed ukonczeniem 18. roku zycia znajduje si¢
pod wplywem alkoholu lub narkotykow na terenie szkoly, powtarzaja sie,
swiadczy to o jego demoralizacji 1 naktada na szkot¢ obowigzek powiadomienia
sadu rodzinnego.

Spozywanie przez ucznia, ktory nie ukonczyt 17 lat alkoholu na terenie szkoty
stanowi wykroczenie z art. 43 Ustawy z dn. 26.10.1982 o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomié
policje i dalszy tok postgpowania lezy juz w kompetencjach tej instytucji.



VIlI. W przypadku, gdy nauczyciel zauwaza, ze na terenie szkoly znajduje si¢

uczen uzywajacy wyrobow tytoniowych, nalezy podja¢ nastepujace kroki:

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory zauwazy, ze uczen pali papierosy lub ma
uzasadnione podejrzenie, ze uczen uzyl wyrobow tytoniowych, informuje o tym fakcie
wychowawce klasy. Jesli to mozliwe, natychmiast upomina ucznia, a takze odbiera
mu papierosy i zabezpiecza je, aby zwrdci¢ rodzicom.

2. Jesli uczen zostat po raz pierwszy przytapany na uzywaniu papierosow, wychowaweca:
a) udziela uczniowi upomnienia i wpisuje je do dziennika klasowego,

b) informuje ucznia o kolejnych krokach, jakie zamierza podja¢ w jego sprawie, oraz
o dalszych konsekwencjach, jakie mu groza w razie powtornego palenia
papierosow,

¢) przeprowadza z uczniem indywidualng rozmowg profilaktyczng na temat
mechanizmu uzaleznienia od nikotyny i konsekwencji palenia papierosow, starajac
si¢ jednoczesnie oceni¢ przyczyny i rozmiary problemu ucznia.

d) informuje rodzicow/opiekunéw ucznia o incydencie.

3. Jedli jest to drugi incydent zwigzany z paleniem papierosow przez danego ucznia lub
zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze uczen ten uzywa wyrobow tytoniowych,
wychowawca:

a) udziela uczniowi upomnienia i wpisuje je do dziennika klasowego,

b) informuje ucznia o kolejnych krokach, jakie zamierza podja¢ w jego sprawie, oraz
o dalszych konsekwencjach, jakie mu groza w razie powtornego palenia
papierosow,

b)informuje o zdarzeniu pedagoga szkolnego, ktory przeprowadza z uczniem rozmowe
profilaktyczna,

¢) informuje o zdarzeniu dyrektora szkoty,

d) informuje rodzicow/opiekunéw ucznia o incydencie.

4. Jezeli sytuacja opisana w pkt. 3 powtarza si¢ po raz trzeci, wychowawca:

a) postepuje jak w pkt. 2. a) — b),

b) informuje o zdarzeniu pedagoga szkolnego oraz dyrektora szkoly,

¢) telefonicznie oraz pisemnie (listem poleconym) informuje rodzicéw/opiekunow
ucznia
o sytuacji 1 wzywa ich wraz z dzieckiem do szkoty na rozmowg z udziatem
pedagoga szkolnego (a w razie potrzeby takze dyrektora szkoty),

d) podczas rozmowy rozwazane sg przyczyny siggania ucznia po papierosy oraz
mozliwo$ci zaprzestania przez niego tej praktyki. Nastepnie migdzy uczniem,
wychowawcg
a rodzicami/opiekunami, w obecnosci pedagoga szkolnego (a w razie potrzeby
takze dyrektora szkoty), spisywany jest kontrakt zobowigzujacy ucznia do
podporzadkowania si¢ zapisom kontraktu, a jego rodzicow/opiekunéw — do
szczegoOlnego nadzoru nad dzieckiem, wspolpracy ze szkotg oraz zgloszenia si¢ z
nim do placowki specjalistycznej w celu udzielenia uczniowi pomocy w wyjsciu z
natogu. Ponadto wychowawca informuje ucznia oraz jego rodzicéw/opiekunow o
konsekwencjach, jakie mu groza w razie dalszego palenia papierosow,

e) wyciagga wobec ucznia konsekwencje przewidziane w Statucie szkoty.

Jesli sytuacja trwa nadal -uczen otrzymuje pisemng nagan¢ dyrektora szkoty.

6. W przypadku ztamania postanowien kontraktu przez ucznia lub jego
rodzicow/opiekundéw, badz braku skutecznej reakcji rodzicoéw/opiekundéw na
informacje o paleniu tytoniu przez ucznia, dyrektor szkoty informuje Sad Rodzinny
o zagrozeniu demoralizacja matoletniego.

o



VIIl. W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie
szkoly, nalezy:

1. Nauczyciel, zachowujac $rodki ostroznosci, zabezpiecza substancje przed dostgpem

do niej 0s6b niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem.

Probuje, o ile to mozliwe, ustali¢, do kogo nalezy znaleziona substancja.

O zaistnialym zdarzeniu powiadamia dyrekcje szkoty, ktora wzywa policje./

4. Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancj¢ oraz
informacje dotyczace szczegotdw zdarzenia.
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IX. W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, zZe uczen posiada przy sobie
substancje¢ przypominajacg narkotyk, powinien podjaé¢ nastepujace kroki:

Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) samodzielnie wykonywaé czynnosci przeszukania

odziezy, ani teczki ucznia — jest to czynno$¢ zastrzezona wylacznie dla policji

1. O swoich spostrzezeniach lub podejrzeniach powiadamia dyrekcj¢ szkoty,

2. O zaistniatym zdarzeniu powiadamia rodzicow/opiekunéw ucznia i wzywa ich do
natychmiastowego stawiennictwa w szkole,

3. Gdy uczen nie chce przekaza¢ substancji na prosbe nauczyciela, szkota wzywa policje,
ktéra przeszukuje odziez i przedmioty nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong
substancje,

4. Jezeli uczen dobrowolnie wyda nauczycielowi substancj¢, nauczyciel po odpowiednim jej
zabezpieczeniu, zobowigzany jest niezwlocznie przekazac ja policji. Wczesniej probuje
ustalié¢, w jaki sposob i1 od kogo uczen nabyt substancje, a cate zdarzenie dokumentuje,
sporzadzajac mozliwie doktadng notatke ze zdarzen wraz z wlasnymi spostrzezeniami.

5. W dalszej kolejnosci nalezy obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub
wychowawczymi. Wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom prawnym
ucznia.

Uwaga: zgodnie z przepisami Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w Polsce karane jest:

* Posiadanie kazdej ilosci srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych,

*  Wprowadzenie do obrotu §rodkow odurzajacych,

» Udzielanie, ulatwianie, umozliwianie innej osobie ich uzycia oraz naklanianie do uzycia,

+ Wytwarzanie i przetwarzanie srodkow odurzajacych,

XI. W przypadku usilowania lub zamiaru samobdjczego.

1. Kontakt, komunikacja i wsparcie:

Pracownik szkoty, ktory dowiedziat si¢ o zamiarze lub usitowaniu samobojstwa ucznia
natychmiast nawigzuje i podtrzymuje kontakt niewerbalny 1 werbalny z dzieckiem,
nastepnie zawiadamia dyrekcje szkoty.

2. Dyrektor szkoty zapewnia uczniowi bezpieczenstwo fizyczne poprzez:

- stalg obecno$¢ z uczniem osoby dorostej,

- udzielenie (w razie potrzeby) pierwszej pomocy,

- zawiadomienie rodzicOw ucznia, pogotowia ratunkowego lub policji,

- izolacje ucznia od réwiesnikow.

3. Dyrektor szkoty ponadto:

- zawiadamia organ nadzoru pedagogicznego o zaistniatej sytuacji,

- przekazuje ucznia rodzicom i ewentualnie stuzbom ratunkowym z przygotowang wczesniej
informacja o mozliwos$ci pomocy specjalistycznej dla ucznia 1 jego rodzicoéw.

4. Nastegpnie dyrektor organizuje:

- powotuje Dorazny Zespot Kryzysowy do diagnozowania sytuacji i podejmowania dziatan
interwencyjnych i wspotpracy mi¢dzyinstytucjonalne;j,



-zespol nawigzuje wspotprace z instytucjami, ktére moga pomoc w rozwigzaniu sytuacji
kryzysowej (Osrodki Pomocy Spotecznej, PCPR, inne),

- interwencje w srodowisku rowiesniczym prowadzong przez pedagoga i psychologa
szkolnego lub psychologa MPPP albo inng osobg przeszkolong w interwencji kryzysowej
na terenie placowek oswiatowych: w celu prewencji nasladownictwa i pomocy uczniom w
odreagowaniu stresu, spotkanie dla wychowawcy, nauczycieli uczacych ucznia i Rady
Pedagogicznej w celu:

- poinformowania o zaistniatej sytuacji i jej przebiegu,

-pomocy nauczycielom i pracownikom szkoly w odreagowaniu stresu psychicznego,

-diagnozy sytuacji zyciowej ucznia i formutowania sposobéw pomocy uczniowi.

5. Dyrektor szkoty zapewnia monitoring i profilaktyke w celu:

*Wspieramy ucznia po zamiarze lub usitowaniu samobdjstwa i jego rodziny poprzez:

-pomoc w uzyskaniu przez uczniai jego rodzing wsparcia specjalistycznego (medycznego,
psychologicznego),

-realizowania zalecen zawartych we wskazaniach specjalistow opiekujacych sie dzieckiem.

*Opracowania i wdrozenia na terenie szkoly zapobiegania samobojstwom ucznidéw poprzez:

-rozpoznanie uczniéw z zaburzeniami osobowosci 1 zaproponowanie im pomocy
psychologicznej,

-nawigzanie blizszych kontaktow z mtodymi ludzmi, rozmowy z nimi oraz staranie si¢, by ich
zrozumie¢ i udzieli¢ pomocy,

-zmniejszanie ich negatywnych emocji wynikajacych ze stresu psychicznego,

-zwracanie uwagi i uczenie si¢, jak w wypowiedziach i /lub w zmianie zachowania
niewerbalnego rozpoznawac sygnaly ostrzegajace o samobojstwie,

-pomaganie w nauce uczniom o mniejszych umiejetnosciach,

-Zwracanie uwagi na przypadki wagarowania,

-destygmatyzacja choroby psychicznej i eliminowanie uzywania alkoholu 1 narkotykow,

-ograniczenie dostgpu uczniow do srodkéw umozliwiajacych popetnienie samobdjstwa,

-podjecie dziatan w miejscu pracy nauczycieli 1 innych cztonkow personelu szkoty,
zmniejszajacych stres zawodowy.

XII. PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM W
SZKOLE ( dziecko z padaczky )

W razie wystapienia napadu nalezy:

1. Przede wszystkim zachowac spokd;.

2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwos$cig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary, podtozy¢
co$ migkkiego pod gltowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i1 pozosta¢ z chorym do odzyskania petnej Swiadomosci.

5. Nauczyciel informuje rodzica o napadzie.

6. Nauczyciel wzywa pogotowie ratunkowe gdy napad trwat dtuzej niz 10 minut albo jesli po
napadzie wystapita dlugo trwajaca goraczka, sugerujaca zapalenie opon moézgowo-
rdzeniowych, nastgpie informuje rodzicow o sytuacji.




