JADLOSPIS OBOWIAZUJACY
OD DNIA 19.01.2026 DO DNIA 23.01.2026

DRUGIE DANIE 400gr ZUPA 400ml

PONIEDZIALE Schab po krélewsku ( mieso wieprzowe, ser zétty 7, Brokutowa z lanymi kluskami ( woda,

K szynka, maka 1, jajka 3,butka tarta 1,3), ziemniaki z brokut, jajko 3, maka pszenna
koperkiem , biata kapusta z marchewka i kukurydzg w | 1,masto, marchew, seler 9,
oliwie z oliwek pietruszka, por, cebula)

WTOREK Spaghetti carbonara (woda, szynka,kabanos Kapuséniak (woda, kapusta kiszona,
drobiowy, boczek, $mietana 7, jajka 3, cebula, ser mieso drobiowe, por, marchewka,
twardy z mleka 7, makaron z maki pszennej i jaj 1,3) pietruszka, seler 9, cebula,

ziemniaki)

SRODA Kurczak z brokutami w sezamie (woda, mieso Rosét z makaronem (woda, mieso
drobiowe, pomidory pelati, cebula, pietruszka, drobiowe, por, marchewka,
kukurydza, sezam, natka pietruszki), ryz , seler w pietruszka, seler 9, cebula, makaron
jogurcie 7 z rodzynkami z maki pszennejijajl,3)

CZWARTEK Kotlet de’volaile z mastem (mieso drobiowe, masto Groszkowa (woda, zielony groszek,
7,koper, natka pietuszki, jajka 3, mgka pszenna 1, mieso drobiowe, por, marchewka,
butka tarta 1,3) plus ziemniaki z koperkiem , pietruszka, seler 9, cebula,
marchewka z jabtkiem i pomaranczg ziemniaki, $mietana z mleka 7)-

300ml

PIATEK Gotabki z kaszg gryczang i suszonymi pomidorami w | Karotkowa ( woda, marchew karot
sosie Smietanowym (woda, $mietana 7 , natka mni, mieso drobiowe, ziemniaki,
pietruszki, biata kapusta, kasza gryczana, suszone pietruszka, seler 9, por, cebula)-I
pomidory, pieczarki, olej, cebula)

ALERGENY:

1. Zboza zawierajgce gluten, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jaja i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne, 5.
Ryby i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), 8. Orzechy i produkty
pochodne, 9. Seler i produkty pochodne. 10. Gorczyca i produkty pochodne, 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12.
Dwutlenek siarki i siarczany w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/l w przeliczeniu na SO2, 13. Lubin i produkty pochodne,
14. Mieczaki i produkty pochodne.




