JADLOSPIS OBOWIAZUJACY
OD DNIA 08.09.2025 DO DNIA 12.09.2025

SNIADANIE +PODWIECZOREK DRUGIE DANIE ZUPA 160ml

PONIEDZIALEK Klopsy drobiowe w paprykowym sosie z kasza gryczang i satatkg z | Zupa brokutowa (woda, masto,
buraczkow - 200gr brokut, ziemniaki, suszone pomidory,,
Skfadniki; mieso drobiowe,papryka, pomidor, marchewka, masto i marchewka, pietruszka, seler, por,
$mietana ( z mleka) na¢ pietruszki, jajko, maka pszenna , jabtko, koper,$mietana z mleka, sol, pieprz)
cebulka, koperek, oliwa z oliwek, s, pieprz - 200gr

WTOREK Udko drobiowe w ziotach z pieca z ziemniakami i kapusta w Krupnik ( woda, kasza jeczmienna,
$mietanie - 200gr migso drobiowe ziemniaki, ,seler,
Skfadniki; mieso drobiowe, ziemniaki, biata kapusta, koper, $mietana | marchewka, pietruszka, por, sol,

z mleka, marchewka, oliwa z oliwek, sél, pieprz - 200gr pieprz)

SRODA Placki ziemniaczane z tzatzikami - 200gr Zupa ogoérkowa (woda, masto, ogérek
Skfadniki; ziemniaki, cebula, marchew, kabaczek, maka pszenna, kiszony, ziemniaki, marchewka,
jajka, ser bialy, Smietana z mleka, ogérek zielony, czosnek, koper, pietruszka, seler, por, koper,$mietana
oliwa z oliwek, pieprz, sél - 200gr z mleka, sél, pieprz)

CZWARTEK Roladka wieprzowa nadziewana selerem i marchewka paryska w Rosotek ryzowy (woda, mieso
pieczeniowym sosie z ziemniakami i satata lodowa z marchewka i drobiowe, ryz, marchewka, pietruszka,
kukurydza - 200gr seler, por, sdl, pieprz)

Skfadniki; mieso wieprzowe , masto, marchewka paryska, seler,
maka pszenna,musztarda francuska z gorczyca natka pietruszki,
ziemniaki, koper, oliwa z oliwek, safata lodowa, sél, pieprz - 200gr
PIATEK Pierogi z owocami w $mietankowej polewie - 200gr Zupa jarzynowa (woda, kalafior,

Sktadniki; maka pszenna, jaja, Smietana z mleka, ziemniaki, biaty
ser z mleka, owoce sezonowe, oliwa z oliwek, cukier, sél - 200gr

brokut, brukselka, groszek zielony,
ziemniaki, koper, marchewka,
pietruszka, seler , cebula, por, jogurt
naturalny z mleka, sél, pieprz)

ALERGENY:




