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Wstep

Podstawy Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej im.
Lotnikéw Polskich w Marcinowicach sg zintegrowane z misja i wizja naszej placéwki, ktorej
hastem przewodnim sg stowa ,,Szkola nie jest przystankiem, jest drogq, ktora si¢ otwiera na
coraz nowsze horyzonty do zdobycia” (Celestin Freinet). Program opiera si¢ na hierarchii
warto$ci przyjetych przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicow i1 samorzad uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy, sylwetki absolwenta oraz tradycji.
Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne wzajemnie si¢ dopeiniaja 1 opierajg si¢ na
wspotpracy wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej w mysl zatozenia, ze ,,wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéora w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa”. Wychowanie
rozumiane jest jako ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane i
uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo os$wiatowe). Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z
trudno$ciami zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze

ograniczenie i likwidowanie czynnikdéw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe Zycie.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie przeprowadzonej
diagnozy potrzeb 1 problemow wystepujacych w Srodowisku szkolnych 1 lokalnym.
Uwzgledniono:

1) Wyniki diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka zagrozenia narkomania

przeprowadzonej w roku szkolnym 2025/2026.
2) Wyniki ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej
w Marcinowicach na rok szkolny 2024/2025.

3) Raport o stanie gminy Marcinowice za 2024 r.



Podczas tworzenia programu uwzglednione zostaty takze biezgce zalecenia i wytyczne
ogoblnokrajowych programéw i inicjatyw profilaktyczno-wychowawczych, priorytety
Ministerstwa Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2025/2026.

Okres szkolny to wazny czas ksztaltowania si¢ osobowosci mlodego cztowieka,
rozwoju w sferze intelektualnej, emocjonalnej i spotecznej. To czas kiedy przyjmowane sa
okreslone postawy zyciowe, ksztattuje si¢ §wiatopoglad i mys$lenie moralne. Uczniowie
nabywaja nowych kompetencji, przyjmujg okreslony styl zycia, spedzania czasu wolnego,
rozwijaja swoje zainteresowania. W czasie tym pojawiaja si¢ roznego rodzaju trudnoS$ci
zwigzane ze zmianami psychofizycznymi, jakie zachodza w czlowieku, czynnikami
srodowiskowymi oraz problemami zwigzanymi z zagrozeniami wspolczesnego $wiata.
Dlatego tak wazne jest udzielanie mtodemu cztowiekowi statego wsparcia na kazdym etapie
rozwojowym, uwzgledniajac indywidualne potrzeby i problemy ucznia, aby ulatwi¢ mu

osiggnigcie pelnej dojrzatosci psychofizyczne;j.

Nadrzgdnym celem Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty jest wsparcie ucznia
w osiagnieciu pelnej dojrzatosci oraz zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi zachowan
problemowych. Do najpowazniejszych 1 najbardziej zauwazalnych czynnikow ryzyka

mogacych wplywac na jakos¢ zycia 1 sukces edukacyjny mozemy zaliczy¢:

e spedzanie czasu wolnego przy urzadzeniach ekranowych,

e problemy z regulacjg emocji,

e doswiadczenia dokuczania/przemocy wsrdd ucznidw,

e obnizona samoocena (w starszych klasach),

e niewystarczajace korzystanie z materiatbw wychowawczo-profilaktycznych przez

rodzicow.

Oddziatywania zaplanowane w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym maja na celu
zapobieganie pojawianiu si¢ badZz ograniczenie wystepowania czynnikdw ryzyka.
WyodrebniliSmy nastgpujace czynniki chronigce:

e rodzice znaja zagrozenia i konsekwencje, na jakie narazone sa dzieci w sieci

internetowej,



e relacje rowiesnicze 1 poczucie przynaleznosci,
e brak dostepu uczniéw do uzywek i substancji psychoaktywnych,
e aktywne spe¢dzanie czasu wolnego z rodzing,

e spedzanie czasu wolnego z kolezankami/kolegami przez wigkszos$¢ uczniow,

Wychodzimy z zalozenia, Zze silne poczucie przynaleznosci ucznia do klasy, szkoty,
pozytywny klimat szkoty, dobre relacje pomigdzy nauczycielami a uczniami oraz wspotpraca
pomiedzy pracownikami szkoty, a rodzicami ucznidow jest w stanie w znacznej Mmierze
przeciwstawi¢ si¢ zagrozeniom. Zakladane rezultaty dzialalno$ci stymulujacej wzrost
czynnikow chronigcych, to:

1) Zwigkszenie poczucia akceptacji ucznidéw i wychowankow w spotecznos$ci szkolnej;

2) Wzrost umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw i wychowankow;

3) Wzrost umieje¢tnosci organizowania sobie czasu wolnego;

4) Spadek ilosci zachowan problemowych wsrod uczniow;

5) Wzrost wiedzy na temat prawidlowej realizacji rol rodzicielskich wsrdéd rodzicow

uczniow.

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego przebiega w $cistej wspolpracy:

z rodzicami:
- zebrania klasowe rodzicow,
- rozmowy indywidualne w sprawach uczniéw, poradnictwo
psychologiczno - pedagogiczne
-pedagogizacja rodzicow,
z Samorzadem Uczniowskim:
- mobilizowanie ucznidow do aktywnosci,
-organizacja imprez klasowych i szkolnych, apeli, zabaw, konkursow,
wyjazdow do kina, teatrow 1 wycieczek
z instytucjami wspierajacymi rozwaéj i wychowanie:
 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

« Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

« Policja



e Osrodek Pomocy Spotecznej wraz z Interdyscyplinarnym Zespotem
przy OPS

e Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

2. Misja Szkoly Podstawowej w Marcinowicach.

,wSzkola nie jest przystankiem, jest drogq, ktora sie otwiera na coraz nowsze horyzonty do
zdobycia”
(Celestin Freinet)

Misja naszej Szkoly jest takie ksztalcenie ucznidow, aby wyposazy¢ ich w umiejetnosci
niezbedne do funkcjonowania w rozwijajacym si¢ $wiecie, a w szczego6lnosci do zdobywania
wiedzy na dalszej drodze edukacji. Dazymy do tego, aby Szkola harmonijnie realizowata
funkcje dydaktyczng, wychowawczg oraz opiekuncza, stwarzajagc mozliwos$¢ aktywnego
rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia i uznajac przy tym za niezwykle istotne
zaspakajanie potrzeb uczniow oraz ich rodzicoéw. Pragniemy przygotowa¢ ucznia
do podejmowania trudnych decyzji, samodzielnego myslenia oraz aktywnego udzialu w zyciu
spotecznym. Dbamy o wysoka jako$¢ wustug edukacyjnych, profesjonalizm pracy
pedagogicznej, tworzymy mechanizmy stalej kontroli jakos$ci prowadzonych zaje¢ i oceny
pracy nauczycieli. Pragniemy, aby nasi uczniowie czerpali rado$¢ z pobytu w Szkole,
a rodzice satysfakcje z rezultatow naszej wspotpracy. Checemy, aby proponowane przez nas
dziatania zaowocowaly nie tylko sukcesem na zewng¢trznym egzaminie gimnazjalnym
1 maturalnym, ale aby =zainspirowaly naszych wychowankoéw w dalszym ich zyciu.
W uczniach chcemy zaszczepi¢ postawy wspolpracy, innowacyjnosci i przedsigbiorczosci,
a takze otwartosci, wrazliwosci na potrzeby innych oraz tolerancji. Kierujac si¢ zasadami
dobra, prawdy 1 pigkna, proponujemy zajecia prowadzace do rozwoju intelektualnego
1 duchowego. Zalezy nam na tym, aby nasza Szkola cieszyta si¢ uznaniem $rodowiska 1 byta
oaza dobrego i madrego $wiata.

WIZJA Szkoly Podstawowej w Marcinowicach

Dazymy do tego, aby nasza szkota byla szkota:

e nowoczesna, przyjazng uczniom, rodzicom i nauczycielom,

e przygotowujaca uczniow do nauki na wyzszych etapach edukacyjnych i do
samodzielnego zdobywania wiedzy oraz funkcjonowania w otaczajacym $wiecie,

e prowadzacg szeroki zakres innowacyjnych dzialan w ramach bogatej oferty
edukacyjnej szkoty,

e wychowujacg ucznia otwartego, aktywnego, cieckawego $wiata, dbajacego o tradycje
I pielggnujacego patriotyzm,



e w ktorej uczen korzysta z najnowszych zdobyczy techniki informacyjne;j i
informatycznej, ucz¢szcza na wlasciwie zorganizowane zajecia w dobrze
wyposazonym, bezpiecznym gmachu szkoty,

e gdzie uczen rozwija swoje pasje 1 zainteresowania, a takze wyrownuje szanse
edukacyjne pod opieka dobrze wykwalifikowanej kadry pedagogiczne;j,

o S$rodowiskowa, otwartg na potrzeby srodowiska lokalnego i aktywnie wspotpracujaca
z réznymi partnerami,

e w ktorej rodzice aktywnie uczestniczg w jej zyciu i rozwoju,

e organizujaca ciekawe imprezy i uroczystosci dla uczniow, mieszkancow i catej
spotecznosci,

e bezpieczng, wolng od agresji i przemocy,

o wilasciwie zarzadzang.

NASZA SZKOLA

1. DOBRZE UCZY KAZDEGO UCZNIA

Potrafi wyjasni¢ i zaciekawi¢, dba, aby wszyscy uczniowie osiagali coraz lepsze wyniki,
rozwijali swoje aspiracje i zainteresowania.

2. OCENIA SPRAWIEDLIWIE

Uczniowie wiedzg, czego maja si¢ uczy¢, znaja i rozumiejg zasady oceniania i s3
informowani o swoich postepach.

3. UCZY MYSLEC I ROZUMIEC SWIAT

Uczy tworczego 1 krytycznego myslenia, a wiedza 1 umiej¢tnosci w niej zdobyte pomagaja
zrozumie¢ to, co dzieje si¢ w ich miejscowosci, w Polsce, na §wiecie oraz rozwigzywac realne

problemy.

4. ROZWIJA SPOLECZNIE, UCZY WRAZLIWOSCI

Uczniowie ucza si¢ wspotdziatania w zespole, angazuja si¢ w pracg na rzecz innych ludzi oraz
dziataja dla dobra swojej matej i duzej ojczyzny oraz catego Swiata.

5. POMAGA UWIERZYC W SIEBIE, TWORZY DOBRY KLIMAT

W szkole panuje mita, Zyczliwa atmosfera w oparciu o wzajemny szacunek 1 zrozumienie,
uczniowie majg szanse uwierzy¢ we wilasne sity.

6. PRZYGOTOWUJE DO PRZYSZEOSCI

Uczy jezykdw obcych, postugiwania si¢ nowymi technologiami informacyjno -
komunikacyjnymi, przygotowuje ucznidéw do odpowiedzialnego i trafnego wyboru zawodu
1 wprowadza w $wiat kultury.

3. SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwent naszej szkoty:

— dobrze funkcjonuje w otoczeniu,

— jest $wiadomy swoich zdolno$ci 1 umiejetnosci,

— ma poczucie wlasnej godnosci i wartosci,

— wiedze 1 umiejetnosci potrafi wykorzysta¢ w praktyce,



— jest dobrze przygotowany do nast¢pnego etapu edukacyjnego,

— odro6znia dobro od zta,

— jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka,

— dba o srodowisko naturalne,

— jest tolerancyjny wobec réznorodnosci kultur,

— dba o zdrowie i jest aktywny fizycznie,

— jest odpowiedzialny i asertywny,

— nie boi si¢ nowosci,

— jest kulturalny, rozumie innych i potrafi wspotpracowaé w grupie,
— jest ciekawy $wiata,

— szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

— trafnie dokonuje wyborow,

— jest prawy i §wiadomy swoich praw i praw innych ludzi,

— rozwija swoje zainteresowania pod katem wyboru przysztego zawodu.

PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ IM.
LOTNIKOW POLSKICH W MARCINOWICACH

Program profilaktyczny obejmuje pierwszy etap edukacyjny ( klasy I — Il ), drugi etap
edukacyjny ( klasy IV — VIII ) oraz klase ,,0” i oddziaty przedszkolne. TreSci przekazywane
uczniom oraz sposoby realizacji sg dostosowane do ich wieku rozwojowego na
poszczegolnych etapach. Obejmuja one gtownie dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
promuja pozytywne wzorce oraz normy postgpowania w mys$l integralnego modelu
profilaktyki. Uwzglednia on calo$ciowa sytuacj¢ ucznia i promuje dojrzale postawy w
najwazniejszych dziedzinach zycia. Celem dzialan profilaktycznych jest przeciwdziatanie
pierwszym prébom podejmowania zachowan ryzykownych poprzez wzmacnianie uczniow,
promowanie prawidtowych zachowan, tworzenia wspierajacego, przyjaznego klimatu szkoty,
ktory pozytywnie wplywa na zdrowie psychiczne i poczucie wartosci, motywacje do
osiagniec.



Szczegodtowe dziatania zaplanowane w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zawarte
sga w ponizszej tabeli.

Sfera zadania forma realizacji osoby termin
odpowiedzialne
fizyczna Promowanie Opracowanie i Wychowawcy, zgodnie z rozktadem
zasad zdrowego upowszechnianie nauczyciele materiatu z danego

stylu zycia.

materialow z zakresu
edukacji zdrowotnej
z uwzglednieniem
aktywnosci
fizycznej, zdrowego
zywienia w formie
gazetek szkolnych
lub klasowych,
wystaw, prac
tematycznych.
Prowadzenie zajec
nt. zdrowego stylu
zycia, nawyku
aktywnos$ci ruchowe;j
i racjonalnego
korzystania z
urzadzen
ekranowych,
wlasciwego
gospodarowania
czasem wolnym,
uzytecznych form
spedzania czasu
wolnego.

Pomoc Panstwa w
Zakresie Dozywiania

Szerzenie o$§wiaty
zdrowotnej
dotyczacej przyczyn,
profilaktyki i
leczenia roznych
chordb z
uszczegotowieniem
tematu e-papierosoOw
1 napojow

przedmiotowi,
wychowawecy klas
wszystkich
oddziatéw, pedagog,
psycholog

Gminny Osrodek
Pomocy Spoleczne;j

nauczyciele
przedmiotowi

przedmiotu

caty rok szkolny

zgodnie z rozkladem
materiatu z danego
przedmiotu




energetycznych
podczas zajeé z
biologii i zajec¢

przyrodniczych.

Realizacja zajeé
dodatkowych
promujacych
aktywnos¢ fizyczna
(sks-y, projekt ,,ABC
Ptywania”, udziat w
H»dprawnym
Dolnoslazaczku”,
»Buropejski Dzien
Sportu Szkolnego”,
,,Niebieskie
Igrzyska”,
Miedzszkolna
Spartakiada
Sportowa dla kas I-
[1l, udzial w akcjach
sportowych
proponowanych
przez Gming).

Angazowanie
ucznidéw w zajecia o
tematyce zdrowotnej.

Organizowanie
wycieczek
rekreacyjnych.

Organizacja
migdzyklasowych
oraz
migdzyszkolnych
turniejow
sportowych.

Dziatania edukacyjne
z zakresu
profilaktyki
zdrowotnej z
naciskiem na temat
e-papierosow i

Wychowawcy klas
mtodszych

(O-111), nauczyciele
wychowania
fizycznego

Wychowawcy klas

mtodszych
(O-111)

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas
mtodszych

(O-111), nauczyciele
wychowania
fizycznego

Pielegniarka szkolna

zgodnie z planem
zajec, zgodnie z
kalendarzem imprez
szkolnych

zgodnie z rozkladem
materialu z danego
przedmiotu

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z planem
pracy




napojow

energetycznych
prowadzone przez
pielegniarke szkolng. | Pielggniarka szkolna, | caty rok szkolny
wychowawcy
Wychowawcy klas I- | caty rok szkolny
Fluoryzowanie \/
zebOw w wybranych
klasach.
Udziat w programie | Wychowawcy
,Program dla szkot” | nauczyciele. caly rok szkolny
Organizacja przerw
aktywizujacych do Nauczyciel biologii I potrocze
ruchu.
Realizacja
og6lnopolskiego
programu
profilaktyki
czerniaka
duchowa | Ksztaltowanie Uroczyste obchody | Wychowawcy, zgodnie z kalendarzem
postaw rocznic i wydarzen nauczyciele imprez szkolnych
patriotycznych. patriotycznych,
Zainteresowanie | organizowanie apeli
przesztoscia i tematycznych.
terazniejszoscia zgodnie z planem
Polski. Wpajanie | Przeprowadzenie Wychowawcy godzin
wartosci pogadanki na temat wychowawczych
zwigzanych z patriotyzmu podczas
tradycja, zajet z
umacnianie wychowawca.
przywigzania do
idei wolnosci. Przeprowadzenie Katecheci zgodnie z rozkladem

lekcji o wplywie
Kosciota i jego
znaczacej roli w
budowaniu idei
patriotyzmu.

Dokumentowanie
historii szkoty
poprzez prowadzenie

Realizatorzy

materiatu z danego
przedmiotu

caty rok szkolny

10




11

strony internetowej
szkoty.

Organizowanie
konkurséw o
tematyce
patriotyczne.
Wskazywanie
autorytetow i
wzorcow moralnych
podczas zaje¢é
przedmiotowych.

Wychowawcy klas 0-
111, nauczyciele j.
polskiego, historii,
Wos-u

nauczyciele
przedmiotowi

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z rozktadem
materiatu z danego
przedmiotu

Budzenie
patriotyzmu
lokalnego,
zaznajamianie z
kulturg regionu.

Ukazywanie
walorow regionu,
uczestnictwo w
wycieczkach po
regionie.

Poznawanie historii i
tradycji szkoty, wsi,
legend zwigzanych z
regionem podczas
wycieczek.

Zaangazowanie si¢
szkoty w udziat i/lub
organizacj¢ imprez
lokalnych i
uroczystosci o
charakterze
religijnym.

Uroczyste pasowanie
na ucznia klasy |

Konkurs plastyczny
,»Mtodzi Patrioci” dla
klas I-111

Zorganizowanie
Narodowego Swigta
Niepodleglosci

Zorganizowanie
uroczystosci Zapal
swiatto wolnosci
(pamigci ofiar stanu
wojennego), Swieto
Konstytucji 3 Maja-

Opiekun wycieczki

Opiekun wycieczki

Koordynator

Wychowawcy

Wychowawcy

Koordynatorzy akcji

Koordynatorzy akcji

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

Wrzesien

Pazdziernik

Listopad

Grudzien




Konkurs wiedzy, Maj
Dzien Flagi.
duchowa | Ksztaltowanie Angazowanie si¢ Wychowawcy, zgodnie z kalendarzem

wartosci uczniow w koordynatorzy akcji | imprez szkolnych
uniwersalnych, dziatalnos¢
szacunku do charytatywng (udziat
ludzi, w tym w zbiorkach)
wobec
innowiercow, a Dziatalnos¢ Pedagog caty rok szkolny
takze katolikow wolontariatu
gleboko szkolnego
wierzacych,
ksztattowanie Zajecia tematyczne | Wychowawcy, zgodnie z planem
wrazliwosci na realizowane przez pedagog, psycholog | godzin
potrzeby drugiego | wychowawce oraz wychowawczych oraz
cztowieka, specjalistow zglaszanymi
promowanie szkolnych potrzebami
czytelnictwa.

Pielggnowanie Wychowawcy Klas, zgodnie z kalendarzem

tradycji religijnych
poprzez
organizowanie
jaselek, wigilii
klasowych,
wspolnego udziatu
uczniow i
nauczycieli w
rekolekcjach, mszy
swietej z okazji
rozpoczecia i
zakonczenia roku
szkolnego.
Uroczystos¢
Tradycje Stotu
Wielkanocnego/Kaw
iarenka Kklas 8

Przeprowadzenie
zaj¢¢ o innych
wyznaniach, a takze
o prawidlowym
rozumieniu
odmiennosci
pogladow
religijnych; poziomie
1 jakos$ci
zaangazowania w
zycie religijne

nauczyciele,
koordynatorzy

Katecheci

Koordynatorzy akciji,
wychowawcy klas
mlodszych,
bibliotekarz

imprez szkolnych

zgodnie z rozkladem
materiatu z danego
przedmiotu

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

12




Promowanie
czytelnictwa poprzez
udziat szkoty w
Zorganizowanie
Nocy bibliotek w
szkole,
organizowanie
konkursow i
wydarzen
czytelniczych,
organizowanie
konkurséw
recytatorskich dla
klas I-111, Rozwijanie
zaintersowan kulturg
1jezykiem polskim
wsrod Polonii.

spoteczna

Wdrozenie do
samorzadnosci i
demokracji.
Przygotowanie do
uczestnictwa w
zyciu publicznym
i szkolnym.

Omowienie zasad
statutu szkotly i
regulaminow
szkolnych podczas
zajec z
wychowawca.

Przeprowadzenie
wyborow do
samorzadu
uczniowskiego,
klasowego, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.
Udziat w
organizowaniu i
realizacji zadan
podejmowanych
przez samorzad.

Organizacja dyzurow
klasowych.

Udziat uczniéw w
organizowaniu
wycieczek, imprez
klasowych oraz
szkolnych, apeli i
uroczystosci
szkolnych.

Propagowanie praw

Wychowawcy

Wychowawcy,
koordynator, opiekun
samorzadu

Wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy,
koordynatorzy

poczatek roku
szkolnego

poczatek roku
szkolnego

caty rok szkolny

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z planem
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dziecka oraz praw i
obowigzkow ucznia
podczas zajec z
wychowawca.
Organizacja
Migdzynarodowy
Dzien Praw Dziecka.

Nabywanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacji zagrozenia
zdrowia 1 zycia —
prowadzenie zajeé
tematycznych
podczas godzin
wychowawczych,
zaje¢ technicznych,
edukacji dla
bezpieczenstwa,
prowadzenie zaje¢ z
zakresu pierwszej
pomocy,
organizowanie
konkurséw
tematycznych,
organizowanie
spotkan z policja i
strazg pozarna,
organizowanie
alarmow probnych.

Promowanie idei
ratownictwa,

empatii,
odpowiedzialno$ci za
drugiego cztowieka,
podkreslanie roli
rodziny podczas
piknikoéw
rodzinnych.

Udziat uczniow w
organizowaniu
wystaw
bozonarodzeniowych
i wielkanocnych.

Realizacja projektu
,Zielony Zakatek™ —

Wychowawcy

Koordynatorzy akcji

Wychowawcy,
zaproszeni specjalisci

Wychowawcy,
koordynator

Koordynator,
wychowawcy klas 0-
i

Wychowawcy klas 0-

godzin
wychowawczych

Listopad

zgodnie z planem

godzin
wychowawczych

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych
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ogrodek dydaktyczno | Il caty rok szkolny
— rekreacyjny.
spoteczna | Ksztaltowanie Zapoznanie uczniow | Nauczyciele zgodnie z planem
postawy szacunku | z tematyka ekologii, | przedmiotowi godzin
do $rodowiska ochrony przyrody, wychowawczych
naturalnego. zagrozen dla
srodowiska podczas,
zaj¢¢ z przyrody,
biologii, geografii
oraz zajec z
wychowawca.
Segregacja $mieci na | Nauczyciele, caly rok szkolny
terenie szkoty. wychowawcy
Udziat w akcji
Sprzatanie Swiata. Koordynator, zgodnie z kalendarzem
nauczyciele biologii, | imprez szkolnych
przyrody,
Organizowanie wychowawcy klas 0-
konkursow i apelio | Il
tematyce
ekologicznej.
spoteczna | Rozwijanie Zajecia/warsztaty Wychowawcy, zgodnie z planem
umiejetnosci tematyczne pedagog, psycholog | godzin
wspotpracy, prowadzone przez wychowawczych oraz
dziatania wychowawce, planem pracy
zespotowego, pedagoga/psychologa pedagoga/psychologa
umiejetnosci szkolnego oraz zglaszanymi
konstruktywnego potrzebami
komunikowania
si¢ z innymi Dostosowywanie Nauczyciele, na biezaco podczas
ludzmi. form i metod pracy | wychowawcy lekcji
podczas zajec z
wychowawcg oraz
zajec
przedmiotowych
Organizowanie zaje¢ | Wychowawcy, poczatek roku
integracyjnych. pedagog, psycholog | szkolnego oraz w razie
potrzeby
Prowadzenie zaje¢ z | Nauczyciele
Rozwijanie wykorzystaniem przedmiotowi, na biezaco podczas
postawy technik wychowawcy lekcji
tworczosci 1 aktywizujacych
przedsigbiorczosci | uczniow w tym
wykonywanie
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projektow, plakatow,
prezentacji, praca w
matych grupach,
praca warsztatowa.
Rozwijanie
zainteresowan i
kompetencji
zawodowych.

Organizowanie
wystaw prac
uczniow, konkursow
tematycznych,
gazetek szkolnych

Udziat uczniow w
organizowaniu
niektorych imprez
szkolnych, np. apel,
mikotajki, andrzejki,
wystawy

Wychowawcy,
koordynator

Wychowawcy

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

psychiczn
a

Profilaktyka
zachowan

agresywnych,
przemocowych
oraz
cyberprzemocy.
Uswiadomienie
uczniom
znaczenia nowych
medidow oraz
zagrozen, jakie sg
Z nim zwigzane.
Zwigkszanie

wiedzy uczniéw
na temat
cyberprzemocy,
sekstingu,
groomingu,
prewencji oraz
reagowania w
przypadku
pojawienia si¢
zagrozenia.
Propagowanie
zasad dobrego
zachowania w
internecie.

Przeprowadzenie
badan
diagnozujacych
wystepowanie
czynnikow ryzyka 1
czynnikow
chronigcych w
srodowisku
szkolnym.

Przeprowadzanie
badan
diagnozujacych
aktualne potrzeby i
problemy uczniow w
KI. I-VI11

Eliminowanie
zachowan
niepozadanych
wedhug koncepcji
psychologii
pozytywnej —
stosowanie nagrod,
pochwat, wyrdznien.
Edukacja medialna i
ksztattowanie
higieny cyfrowej.

Wychowawcy,
pedagog/ psycholog,
Zespot ds. Programu
Wychowawczo-
Profilaktycznego

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Nauczyciele

wrzesien

II potrocze

na biezaco
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psychiczn
a

Przeciwdziatanie
uzywaniu
wulgaryzmow
oraz agresji
stowne;.

Wspieranie
krytycznego
myslenia i
korzystania z Al w
edukacji.

Spotkania ze
specjalistami
(funkcjonariusze
policji, pracownicy
Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej)

Prowadzenie lekcji
na temat agresji,
cyberprzemocy,
asertywnosci,
toleranciji,
niepetnosprawnosci.
Wzmacnianie
kondycji psychicznej
dzieci i mtodziezy
podczas rozmoéw
indywidualnych i
grupowych w ramach
prowadzonych zajeé
TUS,TRE,
wprowadzenie
elementow terapii
CBT. Prowadzenie
dziatan
integracyjnych, aby
zapobiec incydentom
dokuczania i
przemocy.
Uroczystos¢ Dzien
Bezpiecznego
Internetu. Tydzien
Przeciwdziatania
Przemocy. Udziat w
programie OSEhero.
Udziat w programie
,,Niebieska
Skrzyneczka”.

Prowadzenie zajec
dotyczacych
bezpieczenstwa w

Zaproszeni specjalisci

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Nauczyciele
informatyki,
wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawcy
pedagog, psycholog

Koordynatorzy akcji

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych,
wedlug potrzeb

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych,
zgodnie z rozktadem
materialu z danego
przedmiotu

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych, wg
potrzeb

Listopad
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Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych
uzdolnien i
mocnych stron.
Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem.
Rozwijanie
zainteresowan.
Promowanie
zdrowia
psychicznego.

Internecie i
racjonalnego
korzystania z
urzadzen
ekranowych.
Konsekwentne
stosowanie zasad i
egzekwowanie ich
odnos$nie korzystania
z urzadzen
elektronicznych.

Zajgcia
profilaktyczne
majace na celu
promowanie kultury.
Organizacja
Mig¢dzynarodowego
Dnia Tolerancji.
Szkolny Dzien
Zyczliwosci.

Zajgcia
kultury
poczucia
wartosci,
asertywnosci,
wiasciwego
spedzania
wolnego,
umiejetnosci uczenia
sig, akceptacji,
odpowiedzialnosci,
empatii. Promowanie
mediacji.

dotyczace
osobistej,
wlasnej

czasu

Rozwijanie
umiejetnosci
wychowawczych
rodzicow —
dostarczenie
rodzicom wiedzy z
zakresu zdrowia
psychicznego dzieci i
mtodziezy,
racjonalnego

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawcy

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
doradca zawodowy

Wychowawcy,
psycholog, pedagog

caly rok szkolny,
zgodnie z planem
zebran z rodzicami

zgodnie z planem
pracy

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych, z
planem pracy
psychologa/pedagoga/
doradcy zawodowego

zgodnie z planem
pracy pedagoga, w
razie zglaszanej
potrzeby w ciggu roku
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uzywania urzadzen
ekranowych, nt.
srodkow
energetyzujacych,
profilaktyki
antyalkoholowej,
antynikotynowej.

Angazowanie
ucznidow klas IV-VIII
w konkursy.
Przeprowadzenie
badan
diagnozujacych
uzdolnienia ucznidéw.
profilaktyczne

Zajgcia polegajace na
wzmacnianiu
samooceny u
uczniow —
odkrywanie swoich
mocnych stron, pasji
oraz potencjatu,
zajecia z doradztwa
zawodowego

Zajecia
profilaktyczne
dotyczace r6znych
sposobow
rozwigzywania
konfliktow,
prawidlowego
odnoszenia si¢ do
siebie, nt. radzenia
sobie z emocjami, ze
stresem.

Zajecia nt. sposobow
efektywnego uczenia
sie.

Poswigcanie  duzej

uwagi osobom
wycofanym,
udzielanie im

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, pedagog

Wychowawcy,
nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem, psycholog,
pedagog.

szkolnego

zgodnie z planem
godzin
wychowawczych

na biezaco
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wsparcia
indywidualne
rozmowy, zachecanie
do rozmow z
pedagogiem
szkolnym,
psychologiem
szkolnym w
momencie
wystepowania
jakiegokolwiek
dyskomfortu.
Organizacja dziatan
integracyjnych.

poprzez

Zapewnienie
wsparcia w sytuacji
Kryzysowej.

psychiczn
a

Przeciwdziatanie
zazywaniu
substancji
psychoaktywnych
, papierosow,
napojow
energetycznych
przez dzieci i
miodziez.
Profilaktyka
uzaleznienia od
gier
komputerowych,
telefonow
komorkowych 1
Internetu.

Konkursy w
ramach Kampani
»Zachowaj
Trzezwy Umyst”
w Kl 11-VI

Przeprowadzenie
konkursow w ramach
kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”

Przeprowadzenie
badan
diagnozujacych
wystepowanie
zjawiska zazywania
substancji
psychoaktywnych
przez uczniow (KI.
IV-VIII)

Zajecia w klasach I-
VI -
przeciwdziatanie
uzaleznieniom od
gier komputerowych
i Internetu, e-
papieroséw, snusow
napojow
energetycznych,
promowanie
uprawiania sportu
bez siggania po
substancje
psychoaktywne

Pedagog

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele
wychowania
fizycznego

zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

wrzesien

w czasie zajgé
wychowania
fizycznego, godzin
wychowawczych,
wedhug zglaszanych
potrzeb
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Przeprowadzenie
badan ewaluacyjnych
diagnozujacych
wystepowanie
zjawiska
uzaleznienia od gier
komputerowych,
Internetu.

Dostarczanie
rodzicom informacji
dotyczacych
zagrozen zwigzanych
Z sigganiem przez
uczniow po e-
papierosy, napoje
energetyczne.
Dostarczenie
rodzicom wiedzy na
temat bezpiecznej
ilosci czasu dziecka
spedzanego przy
urzadzeniach
ekranowych i
Sposobow jego
kontroli oraz nt.
zdrowia
psychicznego dzieci i
mtodziezy.

Wskazywanie
uczniom produktéw
naturalnych
wspomagajacych
prace uktadu
nerwowego, jako
alternatywe dla
srodkow
energetyzujacych-
poprzez gazetki,
lekcje biologii,
przyrody/konkurs

Pedagog, psycholog,
wychowawcy

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele
informatyki

Nauczyciele biologii i
przyrody

raz w roku

podczas zebran z
rodzicami oraz w
ciggu roku szkolnego

I potrocze

psychiczn
a

Udzielanie
pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej

Dostosowanie
wymagan
edukacyjnych, form i
metod pracy do

uczniom ze indywidualnych
specjalnymi potrzeb i mozliwosci
potrzebami ucznia, u ktérego

Nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem

na biezaco
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edukacyjnymi

stwierdzono
specyficzne
trudnos$ci w nauce.

Praca Zespotu do
spraw pomocy
psychologiczno —
pedagogiczne;j.

Udzielanie rodzicom
pomocy w zakresie
wskazywania
instytucji shuzacych
specjalistyczng
pomoca.

Systematyczna
wspotpraca z
instytucjami
Zajmujacymi si¢
wspieraniem
ucznidéw i rodzin z
problemami
edukacyjnymi i
wychowawczymi (
poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna,
PCPR)

Praca zespotu
nauczycieli przy
opracowaniu,
wielospecjalistyczny
ch ocen
funkcjonowania
ucznia,
indywidualnych
programow
edukacyjno-
terapeutycznych,

Zaplanowanie i
realizacja dziatan
wspierajacych
uczniow:

(zajecia rozwijajace
zainteresowania,
mozliwos¢
prezentacji swoich

Nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem

Pedagog, psycholog

Pedagog, psycholog,
nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem

Nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem

Nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem

dyrektor, nauczyciele
majacy zajecia z
uczniem

caty rok szkolny

na biezgco, wedtug
potrzeby

na biezaco, wedlug
potrzeby

poczatek roku
szkolnego oraz
wedtug potrzeby

zgodnie z planem
zajec¢ ucznia
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zdolnosci, zajecia
korekcyjno —
kompensacyjne,
zajecia dydaktyczno-
WYrownawcze z
poszczegolnych
przedmiotow, zajgcia
rewalidacyjne,
zajecia rozwijajace
kompetencje
emocjonalno-
spoleczne, zajecia
terapeutyczne,
terapia
logopedyczna,
terapia
pedagogiczna)

Prowadzenie
poradnictwa
psychologiczno-
pedagogicznego,
konsultacji dla
rodzicow

Organizacja
uroczystosci Dzien
Kolorowej Skarpetki
Swiatowy Dzien
Zespotu Downa.

Wychowawcy,
nauczyciele
prowadzacy zajecia z
uczniem, psycholog,
pedagog

Koordynatorzy akcji

na biezaco wedlug
zglaszanych potrzeb

Marzec

Dzialania
skierowane do
rodzicOw ucznidow

Wspieranie rodzicow
w rozwijaniu
umiej¢tnosci
wychowawczych -
zgodnie z potrzebami
szkoty podczas
spotkan z rodzicami (
poruszenie tematu
naduzywania
urzadzen
ekranowych,
wlasciwego
gospodarowania
czasem wolnym
przez dzieci,

zdrowia
psychicznego w
konteks$cie depresji 1
zaburzen lekowych,

Wychowawcy,
pedagog/psycholog

zgodnie z terminami
zebran z rodzicami
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konsekwencji w
wychowaniu)

Prowadzenie
indywidualnych
konsultacji i
poradnictwa z
wychowawcami,
pedagogiem i
psychologiem
szkolnym

Rozpowszechnianie
wiedzy
psychologiczno —
pedagogicznej w
formie materiatow
informacyjnych.

Prowadzenie badan
ankietowych wsrod
rodzicow w celu

Wychowawcy,
pedagog/psycholog

Psycholog, pedagog

Zespot ds. programu
wychowawczo-
profilaktycznego

caty rok szkolny

na biezaco wedlug
potrzeb

I potrocze

monitorowania
zagrozen i poprawy
jakosci pracy szkoty

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan uczniow w réznych sytuacjach szkolnych,

2) analiz¢ dokumentacji,
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3) przeprowadzanie ankiet, wywiadow wérod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami i uczniami

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t ds.
programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest

organizacja badan oraz opracowanie wynikéw w formie sprawozdania.
Zatgcznik do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stanowi:

1. Kalendarz imprez szkolnych w roku szkolnym 2025/2026.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczna szkoty
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