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Opornosc na srodki: -,
przeciwdrobnoustrojowe

Dlaczego jest grozna?

bakterie, wirusy, grzyby oraz pasozyty zmieniaja sie,
przestajgc reagowac na leki, utrudnia to leczenie
zakazen i zwieksza ryzyko rozprzestrzeniania sie
choréb, ich ciezkiego przebiegu a nawet smierci.

Postepujace zjawisko zagrazajgce zdrowiu publicznemu
na catym swiecie!

Antybiotykoopornosé w 2019 r. byta odpowiedzialna za 1,27
miliona zgondw na swiecie i przyczynita sie do 4,95 miliona
zgonow.

Opornos¢ na leki przeciwdrobnoustrojowe utrudnia
leczenie zakazen i sprawia, ze zabiegi chirurgiczne,
cesarskie ciecia i chemioterapia nowotwordow sg znacznie
bardziej ryzykowne.
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Antyhiotykoopornosc

Jak jg zatrzymaé? M

Powstaje w wyniku nadmiernego i ztego
stosowania srodkéw przeciwdrobnoustrojowych
w medycynie, rolnictwie i weterynarii.

Antybiotyki nie leczg choréb
wirusowych tj. grypa i przeziebienie.

Kazdy moze poméc!

przyjmuj antybiotyki scisle wedtug

zalecen lekarza pamietaj o myciu

i dezynfekcji rgk

nie przerywaj terapii pomimo poprawy
samopoczucia

badz aktywny fizycznie
dbaj o zdrowa, zbilansowang diete

wykonuj
przestrzegaj zasad higieny w czasie szczepienia ochronne
przygotowywania positkow

@ https://www.gov.pl/web/psse-warszawa
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