
,,Czytelnikiem nikt się nie rodzi! Rodzicu czytelnika 

trzeba wychować” 

Zacznijmy od dziś! Budujmy pozytywne nastawienie. 

- Pokaż swojemu dziecku, że sam czytasz i że sprawia ci to przyjemność. 

- Opowiedz dziecku o książkach z twojej biblioteki. Nawet o encyklopediach, słownikach, atlasach, 

katalogach. Niech dowie się do czego służą. Opowiedz czym dla ciebie są. 

- Wybierzcie się do biblioteki, księgarni, niech każdy kupi lub wypożyczy coś dla siebie. 

- Niech twoje dziecko ma własną biblioteczkę. Specjalne książki na specjalnej półeczce. 

 Badania dowodzą, że maluchy, którym czytano lepiej radzą sobie w szkole. Słuchając ćwiczą 

pamięć, koncentrację uwagi, rozwijają wyobraźnię. 

- Znajdź czas na wspólne czytanie. Maluchowi czytaj codziennie. Najlepiej wyraziście, aktorsko, tak by 

lektura była waszym wspólnym przeżyciem pełnym emocji. 

-Bądź cierpliwy! Jeśli dziecko prosi czytaj mu wielokrotnie to samo. Jeśli wędruje po pokoju, układa 

klocki lub bawi się pozwól mu na to. Być może najlepiej przyswaja tekst w ruchu. 

- Rozmawiaj z dzieckiem o lekturze, o bohaterach, ich czynach, o tym co dobre i godne naśladowania 

Czytanie powinno dziecku kojarzyć się z radością, nigdy z przymusem, karą czy nudą. 

Badania naukowe dowodzą, że poprzez czytanie dziecku 

- budujemy więź między dorosłym i dzieckiem 

-wspieramy prawidłowy emocjonalny rozwój 

-rozwijamy język, pamięć, wyobraźnię, myślenie i koncentrację. 

- uczymy wartości moralnych 

-ułatwiamy zdobywanie wiedzy 

Zachęcajmy starsze dziecko do samodzielnej lektury. Czasem możemy użyć podstępu! Zacznij czytać 

dziecku ciekawą książkę i odłóż ją. Może samo zapragnie dowiedzieć się co stało się dalej. 

Do czytania wybierajmy odpowiednie książki. 

- ciekawe dla dziecka 

- pisane poprawną, ładną polszczyzną 

-promujące wartości moralne i pozytywne wzorce postępowania 

-dostosowane do wrażliwości dziecka – nie wzbudzające lęku i niepokoju 

-budujące pozytywny stosunek do świata, innych ludzi i siebie 

„ Przyzwyczajać się do czytania to budować sobie schron przed większością przykrości życia 

codziennego” Wiliam Somerset Maugham 



 

 

CAŁA POLSKA CZYTA DZIECIOM poleca: 

Wiek 6-8 lat 

H. Amery Mity greckie dla najmłodszych 

K.Giżycki Wielkie czyny szympansa Bajbuna Madrego 

R. Jędrzejewska- Wróbel  Kosmita – sznurkowe historie 

L. J. Kern Wiersze dla dzieci ; Ferdynand wspaniały 

A. Lindgren Dzieci z Bullerbyn; Mio, mój Mio 

W. Markowska, A. Milska Baśnie z dalekich wysp i lądów 

A. Onichimowska Najwyższa góra świata 

G. Owl Przygody Sajo i małych bobrów 

S. Gościnny seria o Mikołajku 

A. Sójka Czytam od A do Z 

M. Strzałkowska Rady nie od parady 

A.- C Vestli 8+2 i ciężarówka 

Wiek 8- 10 lat 

E. de Amicis Serce 

F. H. Burnett Tajemniczy Ogród 

J.Canfield, M. Hansen, I. Dunlap Balsam dla duszy dziecka 

R. Dahl Matylda 

R. Kipling Księga Dźungli 

E. Knight Lassie, wróć! 

A. Lindgren Bracia Lwie Serce; Rasmus I włóczęga 

C. S. Lewis Opowieści z Narni 

L. M. Montgomery Ania z Zielonego wzgórza 

A. Onichimowska Dzień czekolady 

I. Piereletkin Ale Betka 

M. Twain Przygody Tomka Sawiera; Królewicz i żebrak 

 

 



 

 

 

 

 

 


