NAJCZESTSZE WADY WYMOWY:

Sygmatyzm_

— to nieprawidtowa artykulacja gtosek:

szumigcych sz, z, ¢z, dz,

syczacychs, z, ¢, dz

lub ciszacych s, Z, €, dz.

Nieprawidtowos$¢ moze dotyczy¢ jednego, dwdch lub wszystkich trzech szeregéw
gtosek.

Rodzaje sygmatyzmu:
> miedzyzebowy - charakteryzuje sie tym, ze w trakcie realizacji gtosek

ciszacych, syczacych lub szumigcych dziecko wsuwa jezyk miedzy zeby

» boczny - polega na kierowaniu strumienia powietrza w trakcie realizowania
gtosek trzech szeregéw w bok, prawo, lewo lub w oba policzki jednoczesnie

> przyzebowy - charakteryzuje sie ptaskim utozeniu masy jezyka na dnie
jamy ustnej, podczas realizacji powyzszych gtosek

> wargowo-zebowy - polega na dosuwaniu dolnej wargi do krawedzi gérnych
zebow w trakcie realizacji gtosek, jezyk wowczas jest nieczynny i nie bierze udziatu w
artykulacji

Przyczyny sygmatyzmu:

— nieprawidtowa budowa anatomiczna narzgdéw mowy (rozszczep)
— niska sprawnos$c¢ ruchowa jezyka

— uposledzenie stuchu

- niedostateczne réznicowanie dzwiekdow

— zbyt dtugie karmienie dziecka smoczkiem

— nasladowanie ztych wzorcow

— przewlekte choroby gérnych drég oddechowych

— wady zgryzu

Rotacyzm

to nieprawidtowa realizacja gtoski r.
Charakteryzuje sie opuszczaniem tej gtoski w wyrazie lub zamienianiem jej /, j lub /.

Rodzaje rotacyzmu:

+ jezyczkowy - polega na drganiu wykonywanym przez jezyczek znajdujgcy
sie na koncu podniebienia miekkiego, zamiast drganiu czubka jezyka

* wargowy- polega na drganiu wykonywanym przez wargi, jedng lub dwiema
réwnoczesnie

« policzkowy - boczna krawedz jezyka wsuwana jest miedzy zeby, drgajac
wprawia w ruch caty policzek



+ gardiowy - dzwiek powstaje miedzy nasadg jezyka a tylng $ciang gardta

* miedzyzebowy - polega na drganiu czubka jezyka wsunietego miedzy zeby

* nosowy - polega na realizacji nosowej gtoski r, przypomina wymowe ng,
powstaje w wyniku nie domykania wejscia do jamy nosowej

+ Swiszczacy - polega na przedtuzonej i wzmocnionej wymowie gtoski r

* podniebienny - charakteryzuje sie zblizeniem tylnej czesci jezyka do
podniebienia miekkiego, podczas artykulacji wibruje cate podniebienie
miekkie

Przyczyny rotacyzmu:

— niewystarczajgca sprawnosc ruchowa czubka jezyk ( jezyk nie wykonuje
drobnych, subtelnych ruchéw wibracyjnych)

— budowa anatomiczna jezyka ( jezyk jest gruby, duzy)

— zbyt krotkie wedzidetko

— uposledzenie stuchu

— niedostateczne réznicowanie dzwiekow

- brak prawidtowych wzorcéw

Kappacyzm i gammacyzm
polegajg na nieprawidtowej realizacji gtosek k, g i ich miekkich odpowiednikéw.
Rodzaje kappacyzmu i gammacyzmu:
* kappacyzm, grammacyzm wtasciwy, deformacja tych gtosek jest wynikiem
zwarcia krtaniowego, w rezultacie ktérego powstajg brzmienia zblizone do k, g
* parakappacyzm, paragrammacyzm, nastepuje zamiana gtosek k, g na gtoski
t,dlubh
* mogikappacyzm, mogigammacyzm, polega na opuszczaniu gtosek k, g
Przyczyny kappacyzmu i gammacyzmu:
— niska sprawnos$c¢ ruchowa jezyka
— zta praca jezyka, zwtaszcza jego tylnej czesci, wynikajgca z ograniczonych
mozliwosci fizjologicznych.

Lambdacyzm

polega na nieprawidtowej wymowie gtoski I.
Rodzaje lambdacyzmu:
» lambdacyzm wtasciwy, nastepuje znieksztatcenie gtoski |
* paralambdacyzm, nastepuje zamiana gtoskinajlubr
* mogilambdacyzm, polega na opuszczaniu gtoski | w wyrazach
Przyczyny lambdacyzmu:
— niska sprawnos¢ ruchowa jezyka
— brak umiejetnosci pionizacji jezyka



Mowa bezdZzwieczna
polega na wymawianiu gtosek dzwiecznych bezdzwiecznie, czyli bez drgan
wigzadet gtosowych.
Spoétgtoski dzwieczne b, bi, d, g, 9i, dz, dz, dZ, w,wi, z, Z, 7 zastepowane sg
ich odpowiednikami bezdzwiecznymi p, pi, t, k, ki, ¢, ¢z, ¢, f, fi, S, 5z, S .
Ubezdzwiecznianiu nie ulegajg samogtoski i spotgtoski pototwarte r, 1, i, m, mi,
n, ni, f.
Moze wystepowac w postaci:
— mowy bezdZwiecznej catkowitej - wszystkie gtoski dZzwieczne realizowane
sg jak bezdzwieczne,
— mowy bezdzwiecznej czeSciowej - tylko niektdre gtoski dzwieczne realizowane sg
jako bezdzwieczne
Rodzaje mowy bezdzwieczne;j:
» spotgtoski dzwieczne realizowane sg w postaci gtosek potdzwiecznych, z
dzwieczng fazg poczgtkowg i bezdZzwieczng koricowg lub odwrotnie
* zamiast spotgtosek dzwiecznych wymieniane sg odpowiednie bezd?wieczne,
np. butka - putka, woda - fota, dom-tom
* nastepuje opuszczanie odpowiednich gtosek dZzwiecznych, np.: butka - utka,
woda - oda
Przyczyny mowy bezdzwiecznej:
— uposledzenie stuchu, niedostuch
— zaburzona kinestezja artykulacyjna ( brak koordynacji miedzy praca
wigzadet gtosowych, a pracg narzadoéw jamy ustnej)
— niedoksztatcenie stuchu fonematycznego, czyli stuchu mownego, dzieki ktéremu
mozemy rozpoznawac i rozréznia¢ dzwieki mowy
— zaburzenia koordynacji czynnosci wigzadet gtosowych lub zaktécenia w koordynacji
miesni fonacyjnych i oddechowych, ktére utrudniajg napiecie wigzadet gtosowych,
warunkujacych ich drgania .

Rynolalia ( nosowanie ) - gtoski nosowe wymawiane sg jak ustne lub odwrotnie.
Rodzaje rynolalii:

* nosowanie zamkniete, gtoski nosowe wymawiane sg jak ustne, z rezonansem
ustnym

* nosowanie otwarte, gtoski ustne wymawiane sg jak gtoski nosowe, tzn. tgczg
sie z rezonansem nosowym

* nosowanie mieszane
Przyczyny nosowania zamknietego:
— niedroznos$¢ jamy nosowo - gardtowej spowodowane przerostem Sluzéwki nosa,
obrzekiem przy ostrych i przewlektych stanach kataralnych, przerostem trzeciego
migdatka, skrzywieniem przegrody nosa
Przyczyny nosowania otwartego:
— rozszczepy podniebienia (czasem niewidoczne)
— krotkie podniebienie
— nieprawidtowa praca zwierajgcego pierscienia gardtowego.




Jakanie
polega na nieptynnosci mdéwienia, spowodowane nadmiernymi skurczami miesni
oddechowych, fonacyjnych lub artykulacyjnych, skurcze mies$ni fonacyjnych
uniemozliwiajg zwarcie wigzadet gtosowych, ktére zaciskajg sie, a gtos wydobywa sie z
trudem. Czesto towarzyszg mu niekontrolowane ruchy: odwracanie i wysuwanie
gtowy, marszczenie czota, napinanie szyi, drgania miesni policzka, napinanie miesni
torsu, podnoszenie i marszczenie brwi, skurcze jezyka i podniebienia.
Rodzaje jakania:

* jakanie kloniczne, polega na powtarzaniu pierwszej sylaby w wyrazie
np. ma - ma - mama

* jgkanie toniczne, polega na wypychaniu na site stowa - np. m - m - mama,
powtarzanie gtosek

* jgkanie kloniczno - toniczne, mieszane skurcze
Przyczyny jgkania:
— dziedziczenie sktonnosci do jgkania w formie niepetnowartosciowego
systemu nerwowego
— przyuczanie dzieci leworecznych ponizej si6dmego roku zycia
do postugiwania sie rekg prawg
— 0g0lna niesprawnos$¢ motoryczna
— nieprawidtowe oddychanie, niepetny wydech spowodowany zbyt szybkim
nastepnym wdechem, oddychanie piersiowe przy S$ciSnietej przeponie i
nieuruchamianiu brzusznych miesni oddechowych
— problemy emocjonalne, urazy psychiczne mogg wystgpic nie tylko
w dziecinstwie, ale tez w zyciu dorostym.

Zaburzenia stuchu fonemowego

polegajg na braku zdolnosci do odbierania i identyfikowania pojedynczych foneméw
w wyrazach, a w rezultacie do rozrézniania stow. Dzieci z zaburzonym stuchem
fonemowym majg trudnosci z rozréznianiem stéw rdéznigcych sie jedng gtoska.
Dziecko dobrze styszy stowa, lecz nie potrafi roznicowac pojedynczych dzwiekéw lub
ztozyc¢ ich w catos¢. Zdolnos¢ réznicowania dzwiekdw u dziecka pojawia sie w 2 roku
zycia, dotyczy to nawet tych gtosek, ktérych dziecko jeszcze nie wymawia np. gtoski r.
Stuch fonemowy w znacznym stopniu warunkuje osiggniecie prawidtowego rozwoju
mowy oraz umiejetnosci pisania i czytania.
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