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specyficzna ,uczona ciekawoscia”, szeroko
opisuje znamiona i mechanizmy pracy swego
umystu. Zawsze miat wrazenie, e nie pasuje
do otaczajacego go Swiata i ze otoczenie
— poza rodzina okazujaca mu nieustannie
milo§¢ i wsparcie — takze uwaza go za nie-
dopasowanego. To, ¢ nie nadazat za innymi
dzie¢mi, nie krgpowato go, bo one jakby nie
nalezaly do jego rzeczywistosci. Najlepiej
czut si¢ w domu lub w zaciszu biblioteki.
Méwi o sobie: zaprzyjaznitem si¢ z liczbami
i stowami. Pomaga mu w tym wspomniana
synestezja — zdolnos¢ widzenia liczb i stow
w kolorach i specyficznych ksztaltach oraz
przedstawianie ich sobie jako ruchomych
form lub emocjonalnych odcieni.

Ze sporg zazdroscia wchodzimy w ten
niedostepny wigkszosci z nas $wiat, w ktorym
kazda liczba ma wlasna osobowos$¢ —na przy-
Klad pig¢ jest jak uderzenie pioruna, a trzydzie-
Sci siedem jak grudkowata owsianka, liczby
pierwsze maja gladkic ksztalty, a zhozone sa
ziarniste. W podobny sposéb Daniel widzi sto-
wa, co utatwia mu szybko i bez wysitku uczy¢
si jezykow (ciekawe, ze jako ostatni w Klasie
przyswoil sobie alfabet). W chwili powstawa-
nia ksiazki znat ich dziewiec, w tym islandzki,
ktérego podstawy opanowal w tydzien. Daniel
wiérod swych osiagnieé ma takze ustanowienie
europejskiego rekordu w recytowaniu z pa-
migei cyfr statej matematycznej pi do 22 514
miejsc po przecinku. A po co uczy¢ sig liczby
pi? — , Bo jest pigknym i niepowtarzalnym
zjawiskiem " — odpowiada.
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Zwazywszy na cierpienia, jakie moze
nieé¢ autyzm czy zespot Aspergera, ksiazka
Daniela Tammeta jest opowiescia o wielkim
szezgciarzu. Przede wszystkim chiopak,
mezezyzna juz, jest samodzielny, nie wy-
maga, jak przywolany wezesniej Kim Peek,
nieustannej pomocy W prostych nawet czyn-
nosciach zyciowych. Ma cechy i zdolnosci,
ktore ulatwiaja mu zycie w zewngtrznym
Swiecie. Postugujac si¢ jego stowami, mozna
powiedzie¢, ze udato mu si¢ wyjs¢ ,,z ciem-
nej otchlani szostki”. Wielka w tym zastuga
rodziny (niezbyt zamoznej, wielodzietnej,
trapionej roznymi chorobami, ale bardzo
sobic oddanej), a takze, jak z tej ksiazki
wynika, angielskiego systemu socjalnego,
przynajmniej w przypadku mieszkanca Lon-
dynu, dziatajacego bez zarzutu.

Daniel, co rzadkie wérdd wysoko-
funkcjonujacych”, ma prace. Marzyt o za-
jeciu w bibliotece, w jej ,,zorganizowanym,
logicznym i cichym Srodowisku”, ale nie miat
ku temu stosownych kwalifikacji. Zatrudnie-
nie nieoczekiwanie zapewnit mu komputer
i internet. Autor ksiazki stworzy! program
utatwiajacy nauke jezykow, ma wilasna stro-
ne internetowa z kursami jezykow obcych
online i w ten sposob zarabia na zycie. Na-
wiazal internetowe przyjaznic.

Pamietnik Tammeta jest niezmiernie
interesujaca opowiescia 0 tajemnicach ludz-
kiego umystu, zagadkach percepcji, 0 zyciuw
spoleczenstwie cztowieka z zespotem Asper-
gera. Uwidocznia si¢ W nim fatwa do zaak-

ceptowania misyjnos¢ autora, pragnacego
pokazaé, w jaki sposéb nalezy pomagaé po-
dobnym mu ludziom, by nie byli wykluczani.
Ta sama misyjnoscia nalezy chyba thumaczy¢
che¢, z jaka bohater poddaje si¢ badaniom
naukowym (pod wieloma wzgledami dla ba-
daczy mozgu sawant jest szansa, ktora zdarza
sig im raz w zyciu), a takze uczestniczy W
wydarzeniach medialnych (m.in. glo$ny film
dokumentalny Brainman).

Jedna sprawa podezas lektury nie
daje spokoju: pytanie o to, jak powsta-
wata ta ksiazka, opowiadajaca bardzo
szezegdlowo 0 zyciu Daniela poczawszy
od wezesnego dziecinstwa, a zarazem nie-
zwykle fachowo wykladajaca problemy
czlowieka z zespotem Aspergera, opisu-
jaca chorobg niekiedy jakby z zewnatrz,
z podrecznika. Gdyby wigc ci, ktorzy ,, po-
magali przy tej ksiqzce ”—wymienieni zreszta
7 imienia i z nazwiska na odwrocie karty
tytulowej — opisali tok prac redakcyjnych
2 udzialem autora, wiedza o przypadku
Tammeta bylaby pelniejsza, a ksiazka (jako
pamietnik) absolutnie wiarygodna. a

Daniel Tammet

URODZILEM SIE PEWNEGO
BLEKITNEGO DNIA

: pamigtniki nadzwyczajnego umystu z zespotem
Aspergera/ przel. zang. Malgorzata Mysiorska. — Wo-
lowiec : ,Czame”, 2010. - 275 s.; 20 cm. - 21 34,50
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,Mam kota i dysleksje”

Karolina Borczak

W 1896 r. angielski lekarz W. Pringle Mor-
gan przedstawit w prasie medycznej przypa-
dek bystrego czternastolatka, ktory od swo-
ich kolegéw tym si¢ gléwnie roznit, ze nie
mogl nauczy¢ si¢ czytaé i poprawnie pisaé.
Z ledwoscia dawat sobie radg z wyrazami
Jednosylabowymi, byt na bakier z ortografia,
zmieniat i przestawiat litery. Teksty nabieraty
dla niego sensu dopiero wtedy, gdy je usty-
szal. Badajac chiopca, Morgan stwierdzit,
ze ma on ,,wrodzong slepote sfowna”. Jego
relacjg uwaza si¢ za pierwszy naukowy opis
dysleksji rozwojowej. Szes¢ lat wezesniej
wspoltworca pragmatyzmu, amerykanski
filozof i psycholog William James w dziele
Principles of Psychology wspomniat 0 swych
doznaniach, ktore dzi$ natychmiast przypi-
salibysmy dyslektykowi: ,, Rzadko potrafie
sobie przypomniec nawet pojedynczq litere
alfabetu w sensie obrazu na siatkéwce. Mu-
sz¢ Sledzic litere, przesuwajqc okiem wyob-
razni po jej konturach, aby w ogdle nabrala
Jakiejs wyrazistosci”.

W ksiazce Marii Bogdanowicz wie-
lu wybitnych ludzi opowiada o swoich
nadzwyczajnych zmaganiach z czytaniem i
pisaniem, o m¢kach szkolnych w $rodowi-
sku, ktére, bez znajomosci rzeczy, dyslek-
sj¢ nazywato uposledzeniem umystowym,
nieuctwem lub—w najlepszym razie — leni-
stwem i narazato osoby z dysleksja na roz-
maite upokorzenia. Autorka wykorzystata
ogromna literaturg (naukowa i pigkna),
wyniki wieloletnich badar i terapii, roz-
legta korespondencje oraz teksty z forum
internetowego — materiat naptywajacy do
niej szerokim strumieniem z tego chocby
powodu, ze ma wielki autorytet jako psy-
cholog kliniczny i od ponad czterdziestu lat
zajmuje si¢ dysleksja, zwhaszcza u dzieci.
Profesor Bogdanowicz sama jest matka
dyslektyczki (ktéra jako osoba dorosta
takze pracuje z dyslektykami i kontynu-
uje badania naukowe w tym zakresie).
Zatozyta Polskie Towarzystwo Dysleksji,
wspdtkieruje rowniez Europejskim Towa-
rzystwem Dysleksji. Opracowata narzedzia
diagnostyczne (m.in. Skal¢ Ryzyka Dys-
leksji) i system ¢wiczen przydatnych w
zapobieganiu szkolnym niepowodzeniom

Marta Bogdanowicz
PORTRETY NIE TYLKO

SLAWNYCH OSOB Z DYSLEKSJA
Gdansk : ,Harmonia”, 2008. — 332 s. : il. ;
25cm
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po to, aby dorosli nie czekali, az dyslek-
sja przejdzie sama, i skutecznie pomagali
obarczonym nig dzieciom.

Portrety... sa jej kolejna praca majaca
wazne walory praktyczne, wychowawcze,
a takze etyczne. Tym razem naukowa i
terapeutyczna wiedza autorki splata si¢ z
subiektywnga prawda dyslektykow, tych,
ktérzy nauczyli si¢ radzi¢ sobie z dysleksja,
a ponadto z historycznymi przekazami o
osobach stawnych, lecz przewaznie nie-
majacych wiedzy o tym, skad braly si¢ ich
trudnosci w czytaniu, pisaniu, liczeniu czy
w nauce jezykéw obcych. W Polsce, gdzie
dysleksja najczesciej nie jest postrzegana
jako problem do rozwiazania, lecz bywa
tabu lub wytrychem do fatwiejszej edu-
kacji (moda na dysleksje!), ta popularna,
a zarazem wszechstronnie charakteryzujaca
zjawisko dysleksji ksiazka ma wielka wage.
Szezegétowo, wnikliwie charakteryzuje
odmiany i odcienie dysleksji, wtasciwosci
poznawcze o0séb dotknigtych tym defek-
tem i sposoby pracy nad ,tagodzeniem
objawow”, ktdre z tego powodu wystepuja.
Dostarcza inspiracji terapeutom, nauczycie-
lom i rodzicom, wskazuje im na potrzebe
okazywania wspdczucia i niejako ¢wicze-
nia si¢ w pokorze, ale nade wszystko daje
otuchg samym dyslektykom. I wskazowki,
jak si¢ nie da¢, jak nad soba pracowa¢. Au-
torka zadedykowata Portrety... tym wszyst-
kim, ,, ktorzy jako niezwyczajni uczniowie z
trudnosciami w nauce musieli zmierzyé sie
ze zwyczajnym systemem edukacji i jego
wymaganiami oraz odnalez¢ sig w szkolnej
rutynie”.

Kilka lat temu wydano w Polsce
bestseller Ronalda D. Daviesa Dar dys-

leksji, gdzie autor (dyslektyk) pisat o wy-
pracowanych przez siebie metodach pracy,
a takze o zdolno$ciach i niekonwencjonal-
nych umiejgtnosciach os6b z dysleksja,
po prostu o twoérczym wykorzystywaniu
swego potozenia. Portrety... napisane zo-
staly w tym samym duchu. Cytowana w
nich obficie korespondencja ludzi repre-
zentujacych powazane w spoleczenstwie
profesje tak picknie przedstawia jasne
strony dysleksji, ze zwyczajny cztowiek
moze pozazdro$ci¢ dyslektykowi. Pewien
wybitny amerykanski neurochirurg uwaza,
ze z powodu dysleksji rozwinat w sobie
szczegOlng zdolnos¢ wizualizacji i dzigki
temu doszedt do nadzwyczajnych osiagnigé
naukowych. Jeszcze stawniejszy angielski
fizyk i chemik Michael Faraday mowit,
ze nigdy nie byt w stanie poja¢ faktu, nie
widzac go. ,, Nie wyobrazam sobie — twier-
dzit — aby mozna zrobi¢ znaczqcy postep,
ograniczajqc si¢ do czytania”. W tym
miejscu rozwina¢ by mozna watek doty-
czgcy strategii myslenia i postepowania
dyslektykéw — nakreslony w Portretach...
W sposéb barwny, peten zaskakujacych
faktow, spostrzezen i pomystéw, watek
bardzo ,sensoryczny”, bo dyslektycy sa
niezréwnani w wykorzystywaniu swych
zmystéw. Lepiej jednak przeczytaé o tym
w ksiazce, bowiem walory licznych teks-
t6w w rodzaju ,, mam pietnascie lat, kota i
dysleksje” warto ocenié¢ u zrodta. Q

Wikto Osiatyii

ZROZUMIEC SWIAT =~

: 10Zmowy z uczonymi 25 lat pdzniej. — Wyd.
1 w tym wyborze. - Warszawa : ,Czytelnik”,
2009.-395s. ;20 cm

0017197(047.53)

Tom zawiera wybér rozméw z uczonymi,
jakie w latach 70. i 80. minionego wieku
Wiktor Osiatyfiski zamieszczat w tygodniku
+Kultura”, a pézniej opublikowal w czte-
rech ksigzkach, wowczas bardzo cenionych
i popularnych. Rozméweami dziennikarza i
naukoweca reprezentujacego nauki spoteczne
byli wybitni uczeni specjalizujacy si¢ w
roznych dziedzinach nauk przyrodniczych
i humanistycznych, w tym kilku noblistow;
gtéwnie Amerykanie, Rosjanie i Polacy. Z 84
rozméw autor wybrat 21 wedle kryteriow:
ciekawe, aktualne, wazne. Pewne teksty
skrocit. Skupit si¢ na dyscyplinach, ktore
nadal go interesuja: na naukach o cztowieku
i kulturze, na ekonomii, socjologii, prawie i
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Muzyka
w glowie

Karolina Borczak

Oliver Sacks (ur. 1933), wybitny angielski
neurolog i psychiatra, od 1965 r. pracujacy
w USA, znany jest w wielu krajach jako
autor ksiazek przedstawiajacych historie
pacjentow z zaburzona praca mozgu. W Pol-
sce najpierw wydano jego autobiograficzna
opowiesé Stana¢ na nogi, a takze Przebu-
dzenia — tzecz o chorych po $piaczkowym
zapaleniu mozgu — na podstawie ktérego
w Hollywood nakrgcono popularny film z
Robinem Williamsem i Robertem de Niro.
Poiniej ukazaly sig: bestseller 0 Meiczyi-
nie, ktory pomylil swojq Zong z kapeluszem,
Antropolog na Marsie oraz Wyspa daltoni-
StOW | Wyspa sagowcow. Dtugo nieobecny W
$wiecie naszych lektur, Sacks stat si¢ od lat
90. najchetniej czytanym W Polsce autorem
ksiazek popularyzujacych medycyng.
Najnowsza praca Sacksa — Muzykofi-
lia — jest rownie przejmujaca, jak wszystkie
poprzednie. Sifa jego naukowych relacji
bierze si¢ z wielu zrodet: wyboru niezwy-
kle ciekawych przypadkow klinicznych,
talentu narracyjnego i empatii autora oraz
umiejetnego wplatania W losy bohateréw
ksiazki wlasnych dogwiadczen zyciowych
i zawodowych. Zwlaszcza ta ostatnia cecha
sprawia, ze czytelnik ani na chwilg nie traci
przekonania, jak gleboko autor jest zaanga-
zowany w odkrywanie zawilosci natury i
dysfunkcji mézgu, a zarazem W skuteczng
pomoc swoim pacjentom. Inne zalety pisar-
stwa Sacksa to $ciste wyprofilowanie kazdej
ksiazki, kazdego rozdziatu oraz umiejgtnosé
zjednywania sobie wspotpracownikow po-
$r6d rownie wybitnych, a zaprzyjaznionych

SRR

2 nim naukowcow, ale nade wszystko wsrod
tych, ktorych leczy. Z racji talentu Sacksowi
przydano nawet przydomek poety w gronie
piszacych lekarzy, co jest raczej wyrazem
podziwu dla jego pisarstwa, niz charaktery-
zuje warsztat, bo przeciez wszystkie ksiazki,
ktére wydat, cechuje bardzo Scisty jezyk i
nade wszystko przywiazanic do konkretow.
Dla powstania Muzykofilii nie bez
znaczenia pozostaje fakt, ze jej autor wy-
chowat si¢ w lekarskiej rodzinie 0 wszech-
stronnych zamilowaniach muzycznych.
Wszyscy Sacksowie grali na fortepianie lub
na pianinie. Oliver uczyt si¢ gry na starym
Bechsteinie ojca, kocha muzyke Chopina,
ale zakochuje si¢ tez W innych kompozy-
torach i wtedy catymi tygodniami stucha
niemal wylacznie ich utworéw. Zaintereso-
wania muzyka w kontekscie neurologicznym
przyszty znacznie pozniej, gdy W 1966 .
rozpoczat praktyke szpitalna w Bronksie. Na
poczatku lat 70., po wypadku, sam doswiad-
czyt, jakie niespodzianki moze sprawia¢
mozg oblegany przez muzyke. Dwukrotnie
miat halucynacje muzyczne, ataki amuzji,
a takze ,ciqg skomplikowanych zdarzen
muzyczno-motorycznych”, ktore nastgpnie
opisat we wspomnianym autobiograficznym
tomie Stanaé na nogi. Rowniez ta ostatnia
wzmianka sktada si¢ na przekonujace uza-
sadnienie muzycznych kompetencji Sacksa
do napisania czego$ tak oryginalnego, jak
opowies¢ o muzyce i mozgu. Tytut gléwny
— Muzykofilia— znacznie zawgza wyobraze-
nie o zawartosci catego opracowania, ktore
przybliza tez muzykofobie, a migdzy opisa-
mi dwoch biegunowo odmiennych zjawisk
miesci jeszeze charakterystyki dziesiatkow
innych zwiazkéw muzyki i mozgu, najroz-
niejsze ,, deformacje, przerosty, awarie e
jakie przydarzaja si¢ mézgowej maszynerii i
facza si¢ z czyms tak niezwyktym, jak muzy-
ka. Zaweza, ale zarazem daje jednoznaczny
wyraz autorskiego stosunku do tematu.
Trop, jakim poszedt w swej ostat-
niej ksiazce Sacks, jest malo znany i skapo
opisany, migdzy innymi dlatego, Ze wielu
lekarzy po prostu nie zauwaza muzycznych
probleméw swych pacjentow. Zadawanie
pacjentom pytan o zaklocenia w odbiorze
muzyki wydawac si¢ moze nawet dziwaczne
i bahe, podczas gdy zainteresowanie ich
Zaburzeniami mowy narzuca si¢ samo, bo
defekt taki natychmiast si¢ ujawnia, nie-
kiedy nawet natretnie. Sacks, poza tym, Z¢
przytoczyt sensacyjne historie, pokazat, jak
imponujaco rozlegtym polem badawczym
jest mozg W obliczu dobrze zorganizowa-
nych dzwigkoéw i jak weiaz niedostatecznie
wykorzystywanym lekiem jest muzyka.
Wiemy, ze zadna ludzka kultura nie
moze obyé si¢ bez muzyki, ale nie wiemy
dlaczego, tak jak nieznany jest powdd, dla
ktérego nasz uklad stuchowy i nerwowy ,,zna-

komicie nadaje sie do muzyki”. Nie wiadomo
rowniez, jak to sig dzieje, ze ,,spontaniczna
wyobraznia muzyczna jest »korzystna i »bio-
logicznie adaptacyjna« ” To bardzo dziwne,
zauwaza Sacks, Ze Wszyscy ludzie w roznym
stopniu maja muzykg w glowie. Nie da si¢
tego powiedzie¢ 0 innych dziedzinach sztuki
ani o jezyku. Z jakich powodow? By¢ moze
_ rozwaza — ma to zwiazek ze specyfika samej
muzyki, jej rytmem, konturem melodycznym i
bezposrednia stycznoscia z emocjami. A takze
z tym, ze ,, elementy muzyczne otrzymujemy
Juz skonstruowane”, podczas gdy ., Swiat
‘widzialny musimy dla siebie skonstruowac”.
7adna inna sztuka nie jest rownie abstrakeyj-
na i rownie glgboko emocjonalna, cho¢ prze-
ciez nie przedstawia niczego Kkonkretnego, ale
moze migdzy innymi wiasnie z tych przyezyn
pozostaje W czlowicku nawet wowczas, gdy
postrada on inne formy pamigci. Przykla-
dem pacjenci z demencja. Odpowiedni ro-
dzaj muzyki — pisze Sacks — jest w stanie
zapewni¢ im | orientacje i zakotwiczenie Py
 moze poprawié nastrdj, wyrwaé z otepienia,
usprawni¢ czynnosci poznawcze, a utrzymuje
sie to niekiedy catymi dniami i godzinami po
jej ustaniu’”. Sacks przywotuje dziesiatki
przyktadow korzystnego wplywu muzyki W
stanach, o ktorych wiemy, ze muzyka na nie
dziata, jak na przyktad melancholia czy jaka-
nie, ale przytacza tez Wplywy mniej znane,
zwhaszcza w chorobach tak nieubtaganych
jak autyzm, zespot Tourette’a czy choroba
Parkinsona. Dla przykladu, dzieci autystyczne
majace trudnosci z mowa i rozpoznawaniem
stow, radza sobie z tym lepiej, gdy stowa s
$piewane.

Nadzwyczajnos¢, terapeutyczng cu-
downo$¢ muzyki autor thumaczy nie tylko
tymi opresyjnymi historiami. W normalnym

Grzysztof Bilica

MYSLNIK

. 303 aforyzmy z ,Przekroju”. — Wotomin :
Wydaw. Polskie, 2009. - 565s.;19cm
821.162.1-84

Z pchlami Noe jednak preesadzil”; , Gdy
wilk syty i owea cala, widaé polknal ja w
calosci”; ,, Rodacy, na Boga, pieklo led-
wie zipie!” . Te trzy przyklady aforystyki
Krzysztofa Bilicy dobrze anonsuja jego
ksiazke. Wykorzystujac odwotania do kul-
tury, do znanych przystow i potocznych
dogwiadczen, autor komentuje nasza pol-
ska codziennosé, polityke i mentalnos¢,
§ledzi paradoksy przemijania, podsumo-
wuje — zreszta dos¢ stereotypowo — dam-
sko-meskie relacje. Aforyzmy Bilicy byly
publikowane w Przekroju” od 2002 1. Ich
role autor opisuje — W sposob nieco sprzecz-
ny- jako , rodzaj mySlowego przerywnika,
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WYCHOWANIE

O zarzadzaniu dzieciristwem

Karolina Borczak

Skad bierze si¢ wspétczesny ped do udo-
skonalania dzieci i coraz powszechniejsza
sklonno$é do nieustannego zarzadzania dzie-
cifistwem? Czy warto im ulegac? Pisze sig
o tym wiele, niekiedy bardzo naukowo, ale
rzadko tak sprawnie i ciekawie, jak czynia
to Amy Chua i Carl Honoré.

W Bojowej piesni... tytutowa tygrysica
— zywym symbolem ity i wiadzy — jest sama
autorka, dobrze wyksztatcona ibardzo ambit-
na matka dwu dziewczynek, ktora bez wy-
tchnienia prowadzi je do sukcesu metodami
kaprala od musztry. Wzorem przodkow stawia
rygorystyczne wymagania i stosuje ostra dy-
scypling. Na dopisane do polskiego wydania
zaczepne pytanie: dlaczego chifiskie matki sg
lepsze, odpowiada juz na poczatku ksiazki.
Nigdy nie pozwalatam cérkom — méwi —no-
cowac u kolezanek, ogladaé telewizji i grac
w gry komputerowe, decydowac o wyborze
Kkolek zainteresowan, dostawaé oceng nizsza
niz szostka ani graé na czyms oprocz forte-
pianu lub skrzypiec.

Wyznanie Amy Chua musi szoko-
waé zachodnich rodzicow, jakos$ dyscypli-
nujacych swoje dzieci, ale jednak sktonnych
przyznawac im Sporo swobody. Na pewno
nie tylko z checi takich wrazeft siggaja juz
w kilkunastu krajach po jej ksiazke, win-
dujac Bojowq piesn... na listy bestsellerow.
Wazniejszym powodem lektury moze by¢
dociekanie: jak to robia chinscy rodzice,
7e tak czesto wychowuja dzieci niezwykle
pracowite i zaprogramowane na sukces.

Amy Chua — urodzona w USA corka
chinskich imigrantéw — jest profesorem pra-
wa na Uniwersytecie Yale. Specjalizuje si¢
w kwestiach etnicznosci; tego dotyczyly jej
dwie poprzednie ksiazki. W Bojowej piesni...
refren etnicznosci bardzo si¢ autorce przydat
do opisu chifiskiego i zachodniego modelu
wychowania. Opowies¢ Chua jest historia
rodzinna. W rolach gtéwnych autorka obsa-
dza siebie, ulegta Sophig wychowywang na
pianistke i kmabrna Lulu, dla ktorej matka
wybrala rolg skrzypaczki. Pewne znaczenie
ma tu takze zydowski maz autorki (natura
wolna, badawcza, analityczna), jak rowniez
dziadkowie dziewczynek reprezentujacy
kraficowo rézne podejécia do zycia. Sa tak-
7e dwa rasowe psy ,,piekielnie trudne do
ulozenia”, co jako§ Amy Chua bez trudu
akceptuje. Cata rzecz dzieje si¢ W kregu
wyzszej klasy $redniej.

Amy Chua uwaza, ze chifiskich i za-
chodnich rodzicow dziela trzy roznice. Chifi-
scy sami wiedza, co jest najlepsze dla ich dzie-
ci, podezas gdy zachodni pozwalaja dziecku
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wybiera¢, a dokonywane wybory wspieraja
pochwatami i stwarzaniem cieplarnianych
warunkow. Chinscy przywiazuja wage do
sity charakteru i dlatego na niedociagnigcia
progenitury reaguja bezlitosna. krytyka, kara,
zawstydzeniem, natomiast zachodni ,, Zyjg w
strachu, ze przyciskane wymaganiami i kry-
tykq dzieci nabawiq si¢ lekow i kompleksow”.
Dla chifskich rodzicow dziecifistwo ma by¢
haréwka, czasem wzmacniania charakteru i
inwestowania w przysztoé, dla zachodnich
 sumq wolnosci, wrazer oraz nowych odkry¢
i doswiadczen” Wedtug chinskich rodzicow
dzieci sa ich dtuznikami, maja okazywa¢ im
§lepe postuszenstwo i weiaz dawa¢ powody
do dumy; w zachodniej rodzinie takie stosunki
zanikaja.

W przypadku Sophii i Lulu chinskie
wychowanie zdawalo si¢ by¢ zrédiem sa-
mych korzysci. Otoczenie nieustannie po-
dziwiato osiagnigcia i umiejgtnosci obydwu

siostr. Co sig za tym kryto? — Czasem wspa-
niata strategia i taktyka matki, ale przewaznie
przymus, szantaz i manipulacje (., Lulu masz
juz szes¢ lat. Sophia miala siedem i pdl, kiedy
wygrala szkolny konkurs muzyczny (..). Za-
grozilam laniem i brakiem kolacji ”). Fetysze
autorki to nieustanny wysitek i poczucie
dobrze spetnionego obowiazku. Wobec obu
corek stosuje te same metody, ale to, co jest
skuteczne wobec Sophii, okazuje si¢ porazka
w przypadku Lulu. Drastyczne metody wy-
chowawcze maja jednak pewne korzysci po-
boczne — zaciesniaja wigzi siostr, ktore staja
sig , towarzyszkami niedoli w zmaganiach z
napastliwg, fanatyczng matkq”. Ostatecznie
utalentowana muzycznie Lulu odrzuca role
skrzypaczki i wizje wychowania, jaka starata
sig narzucic jej matka. Wtedy — pisze Amy
Chua — ,,zdecydowalam si¢ na najbardziej
zachodnie posuniecie z mozliwych: datam
jej wybor”. Lulu zapisala si¢ na lekcje gry
w tenisa i szybko zaczeta odnosi¢ sukcesy.
A Amy? — Musiata . przepracowac” swoje
podejécie do zycia. Ksiazka, ktora zaczgla
pisa¢ w kulminacyjnym momencie rodzinne-
go konfliktu, byta dla niej, przyznaje, Swego
rodzaju psychoterapia, najprawdopodobniej
skuteczna, o czym $wiadczy okrutna szcze-
roé¢ opowiesci. Trzeba tez przyzna autorce
spory talent narracyjny, W tym umiejgtnosé
atrakeyjnego spietrzania akacji, bo czyta sig
ten dokument niczym powies¢ sensacyjna.

Uwage zwraca jeszcze co$. Fabuta
Bojowej piesni... jest swego rodzaju egzem-
plifikacja innej przethumaczonej niedawno na
jezyk polski znakomitej ksiazki o wspotczes-
nym dziecinstwie — esejow Carla Honoré,
dziennikarza i wspottworey ruchu Slow, ojca
dwdijki dzieci — zatytutowanej Pod presjq.
Jednoczesna lektura wydanego w oryginale
w 2008 r. bestselleru Honoré i opubliko-
wanej dwa lata pozniej autobiograficznej
ksiqzki Chua kaze nawet zastanawiac sig, czy
$wietny zarys wspolczesnego dziecinstwa
opracowany przez wybitnego brytyjskiego
dziennikarza nie postuzy! amerykanskiej au-
torce za inspiracj¢, mimo ze Honoré skupia
sie raczej na zachodnim sposobie wychowa-
nia obowiazujacym w klasie sredniej.

Dzigki materiatom zebranym przez
dziennikarza przekonujemy sig, Ze Wbrew
temu, co pisze Chua, chinskie i zachodnie
tendencje w wychowaniu pod wieloma wzgle-
dami nie rznia si¢ tak bardzo, jak obrazowo
przekonuje autorka Bojowej piesni.... W oby-
dwu dominuge presja, ,, zeby wyciqgnqc z dzie-
cka, ile tylko sie da (...). Cheemy {(...), zeby
byly najlepsze we wszystkim” i oczywiscie,
zeby miaty wszystko, co najlepsze.

Amy Chua uosabia nadrodzicielstwo.
W zachodnich kulturach takie wychowanie,
jakie stosowata wobec corek, nazywa sig tak-
ze helikopterowym (rodzice kraza nad dzie-
ckiem, kontrolujac zachowania, i dostarczaja
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w razie trudnosci ,,positki”) lub curlingowym,
bo rodzice pracowicie szczotkuja 10d, zeby
dzieci gtadko osiagaly wyznaczony (raczej
przez dorostych) cel bycia kims.

Honoré przybliza dominujaca w glo-
balnym $wiecie zasade mowiaca o tym, ze
 dziecinstwo jest zbyt cenne, zeby zostawic
je dzieciom”. Dominuje ona nie tylko w ro-
dzinie; ,, wszyscy, od panstwa poczqwszy, a na
przemysle korczac, maja swoje pomysly na
deiecinistwo”, staraja si¢ wige zarzadza nim
na rozne sposoby. Skutek jest taki, ze wycho-
wujemy ,, najbardziej okablowane, monitoro-
wane i rozpieszczane pokolenie w historii”.
Przedstawiajac badania z r6znych stron tzw.
cywilizowanego §wiata, przytaczajac rozmo-
wy z setkami rodzin, nauczycieli i lekarzy,
Honoré pokazuje, jak dzieci wychowywa-
ne z narzucanym im z zewnatrz pojeciem
sukcesu maja czgsto zawgzone horyzonty,
jak ksztalci si¢ W nich przeswiadczenie, ze
bardziej od znalezienia wlasnej drogi liczy
sie ,.zaznaczenie whasciwej kratki”, jak celem
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nadrzednym staje si¢ konsumpcja. Procesowi
temu towarzyszy potworne napigcie, nerwo-
wos¢, edukacyjno-sprawnosciowe wyscigi,
zmeczenie, stres, co W rezultacie czeseiej
oddala od siebie cztonkéw rodzin, niz ich do
siebie zbliza. Honoré uwaza, ze uporczywe
zarzadzanie dziecinstwem daje skutki prze-
ciwne do zamierzonych. Nie radzi, co robié,
by osiagnaé zloty $rodek, natomiast przytacza
liczne sposoby ,, opanowywania nerwowosci
otaczajqcej dzieci”, stosowane W roznych $ro-
dowiskach, tam gdzie dostrzezono juz, ze da-
wanie dzieciom §wigtego spokoju to dopiero
jestcos! W wylegarni superrodzicow”, jaka
jest Dolina Krzemowa, natrafia na przyktad
na prelegentke, ktorej stanowisko rozwija w
swej ksiazce na rozne sposoby, propagujac
ostatecznie Slow dziecifistwo. Brzmi ono
tak: aby przywrécié normalnos¢ dziecifistwu
i rodzicielstwu, trzeba, by dorosli trochg si¢
od dzieci odsungli, bo one dobrze sig rozwi-
jaja, jesli maja czas i przestrzed, zeby mogly
. poobijac sig i trochg czasem ponudzic, jesli
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mogq (...) podejmowac ryzyko i popelnia¢
bledy (...), a nawet ponosic porazki”.
Lektura obu ksiazek dostarcza znacz-
nie wiccej wiadomosci do przemysle i
praktykowania niz dziesiatki popularnych
poradnikéw czasem bezwiednie kierujacych
dorostych wprost w pulapki zarzadzania
dziecinstwem. a

Amy Chua |
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Przyjaciel liczb

Karolina Borczak

,» Urodzitem sie 31 stycznia 1979 roku — w
Srode. Wiem, ze to byla Sroda, poniewas ta
data jest dla mnie niebieska, a srody zawsze
sq niebieskie, podobnie jak cyfra dziewiec
i podniesione glosy w czasie klomi. Lubi¢
swojq date urodzenia, poniewaz wigkszo$¢
liczb, ktdre w niej wystepujq, widze jako glad-
kie i okragle ksztalty, podobne do otoczakéw
naplazy. To dlatego, ze sq liczbami pierwszy-
mi (...) isqpodzielne tylko przez siebie i przez
Jjeden”. — Tak Daniel Tammet rozpoczyna
opowies¢ o swym niezwyklym Zzyciu, opo-
wies¢ prawdziwa, choé to, co przed chwila
przeczytalismy, brzmi niczym efektowny
poczatek jakiejs konstrukcji fabularne;.
Daniel Tammet nie jest pisarzem ani
poeta, chociaz w szczegdlny sposob odczu-
wa urode stow, zachwyca si¢ ich ksztaltem
i brzmieniem, zwlaszcza gdy sa , lsnigce
i majq migkkq fakture”. Dotknigty jest za-
burzeniem neurorozwojowym znanym jako
zespot Aspergera. Wielu specjalistow uwaza
je zalzejsza forme autyzmu, bardzo zlozona,
objawiajac si¢ m.in. nieprawidlowosciami
interakcji spolecznej, komunikacji i twéreze-
go myslenia. Osobom takim obca pozostaje
empatia, cechuje je nicumiejgtnosé skupienia
uwagi na shuchaniu innych czy zrozumienia,
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ze ludzie maja wlasna przestrzen osobi-
sta, ktora nalezy szanowac. Wykazuja one
trudnosci z pojmowaniem abstrakcyjnego
Jjezyka (mysla i rozumieja dostownie), ob-
sesyjnie przywiazane sa do powtarzania
schematycznych form aktywnosci. Daniel
ma wigc klopoty z rozumieniem metafor,
przystow czy gier stowami. Kazdego ranka
odmierza dokfadnie stala porcje owsianki,
metodycznie szczotkuje kazdy zab z osobna.
Przed wyjéciem z domu zawsze przelicza
wkladana na siebie garderobg. To niektore z
jego ,.dziwactw”.

e

Innos¢ Daniela jest jakby spotegowana,
nalezy on bowiem do niclicznych ,,wysokofu
nkcjonujacychosob z autyzmem, do swego
rodzaju geniuszy — tzw. sawantéw — odzna-
czajacych si¢ nadzwyczajnymi zdolnosciami
w postugiwaniu sig liczbami oraz w uczeniu
si¢ jezykéw obeych, w czym pomocna rolg
pelni u niego synestezja (nabyta po ataku epi-
lepsji w dziecifistwic). Innos¢ owa wzmacnia
ponadto fakt, ze Daniel sam o sobie potrafi
pisa¢, czego nie spotyka si¢ wsrod sawantow.
Profesor Darold Treffert — amerykanski lekarz
specjalizujacy si¢ w badaniu syndromu sawan-
ta, zajmujacy si¢ m.in. przypadkiem Kima
Pecka (pierwowzor filmowego Rain Mana)
— zwraca uwage na szczegOlne znaczenie
pisanego $wiadectwa Tammeta. ,, Te relacje
—mOwi —mozemy teraz powiqzac¢ z medyczny-
mi badaniami obrazowymi i testami neuropsy-
chologicznymi (...) i w ten sposob otrzymamy
rzadkq mozliwosé, by lepiej zglebié to trudne
zagadnienie — jak oni to robiq?”. Podkrela,
2e przypadek Daniela ,, stawia wazne pytanie
o ukryty potencjal, by¢ moze drzemiqcy w nas
wszystkich, oraz to, jak uwolni¢ ten potencjal
bez traumatycznych zdarzen”.

Badacze przedstawiaja Danicla jako
elokwentnego mlodego czlowieka (w chwili
wydania ksiazki miat 26 lat) o tagodnym glo-
sie, uprzejmego, delikatnego i skromnego,
obdarzonego nadzwyczajna pamigcia. On
sam wypowiada si¢ o sobie bardzo rzeczo-
wo. Zapewne pod wplywem rodzaju badar,
jakie z nim przeprowadzano, zasugerowany




