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Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz.59).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce prawo osSwiatowe
(Dz.U. z 2017 r. Poz. 60).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia  ogdlnego dla  szkoty podstawowej, wtym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty i stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkét. (Dz. U. 2017 r. poz. 356).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526)

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach iplacéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenia w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkotach iplacowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. (Dz.U. 2018r. poz. 214).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
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e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych (Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 21 sierpnia 2018 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jedn. Dz. U. z 21.08.2018r. poz. 1592).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach iplacdwkach (Dz.U. 2020 poz. 1280) z pbdzniejszymi
zmianami;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawnie
wymagan wobec szkét i placdwek (Dz. U. z 2017r. poz. 1611 ze zm.), (Dz. U.z 2019 r.
poz. 1575).

e Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych.

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz.U. 2019 poz.1239).

e Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. 2020 poz. 1008);

® Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich

e Statut Szkoty Podstawowej nr 264 w Warszawie.

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025.

ROZDZIAL |

1. Wprowadzenie do programu wychowawczo - profilaktycznego

Rodzice sg pierwszymi inajwazniejszymi wychowawcami dziecka; w tej waznej roli

w naszej szkole wspomaga rodzicow wykwalifikowana kadra pedagogiczna. Wspodtpraca
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z rodzicami opiera sie na idei partnerstwa. Stawiamy na wszechstronny rozwdéj osobowosci
ucznia, szanujac przy tym jego indywidualne cechy. Wspieranie wartosci rodzinnych
i ksztattowanie tozsamosci narodowe;j jest dla nas kluczowe w rozwoju naszych uczniéw.

Stawiajgc na wszechstronny rozwdj osobowosci, propagujemy idbamy o rozwdj
zainteresowan izdolnosci uczniéw, ksztattujemy zasady moralne, postawy patriotyczne
i altruistyczne, promujemy zdrowy styl zycia oraz umiejetnosci budowania dobrych relacji
z innymi. Pragniemy, aby w szkole panowata atmosfera przyjazni, wzajemnej akceptacji
i szacunku. Naszym celem jest rozbudzenie ciekawosci swiata w kazdym uczniu. Chcemy
wychowaé¢ miodego cztowieka z bogatg wyobraznig, otwartego na pomysty iinspiracje
ptynace od innych osdb oraz gotowego szukaé nowych, lepszych i oryginalnych rozwigzan.
Stawiamy na tolerancje wobec réznorodnosci, traktujgc jg jako Zrédto inspiracji i rozwoju
kulturalnego.

Nasza szkota wyposaza absolwenta w wiedze i umiejetnosci niezbedne do samodzielnego
funkcjonowania w zmieniajgcym sie otaczajgcym go Swiecie.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny bedzie realizowany podczas biezgcej pracy
z uczniem przez wychowawcéw klas, wychowawcéw sSwietlicy, nauczycieli przedmiotéw,
nauczycieli wspdtorganizujgcych proces ksztatcenia, we wspétpracy z dyrekcjg oraz
specjalistami: pedagogami szkolnymi, pedagogiem specjalnym, psychologiem, logopeda,
terapeuty pedagogicznym, pielegniarkg szkolng oraz rodzicami uczniow, a takze instytucjami
i podmiotami dziatajgcymi na rzecz ucznia oraz rodziny, dziatajgcymi w Dzielnicy Ochota, takimi
jak: Wydziat Oswiaty i Wychowania, Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia, Referat Profilaktyki,
Osrodek Pomocy Spotecznej, Wydziat ds. Nieletnich iPatologii, Rewir Dzielnicowych,
Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie, Interdyscyplinarny Zespdét ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Lokalny System Wsparcia — Konsorcjum Razem z Ochotg, Mfodziezowy
Dom Kultury, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 9 oraz Srodowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy. Wspierajgcg role w realizacji profilaktyki beda petnity
organizacje pozarzgdowe m. in.: Akademia Przysztosci Stowarzyszenia Wiosna, Polskie Forum
Migracyjne, Fundacja Kolorowa Wyspa, Fundacja Idylla.

Szkolny Zestaw Programow Nauczania oraz Program Wychowawczo-Profilaktyczny
tworzg spojng catos¢. Program Wychowawczo-Profilaktyczny uwzglednia wszystkie
wymagania opisane w podstawie programowej, ktére sg przygotowane i realizowane przez
catg spotecznos¢ szkolng. Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi koncepcje

wychowania zmierzajgcg do ksztattowania osobowosci ucznia i jego wszechstronnego rozwoju
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pod kierunkiem nauczycieli, opisang przez zestaw zadan wychowawczo-profilaktycznych
szkoty, programdéw nauczania i podczas realizacji zaje¢ z wychowawca.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w naszej placéwce opiera sie
na wartosciach wskazanych przez ucznidw, rodzicdw oraz nauczycieli, Misji i Wizji Szkoty.

Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pozostajg spdjne ze Statutem
Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istote dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty stanowi wspodtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie, przy wspierajgcej roli szkoty, ktéra
w swojej dziatalnosci uwzglednia priorytety edukacyjne MEIN na dany rok szkolny, diagnoze
wystepujacych potrzeb rozwojowych uczniéw w srodowisku szkolnym, w tym czynnikow
ryzyka oraz chronigcych, ze szczegélnym uwzglednieniem sposobow radzenia sobie
w sytuacjach napiecia emocjonalnego. Opracowujgc tegoroczny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny uwzgledniono réwniez:

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e whnioski z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku

szkolnym 2023/2024

e whnioski i analizy (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotu wychowawczego, w tym wnioski wychowawcéw
i nauczycieli uczacych w oddziatach przygotowawczych oraz oddziatach, do ktérych

uczeszczajg uczniowie z doswiadczeniem migracji),

e inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje kierunki realizacji polityki
os$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:
1) Edukacja prozdrowotna w szkole — ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania

pierwszej pomocy.

2) Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenistwa

i proobronna.
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3) Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniow i wychowankoéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji witgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4) Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

5) Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

6) Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét i placéwek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

7) Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.

Zatozenia programu znane sg wszystkim pracownikom szkoty irodzicom; wszystkie
podmioty placéwki pozostajg zaangazowane w jego realizacje. Szkota wspdtpracuje ze
Srodowiskiem zewnetrznym, korzystajagc z oferty instytucji wspierajacych dziatalnosé

wychowaweczg i profilaktyczng placéwki.
2. Diagnoza srodowiska wychowawczo-profilaktycznego

Poddajagc wnikliwej analizie dostepny materiat: obserwacje prowadzone przez
nauczycieli, wychowawcow, specjalistéw, badania i zalecenia — takze te o ogdlnopolskim
zasiegu — dochodzimy do wniosku, ze troska o dobrostan naszych ucznidw wymaga podejscia
holistycznego — troski zaréwno o sfere somy, jak i psyche. Prowadzone przez nas biezgce
obserwacje oraz podejmowane liczne interwencje prowadzg do wniosku, iz wsrdd uczniéw
naszej szkoty nasileniu (zaréwno w ujeciu jakosciowym, jak i ilosciowym) ulegto wystepowanie
zachowan ryzykownych, w tym: nieumiejetnosci wtasciwego planowania dnia (z zachowaniem
adekwatnych proporcji miedzy czasem nauki i pracy oraz czasem przeznaczonym
na odpoczynek), spozycia napojow energetyzujacych, zawierajgcych duze ilosci cukru, kofeiny,
palenia e-papierosdw, czesciej niz papierosdow tradycyjnych, nadmiernego ograniczenia

aktywnosci fizycznej. Grupa wymagajacag szczegdlnej uwagi pozostaja réwniez uczniowie
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cudzoziemscy, szczegdlnie ci, ktérzy przed przyjazdem na terytorium Rzeczypospolitej
dotknieci zostali okrucieristwem dziatan wojennych.

Podazajac za kierunkami polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025
zamierzamy skoncentrowac nasze dziatania na dbatosci o zdrowie i sprawnos¢ fizyczna
spotecznosci szkolnej. Wierzymy, ze z pozoru proste i oczywiste zachowania prozdrowotne,
takie jak systematyczne nawadnianie, higiena snu, planowanie dnia, w tym przestrzeganie por
positkdw, majg bezposredni wptyw na zdrowie psychiczne oraz funkcje poznawcze, tak istotne
dla odniesienia przez naszych ucznidow sukcesu edukacyjnego, a w szerszym ujeciu —
zyciowego. Doswiadczenie pokazuje, ze prostota i oczywisto$¢ wyzej wspomnianych regut
zdrowego zycia nie do konca przektadajg sie jednak na powszechnos¢ stosowania sie do nich.

Identyfikacja czynnikdw ryzyka oraz czynnikéw chronigcych przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez, dla objecia tej grupy odpowiednim wsparciem,
wydaje sie szczegdlnie wazna. Réwnie istotng kwestig pozostaje aktualizacja wspétczesnych
wartosci dzieci i mtodziezy, rodzicow oraz nauczycieli.

Poszukujagc odpowiedzi na pytanie o trafno$¢ dziatan Szkoty, zwigzanych
ze wzmochieniem bezpieczedstwa dzieci i mtodziezy oraz mozliwosci uzyskania wsparcia,
przeprowadzilismy wsrdd ucznidw, ich rodzicow oraz nauczycieli badanie ankietowe
we wrzeéniu 2024 roku. Badanie to uzupetnilismy o wywiady z wychowawcami wszystkich
oddziatdw klasowych. Przeprowadzone badania miaty na celu:

— diagnoze stanu czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych wsrdd ucznidw naszej szkoty;

— diagnoze najwazniejszych wartosci wsrdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli naszej szkoty;

— weryfikacje skutecznosci dziatan zwigzanych ze wzmocnieniem bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy oraz uzyskania wsparcia;

— okreslenie potrzeb wychowawczych;

— sformutowanie wnioskéw i zalecen, ktére bedg stanowity podstawe modyfikacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat zaktualizowany na podstawie
analizy potrzeb i problemdw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

— diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego, w tym w zakresie pracy w obszarze wychowawczo-
profilaktycznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem poszukiwania wsparcia,
— diagnozy w zakresie prawidtowych nawykow zwigzanych z nawadnianiem, spozywaniem

$niadania, higieng snu, aktywnoscig fizyczng,
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— diagnozy w obszarze palenia nikotyny, w tym stosowania e-papieroséw, spozywania
alkoholu oraz spozywania napoi energetycznych i zawierajgcych kofeine,

— diagnozy w obszarze czasu spedzanego przez ucznidw przed monitorami,

— diagnozy czynnikéw chronigcych i ryzyka,

— informacji zebranych w oparciu o obserwacje,

— informacji zebranych podczas rozméw,

— informacji zwrotnych uzyskanych od podmiotéw wspodtpracujgcych ze szkotg,

— wynikdw nadzoru pedagogicznego,

— ewaluacji Programu Wychowawczego-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2023/2024,

— whnioskow i analiz z pracy zespotéw (zespotéw przedmiotowych, zespotu ds. pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, zespotu wychowawczego, zespotu ds. ucznidw
z doswiadczeniem migracji),

— dokumentéw wewnatrzszkolnych, w tym Polityki ochrony dzieci — Standardéw ochrony
matoletnich,

— przepisdw prawa o$wiatowego,

— aktualnych wytycznych MEIN dla szkét publicznych.

Diagnoza w obszarze zachowan prozdrowotnych ucznidéw wykazata, co nastepuje:
deklarowane zaréwno przez ucznidéw jak i rodzicdw starszych ucznidw spozycie wody przez
dzieci w zdecydowanej wiekszosci zawiera sie w $rednio 3-5, 6-8 lub 9 i wiecej szklankach wody
dziennie; w badanej grupie rodzicéw uczniéw mtodszych jest to srednio 3-5 szklanek wody.
Wyniki te sugeruja, ze uczniowie dbajg o prawidtowe nawodnienie organizmu.

44% uczniow deklaruje, ze spozywa sniadanie codziennie przed wyjsciem z domu,
co stanowi poprawe w stosunku do deklaracji z ubiegtorocznego badania (ok. 30%).
Jednoczesnie 20% badanych ucznidow deklaruje, ze nigdy nie je sniadania, a 17% - ze spozywa
je raz lub dwa w tygodniu. 63% badanych rodzicéw starszych uczniéw zadeklarowato
codzienne spozycie $niadania przez ich dzieci; w grupie rodzicéw ucznidw mtodszych byto
to 75% co réwniez stanowi poprawe w stosunku do deklaracji z ubiegtorocznego badania
(ok. 30%). Wyraznie widoczna jest zarazem rdéznica w deklaracjach dzieci i ich rodzicow.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw (63%) deklaruje, ze ich srednia dobowa ilos¢ snu
wynosi 7-8 godzin. 21% ucznidw deklaruje diugosé snu przekraczajacg 8 godzin na dobe.

Niemal 1/5 ucznidw $pi krdocej niz 6 godzin na dobe. 69% rodzicéw starszych uczniow
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deklaruje, ze ich dziecko spi 7-8 godzin na dobe, 31% - ze powyzej 8 godzin. Nikt z rodzicow
starszych uczniéw nie zadeklarowat dtugosci snu dziecka ponizej 6 godzin na dobe. W grupie
rodzicow mtodszych ucznidw 56% deklaruje, ze ich dziecko $pi powyzej 8 godzin,
44% - 7 do 8 godzin.

42% uczniow zadeklarowato, ze przeznacza na aktywnos¢ fizyczng wiecej niz 4 godziny
w tygodniu. Niemal 1/4 uczniéw zadeklarowata, ze na aktywnos$¢ fizyczng poswieca
3-4 godziny w tygodniu. 1/3 ucznidw na aktywnos¢ fizyczng przeznacza 1-2 godziny
w tygodniu; 6% nie jest aktywna. 40% rodzicéw starszych ucznidow deklaruje, ze ich dziecko
przeznacza na aktywnosc¢ fizyczng wiecej niz 4 godziny w tygodniu, 1/3 rodzicow —
ze s3 to 3-4 godziny, 1/3 rodzicéw — 1-2 godziny. Jeden rodzic zadeklarowat, ze jego dziecko
nie jest aktywne. 58% rodzicow mtodszych uczniéw zadeklarowato, ze dziecko poswieca

na aktywnos¢ fizyczng wiecej niz 4 godziny tygodniowo; 22% - ze jest to tgcznie 3 do 4 godzin.

Diagnoza w obszarze czynnikdw ryzyka zwigzanych z uzaleznieniami, w tym
uzaleznieniami cyfrowymi, wykazata, co nastepuje: niemal potowa ucznidéw zadeklarowata,
ze dziennie tgcznie spedza przed réznego rodzaju ekranami 3 do 4 godzin. Blisko 1/5 ucznidow
deklaruje, ze spedza przed ekranami 5 do 6 godzin dziennie. 15% - wiecej niz 6 godzin dziennie.
1/5 uczniéw spedza przed ekranami 1 do 2 godzin dziennie. Najwiecej rodzicéw ucznidw
starszych zadeklarowato, ze ich dziecko spedza dziennie przed ekranami 3-4 lub 1-2 godziny
dziennie (dla kazdej z grup — 38% rodzicow). 6% zadeklarowato 5-6 godzin, wiecej niz 6 godzin
—13%. Wsrdd rodzicdw uczniow mtodszych 44% wskazato, ze dziecko dziennie spedza przed
monitorami od 1 do 2 godzin, 29% - 3 do 4 godzin, 1/4 — mniej niz godzine dziennie.

W badanej grupie uczniow 3% zadeklarowato, ze pali papierosy lub e-papierosy,
podczas gdy w badanej grupie rodzicow starszych uczniéw 96% respondentéw zadeklarowato,
ze ich dziecko nie pali, natomiast 4% przyznato, ze nie ma wiedzy na ten temat; w grupie
uczniow mtodszych brak wiedzy zadeklarowato 2% rodzicow.

83% badanych ucznidw zadeklarowato, ze nie ma doswiadczen zwigzanych
z prébowaniem alkoholu. 12% (30 os6b) przyznato, ze prébowato alkoholu. 4% (9 oséb)
przyznato, ze czesto spozywa alkohol. 94% rodzicéw ucznidéw starszych przyznato, ze ich
dziecko nie ma doswiadczen zwigzanych z prébowaniem alkoholu; 6% (3 osoby) przyznato,
ze ich dziecko prébowato alkoholu. Wszyscy badani rodzice mtodszych uczniéw zadeklarowali,
ze ich dzieci majg doswiadczen z prébowaniem alkoholu.

78 ucznidéw z badanej grupy zadeklarowato, ze nie pije napojow energetyzujgcych lub

zawierajgcych kofeine; 64 osoby pijg takie napoje raz w tygodniu; 53% - 2 do 4 razy w tygodniu.
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11 oséb codziennie pije wskazane napoje, 6 — wiecej niz raz dziennie, a 34 osoby nie maja

Swiadomosci, ile razy w ciggu tygodnia je spozywajg. Zdecydowana wiekszos$¢ rodzicow

uczniow starszych deklaruje, ze ich dziecko nie pije napojow energetyzujacych Ilub

zawierajacych kofeine. 10 rodzicow zadeklarowato, ze dziecko pije takie napoje raz

w tygodniu, a 4 osoby — ze 2 do 4 razy w tygodniu. Podobnie ksztattujg sie wyniki ankiety

przeprowadzonej w grupie rodzicéw uczniow klas mtodszych.

3. Czynniki ryzyka i czynniki chroniace

CZYNNIKI RYZYKA

CZYNNIKI CHRONIACE

ROWIESNICZA

JEDNOSTKA Trudnosci w obszarze Pozytywna samoocena w
samoregulacji i samokontroli obszarach wygladu, stanu
. . zdrowia, inteligencji i zdolnosci
Brak umiejetnosci o )
. oraz przynaleznosci narodowej
konstruktywnego radzenia
sobie w sytuacjach trudnych Docenianie osiggnie¢ szkolnych
Niska samoocena Aspiracje zyciowe
Brak zaangazowania Umiejetnos¢ poszukiwania
spotecznego wsparcia w trudnych sytuacjach
oo (rodzina, znajomi, nauczyciele)
Brak aktywnego uprawiania
sportu Wiedza i umiejetnosci dotyczace
. . . L adekwatnego planowania dnia
Nieuczestniczenie w zajeciach i )
. (czas pracy i czas odpoczynku) i
pozalekcyjnych (czas o
dbatosci o wtasny dobrostan
ustrukturyzowany)
RODZINA Niska rodzicielska kontrola Pozytywne wiezi rodzinne
zachowania dzieci, w tym . L, .
o ) Psychiczna dostepnosé rodzica
wydatkowania srodkow .
) dla dziecka
finansowych
) ) Stata wspdtpraca rodzicow ze
Brak monitorowania przez
o ) | szkotg
rodzicéw sposobow spedzania
przez dziecko czasu wolnego
GRUPA Brak zaangazowania Dobre relacje rowiesnicze

W grupowe, zorganizowane

zajecia pozalekcyjne

Poczucie przynaleznosci do grupy
klasowej
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Utozsamianie sie z
negatywnymi wzorcami
rowiesniczymi

Pozytywna atmosfera w klasie

Poczucie wiezi ze szkota

Ubdstwo i bezrobocie

Dostep do alkoholu,
papieroséw, narkotykéw

SZKOtA Niesystematyczna wspodtpraca | Poczucie bezpieczenstwa w
rodzicow ze szkotg relacjach z nauczycielami
Brak poczucia przynaleznosci Angazujace relacje z
do spotecznosci szkolnej wychowawcg
Brak motywacji do nauki Jasne zasady zachowania
Brak sukcesow Otwarta komunikacja
edukacyjnych/sportowych/ w $rodowisku szkolnym
artystycznych
ystyezny Wspotdziatanie z lokalng
spotecznoscia
LOKALNA Kryzys wartosci w zyciu Wsparcie instytucjonalne i
SPOLECZNOSE spotecznym pozarzagdowe

Jasne zasady dotyczace
zachowania dzieci i mtodziezy

Swiadomos¢ spoteczna

4. Rekomendacje:

1)

2)

3)
4)
5)

Przeznaczy¢ wiecej czasu na integracje klas (w tym: adaptacje i integracje uczniéw
z doswiadczeniem migracji) i bazowanie w pracy wychowawczo-profilaktycznej,
realizowanej podczas zaje¢ z wychowawcg, na budowanie pozytywnych relacji
rowiesniczych przeciwdziatajgcych wykluczeniu, dyskryminacji i przemocy.
Uswiadamia¢ uczniom, jak wazny jest zintegrowany zespét klasowy - poprzez
budowanie wspdlnych pozytywnych doswiadczed opartych na autentycznosci,
rozumieniu empatycznym, wzajemnej akceptacji.

Motywowac uczniéw do swiadomego przyjmowania postawy prospotecznej.
Kreowac i wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa i poczucia sprawstwa u uczniéw.
Wzmacnia¢ poczucie wifasnej wartosci poprzez tworzenie uczniom warunkéw
sprzyjajacych doswiadczaniu sukcesu w obszarach: ja - ja, ja - réwiesnicy, ja - dorosli,

ja - zadanie.
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6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)
15)

16)

17)
18)

19)

Skupi¢ dziatania codzienne na ukierunkowaniu na docenianie uczniéw, pomocy
w nazywaniu i odkrywaniu umiejetnosci, predyspozycji, talentéw, zdolnosci.
Eksponowac i podkresla¢ pozytywne zachowania uczniéw na forum klasy, szkoty
oraz informacji kierowanej do rodzicow.

Odwotywac sie jak najczesciej i podkresla¢ znaczenie w zyciu wartosci takich, jak:
zdrowie, w tym zdrowie psychiczne, rodzina i bezpieczenstwo.

W pracy wychowawczej potozy¢ wiekszy nacisk na ksztattowanie u dzieci
umiejetnosci uczenia sie, efektywnego gospodarowania czasem oraz wspotpracy,
jako kompetencji kluczowych w drodze sukcesu i bedacych najlepszg inwestycja
w siebie.

Podczas zaje¢ z wychowawcy nalezy w szczegdlnosci uwzglednic zajecia dotyczgce
istotnych probleméw spotecznych: zdrowotnych, prawnych, finansowych,
klimatycznych i ochrony srodowiska (wfgczaé rodzicow do wspétpracy).

Podczas zaje¢ z wychowawca nalezy szczegdlny nacisk potozy¢ na edukacje
zdrowotng, w tym: w zakresie pierwszej pomocy.

Wyeksponowac zajecia dotyczgce bezpiecznego korzystania z Internetu, w tym
komunikatoréw oraz zasobdéw Al, odpowiedzialnosci za dziatania w sieci oraz zasad
akceptowalnego i bezpiecznego korzystania z telefonu komérkowego.

Promowac¢ postawy patriotyczne i obywatelskie.

Wspierac rodzicéw w rozwijaniu przez nich kompetencji wychowawczych.
Wzmacnia¢ motywacje ucznidéw do nauki poprzez uatrakcyjnianie prowadzonych
zaje¢ edukacyjnych, wskazanie praktycznego aspektu zdobywanej wiedzy oraz
podkreslanie zwigzku wyksztatcenia z przysztym poziomem zycia.

Dbanie o szeroko rozumiane zdrowie psychiczne uczniéw oraz nauczycieli, poprzez
czujng obserwacje i profilaktyke. Upowszechnianie wiedzy o znaczeniu dobrostanu
jednostki oraz technikach adaptacyjnego radzenia sobie z doswiadczanym napieciem
jako czynniku wspierajgcym tenze.

Promowac¢ postawy ukierunkowane na prawde, dobro i piekno.

Rozwijaé u ucznidow kulture osobistg opartg na szacunku, empatii, akceptacji,
autentycznosci, madrosci i kreatywnosci.

Doskonali¢ kompetencje nauczycieli w pracy z uczniami przejawiajgcymi trudnosci

z obszaru zdrowia psychicznego.
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20) Promowanie higieny pracy i odpoczynku, nauka wtasciwego planowania i organizacji
dnia.

21) Promowanie znaczenia odpowiedniej ilosci aktywnosci fizycznej, regularnosci
positkdw, prawidtowego nawadniania i odpowiedniej do wieku i trybu zycia ilosci snu
jako wyjsciowej bazy dla osiggania sukcesdw w rozmaitych dziedzinach zycia.

22) Prowadzenie edukacji informatycznej i medialne;.

23) Ksztattowanie krytycznego podejscia ucznidw do tresci publikowanych w Internecie

i mediach spotecznosciowych, w tym Al.

5. Wartosci wazne dla srodowiska szkolnego

Najwazniejsze wartosci wedtug uczniow to: Rodzina, Bezpieczenstwo, Zdrowie
Najwazniejsze wartosci wedtug rodzicow to: Bezpieczerstwo, Rodzina, Zdrowie

Najwazniejsze wartosci wedtug nauczycieli to: Bezpieczenstwo, Rodzina, Zdrowie

6. Wybrana tematyka godzin wychowawczych

Uczniowie najczesciej wskazywali na tematy: pierwsza pomoc, relacje rowiesnicze,
rozpoznawania zagrozen ze strony Swiata dorostych i grup rowiesniczych, uczciwos¢ (dwa

ostatnie tematy ex-aequo).

Rodzice starszych ucznidw najczesciej wskazywali na tematy: rozpoznawanie zagrozen
ze Swiata osob dorostych i grup réwiesniczych, bezpieczenstwo w sieci, relacje réwiesnicze
oraz profilaktyka uzaleznien (ex-aequo). Podobnie ksztattujg sie wybory rodzicdw uczniéw
z klas 1-4 (za wyjatkiem profilaktyki uzaleznien, ktéra nie zostata wskazana przez wiekszos¢

badanych z tej grupy).

Nauczyciele najczesciej wskazywali na tematy dotyczace: relacji rowiesniczych,
bezpieczenstwa w sieci, rozpoznawania zagrozen ze strony sSwiata dorostych i grup

réwiesniczych.
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»My, dorosli, na wiele potrzebnych nam rzeczy mozemy poczekac.
Dziecko nie moze. Wtasnie teraz formujq sie jego kosci, tworzy krew, rozwija umyst.
Nie mozemy mu powiedziec jutro. Jego imie brzmi dzisiaj.”

(Gabriela Mistral)

ROZDZIAL I

1. Misja szkoty

Jestesmy szkotg przyjazng, zapewniajgcg harmonijny i wszechstronny rozwéj osobowosci
i uzdolnien kazdego ucznia; pragniemy przygotowa¢ naszych wychowankéw do zycia
w otaczajgcym, zmieniajgcym sie Swiecie.

Ksztatcimy naszych uczniéw wedtug najlepszych wzorcéw i programdéw nauczania,
korzystajac z atrakcyjnych iskutecznych metod. Oferujemy atrakcyjne zajecia lekcyjne
i pozalekcyjne, dzieki ktérym moga oni rozbudzac swojg ciekawos¢, zdobywaé wiedze oraz
umiejetnosci umozliwiajgce im sukces w dalszej edukacji. Ksztattujemy w wychowankach
poglad, ze ksztatcenie jest procesem trwajgcym przez cate zycie.

Troszczymy sie o kazdego ucznia. Promujemy bezpieczny i zdrowy styl zycia. Rozwijamy
ucznidéw spotecznie, uczymy wrazliwosci, pomagamy uwierzyé w siebie. Wychowujemy, majac
na uwadze szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci
i stylu zycia, dbatos¢ o tradycje i dziedzictwo kulturowe.

Wspétdziatamy ze Srodowiskiem lokalnym na rzecz edukacji i wychowania dzieci
i mtodziezy.

Podejmujemy dziatania, aby obiekty sportowe - boiska, hala sportowa, stuzyty nie tylko

uczniom naszej szkoty, ale byty rowniez dostepne dla spotecznosci lokalne;.

2. Wizja szkoty

Chcemy stworzy¢ szkote z partnerska i bezpieczng atmosferg wsrdd ucznidéw, rodzicéw
i nauczycieli, opartg na bazie wzajemnej akceptacji i szacunku, wzajemnej wspotpracy oraz
pomocy. Doktadamy wszelkich starani, aby kazdy uczen, rodzic i pracownik czut sie w niej

dobrze i bezpiecznie.
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3. Sylwetka absolwenta SP 264

Uczen, ktéry ukonczy naszg szkote jest aktywny, ciekawy sSwiata, tolerancyjny,

odpowiedzialny, prawdomoéwny, $wiadomy swoich praw i obowigzkédw oraz praw innych

ludzi. Nasz uczen:

1) Jest przygotowany do podjecia dalszej edukacji i dalszego rozwoju:

respektuje normy spoteczne;

wspétdziata z  innymi  ludZmi; wspodtpracuje  w grupie, dziata zgodnie
z obowigzujgcymi zasadami, ma poczucie wspoétodpowiedzialnosci;

potrafi funkcjonowaé w nowym srodowisku;

jest samodzielny, punktualny, pogodny, wytrwaty w dazeniu do celu, ambitny, potrafi
panowac nad wtasnymi emocjami i pokonywac stabosci,

rozwigzuje rdézine problemy; mysli samodzielnie, twdrczo i krytycznie; sprawnie
postuguje sie jezykiem polskim, otwarcie wygtasza swoje zdanie;

czyta ze zrozumieniem, korzysta z réznych zrdédet informacji, zdobywa, przetwarza
i wykorzystuje wiedze; przetwarza informacje ipostuguje sie programami
komputerowymi;

korzysta z nowoczesnych technologii komunikacyjnych;

ma swiadomo$¢ potrzeby nieustannego rozwoiju i ksztatcenia;

potrafi zaplanowac swojg dalszg droge edukacyjng;

uczestniczy w zajeciach rozwijajgcych jego zainteresowania, wiedze i talenty;

chetnie sie uczy i jest Swiadomy swoich mozliwosci;

zna prawa i obowigzki ucznia;

zachowuije sie kulturalnie, zna zasady dobrego wychowania;

buduje przyjazne relacje z réwiesnikami, nazywa swoje emocje, jest wrazliwy
na potrzeby innych;

uczestniczy w roznych formach kultury, jest przygotowany do odbioru mass medidw;

2) Zna i szanuje tradycje lokalne i narodowe:

zna historie wtasnego kraju, regionu, miasta, osiedla; ma poczucie przynaleznosci
do grupy, regionu i narodu;
kultywuje sSwieta panstwowe; zachowuje sie godnie, stosownie do sytuacji;

ma swiadomos¢ przynaleznosci narodowej;
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czuje wiez ze spotecznoscia lokalng;

3) Szanuje siebie i innych

szanuje obce kultury, jest wobec nich tolerancyjny w ramach uniwersalnego systemu
wartosci;

jest tolerancyjny wobec odrebnosci innych, wtym wobec cudzoziemcéw, oséb
starszych czy niepetnosprawnych;

dba o swoj wyglad, ubiera sie schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

buduje przyjazne relacje z réwiesnikami, umie nazywaé swoje emocje, pokojowo
rozwigzuje konflikty, jest wrazliwy na potrzeby innych;

zachowuje sie kulturalnie, zna zasady dobrego wychowania;

dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu, czuje sie cztonkiem spotecznosci lokalnej;
obywatelem Polski i Europy, jest ciekawy Swiata;

dba o zdrowie wtasne i innych, ksztattuje wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny;

wie, co sprzyja, a co szkodzi zdrowiu, umie witasciwie zachowaé sie w sytuacji
zagrozenia, unika natogéw i konfliktéw;

podejmuje dziatania proekologiczne; wie, ze nalezy chroni¢ przyrode, jest wrazliwy
na jej piekno i jg szanuje;

jest odpowiedzialny za siebie i innych;

4) Znaiszanuje tradycje lokalne i narodowe:

zna historie wtasnego kraju, regionu, miasta, osiedla; ma poczucie przynaleznosci
grupowej, regionalnej i narodowej;

kultywuje swieta panstwowe; zachowuje sie godnie;

ma swiadomosé przynaleznosci narodowej;

czuje wiez ze spotecznoscia lokalng;

5) Uczestniczy w akcjach na rzecz dobra innych ludzi, zwierzat, przyrody:

rozumie potrzeby innego cztowieka, jest empatyczny;
uczestniczy w wolontariacie; w akcjach charytatywnych;

opiekuje sie zwierzetami;

6) Potrafi zorganizowac¢ swaj czas nauki i czas wolny:
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wiasciwie gospodaruje czasem;

jest aktywny fizycznie i artystycznie;

rozumie, ze odpoczynek jest konieczny do efektywnej pracy;
wolny czas wykorzystuje na rozwijanie swoich pasji;

zdrowo, bezpiecznie i aktywnie spedza czas wolny.

ROZDZIAL 111

1. Cele ogdlne programu wychowawczo - profilaktycznego

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego w SP 264 polega na wspomaganiu ucznia

w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferach:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — zdobycie przez ucznibw wiedzy iumiejetnosci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie dziatar prozdrowotnych;
psychicznej — zbudowanie u uczniéw réwnowagi i harmonii psychicznej, wzmacnianie
poczucia tozsamosci indywidualnej, osiggniecie witasciwego stosunku do Swiata,
poczucia witasnej sprawczosci, witalnosci, rozwijanie indywidualnego potencjatu oraz
ksztattowanie $srodowiska sprzyjajgcego jego rozwojowi, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej;

spotecznej — uksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorcéw i norm spotecznych, dokonywania
wybordéw, poczucia godnosci wtasnej osoby, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych oraz postawy szacunku i wobec ludzi;

aksjologicznej — zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenianie znaczenia zdrowia, aktywnosci, odpowiedzialnosci ipoczucia sensu

istnienia.
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2. Cele szczegétowe programu wychowawczo - profilaktycznego

1) Zwiekszenie poczucia bezpieczeristwa ucznidw w szkole i poza nia.

2) Ksztattowanie pozytywnych relacji w stosunkach miedzyludzkich — uczenie
efektywnego komunikowania sie i wyrazania swoich uczuc.

3) Zapobieganie zagrozeniom uzywania substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy
oraz promocja zdrowia i zdrowego trybu zycia.

4) Ograniczanie i eliminowanie zachowan agresywnych i dysfunkcyjnych uczniéw.

5) Woyksztatcenie umiejetnosci i zachowan umozliwiajgcych zdrowy styl zycia.

6) Wspomaganie zdrowego rozwoju psychicznego dzieci.

7) Zapewnienie uczniom pomocy wychowawcze;.

8) Zapewnienie uczniom, rodzicom i nauczycielom wsparcia psychologicznego.

9) Aktywizacja srodowiska szkolnego w zakresie oddziatywan profilaktycznych.

10) Wspieranie rodzicdw w procesie wychowania.

11) Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym oraz poszanowania dla dziedzictwa

narodowego.

3. Zadania i obowiazki podmiotdw realizujacych program

Strategia wychowawcza szkoty
Realizatorami dziatan profilaktycznych w szkole s3: dyrektor szkoty, pedagodzy, psycholog,
pedagog specjalny, specjalici pracujacy w szkole, wychowawcy klas, wychowawcy swietlicy,
nauczyciele, pielegniarka szkolna przy wspétudziale rodzicdw. Ponadto szkota wspodfpracuje
w zakresie dziatan profilaktycznych z Policjg, Strazg Miejskg, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng nr 9 iinnymi poradniami specjalistycznymi, Wydziatem Spraw Spotecznych
i Zdrowia Urzedu Dzielnicy Ochota, Mtodziezowym Domem Kultury Ochota oraz fundacjami

i stowarzyszeniami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny.

Dziatania profilaktyczne i wychowawcze sg realizowane przez:
1) wiaczanie tresci profilaktycznych w codzienne dziatania dydaktyczno-wychowawcze
wychowawcow i nauczycieli oraz w inne wydarzenia majgce miejsce na terenie szkoty;

2) wdrazanie programow informacyjno-edukacyjnych i profilaktycznych;
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3) organizacje zaje¢ warsztatowych dla ucznidow iszkolen dla nauczycieli oraz zajec
aktywizujacych;

4) organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania uczniéw
i pozwalajacych odnosic¢ im osobiste sukcesy;

5) organizowanie spotkan ze specjalistami z dziedziny profilaktyki;

6) konsultacje i porady dla rodzicow;

7) wdrazanie i egzekwowanie norm i zasad obowigzujgcych w naszej placéwce;

8) interwencje prowadzone w szkole i w poradniach profilaktycznych;

9) wspdtprace miedzy réznymi instytucjami (szkotami, poradniami, policja,

samorzadem itd.).

Zadania ogolnoszkolne:

integracja spotecznosci szkolnej wokét jej celow;

stworzenie warunkoéw bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego ucznidw na terenie

szkoty;

wykorzystanie systemu oceniania jako srodka do osiggania celow wychowawczych,

promowanie postepow w uczeniu sie i zachowaniu, prezentowanie osiggniec¢ ucznidéw;

tworzenie warunkéw do wykorzystania zdobytych kompetencji w praktycznych

sytuacjach;

tworzenie atrakcyjnej oferty zajec pozalekcyjnych, organizowanie imprez szkolnych:

- konkurséw, przegladéw, debat,

- uroczystego slubowania klas pierwszych,

- obchoddéw Narodowego Dnia Niepodlegtosci,

- przedstawien jasetkowych i spotkan z Mikotajem,

- udziat w finale Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,

- baléw karnawatowych i dyskotek dla klas starszych,

- uroczystosci z okazji Dnia Matki/Ojca, Babci/Dziadka, Dnia Wiosny, Dnia Ziemi,
Swieta Patronki Szkoty,

- Dnia Sportu / Dziecka,

- uroczystosci zakonczenia roku szkolnego;

wspieranie samorzgdnosci uczniéw;
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reagowanie na kazdy zaobserwowany przejaw nieprawidfowosci oraz informowanie
o tym, w razie potrzeby, odpowiednich oséb: rodzicow, dyrektora szkoty, wychowawcéw,

specjalistow.

Zadania dla wychowawcoéw:

diagnozowanie potrzeb zespotu klasowego oraz poszczegdlnych ucznidw;

ksztatcenie nawykdw przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz odpowiedniego
zachowania sie w réznych sytuacjach;

wykorzystywanie potencjatu zespotu do wspierania poszczegélnych ucznidw;
koordynowanie dziatan wszystkich nauczycieli uczacych w jego klasie,

koordynowanie udzielanej uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
przeprowadzenie zaje¢ zapoznajgcych z prawami iobowigzkami: ucznia, dziecka,
cztowieka,

planowanie iprowadzenie lekcji wychowawczych zgodnie z planem pracy oraz
z zaktadanymi celami,

wspotpraca z rodzicami uczniéw, specjalistami ze szkoty i spoza niej oraz instytucjami
dziatajgcymi na rzecz dzieci,

inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom prac na rzecz klasy, szkoty
lub innych podmiotéw,

whnioskowanie o organizowanie pomocy dla ucznidéw, jesli zachodzi potrzeba jej udzielenia,
przygotowanie ciekawe] oferty zajeé¢ i wydarzen pozalekcyjnych dla swoich zespotéw
klasowych,

przygotowywanie uroczystosci i spotkan z udziatem gosci,

prowadzenie dziatan promujgcych naszg szkote w srodowisku lokalnym, miejskim.

Zadania dla innych nauczycieli:

realizowanie tresci programowych zgodnie ze specyfikg zajeé¢, stuzgce realizacji celdow
wychowawczych, dostarczanie wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci i postaw,

wspotpraca z wychowawcami, stata wymiana informacji o sytuacji w klasie,
przygotowywanie uroczystosci, zawoddéw, konkurséw zwigzanych z realizowanymi

zagadnieniami,
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e wspotorganizowanie wyjs¢ do kina, teatru, na wystawe, do muzeum, organizowanie
wycieczek dydaktycznych,

e realizowanie strategii wychowawczych danej klasy,

e respektowanie obowigzujgcych zasad i podejmowanych ustalen,

e formutowanie oczekiwan wobec uczniéw, dotyczacych ich osiggnie¢ szkolnych
i zachowania,

e wnioskowanie o udzielenie pomocy, zgtaszanie trudnosci w pracy indywidualnej
z uczniem lub z catym zespotem klasowym,

e wspotpraca ze specjalistami,

e wspieranie swojg postawg idziataniami pedagogicznymi rozwoju psychofizycznego
uczniow,

e udzielanie pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie

potrzeb ucznidw.

Zadania dla specjalistow:

e biezgca wspodtpraca z wychowawcami, nauczycielami zaje¢ edukacyjnych, dyrekcjg oraz
osrodkami pomagajgcymi dziecku i rodzinie,

e poszerzanie wiedzy, ksztatcenie umiejetnosci i postaw uczniéw, nauczycieli, rodzicow,

e diagnozowanie przyczyn trudnosci w nauce, zachowaniu ieliminowanie ich poprzez
prowadzone dziatania naprawcze,

e rozpoznawanie potrzeb i oczekiwan uczniéw,

e wspomaganie wychowawcédw w diagnozie, planowaniu irealizacji programéw
wychowawczych,

e wspodtpraca z rodzicami ucznidéw oraz przedstawicielami srodowiska lokalnego.

4. Tresci dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Klasy Il

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje pierwsze trzy lata nauki dziecka w szkole i ma za zadanie
stopniowo przygotowaé dziecko do uczestnictwa w zZyciu spotecznosci szkolnej
i Srodowiska lokalnego, a w dalsze] perspektywie — do petnoprawnego uczestnictwa w zyciu

spotecznym. Cele wychowania i sposob ich realizacji w nizszych klasach szkoty podstawowej
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sg dostosowane do indywidualnych mozliwosci intelektualnych, emocjonalnych, spotecznych

i zdrowotnych dziecka bedgcego w mtodszym wieku szkolnym.

Zakres wiadomosci i umiejetnosci, jakimi ma dysponowaé uczen konczacy klase Il szkoty

podstawowej oraz postaw, ktére ma przejawiaé, ustalono tak, aby wszyscy uczniowie,

niezaleznie od poziomu ich rozwoju psychofizycznego, mieli mozliwos$é¢ zrozumienia

podstawowych proceséw spotecznych zachodzacych w najblizszym i dalszym otoczeniu oraz

przejawiania adekwatnego do danej sytuacji zachowania.

Tabela nr 1. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-llI

ksztattowanie
postaw

spotecznych

OBSZAR ZADANIA - KLASY I-111
® zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne
i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania $rodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;
e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
* przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;
Zdrowie * ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;
edukacja e rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
zdrowotna przyrody w swoim srodowisku;
e ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;
e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin;
e ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu idazeniu do celuy,
umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa
i porazki.
Relacje - e ksztaftowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

» ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;
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e ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiednikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm iregut kultury
osobistej;

e przygotowanie do sprawiedliwego iuczciwego oceniania
zachowania wtasnego i innych ludzi;

® zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi
z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych
na celu pomoc stabszym ipotrzebujgcym, umiejetnosci

rozwigzywania konfliktéw i sporéw.

Kultura — wartosci,
normy, wzory

zachowan

e ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie
w réznych sytuacjach spotecznych, dbato$¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie;

e  ksztattowanie  umiejetnosci  analizy  prostych  sytuacji
wychowaweczych, odrdzniania dobra od zta;

e ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury witasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami itradycja
w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym s$rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznos¢;

e ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury isztuk plastycznych nalezgcych do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literatura i sztuka dla dzieci;

¢ ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego ifizycznego oraz respektowanie ich praw,

podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;
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¢ inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wtasnego

wizerunku i otoczenia;

Kultura — wartosci,
normy, wzory

zachowan

e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi réznych zawodow;

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

e wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli
i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota
i spotecznoscig lokalng;

¢ ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w réznych
formach ekspres;ji;

e ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

¢ ksztattowanie Swiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych,

innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

(problemowych)

* zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdéznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie
w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;
e ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z rdinych Zrédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych,  ksztattowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajgcych
z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczgcych
korzystania z komputera, Internetu i multimedidw;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi
iurzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajec

ruchowych i poruszania sie po drogach;
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e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

¢ ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzagdku wokét

siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Opracowano  na  podstawie  Rozporzgdzenia  Ministra  Edukacji  Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej

Program wychowawczo — profilaktyczny
w Szkole Podstawowej nr 264 im. Gabrieli Mistral w Warszawie

26



Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin bedacych w dyspozycji wychowawcy, z podziatem na klasy 4-8. Materiat uwzglednia
prawidtowosci rozwoju oraz specyfike zmian zachodzgcych w danym okresie zycia. Uwzglednienie zadan rozwojowych pomaga nauczycielom nie tylko
w dokonywaniu autorefleksji, ale przede wszystkim w rozumieniu wychowankéw. Realizujgc prezentowane ponizej tresci wychowawczo-profilaktyczne,
nauczyciele wspierajg rozwdj dzieci i mtodziezy, m.in. przez poznawanie ich zasobéw, a takze wzmocnienie potencjatu rozwojowego. w kreowanym przez nas

obrazie oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych wychowawca staje sie kreatorem uczniowskiej rzeczywistosci — z jednej strony jest uosobieniem

przedstawianych wartosci i cnét, a z drugiej potrafi delikatnie zwrdci¢ uwage na podejmowane wybory i wskazaé¢, w ktorym kierunku isé.

Tabela nr 2. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIII

ZADANIA
OBSZARY Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zachecanie uczniéw do Rozwijanie wtasciwej po- | Ksztattowanie postawy | Ksztattowanie postawy
Nabycie podstawowej pracy nad witasna stawy wobec zdrowia proaktywnej, w ktorej ucznidéw nastawionej na
wiedzy na temat stresu. | motywacjg oraz analiza i zycia jako uczen przejmuje rozwigzania —
Zdrowie — czynnikdéw, ktore ich najwazniejszych inicjatywe, ale tez charakteryzujgcej sie
edukacja Inspirowanie mtodziezy | demotywuja. wartosci. odpowiedzialnosci za samos$wiadomoscig,
zdrowotna do myslenia o wtasnej Doskonalenie swoje dziatania, wyobraznig,
motywacji do dziatania. | Ksztattowanie i wzmacnianie zdrowia decyzje. kreatywnoscia.
umiejetnosci fizycznego.
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Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia
i porzagdkowania wiedzy

o sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynajg sie trudnosci

i kiedy wybor jest wazny

i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez

promowanie aktywnego

i zdrowego stylu zycia.

podejmowania i realizacji
zachowan

prozdrowotnych.

Prezentowanie sposobow
pokonywania witasnych
stabosci oraz
akceptowania ograniczen

i niedoskonatosci.

Ksztattowanie
umiejetnosci
Swiadomego
wyznaczania sobie

konkretnych celdw.

Rozwijanie
umiejetnosci

hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wtasnej wartosci
poprzez

okreslanie osobistego

potencjatu.

Ksztattowanie
Swiadomosci wtasnego

ciata

Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celéw krotko-

i dtugoterminowych.

Rozwijanie
umiejetnosci

ustalania priorytetéw,
uwzgledniajac kryteria

waznosci i pilnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
oceny wiasnych

mozliwosci.

Ksztattowanie

Swiadomosci dotyczacej
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z uwzglednieniem
zmian

fizycznych

i psychicznych

w okresie dojrzewania.

wykorzystania ruchu

W Zyciu

cztowieka jako skutecz-
nego sposobu dbania

o zdrowie psychiczne.

Obszar Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Klasa VIiI
Ksztattowanie Rozwijanie umiejetnosci Ksztattowanie Ksztattowanie Rozwijanie
umiejetnosci wtasciwej rozumienia innych, ktéra | umiejetnosci wspdtpracy | umiejetnosci umiejetnosci
komunikacji, sprzyja efektywnej w dazeniu wchodzenia poszukiwania takich
stanowigcej podstawe wspotpracy. do osiggniecia celu. w interakcje z ludZzmi rozwigzan, ktére

Relacje - wspotdziatania. w sposOb zapewniajgcy | stwarzajg korzysci dla

ksztattowanie
postaw

spotecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania

wiasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci

na potrzeby i trudnosci

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych
0s0b w celu poprawy ich

sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przy-
naleznosci do grupy

(samorzad uczniowski,

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich
probleméw i potrzeb
poprzez

krzewienie potrzeby
udzielania pomocy

(wolontariat).

zadowolenie obydwu

stron.

Ksztattowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji,

rozwijanie wtasnej

kreatywnosci.

obydwu stron.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziafania

zespotowego poprzez
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innych ludzi.
Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych 0sob.
Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania

i podtrzymywania
znaczacych gtebszych
relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku

w spotecznosci szkolnej.

klub, druzyna,
wspdlnota).
Ksztattowanie otwartosci
na doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobéw
rozwigzywania
problemdw, na nowg
wiedze.

Rozwijanie $wiadomosci

dotyczacej roli oséb

znaczacych i autorytetéw.

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wtasnych
opinii, przekonan

i pogladéw

Rozwijanie $wiadomosci
roli i wartosci rodziny

w zyciu cztowieka.
Rozwijanie

samorzgdnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych

(wolontariat).

docenienie roznic zdan
i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.
Rozwijanie potrzeby
ciggtego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny

i spoteczenstwa.
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Obszar Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zapoznanie z rolg Rozwijanie zainteresowan | Rozwdj zainteresowan, Popularyzowanie Popularyzowanie
zainteresowan w zyciu i pasji uczniéw. poszerzenie autonomii alternatywnych form wiedzy o rdéznicach
cztowieka. i samodzielnosci. spedzania czasu kulturowych oraz

Budowanie wolnego. rozwijanie umiejetnosci
Uwrazliwienie na samoswiadomosci Rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej
kwestie moralne, np. dotyczacej praw, krytycznego myslenia Rozwijanie w kontekscie z
mowienia prawdy, wartosci, wptywow w kontekscie analizy pozytywnego stosunku | przedstawicielami
sprawiedliwego i postaw. wptywow rowiesnikow do procesu ksztatcenia | innych narodowosci.
traktowania. i medidw na zachowanie. | i samoksztatcenia,

Rozwijanie umiejetnosci zaangazowania Popularyzowanie
Ksztattowanie wyrazania wiasnych Dokonywanie analizy w zdobywanie wiedzy wiedzy i rozwijanie

Kultura - pozytywnego stosunku emoc;ji. postaw, wartosci, norm i umiejetnosci. Swiadomosci na temat

wartosci, normy

i wzory zachowan

do procesu ksztatcenia.

Ksztattowanie potrzeby

uczestnictwa w kulturze.

Rozwijanie umiejetnosci

wiasciwego zchowania sie

z uwzglednieniem sytuacji

i miejsca.

spotecznych, przekonan
i czynnikow, ktdére na nie

wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku

narodowego.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitosé,
wytrwatos¢,
odpowiedzialnosé,

prawdomownosé.

zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez

podejmowanie dziatan
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Umacnianie wiezi ze

spotecznoscig lokalna.

na rzecz lokalnej

spotecznosci.

Obszar

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII

Klasa VIII

Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

(problemowych)

Redukowanie
agresywnych zachowan
poprzez uczenie
sposobdéw
rozwigzywania

problemodw.

Budowanie atmosfery
otwartosci
i przyzwolenia na

dyskusje.

Uswiadomienie
zagrozen wynikajgcych
z korzystania

z nowoczesnych

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu -
podstawy negocjacji

i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn

wtasnego postepowania.

Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia do
siebie i innych na
motywacje do
podejmowania

réznorodnych zachowan.

Dostarczanie wiedzy na
temat osob i instytucji
Swiadczacych pomocy

w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia
w sytuacji problemowej
oraz promowania
rzetelnej wiedzy majacej
na celu zredukowanie

leku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z

wiasnymi negatywnymi

Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory

i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego

postepowania

w sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom

seksualnym.

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych

i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania
i rozprowadzania
srodkow

psychoaktywnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementdéw negocjacji
i mediacji w sytuacji
rozwigzywania

konfliktu.
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technologii

informacyjnych.

Zwiekszanie wiedzy na
temat srodkow
uzalezniajacych

i zagrozen z nimi

zwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci
troski o wtasne
bezpieczenstwo

w relacjach z innymi.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
angazowania sie

w prawidfowe i zdrowe

zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomoéw uzaleznienia

od komputera i Internetu.

emocjami oraz
zachowaniami

agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji,
ktdrych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach

kryzysowych.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0séb poznanych

W sieci.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania

w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym
nimi osobom oraz
minimalizowanie ich

negatywnych skutkéw.

Rozwijanie
umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi
na pytania: kim jestem?
jakie sg moje cele

i zadnia zyciowe?

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi

zrodtami wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie

i innych - okres$lanie
alternatywnych

rozwigzan problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci

prowadzenia rozmowy
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w sytuacji konfliktu -

podstawy negocjacji

i mediacji.

Opracowano na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej
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ROZDZIAL IV

1. Tryb postepowania w sytuacjach trudnych

Dla poprawy zachowania naszych ucznidow, bardzo wazny jest szybki przeptyw informacji
o potencjalnych zagrozeniach lub wystgpieniu zachowan naruszajgcych normy spotecznosci
szkolne;.

Scista wspodtpraca miedzy nauczycielami, wychowawcami poszczegdlnych klas oraz
pedagogiem, psychologiem idyrekcjg, zapewnia prowadzenie jednolitych oddziatywan
wychowawczych wobec uczniéw naruszajgcych panujace w szkole zasady lub famigcych
prawo.

W sytuacji wystgpienia sytuacji tamigcej zasady wspodtzycia spotecznego, wdrazane sg

procedury, opisane szczegdétowo w systemie interwencji.

System interwencji

Przez interwencje rozumiemy zestaw rozmoéw i dziatarn prowadzgcych do wyeliminowania

niewtasciwych zachowan ucznia.

Kazdy nauczyciel, widzgc famanie przez ucznia zasad zachowania, ma obowigzek zareagowac:

1) przeprowadzi¢ z uczniem rozmowe wyjasniajacg zajscie. Uswiadomié uczniowi,
ze ponosi odpowiedzialno$é za swoje zachowanie;

2) nauczyciel moze zastosowac sankcje, o jej natozeniu powiadamia wychowawce klasy.
W przypadku jej niewykonania, wychowawca rozmawia z uczniem;

3) gdy uczen uporczywie odmawia wykonania sankcji, wychowawca powiadamia rodzicow;

4) w przypadku powaznych zajs¢, np. uzycia przemocy fizycznej, przemocy stownej,
zniszczenia mienia szkoty, zazywania sSrodkéw odurzajgcych, palenia papieroséw czy picia
alkoholu, nalezy zgtosi¢ sprawe do pedagoga szkolnego oraz niezwtocznie powiadomic
rodzicéw zamieszanych ucznidw;

5) pedagog prowadzi rozmowy wyjasniajace, mediacyjne iinterwencyjne, moze réwniez
natozy¢ na ucznidw sankcje; powiadamia o wyniku ustalen wychowawce,
a w powaznych przypadkach dyrektora szkoty, rozmawia z rodzicami uczniéw;

6) w przypadku zniszczenia mienia szkoty lub cudzej witasnosci, uczen ijego rodzice

zobowigzani sg naprawic¢ szkode lub pokry¢ jej koszty; w przypadkach szczegdlnie powaznych
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7) imajacych znamiona czynu przestepczego, dyrektor szkoty po rozmowie
z rodzicami moze podjg¢ decyzje o skierowaniu sprawy na policje i wszczeciu postepowania
wyjasniajacego;
8) w przypadku interwencji dotyczacej palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania
srodkéw odurzajgcych, nalezy:
- dokonac¢ diagnozy majacej na celu zaplanowanie wobec ucznia okreslonych dziatan
oraz oceni¢ skale problemu zwigzanego z zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych,

paleniem papieroséw i piciem alkoholu;

- udzieli¢ uczniowi porady, w czasie ktérej zostanie jasno wyrazone stanowisko szkoty,

zabraniajgce picia alkoholu, palenia papieroséw lub brania srodkéw odurzajacych;

- przekaza¢ uczniowi informacje o bezposrednich zagrozeniach dla zdrowia a nawet
ZycCia;

- przekazac sprawe rodzicom lub opiekunom prawnym;

- monitorowac dalsze zachowanie ucznia.

W szkole, prowadzone s3 réwniez dziatania, ktére nie s3 wymienione w systemie

interwencji, a stuzace poprawie zachowania uczniéw:

1) Apele porzadkowe, podczas ktorych uczniowie uzyskujg informacje
0 najbardziej istotnych problemach wychowawczych, ktére miaty miejsce w szkole
w ostatnim okresie;

2) Na wniosek wychowawcéw poszczegdinych klas, zwotywane sg zebrania Zespotéw
Klasowych, w ktérych biorg udziat wszyscy nauczyciele uczgcy w danym oddziale, pedagog,
dyrektor szkoty; podczas tych zebran ustala sie wspdlng strategie rozwigzania zaistniatego
problemu w odniesieniu do pojedynczego ucznia lub catego zespotu;

3) W przypadku rozwigzywania powazniejszych problemoéw, zwotywane zostajg posiedzenia
Zespotu Wychowawczego;

4) Wychowawcy na biezgco rozwigzujg istniejgce w klasach problemy, wykorzystujgc do tego
celu godziny do dyspozycji wychowawcy klasy;

5) Budynek iteren szkolny objety jest nadzorem kamer CCTV w celu zapewnienia
bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki. Sposéb korzystania z nagran reguluja
odrebne przepisy.
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Formy i zasady nagradzania uczniéow wyrdézniajacych sie swoim zachowaniem

Zachowanie

Forma nagrody

Pomoc innym

- Wptyw na ocene zachowania
- Pochwata ze strony wychowawcy
- Wpis na $wiadectwie ukonczenia szkoty podstawowej

- Szczegdlne osiggniecia - praca na rzecz wolontariatu

Szczegblna aktywno$é na terenie

klasy i szkoty

- Forma uznania jak wyzej

- Nagroda rzeczowa i wyrdznienie na forum szkoty

Udziat i sukcesy w konkursach

- Wptyw na ocene z zachowania
- Nagroda na koniec roku

- List pochwalny

Pomoc kolegom w rozwigzaniu

konfliktu

- Pochwata pisemna ze strony wychowawcy, pedagoga,
dyrektora

- Wptyw na ocene zachowania

Reprezentowanie szkoty

w imprezach pozaszkolnych

- Dyplom uznania lub nagroda rzeczowa
- List pochwalny do rodzicéw

- Wptyw na ocene zachowania

Uatrakcyjnianie programu
uroczystosci szkolnych
prezentacjg umiejetnosci
wyksztatconych i rozwijanych poza

szkota

- Podziekowanie od wychowawcy, dyrektora
- List uznania dla rodzicow

- Wptyw na ocene zachowania

Zachowania przynoszace uszczerbek dla dobrego imienia ucznia i catej szkoty

Majac na uwadze, ze kazda sytuacja wymaga indywidualnego podejscia, nalezy rozpoczgé

dziatania od dokfadnej analizy sytuacji i podjecia dziatat dostosowanych do danej sytuacji. Do

dyspozycji nauczycieli sg nastepujgce formy dziatan wychowawczych:
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Zachowanie:

Forma motywowania do zachowan pozytywnych:

Wagary, ucieczki

- rozmowa wyjasniajgca z wychowawcg, pedagogiem

- powiadomienie rodzica

- analiza przyczyn ucieczki

- obowigzek szybkiego uzupetnienia zalegtosci przez ucznia
- wptyw na ocene z zachowania

- powiadomienie policji

Bojki

- rozmowa wychowawcza i wyjasniajgca z wychowawcg,
pedagogiem

- powiadomienie rodzicow

- wspolne poszukiwanie przyczyny konfliktu

- przypomnienie zasad kulturalnego rozwigzywania konfliktu
- powiadomienie policji

- powiadomienie Sgdu Rodzinnego

- wptyw na ocene zachowania

- zawieszenie, w porozumieniu z rodzicami, prawa do

uczestniczenia w imprezach o charakterze rozrywkowym

Woulgarne stownictwo,
wulgarne przezywanie

kolegow

- rozmowa z wychowawcg, rodzicem, pedagogiem

- dyskusja w klasie na temat kultury stfowa

- zgtoszenie incydentu na policje

- zawieszenie, w porozumieniu z rodzicami prawa do
uczestniczenia w imprezach o charakterze rozrywkowym

- wptyw na ocene zachowania

Dewastacja sprzetu

- powiadomienie rodzicéw przez wychowawce klasy
- haprawienie szkody
- pokrycie kosztow przy catkowitym zniszczeniu

- wptyw na ocene zachowania

Wymuszenia, przemoc

psychiczna

- spotkanie i rozmowa z wychowawcy, pedagogiem, rodzicem
- powiadomienie policji

- zawieszenie, w porozumieniu z rodzicami, prawa do
uczestniczenia w imprezach o charakterze rozrywkowym

- wptyw na ocene zachowania
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Spozywanie alkoholu,
substangji
psychoaktywnych na

terenie szkoty

- powiadomienie rodzicéw

- udzielenie pomocy przez pielegniarke szkolng
- wezwanie pogotowia ratunkowego

- wptyw na ocene zachowania

- rozmowa z pedagogiem, psychologiem w obecnosci

rodzicow

- powiadomienie policji

- powiadomienie Sgdu Rodzinnego

Palenie papieroséw, w tym | - powiadomienie rodzicéw

elektronicznych - wptyw na ocene zachowania

- rozmowa z wychowawcg, pedagogiem

W sytuacjach nagminnego tamania zasad i norm spotecznych oraz wykazywania przejawodw

demoralizacji Szkota zobowigzana jest zawiadomi¢ Sad Rodzinny.

Formy dziatan w sytuacjach tamania zasad funkcjonowania w spotecznosci szkolnej stosowane

sg odpowiednio do zaistniatej sytuacji, jej nasilenia, czestotliwosci.

2. Oczekiwane efekty

kulturalny

odpowiedzialny

obowigzkowy

asertywny

kreatywny

uczciwy

komunikatywny

otwarty

ciekawy $wiata i siebie

pogodny

aktywny

A ponadto:

e ma wiedze na temat zagrozen oraz mozliwosci radzenia sobie z nimi;

° zna zagrozenia, jakie stwarza uzywanie alkoholu, nikotyny i srodkéw odurzajgcych

i nie siega po te srodki;

° jest objety petng i kompleksowg pomoca psychologiczno- pedagogiczng;

° identyfikuje sie ze srodowiskiem klasowym, szkolnym;
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e zna korzysci, ptyngcych ze zdrowego trybu zycia;
e umie bezpiecznie funkcjonowac¢ w szkole i domu;
e wie, jak zachowac sie w sytuacjach kryzysowych;
e zna zasady mediacji i negocjacji;

e udziela pomocy réwiesnikom;

e dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen.

ROZDZIAL V

Harmonogram uroczystosci szkolnych - w zataczeniu.

ROZDZIAtL VI

Ewaluacja

Ewaluacja polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan
w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo- profilaktycznego.
Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznia i zachodzgcych w tym zakresie zmian

2) analize dokumentacji

3) ankietowanie sSrodowisk szkolnych: uczniéw, rodzicéw, nauczycieli

4) rozmowy z rodzicami, uczniami

5) wymiane spostrzezen w zespotach szkolnych

6) analize sprawozdan nauczycieli, wychowawcéw.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie przez zesp6t ds. ewaluacji powotany przez dyrektora szkoty
po roku od czasu wdrozenia programu. Zadaniem zespotu bedzie opracowanie planu
ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikdw. Z wynikami prac zespotu w formie
raportu zapoznajg sie Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicéw. Przedmiot icele kolejnych

ewaluacji ustali Rada Pedagogiczna.
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ROZDZIAL VII

Postanowienia koncowe

Program wychowawczo-profilaktyczny jest wprowadzony jest do realizacji uchwatg

Rady Rodzicow z dnia 23 wrzes$nia 2024r. Poprzedni dokument traci moc.

Rada Rodzicow Dyrektor Szkoty
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