
Edb klasa VIII  
Apteczka pierwszej pomocy Podręcznik s. 92-94   
Ćwiczenia (proszę przepisać i wykonać w zeszycie) 
1. Wymień trzy miejsca, w których na pewno znajduje się apteczka pierwszej pomocy . 
2. Opisz podstawowe wyposażenie apteczki pierwszej pomocy. 
3. Wymień środki ochrony osobistej, które powinny się znaleźć w apteczce pierwszej pomocy. 
4. Wyjaśnij, czym różni się apteczka samochodowa od domowej. 
 Notatka   1. Do udzielania pierwszej pomocy bardzo często jest niezbędna apteczka pierwszej pomocy. 2. Podstawowe rodzaje apteczek pierwszej pomocy to: samochodowa, indywidualna, turystyczna, zakładowa i domowa. 3. Każda apteczka pierwszej pomocy powinna być wyposażona w środki opatrunkowe, środki ochrony osobistej i środki trwałe. 4. Samochodowa apteczka nie powinna zawierać żadnych leków ani środków odkażających. 5. Leki z domowej apteczki należy przechowywać poza zasięgiem małych dzieci, trzeba zachować oryginalne opakowania i ulotki z opisem zalecanego dawkowania, przynajmniej raz w roku sprawdzać daty ważności leków.  


