SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

dla Zespołu Szkół Specjalnych w Brzeziu

I. Podstawa prawna.
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. 
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół. (Dz. U. z 2002r. Nr 51, poz.458)

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002r. zmieniające rozporządzenie w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół. (Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz.96).

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. 
w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem. (Dz. U. z 2003r. Nr 26, poz.226).

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 19 lipca 2002r. zmieniające rozporządzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego 
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. (Dz. U. z 2002r. Nr121, poz.1037).

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18.08.2015r. (Dz. U. z dn. 28.08.2015, poz.1249)

II. Założenia SPP.
· Szkolny Program Profilaktyki jest skorelowany ze szkolnym programem nauczania 
i szkolnym programem wychowawczym. Jest zgodny z prawem oświatowym 
i prawem państwowym.

· Szkolny Program Profilaktyki jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniów oraz potrzeb środowiska.

· Szkolny Program Profilaktyki w swoich oddziaływaniach jest skierowany na uczniów, nauczycieli i rodziców.

· Szkolny Program Profilaktyki zawiera działania skierowane na wszystkich uczniów, nauczycieli i rodziców oraz działania na dzieci znajdujące się w sytuacji ryzyka oraz procedury interwencji koniecznych dla rozwiązania określonych sytuacji problemowych.

III. Diagnoza.
Jako podstawę do opracowania programu oddziaływań profilaktycznych przyjęto obszary wyodrębnione w wyniku następujących badań:

· Analizie ankiet przeprowadzonych wśród uczniów, nauczycieli i rodziców.

· Obserwacji zachowań dzieci i młodzieży.

· Analizy sytuacji wychowawczej w szkole.

Wyodrębnione zostały następujące zachowania ryzykowne wśród uczniów:

· Wulgaryzmy językowe,

· Palenie papierosów,

· Wagary,

· Lekceważący stosunek do obowiązków szkolnych oraz personelu szkoły,

· Bójki uczniowskie.

Zasoby szkoły do prowadzenia działań profilaktycznych:

· Dobrze wykształcona kadra pedagogiczna,

· Dobrze wyposażona szkoła,

· Boisko szkolne,

· Sala komputerowa,

· Świetlica szkolna,

· Sprzęt audiowizualny,

Zasoby środowiska do prowadzenia działań profilaktycznych:

· Życzliwość władz samorządowych,

· Systematyczna współpraca z: PPP, Domem Dziecka, Policją, Sądem, MOPS, PCPR.

IV. Cele pracy profilaktycznej.
Cel ogólny:

Wzmacnianie czynników chroniących oraz eliminacja czynników ryzyka.

Cele zoperacjonalizowane:

Uczniowie:
· wybierają właściwe sposoby komunikacji z otoczeniem, znają zasady postępowania 
w sytuacjach konfliktowych,

· potrafią radzić sobie z własnymi emocjami, uczuciami, dbać o zdrowie psychiczne,

· przewidują zagrożenia i niebezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych,

· rozumieją pojęcie zdrowego stylu życia,

· uświadamiają sobie znaczenie prawidłowego odżywiania dla zdrowia,

· wiedzą o szkodliwości zażywania narkotyków, palenia papierosów, picia alkoholu,

· znają konsekwencje niebezpiecznych zachowań (AIDS, antykoncepcja),

· potrafią planować własne zajęcia i sposoby spędzania wolnego czasu, wybierają właściwe formy wypoczynku.

Nauczyciele:
· wspierają rodziców w wychowaniu,

· integrują zespół uczniowski,

· podnoszą swoją wiedzę i doskonalą kompetencje poprzez udział w szkoleniach Rady Pedagogicznej, kursach, warsztatach,

· współdziałają z instytucjami wspomagającymi proces wychowania
Rodzice:
· współdziałają z wychowawcą, korzystają z rad i pomocy,

· doskonalą swoje umiejętności wychowawcze,

· dostrzegają problem dziecka.

V. Strategia działań profilaktycznych.

Program skonstruowano w oparciu o strategie profilaktyczne:

· Strategie informacyjne:

- wycieczka tematyczna,

- pogadanka,

- spotkanie ze specjalistą, policjantem

- praca w oparciu o tekst,

- prezentacja filmu,

- prezentacja teatralna,

- przekazanie rodzicom, nauczycielom informacji dotyczących miejsc uzyskania pomocy specjalistycznej.

· Strategie edukacyjne:

- drama, 

- rysunki,

- przedstawienia,

- burza mózgów,

- realizacja programów edukacyjnych,

- dyskusja,

- symulacja różnych sytuacji życiowych,

- praca w małych grupach,

- gry i zabawy dydaktyczne,

- uroczystości szkolne,

- spotkania ze specjalistami,

- konsultacje w ramach pomocy psychologiczno – pedagogicznej,

- uczestnictwo w różnego rodzaju konkursach, zawodach, przeglądach.

· Strategie interwencyjne:

- interwencja w środowisku domowym ucznia,

- interwencja w środowisku szkolnym ucznia,

- pomoc psychologiczna, pedagogiczna,

- interwencja w sytuacji kryzysu rozwojowego (prowadzona przez specjalistę).

· Strategie działań alternatywnych:

- zajęcia i zawody sportowe,

- festyny,

- wycieczki.

· Inne strategie profilaktyczne:

- różnego rodzaju zajęcia edukacyjne,

- korzystanie z wypracowanych procedur postępowania w określonych sytuacjach,

- realizowanie programów profilaktycznych i zdrowotnych,

- współpraca z jednostkami samorządu terytorialnego, poradniami i innymi placówkami wspierającymi rozwój jednostki.
VI. Zadania.

	Lp.
	Zadania główne
	Zadania szczegółowe
	Osoby odpowiedzialne
	Ewaluacja 
	Termin 

	I
	Organizowanie środowiska wychowawczego.
	1. Angażowanie grona pedagogicznego w coroczne uaktualnianie programu profilaktyki.
	Pedagog
	Analiza teczek wychowawcy, notatek, 
	X – XI

	
	
	2. Diagnozowanie środowiska wychowawczego ucznia i warunków życia jego rodziny (ze szczególnym uwzględnieniem uczniów nowoprzyjętych).
	Wychowawcy,

pedagog


	Dokumentacja wychowawcy dotycząca uczniów z dysfunkcjami

Dokumentacja pedagoga 


	 cały rok

	
	
	3. Konsekwentne reagowanie na zachowania aspołeczne zgodne z procedurami wynikającymi ze statutu szkoły.
	Dyrektor,

wychowawcy,

pedagog, psycholog,

nauczyciele


	Dokumentacja pedagoga, psychologa.
	Cały rok

	
	
	4. Zapoznanie rodziców i uczniów z programem profilaktyki szkoły.
	Wychowawcy


	Zapis w dzienniku lekcyjnym lub w teczce wychowawcy
	IX – X

	
	
	5. Wymiana doświadczeń, ustalenie środków zaradczych, inicjowanie dalszych i ocena dotychczasowych działań.
	Zespół wychowawczy,

pedagog


	Zapisy w teczce wychowawcy
	Zgodnie

z kalendarium

	II
	Promowanie zdrowego stylu życia i zdrowia psychicznego oraz postaw abstynenckich.
	1. Uwzględnienie tematyki związanej ze zdrowym stylem życia na godzinach do dyspozycji wychowawcy, zajęciach lekcyjnych, uroczystościach klasowych, zajęciach pozalekcyjnych:
	Wychowawcy, nauczyciele 
	Zapisy w dzienniku lekcyjnym 
	W ciągu roku

	
	
	a) Realizacja programu oświatowo-zdrowotnego „Nie pal przy mnie, proszę”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	b) Realizacja programu oświatowo-zdrowotnego „Program ograniczania zdrowotnych następstw palenia tytoniu w Polsce”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	c) Realizacja programu oświatowo-zdrowotnego „Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania HIV”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	d) Realizacja programu oświatowo-edukacyjnego „Trzymaj formę”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	e) Realizacja programu oświatowo-edukacyjnego „Bądźmy zdrowi -  wiemy, wiec działamy”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	f) Realizacja programu oświatowo-edukacyjnego „Stop HCV”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	g) Realizacja akcji „ Narodowy Program Zwalczania Chorób Nowotworowych”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	h) interwencja nieprogramowa „Światowy dzień zdrowia”
	Wychowawcy, nauczyciel biologii, pedagog, partner-PSSE
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	Wg harmonogramu

	
	
	i) Realizacja akcji „Talerz zdrowia”
	Pedagog, wychowawcy
	Dokumentacja pedagoga (informacja z realizacji programu)
	IV

	
	
	j) Realizacja akcji „Owoce w szkole”
	
	
	Cały rok

	III
	Działania mające na celu poprawę frekwencji uczniów.
	1. Zapoznanie uczniów z konsekwencjami opuszczania zajęć lekcyjnych bez usprawiedliwienia. (Statut Szkoły)
	Wychowawcy 
	Zapisy w dziennikach lekcyjnych
	IX

	
	
	2. W uzasadnionych przypadkach dociekanie przyczyn spóźnień i wagarów poprzez wywiad środowiskowy, spotkania z rodzicami oraz podjęcie odpowiednich działań (np. kontakt z instytucjami pomocowymi, np. z OPS w sprawie przydzielenia asystenta rodzinnego)
	Wychowawcy, pedagog, psycholog
	Zapisy w teczkach wychowawcy, notatki 
	Cały rok

	
	
	3. W ekstremalnych przypadkach – zgłaszanie braku realizacji obowiązku szkolnego, czy obowiązku nauki, odpowiednim organom
	Dyrektor, pedagog, psycholog
	Dokumentacja pedagoga, psychologa
	Cały rok

	IV 
	Działania mające na celu zmniejszenie agresji, wskazywanie na potencjał każdego człowieka (wzmacnianie pozytywnych stron)
	1. Pogadanki z p. pedagog, psychologiem, przedstawicielami Policji oraz pracownikami PPP.
	Pedagog, psycholog


	Dokumentacja pedagoga, psychologa
	Cały rok

	
	
	2. Zajęcia warsztatowe o charakterze socjoterapeutycznym prowadzone przez pedagoga z PPP
	Psycholog, pedagog
	Zapisy w dzienniku
	Cały rok

	V
	Informowanie o szkodliwości środków psychoaktywnych, mechanizmów uzależnienia oraz możliwościach zaradczych.
	1. Zajęcia warsztatowe i pogadanki prowadzone przez pedagoga i psychologa.
	Psycholog, pedagog, wychowawcy
	Sprawozdanie z realizacji programu
	Cały rok

	
	
	2. Gromadzenie, przekazywanie i propagowanie na terenie szkoły materiałów informacyjnych dotyczących zdrowego stylu życia i uzależnień.
	Pielęgniarka, pedagog, biblioteka
	
	Cały rok

	
	
	3. Korzystanie z pomocy specjalistów.
	Sanepid, pielęgniarka, pedagog
	
	

	VI 
	Organizowanie zajęć pozalekcyjnych oraz pożądanych wychowawczo form spędzania wolnego czasu dla wszystkich uczniów.
	1. Inicjowanie i prowadzenie zajęć organizujących czas wolny uczniów:

- kółka zainteresowań,

- organizacje szkolne,

- wycieczki,

- imprezy (np. Dzień Sportu, Majówka).
	Nauczyciele
	Dokumentacja szkolna
	Cały rok

	
	
	2. Współpraca z Radą Rodziców.
	Dyrektor
	Dokumentacja Rady Rodziców
	Cały rok

	VII
	Edukacja nauczycieli i rodziców.
	1. Systematyczne szkolenia Rady Pedagogicznej.
	Dyrektor, wychowawcy 
	Protokoły spotkań
	Cały rok

	
	
	2. Informowanie rodziców o zagrożeniach oraz postępowaniu zaradczym i terapeutycznym.
	Wychowawcy
	Zapis w teczce wychowawcy
	W ciągu roku

	
	
	3. Korzystanie z doświadczeń innych pedagogów szkolnych.
	Pedagog 
	Notatki
	W ciągu roku

	
	
	4. Uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach
	Nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog
	Notatki
	Cały rok

	VIII
	Udzielanie pomocy uczniom zagrożonym i uzależnionym oraz ich rodzinom
	1. Współpraca z pracownikami Policji, Prokuratury, Sądu, OPSów.
	Psycholog, pedagog
	Notatki, zapisy w Dzienniku pracy
	Cały rok

	
	
	2. Kierowanie do specjalistycznych placówek zajmujących się profilaktyką i terapią.
	Wychowawcy, pedagog, psycholog
	
	Cały rok

	
	
	3. Włączenie uczniów dysfunkcyjnych do indywidualnych i grupowych zajęć organizowanych na terenie szkoły i poza nią.
	Wychowawcy, pedagog 
	Zapis w dzienniku.
	Cały rok

	IX
	Współpraca z instytucjami wspomagającymi rozwój ucznia.
	1. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna.
	Pedagog, psycholog, wychowawcy
	Ekspozycja stała na terenie szkoły.

Informacje w dzienniku.
	Cały rok

	
	
	2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.
	
	
	

	
	
	3. Komenda Policji.
	
	
	

	
	
	4. Sąd Rejonowy (kuratorzy).
	
	
	

	
	
	5. Poradnie zdrowia
	
	
	


VII. Procedury postępowania w wybranych sytuacjach problemowych.

Agresja słowna, agresja siłowa.

	Lp.
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1.
	Agresja słowna, agresja siłowa.
	1. Zwrócenie uwagi przez osobę interweniującą, rozmowa dyscyplinująca (do podjęcia tego typu działania zobowiązany jest każdy pracownik szkoły będący świadkiem zdarzenia).

2. Poinformowanie o zdarzeniu wychowawcy i rodziców.

3. Przeprowadzenie rozmowy ze sprawcą i ofiarą, która dotyczyć będzie konstruktywnych sposobów rozwiązywania konfliktów, bezpiecznych sposobów wyrażania negatywnych emocji, jak i do kogo należy się zwracać w sytuacjach przemocy, itp.

4. Rozmowy profilaktyczno – ostrzegawcze z rodzicem i uczniem (sprawcą), prowadzona przez wychowawcę, pedagoga psychologa, dyrektora szkoły (według opinii wychowawcy).


Pobicie.

	Lp.     
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1.
	Pobicie.
	1. Powiadomienie dyrektora.

2. Ustalenie okoliczności czynu.

3. Przekazanie sprawcy pod opiekę dyrektora, pedagoga, psychologa.

4. Powiadomienie rodziców.

5. Niezwłoczne powiadomienie Policji w przypadku, gdy sprawa jest poważna (rozbój, uszkodzenie ciała itp.)


Kradzież.

	Lp. 
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1. 
	Kradzież na terenie szkoły.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, wychowawcę.

2. Przeprowadzić rozmowę z osobą poszkodowaną – sporządzić notatkę.

3. Powiadomić rodziców.

3. Za zgodą dyrektora szkoły wezwać Policję.

4. Przeprowadzić rozmowę z członkami grupy, w której miało miejsce zdarzenia – poinformować o konsekwencjach łamania norm społecznych, prawnych.

5. Sprawdzić zabezpieczenie pomieszczenia, w którym dokonano kradzieży.


Papierosy.

	Lp. 
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1.
	Palenie papierosów przez ucznia na terenie szkoły.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, wychowawcę.

2. Sporządzić notatkę ze zdarzenia.

3. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły.


Alkohol. 
	Lp. 
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1.
	Przyjście ucznia do szkoły pod wpływem alkoholu lub spożywanie alkoholu na terenie szkoły.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, wychowawcę.

2. Odizolować ucznia od pozostałych uczniów – uczeń przebywa w gabinecie pedagoga.

3. Przeprowadzić rozmowę z uczniem (jeśli jest to możliwe).

4. Wezwać rodziców do szkoły – gdy rodzice nie przyjadą – wezwać Policję.

5. Sporządzić notatkę ze zdarzenia.

6. Przekazać ucznia rodzicom.

7. Przeprowadzić rozmowę z uczniem i rodzicami po zdarzeniu – podjęcie działań kierunku pomocy dziecku.

8. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły.

	2.
	Przyniesienie przez ucznia alkoholu do szkoły. 
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, wychowawcę.

2. Zabezpieczyć alkohol.

3. Wezwać rodziców ucznia.

4. Przeprowadzić rozmowę – podjąć działania w kierunku pomocy dziecku.

5. Sporządzić notatkę ze zdarzenia.

6. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły.


Narkotyki.

	Lp. 
	Problem
	Procedury interwencyjne

	1.
	Znalezienie narkotyku na terenie szkoły.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, psychologa.

2. Zabezpieczyć miejsce, gdzie znaleziono narkotyk.

3. Dyrektor szkoły wzywa Policję – w celu zabezpieczenia środka i sporządzenia protokołu.

	2.
	Zauważenie u ucznia narkotyku.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, psychologa, wychowawcę.

2. Odizolować ucznia od rówieśników – uczeń przebywa w gabinecie pedagoga, psychologa. Nie należy przeszukiwać teczki, ani rzeczy osobistych uczniów.

3. Wezwać rodziców ucznia.

4. W porozumieniu z dyrektorem szkoły wezwać Policję.

5. Przeprowadzić rozmowy z uczniem i rodzicami – wskazać możliwości pomocy dziecku, wskazać na konsekwencje zachowania dziecka.

6. Sporządzić notatkę ze zdarzenia.

7. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły. 

8. Obserwować zachowanie ucznia na terenie szkoły.

	3. 
	Stwierdzenie u ucznia odurzenia narkotykami.
	1. Poinformować dyrektora szkoły, pedagoga, psychologa, wychowawcę.

2. Zapewnić opiekę higienistki ewentualnie wezwać pogotowie.

3. Wezwać rodziców ucznia – gdy rodzice nie przyjadą wezwać Policję.

4. Sporządzić notatkę ze zdarzenia.

5. Przeprowadzić rozmowę z rodzicami – uzyskać możliwości pomocy dziecku (podać adresy placówek, umówić na wizyty za zgodą rodziców).

6. Wymagać przedstawienia wyników badań, współpracować z rodzicami w okresie leczenia dziecka.

7. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły.

	4. 
	Podejrzewanie, że uczeń zażywa narkotyki.
	1. Poinformować dyrektora, pedagoga, psychologa o spostrzeżeniach.

2. Wezwać rodziców do szkoły – poinformować o sytuacji, zaproponować kontakt ze specjalistyczną placówką (podać adresy, ewentualnie umówić na spotkanie).

3. Pozostawać w kontakcie z rodzicami; w porozumieniu z nimi monitorować przebieg leczenia.

4. Obserwować zachowanie ucznia na terenie szkoły.

5. Zastosować sankcje wobec ucznia w zgodzie ze statutem szkoły. 
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