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1/1 | Zapoznanie omowienie zasad bezpiecznego i nieszkodzgcego zdrowiu korzystania ksigzka dla | VII3.1) | Uczen:
z komputerem z komputera, ucznia, s. 3, | VII 3.2) * nazywa podstawowe elementy zestawu komputerowego — jednostka centralna,
ksztattowanie nawyku prawidtowej postawy przy komputerze, ptyta CD, VIl 5.1) monitor, klawiatura, mysz, kabel zasilajacy,
zapoznanie z budowg komputera, zaj. 1. VIl 5.2) e przyjmuje prawidtowa postawe, siedzgc przed komputerem,
wdrazanie do prawidtowego wigczania komputera za pomoca przycisku; e wymienia zagrozenia wynikajace z niewtasciwego korzystania z komputera,
® zna przycisk stuzgcy do wiaczania komputera,
¢ wie, gdzie znajduje sie lewy przycisk myszy;
2/2 | Urzadzenia okreslanie funkcji poszczegdlnych czesci komputera, ksigzka dla | VI 1.2) | Uczen:
komputerowe wdrazanie do prawidtowego wigczania komputera i wytaczania go za ucznia, s. 4, | VIl 2.2) ¢ wie, do czego stuzg podstawowe elementy zestawu komputerowego — jednostka
pomocg myszy (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ptyta CD, Vil 3.1) centralna, monitor, klawiatura, mysz, kabel zasilajacy,
wdrazanie do postugiwania sie mysza, zaj. 2. Vi 3.2) e potrafi wiaczy¢ i wytaczyé komputer za pomoca przycisku oraz myszy
utrwalanie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu komputerowego, VII 5.1) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci),
rozwijanie umiejetnosci przyjmowania prawidtowej postawy przy VII 5.2) e postuguje sie mysza postuguje sie myszg podczas wykonywania ¢wiczen
komputerze, umieszonych na ptycie CD,
ustalanie logicznego ciggu zdarzen podczas przechodzenia przez jezdnig; * wymienia podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z komputera,
e prawidtowo siedzi przy komputerze,
¢ ustala logiczny ciag zdarzen podczas przechodzenia przez jezdnie;
3/3 Narzedzie doskonalenie umiejetnosci wiaczania i wytgczania komputera za pomoca ksigzka dla VIl 1.2) Uczen:
Wypetnianie przycisku oraz myszy (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych ucznia,s. 5, | VIl 2.2) e wiacza i wytacza komputer, pod kontrolg nauczyciela (z zachowaniem kolejnosci
kolorem czynnosci); ptyta CD, VI 3.1) wykonywanych czynnosci),
W programie ksztattowanie nawyku przyjmowania wtasciwe]j pozycji siedzgcej podczas zaj. 3. Vi 3.2) * przyjmuje wiasciwag postawe przed komputerem,
Paint pracy przy komputerze, VII 5.1) e postuguje sie mysza,




ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie lewym przyciskiem myszy,
poznanie elementéw okna programu Paint: Przybornik i Pole koloru,
zapoznanie z narzedziem programu Paint — Wypetnianie kolorem,
stosowanie narzedzi Wypetnianie kolorem oraz Pole koloru

VI 5.2)

wie, jak wyglada okno programu Paint,

wie, co znajduje sie w Przyborniku i gdzie jest Pole koloru,

z pomocg nauczyciela stosuje narzedzie programu Paint — Wypetnianie kolorem
— wykorzystujac Pole koloru (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych

(z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci); czynnosci);
4/4 | Kolorowanie utrwalanie umiejetnosci samodzielnego wiaczania i wytaczania komputera ksigzkadla | VII1.2) | Uczen:
w programie (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ucznia, 5.6, | vi12.2) o wiacza i wytacza komputer pod kontrolg nauczyciela (z zachowaniem kolejnosci
Paint utrwalanie nawyku przyjmowania wtasciwej pozycji siedzacej podczas p%Yta CD, VI 3.1) wykonywanych czynnosci),
pracy przy komputerze, 2. 4. Vi 3.2) e przyjmuje wtasciwg postawe przy komputerze,
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza, VIl 5.1) * postuguje sie myszg, trzymajac wcisniety jej lewy przycisk,
wykorzystywanie metody zfap, przesun i upusc (z uwzglednieniem ¢ stosuje metode ztap, przesuri i upus¢ (z uwzglednieniem kolejnosci
kolejnosci wykonywanych czynnosci), wykonywanych czynnosci),
zapoznanie z narzedziem programu Paint — Pedzel, * stosuje narzedzie programu Paint — Wypetnianie kolorem, wykorzystujac Pole
stosowanie narzedzia Pedzel w programie Paint oraz Pola Koloru koloru (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci);
(z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci);
5/5 | Narzedzia: doskonalenie umiejetnosci wtgczania i wytaczania komputera ksigzka dla | VII1.2) | Uczen:
Otéwek i Gumka (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ucznia, s.7, | Vil 2.2) o potrafi wtgczy¢ i wytaczy¢ komputer (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych
W programie utrwalanie nawyku przyjmowania wtasciwej pozycji siedzacej podczas pfyta D, Vil 3.1) czynnosci),
Paint pracy przy komputerze, 2. 5. Vil 3.2) * przyjmuje wiasciwg postawe podczas pracy przy komputerze,
ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie mysza, VIl 5.1) e postuguje sie myszg, trzymajac wcisniety jej lewy przycisk,
uzywanie metody ztap, przesun i upusc¢ (z zachowaniem kolejnosci e uzywa metody ztap, przesur i upus¢ (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych
wykonywanych czynnosci), czynnosci),
stosowanie narzedzi: Wypetnianie kolorem, Otéwek, Gumka ® z pomoca hauczyciela stosuje narzedzia programu Paint — Oféwek i Gumka oraz
(z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci); wykorzystuje Pole koloru (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych
czynnosci);
6/6 | Rysowanie doskonalenie umiejetnosci wiaczania i wytaczania komputera ksigzkadla | VIl 1.2) | Uczen:
W programie (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ucznia, s. 8, | Vi1 2.2) ¢ potrafi wigczy¢ i wytaczy¢ komputer (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych
Paint utrwalanie nawyku przyjmowania wtasciwej pozycji siedzacej podczas p+Yta D, VIl 3.1) czynnosci),
pracy przy komputerze, 2.6 Vii3.2) e przyjmuje wiasciwag postawe podczas pracy przy komputerze,
ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie mysza, VIl 5.1) « sprawnie postuguije sie mysza,
uzywanie metody zfap, przesuri i upusc (z zachowaniem kolejnosci e stosuje metode ztap, przesun i upusc (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych
wykonywanych czynnosci), czynnosci),
stosowanie narzedzi: Wypefnianie kolorem, Otéwek, Gumka e stosuje narzedzia programu Paint — Otéwek i Gumka, Wypetnianie kolorem,
(z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci); wykorzystuje Pole koloru (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci);
7/7 | Narzedzie Pedzel utrwalanie umiejetnosci samodzielnego wiaczania i wytaczania komputera ksigzkadla | VIl 1.1) | Uczen:
W programie (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ucznia, s.9, | VII2.2) o potrafi wiaczy¢ i wytaczyé komputer (z zachowaniem kolejnosci wykonywanych
ptyta CD,




Paint utrwalanie nawyku przyjmowania wtasciwej pozycji siedzacej podczas zaj. 7. Vil 3.1) czynnosci),
pracy przy komputerze, Vil 3.2) * przyjmuje whasciwg postawe podczas pracy przy komputerze,
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza, VIl 5.1) * sprawnie postuguje sie mysza,
wykorzystywanie metody ztap, przesun i upusé, e stosuje metode zfap, przesun i upusc,
zapoznanie z narzedziem programu Paint — Pedzel, * z pomoca hauczyciela uzywa narzedzia programu Paint — Pedzel oraz
stosowanie narzedzia Pedzel w programie Paint oraz Pola Koloru wykorzystuje Pole koloru (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych
(z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci); czynnosci);

8/8 | Polecenie Cofnij utrwalenie umiejetnosci wtgczania i wytaczania komputera oraz ksigzkadla | VII1.1) | Uczen:

W programie postugiwania sie mysza, ucznia, s.10, [ vI12.2) | ¢ samodzielnie wtacza i wytacza komputer,

Paint doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie narzedziami programu Paint: pfyta o, VII 3.1) | ¢ sprawnie postuguje sie myszg i korzysta z metody ztap, przesuri i upusc,

Otéwek lub Pedzel, Gumka i Wypetnianie kolorem oraz wykorzystywania za). 8. VII 3.2) | e stosuje poznane narzedzia Otéwek, Pedzel, Gumka, Wypetnianie kolorem oraz
Pola koloru, VIl 5.1) uzywa Pola koloru,
wykorzystywanie metody zfap, przesuri i upusé, ® z pomocg nauczyciela potrafi cofnag¢ wykonang czynno$¢ w programie Paint
poznanie sposobu cofania w programie Paint z wykorzystaniem polecenia (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci),
Cofnij (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), * wie, czym jest e-book;
poznanie pojecia: e-book;

9/9 | Narzedzie utrwalenie umiejetnosci wiaczania i wytaczania komputera oraz ksigzkadla | VII1.1) | Uczen:

Zaznacz postugiwania sie mysza, ucznia, VIl 1.2) e samodzielnie wiacza i wytgcza komputer,

W programie wykorzystywanie metody ztap, przesun i upusc, s.11-12, VIl 2.2) | e sprawnie postuguje sie myszg,

Paint poznanie i stosowanie narzedzia Zaznacz w programie Paint, p%yta co, Vil 2.3) ® z pomocg hauczyciela zaznacza obrazek i przenosi go w wybrane miejsce metodg
wykorzystywanie polecenia Cofnij w programie Paint (z zachowaniem ). 9. VI 3.1) ztap, przesun i upusé,
kolejnosci wykonywanych czynnosci), Vi 3.2) ¢ potrafi cofngé wykonang czynnos¢ w programie Paint (z zachowaniem kolejnosci
poznanie sposobu zapisywania pliku w programie Paint (z uwzglednieniem VIl 5.1) wykonywanych czynnosci),
kolejnosci wykonywanych czynnosci); ® z pomoca hauczyciela zapisuje plik w programie Paint (z uwzglednieniem

kolejnosci wykonywanych czynnosci);
10/10 | Zapoznanie poznanie opcji Przezroczyste tfo narzedzia Zaznacz w programie Paint ksigzka dla | VI 1.2) | Uczen:

z klawiatura (kolejnos¢ wykonywanych czynnosci podczas zaznaczania elementow ucznia, s. 13,| VIl 2.2) | ¢ z pomoca nauczyciela stosuje opcje Przezroczyste tto narzedzia Zaznacz
obrazka), ptyta CD, VIl 2.3) w programie Paint, wskazuje kolejno$¢ wykonywania czynnosci podczas
poznanie uktadu klawiszy na klawiaturze komputerowej, zaj. 10 VI 3.1) zaznaczania elementdéw obrazka,
wdrazanie do pisania wyrazow za pomoca klawiatury, VII3.2) | e zpomoca nauczyciela potrafi odnalez¢ na klawiaturze klawisze potrzebne do
doskonalenie umiejetnosci zaznaczania obrazkéw i umieszczania ich VIl 5.2) napisania krétkich wyrazéw,

w wybranym miejscu metoda zfap, przesun i upusc, VII5.3) |  zpomoca nauczyciela podpisuje obrazki za pomoca klawiatury,
doskonalenie umiejetnosci zapisywania pliku w programie Paint e zaznacza obrazek i przenosi go w wybrane miejsce metoda ztap, przesun i upusc,
(z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ® z pomoca hauczyciela zapisuje plik w programie Paint (z zachowaniem kolejnosci
wykonywania czynnosci);
11/11 | tamigtowki przypomnienie o koniecznosci ograniczania czasu spedzanego przy ksigzkadla | VI 1.3) | Uczen:
komputerowe komputerze, ucznia, s. 14, | VII 3.1) | e wie, ze nalezy kontrolowaé czas spedzony przy komputerze,




poznanie pojecia gra komputerowa, ptyta CD, Vil 4.1) ® sprawnie postuguje sie mysza,
wdrazanie do stosowania zasad fair play i zdrowej rywalizacji, zaj. 11 VII5.1) | e zpomocg nauczyciela stosuje sie do regut gry,
poznanie zastosowania klawiszy ze strzatkami, VII5.2) | e zpomocy nauczyciela wykorzystuje klawisze ze strzatkami podczas gry
wdrazanie do pisania wyrazéw za pomoca klawiatury, komputerowej,
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza i klawiatura, ¢ uzupetnia krzyzéwke, wpisujac do niej wtasciwe litery,
doskonalenie umiejetnosci uktadania puzzli metodg ztap, przesun i upusc, ® przenosi puzzle metoda zfap, przesun i upusém
wymiana doswiadczen w celu osiggniecia dobrych wynikéw w grze * wymienia z réwiesnikami doswiadczenia w celu osiggniecia dobrych wynikéw
komputerowej; w grze komputerowej;
12/12 | Uruchamianie poznanie sposobu uruchamiania programu Paint, zwrdcenie uwagi na ksigzkadla | VII1.2) | Uczen:
i zamykanie kolejnos$¢ wykonywania czynnosci, ucznia, VIl 2.2) | ® zpomocg nauczyciela uruchamia program Paint, wymienia wykonywane
programu Paint uzupetnianie rysunkéw z wykorzystywaniem poznanych narzedzi programu | s. 15-16, Vil 2.3) czynnosci w odpowiedniej kolejnosci,
Paint, ptyta CD, VII 3.1) | ¢ korzysta z poznanych narzedzi programu Paint do uzupetnienia
doskonalenie umiejetnosci zaznaczania obrazkéw i umieszczania ich zaj. 12 VII3.2) | * rysunkdw,
w wybranym miejscu metoda ztap, przesun i upusc, VII5.1) | e zaznacza obrazek i przenosi go w wybrane miejsce metoda
wdrazanie do pisania liczb za pomocg klawiatury, e ztap, przesun i upusc,
poznanie sposobu zamykania okna programu Paint, e pisze liczby za pomoca klawiatury,
ksztattowanie umiejetnosci zapisywania pliku w programie Paint pod * z pomoca hauczyciela zapisuje plik w programie Paint pod podang nazwa
okreslong nazwa (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci); (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
e zamyka okno programu Paint;
13/13 | Zapoznanie doskonalenie umiejetnosci uruchamiania i zamykaniaprogramuPaint, ksigzka dla | VII 2.2) | Uczen:
z folderem poznanie pojecia folder, ucznia, s. 17, | VI 2.3) * zpomoca nauczyciela uruchamia i zamyka program Paint,
ksztattowanie umiejetnosci otwierania i zamykania folderu, ptyta CD, VI 3.1) * zpomoca nauczyciela otwieraizamykafolder,
ksztattowanie umiejetnoscipisaniawielkich literzapomocaklawiatury zaj. 13 Vil 3.2) ¢ pisze wielkie litery (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci)
(z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), Vil 4.1) i liczby za pomoca klawiatury,
doskonalenie umiejetnosci zapisywania pliku w programie Paint pod VII 5.1) * z pomocg hauczycielazapisuje plik w programie Paint pod okreslong nazwa
okreslong nazwa (z zachowaniem kolejnosci wykonywania (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
czynnosci), * sprawnie uzywa klawiszy ze strzatkami,
doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania klawiszy ze strzatkami oraz e korzysta z poznanych narzedzi programu Paint potrzebnych do
zliczbami, samodzielnego wykonania pracy plastycznej,
wdrazanie do samodzielnego wykonywania pracy plastycznej e wymienia z rowiesnikami doswiadczenia w celu osiggniecia dobrych wynikéw
z wykorzystaniem poznanych w programie Paint narzedzi, w wyscigu (grze komputerowej);
wymiana doswiadczen w celu osiggniecia dobrych wynikéw w grze
komputerowej (wyscigu);
14/14 | Narzedzie Elipsa doskonalenie umiejetnosci zamykania programu Paint z zapisaniem zmian ksigzkadla | VIl 2.2) | Uczen:
W programie w pliku, zwrdcenie uwagi na kolejnos¢ wykonywania czynnosci, ucznia, s. 18, vi1 2.3) * samodzielnie zamyka program Paint z zapisaniem zmian w pliku, wymienia
Paint wykorzystywanie poznanych narzedzi programu Paint do uzupetnienia ptyta CD, VI 3.1) wykonywane czynno$ci w odpowiedniej kolejnosci,
Swigtecznego obrazka, zaj. 14 Vi 3.2) ¢ korzysta z poznanych narzedzi programu Paint do uzupetnienia $wigtecznego
poznanie i zastosowanie narzedzia Elipsa w programie Paint, VII 5.1) obrazka,




doskonalenie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie mysza,
rozwijanie umiejetnosci odnajdywania wybranych klawiszy z literami na
klawiaturze,

utrwalanie umiejetnosci pisania matych i wielkich liter za pomoca
klawiatury,

doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania klawiszy z liczbami,
wdrazanie do samodzielnego zapisywania wykonanych prac w swoim
folderze;

z pomocg nauczyciela uzywa narzedzia Elipsa w programie Paint,

sprawnie postuguje sie mysza,

sprawnie odnajduje i wciska odpowiednie klawisze z literami,
umie pisa¢ mate i wielkie litery oraz liczby za pomoca klawiatury,

z pomocg nauczyciela zapisuje wykonang prace w swoim folderze;

15/15 | Zimowy obrazek doskonalenie umiejetnosci uruchamiania i zamykania programu Paint, ksigzkadla | VIl 2.2) | Uczen:
W programie doskonalenie umiejetnosci samodzielnego korzystania z poznanych ucznia, s. 19, | V11 2.3) * samodzielnie uruchamia izamykaprogramPaint,
Paint narzedzi programu Paint, p%Yta D, Vil 3.1) e korzystazpoznanych narzedzi programu Paint,
rozwijanie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie myszg metodg zfap, z3j. 15 Vil 3.2) ¢ pisze liczby za pomoca klawiatury,
przesun i upusé, VII 5.1) * sprawnie postuguje sie mysza metoda zfap, przesurii upusé,
doskonalenie umiejetnosci pisania liczb za pomoca klawiatury, e potrafi pisa¢ wielkie litery zwykorzystaniemklawisza Caps Lock, zwraca
ksztattowanie umiejetnosci pisania wielkich liter z wykorzystaniem uwage na kolejnos¢ wykonywania czynnosci,
klawisza Caps Lock, zwrdcenie uwagi na kolejnos¢ wykonywania czynnosci, * zpomoca nauczyciela zapisuje wykonang prace w swoim folderze;
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze;
16/16 | Narzedzie Lupa poznanie i zastosowanie narzedzia Lupa w programie Paint, ksigzka dla VI 2.2) Uczen:
W programie poznanie sposobu powiekszania obrazu i rysowania w powiekszeniu ucznia, s. 20, | V11 2.3) ® z pomocg hauczyciela stosuje narzedzie programu Paint — Lupa,
Paint (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci), ptyta CD, Vil 3.1) ¢ potrafi dorysowad brakujace fragmenty rysunku w powiekszeniu
doskonalenie umiejetnosci pisania wielkich liter z wykorzystaniem klawisza z3j. 16 VIl 3.2) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci),
Caps Lock, Vil 4.1) ¢ umie pisac wielkie litery z wykorzystaniem klawisza Caps Lock,
wdrazanie do samodzielnego zapisywania wykonanych prac VII 5.1) ¢ samodzielnie zapisuje wykonang prace w komputerze,
w komputerze, * wymienia z rowiesnikami doswiadczenia w celu osiggniecia dobrych wynikéw
wymiana doswiadczen w celu osiggniecia dobrych wynikéw w grze w grze komputerowej;
komputerowej;
17/17 | Rysowanie doskonalenie umiejetnosci rysowania w powiekszeniu z uzyciem narzedzi ksigzka dla | VI 2.2) | Uczen:
w powiekszeniu Lupa i Oféwek, ucznia, s. 21, | V|1 2.3) ¢ potrafi dorysowac brakujgce fragmenty rysunku w powiekszeniu,
wdrazanie do uzupetniania luk w konturach rysunku, ptyta CD, VIl 3.1) ¢ wypetnia kolorem zamkniete kontury rysunku,
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego korzystania z poznanych zaj. 17 Vil 3.2) ¢ korzysta z poznanych narzedzi programu Paint,
narzedzi programu Paint, VII 5.1) e samodzielnie koloruje rysunki,
poznanie zastosowania klawisza Enter, ¢ umie zastosowac klawisz Enter,
ksztattowanie umiejetnosci wstawiania za pomoca klawiatury kropki na ¢ wstawiania za pomoca klawiatury kropke na koricu zdania,
koncu zdania, o pisze liczby za pomoca klawiatury,
doskonalenie umiejetnosci pisania liczb za pomocg klawiatury, * samodzielnie zapisuje wykonang prace w komputerze;
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w komputerze;
18/18 | Polecenia Kopiuj e poznanie sposobdw kopiowania i wklejania elementdéw graficznych ksigzkadla | VIl 1.2) | Uczen:




i Wklej w programie Paint (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych ucznia, s. 22,| VII 1.3) * zna sposoby kopiowania i wklejania elementdw graficznych w programie Paint
w programie czynnosci), ptyta CD, Vil 2.2) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywanych czynnosci),
Paint doskonalenie umiejetnosci samodzielnego korzystania z poznanych zaj. 18 Vil 2.3) e korzysta z poznanych narzedzi programu Paint,
narzedzi programu Paint, VI 3.1) * sprawnie postuguje sie mysza — metoda ztap, przesun i upusé,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie myszg — metodg zfap, przesun Vi 3.2) * pisze liczby za pomoca klawiatury,
i upusé, VIl 5.1) * samodzielnie zapisuje wykonang prace w swoim folderze;
doskonalenie umiejetnosci pisania liczb za pomoca klawiatury,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze;
19/19 | Kopiowanie doskonalenie umiejetnosci kopiowania i wklejania elementdéw graficznych | ksigzka dla VIl 1.1) | Uczen:
W programie w programie Paint (z zachowaniem kolejno$ci wykonywania czynnosci), ucznia, VIl 1.2) * z pomocg nauczyciela kopiuje i wkleja elementy graficzne w programie Paint
Paint doskonalenie umiejetnosci stosowania opcji Przezroczyste tfo narzedzia s. 23-24, Vil 2.2) (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
Zaznacz w programie Paint, p’r\./ta co, Vil 2.3) o stosuje opcje Przezroczyste tto narzedzia Zaznacz w programie Paint,
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza metodg zfap, przesun zaj- 19 Vil 3.1) * sprawnie postuguje sie myszg metoda ztap, przesuri i upusé,
i upusé, Vil 3.2) ¢ uzywa klawisza Spacji,
ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania klawisza Spacji, VIl 5.1) ¢ samodzielnie zapisuje wykonang prace w swoim folderze;
doskonalenie umiejetnosci zapisywania pliku;
20/20 | Gry przypomnienie o koniecznosci ograniczania czasu spedzanego przy ksigzka dla | VII1.3) | Uczen:
komputerowe komputerze, ucznia, s. 25, VI13.1) | e wie, ze nalezy kontrolowaé czas spedzony przy komputerze,
wdrazanie do stosowania regut gry, pfyta CD, Vil 3.2) ® stosuje sie do regut gry,
wdrazanie do stosowania zasad fair play i zdrowej rywalizacji, zaj. 20 VIl 5.1) o wykorzystuje klawisze ze strzatkami podczas gry komputerowej,
doskonalenie umiejetnosci stosowania klawiszy ze strzatkami, ¢ podpisuje obrazki i prze pisuje zdania za pomoca klawiatury,
wdrazanie do pisania wyrazéw i zdar za pomoca klawiatury, * sprawnie postuguje sie myszg metoda ztap, przesuri i upusé;
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza metoda zfap, przesun
i upusé;
21/21 | Pisanie polskich wdrazanie do zapamiegtania uktadu klawiszy na klawiaturze ksigzka dla | VI 1.2) | Uczen:
liter na komputerowej, ucznia, Vil 2.2) ¢ potrafi odnalez¢ na klawiaturze wybrane klawisze,
klawiaturze ¢wiczenia w sprawnym postugiwaniu sie kombinacjg dwach i trzech $. 26-27, VI 2.3) e z pomocy hauczyciela podpisuje obrazki za pomoca klawiatury
klawiszy (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci), f;}lt:fD’ VIl 3.1) z wykorzystaniem prawego klawisza Alt (z uwzglednieniem kolejnosci
ksztattowanie umiejetnosci stosowania klawisza Alt do pisania polskich Vi 3.2) wykonywania czynnosci),
znakow (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), VII 5.1) * zpomoca nauczyciela postuguje sie kombinacja dwdch i trzech klawiszy
wdrazanie do sprawnego pisania wyrazow za pomocg klawiatury, (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
doskonalenie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie mysza * sprawnie postuguje sie mysza oraz stosuje metode zfap, przesun iupusé,
i wykorzystywania metody zfap, przesun i upusé, ¢ samodzielnie korzysta z poznanych narzedziprogramu Paint i uzupetnia
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego korzystania z poznanych obrazek wedtugwtasnegopomystu,
narzedzi programu Paint, e samodzielniezapisuje plik w swoim folderze;
wdrazanie do zapisywaniawykonanych pracwswoimfolderze;
22/22 | Narzedzie doskonalenie umiejetnosci uruchamiania i zamykania programu Paint, ksigzkadla | VIl 1.3) | Uczen:




Areograf poznanie narzedzia programu Paint — Aerograf, ucznia, s. 28, | VI 2.2) e samodzielnie uruchamia i zamyka program Paint,

W programie doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych ptyta CD, Vil 2.3) ® z pomocg nauczyciela uzywa narzedzia Aerograf w programie Paint,

Paint narzedzi programu Paint, zaj. 22 Vil 3.1) e samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint,
wdrazanie do sprawnego pisania wyrazow i liczb za pomoca klawiatury, Vi 3.2) ¢ podpisuje obrazki i wpisuje do okienek liczby za pomoca klawiatury,
doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania wybranych klawiszy VII 5.1) e uzywa klawiszy ze strzatkami i klawisza Spacja,

z klawiatury, ¢ samodzielnie zapisuje plik w komputerze;
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w komputerze;
23/23 | Wiosenna tgka doskonalenie umiejetnosci uruchamiania i zamykania programu Paint, ksigzkadla | VII1.2) | Uczen:

W programie doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych ucznia, s. 29, | V11 2.2) e samodzielnie uruchamia i zamyka program Paint,

Paint narzedzi programu Paint, pfyta CD, Vil 2.3) e samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint,
ksztatcenie umiejetnosci stosowania opcji Edycja/Kopiuj i Edycja/Wklej z3). 23 Vil 3.1) e pisze wyrazy i podpisuje zdjecia za pomocag klawiatury,

(z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), Vi 3.2) o ksztatcenie umiejetnosci stosowania opcji Edycja/Kopiuj i Edycja/Wklej
wdrazanie do sprawnego pisania wyrazow i liczb za pomoca klawiatury, VII 5.1) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza, * sprawnie postuguje sie mysza,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w komputerze; e samodzielnie zapisuje plik w komputerze;
24/24 | Narzedzie doskonalenie umiejetnosci uruchamiania i zamykania programu Paint, ksigzka dla | VII1.2) | Uczen:

Prostokqt poznanie i zastosowanie narzedzia Prostokqt w programie Paint, ucznia, VI 2.2) e samodzielnie uruchamia i zamyka program Paint,

W programie poznanie sposobu rysowania kwadratu z wykorzystaniem klawisza Shift s.30-31, VI 2.3) e samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint,

Paint (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), pfyta co, Vil 3.1) ® z pomocg hauczyciela uzywa narzedzia Prostokgt w programie Paint,
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych zaj. 24 VIl 3.2) * z pomocg nauczyciela rysuje kwadrat, trzymajac wcisniety klawisz Shift
narzedzi programu Paint, VIl 5.1) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
wdrazanie do sprawnego pisania wyrazow i liczb za pomoca klawiatury, ¢ podpisuje zdjecia za pomoca klawiatury,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza, * sprawnie postuguje sie mysza,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze; ¢ samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze;

25/25 | Narzedzie poznanie i uzywanie narzedzia Wybierz kolor w programie Paint ksigzkadla | VII1.1) | Uczen:

Wybierz kolor (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ucznia, VIl 1.2) ® z pomocy nauczyciela uzywa narzedzia Wybierz kolor w programie Paint

W programie poznanie sposobu kolorowania obrazka doktadnie wedtug wzoru, s. 32-33, Vil 2.2) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci),

Paint doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych f;}ltZSCD’ VIl 2.3) * z pomocy nauczyciela koloruje obrazki doktadnie wedtug wzoru,
narzedzi programu Paint, VIl 3.1) e samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint,
wdrazanie do sprawnego pisania wyrazow za pomocg klawiatury, VI 3.2) ¢ podpisuje czesci roweru za pomoca klawiatury,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza, VII 5.1) * sprawnie postuguje sie mysza,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze; ¢ samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze;

26/26 | Tecza wykorzystanie narzedzia Wybierz kolor w programie Paint ksigzkadla | VIl 2.2) | Uczen:

W programie (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ucznia, s. 34,| vI| 2.3) * uzywa narzedzia Wybierz kolor w programie Paint (z zachowaniem kolejnosci

Paint zastosowanie sposobu kolorowania obrazka doktadnie wedtug wzoru, pfyta D, VI 3.1) wykonywania czynnosci),
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych zaj. 26 VI 3.2) ¢ samodzielnie koloruje obrazki doktadnie wedtug wzoru,
narzedzi programu Paint, VII 5.1) ¢ samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint,




wdrazanie do sprawnego pisania haset i liczb za pomoca klawiatury,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze;

* przepisuje hasta oraz wpisuje liczby do okienek za pomoca klawiatury,
® sprawnie postuguje sie mysza,
e samodzielnie zapisuje wykonang prace w swoim folderze;

27/27 | Opcja Kolory poznanie i wykorzystanie opcji Kolory niestandardowe w programie Paint ksigzkadla | VIl 1.2) | Uczen:
niestandardowe (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ucznia, s. 35, | V11 2.2) * z pomocy nauczyciela koloruje rysunek z wykorzystaniem opcji Kolory
W programie wymiana doswiadczen w celu osiggniecia dobrych wynikéw w grze pfyta CD, Vil 2.3) niestandardowe w programie Paint (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania
Paint komputerowej, zaj. 27 Vil 3.1) czynnosci),
wdrazanie do sprawnego pisania liczb za pomocg klawiatury, Vi 3.2) e wymienia z rowiesnikami doswiadczenia w celu osiggniecia dobrych wynikéw
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie myszg, Vil 4.1) w grze komputerowe;j,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac wswoimfolderze; VIl 5.1) ¢ wpisuje liczby do okienek za pomocg klawiatury,
® sprawnie postuguje sie mysza,
e samodzielnie zapisuje wykonang prace w swoim folderze;
28/28 | Narzedzie Tekst poznanie i zastosowanie narzedzia Tekst w programie Paint ksigzka dla | VII1.2) | Uczen:
W programie (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ucznia, Vil 2.2) * z pomocy hauczyciela stosuje narzedzie programu Paint — Tekst
Paint wdrazanie do zapamietania uktadu klawiszy na klawiaturze s. 36-37, Vil 2.3) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
komputerowej, p’r\./ta co, Vil 3.1) ¢ potrafi odnalez¢ na klawiaturze wybrane klawisze,
doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania klawiatury do pisania za). 28 Vil 3.2) ¢ podpisuje elementy graficzne w polu tekstowym i wpisuje liczby do okienek
wyrazdéw oraz liczb, VIl 5.1) za pomocg klawiatury,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza, ® sprawnie postuguje sie mysza,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze; * samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze;
29/29 | Pisanie zyczen zastosowanie narzedzia Tekst oraz Pola koloru w programie Paint ksigzka dla | VI 2.2) | Uczen:
kolorowa (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci), ucznia, Vil 2.3) e stosuje narzedzie Tekst w programie Paint, wykorzystujgc opcje Przezroczyste
czcionka doskonalenie umiejetnosci stosowania opcji Przezroczyste tfo narzedzia s. 38-39, VIl 3.1) tfo oraz Polekoloru (z zachowaniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
Tekst w programie Paint, ph./t; co, Vi 3.2) * przepisuje zyczenia i podpisuje elementy obrazka w po- lach tekstowych
doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania klawiatury do pisania zaj. 29 VII 5.1) za pomoca klawiatury,
wyrazow i zdan, ® przenosi tekst znajdujacy sie w polu tekstowym programu Paint w wybrane
ksztattowanie umiejetnosci zmiany potozenia tekstu znajdujgcego sie w miejsce,
polu tekstowym programu Paint, ¢ samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia i polecenia programu Paint do
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych wykonania laurki dlamamy,
narzedzi i polecer programu Paint, ¢ samodzielnie zapisujeplik wswoimfolderze,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze, ® sprawnie postuguje sie myszg;
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie myszg;
30/30 | Uzupetnianie zastosowanie narzedzia Tekst oraz Pola koloru w programie Paint, ksigzkadla | VIl 2.2) | Uczen:
komiksu doskonalenie umiejetnosci stosowania opcji Przezroczyste tto narzedzia ucznia, s. 40, | vI| 2.3) e stosuje narzedzie Tekst w programie Paint, wykorzystujgc opcje Przezroczyste tto
Tekst w programie Paint, pfyta D, VIl 3.1) oraz Pole koloru,
doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania klawiatury do pisania liczb z3j. 30 VI 3.2) e uzupetnia komiks, wpisujac zdania w polach tekstowych za pomoca klawiatury,
i zdan, VII 5.1) o pisze liczby w okienkach za pomoca klawiatury,




doskonalenie umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania poznanych
narzedzi programu Paint,

doskonalenie umiejetnosci stosowania klawiszy ze strzatkami,
wdrazanie do sprawnego postugiwania sie mysza,

wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze;

¢ samodzielnie wykorzystuje klawisze ze strzatkami,

® sprawnie postuguje sie mysza,

¢ samodzielnie wykorzystuje poznane narzedzia programu Paint do wykonania
obrazka,

¢ samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze;

31/31 | Narzedzie poznanie i zastosowanie narzedzia Zaznacz dowolny ksztaft w programie ksigzkadla | VII1.2) | Uczen:
Zaznacz dowolny Paint oraz jego opcji, ucznia, s. 41,| vi1 2.2) ® stosuje narzedzie programu Paint — Zaznacz dowolny ksztaft oraz wykorzystuje
ksztaft ksztattowanie umiejetnosci przesuwania fragmentow obrazka oraz innych ptyta CD, VI 2.3) opcje Przezroczyste tto,
W programie elementéw graficznych w programie Paint (z uwzglednieniem kolejnosci z3j. 31 VI 3.1) * przesuwa fragmenty obrazka oraz inne elementy graficzne w programie Paint
Paint wykonywania czynnosci), Vil 3.2) (z uwzglednieniem kolejnosci wykonywania czynnosci),
wdrazanie do pisania liczb za pomoca klawiatury, VIl 5.1) e pisze liczby za pomoca klawiatury,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze; ¢ samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze;
32/32 | Zabawa i nauka przypomnienie o koniecznosci ograniczania czasu spedzanego przy ksigzka dla | VI 2.2) | Uczen:
przy komputerze, ucznia, Vil 2.3) * wie, ze nalezy kontrolowac czas spedzony przy komputerze,
komputerze przypomnienie zasad wiasciwego korzystania z komputera, s. 42-43, Vil 3.1) ® stosuje sie do regut gry,
wdrazanie do stosowania regut gry, f;}/tZZCD’ Vi 3.2) ¢ wykorzystuje klawisze ze strzatkami podczas gry komputerowej,
wdrazanie do stosowania zasad fair play i zdrowej rywalizacji, Vil 4.1) o pisze liczby, litery i wyrazy za pomoca klawiatury,
doskonalenie umiejetnosci stosowania klawiszy ze strzatkami, VII 5.1) * sprawnie postuguje sie mysza metodg zfap, przesur i upusé,
wdrazanie do pisania liczb, liter i wyrazéw za pomoca klawiatury, VIl 5.2) * wymienia z rowiesnikami doswiadczenia w celu osiggniecia dobrych wynikéw
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mysza metodg zfap, przesur w grze komputerowej;
i upusé,
wymiana doswiadczen w celu osiggniecia dobrych wynikéw w grze
komputerowej;
33/33 | Podsumowanie sprawdzenie znajomosci i umiejetnosci postugiwania sie poznanymi ksigzkadla | VIl 2.2) | Uczen:
wiadomosci narzedziami i zastosowania niektorych polecen programu Paint, ucznia, s. 45, | V11 2.3) ¢ zna wybrane narzedzia i polecenia programu Paint i potrafi je samodzielnie
i umiejetnosci wdrazanie do sprawnego postugiwania sie myszg i klawiaturg, p+Yta CD, Vil 3.1) zastosowac,
utrwalenie wiadomosci dotyczacych przeznaczenia elementéw zestawu z3). 33 VI 3.2) * sprawnie postuguje sie mysza i klawiatura,
komputerowego, VII 5.1) * wymienia elementy zestawu komputerowego,

doskonalenie umiejetnosci stosowania klawiszy ze strzatkami,
wdrazanie do zapisywania wykonanych prac w swoim folderze.

wie, do czego stuzg poszczegdlne elementy zestawu komputerowego,

wykazuje sie znajomoscia higieny pracy na komputerze,

samodzielnie zapisuje plik w swoim folderze.




