ZMODYFIKOWANY PROGRAM WY CHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ W DABROWCE
NA ROK SZKOLNY 2022/2023

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodoéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1762 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Statut Publicznej Szkoly Podstawowej w Dabrowce.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny
2022/2023

Ponadto wzi¢to pod uwage:

Wstep

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™ —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wérdd uczniow, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Diagnozy przeprowadzone 6.09.2022 wsrod rodzicow i ucznidow.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej w Dabrowce opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjete] przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
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koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze
statutem szkoty i wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Istota dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci
uwzglednia zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos$¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sa
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemoéw wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw i analizy ankiet przeprowadzonych wsrod uczniéw i rodzicow,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora W roku szkolnym
2021/2022,

e cwaluacji wcze$niejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w roku szkolnym 2021/2022,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotoéw wychowawczych itp.),

e wytycznych GIS, MEIN, i MZ.

e priorytetow MEiIN na rok szkolny 2022/2023, ktorymi sa:

1. Wychowanie zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pigkno, wuzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacj¢ 1 realizacje
zaje¢¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia
si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowej.

4. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspoOlpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

5. Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego
i skutecznego wykorzystywania technologii  informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,
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w szczegblnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie 1 mediach spotecznosciowych.

6. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkow spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w  szczegodlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

7. Podnoszenie jako$ci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakoSci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogolnodostepnych i integracyjnych.

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym, przeciwdziatanie rozpowszechnianiu si¢ pandemii Covid-19, wdrazanie
dobrych nawykow. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

e wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e przeciwdzialanie rozpowszechnianiu si¢ pandemii Covid-19,

e wdrazanie dobrych nawykow.

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoly

Szkota opierajgc si¢ na czterech filarach, ktorymi sq UCZNIOWIE, NAUCZYCIELE,
RODZICE oraz PRACOWNICY NIEPEDAGOGICZNI jest miejscem, w ktorym panuje mita i
zyczliwa atmosfera, uczniowie majq zaufanie do nauczycieli, nauczyciele sq kreatywni i
rozwijajq kreatywnos¢ u swoich uczniow, pomagajg im uwierzy¢ w siebie i przygotowac ich
do przysztosci.

Razem tworzymy jedng spolecznos¢. Wzajemnie si¢ wspieramy i chetnie ze sobg
wspotpracujemy.
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Szkota dba o ksztaltowanie kompetencji kluczowych, wychowanie czltowieka szanujgcego
ludzi, siebie i otaczajgcy Swiat, kreatywnego, otwartego na nowoczesne technologie, lecz
umiejgcego z nich rozsgdnie korzystaé, dbajgcego o zdrowie swoje i innych, przygotowanego
do zycia w stale zmieniajqcej si¢ rzeczywistosci. Promuje zdrowy styl zZycia.

Misja szkoly jest wigc ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 S$wiata,
ksztaltowanie = umiej¢tnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur.

Wysoki priorytet w roku szkolnym 2022/2023 ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misja
szkoly jest ,,0siggnig¢cie zaburzonej réwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a
niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke™ (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki ~ Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Nasza szkota przestrzega praw i obowigzkow dziecka biorgc pod uwage oparte na szacunku
relacje uczen — nauczyciel — rodzic oraz zapisy zawarte w Statucie i Wewnatrzszkolnych
Zasadach Oceniania. W naszej szkole profilaktyka jest kategorig nadrz¢dng w stosunku do
roznych probleméw, z ktorymi si¢ spotykamy. W zwiagzku z wiekiem rozwojowym dzieci od 6
do 12 lat oraz tym, ze jest to szkola wiejska, gdzie istnieje dobra wspdlpraca srodowiska
lokalnego ze szkola, ktora jest istotnym czynnikiem chronigcym, uczniowie naszej szkoty nie
sa grupa wysokiego ryzyka zagrozen. Tak wiec program profilaktyczny szkoly opiera si¢ na
profilaktyce pierwszorzgdnej (uprzedzajacej), w ktorej wiekszy nacisk polozony zostal na
czynniki chronigce 1 promujace zdrowy styl zycia oraz opdzniajace wiek inicjacji. Przez
integralnie podejmowane nauczanie, wychowanie i dziatania profilaktyczne uczen:

e jest wszechstronnie wyksztatcony, potrafi samodzielnie rozwigzywac¢ problemy, jest
ciekawy $wiata, wrazliwy na dobro, prawde, pigkno. Staje si¢ odpowiedzialny za
swoje czyny i stowa,

e szanuje zdrowie i zycie swoje i innych ludzi, dostrzega problemy pokrzywdzonych
przez los, przestrzega zasad bezpieczenstwa w kazdej sytuacji,

e jest czlowiekiem kulturalnym, uczciwym 1 nie ulega negatywnym wptywom,

e umie korzysta¢ ze wszystkich dostepnych zrodet informacji (telewizja, radio, prasa,
biblioteka, Internet), bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym,

e chce czytac¢ ksigzki,

e dostrzega pickno przyrody i jg szanuje,

e rozumie znaczenie edukacji matematycznej,

e wspoldziala w zakresie zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ pandemii Covid-19.
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Il. Sylwetka absolwenta
Absolwent Publicznej Szkoty Podstawowej w Dgbrowce to cztowiek, ktory:
» jest ciekawy swiata i ludzi
> jest otwarty i kreatywny,
» zna nowoczesne technologie oraz potrafi z nich rozsqdnie korzystac,
» potrafi przystosowac sie do wcigz zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci,
» prowadzi zdrowy styl Zycia.
Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wlasny rozwo;j.

III. Cele ogélne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rdl spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spoleczno$cia
lokalna,
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5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidow i1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i1
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

2) poszerzanie wiedzy rodzicéw, nauczycieli i uczniow na temat nowych zagrozen — w
tym: pandemii Covid-19, uzaleznienia od internatu, telefonu, itp.

3) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

4) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wasnych emaocji,

5) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

6) prowadzenie wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.
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Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz
innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastgpczych,  nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, zagrozenia pandemia Covid-19
i innych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow Ilub opiekunow w przypadku uzywania s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcéw oraz o
metodach wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zast¢pczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyZszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie ucznidéw 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,
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4) wdrazanic i stosowanie procedur bezpieczenstwa i Strategii przygotowania i
zachowania w czasie obecnym i na wypadek wystgpienia pandemii Covid-19.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrod ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktéorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych

6) zapoznanie uczniéw, nauczycieli i rodzicow z Procedurami Bezpieczenstwa i Strategia
przygotowania i zachowania w czasie obecnym i na wypadek wystapienia pandemii
Covid-19.

Najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spolecznej
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

e wspieranie wychowankow w stosowaniu procedur bezpieczenstwa w zwiazku z
Covid-19, jako przejaw troski za siebie i innych,

e dbanie o przywrdcenie dobrego stanu psychicznego dzieci po okresie pandemii.

Zadania profilaktyczne programu to:
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¢ zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

¢ znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e nicbezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emoc;ji i radzenia sobie ze stresem,

e ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za siebie i innych w czasach pandemii.

Dzialania profilaktyczne na poziomie klas | -111

Cel Dzialania Kryterium sukcesu | Odpowiedzialni | Termin
realizacji
Promocja zdrowego stylu zycia
o - Udziat w Uczen jest schludny, | _
1.Hl;g|:na programach dba 0 swéj wyglad, | Piclegniarka, ?T(I:)In
osobista zkolny
dlot.yczqcych zr]a. pods.tawy . Wychowawcy
higieny, higieny intymnej,
- fluoryzacja dba o z¢by
- samoobstuga
- Akcje promujace | Uczen potrafi Dvrekt kol
2.Zdrowe o : e yrextor szkoly Rok
zdrowe odzywianie, | wskazac¢ sktadniki
odzywianie chowawc szkolny
- Spotkania- zzr.owejgo‘ Wy y
pogadanki z odzywiania,
pielegniarka, Swiadomie spozywa
- Ogélnodostepna warzywa i owoce.
woda do picia na Rezygnuje z
terenie szkoly niezdrowej
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zamiast sztucznych

zywnosci, korzysta

sokow , z dostepu do wody
- w/g tresci pitne].
programowych.
- Zajgcia Uczen wie, jak Wychowawcy,
3.Ruch to wychowania wplywa mcil na Nauczyciel w-f, | ROK
zdrowie fizycznego, zdrowie i calg Rodzice szkolny
- Gimnastyka motoryke ciata,
poranna, pobyt na §wiezym
powietrzu na prace
i Z?bgwy ruchowe mozgu-dotlenienie;
na swiezym
powietrzu Spacer sposobem na
- Wolontariat: odpoczynek;
zajecia rytmiczno- Praca nad
taneczne, koordynacja calego
- Zajecia ciala,
pozalekcyjne: o
tance, Wzmacnianie
migsni.
Turystyka piesza-
spacery,
- Wyjazdy na basen
,Jesienna szkotka
ptywania”
- gimnastyka
korekcyjna
4.Profilaktyka | - Pogadanki, Uczeh nazywa
o rozmowy: _ _ Wychowawcy, Catly rok
uzaleznien Swoje uczucia, szkolny
postrzeganie potrafi odczytaé Pielegniarka,
swoich uczu¢ i stany emocjonalne wg
radzenia sobie z innych, panuje nad | Dyrektor szkoty, potrzeb
trudnymi emocjami; Wie na Opickun swietlicy o
uczuciami, czym polega wyelimin
- zagrozenia szkodliwe dzialanie owani(?l_
plynace z substancji sytuacj!
. odurzajacych; problemo
otaczajacego nas wych
$wiata (media, Ocenia

napoje
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energetyzujace, postepowanie
papierosy, innych
dopalacze)

- spektakle i filmy
profilaktyczne wg
potrzeb,

- Swietlica
opiekunczo-
wychowawcza dla
dzieci z rodzin
alkoholowych

3h w
tygodniu

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig

1.Bezpieczenst
wo w Swietle
przepisow
szkolnych

- Podnoszenie
standardow
zwigzanych z
bezpieczng szkota

program
»Bezpieczna +”

- organizacja pracy
szkoty-dyzury
nauczycieli,
monitoring
zewngtrzny)

- Opieka nad
dowozeniem i
odwozeniem dzieci do
szkoty autobusem-
bezpieczenstwo
podczas wsiadania i
wysiadania-kamizelki
odblaskowe

- Zapoznanie uczniow
z regulaminami i
zasadami
dotyczacymi
bezpieczenstwa w
szkole (sale,

Rodzice uczniow
majg przekonanie
o bezpieczenstwie
ich dzieci w
szkole

Dziecko zna
zasady
korzystania z
dojazdu (autobus
i na ulicy)

Posiadajg wiedze
prawidtowych
zachowan jak 1
skutki
nieprawidlowego
zachowania

Maja swiadomos$¢
odpowiedzialnosc
1 za stowa 1 czyny

Dyrektor szkoty,
nauczyciele
dyzurujacy,
opiekun dojazdow,
Wychowawcy,

Rok
szkolny
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pracownia Probne alarmy

komputerowa, ewakuacyjne
przerwy
miedzylekcyjne
b0|s!<o, spa.cery, wa treci
wycieczki); programowych
- Zapoznanie uczniow Wspolpraca z
z planem ..

. Policja
ewakuacyjnym
szkoty(sygnat i
sprawne opuszczanie
budynku) Wspodtpraca z

OSP

- Zapoznanie z
podstawowymi
zasadami ruchu
drogowego(znaki Wspolpraca z
drogowe) pielggniarka
ABC mtodego

rowerzysty-zasady
bezpiecznego
poruszania si¢
rowerem

Zajgcia na temat:
-bezpieczne wakacje

-bezpieczne ferie

Udziat w konkursach
o bezpieczenstwie

-warsztaty z
udzielania I- pomocy
medycznej (¢w. na
fantomach)

Zapoznanie z
Procedurami
Bezpieczenstwa 1
Strategia
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Przygotowania i
Zachowania w czasie
obecnym i na
wypadek pandemii
Covid-109.

Wspieranie dziecka

1.Wyrownywa | Przeprowadzanie Rozpoznanie i Nauczyciele
nie szans diagnozy wstepnej ukierunkowanie Rok
edukacyjnych dziatania(odpowi | Dyrektor szkoty, szkolny
Wsp6tpraca z edni dobér metod
Poradnia i form pracy) Wyehowawcy,
Psychologiczno-
. . pedagog
Pedagogiczng Na wniosek
Praca dydaktyczna w ZE?Z;cC)stni e do Terapeuta,
oparciu o opracowane | noraqnj Rodzice
wymagania zgodnie
ze wskazaniami Uczen pokonuje
poradniami trudnosci w
_ _ oparciu o
Zorganizowanie proponowany
pomocy system pomocy
psychologicznej
dzieciom o Dziecko o
specjalnych specyficznych
potrzebach trudnosciach
edukacyjnych- otrzymuje pomoc.
opracowanie IPET-u
Rodzic dziecka o
Wspotpraca z specyficznych
rodzicami- trudnosciach
informowanie o takze otrzymuje
postepach dziecka wsparcie i pomoc
ze strony szkoly i
instytucji
2.Wyréwnywa | Pomoc Dziecko Wychowawcy, Caly rok
nie szans psychologiczno- otrzymuje Nauczyciele szkolny
rozwoju pedagogiczna w wsparcie od
spolecznego | szkole roznych instytucji | Rada Rodzicow wg
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Pomoc materialna:
obiady(GOPS),

zapomogi losowe,

Realizacja rzagdowych
programéow(wyprawki
szkolne)

Rodzice sa
motywowani do
pracy nad zmiang
sytuacji dziecka
lub sytuacja
rodzinng

Rodzice
otrzymuja
wsparcie przy
rozwigzywaniu
problemow
rodzinnych

potrzeb

Dzialania profilaktyczne na poziomie klas IV-\1

Cel Dzialania Kryterium sukcesu | Odpowiedzialni | Termin
realizacji
Promocja zdrowego stylu zycia
o - Godz. Wzbogacanie Wychowawcy,
1.H|g|ena wychowawcze, wiedzy zwigzanej z | n-l w-f, przyrody
osobista w-f , wychowanie higie‘nal p rr‘lcy i
prozdrowotne nauki, higiena
(prezentacja filmow P syclycznaz !
edukacyjnych osobista,
prezentacje
plastyczne: ulotki,
plakaty
Rodzaje i funkcje Zna sktadniki: nauczyciele zajec
2.Zdrowe sktadnikow budulcowe, technicznych,
odzywianie odzywczych energetyczne, w-f,
regulujace wychowawcy
Zasady zdrowego
odzywiania Zna uktad piramidy
_ Zywienia
Zywnos¢
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przetworzona i
nieprzetworzona

Jak przygotowac
zdrowy positek

Zna podstawowe
metody konserwacji
Zywnosci

Potrafi przygotowac
zdrowe danie

3.Ruch to Zyj aktywnie: Zna rodzaje Nauczyciel e w-f, | Rok
zdrowie promowanie aktywnosci techniki szkolny
aktywnych form opiekunowie kot
wypoczynku Wie jaki jest wplyw | ainteresowan,
wysitku na organizm Samorzad
Tworzenie kot Uczniowski,
zaintere-sowa_ﬁ, Dyrektor szkoty,
uczestniczenie w Rada Rodzicow
wycieczkach, rajdach
zajgcia sportowo-
rekreacyjne
Stosowanie ¢wiczen
utatwiajacym radzenia
sobie ze stresem
4.Profilaktyk Pogadanki, spotkania | Uczen: wie, na czym | Okreslenie Rok
a uzaleznien | n, tematy: Wplyw polega szkodliwe poziomu szkolny
alkoholu narkotykow, | dzialanie alkoholu, zagrozenia wsrod
na organizm miodego | nikotyny, uczniow
cztowieka narkotykow 1
Konsekwencje dopalaczy Wychowawcy,
ryzykownych nauczyciele
zachowan Potrafi dokona¢

Media a uzaleznienia;
tel komorkowe,
komputer, Internet

Nowe substancje
uzalezniajgce-napoje
energetyzujace,
dopalacze

Pomoc dzieciom z
symptomami

wiasciwych
wyborow

Doswiadcza dziatan
dorostych majacych
chroni¢ go przed
zachowaniami
ryzykownymi

Poznaje jak radzg
sobie bohaterowie
(lektur, filmow,
spektakli) i
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uzaleznienia

Wspotpraca z
rodzicami(opiekunami
prawnymi)

Informowanie o
pomocnych
instytucjach

rowiesnicy z
konfliktem
wewnetrznym

Podniesienie
poziomu motywacji
rodzicoOw do brania
odpowiedzialnosci
za losy ich dziecka

Bezpieczenstwo w szkole i poza

1.Bezpieczenst |Poszerzenie wiedzy | Zaznajomienie ucznia |n-1 historii, Rok
wo w $wietle |uczniéw na temat i praca z tekstem szkolny
) ) wychowawcy
przepisow wlasnych praw 1 przewodnim: Klas
szkolnych obowigzkow, Konstytucja RP,
Samorzad
Statut Szkoty, WSO, | Uczniowski,
Zapoznanle_z regulamln_oceny - 1 przedmiotu
Procedurami zachowania,
Bezpieczenstwa i regulamin kar i
Strategia nagrod, tryb
Przygotowania i usprawiedliwien,
Zachowania w czasie |Zebrania z rodzicami.
obecnym i na
wypadek pandemii
Covid-19.
2.Zapobieganie | Stosowanie wartosci | | wychowawcze, wychowawcy, Rok
przEmocy_l mboral.nycr'l zgod.nle Z orzedmiotowe: -l religii, szkolny
Zachowaniom | obow1gzujacymi charakterystyki historii,
agresywnym prawam postaci, wzorce . .
J. polskiego
osobowe.
Zebrania z rodzicami
Doskonalenie I. wychowawcze, Rok
umlej. gtnosel . udzial w warsztatach- szkolny
rOZWI,quwama szkoleniach:
konfliktow (sztuka
negocjacji, ,,Klub mediacji

prowadzenie rozmow,
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skutecznego
porozumiewania si¢),

rowiesniczej”

Wspoétdziatanie w organizowanie wychowawcy Rok
zespole, imprez, uroczystosci | klas, n-1 w-f, szkolny
szkolnych i N Samorzad
klasowych, zajec¢ Uczniowski,
spor_towych, opiekun SU,
wycieczek Dyrektor szkoty,
przygotowanie przez | Rada Rodzicow
ucznidow materialow
pomocniczych do
lekcji,
popularyzowanie i
wspieranie pomocy
kolezenskiej,
wolontariat
Przekazanie i I. wychowawczych, z | Dyrektor szkoty, | Rok
poszerzanie rzetelnej i | rodzicami- na wychowawcy, szkolny
adekwatnej wiedzy o | zebraniach, warsztaty |pielegniarka, W
konsekwencjach dla nauczycieli,
zachowan prezentacje filmow nl przyro.d}/ harmonogr’
) przedstawiciel amu zebran
ryzykownych edukacyjnych., Policj, 2 rodzicami
plakaty, ulotki, i
prowadzaca I
I. przedmiotowe, Swietlice konsultacji
nawigzanie opiekunczo- indywidual
wspotpracy z PPP, wychowawczg |nych
Komenda Policji,
Swietlica opiekunczo -
wychowawcza
Udzielanie pomocy Rozpoznawanie wychowawcy, |Rok
0sobom zagrozonym | uczniow z grup pozostali szkolny,
w dotarciu do ryzyka i kierowanie nauczyciele,
odpowiednich ich do Poradni pedagog
instytucji, w ktérych | Psychologiczno- dyrektor szkoly

jest udzielana pomoc
specjalistyczna

Pedagogicznej,

Scista wspotpraca z
rodzicami
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(opiekunami
prawnymi),

Tworzenie kot Dyrektor szkoty, |wg planu,
Przeciwdziatanie zalnt’e%resowan, Samorzad z?odnle z
zachowaniom wspoipraca z Uczniowski, p anem
agresywnym: samorzadem Imprez
' lokalnym- Rada Rodzicow, |szkolnych i
uczestniczenie w opiekunowie kot | |okalnych,
uroczysto$ciach i zainteresowan, |takze- na
zaproszenia na biezaco wg
imprezy szkolne, potrzeb i
wycieczki, rajdy zainteresow
zajecia sportowo- an uczniow
rekreacyjne
Biezaca obserwacja Zintegrowanie dziatan | wszyscy Rok
sytuacji w szkole podejmowanych przez | nauczyciele szkolny
pracownikow szkoty,
wymiana spostrzezen,
uwagi w dzienniku
Prowadzenie lekcji Godz. wychowawcze, | wychowawcy, Rok
WyChOV\{aWCZ}i/Ch Spektakle o tematyce szlkolny Wg
poruszajacyc .| profilaktycznej planu
problemy przemocy i
agresji w szkole
Nawigzanie Zorganizowanie Dyrektor szkoty, |Wg planu
wspolprac.ylz . spotlfan dla rodzicow i pedagog pracy PPP
przedstawicielami uczniow ,
PPP i Komenda wychowawcy
Policji
Powiadamianie Rozmowy Dyrektor szkoty, | Rok
rodzicow (ople’k.unow |ndy\_N|du_aIne z wychowawcy, szkolny
prawnych) o bojkach, |rodzicami,
] . o wg potrzeb
zaczepkach,itp. powiadamianie
telefoniczne oraz
pisemne
3. Organizacja |Zagospodarowanie Uczen wie, ze nalezy | Dyrektor szkoty, | Rok
otocz_enla tereno’v’v wokot szkoty, db‘a? i szanov,vac | Wychowawcy, szkolny wg
ucznia dbatos¢ o estetyke miejsca w ktorych sie
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sprzyjajaca klas, szkoty i wokot | przebywa Samorzad potrzeb
jego Konkurs: Uczniowski
harmonijnemu
rozwojowi ”Najtadniejsza klasa”
Aktualne gazetki
szkolne,
Zwracanie wigkszej | Aktywne pelnienie Dyrektor szkoty, |wg  planu
uwagi na zachowanie |dyzurow dyzurujacy dyzuréw
uczniéw podczas nauczyciele,
przerw, obserwacja
ucznidow przed
wejsciem do szkoty
Noszenie maseczek,
dezynfekcja
Dobra organizacja Nawigzanie Dyrektor szkoty | Wrzesien
dojazdéw do szkoly, |wspodtpracy z PKS
Wspieranie dziecka
1.Wyréwnywa | Przeprowadzanie Rozpoznanie i nauczyciele
nie szans diagnozy wstepnej UK.I erun.kowanle . .. | Dyrektor szkoly.
edukacyjnych Wenst dziatania(odpowiedni ’ rok
SpoTpraca dobér metod i form | wychowawcey, nauczyciele | szkolny
Poradnig pracy)
Psychologiczno- ’
Pedagogiczng Na wniosek rodzicow Pedagog,
skierowanie do
Praca dydaktyczna w poradni Terapeuta,
oparciu o
opracowane Uczen pokonuje Nauczyciel wspomagajacy

wymagania zgodnie
ze wskazaniami
poradniami

Zorganizowanie
pomocy
psychologicznej
dzieciom o
specjalnych
potrzebach
edukacyjnych-

trudnos$ci w oparciu o
proponowany system
pomocy

Dziecko o
specyficznych
trudno$ciach
otrzymuje pomoc.

Rodzic dziecka o
specyficznych

Rodzice

Publiczna Szkota Podstawowa w Dgbréwce ul Starogardzka 47 83-212 Bobowo
Tel./fax. 58 562 17 27, e-mail: psp_dabrowka@wp.pl




opracowanie IPET-u

trudnosciach takze
otrzymuje wsparcie i

WSp_élpra_C*‘ z pomoc ze strony

rodzicami- szkoty 1 instytucji

informowanie o

postepach dziecka
2.Wyréwnywa | Pomoc Dziecko otrzymuje Wychowawecy, nauczyciele | Caty
nie szans psychologiczno- wsparcie od réznych rok
rozwoi d i i i Terapeuta,

ju pedagogiczna w instytucji szkolny

spolecznego szkole Wychowawcy

Pomoc materialna:
obiady(GOPS),

zapomogi losowe

Realizacja
rzagdowych
programow
(wyprawki szkolne,
darmowe
podreczniki)

Rodzice sa
motywowani do
pracy nad zmiang
sytuacji dziecka lub
sytuacja rodzinng

Rodzice otrzymuja
wsparcie przy
rozwigzywaniu
problemow
rodzinnych

Rada Rodzicow

IV. Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy

poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczeg6lno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
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wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspoOltpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

rozpoznaja potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

Publiczna Szkota Podstawowa w Dgbréwce ul Starogardzka 47 83-212 Bobowo

Tel./fax. 58 562 17 27, e-mail: psp_dabrowka@wp.pl



przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej 1
profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoly.

6. Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw  potrzebujacymi  szczeg6lnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami I nauczycielami w zakresie dziatan wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspoélpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
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e aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow uczniéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemig, przeme¢czenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

7. pedagog specjalny:
e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan 1 dziatah diagnostycznych zwigzanych =z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z
uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

8. Rodzice:
e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
e uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkole,
e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
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e wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

o dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

10. Logopeda:

e diagnozowanie logopedyczne w celu ustalenia stanu mowy uczniow,

e prowadzenie zaje¢ logopedycznych oraz porad i konsultacji dla uczniéw
1 rodzicow w zakresie stymulacji rozwoju mowy uczniéw i eliminowania jej
zaburzen,

e podejmowanie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powstawaniu zaburzen
komunikacji jezykowej we wspotpracy z rodzicami ucznidw,

e wspieranie nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

10. Terapeuta pedagogiczny:

o prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych uczniow ze specyficznymi
trudno$ciami uczeniu si¢ — 0 specjalnych potrzebach edukacyjnych,
e prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych oraz innych zaje¢ o charakterze

terapeutycznym,

o podejmowanie dzialan profilaktycznych zapobiegajacych niepowodzeniom
edukacyjnym uczniéw, we wspOtpracy z rodzicami uczniow,

o wspieranie  nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy

psychologiczno - pedagogicznej.

V. Szczegoélowe cele wychowawczo-profilaktyczne
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
2. Zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
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3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
4. Poprawa frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespolow klasowych.

2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm spotecznych (w szczegdlnosci
zwigzanych z przestrzeganiem zasad wspotzycia spotecznego, szacunku do drugiego
cztowieka, Procedur Bezpieczenstwa oraz Strategii przygotowania i zachowania w
czasie obecnym i na wypadek pandemii Covid-19, itp.) .

3. Rozwijanie postaw prospolecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajgé
sprzyjajacych ksztalttowaniu postaw prozdrowotnych.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

3. Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.

2. Wychowawcy zapoznaja uczniéow 1 rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w
koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie w swoich
zachowaniach kierujg si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

VI. Harmonogram dzialan.

3 0
: . sob

O | Zadania Forma realizacji .
™ odpowiedzialne
()]

I .. . | Przeprowadzanie w klasach
=1 | Rozpoznanie i rozwijanie | .. : . .
< AR .~ .| diagnoz i ankiet wstepnych, | nauczyciele,
) mozliwosci, uzdolnien 1 ) L
= . , ., obserwacje podczas biezacej | wychowawcy
X < zainteresowan uczniow
w = pracy
_
,"'_J Rozwijanie zainteresowan | Przygotowanie propozycji nauczyciele
< | izdolnosci ucznidéw zaj¢¢, wprowadzenie zajegé
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pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow,
konkursoéw, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy,
udziat w zyciu kulturalnym,
przygotowanie programow
artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie
talentow na forum szkoty,

Szkolenie rady pedagogicznej.

Prowadzenie przez nauczycieli
zaje¢ lekeyjnych z
wykorzystaniem
aktywizujacych metod pracy

dyrektor

Rozwijanie umiejgtnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

zajgcia z orientacji zawodowej

wychowawcy,
pedagog szkolny

Ksztattowanie postaw ) wychowawcy,

, . P y szkolny festiwal talentow y Y
tworczej
Ksztalcenie samodzielnego
formulowania i wyrazania | mediacje rowiesnicze wychowawcy
sadow
Podnoszenie efektow .

. lekcje wychowawcze
ksztatcenia poprzez L. .
_ . . poswigcone tej tematyce,

uswiadamianie wagi wychowawcy

edukacji 1 wynikoéw
egzamindw zewnetrznych

nagradzanie uczniow z
najwyzsza $rednig 1 najlepsza
frekwencje

Uczenie planowania i
dobrej organizacji wtasnej

lekcje wychowawcze

pedagog szkolny

MORALNA

pracy poswigcone tej tematyce, wychowawcy,
Ksztattowanie szacunku

do ludzi, wrazliwos$ci na

potrzeby drugiego dziatalno$¢ charytatywna,

czlowieka, prawidlowe wolontariat szkolny wychowawcy

rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
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ludzkiej

Rozw@j poszanowania
dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie
swiadomosci narodowe;.
Wskazywanie autorytetow
1 wzorcow moralnych

Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu,

wychowawcy,
nauczyciel historii

Poznanie kultury rodzimej,
zaznajamianie z kulturg

wycieczki, tematyczne lekcje

regionu wychowawc
g wychowawcze, y y
Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
$wiata, wyksztatcenie lekcje wychowawcze .
. . ) nauczyciele,
postawy tolerancji i poswiecone tej tematyce,
wychowawcy

szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

wycieczki

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na

pedagog szkolny,

niesprawiedliwos¢, lekcje wychowawcze

. L. } wychowawcy
krzywde drugiego poswigcone tej tematyce,
czlowieka, agresj¢

Dzien Sportu, zajecia o

Promowanie zdrowego zdrowym stylu odzywiania sig
stylu zycia, oraz znaczeniu ruchu w zyciu | nauczyciel
przeciwdziatanie cztowieka prowadzone przez wychowania
stosowaniu uzywek wychowawcow, fizycznego,
(papierosy, e-papierosy, wychowawcy,

dopalacze, alkohol,
narkotyki)

Lekcje wychowawcze z
wykorzystaniem materiatéw
edukacyjnych, multimediéw,

pedagog szkolny

Omodwienie zasad statutu

wychowawcy
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Ksztattowanie przekonania
o0 spolecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty

szkoty 1 regulaminéw
szkolnych,

lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Uczenie dziatania
zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspolpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci 1
demokracji

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej, pracy
w zespole, funkcjonowania
wsrod innych, analizy sytuacji
problemowych 1 mozliwosci
ich konstruktywnego
rozwigzywania.

Praktykowanie mediacji przez
uczniow,

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory opiekuna
samorzadu uczniowskiego.

pedagog szkolny,

opiekun samorzadu

instytucjami w celu
uzyskania informacji o

. Wyk ie plakatow i
Doskonalenie kultury yonywanie p aratow 1 wychowawcy,
. gazetek promujacych kulture .
bycia. ) nauczyciele
osobista
Udziat w akcji sprzatanie
Swiata.
Ksztattowanie postawy Udzial w akcjach
wychowawcy,
szacunku wobec charytatywnych na rzecz .
, . . ) ) nauczyciele
srodowiska naturalnego zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.
Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz analiza ofert, nauka doradca zawodowy,
wymagan rynku pracy. wypetniania dokumentow nauczyciele,
Wspolpraca z pedagog szkolny
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sytuacji na lokalnym
rynku pracy

Systematyczne analiza frekwencji uczniow

monitorowanie frekwencji

uczniéw na zajeciach systematyczne informowanie

lekcyjnych. rodzicéw o absencji uczniow, | pedagog szkolny,
Zwigkszenie wspotpracy z | wywiadowki, dni otwarte, wychowawcy,
rodzicami w zakresie indywidualne spotkania z

kontroli obowigzku rodzicami,

szkolnego

Nauka nabywania warsztaty dla uczniow

swiadomosci wiasnych prowadzone przez specjalistow

stabych i mocnych stron, pedagog szkolny,
ksztaltowanie lekcje wychowawcze wychowawcy
samoakceptacji, poswiecone tej tematyce —

budowanie poczucia wskazanie konkretnych zajec

wlasnej wartoscli

< nauczyciel ,
3 Ksztalcenie umiejetnosci lekcje wychowawcze z pedagog szkolny
< | rozwigzywania problemoéw | wykorzystaniem filmu o
& | bez uzycia sity agresji i jej unikaniu
S
O
O
>
L
Integracja zespotu klasowego,
Zastosowanie metody w ktorym ucz.niOWie’ queki
projektu, wspieranie w pracy W grupie, ucz si¢
nabywaniu kompetencji, rozwigzywamia pmk.’lemow’
rozwijanie u uczniow aktywnego sfuchania, :
przedsighiorczosé i skutecznego komunikowania
kreatywnos¢, stosowanie | Si¢» @ takze wzmacniajg wychowawcy,
w procesie ksztalcenia poczucie wlasnej wartosci. nauczvciel
yciele

innowacyjnych rozwigzan .. .y
yiny wdrazanie uczniéw do

programowych, 4 _ _
organizacyjnych lub planowania, organizowania
metodycznych. pracy, dokonywania

samoaoceny.

Wiaczanie uczniow w
realizacj¢ zadan szkoty z Organizowanie wycieczek,

uwzglednieniem ich imprez klasowych i festynow
zainteresowan i talentow.
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VI1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan i oczekiwan ze strony rodzicow i uczniow w celu modyfikacji i
podnoszenia  skutecznosci  programu  wychowawczo-profilaktycznego.  Ewaluacja
przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzagcych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analiza przypadku.

Ewaluacji dokonuje zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego.
Przewidywane efekty podjetych dzialan wychowawczo-profilaktycznych:
W wyniku realizacji programu profilaktycznego:

Uczen

- uzyskuje pomoc pedagogiczno- psychologiczna,

- u$wiadamia sobie zagrozenia i potrafi im przeciwdziata¢(media, substancje uzalezniajace i
szkodliwe dla zdrowia/dopalacze, narkotyki, napoje energetyzujace, $wiadome przestrzeganie
ograniczen tj. noszenie maseczek, dezynfekcja i mycie rak, wynikajacych z wytycznych MZ,
GIS i MEiN zwigzanych z pandemig Covid-19)

- rozpoznaje sytuacje presji srodowiska, ksztaltuje umiejetnosci interpersonalne,
samodyscypling 1 samooceng

- identyfikuje si¢ ze sSrodowiskiem szkolnym 1 dostrzega korzysci ptynace ze zdrowego trybu
zycia,

- rozwija odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych;

- ksztattuje Swiadomie dojrzata osobowos$¢ psychospoteczng,

- $wiadomie podejmuje dziatania sprzyjajace swojemu zdrowiu fizycznemu i psychicznemu.

Pozostale

- zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych wsrod mtodziezy,

- nauczyciele nabywajg wiedz¢ z zakresu profilaktyki,

- rodzice chetnie uczestniczg w oferowanych im formach kontaktu, wydarzeniach
warsztatach, itp.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowal zespol w skladzie:
Magdalena Wasielewska

Iwona Karpinska

Katarzyna Kelsz

Anna Kalinowska

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w
porozumieniu z Rada Pedagogiczng Publicznej Szkoty Podstawowej w Dabrowce w dniu 27
wrzesnia 2022 roku.
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