Zarzadzenie Dyrektora
Sportowej Szkoty Podstawowej Nr 2
Z Oddziatami Integracyjnymi w Tczewie
nr1/2020/2021
z dnia 31.08.2020r.

W SPRAWIE WPROWADZENIA PROCEDUR DOTYCZACYCH FUNKCIONOWANIA SZKOtY W ROKU
SZKOLNYM 2020/2021 W CZASIE TRWANIA PANDEMII KORONAWIRUSA.

zarzadza sie, co nastepuje:

§1

Wprowadza sie jako obowigzujgce Procedury dotyczqgce funkcjonowania Sportowej Szkoty
Podstawowej Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi w Tczewie w zwiqgzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-189.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z mocg obowigzujgcg od dnia 01.09.2020 r.



PROCEDURY DOTYCZACE FUNKCJONOWANIA SZKOtY W ROKU SZKOLNYM 2020/2021 W
CZASIE TRWANIA PANDEMII KORONAWIRUSA.

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wytgcznie rodzic/opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pismie.

l. Przyprowadzanie dziecka do szkoty

10.

11.
12.

Do szkoly rodzic przyprowadza wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawéw
chorobowych takich jak katar, kaszel, wysypka, goragczka, dusznosci, bol miesni,
brzucha, gtowy, biegunka.

Uczniowie przychodzg do szkoty zdrowi.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoty wysta¢ dziecka, u ktérego w rodzinie
jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Rodzic/prawny opiekun przyprowadzajgcy dziecko do placowki zachowuje minimalny
dystans spoteczny dwoch metrow od pozostatych rodzicow oraz dzieci.

Przed rozpoczeciem zajeC rodzic wraz z dzieckiem czeka na nauczyciela w
wyznaczonym miejscu na terenie placu apelowego. O wyznaczonej godzinie
nauczyciel odbiera dzieci od rodzicéw i przechodzi z nimi do budynku szkolnego na
zajecia.

Rodzic/prawny opiekun przyprowadzajgcy lub odbierajgcy dziecko ze szkoty moze
wchodzi¢ na teren placowki jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem
zasady - jeden rodzic z dzieckiem i w odstepie 2 metrow od kolejnego rodzica z
dzieckiem. Zarowno rodzic i dziecko przekraczajgc mury szkoty majg obowigzek
zakrywania ust i nosa. oraz dezynfekujg rece-

Rodzic/prawny opiekun przy wejsciu do szkoty jest zobowigzany skorzysta¢ z ptynu
dezynfekcyjnego znajdujgcego sie w dozowniku przy wejsciu gtdwnym do placowki.

Dziecko do szkoty nie przynosi zadnych zabawek i innych przedmiotéw wykonanych
z materiatow pluszowych lub tkanin.

Uczen do szkoty moze przyniesé przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ majg
znajdowac sie na tawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymieniaC sie pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi oraz nie moze ich pozyczag.

Dziecko wchodzgc do szkoty zakrywa usta i nos oraz dezynfekuje rece. Po zajeciu
miejsca w tawce w sali lekcyjnej, uczen moze odstoni¢ usta i nos.
Rodzice nie przebywajg na terenie placéwki dtuzej niz istnieje potrzeba.

Uczniowie samodzielnie rozbierajg sie w szatni. Dzieciom mtodszym w miare
potrzeby moze pomagaé pracownik. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie oséb
trzecich w pomieszczeniach placowki zostanie ograniczone do niezbednego



minimum.

13. Rodzic /prawny opiekun przebywajgcy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty, ma
obowigzek zakry¢ usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

14. W sytuacji, gdy pracownik odbierajgcy dziecko przyprowadzone do placéwki przez
rodzica lub udajgce sie na konsultacje, zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe
sugerujgce chorobe zakazng, moze podjgC decyzje o odmowie przyjecia dziecka do
szkoty na zajecia.

Odbieranie dziecka ze szkoty. Powrét ucznia do domu ze szkoty.

1. Po zakonczeniu lekcji nauczyciel odprowadza dzieci z klas I-lll do wyznaczonego
miejsca na placu apelowym i przekazuje dzieci rodzicom/opiekunom.

2. Rodzic odbierajgcy dziecko ze szkoty powinien mie¢ zakryte usta i nos. Przed
wejsciem do wyznaczonego obszaru, powinien uzy¢ ptynu dezynfekujgcego.

3. Rodzic zgtasza odbiér dziecka ze $wietlicy portierowi szkoly i oczekuje na
przyprowadzenie go przez pracownika placowki do wyznaczonego miejsca,
zachowujgc dystans spoteczny i ograniczajgc do minimum kontakty z innymi
rodzicami oczekujacymi na odbior dziecka.

4. Nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty przygotowuje dziecko do wyijscia
i odprowadza je do rodzica/ prawnego opiekuna.

5. Dzieci przebywajgce na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza do
oczekujgcych rodzicéw nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

6. Niezbedne informacje dotyczace dziecka moze przekaza¢ rodzicowi upowazniony
pracownik placéwki.

7. Rodzic niezwiocznie po przejeciu opieki nad dzieckiem, zakrywa mu nos i usta.

8. Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyska¢ bezposrednio od
nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem.

9. Uczen klasy IV — VIII, po zakonczonych zajeciach zakrywa nos i usta i wraz z innymi
uczniami z klasy pod opiekg nauczyciela z ktérym miat ostatnie zajecia opuszcza
budynek szkoty, udajgc sie do miejsca zamieszkania. Za zgodg nauczyciela uczen
moze skorzystac z szatni. W takim przypadku uczen po przebraniu sie w szatni
niezwtocznie opuszcza teren szkoty udajgc sie do miejsca zamieszkania.



10.

11.

12.

13.

14.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca $wietlicy lub specjalista prowadzacy

zajecia wietrzy sale, w ktorej bedg przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu
dnia w godzinnych odstepach czasowych.

Jedna grupa uczniéw powinna przebywa¢ w wyznaczonej statej sali lekcyjnej.

Nalezy zwraca¢ uwage uczniow na regularne mycie rgk wodg z mydtem, szczegdlnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze Swiezego
powietrza. Zaleca sie mycie/dezynfekcje rgk po kazdym opuszczeniu sali.

Podczas zaje¢ uczniowie uzywajg tylko swoich przyborow szkolnych. Sprzety
i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czysci¢
i dezynfekowac po zakonczonych zajeciach.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjgtkowych

nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecno$ci przez
innego nauczyciela lub pracownika obstugi.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujgc rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dziec¢mi, jesli nie
sg w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Podczas wychodzenia grupy wychowankoéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia dzieciom zakrycia ust i nosa, ustawienia sie jeden za drugim oraz przeliczenia
ich. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od dzieci spokojnego wychodzenia z
sali i z budynku szkoty, z zachowaniem obowigzujgcych zasad dystansu spotecznego.

Opiekunowie przebywajgcy w jednej sali powinni zachowaé dystans spoteczny miedzy
sobg w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszgcy min.1,5m.

Uczniowie klas miodszych bawig sie i pracujg w wyznaczonych strefach oraz przy
stolikach w statych miejscach.

Zabawki /pomoce uzywane przez ucznia w swietlicy szkolnej sg dezynfekowane po dniu
pobytu dziecka w szkole.

Uczniowie klas IV — VIII korzystajgcy z wtasnych pomocy i przyboréw szkolnych nie
wymieniajg sie nimi miedzy sobg. W czasie zaje¢ odkfadajg je na swojg tawke szkolng lub
do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczen zabiera pomoce i przybory szkolne do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy. Uczen do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne
potrzebne mu do zaje¢ i konsultacji.



15.

16.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow chorobowych COVID-19 (np. gorgczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metrow odlegtosci
od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

Pracownicy obstugi szkoly majg obowigzek przechowywaé narzedzia pracy i $rodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.

Procedura wyjscia grupy uczniéw na plac zabaw i boiska szkolne

1. Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyj$¢ poza ogrodzony teren szkoty.

2. Dzieci/ wychowankowie uczestniczgcy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli,
beda korzystajg z placu zabaw i boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowosci grup
i dystansu spotecznego.

3. Kazdorazowo przed wyjsciem na plac zabaw Iub boisko sportowe, nauczyciel
przypomina dzieciom umowy dotyczgce bezpiecznego przebywania na $wiezym
powietrzu oraz zwraca uwage na obowigzujgce w szkole Regulaminy korzystania
Z boiska i placu zabaw.

4. Nauczyciel na placu zabaw i boisku sportowym ogranicza aktywnosci uczniow
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane
przez nauczyciela muszg uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

5. W szatni szkolnej jednoczesnie moze przebywaé jedna grupa ucznidw, a dzieci
przebierajg sie w odpowiedniej w odlegtosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra.

6. Uczniowie w szatni niezwtocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwor, naktadajgc
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekajg w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

7. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrét do budynku szkoty z placu zabaw lub boiska sportowego odbywa sie po
sprawdzeniu przez nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniéw z zachowaniem
dystansu spotecznego. Po powrocie do szkoly i udaniu sie do szatni obowigzujg
zasady zachowania opisane w pkt. 5i 6.

8. Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska i placu zabaw sg
dezynfekowane poprzez oprysk srodkiem dezynfekujgcym, po zakonczonym pobycie
i zajeciach grupy uczniow. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi
szkoty. Nastepna grupa uczniow moze przebywa¢ na placu zabaw i boisku po
zakonczonych czynnosciach dezynfekgc;ji.



Procedura pobytu grupy/ klasy na placu zabaw

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie bedg korzystali ze szkolnego placu
zabaw i boiska sportowego przy zachowaniu nastepujgcych zasad:

1.

10.

11

12.

Plac zabaw i boisko szkolne sg zamkniete dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/oséb
upowaznionych do odbioru dzieci i innych osob postronnych.

Na boisku szkolnym nie moze przebywac wiecej niz dwie grupy uczniow.

Kazda grupa ma swojg wydzielong strefe i nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy
i gier sportowych. Zasieg poszczegdlnych stref ustalajg opiekunowie grup i informuja
dzieci.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci zachowujgc rezim sanitarny.

Na placu zabaw i boisku sportowym dzieci mogg przebywaé bez maseczek
ochronnych.

Na placu zabaw i boisku kazda grupa moze przebywac jedynie w wyznaczonej dla
niej strefie.

Opiekunowie zapewniajg, aby dzieci z poszczegolnych grup nie kontaktowaty sie ze
soba.

Podczas pobytu na placu zabaw i boisku szkolnym zezwala sie na korzystanie tylko
z tych sprzetdw, ktére mogg by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaty
wytaczone z uzytkowania i nie zostaty oznaczone tasmami.

Urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw i boisku dopuszczone do uzytku
przez Dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy
zaistnieje konflikt miedzy nimi.

. Powrét do budynku szkolnego odbywa sie po uprzednim przeliczeniu wszystkich

dzieci w grupie wychowawcze;.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie myjg/dezynfekujg rece, zakrywajg usta i nos.



10.

11.

12.

13.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19

Nauczyciel, ktory zaobserwowat u ucznia jeden z objawéw (gorgczka, kaszel,
duszno$¢) naktada stréj ochronny, zakrywa usta i nos oraz zaktada rekawiczki
ochronne.

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu (najlepiej przodem do $ciany/okna), zakry¢ usta i nos oraz natozyc
jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje sie z dyrektorem, ktéry niezwiocznie wyznacza osobe, ktora
w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicow.

Dyrektor powiadamia rodzicow, nakazuje niezwtocznie odebra¢ dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty sie do chorego
dziecka, zastonity usta i nos oraz zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do izolatorium, gdzie wraz z osobg dorostg wyznaczong
przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaly je.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktoéra jest dezynfekowana
i doktadnie wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, dusznosé, gorgczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktorzy wykazujg objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktére podlegajg jednemu z kryteriéw epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwtocznie  Dyrektora placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19 u pracownika



Pracownik, ktéry zaobserwowat u siebie jeden z objawdw (goraczka, kaszel,
dusznos¢) niezwitocznie zakrywa usta i nos, dezynfekuje rece i zaktada rekawiczki
ochronne.

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych oséb.

Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktéry niezwtocznie wyznacza osobe, ktéra
przejmie obowigzki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,
aby nie zblizaty sie, zakryly usta i nos, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos$é¢, gorgczka).

Jesdli pracownik z objawami przebywat w sali z dzieémi to dzieci wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora myja/dezynfekujg dokfadnie rece, opuszczajg sale, ktéra
jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwiocznie opusci¢ teren placéwki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynaé pracy.



Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw Szkoty

Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktujg sie z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio po
wczesniejszym umowieniu sie na rozmowe. W bezposrednim kontakcie
Z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowaé
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

W szczegdlnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda
i wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujgcym sie przed portiernig szkoty, zgtasza
portierowi spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane, cel spotkania oraz
nazwisko nauczyciela.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia lub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowaé sie z nauczycielem przez dziennik
elektroniczny lub poczte stuzbowa.

Z pielegniarkg szkolng rodzic moze kontaktowa¢ sie telefonicznie w godzinach pracy
oraz indywidualnie w sytuacjach szczegdlnych po spetnieniu wymagan okre$lonych w
pkt. 2, 3,4.

. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowa¢ sie telefonicznie z dyrektorem lub
wicedyrektorami - tel 58-77-72-888 lub 58-531-50-19 lub bezposrednio po spetnieniu
wymagan okreslonych w pkt. 2,3,4.

Rodzice dzieci uczeszczajgcych do szkoly na zajecia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli sSwietlicy szkolnej, kontaktujg sie w sprawach pilnych
wicedyrektorem szkoty pod numerem telefonu 58-777-2-888.

Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z kancelarig szkoty: tel 58-777-2-888
lub 58-531-50-19.

Kontakt ze szkotg moze odbywac sie w godzinach pracy placowki.



PROCEDURA DOTYCZACA PRZYGOTOWYWANIA | WYDAWANIA POSItKOW OBOWIAZUJACA
W SPORTOWEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 Z ODDZIAtAMI INTEGRACYJNYMI W TCZEWIE

W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIAtANIEM | ZWALCZANIEM COVID-19

Cel procedury: zapewnienie bezpieczernstwa podczas odbioru towardw, przygotowywania
i wydawania positkéw z kuchni szkolnej.

Zakres obowigzywania procedur: dotyczg zasad postepowania pracownikéw kuchni podczas
przygotowywania i wydawania positkdw

1. Wszyscy pracownicy kuchni posiadajg wymagane badania profilaktyczne.

2. Przed kazdorazowym wejsciem do budynku szkoty pracownicy kuchni dezynfekujg rece
odpowiednim ptynem.

3. Przed rozpoczeciem pracy pracownicy kuchni zaktadajg ubrania ochronne.

4. Intendent zamawiajac produkty spozywcze korzysta z poczty elektronicznej i telefonu. Kontakt
z dostawcg ogranicza sie do higienicznego odbioru towaru. Pracownik przyjmujgcy dostawe
zwraca uwage na ubiér dostawcy, stosowane przez niego srodki ochrony indywidualnej oraz
czystos¢ samochodu. Sam takze zobowigzany jest zachowa¢ odpowiednig ochrone osobista.
Artykuty spozywcze powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone. Dostawca nie moze wchodzié¢ do
pomieszczen kuchni, towar zostawia w wyznaczonym miejscu.

5. Pracownicy kuchni w sposdb szczegdlny przestrzegaja zasad higieny, dobrych praktyk
higienicznych oraz procedur HACCP. Podczas przygotowywania positkdw:

a) uzywajg $Srodkdw ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych (ewentualnie
przytbic),

b) myja i dezynfekujg stanowiska pracy, sprzet kuchenny i naczynia stotowe,
c) zachowujg minimum 1,5 m odlegtosci miedzy stanowiskami pracy,

d) przygotowujag positki zgodnie z obowigzujgcymi normami zywieniowymi dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym,

e) przechowujg probki kazdego positku w ustalony sposdb wskazany w instrukcji HACCP
i sanepidu,

f) odpady materiatéw stuigcych do dezynfekcji oraz zuzyte jednorazowe sSrodki ochrony
wrzucajg do zamykanego, wytozonego workiem foliowym pojemnika opisanego , odpady



dezynfekcja i ochrona” znajdujgcego sie poza kuchnig (osobna klatka schodowa prowadzaca
tylko do kuchni).

6. Spozywanie positkbw odbywa sie w systemie zmianowym celem zachowania bezpiecznej
odlegtosci przy stolikach (w jadalni moze przebywac tylko jedna grupa).

7. Na positki wydawane przez kuchnie sktadajg sie:
e Sniadanie,
e Obiad jednodaniowy,
e Podwieczorek.
8. Pracownicy kuchni wydajg positki w ustalonych godzinach:
Budynek szkoty przy ulicy Gdanskiej 2:
e 8.15-8.45 —$niadanie zeréwka
e 10.15-10.30 —obiad dla I gr. (klasy I-III)
e 10.45-11.00 — obiad dla Il gr. (klasy I-III)
e 11.10-11.25 - obiad dla zerdwki
e 11.30-11.50 — obiad dla IV gr. (klasy IV-V)
e 12.00-12.20 — obiad dla llI gr. (klasy I-1l1)
e 12.35-12.50 - obiad dla V gr. (klasy IV-V)

e 14.00-14.30 — podwieczorek zerédwka

Budynek szkoty przy ulicy Potudniowej 6:
e 11.30-11.50 — obiad dla | gr. (klasy VI-VIII)

e 12.35-12.50 — obiad dla Il gr.(klasy VI-VIII)

9. Pracownicy kuchni wydajacy positki ponoszag odpowiedzialno$¢ za to, by positki nie ulegty
zanieczyszczeniu.

10. Nauczyciele/pracownicy szkoty sprawujacy opieke nad dzieémi przyprowadzanymi do stotowki, sg
zobowigzani przypominaé im o koniecznosci mycia i dezynfekcji rgk przed oraz po jedzeniu oraz
dbac o przestrzeganie higieny podczas spozywania positkéw.

11. Wydawane positki s3 poporcjowane.



12. W trakcie oczekiwania na wydanie positku uczniowie zachowujg bezpieczny dystans i ustawiajg
sie w jednej kolejce.

13. Pracownicy kuchni odpowiednio zabezpieczeni (fartuch, maseczka) ustawiajg talerz z positkiem,
napoj oraz sztuéce na okienku wydawczym.

14. Dzieci pojedynczo podchodzg odebrac swojg porcje, nastepnie zajmujg wskazane miejsca.

15. Po zjedzeniu positku uczen pozostawia naczynia i sztuéce na stole. Po opuszczeniu jadalni przez
grupe, wyznaczony pracownik kuchni zbiera naczynia i sztucce, ktére nastepnie przekazuje na
zmywak przez przeznaczone tylko do tego celu okienko.

16. Pracownicy kuchni zbierajg resztki pokarméw z talerzy i wyrzucajg do kontenera stojgcego na
zewnatrz budynku z zachowaniem s$rodkéw ostroznosci (w fartuchach ochronnych i rekawicach
jednorazowych).

17. Wszystkie naczynia i sztuéce sg myte oraz wyparzane.

18. Po wyjsciu kazdej grupy pracownicy obstugi kuchni myjg i dezynfekujg blaty stotow i krzesta
w jadalni, powierzchnie posadzki w obrebie stotdow, przy ktérych dzieci spozywajg positek oraz
wietrzg pomieszczenie.

Procedura dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowg forme przeciwdziatania temu zjawisku oraz
zapobiegania i przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnosci majagcych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow.
W przypadku szkét i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusow, bakterii, grzybdéw.

W czasie otwarcia szkoly w dobie epidemii COVID — 19 zarzadza sie dezynfekcje po
kazdym dniu zabawy dziecka zabawkami przez niego uzytymi.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ lub dezynfekowac:

Myci . :

1. Kazdg zabawke nalezy doktadnie wyczyScic — powierzchnie zabawki nalezy
przemycC cieptg wodg z dodatkiem $rodkdéw myjgcych o dziataniu bakteriobdjczym.
Pozwala to usung¢ brud i ttuszcz oraz bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy
doktadnie wyptuka¢ gabke.

2. Nalezy zwracac¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocg matej szczoteczki
nalezy takze wyczysci¢ rowki, zagtebienia oraz chropowate powierzchnie.

Dezynfekcja



1. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym srodkiem nietoksycznym
dla dzieci:
srodkiem utleniajgcym w rozcienczeniu 1:100,
dezynfekujacg chusteczkg nasgczong 70% alkoholem.

2. Srodkéw dezynfekujgcych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrécenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci catego procesu, natomiast
jego wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

3. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegdélnych zabawek

1. W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie ksigzek, puzzli, kredek i materiatéw
plastycznych do ogdlnego uzycia. Dopuszcza sie uzywanie tylko kredek
indywidualnych.

2. W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materiatowe i pluszowe zostajg
usuniete i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu
na brak mozliwosci skutecznej dezynfekcji

3. W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie instrumentéw z ustnikami — sg usuniete.

4. Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejszg w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegolnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czysci¢ je za
pomocg cieptej wody z mydtem. Po myciu upewni¢ sie, ze zabawka zostata doktadnie
wytarta i wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierkg nasaczong
odpowiednim srodkiem dezynfekujgcym.

5. Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na ogot mozna ograniczy¢ do przetarcia sciereczkg nasgczong wodg z mydiem, ptynem do
dezynfekcji.

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda z detergentem.

Zaleca kierowanie sie nastepujgcymi wskazowkami:

preparat powinien by¢ bezwonny,

preparat nie moze podrazniac skory,

preparat nie powinien wymagac sptukiwania,

preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,przeznaczony do zabawek” albo
»hieszkodliwy dla dzieci”.
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Procedura postepowania z odpadami dla oséb stosujacych srodki
zapobiegawcze w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii):
1. Odpady powinny byé segregowane i wrzucane do wtasciwych pojemnikéw (papier,
szkto, tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).
2. Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
byé uprzednio zebrane workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sg do
pojemnika/worka na odpady zmieszane



Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni informatycznej, techniki,

-_—

innych

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekujg rece.

Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po sali bez koniecznej
potrzeby i zgody nauczyciela.

Po zakonczonych zajeciach, kazdy uczen dokonuje dezynfekcji klawiatury, pulpitu,
pomocy dydaktycznej za pomocag papieru jednorazowego i przy uzyciu $rodka
dezynfekcyjnego

Materialy do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zaje¢ rewalidacyjnych

N

i specjalistycznych.

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekuija rece.

Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zaje¢, nie chodzg
po sali bez koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

Materialy do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Nauczyciel przeprowadza ucznidéw do miejsca przebywania na przewie.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zajec¢ lekcyjnych.

1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekujg rece.
2. Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zajec, nie chodzg po

sali bez koniecznej potrzeby i zgody nauczyciela.

3. Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy

wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

4. Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.
5. Nauczyciel przeprowadza uczniow do miejsca przebywania na przewie.
6. W klasach I-1ll nauczyciel konczacy swojg prace z dzieémi, przebywa z nimi w sali

lekcyjnej do momentu przyj$cia do klasy nauczyciela kontynuujgcego zajecia z klasa.
W tym czasie dzieci z klasy nie kontaktujg sie z innymi dzieémi.



