Praca zdalna w wychowaniu fizycznym realizowana bedzie z czg$ci podstawy programowej,
zaliczamy do niej elementy edukacji zdrowotnej, przepisy gier zespotowych, historie Igrzysk
Olimpijskich ery nowozytnej i starozytnej oraz zadania ruchowe. Wszystkie wiadomosci dla
uczniow bedg przekazywane w formie konspektow oraz filméw instruktazowo-pokazowych.
Uczniowie beda oceniani za zadane prace ruchowe przesytajac wyniki(zdjecia, filmiki) , mini -
prezentacje lub odpowiedzi z quizow wyzej wymienionych elementéw podstawy programowe;.



