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Świątecznie 

 

Tradycje Bożego Narodzenia mają bogatą symbolikę. Zacznijmy od Wigilii. Dzień ten jest 

wyjątkowy ze względu na zwyczaje i przesądy, które jak wierzono - posiadały magiczną 

moc. W przedświątecznej gorączce warto znaleźć chwilę na zastanowienie się, co niosą ze 

sobą święta. 

* 

Wigilia oznacza z łaciny czuwanie, oczekiwanie. Przełamanie się opłatkiem ze 

wszystkimi gośćmi wieczerzy jest głównym elementem uroczystości. Gest ten symbolizuje 

wzajemne poświęcenie się jednych dla drugich. 

Dzielenie się opłatkiem ma za zadanie zbliżać i łączyć ludzi. Tradycję tę warto przekazywać 

dzieciom, aby również czuły atmosferę i w pełni uczestniczyły w tej niezwykłej kolacji, jak 

również zdawały sobie sprawę, że dla całej rodziny to wyjątkowy, piękny i wzruszający 

czas. 

* 

Natomiast choinka symbolizuje ”drzewo życia”. Bóg przywraca człowiekowi drogę 

do życia, którą utracił, czyli dar nieśmiertelności. Składanie prezentów pod choinką jest 

naśladowaniem dobroci. 

Dekoracje mają nadać klimat i charakter świąteczny oraz wywoływać przyjemne 

uczucia. 

Potrawy spożywane w czasie Wigilii mają zapewnić szczęście przez cały rok. Aby 

tak się stało należy spróbować każdej potrawy. 

Światło świecy wigilijnej ma być znakiem zaproszenia do rodziny Maryi  

i Józefa, aby Jezus narodził się w każdym domu. 

Na zakończenie wieczerzy  niech rozlegnie się radosne kolędowanie, ponieważ 

świąteczne muzykowanie wpływa na wzajemne relacje międzyludzkie, pomaga rozwijać w 

sobie poczucie harmonii i wyrażać pozytywne emocje. 
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 A zatem udekorujmy nasze domy świątecznie. Przedstawiam moje koronkowe dekoracje. 
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W następnym artykule przedstawię wzory poduszek, bo to przecież zima na świecie. 

 

Mirosława Stępień 

 


