Swigtecznie

Tradycje Bozego Narodzenia majg bogata symbolike. Zacznijmy od Wigilii. Dzien ten jest
wyjatkowy ze wzgledu na zwyczaje i1 przesady, ktore jak wierzono - posiadaty magiczng
moc. W przed§wiatecznej gorgczce warto znalez¢ chwile na zastanowienie si¢, co niosg ze

sobg swieta.

Wigilia oznacza z laciny czuwanie, oczekiwanie. Przelamanie si¢ oplatkiem ze
wszystkimi go$¢mi wieczerzy jest gtdownym elementem uroczystosci. Gest ten symbolizuje
wzajemne poswigcenie si¢ jednych dla drugich.

Dzielenie si¢ optatkiem ma za zadanie zbliza¢ i taczy¢ ludzi. Tradycje¢ te warto przekazywac
dzieciom, aby rowniez czuly atmosfere 1 w pelni uczestniczyly w tej niezwyklej kolacji, jak
rowniez zdawaly sobie sprawe, ze dla calej rodziny to wyjatkowy, pigkny 1 wzruszajacy

Czas.

Natomiast choinka symbolizuje ’drzewo zycia”. Bog przywraca cztowiekowi droge
do zycia, ktorg utracit, czyli dar niesmiertelnosci. Sktadanie prezentow pod choinka jest
nasladowaniem dobroci.

Dekoracje majg nada¢ klimat i charakter swigteczny oraz wywolywaé przyjemne
uczucia.

Potrawy spozywane w czasie Wigilii majg zapewni¢ szczescie przez caty rok. Aby
tak si¢ stalo nalezy sprobowac kazdej potrawy.

Swiatlo $wiecy wigilijnej ma byé znakiem zaproszenia do rodziny Maryi
1 Jozefa, aby Jezus narodzit si¢ w kazdym domu.

Na zakonczenie wieczerzy niech rozlegnie si¢ radosne koledowanie, poniewaz
$wigteczne muzykowanie wptywa na wzajemne relacje mi¢edzyludzkie, pomaga rozwija¢ w

sobie poczucie harmonii 1 wyraza¢ pozytywne emocje.

*




A zatem udekorujmy nasze domy $wigtecznie. Przedstawiam moje koronkowe dekoracje.
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W nastgpnym artykule przedstawi¢ wzory poduszek, bo to przeciez zima na Swiecie.

Mirostawa Stepien
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