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PONIEDZIAŁEK
[bookmark: _GoBack]Śniadanie: mleko z miodem, herbata, pieczywo mieszane, masło, wędlina, warzyw mix (1, 7)
Obiad: zacierkowa, naleśniki z dżemem, kompot (1, 3, 7, 9)
Podwieczorek: kanapki z serem żółtym, ogórkiem i papryką, kompot (1, 7)

ŚRODA
Śniadanie: kakao, herbata, pieczywo mieszane, masło, parówki drobiowe z ketchupem, pomidor, ogórek kiszony (1, 6, 7)
Obiad: barszcz biały z jajkiem, kurczak w sosie słodko-kwaśnym, ryż,  kompot (1, 3, 7, 9)
Podwieczorek: kanapki z dżemem, herbata (1, 7)

CZWARTEK
Śniadanie: kasza manna na mleku, herbata, pieczywo mieszane, masło, pasztet drobiowy, kabanosy, warzywa mix. (1, 3, 7)
Obiad: jarzynowa, gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowym, ziemniaki, surówka z ogórka kiszonego, kompot (1, 3, 7, 9)
Podwieczorek: budyń, biszkopty, owoc(1, 3, 7)

PIĄTEK
Śniadanie: płatki kukurydziane na mleku, herbata, pieczywo mieszane, masło, jajko, ser żółty, warzywa mix. (1, 3, 7)
Obiad: pomidorowa z makaronem, ryba smażona, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, kompot (1, 3, 4, 7, 9)
Podwieczorek: biszkopt, herbata, owoc (1, 3)


Woda do każdego posiłku.
Zastrzegamy możliwość zmiany jadłospisu.
