Szkota Podstawowa nr 8
im. gen. Juliana Filipowicza
w Otwocku

PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z PRZYRODY
DLA KLASY IV
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

I. PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 Prawo Os$wiatowe (Dz. U. 2017 poz. 59, tekst jednolity z dnia 19 czerwca 2019 Dz. U. 2019 poz. 1148 i
1078)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lutego 2019 r. w sprawie szczegdétowych warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz.U.2019 poz. 372)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2019 poz. 373)

I1. CELE OCENIANIA

1. Ocenianie osiagni¢¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu i postgpéw w opanowaniu przez ucznia
wiadomosci 1 umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, wymagan edukacyjnych
wynikajacych z realizowanych w szkole programéw nauczania oraz wymagan edukacyjnych wynikajacych z realizowanych w szkole
programdw nauczania w przypadku dodatkowych zaje¢ edukacyjnych.

2. Ocenianie wewnatrzszkolne ma na celu:
1) informowanie ucznia o poziomie jego osiggni¢¢ edukacyjnych i jego zachowaniu oraz o post¢pach w tym zakresie;
2) udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie uczniowi informacji o tym, co zrobil dobrze i jak powinien si¢ dalej uczy¢;
3) udzielanie uczniowi wskazowek do samodzielnego planowania wlasnego rozwoju
4) motywowanie ucznia do dalszych postepdw w nauce i zachowaniu;

5) dostarczenie rodzicom (prawnym opiekunom) i nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach w nauce, zachowaniu oraz szczegolnych
uzdolnieniach ucznia;
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6) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno — wychowawczej.
7) monitorowanie pracy ucznia.

I1l. OGOLNE USTALENIA
1. Ocenianie biezace w klasach IV-VI odbywa si¢ zgodnie z nastgpujaca skala:

1) stopien celujacy — 6
2) stopien bardzo dobry — 5
3) stopien dobry — 4
4) stopien dostateczny — 3
5) stopien dopuszczajacy — 2
6) stopien niedostateczny — 1
2. Oceny biezace rejestrowane sg w dzienniku elektronicznym za pomoca odpowiednikéw cyfrowych podporzadkowanych w/w skali.
3. Dopuszcza si¢ nieprzygotowanie do lekcji, odnotowywane w dzienniku minusem (-), uzyskanie trzech minuséw skutkuje postawieniem oceny
niedostateczne;j.
4. Dopuszcza si¢ stosowanie znakow (+), (-) w ocenianiu biezacym.

IV. OBSZARY AKTYWNOSCI UCZNIOW:

e Rozumienie poj¢¢ przyrodniczych

Stosowanie jezyka przyrodniczego

Samodzielne lub w grupie przeprowadzanie do§wiadczen
Samodzielne lub w grupie przeprowadzanie obserwacji, wnioskowan
Stosowanie zdobytej wiedzy 1 umiej¢tnosci w sytuacjach typowych.
Rozwigzywanie zadan problemowych.

Prace projektowe 1 dlugoterminowe.

Aktywnos$¢ na lekcji 1 poza nig oraz wklad pracy ucznia.
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e Praca w grupach.
e Prowadzenie ¢wiczen

V. OGOLNE KRYTERIA OCENIANIA
1. Ustala si¢ nastepujace ogdlne kryteria osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia klas IV-VIII:

1) stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:
a) ktory opanowat wszystkie tresci i umiejetnosci okreslone programem nauczania,
b) samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,

C) biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych lub praktycznych z programu nauczania W danej
klasie, stosuje rozwigzania nietypowe, rozwigzuje zadania wykraczajace poza program nauczania w danej klasie,

d) jest laureatem konkursu przedmiotowego o zasi¢gu wojewodzkim,

e) posiada udokumentowane osiagniecia lub wzorowa opini¢ organizacji pozaszkolnych (dotyczy wychowania fizycznego i przedmiotow
artystycznych);

2) stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i1 umiejetnosci okreslony programem nauczania przedmiotu w danej klasie,

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie problemy teoretyczne i praktyczne ujgte programem nauczania,
potrafi zastosowac¢ posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan i problemoéw w nowych sytuacjach,

¢) systematycznie przygotowuje si¢ do lekcji 1 odrabia zadania domowe;

d) aktywnie uczestniczy w lekcjach;

3) stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal wiadomosci 1 umieje¢tnosci okreslone programem nauczania w danej klasie na poziomie przekraczajagcym poziom podstawOowy,

b) poprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub praktyczne,

¢) systematycznie przygotowuje si¢ do lekcji 1 odrabia zadania domowe,

d) aktywnie, na miar¢ swoich mozliwosci, uczestniczy w lekcjach;

4) stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem nauczania w danej klasie na poziomie podstawowym, pozwalajacym na uzyskiwanie
wiedzy z danego przedmiotu w ciggu dalszej nauki,
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b) rozwigzuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne o Srednim stopniu trudnosci;

5) stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

a) ma braki w opanowaniu podstawowych wiadomosci i umiejetnosci, ale braki te nie przekreslaja mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej
wiedzy z danego przedmiotu w ciggu dalszej nauki,

b) rozwigzuje zadania teoretyczne i praktyczne typowe, o niewielkim stopniu trudnosci, czasami z pomoca nauczyciela;

6) stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci przedmiotu nauczania w danej klasie, a braki w wiadomosciach i umiejgtnosciach
uniemozliwiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

b) nie jest w stanie wykona¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci.

V1. NARZEDZIA POMIARU OSIAGNIEC UCZNIA I SPOSOBY OCENIANIA WIADOMOSCI I UMIEJETNOSCI, ( np.: praca klasowa (test,
sprawdzian), kartkéwka, odpowiedz ustna, zeszyt, praca na lekcji, praca w grupie, praca dodatkowa, projekt).

SZCZEGOLOWE KRYTERIA OCENIANIA DO POSZCZEGOLNYCH FORM AKTYWNOSCI
1. Ustala sie wewnatrzszkolne zasady przeprowadzania pisemnych prac kontrolnych (prac klasowych, sprawdzianow, testow):
1) za pisemng prace kontrolng uznaje si¢ sprawdzian wiadomos$ci lub umiejetnosci obejmujacy okreslony zakres materiatu, wynikajacy ze
struktury programu nauczania danych zaje¢ edukacyjnych, poprzedzony powtdrzeniem materiatu, obejmujacy wigcej niz 3 jednostki lekcyjne;
2) pisemne prace kontrolne powinny by¢ zapowiedziane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, a ich przewidywany termin zaznaczony
w dzienniku elektronicznym lub lekcyjnym;
3) prace kontrolne s3 obowiazkowe dla wszystkich ucznidw; jezeli uczen nie napisze pracy klasowej w terminie, powinien ja napisa¢ w terminie
pozniejszym, uzgodnionym z nauczycielem;
4) uczen moze poprawi¢ oceng¢ z pracy klasowej w terminie uzgodnionym z nauczycielem, zgodnie z zasadami poprawiania ocen okreslonymi
w Przedmiotowych Systemach Oceniania;
5) w danym dniu klasa moze pisa¢ jedng prace klasowa, a w ciagu tygodnia nie wigcej niz trzy;
6) na zakonczenie semestru nie przewiduje si¢ koncowej (zaliczeniowej) pracy kontrolnej;
7) prace klasowe nauczyciel powinien poprawic¢ i oceni¢ w terminie do dwoch tygodni.
8) Przy ocenianiu prac kontrolnych (prac klasowych, sprawdzianéw, testow) punktowanych stosuje si¢ nast¢pujace jednolite kryteria ocen:
a) ponizej 39% punktéw niedostateczny
b) 40% — 49% dopuszczajacy
¢) 50 %-— 74% dostateczny
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d) 75 % 89% dobry
e) 90 %-— 99% bardzo dobry
f) 100% celujacy

2. Odpowiedz ustna: to ustne sprawdzenie wiedzy obejmujace zakres materialu nawigzujacy do tematyki z poprzednich trzech lekcji. Termin
odpowiedzi nie jest podawany do wiadomosci ucznia. Uczen ma czas na zastanowienie si¢. Odpowiedz ucznia trwa okoto 5-10 min.

3. Praca w grupie to umiejetno$¢ organizacji pracy zespolowej, aktywny udzial w dyskusji, tworcze rozwigzywanie problemu, pelnienie
réznych 16l w zespole, dbalos¢ o koncowe efekty pracy zespotu. W okreslonych wypadkach wyniki pracy grupowej sa prezentowane przez
wybrane osoby na forum klasy.

4. Praca na lekcji to aktywnos¢ ucznia na zajeciach, np. ¢wiczenia pisemne, wykonanie kart pracy, praca z mapa, udziat w dyskusjach
dotyczacych tematu lekcji.

5. Kartkowka to pisemne sprawdzenie wiedzy, obejmujgce zakres materiatu z jednej, dwoch lub trzech ostatnich lekcji (zgodnie z WSO).
Kartkowki nie musza by¢ wczesniej zapowiadane.

7. Zeszyt - oceniana jest jego zawarto$¢ , zapisy notatek, estetyka — raz w semestrze.

8.Prace dodatkowe to wszelkie prace nadobowigzkowe, np.: plakaty, projekty, opisy i analizy samodzielne prowadzenie badan i doswiadczen
przyrodniczych, dziatania na rzecz srodowiska przyrodniczego, aktywny udziat w konkursach przedmiotowych. Wszystkie prace dodatkowe, ich
przeznaczenie i sposob prezentacji na forum klasy oraz sposoby oceniania sa konsultowane z nauczycielem.

VIl. SRODROCZNE I ROCZNE OCENIANIE UCZNIOW

1. Klasyfikacja $rodroczna polega na podsumowaniu osiggnie¢ edukacyjnych ucznia z zaje¢ edukacyjnych 1 zachowania ucznia w pierwszym
poltroczu oraz ustaleniu $rédrocznych ocen klasyfikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych i §rodrocznej oceny zachowania.

2. Oceny $rodroczne sg ustalane na 10 dni przed koncem poétrocza.

3. Klasyfikacj¢ §rodroczng przeprowadza si¢ tydzien przed koncem potrocza.
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4. Jezeli w wyniku klasyfikacji srodrocznej stwierdzi si¢, ze poziom osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia uniemozliwi lub utrudni kontynuowanie nauki
w klasie programowo wyzszej szkota stwarza uczniowi szans¢ uzupetnienia brakow poprzez :

a) zindywidualizowang prace z uczniem na lekcjach,

b) wspotprace z domem rodzinnym poprzez czestszy kontakt nauczyciela z rodzicem telefoniczny i elektroniczny,

¢) zorganizowanie pomocy grup kolezenskich,

5. Klasyfikacje srodroczng i roczng przeprowadza si¢ w skali o ktorej mowa w pkt. I11.1.

VIII. SPOSOBY INFORMOWANIA UCZNIOW I RODZICOW O INDYWIDUALNYCH OSIAGNIECIACH

1) ocena z odpowiedzi ustnej jest oceng jawng dla ucznia i1 zespotu klasowego 1 powinna by¢ kazdorazowo uzasadniona krétkim stownym
komentarzem,

2) oceny z prac pisemnych opatrzone sag komentarzem stownym wskazujacym uczniowi i jego rodzicom, co zrobil dobrze, a nad czym ma pracowac
i ewentualnie uzasadnione punktacja,

3) rodzice (prawni opiekunowie) sg informowani sg o ocenach dziecka poprzez: wpis do zeszytu przedmiotowego oraz poprzez dziennik
elektroniczny.

4) o ocenach, postepach i osiagnigciach lub niepowodzeniach dziecka rodzice sg informowani w trakcie zebran z rodzicami, dni otwartych, poprzez
kontakt telefoniczny, w wyjatkowych przypadkach poprzez wystanie listu poleconego.

IX. ZASADY POPRAWIANIA BIEZACYCH OCEN CZASTKOWYCH
Dang oceng mozna poprawi¢ tylko raz i nie pdzniej niz w ciggu 2 tygodni od otrzymania tej oceny. Mozliwe jest poprawienie tylko oceny z pracy
klasowej.

X. WARUNKI UZYSKANIA OCENY WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA ROCZNEJ OCENY KLASYFIKACYJNEJ

1. Ogolne warunki wynikajace ze statutu szkoty:
1) Uczen klas IV-VIII ma mozliwos$¢ starania si¢ o poprawienie przewidywanej oceny klasyfikacyjnej o jeden stopien, o ile spetnione sa
jednoczesnie nastepujace warunki:
a) ponad 50% ocen z prac klasowych jest wyzszych od przewidywanej oceny klasyfikacyjnej
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b) uczen systematycznie odrabia prace domowe,
c) prace klasowe i zapowiedziane sprawdziany pisze w pierwszym terminie.
2) Wnhniosek o uzyskanie wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej uczen sktada do nauczyciela tych zajec.
3) Nauczyciel jest zobowigzany rozpatrzy¢ wniosek w terminie 2 dni i poinformowac ucznia o decyzji.
4) W celu uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z zaje¢ edukacyjnych po spelnieniu warunkéw, o ktérych mowa

w ust. 7 uczen jest zobowigzany do napisania sprawdzianu obejmujgcego te partie materiatu, z ktoérych uzyskat oceny nizsze niz ta, o ktora
si¢ ubiega.

Xl. ZASADY WSPOLPRACY Z UCZNIAMI, RODZICAMI 1 PEDAGOGIEM/PSYCHOLOGIEM SZKOLNYM W CELU POPRAWY
NIEZADOWALAJACYCH WYNIKOW NAUCZANIA:
1. Ustalenie wspoélnie z uczniem jakie partie materialu wymagaja nadrobienia — pisemna informacja dla rodzicow.
2. Ustalenie, w jaki sposob zaleglosci maja zosta¢ nadrobione:
a) pomoc kolezenska,
b) pomoc nauczyciela,
C) praca wlasna wraz z rodzicami.
3. Ustalenie z uczniem i rodzicami formy zaliczenia materiatu.
4. Wspotpraca z pedagogiem szkolnym:
a) wspolne ustalanie sposobu pracy z uczniami majagcymi problemy dydaktyczne i wychowawcze.

X1l. WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE SRODROCZNE I ROCZNE OCENY KLASYFIKACYJNE W TYM WYMAGANIA
DLA UCZNIOW Z OPINIAMI I ORZECZENIAMI PPP ( tabela w zalaczeniu)
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WYMAGANIA EDUKACYJINE
z przyrody dla klasy 1V
Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene $Srédroczng z Wymagania na ocene¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tresci nauczania z uwzglednieniem tresci nauczania
celujacy Badam i poznajg¢ przyrode e podaje przyktady znanych przyrodnikow e podaje przyktady znanych przyrodnikow

e przewiduje skutki uzycia substancji
niebezpiecznych w niewlasciwy sposob

e proponuje wlasny regulamin pracowni w
oparciu 0 poznane na lekcji zasady
bezpieczenstwa

e planuje obserwacje¢ pozwalajaca na uzycie
min trzech zmystow do poznawania
wybranego elementu przyrodniczego

e samodzielnie planuje dos§wiadczenie, stawia
hipoteze i1 problem badawczy

e samodzielnie wykonuje zielnik proponuje
wiasna liste cial sprezystych, kruchych i
plastycznych, ktére moze spotka¢ w zyciu
codziennym

e podaje przyktady miejsc i sytuacje z zycia
codziennego, gdzie mozemy zaobserwowac
r6zng wielko$¢ widnokregu

® wyjasnia, w jaki sposob tworzy si¢ nazwy
kierunkoéw posrednich

e wymienia wszystkie sposoby wyznaczenia
kierunku péinocnego

e wyjasnia, czym rozni si¢ busola od
kompasu

e wskazuje zaleznos¢ miedzy gnomonem a
dziataniem zegaréw stonecznych

e przewiduje skutki uzycia substancji
niebezpiecznych w niewlasciwy sposob

e proponuje wlasny regulamin pracowni w
oparciu 0 poznane na lekcji zasady
bezpieczenstwa

e planuje obserwacj¢ pozwalajaca na uzycie
min trzech zmystow do poznawania wybranego
elementu przyrodniczego

e samodzielnie planuje dos§wiadczenie, stawia
hipoteze i problem badawczy

e samodzielnie wykonuje zielnik proponuje
wiasna liste cial sprezystych, kruchych i
plastycznych, ktére moze spotkaé¢ w zyciu
codziennym

e podaje przyktady miejsc i sytuacje z zycia
codziennego, gdzie mozemy zaobserwowac
r6zng wielkos$¢ widnokregu

e wyjasnia, w jaki sposob tworzy si¢ nazwy
kierunkow posrednich

e wymienia wszystkie sposoby wyznaczenia
kierunku péinocnego

e wyjasnia, czym rozni si¢ busola od kompasu
e wskazuje zaleznos¢ miedzy gnomonem a
dziataniem zegarow slonecznych
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bardzo dobry

e korzysta z GPS, np. w telefonie, do
wskazania wtasnego potozenia

® korzysta z GPS, np. w telefonie, do
wskazania wtasnego potozenia

e wyjasnia, czym zajmuje si¢ kazda z
dziedzin nauk przyrodniczych (biologia,
geografia, chemia, fizyka)

® rozpoznaje i wyjasnia zagrozenia,
odczytujac piktogramy umieszczone na
opakowaniach r6znych substancji

e planuje wiasng prace w oparciu o zasady
bezpieczenstwa obowigzujace w pracowni
e wyjasnia funkcj¢ zmystéw w poznawaniu
przyrody

e dowodzi zasadno$ci systematycznosci
obserwacji przyrodniczych

e uzasadnia potrzebg dokumentowania
obserwacji przyrodniczych

e planuje doswiadczenie, ktore ma na celu
potwierdzenie lub zaprzeczenie stawianej
hipotezie

e analizuje do§wiadczenia i przewiduje
stawiang hipoteze oraz problem badawczy
e prawidlowo opisuje wykonywane
doswiadczenia

e potrafi dowies¢, ze rézne przedmioty, np.
szkolna tawka, sg materia

e omawia obieg wody w przyrodzie

e bada wlasciwosci ciat i okresla ich
charakter

e przyporzadkowuje nieznane ciato do ciat
plastycznych, sprezystych Iub kruchych na
podstawie jego wlasciwosci

e wyjasnia, od czego zalezy zasi¢g
widnokregu

e wyjasnia, czym zajmuje si¢ kazda z dziedzin
nauk przyrodniczych (biologia, geografia,
chemia, fizyka)

® rozpoznaje i wyjasnia zagrozenia, odczytujac
piktogramy umieszczone na opakowaniach
réznych substancji

e planuje wilasng prace w oparciu o zasady
bezpieczenstwa obowigzujace w pracowni

e wyijasnia funkcj¢ zmystoéw w poznawaniu
przyrody

e dowodzi zasadno$ci systematycznosci
obserwacji przyrodniczych

e uzasadnia potrzebg dokumentowania
obserwacji przyrodniczych

e planuje doswiadczenie, ktore ma na celu
potwierdzenie lub zaprzeczenie stawianej
hipotezie

e analizuje do§wiadczenia i przewiduje
stawiang hipoteze oraz problem badawczy

e prawidlowo opisuje wykonywane
doswiadczenia

e potrafi dowies¢, ze rézne przedmioty, np.
szkolna tawka, sg materig

e omawia obieg wody w przyrodzie

® bada wlasciwosci ciat i okresla ich charakter
e przyporzadkowuje nieznane ciato do ciat
plastycznych, sprezystych Iub kruchych na
podstawie jego wlasciwosci

® wyjasnia, od czego zalezy zasigg widnokregu
e okresla potozenie obiektow wzgledem siebie,
postugujac si¢ nazwami gtdéwnych kierunkow
Swiata
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dobry

e okresla polozenie obiektow wzglgdem
siebie, postugujac si¢ nazwami gtéwnych
kierunkow $wiata

® podaje nazwy posrednich kierunkow Swiata
e podaje przyktady wykorzystania w zyciu
umiejetnosci wyznaczania kierunkoéw
geograficznych

e samodzielnie wyznacza kierunki za pomoca
gnomonu

e ocenia doktadnos¢ i tatwo$¢ wyznaczania
pétnocy za pomoca kompasu i gnomonu

® podaje nazwy posrednich kierunkow $wiata
e podaje przyktady wykorzystania w zyciu
umiejetnosci wyznaczania kierunkoéw
geograficznych

e samodzielnie wyznacza kierunki za pomoca
gnomonu

e ocenia doktadnos¢ i fatwo$¢ wyznaczania
potnocy za pomoca kompasu i gnomonu

e wymienia wszystkie dziedziny nauk
przyrodniczych

® podaje definicj¢ przyrody

e wymienia wszystkie zrodta wiedzy
przyrodniczej

e podaje przyktady substancji
niebezpiecznych w swoim otoczeniu

e wymienia narzady zmystow

e dobiera odpowiedni zestaw przyrzadow do
planowanego badania lub obserwacji
przyrodniczej

e podaje cechy obserwacji przyrodniczej

e stosuje odpowiednig kolejnos¢ dziatan
podczas planowania doswiadczenia

e stawia bezbtednie hipoteze

e planuje proste doswiadczenie, np.
sprawdzajace rozpuszczalnosé réznych
substancji w wodzie

e porownuje stany skupienia, biorac za
podstawe odlegtosci miedzy czasteczkami na
rysunku lub schemacie

® podaje inne niz w podreczniku przyklady
ciat kruchych, sprezystych i plastycznych

e wymienia wszystkie dziedziny nauk
przyrodniczych

e podaje definicj¢ przyrody

e wymienia wszystkie zrodta wiedzy
przyrodniczej

e podaje przyktady substancji niebezpiecznych
W swoim otoczeniu

e wymienia narzady zmystow

e dobiera odpowiedni zestaw przyrzadow do
planowanego badania lub obserwacji
przyrodniczej

® podaje cechy obserwacji przyrodniczej

e stosuje odpowiednig kolejnos¢ dziatan
podczas planowania dos$wiadczenia

e stawia bezbtednie hipoteze

e planuje proste doswiadczenie, np.
sprawdzajace rozpuszczalnos¢ roznych
substancji w wodzie

e porownuje stany skupienia, biorac za
podstawe odlegtosci miedzy czasteczkami na
rysunku lub schemacie

® podaje inne niz w podreczniku przyklady ciat
kruchych, sprezystych i plastycznych
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e wyjasnia, dlaczego obserwator jest zawsze
w $rodku widnokregu

® postuguje si¢ pelnymi nazwami oraz
skrotami gtownych kierunkow §wiata

e przyporzadkowuje skroty do nazw
gléwnych kierunkéw geograficznych

e wyjasnia, w jaki sposdb wyznaczy¢ poinoc
za pomocg Gwiazdy Polarnej i wlasnego
cienia

e samodzielnie wyznacza kierunki za pomocag
kompasu

e wyznacza gltdéwne kierunki geograficzne za
pomocg gnomonu, postugujac si¢ instrukcja

e wyjasnia, dlaczego obserwator jest zawsze w
srodku widnokregu

e postuguje si¢ pelnymi nazwami oraz skrotami
gtéwnych kierunkoéw $wiata

o przyporzadkowuje skroty do nazw gtownych
kierunkow geograficznych

e wyjasnia, w jaki sposob wyznaczy¢ poinoc za
pomoca Gwiazdy Polarnej 1 wlasnego cienia

e samodzielnie wyznacza kierunki za pomoca
kompasu

e wyznacza glowne kierunki geograficzne za
pomoca gnomonu, postugujac si¢ instrukcja

e wyjasnia, czym jest przyroda

e wymienia trzy zrodta wiedzy przyrodniczej
e rozpoznaje niektore piktogramy substancji
niebezpiecznych na rysunkach lub
fotografiach

e Wwymienia zapisy regulaminu pracowni
przyrodniczej

e wyjasnia zastosowanie zmyslow w
poznawaniu przyrody

e podaje przyktad obserwacji przyrodniczej
opartej na wlasnym otoczeniu

e wyjasnia zasade wykorzystania dowolnego
przedmiotu, np. lupy, do dokonywania badan
przyrodniczych

e wyjasnia roznice miedzy doswiadczeniem a
eksperymentem

e poprawnie formutuje problem badawczy

e odrdznia probe kontrolng od proby
badawczej

e stosuje zasady bezpiecznej pracy podczas
wykonywania do§wiadczen

e wyjasnia, czym jest przyroda

e wymienia trzy zrodta wiedzy przyrodniczej

® rozpoznaje niektore piktogramy substancji
niebezpiecznych na rysunkach lub fotografiach
e wymienia zapisy regulaminu pracowni
przyrodniczej

® wyjasnia zastosowanie zmyslow w
poznawaniu przyrody

e podaje przyktad obserwacji przyrodniczej
opartej na wlasnym otoczeniu

e wyjasnia zasade wykorzystania dowolnego
przedmiotu, np. lupy, do dokonywania badan
przyrodniczych

® wyjasnia r6znice miedzy doswiadczeniem a
eksperymentem

e poprawnie formuluje problem badawczy

e odroznia probe kontrolng od proby badawczej
e stosuje zasady bezpiecznej pracy podczas
wykonywania doswiadczen

® podaje przyktady materii w swoim otoczeniu
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dopuszczajacy

® podaje przyktady materii w swoim
otoczeniu

e odrdznia stany skupienie (ciekty, staty i
gazowy)

e definiuje topnienie, parowanie, krzepnigcie
i skraplanie

e wymienia wtasciwosci ciat kruchych,
sprezystych i plastycznych

e wskazuje w terenie widnokrag i lini¢
widnokregu

e wskazuje gtowne kierunki §wiata na roézy
kierunkow

e wymienia przynajmniej jeden sposob na
wyznaczenie kierunku poinocnego przez
obserwacje Stonca i gwiazd lub obiektéw
przyrodniczych

e omawia budowe kompasu i gnomonu

e wskazuje, co moze zakldcac prace kompasu
e okresla warunki wyznaczania kierunku
pénocnego za pomocg gnomonu

e odroznia stany skupienie (ciekty, staty i
gazowy)

e definiuje topnienie, parowanie, krzepniecie i
skraplanie

e wymienia wlasciwosci cial kruchych,
sprezystych i plastycznych

e wskazuje w terenie widnokrag i lini¢
widnokregu

e wskazuje gtowne kierunki §wiata na rézy
kierunkow

e wymienia przynajmniej jeden sposob na
wyznaczenie kierunku potnocnego przez
obserwacje Stonca i gwiazd lub obiektéw
przyrodniczych

e omawia budowe kompasu i gnomonu

e wskazuje, co moze zakldcac prace kompasu
e okresla warunki wyznaczania kierunku
pénocnego za pomocg gnomonu

® wyjasnia, czym si¢ zajmuje przyrodnik
e Wwymienia podstawowe zasady
bezpieczenstwa na lekcjach przyrody

e wymienia dwie z czterech dziedzin nauk
przyrodniczych

e wymienia zmysly czlowieka (wzrok, stuch,
wech, smak i1 dotyk)

e wyjasnia, czym jest obserwacja

e nazywa prawidlowo przyrzady
wykorzystywane w poznawaniu przyrody
e definiuje pojecie do§wiadczenie

e definiuje pojecie eksperyment

® wyjasnia, czym si¢ zajmuje przyrodnik
e wymienia podstawowe zasady
bezpieczenstwa na lekcjach przyrody

e wymienia dwie z czterech dziedzin nauk
przyrodniczych

e wymienia zmysly czlowieka (wzrok, stuch,
wech, smak i1 dotyk)

e wyjasnia, czym jest obserwacja

e nazywa prawidlowo przyrzady
wykorzystywane w poznawaniu przyrody
e definiuje pojecie do§wiadczenie

e definiuje pojecie eksperyment
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niedostateczny

e wyjasnia pojgcia: proba kontrolna i proba
badawcza

e Wwymienia etapy od obserwacji do
doswiadczenia

e wyjasnia zasady bezpiecznej pracy podczas
wykonywania doswiadczen

e definiuje pojecie materia

e wymienia stany skupienia (ciekly, staty i
gazowy)

® nazywa rozne stany skupienia wody (16d,
ciecz, para wodna)

e wymienia ciata kruche, sprezyste i
plastyczne znane ze swojego otoczenia

e podaje definicj¢ widnokregu

e wskazuje na ilustracji linie widnokrggu

e wymienia nazwy gtownych kierunkow
Swiata

® opisuje przynajmniej jeden sposob na
wyznaczenie kierunku potnocnego przez
uwazng obserwacje obiektéw przyrodniczych
e wyznacza na podstawie instrukcji gtowne
kierunki geograficzne za pomoca kompasu

® konstruuje prosty gnomon, wyjasnia zasade
jego dziatania

e wyjasnia pojecia: proba kontrolna i proba
badawcza

e wymienia etapy od obserwacji do
doswiadczenia

e wyjasnia zasady bezpiecznej pracy podczas
wykonywania do§wiadczen

e definiuje pojecie materia

e wymienia stany skupienia (ciekty, staty i
gazowy)

® nazywa rozne stany skupienia wody (16d,
ciecz, para wodna)

e wymienia ciala kruche, sprezyste i plastyczne
Znane ze swojego otoczenia

® podaje definicje widnokregu

e wskazuje na ilustracji linie widnokregu

e wymienia nazwy gtownych kierunkow §wiata
® opisuje przynajmniej jeden sposob na
wyznaczenie kierunku poinocnego przez
uwazng obserwacje obiektéw przyrodniczych
e wyznacza na podstawie instrukcji glowne
kierunki geograficzne za pomocg kompasu

® konstruuje prosty gnomon, wyjasnia zasade
jego dziatania

® nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

® niec opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiaja dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,
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jednokomorkowych

® uzasadnia, dlaczego wirusy nie naleza do
zadnego z krolestw organizmow

e projektuje do§wiadczenie pozwalajace
udowodnié, ze $wiatlo jest niezbedne do
zachodzenia fotosyntezy

e wykonuje plakat z opisem wybranego
zbiornika wodnego zawierajacy informacje o
jego pochodzeniu (naturalny lub sztuczny)
oraz innych cechach, w tym przyktady
zamieszkujacych go organizmow

® przygotowuje prezentacje w postaci plakatu,
prezentacji multimedialnej lub innej formie
pokazujacej naturalne i sztuczne srodowiska
ladowe w najblizszym otoczeniu domu lub
szkoty

e buduje makiete lasu wybranego rodzaju
(lisciasty, iglasty lub mieszany) obrazujaca
warstwy lasu

e proponuje szereg dzialan, jakie moze podjac
kazdy uczen w celu ochrony lasow przed ich
wycinaniem (np. oszczednos$¢ papieru,
recykling)

e odroznia gatunki pospolitych zboz na
podstawie zdjecia lub rysunku

e wykonuje szkic najblizej okolicy, wskazujac
elementy antropogeniczne i naturalne swojego
otoczenia

Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene¢ Srédroczng z Wymagania na ocen¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tre$ci nauczania z uwzglednieniem treSci nauczania
celujacy Srodowisko zycia organizméw | e podaje przyktady organizméw e podaje przyktady organizmow

jednokomorkowych

e uzasadnia, dlaczego wirusy nie naleza do
zadnego z krdlestw organizmow

e projektuje doswiadczenie pozwalajace
udowodni¢, ze §wiatlo jest niezbedne do
zachodzenia fotosyntezy

e wykonuje plakat z opisem wybranego
zbiornika wodnego zawierajacy informacje o
jego pochodzeniu (naturalny lub sztuczny) oraz
innych cechach, w tym przyktady
zamieszkujacych go organizmow

® przygotowuje prezentacje w postaci plakatu,
prezentacji multimedialnej lub innej formie
pokazujacej naturalne i sztuczne srodowiska
ladowe w najblizszym otoczeniu domu lub
szkoty

e buduje makiete lasu wybranego rodzaju
(lisciasty, iglasty lub mieszany) obrazujaca
warstwy lasu

e proponuje szereg dzialan, jakie moze podjaé
kazdy uczen w celu ochrony lasow przed ich
wycinaniem (np. oszcz¢dno$¢ papieru,
recykling)

e odroznia gatunki pospolitych zboz na
podstawie zdjecia lub rysunku

e wykonuje szkic najblizej okolicy, wskazujac
elementy antropogeniczne i naturalne swojego
otoczenia
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bardzo dobry

e analizuje zdjgcie nieznanego organizmu i
ocenia, w jakim $rodowisku on zamieszkuje
na podstawie zewnetrznych cech budowy

e analizuje zdj¢cie nieznanego organizmu i
ocenia, w jakim $rodowisku on zamieszkuje na
podstawie zewnetrznych cech budowy

® ocenia, do ktorego krolestwa nalezy
organizm zaprezentowany na zdjeciu lub
rysunku

e odroznia organizm jednokomoérkowy od
wielokomorkowego

e dowodzi, ze czlowiek jest organizmem
cudzozywnym

e podaje pelne rownanie fotosyntezy (zapis
stowny)

® opisuje przebieg fotosyntezy

e poréwnuje warunki zycia w wodzie z
warunkami zycia na ladzie

® podaje nazwe organizmu wodnego na
podstawie jego zdjecia lub rysunku

e poréwnuje zbiorniki sztuczne i naturalne,
podajac przyktady z najblizszego otoczenia

e potrafi przyporzadkowac zbiornik wodny do
zbiornikéw sztucznych lub naturalnych na
podstawie ich zdje¢ lub rysunkéw

e wskazuje warunki, ktore ulegajg zmianom
w zaleznosci od typu srodowiska ladowego
(pustynia, las, taka)

® opisuje cechy wybranych organizméw,
ktore przystosowaty je do zycia w gorach i na
pustyniach

e poréwnuje ladowe srodowiska sztuczne z
naturalnymi

e analizuje sktad gatunkowy lasow i wskazuje
na tej podstawie ich typ (lisciaste, iglaste,
mieszane)

e ocenia, do ktorego krolestwa nalezy
organizm zaprezentowany na zdjeciu lub
rysunku

® odrdznia organizm jednokomoérkowy od
wielokomodrkowego

e dowodzi, ze czlowiek jest organizmem
cudzozywnym

e podaje pelne rownanie fotosyntezy (zapis
stowny)

® opisuje przebieg fotosyntezy

e porownuje warunki zycia w wodzie z
warunkami zycia na ladzie

e podaje nazwe organizmu wodnego na
podstawie jego zdjecia lub rysunku

e porownuje zbiorniki sztuczne i naturalne,
podajac przyktady z najblizszego otoczenia

e potrafi przyporzadkowac zbiornik wodny do
zbiornikéw sztucznych lub naturalnych na
podstawie ich zdje¢ lub rysunkow

e wskazuje warunki, ktore ulegaja zmianom w
zaleznosci od typu srodowiska ladowego
(pustynia, las, taka)

® opisuje cechy wybranych organizméw, ktore
przystosowaly je do zycia w gorach i na
pustyniach

e porownuje ladowe srodowiska sztuczne z
naturalnymi

e analizuje sktad gatunkowy lasow i wskazuje
na tej podstawie ich typ (liSciaste, iglaste,
mieszane)
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dobry

e charakteryzuje szczegdtowo warstwy lasu
e wskazuje na rolg laséw w ochronie
bior6éznorodnosci na Ziemi

® podaje zasady bezpieczenstwa przy
zbieraniu i spozywaniu grzybow (pomoc
osoby dorostej, spozycie tylko po ugotowaniu)
e uzasadnia potrzebg ochrony laséw

e ocenia zwigzek braku drzew na polach i
lakach z wilgotnos$cig tych srodowisk

e przewiduje skutki dalszej antropopres;ji

e poréwnuje cechy roznych owadow
jadowitych

e proponuje sposoby zachowania si¢ w
sytuacji kontaktu z owadami jadowitymi

e wyjasnia mechanizm dziatania linii bocznej
e dowodzi, ze kaczka posiada cechy budowy
przystosowujace ja do zycia w wodzie a kura
do zycia na ladzie

e analizuje sposoby poruszania si¢ na ladzie i
w wodzie, podajac przystosowania zwierzat

e charakteryzuje szczegotowo warstwy lasu

e wskazuje na rolg laséw w ochronie
biordéznorodnosci na Ziemi

e podaje zasady bezpieczenstwa przy zbieraniu
1 spozywaniu grzybow (pomoc osoby dorostej,
spozycie tylko po ugotowaniu)

e uzasadnia potrzebg ochrony laséw

e ocenia zwigzek braku drzew na polach i
lakach z wilgotnos$cia tych srodowisk

e przewiduje skutki dalszej antropopresji

e porownuje cechy réznych owadow
jadowitych

e proponuje sposoby zachowania si¢ w sytuacji
kontaktu z owadami jadowitymi

e wyjasnia mechanizm dziatania linii bocznej
e dowodzi, ze kaczka posiada cechy budowy
przystosowujace ja do zycia w wodzie a kura
do zycia na ladzie

e analizuje sposoby poruszania si¢ na ladzie i
w wodzie, podajac przystosowania zwierzat

e charakteryzuje czynnos$ci zyciowe
organizmow

e definiuje pojecie ,,komorka”

e podaje przyktady organizmow
samozywnych i cudzozywnych

e podaje przyktady organizmow
roslinozernych, drapieznikdéw i pasozytow

® opisuje przystosowania zwierzat do
odzywiania si¢ r6znymi sposobami

e wyjasnia, jak glebokos¢ zbiornika wplywa
na ilo$¢ swiatta dostgpnego dla organizméow
e przyporzadkowuje organizm do srodowiska
wod stodkich lub stonych na podstawie jego
wygladu (na zdjeciu lub rysunku)

e charakteryzuje czynnosci zyciowe
organizmow

e definiuje pojecie ,.komorka”

e podaje przyktady organizmow samozywnych
i cudzozywnych

e podaje przyktady organizmow
roslinozernych, drapieznikdéw i pasozytow

® opisuje przystosowania zwierzat do
odzywiania si¢ r6znymi sposobami

e wyjasnia, jak gleboko$¢ zbiornika wplywa na
ilo$¢ $wiatta dostepnego dla organizmow

e przyporzadkowuje organizm do §rodowiska
wod stodkich Iub stonych na podstawie jego
wygladu (na zdjeciu lub rysunku)
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dostateczny

® wyjasnia, czym jest opOr stawiany przez
otoczenie fizyczne

e wyjasnia, jak zmieniajg si¢ warunki zycia w
srodowisku ladowym w ciagu doby

e charakteryzuje pustynie lodowe

e wymienia przyktady organizmow
zamieszkujacych gory

e potrafi zaklasyfikowa¢ srodowisko ladowe
jako sztuczne lub naturalne na podstawie jego
zdjecia lub rysunku

e wyjasnia, jakg rol¢ petnig lasy w
zatrzymywaniu wody w srodowisku

e okresla cechy roslin tworzacych runo,
podszyt 1 warstwe koron

e rozpoznaje drzewa na podstawie ich zdje¢
lub rysunkéw

e opisuje role laséw lub drzew w produkcji
tlenu dla wszystkich organizméw

e poréwnuje warunki zycia na takach i polach
z warunkami zycia w lesie

e wskazuje take jako $rodowisko o wigkszej
réznorodnosci biologicznej niz pole uprawne
® opisuje, czym jest udomowienie zwierzat i
jakie pozytywne skutki miato ono dla rozwoju
cywilizacji

e wymienia gatunki udomowionych zwierzat
e wyjasnia wplyw ksztattu ciata na
ograniczenie oporu wody

® poréwnuje przystosowania do zycia w
wodzie i na ladzie na przyktadzie kaczki i
kury (ptactwo domowe)

e wyjasnia, czym jest opOr stawiany przez
otoczenie fizyczne

e wyjasnia, jak zmieniajg si¢ warunki zycia w
srodowisku ladowym w ciggu doby

e charakteryzuje pustynie lodowe

e wymienia przyktady organizmow
zamieszkujacych gory

e potrafi zaklasyfikowaé srodowisko ladowe
jako sztuczne lub naturalne na podstawie jego
zdjecia lub rysunku

e wyjasnia, jakg rol¢ petnig lasy w
zatrzymywaniu wody w §rodowisku

e okresla cechy roslin tworzacych runo,
podszyt 1 warstwe koron

e rozpoznaje drzewa na podstawie ich zdjec¢
lub rysunkow

e opisuje role lasow lub drzew w produkcji
tlenu dla wszystkich organizmow

e porownuje warunki zycia na takach i polach z
warunkami zycia w lesie

e wskazuje take jako $srodowisko o wigkszej
roznorodnosci biologicznej niz pole uprawne
® opisuje, czym jest udomowienie zwierzat i
jakie pozytywne skutki miato ono dla rozwoju
cywilizacji

e wymienia gatunki udomowionych zwierzat
e wyjasnia wpltyw ksztattu ciata na
ograniczenie oporu wody

® porownuje przystosowania do zycia w
wodzie i na ladzie na przyktadzie kaczki i kury
(ptactwo domowe)

e definiuje pojecie ,,czynnosci zyciowe”
e wymienia wszystkie sze$¢ czynnosci
zyciowych organizméw

e definiuje pojecie ,,czynnosci zyciowe”
e wymienia wszystkie sze$¢ czynnosci
zyciowych organizmoéw
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e wymienia przyktady krolestw organizmow
samozywnych i cudzozywnych

e wyjasnia, co oznacza, ze organizm jest
pasozytem, drapieznikiem, roslinozerca lub
wszystkozerca

e wymienia przystosowania drapieznikéw do
odzywiania si¢

e wymienia ozywione elementy srodowiska
® wymienia nieozywione elementy
srodowiska

® podaje nazwy trzech mieszkancow wod
stonych (bez ryb)

e Wwymienia min trzy gatunki ryb
stodkowodnych

e wymienia przyktady zbiornikéw sztucznych
e wymienia wszystkie warunki panujace na
ladzie

e charakteryzuje pustynie piaszczyste i
kamieniste

e wymienia naturalne i sztuczne srodowiska
ladowe

e wymienia gatunki roslin budujace
poszczegblne warstwy lasu

® podaje nazwy wybranych gatunkow roslin,
zwierzat 1 grzybow na podstawie ich zdje¢ Iub
rysunkow

e rozpoznaje pospolite grzyby na podstawie
ich rysunkow lub zdjeé¢

® wyjasnia, jakg rol¢ petnig lasy w
srodowisku i gospodarce cztowieka

e wyjasnia, jaka rolg petnig pola uprawne dla
cztowieka

® podaje nazwy typowych organizméw taki i
pola uprawnego

e wymienia przyklady krolestw organizmow
samozywnych i cudzozywnych

e wyjasnia, co oznacza, ze organizm jest
pasozytem, drapieznikiem, roslinozercg lub
wszystkozerca

e wymienia przystosowania drapieznikéw do
odzywiania si¢

e wymienia ozywione elementy §rodowiska

e wymienia nieozywione elementy srodowiska
e podaje nazwy trzech mieszkancow wod
stonych (bez ryb)

e wymienia min trzy gatunki ryb
stodkowodnych

e wymienia przyktady zbiornikoéw sztucznych
e wymienia wszystkie warunki panujace na
ladzie

e charakteryzuje pustynie piaszczyste i
kamieniste

e wymienia naturalne i sztuczne srodowiska
ladowe

e wymienia gatunki roslin budujace
poszczegblne warstwy lasu

® podaje nazwy wybranych gatunkéw roslin,
zwierzat i grzybow na podstawie ich zdje¢¢ lub
rysunkow

e rozpoznaje pospolite grzyby na podstawie ich
rysunkow lub zdjec

e wyjasnia, jaka role pelnig lasy w srodowisku
i gospodarce cztowieka

e wyjasnia, jaka rol¢ petnig pola uprawne dla
cztowieka

® podaje nazwy typowych organizméw taki i
pola uprawnego

e definiuje $rodowisko antropogeniczne
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dopuszczajacy

e definiuje srodowisko antropogeniczne

e wskazuje sktadniki srodowiska
antropogenicznego w najblizszej okolicy

e samodzielnie wymienia nazwy organizmow
zamieszkujacych blisko cztowieka

e wymienia skrzela jako organ wymiany
gazowej u ryb

e wyjasnia, jak organizmy przystosowu;ja si¢
do sezonowych wahan temperatury

e wskazuje sktadniki srodowiska
antropogenicznego w najblizszej okolicy

e samodzielnie wymienia nazwy organizmow
zamieszkujacych blisko cztowieka

e wymienia skrzela jako organ wymiany
gazowej u ryb

e wyjasnia, jak organizmy przystosowu;ja si¢
do sezonowych wahan temperatury

e wymienia nazwy pigciu krolestw
organizmow

® wymienia trzy z szesciu czynnosci
zyciowych organizmow zywych

e wyjasnia, ze wszystkie organizmy sg
zbudowane z komorek

e wymienia cechy organizméw

® wyjasnia, czym jest samozywnos¢

® wyjasnia, czym jest cudzozywnos¢

e wymienia rodzaje organizmow
cudzozywnych (drapiezniki, pasozyty,
roslinozercy i wszystkozercy)

® opisuje warunki panujace w srodowiskach
wodnych

® podaje nazwy trzech mieszkancow wod
stodkich

e wymienia trzy z szesciu warunkow zycia
panujacych na ladzie

e podaje take, las, pustynie jako przyktady
$rodowisk ladowych

e wymienia pie¢ dowolnych organizmow
ladowych

e nazywa warstwy lasu

e wymienia nazwy pigciu krolestw
organizméw

® wymienia trzy z sze$ciu czynnosci
zyciowych organizmoéw zywych

e wyjasnia, ze wszystkie organizmy sa
zbudowane z komorek

e wymienia cechy organizmow

e wyjasnia, czym jest samozywnos¢

® wyjasnia, czym jest cudzozywnos$¢

e wymienia rodzaje organizmow
cudzozywnych (drapiezniki, pasozyty,
roslinozercy i1 wszystkozercy)

e opisuje warunki panujace w srodowiskach
wodnych

® podaje nazwy trzech mieszkancow wod
stodkich

e wymienia trzy z sze§ciu warunkow zycia
panujacych na ladzie

e podaje take, las, pustynie jako przyktady
srodowisk ladowych

e wymienia pi¢¢ dowolnych organizméw
ladowych

® nazywa warstwy lasu
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niedostateczny

e wymienia wybrane warunki zycia w lesie
(np. nizsze temperatury latem, wysoka
wilgotnosc¢)

e rozpoznaje na rysunku lub zdjeciu liscie lub
galazki pospolitych drzew i podaje ich nazwy
e rozpoznaje pospolite grzyby na podstawie
ich rysunkow lub zdje¢ (aczy podang nazwe z
ilustracja)

e wymienia trzy nazwy grzybow trujacych

e rozroznia drzewa iglaste i liSciaste

e wymienia zasady zachowania si¢ w lesie

e wymienia warunki zycia panujace na tgkach
i polach

e odroznia take od pola uprawnego na zdjeciu
lub rysunku

e wyijasnia, jak cztowiek wptywa na
srodowisko naturalne

e rozpoznaje (laczy nazwy z ilustracjami)
organizmy zamieszkujace otoczenie
cztowieka

e wymienia przystosowania ryb do zycia w
wodzie

® wymienia przystosowania zwierzat do zycia
na ladzie na przyktadzie psa domowego

e wymienia wybrane warunki zycia w lesie
(np. nizsze temperatury latem, wysoka
wilgotnos¢)

e rozpoznaje na rysunku lub zdjeciu liscie lub
gatazki pospolitych drzew i podaje ich nazwy
e rozpoznaje pospolite grzyby na podstawie ich
rysunkow lub zdje¢ (taczy podang nazwe z
ilustracja)

e wymienia trzy nazwy grzybow trujacych

e rozroznia drzewa iglaste i liSciaste

e wymienia zasady zachowania si¢ w lesie

e wymienia warunki Zycia panujace na takach i
polach

e odrdznia tgke od pola uprawnego na zdjeciu
lub rysunku

e wyjasnia, jak czlowiek wptywa na
srodowisko naturalne

e rozpoznaje (taczy nazwy z ilustracjami)
organizmy zamieszkujace otoczenie cztowieka
e wymienia przystosowania ryb do zycia w
wodzie

e wymienia przystosowania zwierzat do zycia
na ladzie na przyktadzie psa domowego

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnos$ciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,
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Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene¢ Srédroczng z Wymagania na ocen¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tre$ci nauczania z uwzglednieniem treSci nauczania
celujacy Obserwujemy pogode e dowiaduje sig, jaki jest sktad powietrza e dowiaduje sig, jaki jest sktad powietrza

e charakteryzuje wilgotnos$¢ powietrza jako e charakteryzuje wilgotno$¢ powietrza jako
sktadnik pogody sktadnik pogody
® podaje przyklad kraju, w ktorym stosuje si¢ | ® podaje przyklad kraju, w ktorym stosuje si¢
skale Farenheita skale Farenheita
e przelicza stopnie Celsjusza na stopnie e przelicza stopnie Celsjusza na stopnie
Farenheita Farenheita
® bada doswiadczalnie powstawanie chmury ® bada doswiadczalnie powstawanie chmury
oraz szronu oraz szronu
e odczytuje prognoze pogody dla swojej e odczytuje prognoze pogody dla swojej
miejscowosci, korzystajac z internetowych miejscowosci, korzystajac z internetowych
serwisow pogodowych serwisoOw pogodowych
e projektuje do§wiadczenie pozwalajace e projektuje doswiadczenie pozwalajace
zobaczy¢ kolory teczy zobaczy¢ kolory teczy
e wyszukuje informacje na temat obliczenia e wyszukuje informacje na temat obliczenia
odlegtosci burzy na podstawie czasu migdzy odleglosci burzy na podstawie czasu migdzy
btyskawicg a grzmotem btyskawicg a grzmotem
e podaje przyktady z zycia codziennego, w e podaje przyktady z zycia codziennego, w
ktorych przydaje sie¢ wiedza na temat zmian ktorych przydaje si¢ wiedza na temat zmian
temperatury i dlugosci cienia w ciggu dnia temperatury i dlugos$ci cienia w ciggu dnia
e wyjasnia, dlaczego Australijczycy Swieta e wyjasnia, dlaczego Australijczycy $wicta
Bozego Narodzenia spedzaja na plazy Bozego Narodzenia spgdzaja na plazy
e podaje przyktady innych panstw, w ktorych | e podaje przyktady innych panstw, w ktorych
pory roku sg ,,odwrotnie” niz na potkuli pory roku sg ,,odwrotnie” niz na potkuli
potnocne;j péinocnej

bardzo dobry ® podaje przyktad znaczenia atmosfery dla ® podaje przyktad znaczenia atmosfery dla
zycia na ziemi zycia na ziemi
e wyjasnia zwigzek migdzy cisnieniem e wyjasnia zwigzek migdzy ci$nieniem
atmosferycznym a powstawaniem wiatru atmosferycznym a powstawaniem wiatru
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dobry

e analizuje zapisane podczas obserwacji
wyniki pomiaru temperatury

e wskazuje jednostki pomiaru, w jakich
mierzy si¢ ci$nienie atmosferyczne, opady,
predkosé wiatru

e wyjasnia, w jakich warunkach chmury
moga by¢ zbudowane z krysztatkéw lodu

e wyjasnia, czym si¢ r6znig opady od osadow
atmosferycznych

e charakteryzuje warunki, w jakich powstaja:
rosa, szron, szadz i gotoledz

® opisuje prognoze pogody na podstawie
mapy pogody

e dokonuje analizy danych zebranych w
kalendarzu pogody

e porzadkuje grozne zjawiska pogodowe w
zaleznosci od pory roku, w ktorej najczesciej
wyste,:pujq

® wyjasnia powstawanie teczy

e wskazuje, jakie niebezpieczenstwo
zwigzane jest z silng mgla, trabg powietrzna i
gotoledzia

® wyjasnia, czym sg orkany

e wyjasnia pojecia §wit 1 zmierzch

e omawia zmiany dlugosci cienia w ciggu
dnia

e wskazuje zaleznosci miedzy wysokoscia
stonica a temperatura w ciggu dnia

® opisuje zmiany w polozeniu stonca nad
widnokregiem w ciagu roku

® stosuje okreslenia: przesilenie, rownonoc
epodaje nazwy termicznych por roku

e analizuje zapisane podczas obserwacji
wyniki pomiaru temperatury

e wskazuje jednostki pomiaru, w jakich mierzy
si¢ cisnienie atmosferyczne, opady, predkosé
wiatru

e wyjasnia, w jakich warunkach chmury moga
by¢ zbudowane z krysztatkow lodu

e wyjasnia, czym si¢ r6znig opady od osadow
atmosferycznych

e charakteryzuje warunki, w jakich powstaja:
rosa, szron, szadz i gotoledz

® opisuje prognoze pogody na podstawie mapy
pogody

e dokonuje analizy danych zebranych w
kalendarzu pogody

e porzadkuje grozne zjawiska pogodowe w
zaleznosci od pory roku, w ktorej najczesciej
wystgpuj 3

e wyjasnia powstawanie teczy

e wskazuje, jakie niebezpieczenstwo zwigzane
jest z silng mgla, trabg powietrzng i gotoledzia
® wyjasnia, czym sg orkany

e wyjasnia pojecia §wit i zmierzch

e omawia zmiany dlugosci cienia w ciggu dnia
e wskazuje zaleznosci miedzy wysokos$cia
stonca a temperatura w ciggu dnia

® opisuje zmiany w potozeniu stonca nad
widnokregiem w ciggu roku

e stosuje okreslenia: przesilenie, rownonoc
epodaje nazwy termicznych por roku

® wyjasnia poprawnos¢ stwierdzenia ,,pogoda
jest zawsze”

® wyjasnia poprawnos¢ stwierdzenia ,,pogoda
jest zawsze”
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® wyjasnia, co to jest ciSnienie atmosferyczne
e rozpoznaje nazwy sktadnikéw pogody w
tekscie prognozy pogody

e wyjasnia, jak powstaja prognozy pogody

® podaje zastosowania termometru w réznych
sytuacjach zycia codziennego

e dopasowuje sktadnik pogody do przyrzadu,
ktorym jest badany

e okresla kierunek, z ktorego wieje wiatr

e wyjasnia, co to jest mgla

e rozpoznaje i nazywa symbole stosowane na
mapach pogody

e podaje przyktady réoznych opadow ze
wzgledu na ich intensywnos$¢

e podaje przyktady osadow atmosferycznych i
ich stan skupienia

e charakteryzuje poznane grozne zjawiska
pogodowe

e wymienia w kolejnosci kolory teczy

e podaje przyktady bezpiecznych zachowan w
czasie upatu, burzy, huraganu

e wskazuje, jakie niebezpieczenstwo jest
zwigzane z zawieja i zamiecia $niezng

e omawia zmiany temperatury powietrza w
ciggu dnia

e wyjasnia zalezno$¢ migdzy wysokoscia
stonica a dlugos$cig cienia w ciggu dnia

® podaje przyktad, jak mozna wykorzystac
kierunek cienia do oznaczenia kierunkow
Swiata

® rozpoznaj¢ pore roku na podstawie daty z
kalendarza

® wyjasnia, co to jest ciSnienie atmosferyczne
e rozpoznaje nazwy sktadnikéw pogody w
tek$cie prognozy pogody

e wyjasnia, jak powstaja prognozy pogody

e podaje zastosowania termometru w réznych
sytuacjach zycia codziennego

e dopasowuje sktadnik pogody do przyrzadu,
ktorym jest badany

e okresla kierunek, z ktorego wieje wiatr

e wyjasnia, co to jest mgla

® rozpoznaje i nazywa symbole stosowane na
mapach pogody

e podaje przyktady réznych opadow ze
wzgledu na ich intensywno$¢

e podaje przyktady osadéw atmosferycznych i
ich stan skupienia

e charakteryzuje poznane grozne zjawiska
pogodowe

e wymienia w kolejnosci kolory teczy

e podaje przyktady bezpiecznych zachowan w
czasie upatu, burzy, huraganu

e wskazuje, jakie niebezpieczenstwo jest
zZwigzane z zawieja 1 zamiecig $niezna

e omawia zmiany temperatury powietrza w
ciggu dnia

e wyjasnia zalezno$¢ migdzy wysokoscia
stonica a dlugoscig cienia w ciggu dnia

e podaje przyktad, jak mozna wykorzystac¢
kierunek cienia do oznaczenia kierunkéw
Swiata

® rozpoznaj¢ pore roku na podstawie daty z
kalendarza
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dostateczny

e okresla miejsca wschodu i zachodu stonca
w r6znych porach roku, podajac skroty
miedzynarodowe kierunkéw Swiata

e okresla miejsca wschodu i zachodu stonca w
roznych porach roku, podajac skroty
miedzynarodowe kierunkéw $wiata

e definiuje pojecia ,,powietrze”, ,,atmosfera”
e charakteryzuje poznane sktadniki pogody
® opisuje pogode, ktora widzi za oknem

e wyjasnia, czym zajmuje si¢ meteorolog

e dopasowuje rodzaj termometru do pomiaru
temperatury

e prowadzi obserwacje temperatury powietrza
e wymienia nazwy innych przyrzadow
meteorologicznych

® podaje nazwe przemiany stanu skupienia,
dzi¢ki ktorej powstajg chmury

e dzieli opady na te, ktore maja stan skupienia
staly i ciekty

e rozpoznaje na mapie pogody symbole
dotyczace opadow

® rozpoznaje grozne zjawiska pogodowe
przedstawione na ilustracjach

e podaje przyktady sytuacji, w ktérych
mozemy otrzymac alert RCB

® wyjasnia, jakie niebezpieczenstwo jest
zwigzane z upatem, burza, huraganem

e podaje przyktady innych groznych zjawisk
pogodowych

e omawia pozorng wedréwke stonca nad
widnokregiem

® wyjasnia, czym jest gorowanie stofica i
potudnie stoneczne

® podaje pore dnia, gdy cien jest najkrotszy i
najdluzszy w ciggu roku

e definiuje poj¢cia ,,powietrze”, ,,atmosfera”
e charakteryzuje poznane sktadniki pogody
® opisuje pogode, ktora widzi za oknem

e wyjasnia, czym zajmuje si¢ meteorolog

e dopasowuje rodzaj termometru do pomiaru
temperatury

e prowadzi obserwacje temperatury powietrza
e wymienia nazwy innych przyrzadow
meteorologicznych

e podaje nazwe przemiany stanu skupienia,
dzigki ktorej powstaja chmury

e dzieli opady na te, ktore majg stan skupienia
staty i ciekty

® rozpoznaje na mapie pogody symbole
dotyczace opadow

® rozpoznaje grozne zjawiska pogodowe
przedstawione na ilustracjach

e podaje przyktady sytuacji, w ktorych
mozemy otrzymac alert RCB

e wyjasnia, jakie niebezpieczenstwo jest
zwigzane z upatem, burza, huraganem

e podaje przyktady innych groznych zjawisk
pogodowych

e omawia pozorng wedrowke stonca nad
widnokregiem

e wyjasnia, czym jest gorowanie stonca i
potudnie stoneczne

e podaje pore¢ dnia, gdy cien jest najkrotszy i
najdtuzszy w ciggu roku
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e dostrzega zalezno$¢ migdzy wysokoscia
stonca a dlugoscia cienia w ciagu dnia i w
ciagu roku

e dopasowuje zjawiska pogodowe do pory
roku, w ktorej najczesciej wystepuja

e dostrzega zaleznos¢ miedzy wysoko$cia
stonca a dhugos$cia cienia w ciggu dnia i w
ciagu roku

e dopasowuje zjawiska pogodowe do pory
roku, w ktorej najczesciej wystepuja

® wyjasnia, co to jest pogoda

e okresla pogodg na podstawie ilustracji
(mrozna, $niezna, stoneczna, deszczowa)

e wymienia nazwy sktadnikéw pogody

e podaje nazwe przyrzadu stuzacego do
pomiaru temperatury

e odczytuje z termometru temperaturg
powietrza

e rozroznia temperaturg dodatnig i ujemnag

® podaje, z czego moga by¢ zbudowane
chmury

® rozpoznaje symbole pogody dotyczace
zachmurzenia

e podaje przyktady opadow atmosferycznych
e zapisuje parametry pogody obserwowane w
ciagu dnia

® podaje przyktady groznych zjawisk
pogodowych

e wyjasnia skrot RCB

e wyjasnia pojecia wschod, zachdd stonca,
dzien, noc, doba

e wskazuje na widnokregu lub schemacie
miejsca wschodu, zachodu stonca w ciagu
doby

® podaje pore dnia, gdy cien jest najkrotszy i
najdluzszy w ciggu doby

epodaje nazwy kalendarzowych por roku i
daty ich rozpoczecia

® wyjasnia, co to jest pogoda

e okresla pogodg na podstawie ilustracji
(mrozna, $niezna, stoneczna, deszczowa)

e wymienia nazwy sktadnikéw pogody

e podaje nazwe przyrzadu stuzacego do
pomiaru temperatury

e odczytuje z termometru temperature
powietrza

e rozroznia temperatur¢ dodatnig i ujemng

® podaje, z czego moga by¢ zbudowane
chmury

e rozpoznaje symbole pogody dotyczace
zachmurzenia

e podaje przyktady opadow atmosferycznych
® zapisuje parametry pogody obserwowane w
ciagu dnia

e podaje przyktady groznych zjawisk
pogodowych

e wyjasnia skrot RCB

e wyjasnia pojecia wschod, zachdd stonca,
dzien, noc, doba

e wskazuje na widnokregu lub schemacie
miejsca wschodu, zachodu stofica w ciggu doby
e podaje pore dnia, gdy cien jest najkrotszy i
najdtuzszy w ciggu doby

epodaje nazwy kalendarzowych por roku i daty
ich rozpoczecia
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niedostateczny

® podaje dwa przyktady zmian zachodzacych
w przyrodzie charakterystycznych dla kazde;j
pory roku

epodaje nazwy por roku gdy w Polsce dzien

jest najdhuzszy i najkrotszy

e podaje dwa przyktady zmian zachodzacych w
przyrodzie charakterystycznych dla kazdej pory
roku

epodaje nazwy por roku gdy w Polsce dzien
jest najdluzszy i najkrotszy

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosei z przedmiotu nauczania w dane;j
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnosciach uniemozliwiaja dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnos$ciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

budowie anatomicznej kobiety i mezczyzny

e wyjasnia og6lna role gruczolow: Slinianek,
watroby i trzustki

e proponuje doswiadczenie pozwalajace
udowodni¢ dziatanie $liny

e poréwnuje na wykresach sktad powietrza
wdychanego i wydychanego, wskazujac
roznice

e przygotowuje plakat/lapbook dotyczacy
budowy krwi i badan laboratoryjnych krwi

e proponuje tygodniowy jadtospis produktow
zdrowych dla kosci

e uzasadnia réznice w budowie uktadow:
zenskiego 1 meskiego 1 wyjasnia ich znaczenie
dla pelnionych funkcji

e uzasadnia rol¢ wzroku, wegchu i smaku w
ostrzeganiu cztowieka o zagrozeniach

Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene $§rédroczng z Wymagania na ocene¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tresci nauczania z uwzglednieniem treSci nauczania
celujacy Ja i moje cialo e wyszukuje informacje na temat r6znic w e wyszukuje informacje na temat roznic w

budowie anatomicznej kobiety i mezczyzny

e wyjasnia og6lng role gruczotow: §linianek,
watroby i trzustki

e proponuje doswiadczenie pozwalajace
udowodni¢ dziatanie $liny

e porownuje na wykresach sktad powietrza
wdychanego i wydychanego, wskazujac
roznice

e przygotowuje plakat/lapbook dotyczacy
budowy krwi i badan laboratoryjnych krwi

e proponuje tygodniowy jadtospis produktéw
zdrowych dla kosci

e uzasadnia réznice w budowie uktadow:
zenskiego i meskiego 1 wyjasnia ich znaczenie
dla pelnionych funkcji

e uzasadnia rol¢ wzroku, wegchu i smaku w
ostrzeganiu cztowieka o zagrozeniach
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bardzo dobry

e przygotowuje plakat dotyczacy wybranej
choroby zakaznej zawierajacy informacje o
drodze zakazenia, objawach i leczeniu

e przedstawia plan swojego dnia
uwzgledniajacy wszystkie zasady zdrowego
stylu zycia

e przygotowuje plakat lub prezentacje na
temat szkodliwo$ci napojow energetyzujacych
e wykonuje opatrunek wybranej czesci ciata,
np. przedramienia

e przygotowuje plakat dotyczacy wybranej
choroby zakaznej zawierajacy informacje o
drodze zakazenia, objawach i leczeniu

e przedstawia plan swojego dnia
uwzgledniajacy wszystkie zasady zdrowego
stylu zycia

e przygotowuje plakat lub prezentacj¢ na temat
szkodliwo$ci napojow energetyzujacych

e wykonuje opatrunek wybranej czgsci ciala,
np. przedramienia

e wyjasnia, jakie funkcje pelnig uktady
narzadoéw w jego ciele

® odrdznia i nazywa uklady umieszczone na
rysunku

e odrdznia pojecie przewdd pokarmowy i
uktad pokarmowy

® opisuje proces trawienia, uzywajac pojecia
“enzymy trawienne”

e opisuje mechanizm wdechu i wydechu

e wyjasnia role rzesek pokrywajacych drogi
oddechowe

e dowodzi, ze wysitek fizyczny powoduje
przyspieszenie tetna

e wskazuje potozenie serca na
schemacie/rysunku oraz na wlasnym ciele

e poréwnuje zakres ruchow réznych stawow
we wlasnym ciele

e uzasadnia, dlaczego pokarmy zawierajace
wapn i biatko sg wazne dla zdrowia kosci

e dowodzi, ze sole mineralne nadajg kosci
twardos$¢

e wskazuje czynnos$ci higieniczne, ktore
wplywaja na zdrowie uktadu rozrodczego

e wyjasnia, jakie funkcje petnig uktady
narzadéw w jego ciele

e odrdznia i nazywa uktady umieszczone na
rysunku

e odrdznia pojecie przewod pokarmowy i uktad
pokarmowy

® opisuje proces trawienia, uzywajac pojecia
“enzymy trawienne”

® opisuje mechanizm wdechu i wydechu

e wyjasnia role rzesek pokrywajacych drogi
oddechowe

e dowodzi, ze wysitek fizyczny powoduje
przyspieszenie tgtna

e wskazuje polozenie serca na
schemacie/rysunku oraz na wtasnym ciele

e porownuje zakres ruchow réznych stawow
we wlasnym ciele

e uzasadnia, dlaczego pokarmy zawierajace
wapn 1 biatko sg wazne dla zdrowia kosci

e dowodzi, ze sole mineralne nadajg kosci
twardo$¢

e wskazuje czynnos$ci higieniczne, ktore
wplywaja na zdrowie uktadu rozrodczego

e ocenia wptyw dlugos$ci snu na swoje zdrowie
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dobry

e ocenia wptyw dlugosci snu na swoje
zdrowie

e okresla role jader i jajnikow

e opisuje budowe uktadu nerwowego

e bada wspotdziatanie zmystow wechu i
smaku

e proponuje czynnosci, ktore pozwola ustrzec
si¢ przed chorobami zakaznymi

® opisuje objawy wybranych choréb
zakaznych

e wskazuje szczepienie jako jedng z drog
profilaktyki choréb zakaznych

e wyjasnia role aktywnosci fizycznej

e omawia swojg diete, oceniajac ja pod katem
zréznicowania

e analizuje sktad talerza zdrowego zywienia
e proponuje jadtospis zgodny z zasadami
zdrowego zywienia

e proponuje dziatania, ktore moga zmniejszy¢
ryzyko fonoholizmu

e ocenia na podstawie formularza pytan
stopien uzaleznienia od telefonu

e wymienia czynnosci, ktore nalezy podja¢ w
sytuacji wypadku, np. upadku z duzej
wysokosci

® ocenia zasadnos¢ uzycia rekawic
jednorazowych podczas opatrywania ran

e okresla role jader i jajnikow

e opisuje budowe uktadu nerwowego

e bada wspotdziatanie zmystow wechu i smaku
e proponuje czynnosci, ktore pozwolg ustrzec
si¢ przed chorobami zakaznymi

® opisuje objawy wybranych choréb zakaznych
e wskazuje szczepienie jako jedna z drog
profilaktyki chorob zakaznych

e wyjasnia rolg aktywnosci fizycznej

e omawia swojg diete, oceniajac ja pod katem
zroznicowania

e analizuje sktad talerza zdrowego zywienia

e proponuje jadlospis zgodny z zasadami
zdrowego zywienia

e proponuje dzialania, ktére moga zmniejszy¢
ryzyko fonoholizmu

e ocenia na podstawie formularza pytan stopien
uzaleznienia od telefonu

e wymienia czynnosci, ktore nalezy podja¢ w
sytuacji wypadku, np. upadku z duzej
wysokosci

® ocenia zasadnos¢ uzycia rekawic
jednorazowych podczas opatrywania ran

e wymienia wszystkie 6 uktadow narzadow

o potrafi przyporzadkowac narzad do jego
uktadu

e okresla sktadniki pokarmowe znajdujace si¢
w jego positkach

e wyjasnia rol¢ narzagdow przewodu
pokarmowego

e wymienia wszystkie 6 uktadéw narzagdow

e potrafi przyporzadkowac narzad do jego
uktadu

e okresla sktadniki pokarmowe znajdujace si¢
w jego positkach

e wyjasnia rol¢ narzadow przewodu
pokarmowego
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e rozpoznaje na rysunku poszczegodlne
elementy uktadu oddechowego

e ilustruje dziatanie strun glosowych

e charakteryzuje role substancji
transportowanych przez krew

e wyjasnia czym jest tetno/puls

e mierzy wlasne tetno/puls

e wyjasnia, w jaki sposob migsnie sa
potaczone ze szkieletem

e wyjasnia rolg mig¢$ni w poruszaniu si¢

e wyjasnia rolg hormonoéw podczas
dojrzewania

e wyjasnia, czym jest menstruacja

e omawia funkcje uktadu rozrodczego

e wyjasnia role receptoréw w odbieraniu
bodzcoéw ze srodowiska

e wyjasnia dziatanie narzagdow zmystow

e wskazuje minimum 4 choroby przenoszone
droga oddechowa

® omawia przyczyny zatru¢

e proponuje dziatania profilaktyczne chorob
zakaznych

e proponuje dziatania, ktore przyczynia si¢
realizacji zasad zdrowego stylu zycia

e charakteryzuje poszczegdlne zasady higieny
i je omawia

edefiniuje pojecie ,,dieta”

e uzasadnia, ze fonoholizm jest niebezpieczny
dla zdrowia

e wskazuje negatywne skutki naduzywania
alkoholu i innych uzywek

e wyjasnia, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w
sytuacji oparzen, ugryzien, ukaszen, ran lub
spozycia trucizny, np. nieznanego grzyba

e rozpoznaje na rysunku poszczegodlne
elementy uktadu oddechowego

e ilustruje dziatanie strun glosowych

e charakteryzuje role substancji
transportowanych przez krew

e wyjasnia czym jest tetno/puls

e mierzy wlasne tetno/puls

e wyjasnia, w jaki sposob migsnie sg potaczone
ze szkieletem

e wyjasnia rolg mig$ni w poruszaniu si¢

e wyjasnia rolg hormonéw podczas
dojrzewania

e wyjasnia, czym jest menstruacja

e omawia funkcje uktadu rozrodczego

e wyjasnia role receptoréw w odbieraniu
bodzcow ze srodowiska

e wyjasnia dziatanie narzadow zmystow

e wskazuje minimum 4 choroby przenoszone
droga oddechowa

® omawia przyczyny zatru¢

e proponuje dziatania profilaktyczne choréb
zakaznych

e proponuje dzialania, ktore przyczynia si¢
realizacji zasad zdrowego stylu zycia

e charakteryzuje poszczegolne zasady higieny i
je omawia

edefiniuje pojecie ,,dieta”

e uzasadnia, ze fonoholizm jest niebezpieczny
dla zdrowia

e wskazuje negatywne skutki naduzywania
alkoholu i innych uzywek

e wyjasnia, jak udzieli¢ pierwszej pomocy w
sytuacji oparzen, ugryzien, ukgszen, ran lub
spozycia trucizny, np. nieznanego grzyba
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dostateczny

e wybiera sposob udzielenia pomocy
adekwatny do opisanego zagrozenia

e wybiera sposob udzielenia pomocy
adekwatny do opisanego zagrozenia

edefiniuje komorke i tkanke

e wymienia 3 z 6 podanych uktadow
narzadow

e wyjasnia, jaka funkcje petnig biatka, cukry 1
thuszcze

e wymienia gruczoty trawienne

e wymienia wszystkie funkcje uktadu
pokarmowego

e wymienia elementy drog oddechowych

e wyjasnia role uktadu oddechowego

e wskazuje narzady odpowiedzialne za
powstawanie glosu

e odrdznia zyle od tetnicy na podstawie
kierunku przeptywu krwi (od serca i do serca)
e wyjasnia funkcje sktadnikow krwi (ptytek,
krwinek biatych i czerwonych)

e wymienia wszystkie funkcje uktadu
krwiono$nego

e wyjasnia pojecie ,,stawy”

e wskazuje na rysunku elementy uktadu
kostnego

e wskazuje na rysunku i nazywa narzady
ptciowe meskie i zenskie

e wymienia wszystkie zmiany zachodzace
podczas dojrzewania chlopcow i dziewczat

e przyporzadkowuje nazwy zmystow do nazw
narzagdow zmystow

e wymienia bodzce odbierane przez narzady
zmystow

e wyjasnia, czym sg czynniki chorobotwodrcze
e wymienia 4 drogi zakazenia

e definiuje pojecia: odpornosé i profilaktyka

edefiniuje komorke i tkanke

e wymienia 3 z 6 podanych uktadow narzadow
e wyjasnia, jakg funkcje petnig biatka, cukry i
thuszcze

e wymienia gruczoly trawienne

e wymienia wszystkie funkcje uktadu
pokarmowego

e wymienia elementy drog oddechowych

e wyjasnia rolg uktadu oddechowego

e wskazuje narzady odpowiedzialne za
powstawanie gtosu

e odrdznia zyle od tetnicy na podstawie
kierunku przeptywu krwi (od serca i do serca)
e wyjasnia funkcje sktadnikéw krwi (ptytek,
krwinek biatych i czerwonych)

e wymienia wszystkie funkcje uktadu
krwiono$nego

e wyjasnia pojecie ,,stawy”

e wskazuje na rysunku elementy uktadu
kostnego

e wskazuje na rysunku i nazywa narzady
ptciowe meskie i zenskie

e wymienia wszystkie zmiany zachodzace
podczas dojrzewania chlopcow i dziewczat

e przyporzadkowuje nazwy zmystow do nazw
narzagdoéw zmystow

e wymienia bodzce odbierane przez narzady
zmystow

e wyjasnia, czym sg czynniki chorobotworcze
e wymienia 4 drogi zakazenia

e definiuje pojecia: odpornosc¢ i profilaktyka
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dopuszczajacy

e wymienia wszystkie zasady zdrowego stylu
zycia

e wyjasnia, jak zasady zdrowego stylu zycia
wplywaja na zdrowie

e definiuje pojecie ,,uzywki”

e wyjasnia wplyw wymienionych uzywek na
organizm cztowieka

e wyjasnia, czym jest uzaleznienie

e wskazuje przeznaczenie przedmiotow
bedacych na wyposazeniu apteczki

e wyjasnia, jak zadzwoni¢ na numer
alarmowy gdy telefon jest zablokowany

e wymienia wszystkie zasady zdrowego stylu
zycia

e wyjasnia, jak zasady zdrowego stylu zycia
wplywaja na zdrowie

e definiuje pojecie ,,uzywki”

e wyjasnia wptyw wymienionych uzywek na
organizm cztowieka

e wyjasnia, czym jest uzaleznienie

e wskazuje przeznaczenie przedmiotow
bedacych na wyposazeniu apteczki

e wyjasnia, jak zadzwoni¢ na numer alarmowy
gdy telefon jest zablokowany

e wymienia kolejne stopnie hierarchicznej
budowy swojego ciata (komorka, tkanka,
narzad, uktad, organizm)

e wymienia sktadniki pokarmowe (biatka,
cukry, ttuszcze, sole mineralne, witaminy)
e wymienia narzady uktadu pokarmowego
e wymienia 2 z 4 funkcji uktadu
pokarmowego

e wymienia narzady uktadu oddechowego
e omawia funkcje ptuc

e wyjasnia, ze uktad krwionosny budujg serce
i naczynia krwiono$ne

e wymienia sktadniki krwi

e wymienia 2 z 4 funkcji uktadu
krwionosnego

e wymienia sktadniki uktadu ruchu

e wymienia sktadniki szkieletu (czaszke,
klatke piersiowa, kregostup, kosci konczyn)
e wymienia narzady meskiego i zenskiego
uktadu rozrodczego

e wymienia kolejne stopnie hierarchicznej
budowy swojego ciata (komorka, tkanka,
narzad, uktad, organizm)

e wymienia sktadniki pokarmowe (bialka,
cukry, tluszcze, sole mineralne, witaminy)

e wymienia narzady uktadu pokarmowego

e wymienia 2 z 4 funkcji uktadu pokarmowego
e wymienia narzady uktadu oddechowego

e omawia funkcje ptuc

e wyjasnia, ze uktad krwiono$ny buduja serce i
naczynia krwiono$ne

e wymienia sktadniki krwi

e wymienia 2 z 4 funkcji uktadu krwiono$nego
e wymienia sktadniki uktadu ruchu

e wymienia sktadniki szkieletu (czaszke, klatke
piersiowa, kregostup, kosci konczyn)

e wymienia narzady meskiego i zenskiego
uktadu rozrodczego

e wymienia 3 zmiany zachodzace w ciele
chtopcow i dziewczat podczas dojrzewania
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niedostateczny

e wymienia 3 zmiany zachodzace w ciele
chlopcow i dziewczat podczas dojrzewania
e wymienia narzady uktadu nerwowego
(moézgowie, rdzen i nerwy)

e wymienia narzady zmystow

e wymienia gldéwne czynniki chorobotworcze
(bakterie i wirusy)

e podaje nazwy minimum 5 choréb
wywotywanych przez bakterie

® podaje nazwy minimum 5 choréb
wywotywanych przez wirusy

e Wwymienia 3 z 5 zaproponowanych zasad
zdrowego stylu zycia

e wskazuje zasady zdrowego odzywiania
e wylicza minimum 5 owocow i warzyw

e wymienia alkohol, papierosy, e-papierosy,
narkotyki i dopalacze oraz napoje
energetyzujace jako uzywki

e wymienia skutki fonoholizmu

e wymienia podstawowy sktad apteczki

e wymienia nr 112 jako gtowny numer
alarmowy

e wymienia narzady uktadu nerwowego
(moézgowie, rdzen i nerwy)

e wymienia narzady zmystow

e wymienia gldéwne czynniki chorobotworcze
(bakterie i wirusy)

e podaje nazwy minimum 5 choréb
wywolywanych przez bakterie

e podaje nazwy minimum 5 chordb
wywolywanych przez wirusy

e wymienia 3 z 5 zaproponowanych zasad
zdrowego stylu zycia

e wskazuje zasady zdrowego odzywiania

e wylicza minimum 5 owocow 1 warzyw

e wymienia alkohol, papierosy, e-papierosy,
narkotyki i dopalacze oraz napoje
energetyzujace jako uzywki

e wymienia skutki fonoholizmu

e wymienia podstawowy sktad apteczki

e wymienia nr 112 jako gléwny numer
alarmowy

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosei z przedmiotu nauczania w dane;j
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiaja dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosei z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnos$ciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,
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Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene¢ Srédroczng z Wymagania na ocen¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tre$ci nauczania z uwzglednieniem treSci nauczania
celujacy Krajobraz wokot nas e podaje przyktad zaleznosci miedzy

sktadnikami krajobrazu

® przygotowuje prezentacj¢ na temat
krajobrazu najblizszej okolicy

e wyjasnia, dlaczego cegla i beton nie naleza
do skat

e podaje przyktady roznego zastosowania skat
e tworzy i prezentuje klasie wtasng kolekcje
skat

e odczytuje przyktadowe nazwy nizin wyzyn i
gor, korzystajac z mapy hipsometrycznej Polski
® wyjasnia, co to jest wysokos$¢ wzgledna

e dokumentuje wystepowanie wypukte i
wkleste formy terenu najblizszej okolicy np. w
formie zdjec

e wyszukuje w dostepnych zrédtach informacji
o formach wklgstych w Polsce, ktore sg cenne
krajobrazowo i stanowig atrakcjg turystyczna.
Podaje 4-5 przyktadow.

e opisuje przyktady wpltywu wody na krajobraz
® uzasadnia istnienie zalezno$ci migdzy
sktadnikami §rodowiska przyrodniczego a
sktadnikami $rodowiska antropogenicznego

e opisuje zmiany w krajobrazie, np. na
przestrzeni 10, 20, 50 lat (na podstawie
rozmowy z rodzina), przygotowuje plakat lub
prezentacje na ten temat

e prezentuje informacje dotyczace pochodzenia
nazwy swojej miejscowosci
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bardzo dobry

e prezentuje klasie informacje o 2—3 obiektach
chronionych najblizszej okolicy

e wyszukuje informacje na temat planowanych
nowych miejsc ochrony przyrody w Polsce

® podaje zalezno$ci migdzy nieozywionymi a
ozywionymi sktadnikami przyrody

® porownuje ze sobg krajobrazy naturalne i
kulturowe

® wyjasnia, co to sg surowce mineralne i
kamienie szlachetne

e wskazuje w Polsce regiony wystgpowania
roznych rodzajow skat

® opisuje i rozpoznaje rézne rodzaje skat

e rozpoznaje gtowne formy uksztattowania
powierzchni wystepujace w najblizszej okolicy
e podaje przyktady form antropogenicznych

® poréwnuje ze sobg pagorek i gorg, podajac
dwie cechy wspolne i dwie rocznice

e wskazuje na ilustracji lub modelu doliny
rzecznej elementy jej budowy

e podaje przyktady wptywu uksztattowania
powierzchni na inne elementy przyrody oraz na
dziatalnos¢ cztowieka

e rozpoznaje i nazywa wkleste formy terenu w
najblizszej okolicy

e wyjasnia, w jaki sposob cztowiek
wykorzystuje formy uksztattowania terenu do
wiasnych potrzeb

e wyjasnia, dlaczego tylko niewielka czes¢
zasobow wodnych jest zdatna do picia

e wskazuje na mapie zrodto i ujscie rzeki
Wisty

e korzystajac z mapy rozroznia trzy biegi rzeki
Wisty
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dobry

e wyjasnia, w jaki sposob krajobraz naturalny
zmienia si¢ w antropogeniczny

e podaje przyktady pierwotnych krajobrazow
e podejmuje probe ustalenia pochodzenia
nazwy swojej miejscowosci

e wskazuje na mapie park narodowy polozony
najblizej miejsca zamieszkania

® wymienia miejsca wystgpowania w
najblizszej okolicy innych obszarow
chronionych, pomnikéw przyrody

e uzasadnia potrzebg ochrony §rodowiska i
przyrody

® opisuje wybrany typ krajobrazu, biorac pod
uwage widoczne sktadniki krajobrazu

e rozpoznaje w terenie i podaje nazwy
sktadnikow §rodowiska antropogenicznego
najblizszej okolicy

e podaje przyktady mineratow

e wyjasnia, czym réznia si¢ skaty magmowe,
osadowe i przeobrazone oraz lite, zwiezte i
luzne

e okresla, jakich skal jest najwiecej w okolicy
szkoty

e podaje kolory, jakimi na mapie
hipsometrycznej sg zaznaczone niziny, wyzyny
i gory

e wyjasnia roznice miedzy pagoérkiem,
wzgdrzem 1 gora

e dzieli formy wypukte na naturalne i
antropogeniczne

e opisuje wyglad wybranej wklgstej formy
terenu

e odroznia gorska doling rzeczng od nizinnej
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dostateczny

e podaje przyktady antropogenicznych
wklestych form terenu i ich znacznie dla
cztowieka

® podaje r6znice migdzy kotling a doling

e rozrdznia rodzaje wod plynacych

e wyjasnia, w jaki sposob powstaja: wydma,
klif, dolina, meandry

e dopasowuje forme terenu do biegu rzeki, w
ktorym mozemy ja najczesciej zaobserwowac
e obserwuje zmiany w krajobrazie najblizszej
okolicy wywotane dziatalnoscia cztowieka,
podaje ich przyktady

e wskazuje negatywne i pozytywne zmiany w
krajobrazie najblizszej okolicy wywotane
dziatalno$cig czlowieka

e podaje przyktady nazw miejscowosci
pochodzacych od nazwiska ich zatozyciela,
cech krajobrazu lub zawodu wykonywanego
przez mieszkancow

e wyjasnia roznice miedzy ochrong przyrody a
ochrong §rodowiska

e wyjasnia, na czym polega ochrona
gatunkowa

e proponuje dziatania, ktore pozwalaja na co
dzien chroni¢ przyrode i srodowisko

e wymienia, z czego sktada si¢ krajobraz

e rozpoznaje elementy krajobrazu nalezace do
przyrody ozywionej i nieozywionej

e odroznia sktadniki przyrody od wytworow
dziatalnosci cztowieka

e wyjasnia, ze skaty sg zbudowane z
mineratow

e wymienia kryteria podziatu skat
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e przyporzadkowuje skaty do odpowiednigj
grupy

e podaje przyktady 2-3 skat wystepujacych w
najblizszej okolicy

® rozpoznaje po opisie gtowne formy
uksztattowania powierzchni

e wskazuje na ilustracji formy wypukte

e nazywa elementy wzniesienia i wskazuje je
na ilustracji lub modelu

e rozpoznaje na ilustracjach naturalne wklgste
formy terenu

e tworzy model doliny rzecznej

e rozpoznaje elementy doliny rzecznej

e porownuje formy wkleste 1 wypukte

e okresla proporcje migdzy rodzajami wod na
Ziemi

e wyjasnia, co to jest zrodlo i ujscie rzeki

e opisuje wyglad doliny rzecznej w biegu
gérnym, dolnym i srodkowym

e podaje 3-4 przyktady zmian wywotanych
dziatalnoscia cztowieka w krajobrazie
miejskim, wiejskim i przemystowym

e dokonuje oceny krajobrazu najblizszej
okolicy

e proponuje, jakie mogg by¢ zrodta nazw
roznych miejscowosci

e podaje cechy parku narodowego,
krajobrazowego, rezerwatu przyrody, pomnika
przyrody

® podaje przyktady gatunkéw wymartych

e wyszukuje na mapie parki narodowe,
wskazuje ich liczbe 1 nazwe najwiekszego,
najmniejszego, najstarszego i najmtodszego
parku narodowego
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dopuszczajacy

e podaje definicje krajobrazu

e dzieli krajobrazy na naturalne i kulturowe

e podaje przyktady krajobrazow naturalnych i
kulturowych

e podaje definicje skaty

e wymienia po jednym przyktadzie skat litych,
zwieztych i luznych

e obserwuje skale 1 wymienia jej dwie cechy,
np. barwe, twardo$é

e nazywa trzy gtowne formy uksztattowania
powierzchni

e podaje nazwy naturalnych wypuktych form
terenu

e tworzy model pagorka

e wymienia nazwy naturalnych wklestych form
terenu

® rozpoznaje na ilustracji doling rzeczng

e wskazuje 2 roznice miedzy forma wypukta i
wklesta

e wskazuje, ktorej wody jest na Ziemi wigcej —
stonej czy stodkiej

e nazywa biegi rzeki

e podaje przyktady form terenu, ktore powstaly
przy udziale rzek oraz wod morz i oceanow

e rozroznia krajobraz miejski, wiejski i
przemystowy

e wyjasnia pojecie ,,degradacja srodowiska”

e podaje: nazwe miejscowosci, w ktorej
mieszka lub w ktorej znajduje si¢ jego szkota,
opisuje jej polozenie oraz cechy wyr6zniajace
e wymienia formy ochrony przyrody
wystepujace w Polsce

® podaje kilka sposobow, w jakie uczen klasy 4
moze chroni¢ przyrode i Srodowisko
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niedostateczny

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiej¢tnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiej¢tnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

Ocena

Dzial/rozdzial programu
nauczania

Wymagania na ocene Srédroczng z
uwzglednieniem tre$ci nauczania

Wymagania na ocene¢ roczng
z uwzglednieniem tresci nauczania

celujacy

bardzo dobry

Korzystamy z mapy

e wykorzystuje inny niz ta§ma miernicza i
kroki sposob na pomiar odleglosci w terenie

e rysuje szkic z zastosowaniem legendy i
zaznaczeniem przyblizonych odlegtosci

e samodzielnie rysuje plan np. pokoju, boiska,
klasy, dokonujac pomiaréw i dobierajac
odpowiednia skale

® korzysta z atlasu, porownujac ze soba skale i
szczegotowos¢ roznych rodzajow map

e odszukuje na mapie Swiata siatke
kartograficzng a na globusie siatke
geograficzng

e korzysta z map cyfrowych do zaplanowania
trasy wycieczki

e odnajduje na mapie potozenie roznych
obiektow geograficznych

e samodzielnie przygotowuje plan wycieczki,
korzystajac z planu i mapy wielkoskalowej;
prezentuje Klasie opracowany plan wycieczki

e porownuje doktadno$¢ pomiardw
wykonanych za pomocg taSmy mierniczej i
krokow
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dobry

e rysuje szkic okolicy szkotly zgodnie z
instrukcja

e rysuje plan pokoju o znanych wymiarach z
zastosowaniem skali

e przelicza jednostki (metry na centymetry)
e wyjasnia, dlaczego globus nie jest mapa

e podaje przyktady map wykonanych w réznej
skali

e wyjasnia, dlaczego plan zawiera duzo
szczegotow

e wyjasnia, do czego na mapie jest potrzebna
legenda

e podaje przyktady znakoéw punktowych,
liniowych i powierzchniowych

e wskazuje roznice miedzy mapa cyfrowa a
tradycyjna

e orientuje mape¢ za pomocg kompasu lub
obiektow w terenie

e korzysta z mapy turystycznej podczas
planowania wycieczKi po nieznanym terenie

e wymienia sytuacje z zycia codziennego, w
ktorych przydaje si¢ umiejetnos¢ tworzenia
szkicu

e orientuje wykonywany szkic

e mierzy odlegtosci za pomocg krokow,
przelicza odleglo$¢ na centymetry

e rysuje przedmiot w skali innej niz 1:1

e przelicza odleglosci w skali

® porownuje szczegdlowos¢ map o réznych
skalach

e korzysta z planu

® rozpoznaje rozne zapisy skali, potrafi je
prawidlowo odczytaé

e wyjasnia pojecie znaki kartograficzne
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dostateczny

dopuszczajacy

e interpretuje znaki zamieszczone na roznych
mapach

e wyjasnia, jak zorientowa¢ mape za pomoca
obiektéw w okolicy

e podaje odleglo$¢ rzeczywista na podstawie
odlegtosci na mapie

e wymienia podstawowe elementy szkicu

e mierzy odleglo$¢ za pomoca taSmy
mierniczej

e rysuje maty przedmiot w skali 1:1

e wyjasnia, dlaczego do narysowania planu
niektorych przedmiotéw nalezy zastosowac
skale

e podaje rozmiar rzeczywisty przedmiotu,
ktorego wymiary na planie wynoszg 1 cm % 1
cm

® podaje r6znic¢ migdzy planem a mapa

e porownuje skale ze sobg (mniejsza, wigksza)
e wskazuje na mapie poszczegdlne elementy
(tytut, tres¢, legende, skalg)

e wyjasnia, w jaki sposob na mapach zaznacza
si¢ kierunek pdinocny

e odczytuje informacje z mapy, postugujac si¢
legenda

e wyjasnia, jak zorientowa¢ mape za pomocg
kompasu

e wyjasnia, w jaki sposob obliczy¢ odleglosé
rzeczywista, korzystajac ze skali liczbowej 1
podziatki liniowe;j

e wyjasnia, co to jest szkic
e wymienia nazwy przyrzadow stuzacych do
pomiaru odlegtosci
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niedostateczny

e podaje, w jakich jednostkach mozna poda¢
odleglosci w terenie

e wykonuje prosty szkic okolicy

e przedstawia plan przedmiotu jako jego rzut z
gory

e wyjasnia, do czego stuzy skala

e wyjasnia, co to jest plan i mapa

e wymienia cechy kazdego planu i mapy

e wymienia elementy mapy

e rozpoznaje znaki topograficzne w legendzie
mapy

e Wyjasnia, co to znaczy zorientowac¢ mape

e odczytuje informacije z legendy przydatne
podczas planowania wycieczKi

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosci z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

Ocena Dzial/rozdzial programu Wymagania na ocene¢ Srédroczng z Wymagania na ocene¢ roczng
nauczania uwzglednieniem tre$ci nauczania z uwzglednieniem tresci nauczania
celujacy Na wycieczce e projektuje plakat zawierajacy znaki lub

piktogramy opisujace zasady zachowania si¢
wobec przyrody w najblizszym otoczeniu
szkoty

e wykonuje dokumentacje¢ fotograficzng
napotkanych tropéw zwierzat i okresla, ktore
zwierzeta je pozostawily
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bardzo dobry

dobry

dostateczny

e tworzy album przyrodniczy zawierajacy min.
5 zdje¢ 1 krotkie opisy obserwowanych
elementow przyrody ozywionej i nieozywionej,
ktoére znajduja si¢ w poblizu szkoly

e analizuje swoj dzien, okreslajac ile czasu
po$wigca na wypoczynek czynny i bierny

e uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad
turysty i analizuje kazda z nich

e dowodzi, ze pomiedzy wysokos$cig drzewa i
dtugoscia jego cienia istnieje zaleznosé¢
pozwalajaca obliczy¢ wysoko$¢ drzewa

e okresla wiek drzewa na podstawie jego
obwodu zmierzonego na wysokosci 130 cm
nad ziemig

e prowadzi obserwacje przyrody ozywionej i
nieozywionej w poblizu szkoty

e wyjasnia, dlaczego tereny zielone sa
potrzebne zwierzetom i cztowiekowi

e okresla typ wypoczynku po podanej nazwie,
zdjeciu lub rysunku

e wybiera wlasciwe ubranie na wycieczke

e proponuje odpowiedni zestaw narzedzi do
pracy w terenie, dostosowany do celu
obserwacji

e korzysta z przewodnika lub aplikacji do
rozpoznawania roslin w celu oznaczenia
nieznanych ro$lin w okolicy szkoty

e odrdznia pokrzywe od jasnoty

e proponuje przyktady wypoczynku biernego i
czynnego

e wyjasnia, jak nalezy zachowywac si¢ w
czasie burzy

e wyjasnia, jak chroni¢ si¢ przed skutkami
upatu
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dopuszczajacy

niedostateczny

e podaje nazwy przyrzadoéw do prowadzenia
obserwacji i pomiaréw zaprezentowanych
przez nauczyciela (mogg by¢ na zdjeciu lub
rysunku)

® rozpoznaje znane gatunki roslin rosngcych w
poblizu szkotly

® obserwuje zwierzeta w poblizu szkoty

e wymienia rodzaje wypoczynku

e wymienia zagrozenia pogodowe (burza, upat)
e wylicza zasady ruchu drogowego, ktore
dotycza pieszego

e wymienia przyrzady do prowadzenia
obserwacji przyrodniczych, ktore warto zabraé¢
na wycieczke

e dokonuje obserwacji zgodnie z instrukcja
nauczyciela

e podaje przyktady roslin rosngcych w poblizu
szkoty

e podaje cechy roslin nadajacych si¢ na
zywoploty

e wskazuje miejsca w poblizu szkoty, gdzie
mozemy zaobserwowac elementy przyrody

- nie opanowal podstawowych wiadomosci i
umiejetnosei z przedmiotu nauczania w dane;j
klasie, a braki w wiadomosciach i
umiejetnosciach uniemozliwiaja dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

- nie opanowat podstawowych wiadomosci i
umiejetnosei z przedmiotu nauczania w danej
klasie, a braki w wiadomosciach 1
umiejetnos$ciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,
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Dostosowanie Przedmiotowego Systemu Oceniania z przyrody do mozliwosci uczniéw ze specjalnymi wymaganiami edukacyjnymi :

1. Uczniowie posiadajacy opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu si¢ oraz uczniowie posiadajacy
orzeczenie 0 potrzebie nauczania indywidualnego sg oceniani z uwzglednieniem zalecen poradni.

2. Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia posiadajacego opinie poradni
psychologiczno — pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie.

3. W stosunku wszystkich uczniow posiadajacych dysfunkcje zastosowane zostang zasady wzmacniania poczucia wlasnej wartoSci, bezpieczenstwa,
motywowania do pracy i doceniania matych sukcesow.

Rodzaje dysfunkgciji:
- Dysgrafia: - dostosowanie wymagan bedzie dotyczyto formy sprawdzania wiedzy, a nie tre$ci. Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej, sg
takie same, jak dla innych ucznidow, natomiast sprawdzenie pracy moze by¢ niekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy ucznia, moze

go poprosi¢, aby uczynit to sam lub przepyta¢ ustnie z tego zakresu materiatu. Moze tez sktania¢ ucznia do pisania drukowanymi literami lub na komputerze.
Nie oceniamy czytelnosci rysunkow, a jedynie ich poprawnosé.

- Dysleksja: dostosowanie wymagan w zakresie formy: krotkie i proste polecenia, czytanie polecenia zadania na gtos, objasnianie dluzszych polecen; wydtuzenie
czasu pracy. W zadaniach dotyczacych:

e nauki nazw biologicznych, definicji , terminologii z dziedziny biologii chemii i fizyki,
e interpretowania wykresow i schematow

Agnieszka Galinska



