Rozkiad materiatu
oraz
Przedmiotowe zasady oceniania
dla klasy Il
w roku szkolnym 2024/2025
Przedmiot: religia

NARZEDZIA POMIARU OSIAGNIEC UCZNIA | SPOSOBY
OCENIANIA WIADOMOSCI | UMIEJETNOSCI:

- praca domowa,

- praca samodzielna podczas zajec,

- odpowiedzi ustne,

- zeszyty ¢wiczen,

- zeszyty przedmiotowe,

- wytwory pracy dziecka (np.: prace plastyczne, techniczne),

- Spiew piosenek (znajomos$¢ stow i melodii),

- sprawnos$¢ motoryczna,

- wykonywanie ¢wiczen,

- obserwacja zachowania podczas zajec i przerw,

- przygotowanie do lekcji,

- aktywnosé,

- praca w grupie

Ponadto dzieci =zaliczajg poszczeg6lne modlitwy na ocene
(informacja uprzednio wysytana do rodzicéw przez system Librus).

UWAGA: Ocena srédroczna ustalana jest w zakresie podstawy
programowej obowigzujgcej w dziatach 1-2, natomiast roczna jest
ustalana na podstawie materiatu z dziatéw 1-5.



Dzial

Wymagania szczeg6étowe zgodne
z podstawa programowa:

- Ramy Numeritemat Tresci nauczania odstawowe (P)
. czasowe lekcji z podstawy programowej P
podreczniku i ponadpodstawowe (PP)
Uczen:
L 1. - Konieczno$¢ wysitku w podtrzymywaniu P:
Jezus chce Trwamy przy relacji. - modli sie¢ stowami oraz w mys$lach;
Ze mna Panu Jezusie - Rodzice jako nauczyciele relacji z Bogiem. | - wymienia miejsca i sytuacje, w ktérych
rozmawiac - poznajac Go - Ludzie uczacy modlitwy. poznajemy Pana Boga.

i modlac sie

- Modlitwa jako sposéb podtrzymywania
relacji z Bogiem oraz droga Jego
poznawania.

- Ukazanie znaczenia regularnego
przystepowania do sakramentu spowiedzi
i uczestniczenia w Eucharystii.

- Ukazanie, czym jest modlitwa,
oraz poznanie réznych form
modlitewnych.

- Ukazanie znaczenia sakramentéw
Eucharystii i pokuty.




PP:

- zaczyna i konczy dzien znakiem krzyza;

- wyjasnia sens znaku krzyza i codziennej
modlitwy;

- wymienia miejsca i sytuacje, w ktérych
mozna sie modli¢;

- umie $piewac pie$n Bdg jest mitosciq
i formutuje krétkie modlitwy dziekczynne.

2.

Koscio6t -
szczegblne
miejsce
spotkania
z Bogiem

- Uswiadomienie warto$ci udziatu
w nabozenstwach jako formach spotkan
Z Jezusem.

- Kosciot szczegdlnym miejscem realnej
obecnosci Chrystusa i wspdlnej modlitwy
wierzacych.

- Ukazanie uczniowi wyjatkowosci miejsca,

jakim jest ko$ciét dla wierzacego katolika.

P:

- wskazuje, ze Msza Swieta jest
najdoskonalsza forma modlitwy
liturgicznej;

- rozréznia terminy: Ko$ciét - wspdlnota
oraz kosciét - budynek.

PP:
- $wiadomie uczestniczy w spotkaniu
z Jezusem na Mszy Swietej oraz w innych
nabozenstwach;
- wyjasnia terminy: ,tabernakulum”,
,patena”, ,stuta”, ,paschat”, ,mszatl”,
,witraz”, ,wieczna lampka”, ,ambona”;
- poprawnie wskazuje poszczegélne miejsca
w kosciele i przedmioty wyposazenia
koSciota.




3. - Rodzaje modlitwy. P:
Modlitwa - - Wyjasénienie, ze Jezus jest dla nas wzorem - wyjasnia role modlitwy w trudnych
przygotowanie relacji z Bogiem Ojcem. momentach zycia;
do przyjecia - Jezus naszym przyjacielem wspierajacym - ttumaczy potrzebe czestej modlitwy;
PanaJezusa nas w mitosci Boga i blizniego. - objasnia, ze Jezus jest wzorem modlitwy
- Modlitwa przestaje by¢ trudem dzieki i relacji z Bogiem.
zywej relacji z Bogiem.
- Ukazanie, czym jest modlitwa, i poznanie
réznych form modlitewnych.

PP:

- ttumaczy, Ze Jezus jest naszym
przyjacielem, ktory umacnia nas w wierze,
nadziei i mito$ci;

- wymienia przyktadowe sytuacje, w ktérych
mozemy nasladowac Jezusa jako wzor
modlitwy i relacji z Panem Bogiem;

- uczy sieg, jak okazywaé mito$¢ blizniemu
w codziennych sytuacjach domowych
i szkolnych - na wzdér mitosci Serca Pana
Jezusa wynagradza za swoje grzechy;

- buduje relacje z Jezusem oparta na szczerej
przyjazni.

4. - Modlitwa Pariska - najpiekniejsza P:

Modlitwa modlitwa (tk 11, 1-4) (D.4). - podaje z pamieci tekst Modlitwy Pariskiej;
Pariska - - Bég jest naszym czutym, kochajgcym - wyjasnia, dlaczego Modlitwa Pariska jest
najpiekniejsza Ojcem i mozemy zwracac sie do Niego jak najpiekniejszg modlitwa;

modlitwa Jego ukochane dzieci. - wymienia przyktadowe sytuacje, w ktérych

- Warto$¢ rozpoczynania i konczenia dnia
modlitwa.

- Ukazanie Modlitwy Pariskiej jako wzoru
wszelkiej modlitwy.

- Zapoznanie z budowa i trescia Modlitwy
Pariskiej.

warto odmawia¢ Modlitwe Pariskq.




PP:

- rozpoczyna i konczy swéj dzien krotka
modlitwa;

- omawia schemat Modlitwy Pariskiej
i klasyfikuje wezwania odnoszace sie do
Bogai do cztowieka;

- wypowiada akty strzeliste, aby jednoczy¢
sie z Jezusem.

5.
Pismo Swiete
zrédtem

modlitwy

- Modlitwa w Starym Testamencie.

- Maryja nauczycielka modlitwy
(kk 1, 46-55 - Magnificat).

- Ukazanie postaci z Biblii, ktére ucza nas,
jak sie modli¢ - szczeg6lnie Maryi.

- Zachecenie ucznia do samodzielnego
czytania Pisma Swietego.

- Ukazanie Pisma Swietego jako skarbca
petnego przyktadéw modlitwy i zycia
w komunii z Bogiem.

- Modlitwa wyrazem naszej wiary i mitosci
do Boga.

P:

- podaje przyktady najwazniejszych modlitw
zawartych w Starym Testamencie (np.
,0to jestem” - Abraham; ,M6w, bo stuga
Twdj stucha” - Samuel; ,Wystuchaj mnie,
o Panie” - Eliasz lub przyktadowe sigla
psalméw);

- wyjasnia potrzebe modlitwy uwielbienia,
dziekczynnej, przebtagalnej oraz btagalnej.

PP:
- wymienia $wietych, ktérzy stali sie
wzorami modlitwy;
- omawia modlitwe Magnificat;
- poznaje Boga i uczy sie modlitwy
w samodzielnej lekturze Stowa BoZego;
- ttumaczy znaczenie wytrwatos$ci
w regularnej modlitwie;
- modli sie na wzér $wietych.




6. - Postawy i gesty podczas modlitwy. P:
Modle sie sam - Pouczenie o wartosci i potrzebie modlitwy | - charakteryzuje modlitwe indywidualna
iwe wspélnocie w réznych sytuacjach powszedniego Zycia: | iwspo6lnotowa;
modlitwa przed nauka, przed praca, przed | - z pomocg katechety wylicza czesci state
positkiem itp. Mszy Swietej;
- Modlitwa liturgiczna Ko$ciota. - wymienia postawy, jakie przyjmuje sie
- Zwrécenie uwagi na szczeg6lng warto$¢ podczas Mszy Swietej;
modlitwy we wspdlnocie. - przyjmuje postawe odpowiednia do danej
- Rodzaje modlitwy: indywidualna czynno$ci liturgiczne;j;
i wspdlna, ich warto$¢ oraz - uczestniczy w zgromadzeniu liturgicznym,
charakterystyka. aby sie modli¢;
- wyjasnia warto$¢ modlitwy za innych;
- wymienia najwazniejsze formy
modlitewne.
PP:
- podaje z pamieci tres¢ Wyznania Wiary;
- modli sie w wielu sytuacjach zycia: przed
nauka, przed podrdza, przed positkiem itp.;
- uczestniczy w modlitwie wspélnotowej;
- pragnie wspomagac innych modlitwa;
- wskazuje teksty wybranych modlitw
niektorych $wietych;
- $wiadomie uczestniczy w liturgii poprzez
pobozne wykonywanie znakow i gestow.
7. - Zapoznanie uczniow z modlitwa P:
Rézaniec - rézancowa. - umie na pamiec i streszcza modlitwe
modlimy sie - Modlitwa rézancowa i jej struktura. Pozdrowienie anielskie;
zMaryja - Nabozenstwo rézancowe. - wymienia z pamieci najwazniejsze

- Ukazanie Maryi jako kochajacej matki,
ktoéra uczy nas wiary i mitosci do swojego
Syna oraz wyprasza nam wiele task.

- Maryja wzorem kontemplacji
i przezywania w sercu wydarzen z zycia
Chrystusa.

modlitwy maryjne (Pozdrowienie anielskie,
Pod Twojq obrone, Aniot Pariski, r6zaniec);
- uzasadnia warto$¢ udziatu
w nabozenstwach rézancowych;
- ukazuje zwigzek nabozenstwa ze czcig
Jezusa i Maryi.




PP:

- wymienia przyktadowe sytuacje, w ktérych
warto modli¢ sie za wstawiennictwem
Maryi;

- w modlitwie stawia Panu Bogu pytania jak
Maryja i jak Ona poddaje sie woli Bozej;

- na wzor Maryi modli sie w réznych
okoliczno$ciach zycia;

- wraz z Maryja wielbi Boga, prosi Go
iufa Mu;

- okazuje cze$¢, wdziecznos¢ i szacunek
wobec Jezusa oraz Matki Naj$wietszej.

II.
Jezus mnie
prowadzi

8.
Najwazniejsze
przykazanie

- przykazanie
mitosci

- Zapoznanie z trescig przykazania mitosci.
- Uswiadomienie, ze wiara przejawia sie
takze poprzez udziat w liturgii.
- Ukazanie sensu przykazan i zasad
moralnych w zyciu kazdego cztowieka.
- Przestrzeganie Bozych drogowskazow
zrodiem szczesScia.
- Charakterystyka mito$ci do Boga
i cztowieka.
- Przykazania Boze
wyrazem troskliwej mitosci
Boga wobec ludzi.
- Tre$¢ i znaczenie poszczeg6lnych
przykazan.

P:

- wyjasnia, ze przykazania s3a
drogowskazami w Zyciu;

- okresla, jakie znaczenie w zyciu maja
drogowskazy i zasady;

- ttumaczy, na czym polega zwiazek miedzy
mito$cia do Boga a mitoscia do blizniego;

- recytuje z pamieci przykazanie mitosci.

PP:

- szczerze postanawia przestrzegac
przykazania mito$ci: przede wszystkim
kocha¢ Boga, a bliZniego jak siebie samego;

- wyjasnia, dlaczego przede wszystkim
nalezy mitowa¢ Boga i stawia¢ Go zawsze
na pierwszym miejscu;




- okazuje mito$¢ Panu Bogu w ko$ciele
podczas modlitwy;

- realizuje przykazanie mito$ci
w konkretnych sytuacjach swojego zycia -
okazuje mito$¢ bliZnim w swoim otoczeniu.

9. - Biblijne i historyczne przyktady postaw P:
Chrzescijanin moralnych. - ttumaczy, na czym polega przykazanie
kocha kazdego - Zapoznanie z przyktadami postaw mitosci;
cztowieka moralnych ukazanych w Biblii i w historii - podaje przyktady zachowywania
Ko$ciota. przykazan Bozych w codzienno$ci;
- Ukazanie znaczenia mito$ci blizniego - wyjasnia, dlaczego Pan Jezus jest
w zyciu chrzescijanina. najlepszym przyktadem mitosci bliZniego.
- Jezus najlepszym przyktadem mitosci
blizniego - oddat za nas swoje zycie.
- Wyjasnienie, ze bliZnim jest nie tylko moéj
przyjaciel albo cztonek rodziny, ale tez
nieprzyjaciel lub nieznajomy.
PP:
- jest otwarty na mitos$¢ Boga;
- okazuje szczera che¢ mitosci blizniego
okazywang w réznych sytuacjach zycia;
- ttumaczy, ze chrzes$cijanin to cztowiek,
ktoéry stara sie nasladowa¢ Pana Jezusa
w mitosci;
- wyjasnia, co oznacza nasladowanie Jezusa.
10. - Dekalog (Wj 20, 2-17). P:
Pan Bog dat mi - Ukazanie Dekalogu jako drogowskazu na - wymienia z pamieci przykazania Boze;
przykazania - szczesliwe zycie. - opisuje strukture Dekalogu;
Dekalog - Zapoznanie z Dekalogiem i ukazanie jego - ttumaczy, ze Dekalog jest rozwinigciem

znaczenia w codziennym zyciu.
- Dekalog wyrazem troskliwej mitosci Boga
wobec ludzi.

przykazania mitosci;
- wyjasnia, dlaczego Dekalog jest wyrazem
troskliwej mitosci Boga wobec ludzi.




PP:

- stara sie wypetnia¢ przykazania Boze;

- uzasadnia, ze przykazania strzega
wolnosci i godno$ci cztowieka;

- jest otwarty na mito$¢ Boga.

11.

Wierze w Boga,
oddaje Bogu
cze$c¢

- Wyjasnienie istoty pierwszego
przykazania Dekalogu.

- Chrzescijanin na mito$¢ Boga odpowiada
wiarg i mitoscia.

- Warto$¢ wiary i postuszenstwa woli Boga.

P:

- zna tre$¢ Dekalogu;

- wskazuje na istote poszczeg6lnych
przykazan Bozych;

- wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
przykazaniom;

- wyjasnia istote pierwszego przykazania;

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codzienno$ci;

- uzasadnia, ze Bog jest dawca i Panem
naszego zycia, chce dla nas dobra i szczescia.

PP:

- szczerze postanawia przestrzegac
pierwszego przykazania;

- jest otwarty na mito$¢ Boga;

- wyjasnia, czym jest postuszenstwo,
poddanie sie Bogu, co znaczy wierzy¢
i czci¢ Boga i jakie postawy sie temu
sprzeciwiaja.

12.

Szanuje imie
Boze, bo jest
Swiete

- Wyjaénienie istoty drugiego przykazania.
- Imie Boze jest $wiete i nie nalezy
wypowiadac go bez potrzeby.

P:

- wskazuje na istote drugiego przykazania;

- wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
przykazaniom;

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codziennosci;

- ttumaczy, kiedy mozna wymawiac imie
Boga oraz jakie postawy i zachowania
wyrazaja szacunek dla Jego $wietosci.




PP:

- szczerze postanawia przestrzegac
drugiego przykazania;

- okazuje szacunek Bozemu imieniu
i wszystkiemu, co Bogu poswiecone.

13.
Jak przezywam
dzien $wiety?

- Wyjasnienie istoty trzeciego przykazania.

- Niedziela pamiatka zmartwychwstania.

- Dzien Panski jest dniem, w ktérym
chrzes$cijanin spedza czas z najblizszymi
oraz oddaje chwate Bogu.

- Ukazanie niedzieli jako wyjatkowego dnia
tygodnia.

P:

- wskazuje na istote poszczegé6lnych
przykazan Bozych;

- wymienia postawy sprzeciwiajace sie
Bozym przykazaniom;

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codzienno$ci;

- wskazuje na istote trzeciego przykazania;

- wyjasnia, dlaczego niedziela jest dniem
Swietym dla chrzescijan;

- wymienia sposoby $wietowania niedzieli.

PP:

- szczerze postanawia przestrzegac
trzeciego przykazania;

- uczestniczy w niedzielnej Mszy Swietej
i obchodzi dzien Panski §wiadomy
wyjatkowego charakteru tego dnia;

- wyraza wiare i uwielbienie Boga oraz
rado$¢ ze spotkania z Bogiem i ludzmi
w niedziele.

14.
Kocham swoich
rodzicéw

- Wyja$nienie istoty czwartego
przykazania.

- Swieta Rodzina jest dla kazdej rodziny
przyktadem relacji z bliskimi i Bogiem.

P:

- wskazuje na istote czwartego przykazania;

- wylicza postawy zgodne z tym
przykazaniem i sprzeciwiajace sie mu;

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codzienno$ci.




PP:

- szczerze postanawia przestrzegaé
czwartego przykazania;

- wskazuje, w czym moze nasladowac
postaci biblijne i $wietych, jesli chodzi
o szacunek do rodzicéw, oséb starszych,
ojczyzny;

- odnosi sie z szacunkiem i wdzieczno$cia
do rodzicéw i wszystkich, ktorzy sie
0 niego troszczga;

- uktada wlasna modlitwe za rodzicow
i opiekunow.

15. Troszcze
sie o zycie
izdrowie

- Wyjasnienie istoty piatego przykazania.
- Nalezy dbac¢ o zdrowie i zycie swoje
i innych, a takze o caly Swiat ozywiony,
ktéry zostat stworzony przez Boga.

P:

- wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
przykazaniom;

- podaje przyktady zachowywania pigtego
przykazania Bozego w codzienno$ci;

- wskazuje na istote pigtego przykazania.

PP:

- szczerze postanawia przestrzegac pigtego
przykazania;

- odnosi sie z szacunkiem do stuzb
mundurowych i publicznych, lekarzy
oraz do tych, ktéry ratujg ludzkie zycie
i szczegllnie przestrzegaja w swojej pracy
piatego przykazania;

- odnosi sie z wdziecznoscia do rodzicow
i wszystkich bliskich, ktérzy troszcza sie
o0 jego zdrowie i zycie;

- dziekuje Bogu za dar zycia i zdrowia;

- odnosi sie z szacunkiem do $wiata
przyrody.




16. - Wyjasnienie istoty széstego i dziewigtego P:
Pan Bog przykazania. - wskazuje na istote poszczegélnych
btogostawi - Pan Bég btogostawi zycie rodzinne, przykazan Bozych;
zycie rodzinne matzonkom wyznacza zadania wytrwania - wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
w mitosci az do $mierci oraz wychowania przykazaniom;
dzieci na dobrych ludzi. - podaje przyktady zachowywania széstego
i dziewiagtego przykazania w codzienno$ci;

- wyjasnia istote sz6stego i dziewigtego
przykazania.

PP:

- rozumie warto$¢ czystego serca i stara sie
nie oglada¢ nieodpowiednich programéw
w telewizji, unika ztych rozméw i zartéw;

- wyraza wdzieczno$¢ rodzicom za dar
rodziny;

- dba o zdrowie i czysto$¢ swojego ciata
iduszy;

- wyjasnia, dlaczego matzenstwo i rodzina
ucza postuszenstwa, wiary, ofiarnej
mitosci.

17. - Wyjaénienie istoty sidédmego i dziesigtego | P:

Szanuje przykazania. - wyjasnia istote sibdmego i dziesigtego
wiasnos$¢ swojg, | - Potrzebne do zycia rzeczy nalezy przykazania;

cudza i to, co zdobywac uczciwg praca. - wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
wspdlne - Nalezy szanowac¢ dobra swoje i cudze. przykazaniom;

- Sumienna nauka jest potrzebna, by
w przysztosci méc uczciwie zarabia¢
na zycie.

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codzienno$ci;

- uzasadnia szacunek do warto$ci
doczesnych;

- okresla sens uczciwo$ci, pracowitoci,
oszczednosci, dobroczynnosci.




PP:

- szczerze postanawia przestrzegac
siddmego i dziesiatego przykazania;

- sumiennie podejmuje trud nauki
$Swiadomy znaczenia wyksztatcenia
w dorostym zyciu;

-z szacunkiem i dystansem dysponuje
dobrami materialnymi, szanuje cudze
rzeczy.

18.
Chce zawsze
moéwic prawde

- Wyjasnienie istoty 6smego przykazania.
- Dar mowy powinien by¢ wykorzystywany
do czynienia dobra.

P:

- wskazuje na istote poszczegé6lnych
przykazan Bozych;

- wylicza postawy sprzeciwiajace sie Bozym
przykazaniom;

- podaje przyktady zachowywania
przykazan Bozych w codzienno$ci;

- wskazuje na istote 6smego przykazania;

- wyjasnia, na czym polega prawdoméwnos¢,
uczciwo$¢, co znaczy fatszywe §wiadectwo
i jaka warto$¢ ma prawda - jest
fundamentem ludzkich relacji.

PP:

- szczerze postanawia przestrzega¢ 6smego
przykazania;

- wykorzystuje dar mowy do czynienia
dobrai stara sie zawsze méwic prawde;

- wyraza wdzieczno$¢ swoim przyjaciotom
i bliskim za dar zaufania.




19. - Poznanie Przykazan koScielnych. P:
Przykazania - Przykazania ko$cielne pomagaja nam - recytuje z pamieci Przykazania koscielne;
koscielne wypetnia¢ wole Pana Boga, by¢ blizej - wyjasnia, ze wiara cztowieka przejawia
pomagaja by¢ Jezusa, budowa¢ wspélnote Kosciota. sie m. in. w jego udziale w czynno$ciach
blizej Pana liturgicznych.
Jezusa
PP:
- dostrzega i thtumaczy wartos$¢ postu;
- dostrzega i docenia warto$¢ udziatu
w liturgii;
- bierze udziat w praktykach religijnych
Swiadomy, Ze pomaga to zblizy¢ sie do
Jezusa;
- stara sie przestrzega¢ Przykazan
koscielnych.
11 20. - Sakramenty znakami spotkania P:
Jezus mnie Pan Jezus z Chrystusem. - przedstawia sakramenty jako znaki
uzdrawia zaprasza - Ukazanie sakramentéw jako znakéw spotkania z Chrystusem;
na spotkanie spotkania z Jezusem. - ttumaczy, ze sakramenty $wiete daja
w sakramentach | - Siedem sakramentéw $wietych. umocnienie, taske i btogostawienstwo.
$wietych - Uswiadomienie, ze sakramenty sg realng

pomoca i daja umocnienie, uzdrowienie
i btogostawienstwo.

- Przygotowanie do petnego i aktywnego
uczestnictwa w Eucharystii.

PP:

- wyraza przekonanie o obecno$ci Chrystusa
w sakramentach i chetnie je przyjmuje;

- wymienia sakramenty $wiete;

- jest otwarty na mito$¢ Boga;

- charakteryzuje obrzedy wstepne Mszy
Swietej.




21. Mozemy
przezwyciezac
pokusy

- Uswiadomienie, ze kazdy cztowiek
do$wiadcza pokus i Ze nie s3 one
grzechem.

- Rodzaje grzechu - grzechy popetnione
mys$la, mowa, uczynkiem, zaniedbaniem.

- Waga grzechu: grzech lekki i grzech
ciezki.

- Ukazanie Boga jako dobrego Ojca, ktory
przebacza nam kazde przewinienie, o ile
bedziemy zatowac za nie i wyznamy je
w sakramencie pokuty.

- SpowiedZ powszechna odpuszcza
grzechy lekkie, a przyjmowanie Komunii
Swietej uwalnia nas od skutkéw
powszednich ztych uczynkéw.

- Uswiadomienie, ze mito$¢ do Boga i ludzi
jest wielka sita w momencie pokusy.

- Ukazanie warto$ci codziennego rachunku
sumienia.

P:

- wymienia sposoby walki z grzechem;

- odro6znia grzech ciezki i lekki;

- ttumaczy, ze pokusa jest momentem préoby
i moze prowadzi¢ do grzechu, ale nie jest
grzechem;

- wymienia cztery rodzaje grzechu;

- wyjasnia, ze B6g nas kocha i pragnie
pomagac nam w przezwyciezaniu pokus.

PP:

- dokonuje refleksji nad swoim
postepowaniem, wyraza zal za grzechy;

- pragnie spotykac sie z Chrystusem
przebaczajacym;

- wie, Ze podczas spowiedzi powszechnej
otrzymujemy przebaczenie grzechéw
lekkich;

- praktykuje codzienny rachunek sumienia.




22. - Ukazanie uzdrawiajacej mocy sakramentu | P:
Spowiedz pokuty i pojednania. - wyjasdnia, czym jest sakrament pokuty
powszechna a - Zapoznanie z pojeciem ,sakrament pokuty i pojednania;
sakramentalna i pojednania” oraz warunkami spowiedzi. - wymienia warunki sakramentu pokuty
- Pojecie i znaczenie sakramentu pokuty i pojednania;
i pojednania. - charakteryzuje SpowiedZ powszechnq.
- Warunki sakramentu pokuty i pojednania.
- Zapoznanie ze znaczeniem i trescig
Spowiedzi powszechnej.
PP:
- wyraza pragnienie przezycia sakramentu
pokuty i pojednania;
- recytuje z pamieci tekst Spowiedzi
powszechnej;
- modli sie 0 pomoc w przezwyciezaniu
pokus;
- podejmuje wysitek pracy nad soba.
23. - Zapoznanie z pojeciem ,sumienie” i jego P:
Warto czegsto charakterystyka. - swoimi stowami charakteryzuje sumienie;
robi¢ rachunek | - Sumienie to zdolno$¢ rozpoznaniaioceny | - ttumaczy, czym jest rachunek sumienia;
sumienia dobrai zia. - wskazuje na potrzebe ksztattowania

- Grzech zawsze pocigga za sobg negatywne
konsekwencje: jedne zachodza od razu,
inne pojawiaja sie pdZniej.

- USwiadomienie, ze trzeba formowac
i dba¢ o swoje sumienie poprzez wierno$¢
Panu Bogu, przestrzegajac przykazan.

- Zacheta do codziennego rachunku
sumienia.

sumienia;
- ttumaczy, Ze kazdy grzech pocigga za soba
negatywne konsekwencje.




PP:

- jest przekonany o potrzebie regularnej
pracy nad sobg i przemiany zycia;

- troszczy sie o wlasne zbawienie;

- wymienia sposoby walki z grzechem;

- ksztaltuje swoje sumienie poprzez
codzienny rachunek sumienia.

24.

Samo
przepraszam
nie wystarczy

- zal za grzechy

- USwiadomienie uczniom, ze za
wyrzadzona komus krzywde nalezy
przeprosic i przyznac sie przed
pokrzywdzona osobg do swojej winy; aby
pojednac sie z Bogiem potrzebny jest zal
za grzechy.

- Zal za grzechy to uznanie przed Bogiem,
ze moj czyn byt zty i wynikt z mojej winy.

-~ Dwa rodzaje zalu za grzechy:
niedoskonaty i doskonaty.

- Zacheta do ksztattowania sumienia
i pojednania z Bogiem oraz ludZzmi.

- Wyjasnienie znaczenia zalu za grzechy
jako podstawowego warunku sakramentu
pokuty i pojednania.

P:

- wyjasnia, czym jest zal za grzechy;

- wymienia dwa rodzaje zalu za grzechy;
- omawia wybrane przypowiesci Jezusa.

PP:

- zaluje za popetnione grzechy i stara sie
o pojednanie z Bogiem i ludZmi;

- codziennie stara sie robi¢ rachunek
sumienia;

- uktada krétka modlitwe wyrazajaca
skruche i zal za grzechy.




25. - Mocne postanowienie poprawy to P:
Mocne postanowienie pracy nad soba, unikanie - wyjasnia znaczenie mocnego
postanowienie okazji do zta, modlitwa o pomoc Boza postanowienia poprawy jako warunku
poprawy w walce z pokusami. spowiedzi.
- Wyjasnienie znaczenia mocnego
postanowienia poprawy jako warunku
spowiedzi.

PP:

- wyraza gotowos$¢ walki ze swoimi wadami,
postanawiajac poprawe i podejmujac
walke z pokusami;

- modli sie o mitosierdzie i Boza pomoc
w walce z grzechem;

- podejmuje decyzje o przemianie swojego
zycia;

- wyjasnia, ze nawrdcenie oznacza zmiane
zycia na lepsze;

- potrafi sformutowac swoje postanowienie
poprawy;

- wyjas$nia nauczanie Jezusa o nawréceniu
i przebaczeniu;

- umie okresli¢, co sprzyja postanowieniu
poprawy i zmianie zycia.

26. - W sakramencie pokuty i pojednania P:
Szczera Jezus udziela nam swojego przebaczenia - wyjasnia, czym jest sakrament pokuty
spowiedz i mitosierdzia. i pojednania;
- spotkanie - Owoce sakramentu pokuty i pojednania: - wskazuje, co dokonuje sie w sakramencie
z kochajacym rados¢, pokoj, czyste serce, odnowienie pokuty i pojednania;
Panem Bogiem wiezi z Bogiem i ludzmi. - wymienia pie¢ warunkow sakramentu

- Wyjasnienie znaczenia i mocy sakramentu pokuty;

pokuty i pojednania oraz zapoznanie
zjego formuta.

- potrafi wyjas$ni¢, dlaczego spowiedz
odbywa sie za posrednictwem ksiedza;




- uczy sie na pamie¢ formuty spowiedzi;

- uzasadnia potrzebe systematycznego
przystepowania do sakramentu pokuty
i pojednania oraz przyjmowania Komunii
Swietej.

PP:

- szczerze przyznaje sie i wypowiada swoje
grzechy;

- okazuje zaufanie do przebaczajacego
Chrystusa, jest przekonany o roli
sakramentu pokuty w pokonywaniu
wiasnych stabosci;

- prowadzi ufny dialog z Chrystusem
przebaczajacym;

- wyraza pragnienie i widzi potrzebe
systematycznej spowiedzi;

- pragnie spotykac sie z Chrystusem
przebaczajacym;

- wyraza przekonanie o przebaczeniu
grzechéw w sakramencie pokuty.

27.
Zados¢uczynie-
nie za grzech
Panu Bogu
iludziom

- Ukazanie warto$ci zado$¢uczynienia Bogu
i blizniemu jako warunku sakramentu
spowiedzi.

- Wyrzadzone krzywdy nalezy starac sie
naprawic - to warunek owocnej spowiedzi
Swietej.

P:

- wskazuje, jak nalezy przygotowac sie
do sakramentu pokuty i pojednania;

- wyjasnia warto$¢ i znaczenie
zado$¢uczynienia Bogu i blizniemu jako
warunku spowiedzi.

PP:

- uktada modlitwe dziekczynna za dar
sakramentu pokuty i pojednania;

- troszczy sie o wtasciwe przygotowanie sie
do tego sakramentu;

- wyraza przekonanie o potrzebie
naprawienia krzywd i zado$¢uczynienia;




- dazy do $wieto$ci, nasladuje Chrystusa,
zado$¢ czyni Bogu i wynagradza bliZnim
wyrzadzone krzywdy.

v.

Jezus
zaprasza
mnie na uczte

28.
Uwielbienie
Pana Boga za
Jego obecnos¢
wiroéd ludzi

- Zapoznanie z poszczeg6lnymi czeSciami
Mszy Swietej.

- Poszczegblne czesci Mszy Swietej.

- Kolejno$¢ poszczegblnych czesci
obrzedéw wstepnych.

- Ukazanie najwazniejszych wymiarow
Eucharystii.

- Blizsze zapoznanie z obrzedami
wstepnymi.

- Modlitwa uwielbienia.

- Msza Swieta jest najwspanialsza
i najdoskonalsza modlitwa, bo jest ofiara
samego Pana Jezusa.

P:

- wyjasnia, co sie dzieje podczas
poszczegblnych czesci Mszy Swietej,
szczegblnie podczas obrzeddw wstepnych;

- potrafi wymieni¢ wszystkie cze$ci Mszy
Swietej w odpowiedniej kolejnosci;

- wyjasnia znaczenie gestow, obrzeddow,
postaw, pozdrowien i wezwarn;

- wyjasnia, ze przyjmujac Komunie
Swietg, przyjmujemy samego Chrystusa
i jednoczymy sie z Nim;

- swoimi stowami i w skrécie opowiada, co
dzieje sie podczas obrzedéw wstepnych
Mszy Swietej;

- tlumaczy pojecia: ,procesja wejscia”,
,Spowiedz powszechna”, ,hymn
pochwalny”;

- ttumaczy, na czym polega modlitwa
uwielbienia i wyja$nia, co mozna zrobic,
by byta ona dla nas tatwiejsza;

- thumaczy, dlaczego Msza Swieta jest
najdoskonalszg Ofiara.

PP:

- $wiadomie uczestniczy w poszczego6lnych
czesciach Eucharystii;

- stara sie formowaé w sobie postawe
wielbienia;

- uczy sie na pamie¢ hymnu Chwata na
wysokosci Bogu.




29.

Liturgia stowa
- spotkanie
zPanem
Jezusem przy
Stole Stowa

- Liturgia stowa.

- Blizsze zapoznanie ze strukturg liturgii
stowa.

- Wyjasnienie znaczenia gestow i postaw
podczas liturgii stowa.

- Stowo Boze chroni nas od zta i grzechu,
jesli je znamy i zachowujemy w sercu.

P:

- opisuje swoimi stowami, co dzieje sie
podczas Mszy Swietej w czasie liturgii
stowa;

- ttumaczy symbolike trzech krzyzykéw
czynionych przed czytaniem Ewangelii;

- tlumaczy, czym jest St6t Stowa;

- opisuje, czym rozni sie liturgia stowa
w niedziele oraz w dzien $wiagteczny od tej
z dni zwyktych;

- wyjasénia, jakie stowa, gesty, postawy
towarzysza uczestnictwu w liturgii stowa.

PP:

- pragnie z wiarg i szacunkiem spotyka¢
sie ze Stowem Bozym i jednoczyc¢ sie
Chrystusem eucharystycznym;

- uwaznie uczestniczy w liturgii stowa,
odpowiada na wezwania kaptana;

- wyjasnia, ze trzeba uwaznie stucha¢ Stowa
Bozego, wprowadza¢ nauczanie
Jezusa w zycie.

30.
Wyznanie
Wiary moja
odpowiedzia.
Credo

- zapoznanie z trescig i znaczeniem
Wyznania Wiary.

- Wyznanie Wiary jako moja odpowiedz
w dialogu z Bogiem, ktéry méwi do mnie
poprzez swoje Stowo.

- Modlitwa Credo przedstawia, co Pan Bég
dla nas czyni od stworzenia az po zycie
wieczne.

P:

- wyjasnia znaczenie, jakie tradycyjny tekst
Credo ma w KoSciele;

- wymienia prawdy wiary obecne w Credo.

PP:
- uwaznie i ze zrozumieniem wypowiada
Wyznanie Wiary na Mszy Swietej;




- uczy sie na pamie¢ Sktadu apostolskiego,
recytuje mszalne Wyznanie Wiary;

- troszczy sie o rozwo6j swojej wiary;

- samodzielnie wyjas$nia najwazniejsze
prawdy wiary zawarte w poznanych
modlitwach.

31.

Powierzam
Bogu sprawy
imateiwielkie,
siebie i innych

- Zapoznanie ze znaczeniem i strukturg
Modlitwy powszechnej.

- Modlitwa powszechna to przedstawianie
Panu Bogu problemdw, trosk catego
$wiata, Ko$ciota, parafii, rodzin, r6znych
0s6b przezywajacych trudnosci i nas
samych, obecnych na Mszy Swietej.

- Ukazanie modlitwy jako podstawy zycia
duchowego i Zrédta wiary i mitosci.

- Ksztattowanie postawy ufnosci wobec
Boga wyrazajacej sie w chetnym
zwracaniu sie do Niego z prosbami.

P:

- wyjasnia, czym jest Modlitwa powszechna
(Modlitwa wiernych);

- swoimi stowami, ogélnie, przedstawia
strukture Modlitwy powszechnej;

- formutuje modlitwe prosby w intencjach
prywatnych, rodziny i Kosciota;

- wyjas$nia pochodzenie nazwy Modlitwa
powszechna;

- opowiada o roli i znaczeniu modlitwy
w dbaniu o rozw6j mitosci i wiary.

PP:

- $wiadomie bierze udziat w Modlitwie
powszechnej podczas niedzielnej Mszy
Swietej;

- z ufno$cig powierza Panu swoje sprawy
i staje przed Bogiem w osobistej modlitwie
prosby;

- jest otwarty na mito$¢ Boga;

- potrafi formutowaé proste wezwania
Modlitwy powszechnej.




32.

Msza Swieta
ofiarg Pana
Jezusa, Ko$ciota
inasza

- Eucharystia ofiara Chrystusa i Ko$ciota.

- Uswiadomienie tajemnicy prawdziwej
obecnosci Chrystusa w eucharystycznym
chlebie i winie i naszej ludzkiej
mozliwos$ci wiaczenia sie w te ofiare.

- Chrystus przemienia swojg obecnoscia
chleb i wino w swoje Ciato i Krew, ale
przemienia tez i moje zycie, jesli mu je
ofiaruje.

- Przypomnienie biblijnej opowiesci
o ustanowieniu Eucharystii.

- Struktura liturgii eucharystyczne;j.

P:

- tlumaczy taciniskie znaczenie stowa
Lhostia”;

- wymienia, co moze ofiarowac¢ Bogu;

- opowiada o ustanowieniu Eucharystii;

- wyjasnia, ze przyjmujac Komunie
Swieta, przyjmujemy samego Chrystusa
i jednoczymy sie z Nim;

- swoimi stowami opisuje tajemnice
obecnosci Jezusa w Eucharystii;

- wyjasnia, ze Eucharystia jest ofiara
Chrystusa i Ko$ciota.

PP:

- sktada Jezusowi osobiste dary duchowe,
aby jego codzienno$¢ stata sie czescia
ofiary Chrystusa;

- opowiada, jak przebiega procesja z darami
w czasie Mszy Swietej;

- $wiadomie przezywa liturgie
eucharystyczng, wtacza w nig swoje zycie.

33.

Pan Jezus
ofiarowuje
siebie za nasze
grzechy

- Ukazanie Eucharystii jako bezkrwawej
ofiary za nasze grzechy.

- Kazda Msza Swieta to realne uobecnienie
ofiary Pana Jezusa na krzyzu.

- Obrzedy liturgii eucharystyczne;.

- Pokazanie Bozej ofiary jako ofiary
z Mitosci, oddanej z pragnienia Boga,
bys$my zyli wiecznie i byli szczes$liwi.

P:

- wyjas$nia prawde wiary, ze Chrystus
ofiarowat sie - umart i zmartwychwstat
dla naszego zbawienia;

- definiuje, czym jest grzech, jakie
przynosi skutki i dlaczego potrzebujemy
odkupienia;

- ttumaczy, dlaczego krzyz jest znakiem
naszej wiary;

- opowiada, jak Jezus ofiarowat sie za nas
i jak to ponawia we Mszy Swietej;




- wyja$nia sens pojec: ,bezkrwawa ofiara”,
,przeistoczenie”, ,konsekracja”;

- thumaczy, ze podczas kazdej Mszy Swietej
uobecniana jest ofiara Chrystusa na
Golgocie;

- wymienia sytuacje, w ktorych czynimy
znak krzyza;

- recytuje stowa przeistoczenia.

PP:

- recytuje z pamieci wszystkie odpowiedzi
na stowa kaptana po konsekracji;

- gteboko przezywa spotkanie z kochajacym
Bogiem ofiarujacym siebie podczas
Eucharystii;

- z szacunkiem wykonuje znak krzyza
w réznych sytuacjach codziennosci;

- aktywnie bierze udziat w obrzedach
liturgii eucharystycznej, odpowiada na
wezwania kaptana.

34.

Eucharystia

- spotkanie

z Panem
Bogiem
idziekczynienie

- Ukazanie Eucharystii jako spotkania
i uczty dziekczynienia, prosby
i uwielbienia Boga za stworzenie
i odkupienie cztowieka.

- Obrzedy liturgii eucharystycznej,
Modlitwa Eucharystyczna.

- Eucharystia to osobiste spotkanie
z zywym Bogiem.

P:

- ttumaczy znaczenie poje¢: ,Eucharystia”,
,prefacja”;

- wyja$nia, ze podczas kazdej Mszy Swietej
spotykamy obecnego Pana Jezusa i mozemy
prosi¢ Go i dziekowa¢ Mu za wszystko;

- objasnia, co 0znacza, ze Msza Swieta jest
pamiatka i dziekczynieniem, ze
jest spotkaniem z Zywym Jezusem;

- podaje przyktady daréw Bozych, jakie
dostrzega w swoim zyciu i uktada
modlitwe dziekczynna;

- wyjasnia znaczenie postawy kleczacej
i stojace;j.




PP:

- wielbi Boga obecnego w Eucharystii za dar
stworzenia i odkupienia, a takze modli sie
w intencjach KoSciota i wtasnych;

- aktywnie i ze zrozumieniem bierze udziat
w obrzedach liturgii eucharystycznej,
odpowiada na wezwania kaptana podczas
Modlitwy Eucharystycznej;

- dziekuje Bogu za Eucharystie.

35.

Pan Jezus
zaprasza nas
do komunii,
czyli do
zjednoczenia
z Nim

- Komunia Swieta jako zjednoczenie
cztowieka z Chrystusem i duchowy
pokarm.

- Zapoznanie z obrzedami Komunii Swietej.

- Ukazanie znaczenia Komunii Swietej jako
boskiej uczty we wspélnocie z Bogiem,
pokarmu na droge do nieba.

- Uswiadomienie, ze Komunia Swieta jest
pokarmem koniecznym w zyciu.

- Ukazanie, ze Komunia Swieta jest
zjednoczeniem cztowieka z Chrystusem.

P:

- wyjasnia, ze Eucharystia jednoczy
cztowieka z Bogiem i bliznimi;

- opisuje, jak nalezy zachowac sie
bezposrednio przed i po przyjeciu Komunii
Swietej;

- wyjasnia pojecia: ,post eucharystyczny”,
,Komunia SwiQta”, ,Najswietszy
Sakrament”;

- uzasadnia potrzebe czestego
przyjmowania Komunii Swietej;

- thumaczy, ze Komunia Swieta jest
najwazniejszym pokarmem, w ktérym
Jezus daje nam samego siebie;

- swoimi stowami ogélnie opowiada, co
dzieje sie podczas obrzedéw Komunii
Swietej;

- uzasadnia potrzebe regularnego udziatu
w Eucharystii.

PP:
- wyraza pragnienie §wiadomego
i glebokiego zjednoczenia z Chrystusem;
- odczuwa potrzebe przygotowania sie do
Eucharystii;




- uczy sie na pamie¢ modlitwy przed
przyjeciem Komunii Swietej;

- wyraza pragnienie czestego przyjmowania
Chrystusa w Komunii Swietej.

36.

Msza Swieta
uczta mitosci

i darem, ktérym
trzeba sie
dzieli¢

- Ukazanie wspolnotowego aspektu
Eucharystii.

- Przyjmujac Eucharystie, stajemy sie
znakiem obecnosci Jezusa w Swiecie
i mamy obowigzek nasladowania Go
w mitosci blizniego.

- Eucharystia sakramentem jednosci
i mito$ci zbawczej.

P:

- ttumaczy, Ze Jezus przychodzacy do nas
w Komunii Swietej pragnie, by$my za
Jego przyktadem ofiarowali sie blizniemu
w mitosci;

- wyjasnia, ze wspoélne uczestniczenie
w Eucharystii sprawia, ze wierzacy
tworzg wielka rodzine, ktéra taczy mitos¢
Chrystusa oraz wzajemna;

- wyjasnia, na czym polega mito$¢ Jezusa
i jak mozemy Go nasladowag;

- wyjaénia zwiazek miedzy
przystepowaniem do sakramentu
Eucharystii a dobrym zyciem
i wypelnianiem przykazan;

- podaje przyktady sytuacji w codziennym
zyciu, ktore stanowiag dobra okazje dla
okazania mito$ci blizniego.

PP:
- wyraza pragnienie spotykania sie
z Jezusem i z innymi ludZmi na Eucharystii;
- odczuwa potrzebe zjednoczenia z Bogiem
i bliznimi poprzez udziat w Eucharystii;
- podaza za $ladem Jezusa, ¢wiczac sie
w mitos$ci bliZnich;
- dazy do pojednania i tagodzenia sporéw
z bliznimi.




37.

Pan Jezus nam
btogostawi
iposytanas do
Swiata

- Znaczenie Bozego blogostawienstwa.

- Ukazanie warto$ci Bozego
btogostawienstwa dla cztowieka.

- Obrzedy zakonczenia Mszy Swietej.

P:

- wyjas$nia, czym jest btogostawienstwo;

- wyjas$nia znaczenie gestow, postaw,
pozdrowien i wezwan wystepujacych
w obrzedach zakoficzenia Mszy Swietej;

- ttumaczy, jakie znaczenie w zyciu
czlowieka ma btogostawienstwo Boze,
a takze btogostawienstwo rodzicéw
i innych ludzi, ktérzy nam dobrze zycza;

- wlasnymi stowami i ogélnie opowiada, co
dzieje sie podczas obrzedéw zakonczenia
Mszy Swietej.

PP:

- swoimi uczynkami daje $wiadectwo
o Chrystusie posytajacym nas do $wiata;

- $wiadomie uczestniczy w obrzedach
zakohczenia Mszy Swietej;

- wskazuje znaczenie Bozego
btogostawienstwa w zyciu cztowieka.

V.
Jezus jest
Z nami

38.

Pan Bég chce,
aby kazdy
cztowiek byt
Swiety

- Zapoznanie z trescig i znaczeniem
uroczystosci Wszystkich Swietych.

- Uswiadomienie, ze kazdy z nas dostat
od Boga indywidualne powotanie do
Swietosci.

- Uwrazliwienie na tradycje i zwyczaje.

- Podziekowanie Bogu za wszystkich
Swietych - réwniez tych, ktérych nie
znamy z imienia.

- Przypomnienie, ze kazdy z nas moze
i powinien dazy¢ do $wietosci.

P:

- podaje date uroczysto$ci Wszystkich
Swietych i wyja$nia jej znaczenie;

- opisuje zwyczaje zwigzane z tym $wietem.




PP:

- ttumaczy, ze kazdy z nas posiada od Boga
indywidualne powotanie do $wieto$ci
i kazdy z nas moze zosta¢ $wietym;

- poszukuje dobra i unika zta, wzorujac sie
na postaciach biblijnych i $wietych;

- z wiara i nadzieja dazy do $wietosci, m.in.
korzystajac z task, jakie wylewa na nas Bég
Ojciec w sakramentach $wietych;

- okazuje szacunek dla tradycji.

39. - Zapoznanie ucznia ze znaczeniem Dnia | P:
Pomagamy Zadusznego i zwyczajami z nim zwigzanymi. | - opowiada o tradycjach zwigzanych
sobie - Czysciec szansg na uwolnienie czlowieka z obchodami Dnia Zadusznego;
wzajemnie z wiezéw grzechdow, z ktérych nie zdotat - ttumaczy potrzebe modlitwy za zmartych;
w drodze do oswobodzi¢ sie za zycia. - wyjasnia, czym sg niebo, piekto i czysciec.
nieba - Dzien - Ukazanie potrzeby modlitwy za zmartych
Zaduszny w czy$ccu cierpiagcych.
- Obcowanie $wietych.
PP:
- wyjasnia, czym jest obcowanie $wietych;
- Swiadomie modli sie za zmartych;
- odwiedza gréb zmartych krewnych,
bohater6w narodowych w Dzien Zaduszny.
40. - Ukazanie znaczenia poszczegdlnych P:
Czekam na okreséw roku liturgicznego. - ttumaczy, czym jest i kiedy przypada

Ciebie, Panie
Jezu - Adwent

- Sens i przestanie poszczegélnych okreséw
roku liturgicznego.

- Znaczenie, symbolika i tradycje zwigzane
z okresem Adwentu.

- Ukazanie Matki Bozej jako wzoru
adwentowej postawy pokornego
oczekiwania.

Adwent;

- wyjasnia, czym s3: wieniec adwentowy,
roratka, roraty;

- wymienia i charakteryzuje okresy roku
liturgicznego.




- Pokazanie Adwentu jako czasu
oczekiwania na przyjscie Jezusa,
szczegblnie w perspektywie nadchodzacej
Pierwszej Komunii Swietej.

- Chrystus jest obecny wsrdd nas, podczas
kazdej Eucharystii, pod postacia chleba
iwina.

PP:

- wskazuje cechy Maryi, ktére mozemy
nasladowac, chcac dobrze przygotowac sie
na przyjscie Jezusa;

- uczeszcza na roraty;

- podejmuje wysitek duchowego
przygotowania na przyj$cie Pana, np.
podejmujac postanowienia adwentowe.

41.

Boze
Narodzenie
- Bog stat sie
prawdziwym
cztowiekiem

- Zapoznanie z najwazniejszymi zwyczajami
zwigzanymi z Narodzeniem Panskim.

- Zwyczaje zwigzane z obchodami swiat
Narodzenia Panskiego.

- Religijny wymiar Narodzenia Panskiego:
Syn Bozy stat sie cztowiekiem i przyjat
ciato z Maryi Dziewicy.

- Zapoznanie z ewangelicznym opisem
Narodzenia Panskiego.

P:

- uzasadnia religijny wymiar Swietowania
Bozego Narodzenia;

- wyja$nia znaczenie terminéw: ,pasterka”,
,Wigilia”;

- opowiada wlasnymi stowami historie
narodzenia Pana Jezusa;

- opowiada o tradycjach zwigzanych
z obchodami $wiat Narodzenia
i Objawienia Panskiego;

- wyjasnia znaczenie Wigilii,
dzielenia sie optatkiem, pasterki, stajenki,
$piewania koled, innych zwyczajow
bozonarodzeniowych;

- uzasadnia, dlaczego Pan Jezus przyszedt
na $wiat wsréd pasterzy.




PP:

- pogtebia wiez z Chrystusem narodzonym;

- pielegnuje w swoim Zyciu osobistym
i rodzinnym zwyczaje §wiateczne;

- wyraza wiare, zaufanie oraz rados¢
z narodzenia i zmartwychwstania Chrystusa;

- raduje sie z narodzenia Pana, uczestniczac
we Mszy Swietej w Boze Narodzenie
(pasterce);

- wymienia nazwy $wiat w okresie
Bozego Narodzenia wraz z datami ich
obchodzenia;

- wyjasnia, dlaczego te dni uczg dzielenia sie
Zinnymi;

- wie, jak oddawa¢ Bogu cze$¢ i dziekowac
za to, Ze Syn Bozy stat sie cztowiekiem.

42.

Objawienie
Panskie - Pan
Bég przychodzi
do wszystkich

- Wymiar religijny i tradycyjny $wieta
Objawienia Panskiego.

- Zapoznanie ze znaczeniem i treécig $wieta
Objawienia Panskiego.

P:

- swoimi stowami streszcza ewangeliczng
historie o trzech medrcach i Objawieniu
Panskim;

- wymienia tradycyjne imiona trzech
medrcéw ze Wschodu;

- opowiada o tradycji zwigzanej ze $wietem
Objawienia Panskiego, w szczeg6lnosci
0 zwyczaju oznaczania drzwi doméw
napisem ,C + M + B”; wyjasnia znaczenie
tego napisu.

PP:

- bierze $wiadomy udziat we Mszy Swietej
6 stycznia;

- aktywnie uczestniczy w pielegnowaniu
Swiatecznej tradycji;

- okazuje szacunek dla tradycji.




43.

- Zapoznanie z obchodami Srody

P:

Sroda Popielcowej oraz ze znaczeniem i celem - wymienia najwazniejsze zwyczaje
Popielcowa Wielkiego Postu. zwigzane z uroczysto$ciami i $wietami
i Wielki Post - Tradycje zwiazane z obchodami Srody kos$cielnymi;
Popielcowej oraz zwyczaje wielkopostne. - charakteryzuje znaczenie i zwyczaje
- Siedem grzechéw gtéwnych. obchodéw Srody Popielcowej i Wielkiego
- Najwazniejsze dobre uczynki. Postu;
- Wyjasnienie sensu wyrzeczen - tltumaczy, czym jest Wielki Post;
wielkopostnych. - wymienia siedem grzechéw gtéwnych;
-Zacheta do zywego udziatu w zyciu - ttumaczy znaczenie terminéw: ,post”,
Kosciota poprzez giebokie przezycie Jjatmuzna”, ,nawrocenie”;
Wielkiego Postu. - wymienia najwazniejsze dobre uczynki.
- Ukazanie znaczenia poszczegdlnych
okreséw roku liturgicznego. PP:
- wyjaénia symbolike prochu i popiotu;
- podejmuje konkretne postanowienie
wielkopostne;
- uczestniczy w liturgii Srody Popielcowej;
- gteboko przezywa Wielki Post,
przygotowujgc serce na zmartwychwstanie
Pana poprzez modlitwe, post, jatmuzne;
- recytuje formuty wypowiadane przez
kaptana podczas aktu posypywania gtow
popiotem.
44. - Zapoznanie z tre$cig nabozenstwa drogi P:
Droga krzyzowa krzyzowe;j. - wyjasnia, kiedy odbywa sie i na czym

- Struktura, znaczenie i religijny wymiar
nabozenstwa drogi krzyzowe;j.
- Liturgia wyrazem wiary w Boga.

polega droga krzyzowa;

- wymienia z pamieci stacje drogi
krzyzowej;

- swoimi stowami ttumaczy warto$¢ drogi
krzyzowej i wyjasnia, jak jg dobrze
przezy¢;




- wyjasnia, na czym polega wiara w Boga,
zaufanie i szacunek do Niego.

PP:

- sprawdza w swojej parafii, o ktdrej
godzinie odbywa sie nabozenstwo drogi
krzyzowej;

- $wiadomie uczestniczy w nabozenstwie
drogi krzyzowe;j.

45.
Niedziela
Palmowa

- oddajemy
chwatle
Jezusowi,
naszemu
Kroélowi

- Znaczenie i obchody Niedzieli Palmowe;j.

- Zapoznanie ze znaczeniem Niedzieli
Palmowej i Wielkiego Tygodnia.

- Eucharystia sakramentem obecno$ci
Chrystusa.

- Jezusowi nalezy sie najwyzsza czes$¢,
poniewaz jest Panem i Bogiem.

P:

- opowiada o tradycjach zwigzanych
z Niedzielg Palmowag;

- swoimi stowami opowiada ewangeliczng
historie o uroczystym wjezdzie Pana
Jezusa do Jerozolimy;

- wyjasnia znaczenie palmy;

- ttumaczy znaczenie terminéw: ,pasja”,
,Wielki Tydzien”, ,Niedziela Palmowa”.

PP:

- uczestniczy w liturgii Niedzieli Palmowej
i przygotowuje sie do odpowiedniego
przezycia obrzedéw Wielkiego Tygodnia;

- wierzy w obecno$¢ Chrystusa
w Eucharystii;

- zwdziecznoscia uczestniczy w ofierze
Chrystusa i Ko$ciota;

- ksztattuje w sobie postawe uwielbienia
i wdziecznosci Jezusowi za meke i ofiare
na krzyzu dla naszego zbawienia;

- wyraza przekonanie o prawdziwosci stow
Ewangelii;

- wyjasnia, co sie dzieje podczas
poszczegélnych czesci Mszy Swietej;




- wyjas$nia znaczenie gestéw, obrzedow,
postaw, pozdrowien i wezwarn;

- wierzy w obecno$¢ Chrystusa
w Eucharystii, pragnie przyjmowac
Komunie Swieta.

46. - Wyjasnienie znaczenia i symboliki P:
Wielki Czwartek Wielkiego Czwartku. - ttumaczy znaczenie Wielkiego Czwartku
- Pan Jezus - Wielki Czwartek to pamigtka Ostatniej i tego, co wydarzyto sie w Wieczerniku;
zaprasza nas do Wieczerzy, podczas ktorej Pan Jezus - wyjasnia, ze w Eucharystii spotykamy sie
Wieczernika ustanowit sakramenty Eucharystii z Chrystusem i karmimy si¢ Jego Ciatem;
i kaptanstwa. - wyjasnia, czym jest Pascha i Ostatnia
- Uswiadomienie obecnosci w Eucharystii Wieczerza;
samego Jezusa, ktéry daje nam Siebie jako | - opowiada o ustanowieniu Eucharystii.
pokarm.
- Eucharystia jako uczta (Mt 26, 26-28), (B.12).
PP:
- w Wielki Czwartek uczestniczy w liturgii
Triduum Paschalnego;
- pragnie spotykac sie z Chrystusem
Eucharystycznym.
47. - Wyjasnienie znaczenia i symboliki P:
Jezus wydany Wielkiego Piatku. - ttumaczy znaczenie i symbolike Wielkiego
Za nasze - Jezus zostat pojmany i niesprawiedliwie Piatku;
grzechy osadzony: przyjat na siebie - swoimi stowami streszcza ewangeliczng

- Wielki Pigtek

niesprawiedliwy wyrok, aby wyzwoli¢
ludzkos$¢ od grzechu.

opowies¢ o pojmaniu, sadzeniu
i wyszydzeniu Jezusa.

PP:

- pielegnuje w sobie postawe wdziecznosci
Jezusowi za Jego ofiare na krzyzu;

- uczestniczy w Triduum Paschalnym,
a w Wielka Sobote udaje sie do kosSciota
na §wiecenie pokarméw.




48.
Uroczystos¢
Zmartwych-
wstania
Panskiego

- Zzwyciestwo
zycia i mitosci

- Zapoznanie z najwazniejszymi zwyczajami
zwigzanymi ze Zmartwychwstaniem
Panskim.

- Zwyczaje zwigzane z obchodami swiat
Zmartwychwstania Panskiego.

- Znaczenie i tres¢ Wielkanocy: Jezus
pokonat $mier¢ i zmartwychwstat, by
pokazac¢ nam, ze my tez po Smierci
zmartwychwstaniemy.

- Uswiadomienie obecnosci Jezusa podczas
kazdej Mszy Swietej pod postacig chleba
iwina.

- Biblijna opowie$¢ o zmartwychwstaniu.

- Triduum Paschalne.

- Kazda niedziela jest pamiatka
zmartwychwstania Pana Jezusa.

P:

- uzasadnia religijny wymiar Swietowania
Wielkanocy;

- wylicza i omawia elementy $wietowania
Wielkanocy;

- wymienia elementy Triduum Paschalnego;

- swoimi stowami streszcza biblijng
opowies¢ o zmartwychwstaniu;

- wyjasnia, ze niedziela jest pamiatka
zmartwychwstania Chrystusa;

- ttumaczy znaczenie stowa ,alleluja”;

- ttumaczy, Ze Jezus obecny jest wsréd
nas podczas kazdej Mszy Swietej pod
postaciami chleba i wina.

PP:

- pogtebia wiez z Chrystusem narodzonym
i zmartwychwstatym;

- analizuje, dlaczego Msza Swieta jest Uczta,
bezkrwawag Ofiarg, bezkrwawa Golgota,
znakiem jedno$ci i mito$ci, znakiem
zmartwychwstatego Pana;

- zna i wyjasnia podstawowe prawdy na
temat Eucharystii i stara sie w sobie
pielegnowac tesknote za przyjmowaniem
Pana Jezusa w Komunii Swietej;

- wyraza wiare, zaufanie oraz rados$¢
z narodzenia i zmartwychwstania
Chrystusa;




- pragnie komunii z Chrystusem
zmartwychwstalym poprzez udziat
w niedzielnej liturgii;

- okazuje szacunek dla tradycji;

- wyjas$nia symbolike paschatu, choragwi
w reku Jezusa zmartwychwstatego,
baranka, biatych ptécien w pustym grobie;

— uczestniczy we Mszy Swietej rezurekcyjnej.

49.
Whniebowsta-
pienie Jezusa

- mamy pokarm
na droge

do Ojca

- Zapoznanie z trescig i znaczeniem
uroczysto$ci Wniebowstgpienia
Panskiego.

- Pan Jezus wstapit do nieba czterdziesci
dni po zmartwychwstaniu i przyjdzie na
ziemie na koncu czas6éw, by dokona¢ sadu
nad $wiatem.

- Uswiadomienie, ze kazdy z nas jest
powotany do nieba.

P:

- wyjasnia znaczenie i tre$¢ uroczystosci
Whniebowstapienia Panskiego;

- swoimi stowami streszcza biblijne
opowiadanie o wniebowstgpieniu;

- ttumaczy, ze kazdy z nas jest powotany
przez Boga do zycia z Nim po $mierci
w niebie;

- wymienia dobre nawyki i czynnosci, ktére
pomagaja dostac sie do nieba;

- zna i wyja$nia nakaz misyjny, potrafi
powtérzy¢ ostatnie polecenie Jezusa.

PP:

- dba o swoja wiare i zZycie wieczne;

- wyczekuje ponownego przyj$cia Pana
Jezusa;

- szuka Bozej obecnosci kazdego dnia;

- opowiada, jakie czyny $wiadcza
o przynalezno$ci do Jezusa i jak Go
mozna nasladowac.




50.
Zestanie Ducha

- Wyjasnienie roli Ducha Swietego i Jego
daréw w zyciu Ko$ciota i chrzescijan.

P:
- definiuje, kim jest Duch Swiety i co

Swietego - Duch Swiety kieruje Kosciotem i daje przynosi cztowiekowi;
nam site do czynienia dobra i bycia blisko - ttumaczy, jaka jest rola Ducha Swietego
Pana Boga. w zyciu chrzescijan i KoSciota;
- Dary Ducha Swietego. - swoimi stowami opowiada biblijng historie
- Zapoznanie z prawdg o wspétdziataniu o zestaniu Ducha Swietego jako darze
0Os6b Boskich. Jezusa dla uczniéw i poczatku dziatalnosci
- Jedno$¢ dziatania Ojca, Syna i Ducha Kosciota;
Swietego. - wymienia dary Ducha Swietego i owoce
Jego dziatania w naszym zZyciu;
- opowiada o jedno$ci w dziataniu Ojca,
Syna i Ducha Swietego.
PP:
- modli sie o dary Ducha Swietego;
- prosi o pomoc Ducha Swietego
w codziennym czynieniu dobra;
- kojarzy i opisuje, kiedy we Mszy Swietej
zwracamy sie do Ducha Swietego.
51. - Pochodzenie i znaczenie Litanii P:
Nabozenstwo Loretarniskiej. - pokazuje, na czym polega Litania Loretariska
majowe - Ukazanie roli Maryi w zyciu wierzacego. i wyja$nia pochodzenie jej nazwy;

- Maryja uczy nas rozwazania Bozego Stowa
i trwania przy Bogu catym sercem - gdy
zwracamy sie do Niej, Ona ukazuje nam
Jezusa.

- tlumaczy, Ze Maryja jest wzorem trwania
przy Jezusie i rozwazania Jego Stowa;

- wyjasnia symbolike okadzania
Najswietszego Sakramentu;

- ttumaczy, czym jest adoracja Naj$wietszego
Sakramentu i dlaczego ludzie w ten spos6b
oddaja cze$¢ Chrystusowi;

- swoimi stowami opowiada ewangeliczng
historie o weselu w Kanie Galilejskiej;

- wyjasnia i uzasadnia, dlaczego warto
modli¢ sie za wstawiennictwem Maryi.




PP:

- uczestniczy w nabozenstwie majowym;

- adoruje Pana Jezusa w Najswietszym
Sakramencie;

- stara sie nasladowac¢ Maryje w jej postawie
catkowitego zawierzenia Panu Bogu,
postuszenstwa.

52. - Zapoznanie ze znaczeniem uroczystosSci P:
Boze Ciato Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej oraz - wyja$nia istote $wieta Bozego Ciata
ze zwigzana z tym $wietem tradycja. i wymienia tradycje zwigzane z jego
- Uczczenie Ciata i Krwi Pana Jezusa obchodami;
obecnych w Najswietszym Sakramencie. - thumaczy znaczenie pojeé: ,monstrancja”,
- Po uroczystej Mszy Swietej udajemy sie na »procesja”, ,adoracja”, ,kadzidto”;
uroczysta procesje ulicami naszej parafii, - wymienia nabozenstwa zwigzane z adoracja
by uwielbia¢ Jezusa i publicznie wyznawacé Najswietszego Sakramentu;
nasza wiare. - objasnia znaczenie procesji eucharystycznej.
PP:
- uczestniczy w uroczystej procesji w Swieto
Bozego Ciata;
- $piewa hymn Przed tak wielkim
Sakramentem;
- omawia, dlaczego Eucharystia zajmuje
centralne miejsce w zyciu chrzescijanina
i KoSciota;
- uczy sie Pozdrowienia Najswietszego
Sakramentu.
53. - Zaznajomienie z istota nabozenstwa P:
Nabozenstwo czerwcowego. - wyjasnia, na czym polega nabozenstwo
czerwcowe - Podczas nabozenstwa czerwcowego czZerwcowe;
- czcimy Serce odmawiamy w kosciele Litanie - wymienia z pamieci trzy dowolne
PanaJezusa do Najswietszego Serca Pana Jezusa wezwania Litanii do Najswietszego Serca

oraz Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego
Najswietszemu Sercu.

Pana Jezusa.




- Wymieniajac rézne okreslenia Pana
Jezusa, wielbimy Go za Jego mitos¢
i mitosierdzie oraz prosimy go o pomoc
w nasladowaniu Boga w mitosci.

PP:

- wymienia wydarzenia z codziennego zycia,
w ktdrych on sam albo bliska osoba staje
sie podobna do Jezusa;

- modli sie do Najswietszego Serca Jezusa;

- uczestniczy w nabozenstwie czerwcowym
i adoruje Pana Jezusa w Naj$wietszym
Sakramencie;

- prosi Jezusa o pomoc w nasladowaniu Go
w mitosci do Boga i blizniego.

54.
Moja Pierwsza
Komunia Swieta

- Uswiadomienie wielkiej wagi wydarzenia,
jakim jest pierwsza spowiedz i Pierwsza
Komunia Swieta.

- Pierwsza Komunia Swieta to poczatek
nowej drogi zycia w tacznosci z Jezusem
w Eucharystii.

- Ukazanie potrzeby wdzieczno$ci oraz
zachowania najwiekszego szacunku
do ciata Pana Jezusa przyjmowanego
w Komunii Swietej.

- Modlitwy do Pana Jezusa po przyjeciu
Pierwszej Komunii Swietej.

P:

- wymienia i charakteryzuje, na czym polega
Swiadome i petne uczestnictwo
we Mszy Swietej;

- wyjasnia wage i znaczenie Pierwszej
Komunii Swietej;

- recytuje wybrang modlitwe dziekczynna
po przystapieniu do Komunii Swietej;

- definiuje, czym jest post eucharystyczny
i go zachowuje;

- opisuje, jak nalezy zachowac sie
bezposrednio przed i po przyjeciu
Komunii Swietej;

- uzasadnia potrzebe nalezytego
przygotowania sie do uczestnictwa
we Mszy Swietej;

- opowiada, jak nalezy przygotowac sie
do udziatu w Eucharystii.




PP:
- czeka na spotkanie z Jezusem
w Eucharystii;
- dobrze przygotowany i peten szacunku
przystepuje do pierwszej spowiedzi,
a potem do Pierwszej Komunii Swietej;
- dziekuje Jezusowi, ze sktada sie nam
w darze pod postaciami chleba i wina;
- wyja$nia, ze Pierwsza Komunia Swieta jest
poczatkiem drogi zjednoczenia z Jezusem;
- wymienia, co niszczy tacznosc¢ z Jezusem
i modli sie o wytrwanie w dobru.

55.

Biaty Tydzien

- trwajmy
przy Panu
Jezusie, aby zy¢
i owocowac

- Znaczenie Biatego Tygodnia
i charakterystyka obchodéw
poszczegdlnych dni Biatego Tygodnia.

- Wezwanie do trwania w czysto$ci
sercai czestego spotkania z Jezusem
w sakramentach.

- Pierwsze piatki miesigca.

- Zacheta do praktykowania pierwszych
piatkéw miesigca jako regularnych
spotkan z Jezusem.

P:

- wyjasnia znaczenie Biatego Tygodnia;

- objasnia, o co modlimy sie w poszczegé6lne
dni Biatego Tygodnia.

PP:

- dba o czystos¢ serca i o czeste spotkanie
z Panem Bogiem w sakramentach;

- $wiadomie i z wdzieczno$cia uczestniczy
w liturgii Biatego Tygodnia;

- wiasnymi stowami modli sie dziekczynnie
za dar Komunii Swietej;

- definiuje, czym sa misje i jak je
wspomagac;

- wyjasnia, czym s3 pierwsze pigtki miesigca
i postanawia brac¢ udziat w tej praktyce;




- wyjasnia sens praktykowania pierwszych
piatkéw miesigca.

56.

Wakacje okazja
do okazania
wiernosci Panu
Jezusowi

- Pan Jezus jest z nami obecny cokolwiek
robimy i gdziekolwiek jeste$my.

- Wezwanie do wiernosci Panu Jezusowi
w czasie wakacji poprzez regularne
uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii,
codzienng modlitwe, zachowywanie
przykazan.

P:

- podaje przyktady sytuacji, w jaki sposéb
podczas wakacji moze zy¢ Ewangelia
i Eucharystia, dochowujac wierno$ci Panu
Jezusowi;

- ttumaczy, ze Jezus jest obecny ciagle wsréd
nas, rowniez podczas naszych wakacyjnych
wedréwek;

- potrafi wskaza¢, co sprzyja pogtebianiu
przyjazni z Jezusem;

- umie wyjasni¢ znaczenie coniedzielnej
Eucharystii - Ze jest to znak dzielenia sie
nowym zyciem, udzielanym cztowiekowi
przez Boga, znak dzielenia sie mitoscia,
jednoscia i pokojem.

PP:

- dochowuje wierno$ci Ewangelii i daje
Swiadectwo swojej wiary podczas przerwy
wakacyjnej, ale tez na co dzien;

- wyraza wdzieczno$¢ Bogu i wychwala Go
za piekno stworzonego $wiata;

- modli sie o dobre przezycie wakacji;

- stara sie o wierno$¢ Bogu przez codzienng
modlitwe i niedzielng Eucharystie.




