
KOLOROWY TYDZIEŃ BRD 2016  

 

PONIEDZIAŁEK 

 

16.05.2016r. 

 

WTOREK 

 

17.05.2016r. 

ŚRODA 

 

18.05.2016r. 

CZWARTEK 

 

19.05.2016r. 

PIĄTEK 

 

20.05.2016r. 

KOLOR ŻÓŁTY KOLOR CZERWONY KOLOR ZIELONY KOLOR BIAŁY KOLOR NIEBIESKI 

 

„W zdrowy ciele zdrowy 

duch”- trzymaj formę! 

 

- gry i zabawy  

na świeżym powietrzu;  

- wybrane lekcje (decyduje 

nauczyciel) 

odbywają się poza budynkiem 

szkoły; 

 

- kl. I-III (SP) ćwiczenia 

 w terenie: bezpiecznie 

poruszamy się  

po drodze (chodnik, przejście 

dla pieszych). 

„Zdrowo  

i kolorowo  

na talerzu”. 

 

- do szkoły  

na II śniadanie przynosimy  

owoce  

i warzywa,  

do picia wodę mineralną; 

- przygotowywanie na 

wybranych lekcjach 

zdrowych posiłków, 

przekąsek. (inwencja 

nauczycieli  

i uczniów). 

„Dzień  

szalonych fryzur”. 

 

- przychodzimy do szkoły z 

wystylizowanymi włosami 

(ciekawe upięcia, uczesania, 

nakrycia głowy); 

 

- robimy zdjęcia 

indywidualnie  

w klasach,  

 

- najciekawsze pomysły 

zostaną utrwalone na 

zdjęciach grupowych ! 

  

„Twoja twarz brzmi 

znajomo”. 

 

 

 - przebieramy się za 

swojego idola, (osobę 

znaną); 

 

-staramy się  rozpoznać, kto 

jest kim!  

„Dzień bez pytania”. 

 

 

- możemy przynieść  

do szkoły urządzenia 

mobilne (telefony, tablety, 

Mp3, Mp4); 

 

-wykorzystanie urządzeń na 

wybranych lekcjach. 

 

 

Muzyka na długich przerwach- wybrani uczniowie gimnazjum 

 

 

Sprzedaż tostów, gofrów i ciast na przerwach- wybrani uczniowie gimnazjum 

 


