Swiateczny czas z dzieckiem - pomysty na rodzinne zabawy

Swieta Bozego Narodzenia to czas, w ktorym WSzysCy cenimy przyjemna, ciepta i rodzinna
atmosfer¢. Wazne sg dla nasrelacje z bliskimi i wspdlnie spedzone chwile. Aby zadbaé
o0 dobrze spedzony czas Swiat, proponujemy materiaty oraz video z pomystami na wspélne
zabawy z Waszymi dzie¢mi.

1.0zdoba choinkowa DIY
Wspolnie stworzcie ozdoby z bohaterami Czys$ciochowa, ktére zawieszone na choince
nadadza jej bajkowego klimatu.

2Kreatywne zabawy z dzieckiem

W filmie z psycholozka Olg Iwacz znajdziecie przyktady prostych, ale bardzo rozwijajacych
zabaw z dzieckiem, ktore sg przede wszystkim wspanialg rozrywka integrujaca catg rodzing.
Warto zaczerpna¢ kilka pomystow na aktywne spedzenie czasu z bliskimi.
https://www.youtube.com/watch?v=uJgZDh22PTM&feature=youtu.be

Wspdlnie spedzone chwile z rodzing sa bardzo wazne i odgrywaja duza role w rozwoju
dzieci. Warto wiec wykorzysta¢ do tego takze okres corocznych przygotowan do Swiat -
pieczenia i zdobienia razem piernikéw lub innych wypiekoéw, a takze ubierania choinki.
Dzieci chetnie beda braly udziat w tego typu aktywnosciach, a §wigteczna atmosfera udzieli
si¢ tym samym wszystkim domownikom.

Po wiecej ciekawych tresci video oraz inspiracji zapraszamy na kanal Rossng! na YouTube.
Zajrzycie tam, by zobaczy¢ filmy z poradami ekspertéw, podcasty, a takze mnostwo
animowanych przygdd Czysciochow dla dzieci.

Zyczymy radosnych i kreatywnych chwil!
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