44 4 44484 444844444284 4444444844844 4 4844844448448 484848 4844848484848 2848 2842842844848 2848284484484 4844844844844 4 4848482844444 484 2484448448444

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE NR 3 W RAPOMIU
LUTY 2024

VVVVVVVVIVVIVIIIIIIIIIIVIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIIIIVIPVYVIPVYYYY

VVVVVVVIVIVIVVVIIIVVIIIVIIIVIIVIIIVIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIYYYYYVYVYVYYVYYYY
[ ]

' 4 44 4284444444444 4444444444444 444448484848 484448 4844484424844 4444848484484 4484844 4844848484444 4 4428484844444 484848444484 48484



VVVVVVVVIIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIVIVIVIVIIVIVIVIVIVIVIIVIIVIVIVYVVYVVYIOIVYYYYY

KILKA RAD - CO ROBIC, ABY ROZWIJAC MOWE
TWOJEGO DZIECKA

1. Ucz sluchania.....

Jezeli niepokoi ci¢ stuch dziecka, niezwtocznie skontaktuj si¢ z
lekarzem. Stuch swojej pociechy rozwijasz od pierwszych chwil po
urodzeniu, kiedy méwisz do malca, nasladujesz jego odglosy.
Zaczynaj od najprostszych zabaw poszukiwania zrodta dzwigku, np.
pozytywki, gto$no tykajacego budzika. Kotysz si¢ z dzieckiem
trzymanym w ramionach w rytm spiewanej melodii. Pyta;j: ,,kto to?
Co to?” w ten sposOb uczysz koncentracji uwagi na dzwigkach. Dobry
stuch to dobry start do poprawnego mowienia.

2. Gimnastykuj buzi¢ dziecka...

Dbaj o prawidlowe oddychanie, gryzienie, zucie 1 potykanie- to tez
¢wiczenie! Czesto gimnastykujcie przed lustrem buzie: wargi 1 jezyk.
Opowiadaj historyjki, ilustruj je ruchami jezyka czy warg, zachecaj
dziecko do nasladowania. Gdy maluch ma problemy z unoszenie
jezyka ku gorze lub wysuwaniem go z buzi, przyczyng moze by¢
skrocone wedzidetko. Sprawdz to-popros dziecko o klaskanie
jezykiem lub oblizanie gornej wargi, zebow, podniebienia, przy
szeroko otwartych ustach. Jesli sprawia to trudnos$¢ dziecku —
skonsultuj si¢ z logopeda. Im wczesniej, tym lepiej! Sprawna buzia to
w przysztosci poprawna wymowa!

3. Baw sie¢ z dzieckiem: Spiewaj, tancz, rymuj...

Moéw do dziecka wolno, uzywaj prostych zdan. Patrz na nie i modulyj
glos. Przypomnij sobie stare zabawy paluszkowe, np. ,,Idzie
kominiarz”, ,,Wazyla myszka...”. Bawcie si¢ w ,,Burze na morzu” czy
,,Jedzie, jedzie pan”. Poprzez takie zabawy —ruch ciala, wypowiadanie
samoglosek lub tatwych dzwiekoéw- dziecko odkrywa $wiat mowy. Z
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czasem dopowiada coraz wiecej prostych sylab, a nawet wyrazow. To
daje poczucie sukcesu i motywuje do méwienia!

4. Ucz prostych wierszykdow i piosenek- gdakajcie, miauczcie,
kwaczcie.....

Recytuj wierszyki z duzg iloscig wyrazéw dzwigkonasladowczych.
Chwal dziecko za proby potarzania tych dzwickow. To tez sprzyja
nauce mowienia. Proste ,,hau, hau”, ,,miau” to pierwsze kroki w
$wiecie mowy. Cwicza pamie¢ stuchowa, rozwijaja wyobraznie.
Wspalna recytacja wiersza cieszy dziecko i pozwala nawigzywaé
rozmowe, oswaja je z melodig, rytmem i intonacja. To niezwykle
istotny element edukacji jezykowe;!

5. Rysuj i maluj z dzieckiem...

Rysuj proste, symboliczne obrazki, gdy co$ dziecku opowiadasz,
recytujesz wierszyk. PosadZz malucha na kolanach. To nie tylko
utatwia wykonanie zadania, ale wasz bliski kontakt zaspokaja
potrzebe bezpieczenstwa. Mozecie rysowac wspolnie dzigki
prowadzeniu Twoja reka raczki dziecka trzymajacego kredke. Zwroc
uwage na dobry chwyt kredki. Ilustrowanie opowiadan utatwia
dziecku rozumienie Twoich stéw i wprowadza w $wiat pojec
abstrakcyjnych, zachg¢ca do podejmowania pierwszych prob
manipulowania kredka i zapoznaje z kolorami. Gdy rysujesz,
odruchowo mowisz wolniej- dziecku tatwiej zrozumie¢ Twoje stowa!

6. Dmuchajcie i chuchajcie...

Zadbaj by Twoje dziecko, gdy nie mowi, oddychato przez nos- to
zdrowe! Bawcie si¢ razem w dmuchanie na wiatraczek, w robienie
baniek mydlanych, nadmuchiwanie balonéw, gwizdanie, dmuchanie
przez rurke, chuchanie na szybe czy lusterko. To pomoze dziecku
lepiej gospodarowa¢ powietrzem- wszak méwimy na wydechu!
Pamictaj zawsze o wietrzeniu pomieszczenia do takich zabaw

1 nieprzedtuzaniu ich, bo zme¢cza Twoje dziecko!
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7. Wyliczajcie, ukladajcie wlasne wyliczanki...

,Ele, mele, dudki...”- jakie to zabawne 1 fatwe, dziecko chetnie to
powtorzy. Jest to takze zacheta do nonsensownych rymow, do zabaw
jezykowych, przyzwolenie na tworczg aktywnos$¢ jezykowa dziecka.
Wyliczanki wypowiadane wielokrotnie to doskonaty trening pamieci
stuchowej. Wyrabiajg poczucie rytmu. Wyliczanki, w ktorych pojawia
odliczanie, fagodnie wprowadza Twoje dziecko w swiat liczb-sg
pierwszymi wyprawkami matematycznymi.

Luty jest miesigcem zakochanych, proponujemy kilka cytatéw o
milosci:
v ,.Kocha¢, to nie znaczy patrzec¢ na siebie nawzajem, lecz patrzec
razem w tym samym kierunku”. (Antoine de Saint Exupery).
v , Prawdziwa milos$¢ nie wyczerpuje si¢ nigdy. Im wigcej dajesz,
tym wiecej Ci jej zostanie”. (Antoine de Saint Exupery),
v ,,0to jest mitos¢. Dwoje ludzi spotyka si¢ przypadkiem, a
okazuje si¢, ze czekali na siebie cale zycie”. (Victor de Lima
Barreto).

4€€€eeetecececccececcecccececcecceccceccecccecccecccccecccccccceccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccceces
2 2 2 R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R RRRRR2RRR 222 R 22

VVVVVVVVIVIVIIIIIIIIVIIVIIVIIIIIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIIIIIIIIIIPIIYVPVYVYVYYY



VVVVVVVVIIIIIIIIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIVIVIVIVIIVIVIVIVIVIVIIVIIVIVIVYVVYVVYIOIVYYYYY

v ,Na Swiecie istnieje jedyna rzecz warta zycia: bezgranicznie
kocha¢ istote, ktora kocha nas bezgranicznie”. (F. Mauriac).

v ,Jedno jest tylko w zyciu szczescie kochac 1 by¢ kochanym™.
(George Sand).

v .. Zycie bez mitosci to czarodziejska latarnia bez $wiatta”.
(Johann Wolfgang Goethe).

v . Milos¢ jest jak nieusuwalne znamig, przetrwa burze i nigdy nie
zadrzy. Mito$¢ nie zmienia si¢ z czasem, w ciggu godzin czy
tygodni, ale potwierdza si¢, nawet u progu przeznaczenia’.
(William Shakespeare).

v ,.Nikt nikogo nie traci, bo nikt nikogo nie moze mie¢ na
wlasnos$¢. I to jest najwazniejsze przestanie mitosci - mie¢
najwazniejszg osobe na swiecie, ale jej nie posiadac”. (Paolo
Coelho).

v ,.Zadna wielka miloé¢ nie umiera do konca. Mozemy strzela¢ do
niej z pistoletu lub zamyka¢ w najciemniejszych zakamarkach
naszych serc, ale ona jest sprytniejsza — wie, jak przezy¢”.
(Jonathan Carroll).

v ,Milosc¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Milos¢ nie zazdrosci, nie
szuka poklasku, nie unosi si¢ pycha; nie jest bezwstydna, nie
szuka swego, nie unosi si¢ gniewem, nie pamig¢ta zlego; nie
cieszy si¢ z niesprawiedliwosci, lecz wspotweseli si¢ z prawdg”.
(Sw. Pawel z Tarsu).

v ,Niech nasza droga bedzie wspolna. Niech nasza modlitwa
bedzie pokorna. Niech nasza mito$¢ begdzie potezna. Niech nasza
nadzieja bedzie wigksza od wszystkiego, co si¢ tej nadziei moze
sprzeciwia¢”. (Sw. Jan Pawet II).
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WALENTYNKOWE ZADANIA

v Pokoloruj obrazek.
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Wytnij serca i przyklej je tak, aby w kazdym duzym kwadracie znalazty sie 4 rézne.
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