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KEAMSTWO U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM.

& Kiamstwo t0 »Zjawisko psychospoteczne, ktore cechuje zachowanie rozmyslne 1 §wiadome stuzace
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KEAMSTWA POZORNE (pseudoklamstwa)

Polegaja one na tym ze ,,w swych relacjach (dziecko) nie§wiadomie
umieszcza falszywe informacje, ale bez zamiaru wprowadzenia
stuchacza w btad”

Mate dzieci nie majg na celu oszukiwania innych, lecz klamstwa ich wynikajg przede
wszystkim ze specyficznych cech rozwojowych tego okresu. Jedng z nich jest np.
nadmiernie rozwini¢ta fantazja i niezdolno$¢ do jasnego odrozniania faktow widzianych od
wyobrazonych. W zyciu dzieci istnieja okresy, kiedy fantazja wyraznie goéruje nad
poczuciem rzeczywistosci. Jest to spowodowane tym, ze dzieci w swoim zyciu napotykaja
na rzeczy, ktére sg dla nich na pewnym etapie rozwoju niezrozumiate, dlatego tez, by je
zrozumie¢, musza nieustannie mobilizowa¢ swoja fantazje.

W literaturze podkresla si¢, ze dzieci w wieku przedszkolnym obdarzone s3a bujng
wyobraznig. Potrafia zmys$la¢ rézne fakty 1 zdarzenia, ktére nie zachodzily
w rzeczywisto$ci, przezywaja czytane im bajki lub opowiadania, tak jakby dzialo si¢ to
naprawde. Czesto tez upigkszaja rzeczywistos¢, materializuja mysli 1 stowa, ozywiaja rzeczy
martwe i nadajg im cechy ludzkie. Zyja jakby w dwoch wymiarach wyraznie od siebie
oddzielonych. Pierwszy z nich stanowi poczucie realnosci, przynaleznosci do $wiata
materialnego, spotecznego. Drugi, to §wiat wlasnej wyobrazni, zamknigty dla postronnego
obserwatora. Wyobrazni¢ przedszkolaka najbardziej angazuja, a rOwnoczesnie najpeliniej
rozwijaja zabawy tematyczne, w ktorych odgrywa ono wazne role (podpatrzone
u dorostych).Dzieci tworzag w zabawie wlasny §wiat, ktory okreslaja jako rzeczywisto$¢ ,,na
niby”. Swiat ,na niby” zdominowany jest przez wyobraznie, dzigki ktérej wiele
przedmiotow dobrze dziecku znanych nabiera dla niego nowego znaczenia. Mieszanie
fantazji z rzeczywisto$cia sprawia, iz doro$li mysla, ze dziecko klamie, a ono zmienia
rzeczywisto$¢ zgodnie ze swymi pragnieniami 1 swojg fantazja, a nie w celu wprowadzenia
kogo$ w blad. Odroznienie $wiata rzeczywistego od fikcyjnego nastgpuje ok. 6 roku zycia,
chyba ze rodzice podtrzymuja w dalszym ciggu pewne fantazje dziecka, przez co zakiocajg
proces rozrozniania fantazji od rzeczywistosci.

Przyczyny klamstw pozornych:

- trudnosci w wypowiadaniu si¢, w jasnym formutowaniu mys$li spowodowane ubdstwem
jezyka dziecka

- niedostateczna wiedza o $wiecie; dziecko wypelnia luki r6znymi zmys$leniami

- nie do$¢ doktadne przypominanie sobie przez dziecko dawnych spostrzezen, przezy¢

- niebezpieczenstwo falszywych przypomnien wzmaga si¢ gdy nie ostroznie formutujemy
nasze pytania skierowane do dziecka; falszywa odpowiedZz moze by¢ wynikiem
sugestywnosci 1 tendencji do udzielania odpowiedzi twierdzacych na kazde zadane pytanie

- zbyt pospieszne wnioski dziecka podawane w takiej formie, jakby byly stwierdzonymi
faktami

- postugiwanie si¢ faktami, ktore wmowili dziecku dorosli

- brak psychicznej potrzeby weryfikowania tego, co niesie zycie

KEAMSTWO RZECZYWISTE (rozmysSine)

Klamstwo rozmyslne pojawia si¢ pdzniej od pozornego. Dziecko w przypadku tego
ktamstwa musi:

- zdawac¢ sobie sprawg z tego jak jest naprawde a jak chce to przedstawi¢
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- wiedzie¢ po co chce sktamac

- umie¢ to zrobic¢

Mozna ktamac: stowem, ming, gestem, milczeniem, wyglgdem

Cele tego typu zachowan:

- wywotanie u innych akceptacji, podziwu, uznania, zazdrosci, litosci, wspotczucia

- sprowokowanie innych do udzielenia pomoc

- OFs)iqgnic;cie korzyéc?(slodyczy, ulubioFr)lej zagawki) KLAMSTWO MA
- uniknigcie przykrosci, kary, wstydu czy dezaprobaty KRAIKIE NOG| -
- uwolnienie si¢ od obowigzku »

- uzyskanie swobody

- sprawienia komus przyjemnosci lub oszczedzenie mu przykrosci
- che¢ dokuczenia komus$

Klamstwo moze réwniez wynikaé z altruizmu np. z che¢ci sprawienia komus$ przyjemnosci,
czy tez oszczedzenia komus przykrosci.

Inne motywy ktamstwa:

- ktamstwo z oportunizmu

- ktamstwo dla pochwalenia si¢ przed innymi

- klamstwo z obawy przed ujemng opinia otoczenia

- ktamstwo ze ztosliwosci 1 checi dokuczenia komus

- klamstwo ze skapstwa

Dziecko ktamie réwniez wtedy gdy chce unikngé czego$ lub gdy
pragnie o0siggnaé cos:

1. Klamstwo obronne pojawia si¢ u dzieci czgsto karanych przez rodzicéw; dziecko
w obliczu zagrozenia, braku poczucia bezpieczenstwa w domu niechetnie przyznaje si¢ do
winy, ktamiac chociaz przez chwile czuje si¢ bezpiecznie

2 .Klamstwo dazeniowe pojawia si¢ gdy dziecko pragnie zdoby¢ co$ dla siebie np. zabawke
Oba te rodzaje ktamstwa wynikaja z pobudek egoistycznych i maja na celu zaspokojenie
wiasnych potrzeb, pobudek.

PRZYCZYNY KLAMSTW:

Dzieci klamig najczesciej dlatego poniewaz ktamig ich rodzice.

1. Dziecko obserwuje i doswiadcza tego ze dorosli ktamia, uwazajac ktamstwo za konieczne
1 usprawiedliwione. Czasami nakazujg dziecku ktamac¢: (Powiedz ze mnie nie ma w domu);
wciaggaja je w swoje klamstwa.

2. Nadmierna presja i kontrola ze strony rodzicéw. Dziecko klamie aby obronié¢ si¢ przed
inwazjg z ich strony.

3. Nadmierne wymagania, naduzywanie kar przez rodzicow- dziecko dochodzi do wniosku
ze lepiej sktamac bo za powiedzenie prawdy mozna zosta¢ ukaranym

4. W rodzinach rozbitych klamstwo jest jedynym sposobem radzenia sobie z problemami.
I w takich sytuacjach giebokich konfliktéw migdzy rodzicami, dziecko uczy si¢ moéwicé
kazdemu z nich to, co pragnie ustyszec.

5. Dziecko ktamie z poczucia nizszosci 1 zawstydzenia tym, co si¢ dzieje w rodzinie.
Wstydzi si¢ swojego domu, rodzicow 1 w relacjach z réwiesnikami ktamie by na tych
ktamstwach piekniejszych od prawdy zbudowac swoja pozycje i atrakcyjno$¢ spoteczna.

HUMOR PRZEDSZKOLAKA
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Jeden przedszkolak méwi do drugiego:
- U mnie modlimy sie przed kazdym positkiem.
- U mnie nie. Moja mama bardzo dobrze gotuje.
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PRZEDSZKOLAKU!!!

Pokoloruj kredkami stonko.

Opracowats Magdalens Stopa
Moniks Cichosz

xR RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRtt
TRRTRRTRIRRRIRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR R

(e ofofedodeodedododedododedododeodotodedododeodododeodedoded d ddd-dJ 4



