Matematyka powszechnie nazywana jest krélowg nauk, uczy myslenia,
wnioskowania, wprowadza pewien tad i porzadek. Najintensywniejszy rozwadj
dziecka nastepuje w wieku przedszkolnym. Dlatego okres ten jest bardzo
wazny i decyduje o dalszej edukacji matego cztowieka. Nastepuje wowczas
rozwdéj jezyka, dziecko nabywa wiele umiejetnosci oraz rozwija
zainteresowania. Tym czynnosciom towarzyszg procesy myslenia, takie jak ,
synteza, poréwnywanie, uogdlnianie czy wnioskowanie. Dzieki nim dziecko
poznaje otaczajacy go $wiat. Szkotfa, przedszkole majg dba¢ o harmonijny
rozwdj dziecka, mie¢ na uwadze jego rozwdj intelektualny, spoteczny,
emocjonalny, fizyczny. Istotg wspomagania rozwoju jest madrze
organizowany proces uczenia sie dzieci. Najwazniejsze sg osobiste
doswiadczenia dziecka, stanowig one budulec z ktérego dzieciecy umyst
tworzy pojecia i umiejetnosci.

W programie nauczania matematyki w przedszkolu powinny pojawié sie
nastepujgce bloki:

« Orientacja przestrzenna; to ksztattowanie umiejetnosci, ktore
pozwalajq dziecku dobrze orientowac sie w przestrzeni i swobodnie
rozmawia¢ o tym , co sie wokot niego znajduje: NA, Z, OBOK,
POMIEDZY, PRZED, ZA.

e rozumienie przestrzeni: zaczyna sie od swiadomosci wiasnego ciata, od
skrystalizowania swojego ja. Taka Swiadomos$¢ pozwala na
rozpatrywanie otoczenia ze swojego punktu widzenia.

« Rytmy; jest to sposdb rozwijania umiejetnosci skupiania uwagi na
prawidfowosciach
i korzystania z nich w réznych sytuacjach.

« Rozwijanie umiejetnosci mierzenia dltugosci; zanim dziecko pozna
jednostki miary (1 cm, 1 m, 1 km itd.) powinno pozna¢ sens pomiaru.
Jest to kolejny aspekt myslenia operacyjnego. Do ¢wiczen mierzenia
mozemy uzywac klockow, patykdéw, sznurka, chodu stopa za stopg,
krokow itp.

» Ksztaltowanie umiejetnosci liczenia; obejmuje proces poczawszy
od liczenia konkretnych przedmiotéw przez liczenie na palcach az do
rachowania w pamieci.

e zapisywanie czynnosci matematycznych; zgodnie z mozliwosciami
dzieci stanowi bezposrednie przygotowanie do tego, co bedg robity na
lekcjach matematyki w szkole.

« uktadanie i rozwigzywanie zadan arytmetycznych; jest dalszym
rozwijaniem umiejetnosci rachunkowych dzieci i stanowi przygotowanie
ich do tego, co bedg robity na lekcjach matematyki w szkole.

« Klasyfikacja; to zdolnos¢ do logicznego grupowania przedmiotow
wedtug ich cech
i wtasciwosci.

« Ksztaltowanie pojecia liczby;

Dla ksztattowanie pojecia liczby wazne s dwa zakresy:

- operacyjne rozumowanie potrzebne przy ustalaniu statosci liczebnosci
poréwnywanych zbioréw.



- operacyjne ustawianie po kolei.

« Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania

o ksztattowanie pojeé geometrycznych; odkrywanie pojec z zakresu
geometrii przez dziecko jest bezposrednio zwigzane z jego zyciem
codziennym. Wykorzystuje ono swoje przestrzenne doswiadczenia w
poznawaniu podstawowych pojec, czyli symetrii oraz skali.

e Waga; zapoznanie dzieci z wagq i sensem wazenia. Obejmuje takze
ksztattowanie waznych czynnosci umystowych potrzebnych dzieciom do
rozwigzywania zadan.

» mierzenie ptynéw; ¢wiczenia te utatwig dziecku zrozumiec sens
mierzenia
jak réwniez rozwigzywania zadan.

e Wigzanie przyczyn ze skutkami i przewidywanie nastepstw; ten obszar
wspomagania rozwoju pomoze dziecku lepiej rozumiec¢ zmieniajacq sie
rzeczywistos¢
i decyzje dorostych. Dzieki temu dziecko bedzie podejmowato
madrzejsze decyzje
w sytuacjach spotecznych i w zadaniach typu matematycznego.

Co moze niepokoic?

Dzieci rozwijajq sie we wtasnym tempie, lecz pewne symptomy mogaq,
sugerowac, ze nalezy bardziej wspomagac rozwéj kompetencji
matematycznych:

« brak zainteresowania zabawami konstrukcyjnymi, wygladem klockéw,
niewyodrebnianie
z otoczenia przedmiotdw,

e zaburzenia orientacji w przestrzeni, unikanie zabaw ruchowych,

« klopoty z zapamietywaniem wierszykdw, piosenek,

« kitopoty z koncentracja,

e mata odpornos¢ emocjonalna.

O czym musimy pamieta¢é ?
Co jest wazne do osiggniecia sukcesdéw w matematyce:
o zdolnos¢ do skupienia uwagi przez okreslony czas,
e rozwigzywanie zadan ma sprawia¢ przyjemnos$c¢ dziecku,

» ksztattowanie odpornosci emocjonalnej.

Nie ma dzieci, ktére rozumujg zle. Rozumujg kategoriami, jakie sq dostepne
na ich poziomie rozwoju.

Kazdemu dziecku trzeba stworzy¢ wiele doswiadczen matematycznych oraz
dostosowac tempo pracy do jego umiejetnosci. Indywidualizacja.

Pomoce dydaktyczne potrzebne do rozwijania kompetencji
matematycznych
u dzieci:



Zabawki (np. mis)

Liczmmany (np: kotka, trojkaty, kwadraty) stuzg do liczenia.
Liczydetka (kolorowe paski z otworkami) utatwiajg dziecku rozumienie ,
ze rachujac warto uwzgledni¢ dopetnienie do dziesigtki.

Kartoniki z cyframi i znakami arytmetycznymi stuzg do uktadania
dziatan: dziecko moze za ich pomoca wyrazi¢ symbolicznie to, co
wczesniej wykonato na przedmiotach.

Domino do zabaw ¢éwiczacych sprawnos¢ ruchowg dzieci

Geoplan (ptytka z otworkami do przewlekania sznurowadta) stuzy do
konstruowania figur geometrycznych

Figury geometryczne o wielorakim zastosowaniu: do klasyfikowania,
uktadania ornamentéw

i innych kompozycji; sq takze przydatne w liczeniu. np. Dary Zabawy
Froebla, Klocki Dinesa

Karty logiczne do ksztattowania umiejetnosci klasyfikowania i
definiowania

Kostka i obrazki do uktadania gier

Przygotowata Lucyna Szymanska



