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WAZNE !!

Jezeli podejrzewasz u siebie mozliwo§¢ zachorowania na zapalenie
pluc spowodowane KORONAWIRUSEM
(np. po pobycie w Chinach, kontakcie z osobg lub zwierze¢tami z

potwierdzonym zakazeniem 2019-nCoV).

Specjalistyczna pomoc medyczng w zakresie choréb zakaznych mozna uzyskaé w:

Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu Im. Dr. Wi Bieganskiego
Ul. Kniaziewicza 1/5 w Lodzi.

Izba Przyje¢ Zakazna Tel: 42- 251 60 80.

Zachowaj bezpieczenstwo:
1. Jezeli wrociles z rejonu zagrozonego, masz objawy podobne do grypowych
skontaktuj si¢ telefonicznie ze szpitalem lub zglos si¢ do Izby Przyje¢.
2. Unikaj transportu zbiorowego, jedZ wlasnym samochodem. W uzasadnionych

przypadkach mozesz skorzysta¢ z transportu Stacji Ratownictwa Medycznego.
Pamietaj:

o w okresie wzmozonych zachorowan unikaj masowych zgromadzen (np. takich
jak: teatr, kino, centra handlowe),

o w przypadku epidemii chordb, ktore szerzg si¢ poza granicami Polski zrezygnuj
z wyjazdu w tamte rejony,

o dbaj o higiene¢ rak — czesto (zawsze po wejsciu do domu) i prawidlowo, dokladnie
myj rece, uzywaj recznikow jednorazowych, zwroé uwage jak myja rece dzieci
w Twoim otoczeniu.

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE:
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego (www. gis.gov.pl)

Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej (www. psselodz.pl)
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