
 
Kobiety, których historię warto znać . 

 

Świat pełen jest wspaniałych, silnych, świadomych siebie kobiet. Kobiet, które swoimi 

działaniami co dzień udowadniają, że panie mają wielką moc. Swoją determinacją, odwagą 

 i mądrością zmieniają świat. 

Co historia sukcesu, to mężczyźni i mężczyźni. A przecież jest tyle wspaniałych 

kobiet, o których warto pisać. Tyle kobiet, które warto naśladować… Tyle 

pięknych i inspirujących myśli wypowiedzianych przez kobiety. 

 

Marie Curie-Skłodowska –,, Musimy mieć wytrwałość i ponad wszystko wiarę w 

siebie. Musimy być pewne, że mamy do czegoś talent…’’ 

 

Este Lauder – ,,Nigdy nie marzyłam o sukcesie. Pracowałam na niego’’.  

 

Lauren Fessenden – Tutaj nie chodzi o natychmiastową gratyfikację. Musisz ciężko 

zapracować na sukces, wypocić swoje i zapomnieć o długim wylegiwaniu się w łóżku 

w niedzielne przedpołudnia. 

Oto kilka postaci, które powinna znać każda z nas, by pamiętać o tym, że jeżeli się czegoś 

naprawdę pragnie, to jest to możliwe. 

Janina Ochojska 

Jej charakterystyczna postać kojarzy nam się krajami ogarniętymi wojną i głodem. Ale 

również z poświęceniem, pomocą, humanitaryzmem. Janina Ochojska to wyjątkowa kobieta, 

która całe swoje życie oddała innym. Kobieta, która udowodniła, że nigdy nie wolno się 

poddawać. Choć większość życia zmaga się z bólem i niepełnosprawnością, jest szczęśliwa. 

Bo – jak twierdzi – szczęście trzeba sobie stworzyć samemu. 

 

 



Urszula Dudziak 

Udziela się społecznie i motywuje kobiety do działania, angażuje się w walkę o ich prawa. W 

ubiegłym roku była w Brazylii na Światowym Kongresie Kobiet. Otrzymała od UNESCO 

nagrodę Artysty na rzecz Pokoju. W wywiadach często powtarza, że podburza kobiety, by 

walczyły o swoje, by się nie poddawały. 

Ewa Pajor 

Pajor nazywana jest Messim w spódnicy. Ma ogromne umiejętności techniczne i do tego jest 

bardzo szybka. Ewa Pajor to jedna z najlepszych piłkarek na świecie. Ma zaledwie 21 lat a 

osiągnęła już w piłce nożnej tyle, ile znacznie starsi koledzy z męskiej reprezentacji mogliby 

pomarzyć. Pochodząca z Pęgowa koło Uniejowa piłkarka reprezentuje obecnie barwy 

niemieckiego klubu VfL Wolfsburg, z którym z powodzeniem występuje w Lidze Mistrzów. 

Małgorzata Wojtaczka 

Pierwsza Polka, która samotnie, bez żadnego wsparcia zdobyła biegun południowy. Jest jedną 

z kilku kobiet na świecie, które tego dokonały. Wyczyn został doceniony nagrodą za "wybitne 

osiągnięcia sportowe" przyznawaną przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, oraz Kolosem za 

"wyczyn roku". 

Coco Chanel 

Zdjęła z kobiet suknie i ubrała je w spodnie, koszule i garnitury. Pochodząca z ubogiej 

rodziny i mieszkająca w sierocińcu Chanel, jako dorosła osoba zajęła ważną pozycję w 

świecie biznesu. Wszystko dzięki temu, że nauczyła się przełamywać swoje granice i granice 

tego, co na siebie wkładamy. Chanel to dziś ikona stylu, nonszalancji i dobrego smaku. Część 

z jej najbardziej chodliwych projektów to: fryzury “na pazia”, golfy czy spodnie dzwony.  

                                       Silne i niezależne kobiety w historii. 

Z okazji tegorocznego Dnia Kobiet, przygotowaliśmy  notatkę o silnych i niezależnych 

kobietach, które na stałe zapisały się na kartach historii. 

Joanna d’Arc mając zaledwie kilkanaście lat stała się niekwestionowaną bohaterką 

Francuzów, dowodząc armią i odnosząc kilka spektakularnych zwycięstw podczas wojny 

stuletniej. Niewątpliwie jedną z najwybitniejszych kobiet w dziejach ludzkości była również 

Polka, Maria Skłodowska-Curie, dwukrotna laureatka prestiżowej nagrody Nobla w 



dziedzinie fizyki i chemii. Odkryła rad i polon, dając tym samym początek prawdziwej 

rewolucji w zakresie leczenia nowotworów. Kolejną wybitną osobistością w historii była Jane 

Austen, autorka takich dzieł jak „Duma i uprzedzenie” czy „Rozważna i Romantyczna”. 

Dzięki przemyślanej grze słowem, którą opanowała do perfekcji, znakomitemu poczuciu 

humoru oraz ironii, jej powieści już na stałe weszły do kanonu literatury, uwielbianej przez 

miliony czytelników na całym świecie. 

W tym zestawieniu  przygotowanym  z okazji Dnia Kobiet, nie mogło zabraknąć również 

szczególnego miejsca dla „Żelaznej Damy”, Margaret Thatcher. Premier Wielkiej Brytanii 

zasłynęła m.in. z niezwykle twardej i nieustępliwej polityki m.in. wobec komunizmu czy 

strajkujących górników. Swoje obowiązki pełniła nieprzerwanie przez trzy kadencje, co dało 

jej tytuł najdłużej urzędującego premiera w XX wieku. 

„Jeśli chcesz, by coś zostało powiedziane – powierz to mężczyźnie. 

Jeśli chcesz, by zostało to zrobione – powierz to kobiecie.” 

- Margaret Thatcher 

Polskie  laureatki  Nagrody Nobla 

Lp. Rok Wyróżniony Dziedzina Zdjęcie Wyjaśnienie kwestii polskości 

1 
1903, 

1911 

Maria 

Skłodowska-

Curie 

(1867–1934) 

fizyka (1903) 

chemia (1911) 

 

Urodziła się kilka miesięcy po 

likwidacji autonomii Królestwa 

Polskiego od Rosji. Żyła na 

ziemiach polskich 23 lata, w 

1891 r. wyjechała do Francji, 

gdzie spędziła resztę życia. W 

1932 r. z jej inicjatywy 

założono Instytut Radowy w 

Warszawie. Odkryty przez 

siebie 

i męża pierwiastek nazwała 

na cześć Polski – polonem. 

2 1996 

Wisława 

Szymborska 

(1923–2012) 

literatura 

 

Urodziła się i całe życie 

mieszkała w Polsce. Tworzyła 

w języku polskim. 
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3 

2018 (nagrodę 

przyznano w 

2019 roku[3]) 

Olga 

Tokarczuk 

(ur. 1962) 

literatura  

 

Urodziła się i mieszka w 

Polsce, tworzy w języku 

polskim. 

 

Dziesięć wielkich wynalazków kobiet, które zmieniły świat. 

 

1. Grace Murray Hopper - twórczyni języka programowania Cobol. 

2. Stephanie Kwolek - wynalazczyni kevlaru. 

3. Margaret Knight - wynalazczyni maszyny do produkcji papierowych toreb. 

4. Mary Anderson - wynalazczyni wycieraczek samochodowych. 

5. Barbara S. Askins - wynalazczyni nowego sposobu wywoływania zdjęć. 

6. Marion Donovan - wynalazczyni jednorazowych pieluch. 

7. Temple Grandin - twórczyni maszyny do przytulania ("hug box"). 

8. Sally Fox - wynalazczyni barwników organicznych. 

9. Mary Phelps Jacob - twórczyni nowoczesnego biustonosza. 

10. Hedy Lamarr - zawdzięczamy jej Wi-Fi. 

 

 

 

                                                   Opracowała : Sylwia  Bojko-Brzychcy  

                                                                         Małgorzata Grzesik 
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