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SWIETY MIKOLAJ
TRADYCJE Z ROZNYCH STRON SWIATA

W Polsce Sw. Mikolaj z reguly przychodzi dwa razy: 6 grudnia
oraz w nocy z 24 na 25 grudnia. Sa rejony naszego kraju np. Slask
gdzie w Boze Narodzenie prezenty zostawia Dzieciatko Jezus... a
jak jest w innych krajach na Swiecie?

g

Wizerunek Swietego przez lata ulegt ewolucji. Kiedy$ bardziej
pamigtano, ze poczatkiem zwyczaju podarowywania sobie prezentow
na poczatku grudnia byl kult biskupa Mikotaja z Miry. Zyt w
starozytnosci i zastynal z wielkiej madrosci, poboznosci 1 dobroci,
gdyz otrzymawszy po rodzicach wielki spadek, rozdat go ubogim.
Zmart w potowie IV wieku 1 od razu byt czczony jako swigty. Dlatego
dawniej wyglad swigtego Mikotaja przypomniat pradawny stroj
biskupa: dlugie szaty, laska pasterska, mitra na gtlowie. Obecnie
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niektorzy probuja powrdci¢ do dawnego stroju Mikotaja, ale swoj
obecny wizerunek jako sympatycznego staruszka w biato-czerwonym
wdzianku zawdzi¢ecza on reklamie Coca-Coli z lat dwudziestych XX

holenderski Sinterklaas
i Czarme Piotry

A

Holandia

Odpowiednikiem naszego mikotaja w Holandii jest Sinterklaas — w
ostatnig sobotg listopada przybywa on do kraju statkiem 1 nast¢pnie na
bialym koniu przemierza ulice, nie zapominajac odwiedzi¢ nawet pare
ksigzgca. Wszyscy musza odpowiedzie¢ na pytanie czy byli grzeczni
przez ostatni rok? Jesli tak, w kilka dni p6zniej czyli 5 grudnia moga
szukac prezentow, ktore zostang schowane w najdziwniejszych
miejscach.
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Italia

We Wiloszech istnieje zwyczaj przynoszenia prezentoOw przez ztosliwg
czarownice, ktora nazywana jest La Befana. Lata na miotle, ma
odrazajacy wyglad 1 przynosi dzieciom prezenty w nocy z 5 na 6
stycznia czyli w swigto Trzech Kroli. Niegrzeczne dzieci bojg si¢ tego
dnia, bo Befana moze zostawi¢ im w skarpecie czosnek, cebule albo
popiot zamiast upragnionych prezentow. Grzeczne dzieci zanim pdjda
spac ktadg na stole owoce cytrusowe oraz nalewajg kieliszek wina,
aby mie¢ wzgledy u Befany. Wedtug legendy ztosliwa czarownica
chciata powitac na swiecie Dzieciatko Jezus, ale zabtadzita po drodze
I od tamtego czasu lata na miotle i wrzuca przez komin prezenty do
kazdego domu, gdzie mieszka dziecko, w nadziei, ze wlasnie tam
znajduje si¢ maty Jezus.
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Hiszpania

Dzieci w tym kraju rOwniez otrzymujg prezenty w dniu 6 stycznia.
Przynosza im je Trzej Krolowie zwani Los Reyes Magos. Maja na
imiona: Kacper, Melchior i Baltazar. Przed snem kazde dziecko
wyktada na parapet marchewke dla wielblagdow, ktorymi podrozuja
krolowie.
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Rosja

W Rosji dzieci odwiedza Dziadek Mr6z ze swojg pomocnica
Sniezynka, ktora jest jego wnuczka. Przychodzi w dzien Nowego
Roku. Cho¢ tradycja obchodzenia wspomnienia §w. Mikotaja
wywodzi si¢ z tradycji wschodnich kosciotdw, wspdiczesny Dziadek
Mro6z ma wiece] wspolnego z postacig wymyslong w czasach
stalinizmu w Zwigzku Radzieckim, gdy prébowano zlikwidowa¢
jakiekolwiek przejawy religijnosci. Rosyjski Dziadek Mroz ro6zni si¢
od naszego Mikotaja tym, ze np. nie porusza si¢ po niebie, ale po
ziemi, jego szata moze mie¢ kolor czerwony, niebieski lub srebrny,
jest przepasany sznurem, a nie pasem, ma bardzo dluga brod¢ —
nierzadko az do kolan, a do domu wchodzi zawsze przez drzwi, a nie
przez
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komin.

Niemcy

Frau Berta to niemiecki odpowiednik swigetego Mikotaja. Przypomina
wygladem wloska Befane, ma dlugi nos 1 odstrasza brzydota. Zakrada
si¢ do dziecinnych pokoi przez domowy komin 1 pozwala dzieciom
zasng¢. Nastepnie zostawia prezenty albo w kolorowych skarpetach,
albo na parapetach i schodach.
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Dania
Dunskie dzieci znajdujg prezenty pod choinkg w dzien wigilii, a sg
przynoszone przez posta¢ zwang Julemand — odpowiednik naszego
swictego Mikotaja. Ciekawy jest jednak zwyczaj nocy przed wigilijnej
gdy wrecza si¢ znajomym drobne upominki, a dzieci czestuje matymi
paczkami wypiekanymi w specjalnych brytfankach, z cukrem pudrem
lub konfiturami, podaje si¢ im rowniez ryz gotowany na mleku z
cukrem, cynamonem 1 odrobing masta oraz rodzaj Swigtecznego wina
wzmocnionego migdatami, rodzynkami 1 wanilig.
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Belgia

Mali Belgowie maja szczescie, bo ich domy swiety Mikotaj odwiedza
dwa razy: najpierw 4 grudnia, zeby sprawdzi¢ jak si¢ sprawowaty, a
pOZniej 6 grudnia — juz z prezentami. Tak jak w Polsce, niegrzecznym
dzieciom przynosi r6zgi. Swoje podarunki umieszcza w specjalnych
butach przygotowywanych na t¢ okazj¢. Dzieci zostawiajg marchewke
1 sianko dla gtodnych osiotkdéw swigtego.
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Islandia

W tym Kkraju panuje bardzo ciekawy zwyczaj otrzymywania drobnych
upominkow juz 13 dni przed Bozym Narodzeniem. Wtasnie tego dnia
do domow, gdzie sg dzieci zaczynajg przybywac Jolasveinar —
bozonarodzeniowy chtopcy pod postaciami sympatycznych trolli i
psotnikow w ludzkiej postaci. Cale szczescie, ze obecnie sg oni duzo
tagodniejsi niz kiedys, sa bowiem dzie¢mi Gryla 1 Leppaltdi czyli
strasznych trolli, tapigcych 1 zjadajacych niegrzeczne dzieci.
Bozonarodzeniowe trolle ptatajg rozne figle i zabierajg ludziom
potrzebne rzeczy np. swiece czy jedzenie — co zostato
odzwierciedlone w ich imionach np. Ztodziej Kietbasek i Swieczkowy
Facet. Dzieci znajg jednak stabosci psotnych postaci i1 zostawiajg
wieczorem w butach potrzebne trollom przedmioty. Kto byt
niegrzeczny, nie dostanie nic lub znajdzie surowego ziemniaka w
specjalnym bucie przygotowanym na prezenty. | tak przez 13 dni do
Bozego Narodzenia islandzkie dzieci codziennie rano znajdujg w
butach drobne upominki.
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https://www.kogis.pl/artykul/rodzinne-przygotowania-do-swiat-bozego-narodzenia/
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Swiateczne przeboje i piosenki dla dzieci.

https://www.youtube.com/watch?v=EzM{fMiVR2d8

https://youtu.be/u8x3P0C2Miw

Dla dociekliwych:

https://epodreczniki.pl/a/co-wspolnego-ma-swiety-mikolaj-ze-
swietym-mikolajem-z-miry/D10M9MaFc

Dla kreatywnych:

26 LATWYCH POMYSLOW ,,ZROB TO SAM” NA SWIATECZNE DEKORACJE

https://www.youtube.com/watch?v=7pLJOyBtNXw

https://www.winiary.pl/przepisy/swiateczne-pierniczki-na-boze-
narodzenie/?gclsrc=aw.ds&qgclid=EAlalQobChMI6JHI2uuv7OIV
CnAYCh3PSa8XEAAYAIAAEqgKO|fD BwE&agclsrc=aw.ds

Opracowala: Sylwia Bojko-Brzychcy

Malgorzata Grzesik
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