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Jako wolontariusz...

o Bądź świadomy. Wiedz, dlaczego chcesz pomagać innym ludziom i współpracować z 
Fundacją. Zastanów się jakie osobiste motywy Tobą kierują. Bądź pewien wartości swoich 
działań.

o Bądź przekonany o skuteczności tego, co robisz. Bądź skuteczny, angażuj się w swoją pracę 
,,całym sercem''.

o Sumiennie wypełniaj wszystkie zadania związane z przyjętą rolą. Bądź zdyscyplinowany.

o Bądź otwarty i komunikatywny.

o Nie składaj obietnic, których nie jesteś w stanie spełnić.

o Bądź lojalny i pomocny.

o Działaj w zespole.

o Nie składaj obietnic, których nie jesteś w stanie spełnić.



o Zdobywaj jak najwięcej wiedzy o twojej organizacji i pracy.

o Wykonuj to, czego się od Ciebie oczekuje, bez zbędnego sprzeciwiania się.

o Chętnie poszerzaj wiedzę, nauka to nieodłączna część każdej dobrze wykonywanej pracy.

o Zachowaj dyskrecję w sprawach prywatnych, unikaj zachowań , które mogą być niewłaściwie rozumiane. Nie 
rozpowiadaj osobom postronnym informacji o pacjentach i ich sytuacji.

o Bądź empatyczny. Bo pomaganie ma coś z empatii.

o Pomagaj z chęcią, a nie z przymusu.

o Bądź otwarty na zmiany i propozycje.

o Dbaj o dobry wizerunek. Jeśli jesteś w koszulce fundacyjnej nie pal, nie spożywaj alkoholu, zachowuj się tak, 
aby nikt nie miał do Ciebie zastrzeżeń.

o Uśmiechaj się. Uśmiech to podstawa, niech twój dobry humor udziela się innym.
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