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Podstawa prawna

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wolce realizuje cele wychowawcze oraz profilaktyczne

wynikajace z powszechnie obowigzujacych aktoéw prawnych:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.)
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.)
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.)
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.)

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
ze zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 700);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t. j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 1449)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026
Statut Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wolce

Plan nadzoru pedagogicznego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Wolce na rok szkolny
2025/2026



Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wolce jest
dokumentem, ktory okresla kierunki i1 cele dzialan podejmowanych przez szkotg 1 przedszkole
w zakresie wychowania, profilaktyki oraz wsparcia rozwoju dzieci 1 miodziezy. Stanowi on
integralng cze$¢ pracy dydaktyczno-wychowawczej placowki i jest Scisle powigzany z misjg
szkoty, podstawa programowg oraz obowigzujacymi przepisami prawa oswiatowego.

Program powstal w oparciu o diagnoz¢ potrzeb ucznidow, ich rodzicow oraz nauczycieli.
Uwzglednia zarowno mocne strony §rodowiska szkolnego, jak i obszary wymagajace wsparcia —
takie jak rozw0dj kompetencji spotecznych, wzmacnianie kultury osobistej, profilaktyka agresji
i zachowan ryzykownych, edukacja zdrowotna czy potrzeba budowania pozytywnego klimatu
szkoty 1 przedszkola.

W dziataniach wychowawczo-profilaktycznych ktadziemy nacisk na wspieranie rozwoju
emocjonalnego ucznidéw, ksztattowanie postaw odpowiedzialno$ci, empatii i szacunku, a takze na
budowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska uczenia si¢. Istotnym elementem programu jest
takze wspolpraca z rodzicami i instytucjami lokalnymi, ktore wspieraja wychowawcze funkcje
szkoty.

Program jest elastyczny i otwarty na zmiany — moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od
pojawiajacych si¢ potrzeb 1 sytuacji wychowawczej. Stanowi narzedzie wspomagajace rozwoj
ucznidow 1 sprzyjajace realizacji nadrzednego celu edukacji — wychowania mlodego cztowieka na
osobg dojrzala, odpowiedzialng i wrazliwa spotecznie.

W realizacje programu zaangazowani sg wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej:
nauczyciele, wychowawcy, uczniowie, rodzice oraz specjali§ci wspierajacy rozwoj dziecka. Dzigki
wspolnym dzialaniom pragniemy stworzyC szkole przyjazna, otwarta na potrzeby uczniow i

skutecznie przygotowujaca ich do odpowiedzialnego zycia w spoleczenstwie.



. Diagnoza potrzeb i problemow w Srodowisku szkolnym
w roku szkolnym 2025/2026

Wspdlczesne podejscie do wychowania i profilaktyki zaktada wspieranie ucznia w jego
calo$ciowym rozwoju — fizycznym, psychicznym, emocjonalnym i spotecznym. Kluczowe jest
promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci, otwarto$ci i odpowiedzialnosci. Szkota jako
srodowisko wychowawcze, ma obowigzek nie tylko reagowac na trudnosci, ale przede wszystkim
dziata¢ wyprzedzajaco — chroni¢ uczniéw przed podejmowaniem zachowan ryzykownych
1 wzmacnia¢ czynniki chronigce. Warunkiem skutecznosci tych dziatan jest wspotpraca nauczycieli
1 rodzicow w budowaniu u ucznidw poczucia wlasnej warto$ci oraz w ksztaltowaniu trwatlej
hierarchii wartosci.

Wsréd dzieci widoczna jest duza roznorodno$¢ w zakresie poziomu umiejetnosci
szkolnych, kompetencji spotecznych oraz wsparcia domowego. Czg$¢ uczniow wykazuje trudnosci
edukacyjne, emocjonalne lub wychowawcze, wymagajace indywidualizacji pracy 1
wspoOltpracy z rodzicami oraz specjalistami. Jednocze$nie wielu ucznidw cechuje duzy potencjat
intelektualny i zaangazowanie w zycie szkoty.

Diagnoza $rodowiska szkolnego zostata przeprowadzona z wykorzystaniem metody

ankietowej. Badanie zostato wzbogacone o dodatkowe zrodta informacji, takie jak:

obserwacja codziennego funkcjonowania uczniéw w srodowisku szkolnym,

— analiza dokumentacji szkolnej (w tym ocen, frekwencji, uwag 1 pochwat nauczycieli,
zapisow pedagoga szkolnego oraz opinii Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej),

— rozmowy indywidualne oraz porady udzielane uczniom i ich rodzicom,

— analiza przypadkow zachowan nieakceptowanych spotecznie,

— wnioski wynikajace ze sprawozdania z realizacji Programu wychowawczo-

profilaktycznego w roku szkolnym 2024/2025.

Gléwnym celem przeprowadzenia diagnozy bylo lepsze zrozumienie funkcjonowania
spoteczno$ci szkolnej — zarowno w kontekscie jej potrzeb i problemdw, jak i1 potencjalu oraz
zasobow tkwiacych w uczniach, rodzicach 1 nauczycielach. Diagnoza umozliwia identyfikacje
czynnikow wspierajagcych rozwdj ucznia oraz barier, ktore moga go utrudniac. Zebrane informacje

stanowig podstawe do $wiadomego 1 trafnego planowania dzialan wychowawczych



1 profilaktycznych, dostosowanych do rzeczywistej sytuacji szkoty. Cele szczegdtowe badania

obejmuja:

1)

2)

3)
4)

5)

rozpoznanie potrzeb oraz trudnosci ucznidow w obszarach emocjonalnym, spolecznym,
zdrowotnym i edukacyjnym;

zidentyfikowanie zasobow szkoty, $rodowiska rodzinnego i lokalnego wspierajacych
rozwoj dzieci i mtodziezy;

oceng jakosci relacji pomigdzy uczniami, nauczycielami a rodzicami;

wskazanie obszarow wymagajacych wsparcia badz interwencji wychowawczo-
profilaktycznej;

stworzenie solidnej podstawy do opracowania skutecznego programu wychowawczo-

profilaktycznego, odpowiadajacego na rzeczywiste potrzeby spotecznosci szkolne;j.

Rzetelna diagnoza srodowiska szkolnego stanowi fundament budowania szkoty jako przestrzeni

bezpiecznej, przyjaznej i sprzyjajacej wszechstronnemu rozwojowi kazdego ucznia.



ll.  Mapa Srodowiskowa czynnikéw chroniacych i czynnikow
ryzyka w szkole

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wolce skupia dzieci w wieku przedszkolnym oraz
ucznidow edukacji wczesnoszkolnej 1 starszych klas szkoty podstawowej. Uczniowie pochodza
gléwnie ze S$rodowiska wiejskiego, co ma istotny wptyw na ich potrzeby rozwojowe
I wychowawcze.

Wyniki wielu badan wskazuja, ze podatno$¢ mtodego cztowieka na uzaleznienia oraz inne
zachowania ryzykowne zalezy od skomplikowanej sieci powigzanych czynnikéw. Wsrod nich
wymienia si¢ uwarunkowania genetyczne, biologiczne, psychologiczne i spoteczne, a takze
sytuacje ekonomiczng oraz doswiadczenia zyciowe. Niektdre wlasciwosci jednostki oraz warunki,
w jakich funkcjonuje, moga zwickszaé ryzyko wystapienia niepozadanych zachowan, podczas gdy
inne pelnia funkcje ochronng — ograniczajac ich rozwdj i wptywajac pozytywnie na odpornosé
psychiczng dziecka lub nastolatka.

W profilaktyce okresla si¢ je jako czynniki ryzyka i czynniki chronigce. Do chwili obecnej
zidentyfikowano kilkadziesiat czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigcych, ktore nastgpnie
skategoryzowano w kilka grup: czynniki indywidualne, rodzinne, szkolne i zwigzane z

szerszym kontekstem $rodowiska spotecznego?.

Czynniki chronigce (pozytywnie wplywajgce na rozwdj i bezpieczenstwo uczniow):
W s$rodowisku rodzinnym:

e Obecnos$¢ wspierajacych, zaangazowanych rodzicow lub opiekunow

o Jasno okreslone zasady i granice wychowawcze

e Pozytywna komunikacja w rodzinie

e Zainteresowanie rodzicéw edukacjg i rozwojem dziecka
W srodowisku szkolnym:

e Zaangazowana, dos§wiadczona i empatyczna kadra pedagogiczna

« Dobra atmosfera w klasach i relacje oparte na szacunku

o Dzialania integrujace spoteczno$¢ szkolng (projekty, uroczystosci, wycieczki)

! Czynniki ryzyka i czynniki chronigce, https://madraochrona.pl/strefa-specjalisty/czynniki-ryzyka-i-czynniki-
chroniace/



o Realizacja programow profilaktycznych 1 wychowawczych
e Dostegp do pomocy psychologiczno-pedagogicznej
o Jasne i konsekwentnie stosowane zasady zachowania
W Srodowisku lokalnym:
e Dobrze funkcjonujgce instytucje wspierajace rodzing i szkote (biblioteka, GOK, parafia,
OSP)
o Wspotpraca szkoty z lokalnymi organizacjami i stuzbami spotecznymi
e Bezpieczne, spokojne otoczenie miejscowosci wiejskiej

e Obecnos¢ pozytywnych wzorcéOw spotecznych

Czynniki ryzyka (zwiekszajgce prawdopodobienstwo wystgpienia trudnosci lub zachowan
problemowych):
W Srodowisku rodzinnym:
e Brak zainteresowania rodzicoOw sprawami dziecka lub jego edukacja
« Niski poziom wsparcia emocjonalnego i komunikacji w rodzinie
e Naduzywanie $§rodkow psychoaktywnych przez cztonkéw rodziny
e Ubodstwo lub trudna sytuacja materialna
e Niestabilnos¢ domowa (np. rozwody, konflikty rodzinne)
W srodowisku szkolnym:
o Niska motywacja niektorych uczniéw do nauki
e Trudno$ci wychowawcze i emocjonalne wérdd czesci uczniow
o Braki w umiejetnosciach spotecznych: agresja stowna, konflikty réwiesnicze
o Ograniczone zasoby w zakresie zaje¢ wspierajacych zdrowie psychiczne
o Niewystarczajace zaangazowanie czgsci rodzicow w dziatania szkoty
W srodowisku lokalnym:
e Ograniczony dostep do specjalistycznej pomocy w najblizszej okolicy (psycholog,
terapeuta)
e Mato ofert kulturalnych i sportowych dla dzieci i mtodziezy
o Presja rowiesnicza, takze w internecie (media spoteczno$ciowe, gry online)

o Brak statych, atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego



lIll.  Misja i wizja szkoly
Misja szkoly

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wolce to bezpieczna, przyjazna i otwarta na potrzeby
uczniow przestrzen, w ktorej kazde dziecko ma szans¢ na wszechstronny rozwoj — intelektualny,
emocjonalny, spoleczny i moralny.

Nasza misjg jest wspieranie ucznidow w stawaniu si¢ odpowiedzialnymi, samodzielnymi
1 wrazliwymi ludzmi, gotowymi do podejmowania wyzwan wspotczesnego $wiata, przy
jednoczesnym poszanowaniu wartosci, tradycji i tozsamosci lokalnej. Tworzymy szkote, w ktore;j
wazna jest wspOlpraca — z rodzicami, $rodowiskiem lokalnym i instytucjami wspierajacymi
wychowanie. Dazymy do tego, by kazdy uczen czul si¢ wazny, doceniany i zmotywowany do

nauki, dziatania oraz rozwijania wtasnych pasji.

Wizja szkoly

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wolce to nowoczesna placowka edukacyjna, ktora:
o wychowuje i uczy z pasja, z szacunkiem dla indywidualnych mozliwosci 1 potrzeb kazdego
ucznia
o ksztaltuje postawy odpowiedzialnosci, uczciwosci 1 empatii, przygotowujac uczniow do
zycia w spoleczenstwie
o rozwija kompetencje przysztosci — w tym kreatywno$¢, krytyczne myslenie, umiejgtnosé
wspolpracy 1 komunikacji
e promuje zdrowy styl zycia, kulture osobistg i bezpieczenstwo w relacjach oraz przestrzeni
cyfrowej
o buduje wspolnote szkolng oparta na dialogu, partnerstwie i wzajemnym zaufaniu
Dazymy do tego, aby nasi uczniowie opuszczali mury szkoty jako ludzie madrzy, wrazliwi, dobrze
przygotowani do kolejnych etapéw edukacji i zycia spolecznego. Naszym celem jest
przygotowanie uczniéw do dalszej edukacji oraz $wiadomego 1 aktywnego uczestnictwa w Zyciu

spotecznym, zgodnie z zasadami demokracji, empatii i poszanowania godnosci kazdego cztowieka.



V. Sylwetka absolwenta szkoly

Absolwent naszej Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wolce:
1. Jest dobrze przygotowany do dalszej nauki:
e posiada solidne podstawy wiedzy og6lnej i umiejetnosci kluczowych,
e potrafi samodzielnie uczy¢ si¢, szuka¢ informacji i rozwigzywac problemy,
e jest ciekawy $wiata i otwarty na nowe wyzwania.
2. Szanuje siebie i innych:
e znai stosuje zasady kultury osobistej,
e potrafi wspdlpracowac, rozwigzywac konflikty i wyraza¢ swoje zdanie z szacunkiem,
e wykazuje si¢ empatig i zrozumieniem wobec innych ludzi.
3. Jest odpowiedzialny i zaangazowany:
e rozumie znaczenie obowigzkow i potrafi wywigzywac si¢ z powierzonych zadan,
e dziata na rzecz klasy, szkoty i1 srodowiska lokalnego,
e znai stosuje zasady bezpieczenstwa — zardwno w $wiecie rzeczywistym, jak i cyfrowym.
4. Dba o zdrowie i rozwdj osobisty:
e znai stosuje zasady zdrowego stylu zycia,
e potrafi zadba¢ o swoj dobrostan emocjonalny,
e rozwija swoje pasje i zainteresowania.
5. Posiada ugruntowany system wartos$ci:
o kieruje si¢ uczciwos$cia, odpowiedzialnoscia, solidarnoscig 1 szacunkiem,
e Znairozumie swoje prawa i obowiazki,

o identyfikuje si¢ z tradycja, kulturg 1 historig regionu oraz kraju.

Sylwetka ta stanowi cel wychowania i profilaktyki w naszej placowce — jest kierunkiem, w jakim

zmierzamy, wspierajac rozwoj kazdego ucznia na jego indywidualnej drodze.
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V. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne w naszej szkole maja charakter systemowy,

spdjny i zintegrowany. Sg realizowane na réznych poziomach organizacji pracy szkoty, z udzialem

wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej oraz przy wspdlpracy z instytucjami wspierajgcymi.

1. Poziomy oddziatywan:

= indywidualny — wspieranie rozwoju emocjonalnego, spotecznego i edukacyjnego

kazdego ucznia; rozpoznawanie potrzeb i reagowanie na trudnosci,

= klasowy — dziatania podejmowane przez wychowawce i nauczycieli w ramach zespotu

klasowego; integracja grupy, rozwigzywanie konfliktéw, budowanie relacji:

wychowawca klasy: planuje i realizuje dziatania wychowawcze dostosowane
do wieku, potrzeb i mozliwosci uczniow; prowadzi godziny wychowawcze;
monitoruje sytuacj¢ wychowawcza klasy; wspotpracuje z rodzicami,
nauczyciele przedmiotowi: wspieraja dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne
poprzez modelowanie postaw, reagowanie na niewlasciwe zachowania,
budowanie pozytywnych relacji,

uczniowie: uczestniczg w dziataniach klasowych, ucza si¢ wspolpracy,

odpowiedzialnosci 1 komunikacji,

= szkolny — organizacja dziatan ogolnoszkolnych, wydarzen, akcji profilaktycznych

1 wychowawczych, systematyczne ksztaltowanie postaw uczniowskich:

Dyrektor i zesp6t wychowawczy: koordynuja cato$¢ dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, diagnozuja potrzeby, monitoruja realizacj¢ programu,
wspierajg nauczycieli,

Specjalisci szkolni: prowadza dziatania profilaktyczne, wspieraja ucznidw
i rodzicow, organizuja pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

Samorzad uczniowski: angazuje si¢ w zycie szkoly, organizuje inicjatywy
sprzyjajace integracji i rozwijaniu postaw obywatelskich,

Rada Pedagogiczna: podejmuje decyzje wychowawcze, analizuje sytuacje

wychowawczg szkoty, ewaluacje programu;

= S$rodowiskowy — wspolpraca z rodzicami, instytucjami wspierajacymi rodzing

i dziecko:
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- rodzice 1 opiekunowie: wspdluczestniczag w dziataniach wychowawczych,
wspieraja szkole w rozwigzywaniu trudnosci ucznidw, biorg udziat
w spotkaniach i inicjatywach szkolnych,

- instytucje wspierajace: szkota wspotpracuje z m.in. Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Policja, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
Osérodkiem Zdrowia, GOK-iem i OSP,

- $rodowisko lokalne: szkota czerpie z zasobow lokalnych (tradycji, wydarzen,
autorytetow) 1 ksztaltuje u ucznidow poczucie przynaleznosci do wspdlnoty

lokalnej.

2. Obszary dziatan wychowawczo-profilaktycznych:

relacje i komunikacja — rozwijanie umiej¢tnosci spolecznych, rozwigzywania
konfliktow, empatii, asertywnosci i kultury dialogu,

bezpieczenstwo —  profilaktyka wuzaleznien, przeciwdziatlanie przemocy,
cyberzagrozeniom, promowanie zasad odpowiedzialnego zachowania,

zdrowie i dobrostan — promocja zdrowego stylu zycia, dbato$¢ o dobrostan psychiczny,
emocjonalny 1 fizyczny uczniow,

warto$ci 1 postawy — ksztaltowanie postawy patriotycznej, obywatelskiej, etycznej;
inspirowanie do dziatania w duchu warto$ci patrona szkoty,

kultura 1 Srodowisko — budowanie tozsamosci regionalnej 1 kulturowej, rozwijanie

wrazliwosci estetycznej i ekologicznej.

3. Formy i metody realizacji:

zajecia z wychowawcg, godziny profilaktyczne, warsztaty tematyczne,

projekty edukacyjne, wycieczki, uroczystosci szkolne, akcje charytatywne,
wspolpraca z instytucjami zewngtrznymi (np. policja, poradnia, organizacje
spoteczne),

diagnoza potrzeb wychowawczych i profilaktycznych (ankiety, obserwacja,
rozmowy),

wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla uczniow i rodzin.

4. Koordynacja i odpowiedzialnos¢:

Za planowanie, koordynacje 1 ewaluacje dziatan odpowiadaja:

Dyrektor szkoty — nadzor nad catoscig dziatan,
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= Zespot wychowawczy i profilaktyczny — planowanie i modyfikacja programu,
=  Wychowawcy klas — realizacja dziatan na poziomie klasowym,

= Pedagog/psycholog szkolny — prowadzenie dziatan specjalistycznych i wspierajacych.
Dzigki tej wielopoziomowej strukturze oddzialywan mozliwa jest spdjna i1 skuteczna

realizacja celow wychowawczych i1 profilaktycznych, a takze szybka reakcja na potrzeby

1 zagrozenia pojawiajace si¢ w Srodowisku uczniow.
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VI.

Cel ogolny i cele szczegolowe Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego

Cel 0golny:

Celem ogdélnym Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Zespotu Szkolno-Przedszkolnego

w Wolce jest wsparcie wszechstronnego rozwoju ucznia — intelektualnego, emocjonalnego,

spotecznego i moralnego — poprzez systematyczne dziatania wychowawcze i profilaktyczne

prowadzace do ksztaltowania dojrzatej, odpowiedzialnej, wrazliwej i $wiadomej osoby,

przygotowanej do zycia w spoteczenstwie.

Cele szczegolowe:

1.

Wzmacnianie postaw prospolecznych i obywatelskich:

o ksztaltowanie postawy szacunku wobec innych, empatii i odpowiedzialnosci,

e promowanie warto$ci takich jak: uczciwos¢, tolerancja, solidarno$¢, kultura osobista,
e rozwijanie umiejetnosci wspodtpracy i komunikacji.
Budowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkolnego:

e zapobieganie przemocy, agresji i dyskryminaciji,

e promowanie zasad bezpieczenstwa w szkole, domu i $srodowisku cyfrowym,

e wzmacnianie dziatan interwencyjnych i wspierajacych.

Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniow:

e wspieranie rozwoju emocjonalnego i radzenia sobie z trudno$ciami,

o ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i wyrazania emocji,

e uczenie sposobow rozwigzywania konfliktow 1 podejmowania odpowiedzialnych

decyzji.

Promowanie zdrowego stylu zycia:

e propagowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania i higieny,

e przeciwdziatanie uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym,

o ksztaltowanie §wiadomosci zdrowotnej 1 dbatosci o dobrostan psychiczny.
Wspieranie ucznidow w rozwoju osobistym i edukacyjnym:

e budowanie pozytywnego obrazu siebie i wiary we wlasne mozliwosci,

e rozwijanie motywacji do nauki i aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty,
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e tworzenie warunkow do odkrywania i rozwijania pasji 1 talentow.
6. Wzmacnianie wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym:
e angazowanie rodzicow w zycie szkoty i dziatania wychowawcze,
e wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rozwoj 1 bezpieczenstwo dzieci,
e budowanie poczucia wspdlnoty 1 odpowiedzialnosci za wychowanie mtodego

pokolenia.
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Cel szczegolowy

Dzialania

Grupa
wiekowa

Wskazniki realizacji

Wzamcnianie postaw
patriotycznych,

Zabawy integracyjne, dni zyczliwosci,

wolontariat, zajecia o prawach dziecka i

przedszkole,

Lepsza atmosfera w grupach/klasach,
wieksze zaangazowanie uczniow,

1 h . Kl -Vl -
| SPofeeznyc ucznia obserwowalny wzrost kultury osobistej
i obywatelskich
Budowanie bezpiecznego | Zajecia z pedagogiem, spotkania z Spadek liczby incydentow, zwigkszona
1 przyjaznego srodowiska | policja, programy profilaktyczne, Kl 1-VI11 swiadomos$¢ konsekwencji zachowan

szkolnego

procedury reagowania

agresywnych

Rozwijanie kompetencji
emocjonalno-spotecznych

Zajgcia o emocjach, bajkoterapia,
mediacje roéwiesnicze, warsztaty

komunikacji, warsztat

przedszkole,
KL I-VIHI

Dzieci potrafig rozpoznawac i nazywacé
emocje, poprawa w relacjach
interpersonalnych

Promowanie zdrowego

Zajecia o zdrowym zywieniu,

aktywno$é fizyczna, Swiatowy Dzief

przedszkole,

Wazrost aktywnosci fizycznej, ograniczenie

stylu zycia ) ) Kl I-V1I1 rzynoszonych niezdrowych produktow
v zy Zdrowia, ,,Dzien bez stodyczy” przyn Y yehp
Wspieranie uczniow w . - . , Wigksza motywacja uczniow do nauki,
. . . Zajecia rozwijajace, kota zainteresowan, _ ) _ .
rozoju osobistym i Kl 1-VI11 wigksze zaangazowanie w zajecia

pochwaty 1 nagrody za postepy

edukacyjnym pozalekcyjne
Wzmacnianie wspotpracy | Zebrania z elementami warsztatow, rzedszkole Wigksza frekwencja rodzicéw na
z rodzicami i udziat rodzicow w uroczystosciach, P ' | spotkaniach, lepsza wspotpraca ze

srodowiskiem lokalnym

wspotpraca z GOPS, OSP, GOK

Kl I-V1I1

srodowiskiem lokalnym
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VII.

Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych w szkole

OBSZAR: ZDROWIE - edukacja zdrowotna

1.

10.

Organizacja warsztatow i zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia, obejmujacych diete, ruch,
higiene oraz radzenie sobie ze stresem — dostosowanych do wieku dzieci.

Wspoélpraca z rodzicami w zakresic budowania prozdrowotnych postaw dzieci —
przekazywanie materiatow edukacyjnych, prowadzenie spotkan i konsultacji.
Wprowadzanie do codziennego zycia przedszkola i klas I-III aktywnosci wzmacniajacych
zdrowie psychiczne (np. techniki relaksacyjne, ruch na §wiezym powietrzu).

Wdrazanie programow profilaktycznych dotyczacych ograniczenia spozycia napojow
energetyzujacych i1 edukacji o szkodliwosci substancji psychoaktywnych, uzaleznienia od
telefonow, medidow spotecznosciowych.

Zachecanie dzieci do aktywnosci fizycznej w czasie wolnym poprzez organizacje zajeé
dodatkowych, gier i zabaw na §wiezym powietrzu.

Promowanie wartosci zdrowia jako jednej z podstawowych w zyciu — poprzez konkursy,
dni tematyczne, projekty klasowe.

Podejmowanie dzialan sprzyjajacych ksztaltowaniu pozytywnego obrazu siebie 0raz
wytrwato$ci 1 motywacji do dzialania.

Organizowanie spotkan ze specjalistami (dietetyk, psycholog, fizjoterapeuta), ktorzy
W przystepny sposob przyblizg dzieciom i1 rodzicom zagadnienia zwigzane ze zdrowiem.
Prowadzenie dni tematycznych poswieconych zdrowiu — np. ,,Dzien Zdrowego Sniadania”,
,» Lydzien Bez Stodyczy”.

Tworzenie ,kacikow relaksacyjnych” w klasach — miejsc do wyciszenia i odpoczynku

w ciggu dnia.

OBSZAR: RELACJE - ksztaltowanie postaw spolecznych i obywatelskich

1.

Rozwijanie umiejetnosci spolecznych u dzieci poprzez gry, zabawy i scenki sytuacyjne
uczace komunikacji, wspotpracy, empatii 1 rozwigzywania konfliktow.
Wspieranie integracji zespolow klasowych poprzez organizacj¢ wspdlnych dziatan,

wydarzen, $wiat klasowych i1 szkolnych.
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. Ksztaltowanie pozytywnych relacji rowiesniczych i zachecanie do wzajemnej pomocy,

zyczliwosci 1 tolerancji.
Uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych — organizowanie akcji charytatywnych, projektow

spotecznych i dziatan pomocowych.

. Realizacja zaje¢ 1 projektéw uczacych szacunku do cztonkow rodziny, nauczycieli oraz

innych oséb dorostych — budowanie §wiadomosci swojej roli w spolecznosci.
Realizacja klasowych kontraktoéw opartych na wspotpracy, odpowiedzialnosci i wspolnych

wartos$ciach.

. Wprowadzenie ,,skrzynki zaufania” — anonimowego sposobu dzielenia si¢ trudnos$ciami

1 pomystami przez uczniow.
Stosowanie metod tutoringu rowie$niczego — starsi uczniowie wspieraja milodszych

w nauce i adaptacji szkolnej.

. Realizacja Programu Wychowania Zdrowotnego we wspoipracy z PSSE w Stupcy.

OBSZAR: KULTURA — wartosci, normy, wzory zachowan

1.

Ksztaltowanie szacunku do symboli narodowych, tradycji rodzinnych, szkolnych
i lokalnych — poprzez obchody $wiat, uroczystosci i projekty edukacyjne.

Uwrazliwienie na réznorodno$¢ kulturowg i spoteczng — promowanie postaw otwartosci,
szacunku dla innych narodowosci, jezykéw 1 odmiennosci.

Wzmacnianie u dzieci poczucia wlasnej wartosci, kreatywnos$ci 1 odpowiedzialnosci za
wlasne dzialania — m.in. poprzez zaj¢cia rozwijajace zainteresowania.

Przyblizanie dzieciom wartos$ci estetycznych 1 kulturalnych — poprzez kontakt z literatura,
muzyka, sztuka w formach odpowiednich do wieku.

Wspieranie dzieci w odkrywaniu i rozwijaniu swoich pasji — organizacja kotek
zainteresowan, konkursOw 1 prezentacji talentow.

Przygotowywanie dzieci do funkcjonowania w roznych sytuacjach zyciowych — poprzez
edukacje praktyczng i dzialania wzmacniajace samodzielnos¢.

Organizacja tygodni tematycznych, np. ,,Tydzien Dobrych Manier”, ,, Tydzien J¢zyka
Ojczystego” czy ,, Tydzien Kultur Swiata”.

Tworzenie szkolnej galerii prac uczniowskich promujacej réoznorodne formy wyrazania

siebie i swoich pasji.
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9.

Zapraszanie gosci reprezentujacych rézne zawody i1 Srodowiska kulturowe w celu

poszerzania horyzontéw uczniow.

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych

1.

Przeprowadzanie zaje¢ dotyczacych zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole,
w domu, na ulicy oraz w sytuacjach naghych.
Wzmacnianie $wiadomosci dzieci, ze w sytuacjach trudnych moga i powinny zgtaszac si¢

po pomoc do dorostych — nauczycieli, wychowawcow, specjalistow.

. Przygotowanie dzieci do bezpiecznego korzystania z komputera, Internetu i innych mediow

— wprowadzenie zasad bezpiecznego uzytkowania technologii.

Edukacja dzieci na temat zagrozen wynikajacych z anonimowosci w Internecie oraz
negatywnych skutkow nadmiernego korzystania z mediow.

Zapewnienie opieki psychologiczno-pedagogicznej — informowanie dzieci i rodzicow
o dostepnych formach wsparcia w sytuacjach trudnych.

Organizowanie symulacji i ¢wiczen reagowania w sytuacjach kryzysowych (np. ewakuacja,

zasady udzielania pierwszej pomocy).

. Prowadzenie lekcji wychowawczych z wykorzystaniem filmow edukacyjnych

I scenariuszy sytuacyjnych.
Budowanie systemu pozytywnych wzmocnien dla uczniow przestrzegajacych zasad

bezpieczenstwa.

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - przeciwdzialanie przemocy i krzywdzeniu maloletnich

1.

Prowadzenie zaje¢ tematycznych z dzie¢mi w formie dostosowanej do ich wieku na temat

przemocy i krzywdzenia — czym sa, jak im przeciwdziata¢, gdzie szuka¢ pomocy.

. Umieszczenie w widocznych miejscach informacji o dostgpnych formach wsparcia

(numery telefonow, adresy instytucji pomocowych).

Prowadzenie cyklicznych prelekcji 1 pogadanek z dzie¢mi oraz rodzicami
nt. cyberprzemocy, bezpieczenstwa online i sposobéw reagowania.

Organizowanie warsztatow dla nauczycieli z zakresu rozpoznawania i reagowania na

sytuacje przemocy i krzywdzenia dzieci.

20



o

Wspieranie postawy uwaznosci i czujnosci wsrdod kadry — zwigkszenie obserwacji
zachowan dzieci, reagowanie na niepokojace sygnaty.
6. Edukowanie rodzicow w zakresie pozytywnych metod wychowawczych, budowania

bliskosci 1 ochrony dzieci przed zagrozeniami.

N

Wzmacnianie relacji rowiesniczych opartych na empatii, akceptacji i kolezenstwie.

©

Realizacja zaj¢¢ dotyczacych wyrazania emocji w sposob niekrzywdzacy — uczenie dzieci,

jak méwic o swoich uczuciach i potrzebach.

9. Wspieranie dziatan mediacyjnych — rozwigzywanie konfliktow z udziatem uczniow
i nauczycieli-mediatrow.
10. Organizacja ,,Tygodnia Zyczliwosci” — promowanie postaw wspierajacych

1 przeciwdziatanie wykluczeniu.
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VIII. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I — VIII w obszarach:

zdrowie, relacje, kultura, bezpieczenstwo

OBSZAR: ZDROWIE - edukacja zdrowotna

Klasa Zadania

Udziat w zajeciach promujacych aktywny i zdrowy styl zycia.
Poznanie przez dzieci spsobow radzenia sobie z napigciem emocjonalnym oraz rozwijanie umiejgtnosci
koncentracji dzigki wykorzystaniu technik mindfulness.

i Uczestnictwo w zajeciach o higienie podczas przyrzadzania i spozywania positkow.
Spotkanie z policjantem na temat bezpieczenstwa na drodze, podczas ferii i wakacji.
Czeste angazowanie dzieci do aktywnosci ruchowych, budujace pozytwne skojarzenia z aktywnoscia.
Poznawanie swoich cech charakteru i emocji poprzez zabawy integracyjne, gry emocji, ¢wiczenia w parach.

v Nauka prostych technik radzenia sobie ze stresem (oddechowych, relaksacyjnych, techniki mindfulness).
Zachgcanie do aktywnosci fizycznej i zdrowego jedzenia — np. klasowe zdrowe $niadanie.
Rozwijanie samo$swiadomos$ci — mocne 1 stabe strony, rozmowy o poczuciu wtasnej wartosci.
Uswiadamianie wplywu stresu na zdrowie — tworzenie ,,mapy stresu” 1 sposobow reagowania, techniki

\4 mindfulness.
Rozmowy o szkodliwos$ci uzywek 1 wartosciach zdrowego trybu Zycia — scenki, quizy, zajecia z pielggniarka
szkolng.
Ksztattowanie umieje¢tnosci wyznaczania celow i dbania o réwnowagg psychiczng — np. metoda SMART,
tworzenie osobistej mapy celow, techniki mindfulness.

\ Edukacja nt. zagrozen zwigzanych z uzywkami — filmy edukacyjne, zaproszenie specjalistow (np. policjant,
psycholog).
Promowanie ruchu i prawidlowej diety — akcje klasowe.

VII Poglebianie umiejetnosci autorefleksji 1 radzenia sobie z trudnymi sytuacjami — np. prowadzenie dziennika

nastroju, warsztaty o emocjach, techniki mindfulness.
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— Analiza wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie psychiczne.
— Profilaktyka uzaleznien (dopalacze, alkohol, papicrosy) — debaty, spotkania z terapeutami, kampanie szkolne.

— Swiadome planowanie celéow zyciowych — warsztaty z doradztwa zawodowego, rozmowy o pasjach
i aspiracjach.

VI — Doskonalenie strategii radzenia sobie ze stresem — psychoedukacja, techniki mindfulness.

— Rozmowy o anoreksji, bulimii, presji spotecznej — z wykorzystaniem literatury, kampanii spotecznych.

— Wzmacnianie postawy prozdrowotnej — udziat w projektach zdrowotnych, np. samodzielne prowadzenie
prelekcji dla mtodszych klas.

Podczas realizacji tego obszaru mozna positkowac si¢ wytycznymi z zakresu promocji zdrowia proponowanymi przez PSSE w Stupcy.

OBSZAR: RELACJE - ksztaltowanie postaw spolecznych

Klasa Zadania

— Rozwijanie umiejetnosci zabawy 1 pracy grupowe;.
-1l — Wprowadzanie rozumienia i doskonalnie zapamigtania zasad obowigzujacych dzieci podczas interakcji.

— Wilaczanie rodzicow/opiekunéw w budowanie pozytywnej atmosfery w klasie.

— Nauka poprawnej komunikacji, wspoipracy w grupie — poprzez zabawy zespolowe, dramy i prac¢ metoda
v projektowa.

— Ksztaltowanie relacji opartych na szacunku i Zyczliwosci, np. tworzenie klasowego kodeksu dobrych relacji.

— Rozwijanie empatii, rozumienia innych i umiej¢tnosci wyrazania potrzeb — ¢wiczenia z rozpoznawania emocji,
historyjki obrazkowe, scenki.

\4 — Umiejetno$¢ wyrazania wlasnych potrzeb 1 stuchania innych — techniki ,.,komunikatu-ja”, zabawy w
odgrywanie rol.

— Wdrazanie do dziatania na rzecz klasy i szkoly — dyzury, pomoc kolezenska, inicjatywy samorzadowe.

— Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych — omowienie rol w grupie, ¢wiczenia odpowiedzialnosci

VI zbiorowej.

— Rozwijanie samorzadnosci i wspolnego dziatania w grupie — wybory klasowe, organizacja imprez,
wspottworzenie dziatan wychowawczych.
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Udziat w klasowych radach — rozwigzywanie konfliktow, wspolne decyzje.

Utrwalanie postaw empatycznych 1 prospotecznych — udziat w akcjach charytatywnych, wspotpraca
z instytucjami lokalnymi.

VIl Ksztattowanie $wiadomosci roli autorytetOw 1 znaczenia rodziny — rozmowy o wartosciach, wywiady
z lokalnymi liderami, prezentacje o osobach, ktore inspiruja.
Wzmacnianie relacji rodzinnych.
Budowanie tozsamosci spotecznej — wspdlnota, samorzad, lokalno$¢.

VIII Poglebianie zrozumienia i odpowiedzialnosci za relacje migdzyludzkie — debaty, refleksje po trudnych

sytuacjach, wspolne tworzenie plandw naprawczych.

Wspieranie mtodszych uczniow.

OBSZAR: KULTURA - wartosci, normy i wzory zachowan

Klasa Zadania
Woporowadzanie dzieci do kontaktu ze sztukg w formie bezposrednich do§wiadczen.
111 Budowanie szacunku do symboli narodowych, nauka hymnu.

Ksztaltowanie wigzi ze srodowiskiem lokalnym,
Wspieranie poczucia tozsamosci narodowej, patriotyzmu.
Odkrywanie swoich pasji i zainteresowan — zajecia otwarte, wystawy talentow uczniowskich.

v Nauka szacunku do symboli narodowych, tradycji rodzinnych i lokalnych — uroczystos$ci szkolne, lekcje
z wykorzystaniem pamigtek rodzinnych.

\ Rozwijanie ciekawosci kulturowej — poznawanie tradycji roznych krajow.
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Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze — np. wspolne wyjscia do kina, muzeum, teatru.

Wzmacnianie postaw obywatelskich i patriotycznych — lekcje o samorzadzie, dziatania na rzecz spotecznosci

VI lokalnej.
Udziat w inicjatywach klasowych, szkolnych — konkursy, akademie, organizacja wydarzen klasowych.
VIl Krytyczna refleksja nad sposobami spedzania czasu wolnego.
Angazowanie si¢ w projekty spoteczne i kulturalne — wspotpraca z biblioteka, domem kultury, wolontariat.
Promowanie §wiadomego uczestnictwa w kulturze.
VIl

Rozwijanie samodzielnos$ci i odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj — planowanie wlasnych dziatan rozwojowych,
np. prowadzenie portfolio pasji.

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych

Klasa

Zadania

Rozmowy i dziatania podnoszace umiejetnosci ucznidow w obszarze radzenia sobie w sytuacjach trudnych
1 stresujacych.

Budowanie §wiadomosci nt. higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznej analizy tresci
dostepnych w Internecie.

Nauka reagowania w sytuacjach konfliktowych — ¢wiczenia z asertywnosci, odgrywanie rol.
Rozmowy o tym, jak i komu zglasza¢ trudno$ci — zapoznanie z pedagogiem, psychologiem, skrzynka zaufania.

Budowanie §wiadomosci nt. higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznej analizy tresci
dostepnych w Internecie.

Uczenie si¢ podstaw mediacji i rozwigzywania konfliktow — ¢wiczenia w parach, wprowadzenie roli mediatora
klasowego.

Ksztaltowanie swiadomosci zagrozen w sieCi — tworzenie plakatow, zasady korzystania z Internetu i
krytycznej analzy dostgpnych tam tresci.

Vi

Poszerzanie wiedzy o cyberprzemocy i bezpiecznym Kkorzystaniu z Internetu — praca z materiatami
edukacyjnymi (filmy, broszury).
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Wzmacnianie postawy odpowiedzialnosci — dyskusje o konsekwencjach niewtasciwych zachowan w sieci,
omawiani ehigieny cyfrowej, wspolne formutowanie klasowego kodeksu online.

Edukacja prawna — spotkania z policja, zajecia nt. odpowiedzialnosci karnej nieletnich.

VII Rozwijanie uijetnosci higieny cyfrowe;.
Rozwijanie kompetencji reagowania w kryzysach - symulacje sytuacji, numery alarmowe, znajomos¢ procedur
ewakuacyjnych.
Swiadome podejmowanie decyzji — analiza skutkoéw zachowan ryzykownych.

VI

Umiejetno$¢ szukania pomocy i wsparcia w sytuacjach zagrozenia — ¢wiczenia w nawigzywaniu kontaktu
z osobami dorostymi, instytucjami pomocowymi.

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - przeciwdzialanie przemocy i krzywdzeniu maloletnich

Klasa

Zadania

Budowanie umiejetnos$ci reagowania w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu, szczegdlnie sygnalzowanie
problemu zaufanemu dorostemu w domu i w szkole

Wprowadzenie pojgcia przemocy — czym jest, jak jg rozpoznawaé — opowiadania, filmiki edukacyjne.
Nauka méwienia o emocjach 1 sytuacjach trudnych w sposob bezpieczny — zajecia w kregu, karty emocji.

Poznanie 0sob i miejsc, do ktorych mozna si¢ zwrdci¢ po pomoc — tworzenie ,,mapy bezpieczenstwa’.

Rozréznianie ré6znych form przemocy (fizyczna, stowna, emocjonalna) — quizy, analiza sytuacji.

Rozwijanie umiejg¢tnosci proszenia o pomoc i reagowania na krzywdg innych — inscenizacje, rozmowy
0 odwadze.

Zasady kolezenstwa, przeciwdziatanie wykluczeniu .

Vi

Edukacja nt. cyberprzemocy — rozpoznawanie i przeciwdziatanie.

Umiejetno$¢ bezpiecznego korzystania z sieCi.

Budowanie klasy jako bezpiecznej przestrzeni — rozmowy, dyskusje, ¢wiczenia.
Budowanie klasy jako bezpiecznej przestrzeni — dyskusje, np. ,,Tydzien zyczliwosci”.
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Tworzenie plakatu: ,,Jestem bezpieczny, bo wiem...”.

Poglebianie §wiadomosci na temat skutkow przemocy i krzywdzenia — takze prawnych — omodwienie
przypadkéw z mediow, refleksja prawna i emocjonalna.

VII Udziat w warsztatach i zajeciach tematycznych dotyczacych przeciwdziatania przemocy — fundacje, organizacje
POMOCOWE.
Analiza sytuacji z zycia — jak reagowac, jak pomaga¢ — burza mézgow, wspolne rozwigzania.
Odpowiedzialnos$¢ za reagowanie na przemoc — np. film edukacyjny, dyskusja.
Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za reagowanie na przemoc i wsparcie rowiesnikow.

Vil

Rozpoznawanie subtelnych form przemocy — ¢wiczenia analizy sytuacji spotecznych.

Znajomo$¢ instytucji pomocowych i1 zasad zgtaszania niepokojacych sytuacji — tworzenie ,,Katalogu wsparcia”
z aktualnymi kontaktami.

25




IX. Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych — 2025/2026

Miesigc Dzialania Obszar Grupa docelowa
Zajecia integracyjne w klasach i grupach
Ustalenie zasad zachowania w klasie/szkole relacie. bezbieczeAstwo przedszkole,
Wrzesien Dzieh Przedszkolaka (20 IX) 1, bezp ! klasy 1-VI11,
) ) ) . . ) wspotpraca i
Spotkania z rodzicami (z informacjag o programie rodzice
wychowawczo-profilaktycznym)
Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego (10 X) . . .
L . . . L e o zdrowie, relacje, rozwoj
Pazdziernik Zajecia o emocjach (np. ,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscig?”’) . klasy I-VIII
. e, . osobisty
Dzien Usmiechu- Rozpoczgcie dziatan kota wolontariatu
Dzien Zyczliwosci (21 XI)
. Ty‘dzi'eﬁ Tolerancji ‘ . . ’ przedszkole,
Listopad Zajgcia o prawach dziecka relacje, bezpieczenstwo
) .. ) L klasy I-VIII
Spotkanie z policjantem o bezpieczenstwie w drodze do
szkoty 1 online
Akcja Swigt Paczka dla potrzebuj h” .
. . (Ja swigleczna ,,taczka (la potzebujacye kultura, relacje, przedszkole,
Grudzien Mikotajki szkolne o L,
. o . odpowiedzialnos¢ klasy I-VIII
Zajecia o pomaganiu i empatii
Bezpieczne ferie — pogadanki, spotkanie z policja redszkole
Styczen Konkurs plastyczny ,,Bezpieczne zabawy zimowe” bezpieczenstwo, relacje ilas LVII I’
Dzien Babci i Dziadka — integracja migdzypokoleniowa y
Tydzien Bezpiecznego Internetu . ,
e . . bezpieczenstwo,
Luty Zajecia o uzaleznieniach (media, stodycze, gry) . . klasy I-VIII
i ., profilaktyka, relacje
Walentynki klasowe — dzien dobrego stowa
Pierwszy Dzien Wiosny — wspdlne §wigtowanie
. . . . przedszkole,
Marzec Konkursy sportowe i wiosenne spacery zdrowie, kultura, integracja

Zajgcia o zdrowym stylu Zycia

klasy I-VIII
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Dzien Ziemi (22 IV) — akcje ekologiczne

Kwiecien Tydzien Zdrowia — pogadanki, konkursy zdrowie, odpowiedzialno$¢ klasy I-VIII
Warsztaty antystresowe
Dzien Rodziny — piknik klasowy lub przedszkoln . . rzedszkole,
. “1en ,O Any =P . yuop y relacje, profilaktyka, P
Maj Tydzien Profilaktyki , klasy I-VIII,
. o . . wspotpraca .
Zajecia o odpowiedzialnos$ci i szacunku w relacjach rodzice
Dzien Dziecka — wspdlna zabawa, turnieje sportowe
. e, : , ) przedszkole, klasy
Czerwiec Podsumowanie dziatan wychowawczych bezpieczenstwo, relacje

Zajecia o bezpieczenstwie w wakacje

-VIiI
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X. Monitorowanie

Przebieg pracy wychowawczo — profilaktycznej w szkole i jej efekty poddawane sg
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow

1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy 1 wycigganiu wnioskow na przysztosc.

Ocena efektow realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dokonywana bedzie na
biezaco za pomocq:
= analizy sytuacji wychowawczej szkoty (§rédroczna i1 roczna),
= analizy wytwordéw pracy uczniéw,
=  rozmOw z uczniami i ich rodzicami,
= obserwacji uczniow w sytuacjach zadaniowych,
= analizy postepoéw ucznia w przezwyciezaniu trudnosci edukacyjnych,
= systematycznie gromadzonej dokumentacji z realizacji Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego obejmujace;:
— sprawozdania pisemne,
— dokumentacje fotograficzna,
— zapisy w dziennikach lekcyjnych (tematy lekcji, wazne wydarzenia w zyciu klasy),
— dokumentacji Samorzadu Uczniowskiego,
— uwzglednienie Programu w planach wychowawczych dla poszczegdlnych klas oraz
w planach dydaktycznych poszczeg6lnych przedmiotdw,

— Ksigdze Protokotow Rady Rodzicow.

Podstawe do formulowania ocen z realizacji Programu stanowig:
= narzedzia w ramach wewnetrznego mierzenia jakos$ci pracy,
= sprawozdania z realizacji plandw,
= analizy i dane statystyczne,
= hospitacje,
= zapisy w dokumentacji,
= badania ankietowe,

= opinie i wnioski,
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= zgloszone innowacje i projekty dziatan,

= programy oraz scenariusze.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne realizowane podczas godzin wychowawczych sa
dostosowane do etapéw edukacyjnych, z uwzglednieniem rozwoju dzieci i mtodziezy oraz wyzwan
charakterystycznych dla ich wieku. Priorytetowe obszary dziatan to: wspieranie dobrostanu
psychicznego uczniow, profilaktyka uzaleznien, ksztaltowanie postaw spolecznych, obywatelskich
1 patriotycznych, a takze rozwijanie kreatywnosci 1 kompetencji cyfrowych — ze szczegdlnym
naciskiem na bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z technologii.

Dobrany do wieku uczniow zakres tresci oraz odpowiednie formy pracy pozwalaja
wychowawcom lepiej rozumie¢ potrzeby swoich wychowankow i §wiadomie realizowac swoja
role. Podejmowane dzialania wspieraja rozwoj emocjonalny, spoteczny i poznawczy uczniow,
budujac ich poczucie sprawczos$ci, wzmacniajac mocne strony oraz rozwijajac indywidualny
potencjat.

Praca wychowawcza powinna by¢ elastyczna i dopasowana do mozliwos$ci kazdego ucznia
— z uwzglednieniem jego kondycji intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i zdrowotnej. W tym
procesie szczegdlng rolg pelni wychowawca — jako przewodnik po §wiecie wartosci, autorytet i
wspierajacy towarzysz mlodego czltowieka w budowaniu tozsamosci, podejmowaniu

odpowiedzialnych decyzji oraz ksztattowaniu wiasnej drogi zyciowe;.
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