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Zatacznik nr 1

do zarzadzenia nr 2/2021

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 28
im. Lotnikéw Polskich w Gdyni

z dnia 01.09.2021 .

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 ws$rod uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly
obowiazujace na terenie Szkoly Podstawowej nr 28 im. Lotnikéw Polskich w Gdyni

§1
Ogdlne zasady organizacji pracy

Szkota Podstawowa nr 28 im. Lotnikow Polskich w Gdyni funkcjonuje w roku szkolnym
2021/22 z uwzglednieniem wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministra
Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Ograniczone zostaje przebywanie w placowce os6b z zewnatrz; sg one zobowigzane
do zastosowania srodkow ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych oso6b
(min. 1,5m) oraz przebywanie w wyznaczonych obszarach szkoty.

W sprawach dotyczacych dzieci rodzicom lub opiekunom prawnym zaleca si¢ w miarg
mozliwosci zatatwianie spraw za posrednictwem telefonu lub poczty e-mail. Jezeli istnieje
konieczno$¢ bezposredniego kontaktu, wymaga si¢ wczes$niejszego umowienia
na spotkanie.

W pomieszczeniach administracji szkoty, poza pracujagcymi tam osobami, moga przebywac
jednorazowo dodatkowo 2 osoby.

Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak, z ktorego zobowigzana jest
skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty.

Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty 0soby z zewnatrz, nalezy zachowaé
dodatkowe $rodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

zachowanie 2 metrowego dystansu od pracownikow szkoty,

zakrycie nosa i ust,

obowigzkowa dezynfekcja rak,

ograniczone przemieszczanie sie po szkole,

ograniczony kontakt z pracownikami szkoty,

whpisanie si¢ do ksiegi wejs¢ 1 wyjsc.

W miar¢ mozliwosci, uczniowie moga korzysta¢ z szatni w réznych godzinach, tak aby
unikng¢ wiekszego gromadzenia si¢ w jednym miejscu.

Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji.

Na terenie szkoty zostaje wylaczony dystrybutor wody pitne;.

Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

W miare mozliwosci sale, w ktorych odbywaja si¢ =zajecia sa porzadkowane
I dezynfekowane przed rozpoczgciem zaje¢ z nowa grupa.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.
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Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej
szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, stacje dezynfekujaca.

Nauczyciele usuwaja z klas, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty i sprzgty. Ktore
nie mogg zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na materiat, z ktorego
sa wykonane badz ksztalt, utatwiajacy gromadzenie zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pifki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czyscié
lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W pracowni komputerowej sprzet komputerowy jest dezynfekowany przez nauczyciela
po kazdej zmianie grupy.

§2

Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych
Grupy beda przebywaé w wyznaczonych salach.
W miar¢ mozliwosci zapewniona zostanie taka organizacja pracy i koordynacja, ktora
utrudni stykanie si¢ ze soba poszczegdlnych grup uczniow.
Uczen musi posiada¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie moga wymieniac
si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
Uczniowie nie przynosza do szkoty niepotrzebnych rzeczy i zabawek.

§3

Nauczyciele
Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora planu zaj¢¢ lekcyjnych realizujac zajecia
dydaktyczne oraz opiekunczo — wychowawcze w szkole lub konsultacje.
Podstawowa forma pracy z dzie¢mi/ uczniami w budynku szkoty to zajg¢cia dydaktyczne
I opiekunczo-wychowawcze oraz konsultacje.
Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajgcia w dzienniku elektronicznym w sposob
ustalony przez dyrektora szkoty.
Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjas$nienia dzieciom/uczniom jakie zasady
bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.
Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela, w miar¢ mozliwosci na §wiezym
powietrzu.
Podczas zajg¢ mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzgtow, ktore mozna dezynfekowac,
umyc.
Wykorzystywane do zajec¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki, obrecze,
klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.
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Sala, w ktorej odbywaja sie zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkéw zewngtrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy
otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage, na koniecznos$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie
po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajgé
na $wiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawdw u dziecka nauczyciel niezwlocznie kontaktuje
si¢ z rodzicem/opiekunem i izoluje dziecko w wyznaczonym pomieszczeniu.

§4

Rodzice
Do szkoty mozna przyprowadza¢/moze przyjs¢ tylko uczen zdrowy - bez jakichkolwiek
objawow chorobowych.
Nie mozna przyprowadzi¢/wpusci¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji.
Rodzice zobowigzani sg zapozna¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi W szkole w czasie
trwania epidemii COVID-109.
Rodzice zglaszajacy dziecko do szkoty winni poda¢ co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonow), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w sytuacjach nagtych.
Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg z mydtem, nie podawac
reki na powitanie. Powinno si¢ zwroci¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

§5

Pracownicy szkoly
Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci 1 innych pracownikow przed
zarazeniem.
Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (maseczki, rgkawiczki, srodki
myjace 1 dezynfekujace i w razie potrzeby przylbice i fartuchy) i sa zobowigzani
do korzystania z nich, a takze biezacego zglaszania potrzeb w tym zakresie.
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odleglosci oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.
Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku
zakrywania ust i nosa.
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika na zuzyte $rodki higieny osobiste;.
Jesli w/w odpady pochodzg od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy
je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazac¢ do utylizacji.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przylbice, fartuchy wodoodporne, inne
nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku
nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.
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Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
0 zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w zakresie
szerzenia si¢ COVID-19.

Codziennie, a w razie potrzeby czesciej, zobowigzuje si¢ pracownikow obstugi do:
utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy) — mycie 2 razy
dziennie lub czgsciej w razie potrzeby,

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porgcze, klamki, wytaczniki,

dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset,

dezynfekcji toalet,

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegolnosci czasu niezbgdnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

Sprawdzanie poziomu plyndéw do dezynfekcji ragk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupehianie,
Napetnianie 1 uzupetnianie podajnikoéw 1 dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,

Wymiana workéw w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl

§6

Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka ze szkoly
Dziecko do szkoly moga przyprowadza¢ i odbierac tylko 1 osoba zdrowa.
Wejscie do szkoty dla uczniow odbywa si¢ z zachowaniem dystansu spotecznego. Kazdy
uczen wchodzac do budynku dezynfekuje rece.
Do szkoty uczniowie przychodza (sg przyprowadzani) o wyznaczonych godzinach, jednak
nie wczesniej niz na 10 minut przed rozpoczgciem lekcji.
Jesli do szkoty zglosi si¢ w tym samym czasie wigcej osob, oczekuja przed wejSciem
do budynku, zachowujac dystans min. 1,5metra.
Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci ze szkoly mogg przebywaé tylko
I wylacznie w wyznaczonej strefie przy szatni zachowujac dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikoéw szkoly oraz innych uczniow 1 ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 metra.
Do szkoly moze wejs¢ z dzieckiem jeden rodzic zachowujac zasady rezimu sanitarnego.
W wyjatkowych sytuacjach rodzice ucznidow z niepetnosprawnoscia moga wejs¢ do szkoty
poza wyznaczony obszar.
Po wejsciu do placowki osoba przyprowadzajaca badz odbierajaca powinna zachowaé
wszelkie srodki ostroznosci, zdezynfekowac rece, posiada¢ ostone ust i nosa.
Rodzicow zobowiazuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore beda
przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.
Zabrania si¢ korzystania z boiska przez osoby trzecie w czasie trwania zajec.
Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace kontaktowi pomigdzy uczniami.
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§7

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka
Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie moga
przychodzi¢ do szkoty.
O podejrzeniu choroby musza niezwtocznie skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.
Nauczyciel, ktory zauwazyl u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia
rodzica/opiekuna w celu odebrania dziecka ze szkoty. Do czasu przybycia rodzica/opiekuna
ucznia umieszcza si¢ w odregbnym pomieszczeniu.
W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium, stuzace do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz $rodki do dezynfekcji.
W izolatorium dziecko przebywa pod opieka pracownika szkoty z zapewnieniem minimum
2m odleglosci, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekundw prawnych, ktéorzy musza
jak najszybciej odebraé¢ dziecko ze szkoty.
O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicéw dziecka i Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z powiatowa Stacja Sanitarno-
epidemiologiczng.
Obszar, w ktorym przebywato i poruszato si¢ dziecko/uczen nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
Nalezy ustali¢ liczbg osdb przebywajacych w tym samym czasie w czegsci/czgsciach
placowki, w ktorych przebywalo dziecko podejrzane o zakazenie 1 zastosowac
si¢ do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§8

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawow,
nie powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie skontaktowac si¢ ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym szpitala.
Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich 0sob w izolatorium.
Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w p.2, odpowiednie stuzby sanitarne
i medyczne.
Obszar, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.
Zalecane jest ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci budynku,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
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§9

Postepowanie z osobami trzecimi.
Do odwolania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.
W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osoba trzecig np. kurierem,
pracownik szkoly powinien pami¢ta¢ o koniecznos$ci zachowania odlegtosci co najmnie;j
1,5 metra, a takze o skorzystaniu ze srodkdw ochrony osobistej. Osoby trzecie nie powinny
mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rece. W przypadku
stosowania rgkawiczek powinny by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania
twarzy i oczu w trakcie noszenia r¢kawiczek.

§10

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania, 1 wrze$nia 2021r. i obowigzuje
do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedurg niezwlocznie po jej podpisaniu.
Rodzice i uczniowie zostang zapoznani z procedurami na stronie internetowej szkoty.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefondw stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku
stwierdzenia w szkole objawdw chorobowych.

Zalaczniki do procedur:
Zalacznik nr 1
Zalacznik nr 2
Zalacznik nr 3
Zalacznik nr 4
Zalacznik nr 5
Zalacznik nr 6
Zatacznik nr 7
Zalacznik nr 8
Zalacznik nr 9
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