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\OD REDAKCJI

Matura 2019

Do egzaminu dojrzalosci przystapito w tym roku
51 uczniéw liceum i 9 ucznidow technikum (uczacych sig
w zawodach technik hotelarstwa i technik urzadzen i systemow
energetyki odnawialnej). Sesja egzaminacyjna trwatla w naszej
szkole od 6 do 20 maja. Kolejny raz wérdd przedmiotow zdawanych
na poziomie rozszerzonym najwickszym zainteresowaniem cieszyt
I si¢ jezyk angielski. Wyniki egzaminu bgda znane dopiero 4 lipca.

Uroczyste otwarcie
14 czerwca 2019 r. nastagpito uroczyste otwarcie nowo wybudowanego warsztatu praktycznej nauki dla

zawodu technik urzadzen i systemow energetyki odnawialnej. Uczniowie klasy la LO w zaaranzowanej scence
ekologicznej przypomnieli zaproszonym gosciom i wszystkim zebranym o naszej wspodlnej odpowiedzialnosci za
stan powietrza w Polsce.

Koniec roku szkolnego
Szybciej o dwa dni niz pierwotniej zaktadano 1 w bardzo wakacyjnej temperaturze zakonczyliSmy uroczys$cie
rok szkolny 2018/2019.
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Trzymam kciuki za nauczycieli

Od 8 do 25 kwietnia w naszej szkole (jak i rowniez w innych w kraju) miat miejsce strajk nauczycieli.
Przyczyna strajku byto niespetnienie przez rzad postulatow pedagogdéw. Nauczyciele dazyli przede wszystkim do
uzyskania podwyzek i zmian w systemie pracy. Jak wygladat strajk w praktyce?

Formy byly roézne. Nauczyciele
strajkowali juz wczesniej, podobnie jak
policjanci. Brali masowo zwolnienia
lekarskie, dlatego nie miat kto prowadzié
zaje¢ i opiekowac si¢ uczniami. Natomiast
od 8 kwietnia przychodzili do szkot, ale
powstrzymywali si¢ od wykonywania
jakichkolwiek zadan zwigzanych z praca. W
tej sytuacji najbardziej ucierpieli rodzice
przedszkolakow, ktorzy po prostu nie mieli
co zrobi¢ ze swoimi dzie¢mi i wigkszo$¢
musiata bra¢ zwolnienia, aby si¢ nimi zajac.
No i maturzys$ci, ktorzy na ostatniej prostej
sami musieli si¢ przygotowywaé do
egzaminow dojrzato$ci bez pomocy swoich = T —
nauczycieli. Oczywiscie pedagodzy uprzedzah wczesmej 0 medogodnosmach ale i tak nie da10 516; umknqc fah
oburzenia ze strony rodzicow.

Poczatkowe dni strajku przebiegaly spokojnie, chociaz po kilku dniach (gléwnie w przedszkolach) niektdrzy
pedagodzy wracali do pracy z powodu wyrzutow sumienia i zwyczajnej nudy. Pierwszy problem pojawit kilka dni
przed egzaminem gimnazjalistow i 6smoklasistow. Liczba nauczycieli w komisjach okazata si¢ niewystarczajaca,
dlatego w wielu szkotach ich role przejeli pracownicy urzedow. Ostatecznie egzaminy odbyty sie bez wigkszych
przeszkod. W ciagu catego protestu doszto do kilku rozméw ZNP z rzadem, jednak nie przyniosty zadnego rezultatu.
ZNP oglosito w czwartek 25 kwietnia, ze zawiesza strajk nauczycieli (najprawdopodobniej z powodu matur).
Informacj¢ przekazal Stawomir Broniarz, przewodniczacy zwigzku. Zawieszenie nastapito 27 kwietnia o godzinie
6:00. Nie oznacza to jednak konca protestu. Przewodniczacy podkreslal, ze nauczyciele nie zgodzg si¢ na rzadowe
propozycje. Strajk w kazdej chwili moze wigc by¢ wznowiony.

Podsumowujac te wydarzenia chciatbym doda¢, Ze jest mi szkoda nauczycieli, poniewaz myslg, ze podwyzka
im si¢ nalezy. Pracuja nie tylko w szkole, ale rowniez w domu, przygotowujac si¢ na kolejne lekcje, sprawdzajac
nasze kartkowki i sprawdziany. Mam nadziej¢, ze po wznowieniu protestu nauczyciele osiggna swoj cel. Mocno
trzymam Kkciuki ©.

Dominik Marchewka, kl. 1a LO

Splyw integracyjny

W dniach 7-8 czerwca dzieki uprzejmo$ci Starostwa Powiatowego
w Lobzie odbyla si¢ wycieczka integracyjna dla ucznidw naszej szkoty
i licealistow z Reska. W czasie szkolenia dotyczacego bezpieczenstwa na
wodzie dowiedzieli$my si¢ na temat trasy, jaka bedziemy ptynac.

Sptyw rozpoczat si¢ od miejscowosci Lisowo i trwat ok. 4 godzin. To
byt naprawe mito spedzony czas. Oboz rozbilismy w miejscowosci Barkowo.
W wolnym czasie grali$my w siatkowke oraz inne gry integracyjne. Wieczorem
o 20.00 wspolnie zasiedlismy przy ognisku. Spiewaliémy piosenki,
opowiadaliSmy historie 1 dowcipy. Nastgpnego dnia po $niadaniu
spakowalismy si¢ i czekata nas druga czgs¢ trasy. Kolejny dzien splywu
rozpoczeliSmy w Plotach. Wyplynelismy ok. godziny 11.00. Trasa byta krotsza,
trwata ok. 3 godzin. W trakcie mozna bylo napotka¢ wiele przeszkod, ale nie
stanowilo to dla nas wigkszego problemu.

W taki sposob aktywnie i mito spedziliSmy weekend.

Wiktoria Pudetko 1 Wiktoria Siwinska, kl. 1B TZ
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Piorunujgce wraZenie

30 marca 2019 r. uczniowie naszej szkoty mieli okazj¢ obejrze¢ spektakl baletowy ,,Dzieje grzechu” na
podstawie powiesci Stefana Zeromskiego. Fantastyczng choreografie taczacg elementy klasycznego baletu z bardziej
wspotczesnymi formami utozyt Karol Urbanski. Tworca spektaklu wykorzystal muzyke Mieczystawa Kartowicza,
ktora zostala idealnie dopasowana do emocji wywotywanych przez fabule tekstu.
Balet obudzit w nas ogromne poktady wrazhwosm 1 gwaltowne uczucia. Najwigksze wrazenie wywarla na
S~ nas scena zblizenia seksualnego, ktora byta
= stworzona w  sposob  niezwykle sensualny
i wysmakowany, bez cienia wulgarnego wyuzdania.
Niezwykte byly rowniez solowe partie gltownej
tancerki, ktora wystapita w roli Ewy Pobratynskiej.
Targana namig¢tnosciami miotata si¢ po scenie,
| akazdy jej ruch powodowal u widza szybsze bicie
serca. Jej nieustanna walka o sama siebie trzymata nas
. w napieciu przez caty spektakl. Innym elementem,
ktory takze bardzo nam si¢ podobal, byto przeplatanie
spokojnych, lirycznych sytuacji z brutalng wrecz
gwaltownoscia, ktorym towarzyszyla petna napigcia
muzyka. Podczas spektaklu czgsto przeszywaty nas
dreszcze i niejednokrotnie miaty§my ochote zaptakac
nad losem gtownej bohaterki.

: A . Byt to nasz pierwszy spektakl baletowy
W zyciu i zrobll na nas plomnujqce wrazenie. Swietna gra aktorska, doskonale przygotowani tancerze i wspaniali
solisci - wszystko to sprawito, ze z usmiechem wracamy myslami do tamtej soboty. I pewnie jeszcze niejednokrotnie
z usmiechem przekroczymy bram¢ Opery na Zamku w Szczecinie.

Wiktoria Regulska i Aleksandra Krawiec, kl. 1a LO

Ataki w szkotach — czy mamy si¢ bac¢?

Coraz cze¢sciej styszymy w wiadomosciach o atakach z bronig na
szkoty. Najglo$niej rozpowszechniane sa przez media zdarzenia, do
ktorych dochodzi w Stanach Zjednoczonych, poniewaz w ich wyniku
ginie duzo ludzi. Zwigzane jest to miedzy innymi z dostepem obywateli

tego kraju do broni palnej. Po kazdym tego typu ,.incydencie” ro$nie

’ liczba zwolennikow delegalizacji broni majacych nadzieje, ze to

Mocv powstrzyma agresje.
W Polsce, kraju w ktéorym pozwolenie na bron ma zaledwie 1%

spoteczenstwa, w Brzesciu, doszto do ataku osiemnastoletniego ucznia.

w sz Ko L E Rewolwerem ogluszyt a nastepnie postrzelit dwie osoby. Niewykluczone,

ze uczen zdobyl bron na czarnym rynku. Réwnie dobrze jednak jego

rodzice mogli posiada¢ zezwolenie i rewolwer. Co z tego wynika? Niestety, ale to, ze kazdy moze naby¢ nielegalnie

bron, jesli wie, gdzie jej szukac, co znaczy, ze zakazy jedynie mogg minimalizowa¢ problem, ale go nie wyeliminujg.

Niedawno w Wawrze pigtnastolatek w szkole podstawowej zaatakowal nozem swojego réwiesnika.

Zidentyfikowanie, czy kto$ z kilkuset uczniéw posiada przy sobie bron biala, jest niemozliwe. Zawsze istnieje doza

niebezpieczenstwa i nigdy nie mozemy by¢ pewni, co mysli druga osoba. Niektorzy wychowuja si¢ w ztym otoczeniu

i ztych warunkach, co wptywa negatywnie na psychike. Mtodzi ludzie kierujg si¢ glownie emocjami i czgsto nie

potrafig ich opanowacé. Sg zbyt impulsywni, dlatego zbrodnia moze zosta¢ popetniona pod wptywem chwili. Mtodym
przestepca moga kierowac nienawis¢, zazdros¢ albo moze by¢ po prostu niepoczytalny.

Sadze, ze nasza szkota nie doswiadczy nigdy takiego przejawu agresji, bo czujemy si¢ w niej bezpiecznie.

Warto jednak pamigtaé, ze o bezpieczenstwo trzeba zadbaé, dlatego wymyslono procedury postepowania. W Zespole

Szkot odbywaja sie co jaki$ czas lekcje prowadzone przez specjalistow, ktorzy uswiadamiajg mtodziez, co nalezy

zrobi¢ w sytuacji zagrozenia. Warto takie lekcje zapamigtac, szczegdlnie, ze wakacje zblizaja si¢ nieubtaganie

i bedziemy wkrotce przebywaé poza domem. Zycze wszystkim czytelnikom bezpiecznych dwoch miesiecy

beztroski.
Jakub Malinowski, kl. 2a LO
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Wiktoria Regulska laureatkqg Miedzynarodowego Konkursu Plastycznego

Uczniowie naszej szkoty maja wiele talentow, ktore moga prezentowac w rozmaitych konkursach. W jednym
z nich - XXVII Miedzynarodowym Konkursie Plastycznym ,,Inne spojrzenie” - tematem przewodnim byly paleta
uczu¢ i emocji towarzyszaca mtodym ludziom oraz wydarzenia, wspomnienia czy miejsca, ktdre te emocje
wywotuja.

Bylam ogromnie zaskoczona, gdy po pojawieniu si¢ wynikow
dowiedziatam si¢, ze zostalam zakwalifikowana do Grand Prix. Razem
z opiekunem, panig Bozeng Kordyl, 31 maja 2019 r. pojechatam do Sosnowca,
aby uczestniczy¢ w uroczystej gali podsumowujacej konkurs oraz odebrac
nagrodg.

Wiedziatam, ze czeka mnie dtuga i wyczerpujaca podroz, ale rados¢
z tak duzego wyrdznienia pokonata zmegczenie i lek przed wymagajaca
wyprawa. Wielogodzinna jazda pociggiem na szczegscie nie dtuzyta sie¢ dzigki
rozmowom z wieloma interesujagcymi ludzmi, ktérzy dodawali mi sity w tak
waznym dla mnie dniu. W czasie gali mial réwniez miejsce wernisaz
inaugurujacy wystawe nagrodzonych prac. Bytam bardzo wzruszona, gdy idac
korytarzem, zobaczytam ustawione w centralnym punkcie kwalifikacje do
prestizowej nagrody Grand Prix, a wérod nich mdj obraz. Podziwiajac prace
innych uczestnikow, czutam dume, ale tez niedowierzanie, ze moja praca zostata
dostrzezona wsréd 2600 obrazow tak utalentowanych tworcow. Oprocz
malarstwa mozna bylo podziwia¢ réwniez grafike warsztatowa milodych
artystow z calego $§wiata. Wsrod nagrodzonych znalezli si¢ reprezentanci wielu panstw, w tym Ugandy, USA,
— Biatorusi, Chin czy Indonezji.

Sama gala byla bardzo uroczysta. Obecni na podsumowaniu gos’cie kt(’)rzy

wokalistki, ktora wykonata 11ryczne wprowadzajgce nute nostalgii, utwory.
Prowadzacy co rusz rozbawiali publiczno$¢ zabawnymi anegdotkami oraz
ciekawostkami dotyczacymi nagrodzonych. Ogromng uwage skupil na sobie
przewodniczacy jury, artysta Mariusz Wnukowski, ktory spoznit si¢ z powodu
pleneru malarskiego. Powdd jego spoznienia wydat mi si¢ bardzo urokliwy.
Niewatpliwie pan Wnukowski pojawit si¢ w bardzo artystycznym stylu. Podczas
wreczania nagrody ustyszatam od niego wiele cieptych, budujacych stéw na
temat mojej pracy. Sg one dla mnie niezwykle wazne i stanowia wickszg warto$¢
niz sama nagroda. Stojac na scenie istuchajac pochwal na temat mojej
wrazliwos$ci, czutam, jak lzy wzruszenia cisng mi si¢ do oczu.

@ G=nronte Ciesze si¢, ze moja tworczo$C zostala oceniona przez osobeg ze
srodowiska artystycznego. To spotkanie na dtugo pozostanie w mojej pamigci,
poniewaz stanowi niezwykla motywacj¢ do dalszej pracy i szkolenia warsztatu malarskiego, a sam konkurs -
warto$ciowe doswiadczenie.

Wiktoria Regulska, kl. 1a LO

Dyktando Burmistrza

W tym roku trzy pierwszoklasistki z LO w Zespole Szkot
(Aleksandra Krawiec, Agnieszka Krol i Kornelia Frymus) wzigty udziat
w II Dyktandzie O Ztote Pioro Burmistrza t.obza. Ola Krawiec zaj¢ta
drugie miejsce i byta jedyng uczennica wsérdd dorostych mieszkancow
Lobza nagrodzonych w konkursie w czasie Nocy Kupaty.

(red.)
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Hotelarstwo dla najmiodszych
Na zajeciach z podstaw przedsiebiorczosci pani
Renata Schmidt zaproponowata realizacje projektu

zwigzanego z zawodem, ktorego si¢ uczymy. Miaty$Smy
przeprowadzi¢ zajecia dla uczniéw klasy drugiej szkoty
podstawowej. Stwierdzity§my, ze to $wietny pomyst na
wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci w zawodzie
hotelarza.  StworzylySmy  sze$cioosobowy  zespot
i przystapitySmy do  dzialania.  Zorganizowaly$my
spotkanie robocze i zaczglySmy planowaé dzialania. Po
zebraniu pomystow ustality§my, co nam bedzie potrzebne
i co musimy sobie wcze$niej przygotowac.

We wtorkowy poranek, 11 czerwca, juz o 7.30
pojawily$my si¢ w szkolnej pracowni obstugi konsumenta i przygotowalySmy pyszne babeczki. Miaty by¢ one
stodkim poczgstunkiem dla naszych matych stuchaczy. O 11.30 pod opieka naszej nauczycielki udaty$my si¢ do
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Lobzie. Nasz projekt zaktadat przyblizenie uczniom
drugiej klasy tego, kim jest hotelarz, czym si¢ zajmuje i jaki powinien by¢. Postawity$Smy na nauke poprzez zabawe,
dlatego zorganizowaly$my dzieciom duzo atrakcji. Przeprowadzitysmy konkursy, quizy oraz zabawy. Za wykonanie
poszczegblnych zadan rozdawaly nagrody w postaci lizakow, cukierkéw czy ciastek. W czasie naszych zajeé
drugoklasisci dowiedzieli sie, jak wyglada stroj oso6b pracujacych w hotelu, a nast¢pnie kolorowali obrazki z ich
wizerunkami. Przygotowaty$my rowniez scenke zwigzang z zameldowaniem goscia w hotelu. Potem pozwolitySmy
drugoklasistom wecieli¢ si¢ w role pracownika recepcji lub goscia hotelowego i odegra¢ scenki, ktére moga mie¢
miejsce w hotelu. Przygotowaty$my tez ¢wiczenia sktadania serwetek. Po demonstracji jak to nalezy robié¢, uczniowie
przystapili z zapatem do realizacji tego zadania. Sprawilo im ono bardzo duzo radosci. Na zakonczenie otrzymali od
nas stodki poczgstunek.

Byly$my zaskoczone aktywnym udziatem uczniéw w zajgciach, ktore przeprowadzitySmy. Okazalo sig, ze
bardzo duzo wiedza o pracy hotelarza. Wynikato to z faktu podrézowania z rodzicami i nocowania w hotelach. Byto
nam bardzo mito styszeé, ze nie moga doczekac si¢ kolejnego spotkania!

Wiktoria Siwinska, Wiktoria Pudetko, Marcelina Onyszkiewicz, Marcelina Mordka,
Klaudia Poznanska, Monika Popow, kl. 1B TZ

Poczué sie jak strazak

Stuzba w strazy pozarnej to nie tylko marzenie matych dzieci.
Niektorzy uczniowie po skonczeniu gimnazjum zdecydowali si¢ na
nauke w klasie liceum o profilu strazackim, aby si¢ przekona¢, czy taka
praca to co$ dla nich. Duzo wiedzy o tym zawodzie zdobywamy w
czasie zaje¢ strazackich w szkole. Wielu z nas postanowilo tez pozna¢
| specyfike pracy strazaka w czasie Dnia Przedsigbiorczos$ci. Nie
mogliSmy  réwniez przeoczy¢ Dnia  Otwartego  Straznic
zorganizowanego w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy
B ; Pozarnej w Lobzie. Udalismy si¢ tam 3 czerwca w czasie naszej
godziny wychowawczej pod opiekg pani Matgorzaty Wojciechowskiej.

Podczas wizyty strazacy opowiedzieli nam o swojej pracy i zaprezentowali probny alarm. Ich opowiesci
dobrze nakreslity obowiazki strazaka. Nastepnie zastgpca dowoddcy jednostki ratowniczo-gasniczej oprowadzil nas
po komendzie, a potem zeszliSmy do garazy. Tam ogladaliSmy wozy i sprzet strazacki. MieliSmy tez okazje
skorzysta¢ z podnosnika oraz przej$¢ przez namiot peten dymu, ktory mial na celu imitacje widoku typowego podczas
pozaru. Mito spedziliSmy czas i dowiedzieliSmy si¢ duzo nowych rzeczy o strazakach i ich pracy.

Sandra Knapek, kl. 1b LO
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Dzien Zawodowca w przedszkolu
W szkole uczymy si¢ wielu przedmiotow. Jednym z nich sg podstawy przedsigbiorczosci. Oprocz lekcji

realizujemy rozne projekty. Jednym z nich byt Dzien Przed51e;b10rczosc1 ktory m1a1 na celu zapoznac nas z praca
w roznych zawodach. WybratySmy wtedy przedszkole,
poniewaz chciatySmy poznac¢ prace przedszkolanki. Kiedy
pani Renata Schmidt zaproponowata Kkolejny projekt,
uznaty$Smy, ze dobrze byloby zrealizowaé go wilasnie ¢

w przedszkolu. 1 tak postanowily$émy przyblizy¢ matym
dzieciom rozne zawody.

Zaplanowaty$my zorganizowanie ,,Dnia
Zawodowca W przedszkolu”.  Realizacj¢  projektu WS g
zaczelySmy od spotkania organizacyjnego i prezentacji |
mnostwa pomystow. Po dhugiej dyskusji wybraltysmy te
dziatania, ktore chcialtySmy zrealizowa¢ w czasie zajgé
z przedszkolakami. UstalitySmy, co nam bedzie potrzebne
do przeprowadzenia poszczegdlnych ¢wiczen.

12 czerwca udatySmy si¢ do Przedszkola im. Krasnala Hatabaly w tobzie, do pigcioletniej grupy Misiow,
ktorych opiekunkami sg panie: Teresa Diak i Katarzyna Ciszewska. Przeprowadzity$my zajecia na temat Zawodow
ktore dzieciaki moga wykonywaé w przysziosci. Nasze
spotkanie rozpoczetysmy od zagadek. W zwigzku z tym, ze

przebralySmy si¢ za przedstawicieli réznych zawodow,
najpierw przedszkolaki musialy odgadna¢, kim jestesmy.
Potem czytaly$my zagadki o zawodach. Kolejne ¢wiczenie
polegalo na wylosowaniu roznych  przedmiotow
i wymysleniu, w jakim zawodzie dana rzecz jest potrzebna.
Maluchy potrafity powiedzie¢, komu potrzeby jest
stetoskop i kto leczy zwierzeta.

Przygotowaty$Smy rowniez piosenke o zawodach
z uktadem tanecznym. Najpierw uczyly$Smy przedszkolaki
poszczegblnych elementéow choreografii, a potem udato

nam si¢ zatanczy¢ uktad w catosci. Dzieciom si¢ zabawa EE .
bardzo podobata, wigc przec¢wiczyty$Smy taniec kilka razy®©. Nastepnie Misie losowaly rézne zawody, ktore mogltyby
wykonywaé w przysztosci. Kartke z takim zawodem dostaty tez do
pokolorowania. Na zakonczenie spotkania poczestowalty$my
. maluszki babeczkami domowej roboty, ktore upiekty$my dzien
. wczesniej.

Dzieci aktywnie braty udzial we wszystkich zabawach
i chetnie odpowiadaty na nasze pytania. Zdziwily$my sie, ze mialy
bardzo duza wiedzg na temat zawodow. Nauczycielki pochwality nas
za $wietnie przygotowane zajecia i zaprosity do poprowadzenia
podobnych w kolejnym roku.

My tez wiele si¢ nauczyly$my, np. jak wazne jest dobre
zaplanowanie zaje¢, podzial zadan czy skupienie uwagi na
wykonywaniu dziatan. Dowiedziaty$my si¢ tez, ze dobrze si¢ nam
razem pracuje i tworzymy zgrany zespot.

Kornelia Frymus, Agnieszka Krol,
Michalina Szylinska, Sara Wotoszyn, kl. 1a LO
oraz Aleksandra Draczynska, kl. 1B TZ
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Poznajemy i smakujemy potrawy z produktow lokalnych

Sztuka gotowania to umiejetnos¢, ktorg technicy hotelarstwa z Zespotu Szkét w Lobzie doskonalili na
warsztatach kulinarnych w CKP w Kotobrzegu. Zajecia odbywaja si¢ w dwoch turach i sa przeprowadzane pod
okiem wykwalifikowanej kadry nauczycieli praktycznej nauki zawodu.

Na pierwszym spotkaniu pn. ,,Sniadanie w hotelu” (16.05.2019 r.) mtodziez przygotowata m.in. potmisek
wedlin, tymbaliki z kurczaka, jaja faszerowane, vol-au — vent z pasta tososiowg i rogaliki z ciasta drozdzowego.
Poniewaz w sztuce kulinarnej oprocz smaku wazne
sg tez wyglad 1 sposob podania wszystkie potrawy
zostaly  zaprezentowane w  formie stolu
szwedzkiego. 22 maja na warsztatach ,,Produkty
tradycyjne i lokalne” po czterogodzinnej pracy na
stot trafily zupa rybna z borowikami, kotacz
makowy 2z miodem drahimskim, zurek na
zakwasie, tatar ze $ledzia baltyckiego oraz satatka
Z pstragiem.

Uczniowie zawsze staraja si¢ jak najlepiej
wykona¢ kulinarne zadania, bo nagroda jest
degustacja wlasnorecznie przygotowanych potraw. =
Odczuwajq tez ogromng satysfakcje, gdy wszystko ey
si¢ uda, a panie instruktorki chwala smak, wyglad i organizacj¢ pracy rniodych hotelarzy. Cwiczone kompetencje
gastronomiczne zostang sprawdzone na egzaminie zawodowym z kwalifikacji T.12 ,,Przygotowywanie i podawanie
$niadan”.

Warsztaty kulinarne organizowane sa w ramach realizowanego w szkole projektu wspotfinansowanego ze
srodkow UE w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Joanna Nikotajczyk, koordynator projektu

Teatr przy stoliku

Wiosng tego roku (24 marca) w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Lobzie odbyt si¢ spektakl pt. ,,Grace
i Gloria”. Wzi¢li w nim udzial uczniowie naszej szkoly oraz mieszkancy Lobza. Wystapily aktorki Teatru
Wspolczesnego ze Szczecina — Ewa Sobiech i Ewa Sobczak. Znaja si¢ od dwudziestu lat, a od trzech razem prowadza
teatr przy stoliku. To forma teatru, ktora polega na czytaniu sztuki dramatycznej przez aktorow. Nie ma scenografii,
- rekwizytow i sytuacji scenicznych. Jedynym instrumentem
gry jest glos, ale licza si¢ tez emocje i fizyczna obecno$¢
aktorow. Do tej pory aktorki przeczytaty w ten sposob trzy
. scenariusze.

Spektakl ,,Grace i Gloria” to przejmujgca i barwna
opowie$¢ o dwoch dojrzatych kobietach o krancowo
roznych  temperamentach, charakterach 1 skrajnie
odmiennych do§wiadczeniach zyciowych. Tytulowa Grace
to dziewigcdziesiecioletnia, schorowana kobieta po
cigzkich przezyciach zyciowych, ktéra po wyjsciu ze
szpitala wrécita do swojego domu. Tam wlasnie odwiedzita
ja Gloria — wolontariuszka z hospicjum. Pomimo odmowy
pomocy przez Grace, Gloria czuta silng potrzebe bycia przy
schorowanej kobiecie i wspierania jej.

s : Trzeba przyznaé, ze obejrzatySmy wzruszajacy
spektakl dotykajacy trudnych tematdéw przemijania, jednoczesnie niosacy nadzieje, przepeimony poczuciem humoru
i zaskakujacy zwrotami akcji. Spotkanie wzbudzito w nas empatie, przyblizyto temat starosci i choroby, pokazato,
jak radzi¢ sobie z zyciem, $miercig i samym sobg oraz tymi, ktorzy chcg pomoée. Spektakl przemawia do ludzi
W sposob bardzo konkretny, jasny i daje do myslenia. Cztowiek od razu ma ch¢é na dokonanie zmiany w Swoim
zyciu.

-
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Natalia Bartnicka, Dagmara Dylon, kl. 4AT
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Dzien Otwarty Szkoly

21 maja 2019 r. zaprosilismy uczniéw klas trzecich
gimnazjum oraz klas 6smych szkoty podstawowej z powiatu
lobeskiego na Dzien Otwarty Szkoty. Tego dnia odwiedzito nas
ponad 300 mtodych ludzi z Lobza, Runowa Pomorskiego,
Wegorzyna, Radowa Matego i Starogardu. Naszych gosci
W imieniu calej szkolnej spotecznosci przywitata dyrektor
szkoty, pani Jolanta Manowiec i przedstawita oferte edukacyjng
Zespotu Szkot.

Nastepnie odwiedzajacy podczas spaceru po szkole
mogli zapozna¢ si¢ z jej baza dydaktyczng, obejrze¢
wyposazenie pracowni. Uczniowie i nauczyciele naszej szkoty

- przygotowali wiele atrakcji i zabaw. Mozna byto wzia¢ udziat

w  konkursach, quizach 1 ¢éwiczeniach praktycznych

- prowadzonych przez starsze kolezanki czy kolegéw. Mozna

bylo  porozmawia¢é o  zaletach  nauki  w szkole
ponadpodstawowej oraz o trudnosciach i wyzwaniach, jakie
ona ze sobg niesie, czy tez zada¢ nurtujagce mtodych ludzi
pytania dotyczace ich przysztej edukacji.

Odwiedzajacym bardzo podobata si¢ oferta szkoty.
Zdaniem wigkszo$ci Zespot Szkot jest szkotg z ,klimatem”.
Byto wiele osob, ktore interesowaly si¢ nauka w naszej szkole,
a w szczeg6lnosci zawodami w technikum. Mamy nadzieje, ze
z wieloma uczestnikami Dnia Otwartego spotkamy si¢
W przysztym roku szkolnym. Dziekujemy wszystkim za

ogromne zainteresowanie i bardzo liczne przybycie do naszej szkoty. Do zobaczenia we wrzesniu!

Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie

Renata Schmidt, koordynator Dnia Otwartego
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Propozycja na wakacje

Istniejg ksiazki, do ktorych nalezy dojrze¢ i przygotowac si¢. Leza na potkach czy w bibliotekach i spokojnie
czekaja na swoj czas. Niewatpliwie jedng z nich jest ,,Szklany klosz” Sylvii Plath - pozycja, ktora z porazajaca
szczero$cig ujawnia czytelnikowi ciemne strony ludzkiej psychiki. Glowna bohaterka, dziewictnastoletnia Esther, to
odbicie samej autorki i jej do§wiadczen. Sylvia Plath chorowala na chorobe afektywna dwubiegunows. Spedzita
wiele czasu w szpitalach psychiatrycznych i zwienczyta swoja dluga i1 kreta droge samobdjstwem popetnionym

miesigc po wydaniu ,,Szklanego klosza”. W swojej czeSciowo autobiograficznej
powiesci z chirurgiczng precyzja przekazala uczucia osoby pograzajacej si¢
W nicosci depres;ji.

\ J lvia Plath Ksigzke mozna podzieli¢ na dwie czesci, a ich rozgraniczenie jest mostem
‘ l“ l“ ' dzielacym dwa etapy w zyciu Esther. W pierwszej przedstawiono nowojorskie
l doswiadczenia bohaterki, ktora odbywa staz w poczytnym magazynie kobiecym,

‘l s I chodzi na liczne bankiety, przyjecia. Wydaje sie, ze dziewczyna wiedzie wspaniate
“ zycie dobrze zapowiadajacej si¢ literatki. Plath w swojej powieSci zaskakuje

kunsztem literackim — prosty, zwiezty styl i niezwykle trafne, czgsto uszczypliwe
uwagi Esther. Z opowies$ci o imprezach, chtopcach i kolezankach ze stazu wylania
si¢ portret delikatnie zdziwaczalej i niezrozumianej, lecz w gruncie rzeczy
normalnej dziewczyny. Wszystko to stanowi tylko preludium do rosngcych
problemow bohaterki.

Z czasem jej poczucie niezrozumienia i wyalienowania sprawia, ze Esther
znajduje si¢ pod szklanym kloszem wtasnej udreki, z ktérego nie ma drogi na
zewnatrz, do $wiata zdrowych zmystow. Odksztalcony obraz rzeczywistosci
prowadzi do jeszcze wigkszej przepasci migdzy S$wiatem zewngtrznym
a cierpieniem Esther. Wydawa¢ by si¢ mogto, ze bieg historii nie zmierza do
szczesliwego zakonczenia, a dziewczyna jest skazana na klgske i oddanie si¢ w szpony choroby.

Sylvia Plath sama zyla pod koputa, spod ktorej nie byto ucieczki, wigc kreacja $wiata Esther byla dla niej
bardzo naturalna. W ksigzce ukazany jest szczegotowy portret psychologiczny bohaterki, ktora przestata zyc.
Autorka z przerazajaca doktadnoscia odkrywa przed czytelnikiem otchtan nicosci, w ktorej pograzeni sa ludzie
cierpigcy na zaburzenia psychiczne. Bohaterowie powiesci Plath to rozbici ludzie, ktorzy probuja utrzymaé kawatki
swojego §wiata w umgczonych dloniach.

Powies¢ Sylvii Plath wymaga od czytelnika duzej dozy wrazliwosci i zrozumienia, ale w moim odczuciu jest
pozycja obowigzkowa w $wiecie, w ktorym liczba ludzi znajdujacych si¢ pod szklanym kloszem wzrasta
Z przerazajaca szybkoscia.

Wiktoria Regulska, kl. 1a LO

Znane cytaty:

o Dla czltowieka siedzqcego pod szklanym kloszem, znieczulonego na wszystko, zatrzymanego w rozwoju jak
embrion w spirytusie, cate zycie jest jednym wielkim, ztym snem.

o Jak czlowiek zacznie tylko o czyms marzyé, to nieuchronnie doznaje rozczarowania.

o Jezeli nerwica ma polegac na tym, ze cztowiek pragnie dwoch, zupetnie sprzecznych ze sobq rzeczy naraz,
to, owszem, w takim razie jestem wariatkq! Wiem, ze przez cale zycie bede sie miotata pomiedzy roznymi,
wykluczajgcymi sie nawzajem pragnieniami!

o (..) Swiat meZczyzny jest zupetnie inny niz swiat kobiety, (...) uczucia kobiet sq zupetnie inne od uczué
mezczyzn i (...) tylko maizenstwo moze zblizy¢ te dwa swiaty i polgczy¢ te dwie kategorie emocjonalne.

e Zadna wiara, nawet wiara katolicka, nie jest w stanie wypetnié cztowiekowi calego zycia. Zeby nie wiem jak
dtugo kileczal i modlil sie, to i tak musi jes¢ trzy positki dziennie, musi pracowac i zy¢ wsrod innych ludzi.
(zrodto: internet)
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Odnaleziona tozsamosé
Na dworcu w Lobzie stoi kobieta. Mys$lami znajduje si¢ gdzie indziej. Wzrok ma niewyrazny, nie reaguje na
to, co si¢ wokot niej dzieje. Wsiada do pociagu. W momencie, kiedy konduktorka prosi ja o bilet, okazuje sie, ze
kobieta nie wie, co tu robi, gdzie zamierzata jecha¢, ani kim jest. Nie pamigta niczego.
Matylda Godycka to gtowna bohaterka ksigzki ,,Odnaleziona’’, autorstwa Mirostawy Goreckiej. Cata akcja
obraca si¢ wokol amnezji postaci. Lezac w szpitalu, Matylda nie zdaje sobie sprawy, ze jej stan okropnie martwi
cztonkow jej rodziny. Makaremu Godyckiemu peka serce na widok zony zachowujace;j si¢ tak, jakby spotkali si¢ po

raz pierwszy w zyciu.
Codziennos¢ jest trudna, bo wszystkiego trzeba si¢ uczy¢ od nowa. Widzi
si¢ twarze, ktore powinno si¢ kojarzy¢. Na szczescie maz i corka Dominika nie

NRMNAIFTINN/

zamierzaja pogodzi¢ si¢ z zaistniala sytuacjg, dlatego tez wykorzystuja dawne
zainteresowania kobiety, by przywréci¢ utracone wspomnienia. Dzigki sztuce,
pisarstwu i mitosci Matylda powoli odnajduje siebie, a my poznajemy jej osobe
razem z nig. Wiaze si¢ to jednak z konieczno$cig konfrontacji z przesztoscia.
Bohaterka sama przyznaje, ze nie wie, czy chce pamigtac. Bez tej wiedzy jest jej
przeciez znacznie 1zej. Mimo to wyrusza do Australii, by pozna¢ lepiej Damiana,
swojego syna, kolejng osobe, ktéra odeszta w niepami¢é. Wszyscy maja nadzieje,
ze zblizenie si¢ do tego, co kiedys$ kochata, rzeczywiscie jej pomoze.

W miedzyczasie Godycka spisuje histori¢ Anny, ktorej coreczka Malgosia
jest ciezko chora. To opowies¢ smutna, ale przepelniona nadzieja. Gldéwna
bohaterka tej historii mierzac si¢ z przeciwnosciami losu, jest zdeterminowana, bo
chce zapewni¢ swojej corce lepsze zycie. Jednakze spotyka ja kolejna tragedia. Kobieta jest zalamana. Wyjezdza do
Londynu, gdzie prébuje nowego zycia i spotyka m¢zezyzne. ..

Z biegiem czasu i rozwojem tej historii autorka zaczyna dostrzegac¢ coraz wigcej podobienstw migdzy soba
a Anng. Zaczyna rozumie¢ przyczyny swojej amnezji, poniewaz wszystko uktada si¢ w catos¢. Ostatecznie zaufanie,

Mira Gérecka

ktore przez caly ten czas poktadata w Bogu, daje jej spokdj wewngtrzny i odnajduje siebie.

Akcja ksigzki jest wolna, spokojna, postacie duzo rozmyslaja — o zyciu, wierze. Tym samym sklaniaja
czytelnika do refleksji. MySle wiec, ze jest to dobra lektura dla osob wrazliwych czy religijnych, ktore tak jak Matylda
pozostaja w statym kontakcie z Bogiem. Oprocz tego w ksigzce pojawia si¢ wiele motywow z naszej codziennosci —
zycie poza granicami kraju, relacje z najblizszg rodzina, strata ukochanej osoby, obcowanie z naturg. Wszystko to
rozgrywa si¢ na tle znanych nam miejsc, malowniczych okolic Lobza, w Szczecinie oraz w dalekich miejscach
bliskich autorce.

,,Odnaleziona’’ nie jest tatwa do przeczytania, ale uwazam, ze warto po nig siegnac, cho¢by dla madrych
spostrzezen pani Mirostawy Goreckiej 1 jej spojrzenia na $wiat.

Wiktoria Kopaczewska, kI. 1a LO

Wieczor autorski
W czwartek 27 czerwca w Lobeskim Domu Kultury zainteresowani uczniowie i mieszkancy naszego miasta
mieli mozliwo$¢ spotkac si¢ z panig Mirostawg Gorecka, ktéra promowata swojg najnowsza ksigzke ,,ulicami
miasta”.

~ Mira Gérecka

1) R 1¢ NtT TN1ACTS
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Lobez w latach 1945-70
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Stateczny umyst pamietaj zachowadé

Media spotecznosciowe w zyciu wspotczesnych ludzi odgrywaja znaczaca role. Najbardziej oddzialuja na
milodziez oraz, niestety coraz czgsciej, na dzieci. Nie oznacza to jednak, ze zjawisko wirtualnego zycia nie dotyczy
innych pokolen. Dosé¢ czesto mozemy zauwazy¢ starszych ludzi na wszelkich portalach spolecznosciowych, ktérzy
Z uporem probuja dostosowac si¢ do czasow, w ktorych zyja.

Dla niektorych zycie w internecie stato si¢ wazniejsze od realnego §wiata. Istotne jest to, ile osob odwiedzi
ich profil, ile ,lajkow” dostang pod nowym zdjgciem. Nieustanny lek. W koncu serduszka pod postami sa
wspotczesnym wyznacznikiem ,,fajnosci”. Pokolenia XXI wieku nie obchodzi juz to, ile ma si¢ przyjaciot (nie liczac
tych na Facebooku). Na drugi plan schodza relacje miedzyludzkie, rozmowa z rowie$nikami. Najwigkszym
osiggnieciem sg tysigce komentarzy pod fotografia dzisiejszego $niadania. Ludzie czuja si¢ zobowigzani do
publikowania wszystkiego, co dzieje si¢ w ich zyciu, informowania na biezaco o przebiegu dnia. Sa uwiezieni
w zaktadkach ,,My Day” i ,,My Story”. Non stop aktualizujg swoje statusy, nie pozwalajg na to, aby cokolwiek
zostato pominigte. Czuja silng potrzebe podzielenia si¢ z catym §wiatem tym, gdzie si¢ znajduja, co kupujg lub z kim
spedzaja czas. Nie potrafia wyobrazi¢ sobie zy¢ inaczej. Co by bylo, gdyby nie wstawili niczego przez caty dzien?
Czy inni nadal pamigtaliby o ich istnieniu?

Czesto mozemy si¢ spotkac ze stwierdzeniem, ze kto nie istnieje w social mediach, nie istnieje tez naprawde.
Gdy ludzie poznaja jakas osobe, natychmiast wyszukuja jej imi¢ w internecie, sprawdzaja wszystkie posty. Na ich
podstawie, w niespelna 5 minut, mogg si¢ dowiedzie¢, kim jest dana osoba. Nieco straszne. Czy wiec media
spotecznosciowe sa w ogole przydatne? Czy mozna je okresli¢ jako ,,opis czlowieka w pigulce”? Nie zawsze jednak
jest on rzetelny. W internecie kazdy moze by¢, kim chce, wykreowaé inng wersj¢ siebie, taka jaka chciatby by¢.
Kazdy jest wolny. Oczywiscie wszyscy chca wypas¢ dobrze i przedstawi¢ si¢ w jak najlepszym $wietle na tle
ogromnej publiki, jaka sa miliony internautow.

Niestety, media spotecznosciowe to tylko iluzja. Najlepiej obrazuje to wyidealizowane zycie celebrytow.
Czgsto zapominamy, ze to tylko ludzie. Najsmutniejszymi efektami tej iluzji sa mtode dziewczyny, a czasem jeszcze
i dzieci, ktore zdesperowane staraja si¢ upodobni¢ do ,,idealnych” wzorcow obserwowanych w internecie. A przeciez
nad wizerunkiem gwiazdy pracuje kilkadziesiat oséb. Jedna z nich z pewnoscig dba o to, aby publikowane zdjecia
byly nienaganne. Wigkszo$¢ fotografii popularnych ludzi, przed ujrzeniem $wiatta dziennego, przechodzi wiele
poprawek w programach typu Photoshop. Tu zaczynajg si¢ problemy z samoakceptacja nie§wiadomych niczego
dziewczyn. Wierza w nienaganny wyglad gwiazd i nienawidzg siebie za to, ze nie moga im doroéwnac. Na szczescie
coraz czeSciej moOwi sie o tym problemie. Ostatnio nawet popularne stalo si¢ publikowanie wilasnych
niedoskonalosci, a hasta typu ,,kazdy jest pigkny na swdj sposdb” sa powszechnie spotykane w sieci. Dzigki temu
nawet §wiat mody otworzyt si¢ na nowe, nietypowe warianty urody modelek.

Mimo wad media spotecznosciowe maja jednak swe dobre strony. Dzigki nim oraz dostgpowi do internetu
mozemy bezptatnie kontaktowa¢ si¢ z ludzmi na calym $wiecie bez jakichkolwiek ograniczen. Nasze wiadomosci,
zdjecia, filmy, a nawet rozmowy na zywo, w utamku sekundy moga dotrze¢ do osoby z innego kontynentu, odlegtego
0 setki tysigcy kilometrow. Umozliwia to takze nawiazywanie nowych znajomosci.

Nie zapominajmy tez o cudownej mozliwosci, ktora daja nam media spotecznosciowe, a mianowicie r6znego
rodzaju zbiérkach pieniedzy, akcjach charytatywnych. Szczegdlny sukces odnoszg te, ktére popierane sa przez
najpopularniejsze gwiazdy internetu. Takie zbiorki bardzo czgsto ratuja ludzkie zycie. I nie tylko. Pamigtajmy
rowniez 0 naszych czworonoznych przyjaciotach. Schroniska majg teraz mozliwo$¢ wystawiania zdje¢ swoich
,podopiecznych”, co przyciaga wigcej chetnych do ,,adopcji”. To fascynujace, jak szybko rozchodzg si¢ informacje
publikowane w mediach. Wazna jest takze kwestia komercyjna. Wiele firm uzywa internetu w celu zareklamowania
swoich produktow. Kto nie chcialby kupi¢ przedmiotu, ktory tak goraco poleca ulubiony aktor?

Ponadto media spoteczno$ciowe pomagajg ludziom wyraza¢ siebie. Kazdy moze stac si¢ ,,fotografem” na
Instagramie, ,,aktorem” na YouTube, czy tez ,,pisarzem” na Wattpadzie. Otwiera to drzwi wielu nowym artystom,
ktorzy moga zosta¢ zauwazeni i zrobi¢ prawdziwa kariere. Wicle gwiazd wtasnie w social mediach odnalazto swoja
drogg zyciowa. Mozliwos¢ dzielenia si¢ pasjami jest jedng z ciekawszych, jakie daje nam siec.
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Czym ostatecznie sa te social media? Wigzieniem czy przestrzenia wolnosci? Na to pytanie nie da si¢

jednoznacznie odpowiedziec. Ile osob, tyle pogladéw. W zaleznosci od tego, jak traktujemy media spotecznosciowe,
tak beda one na nas oddziatywaé. Wszystko jest dla ludzi, ale nalezny zachowa¢ umiar. No i nie warto takze bra¢ na
powaznie wszystkiego, z czym spotkamy si¢ w sieci. Nie dajmy si¢ zapedzi¢ do ,,wirtualnej klatki”.

Kornelia Frymus, kl. 1a LO
‘o fo P08

Zadowolony niewolnik

Gdansk - poczatek stycznia, finat WOSP. O godzinie 20:00 na scene wtargnat niejaki Stefan W. Zaatakowat
owczesnego prezydenta Gdanska, $p. Pawlta Adamowicza. Ofiara zmarta. W Polsce Zaloba narodowa. Masowo
odwotuje si¢ wszelkiego rodzaju imprezy. A w internecie wojna. Ludzie podzieleni. Znowu. Nie obchodzi ich, ze
zdarzyta si¢ tragedia. Ktoca si¢ zawzigcie o to, kto zawinit. Obwiniajg system wigziennictwa w kraju, bo wypuscit
niebezpiecznego cztowieka. Obwiniajg Jurka Owsiaka za ztg organizacj¢. Obwiniajg wszystko 1 wszystkich dookota,
nie patrzac na siebie. Jedynie Owsiakowi udato si¢ zalagodzi¢ ten konflikt. Zrezygnowat z funkcji szefa WOSP.
Dopiero wtedy ludzie si¢ zatrzymali. Uswiadomili sobie, co sig¢ stato.

Gléwnym narzedziem wojny byly media spotecznosciowe. To tam mozna byto co$ wrzucic, a sita przekazu
medium pozwalata rozpowszechnia¢ to dalej. Mozemy to zobaczy¢ na przyktadzie tzw. viral videos — niepozornych
filmikow, ktore w btyskawicznym tempie zyskaty olbrzymia popularnosé¢. Takie filmy niejednokrotnie zmieniaja
zycie swojego tworcy. Ma on wowczas swoje pie¢ minut — zapraszany jest do telewizji, a reklamodawcy az bijg si¢
0 cztowieka, ktorego jeszcze po6t roku temu nikt nie znal. Zazwyczaj ten kto$ zmienia si¢ wowczas nie do poznania.
Patrzy tylko przez pryzmat pienigdzy i stawy, jaka moze zyskaé. Sam tej zmiany nie zauwaza. Czuje si¢ wolny,
podczas gdy tak naprawdg siedzi zamkniety w klatce iluzji. Z niej nie ma juz prostego wyjscia. Mozesz usunaé¢ swoje
konta, pokasowac¢ filmiki. Ale jak to méwia — w internecie nic nie ginie.

Ludzie begda rozsylaé twojg tworczo$¢ migdzy soba. Bedg wstawia¢ na Facebooka. Kazdy ma Facebooka.
Nie masz tam konta? Nie istniejesz. Tracisz dostep do najs§wiezszych informacji. Pracodawcy beda ci¢ unikac.
Nastolatkowie beda patrze¢ z pogarda. Facebook jest swego rodzaju koniecznoscia dzisiejszych czasow. Jak to
z konieczno$ciami bywa — nie zawsze pozytywna.

Nie trzeba ukrywaé, ze tego typu aplikacje nas szpieguja. To wie kazdy. Pewnie wszyscy styszeli
0 ubiegtorocznej aferze z Facebookiem i Cambridge Analytica w roli glownej. Wyciek milionéw danych. Zuckerberg
umywa rece. To nie my, to oni. Doro$li ludzie, a jak dzieci w piaskownicy. A najgorsze jest to, ze jesteSmy
praktycznie uzaleznieni od wszystkich social mediéw. To one sg naszym gtownym zrédlem informacji. To tutaj
mozemy tatwo znalez¢ osobe, ktorg darzyliSmy mitoscia kilkadziesiat lat temu, jeszcze za szkolnych czasow. To
tutaj mozemy umowic si¢ na spotkanie, poznawac¢ nowych ludzi. To wigzienie, w ktorym zamykamy si¢ i to na
wlasne zyczenie.

Oczywiscie nie dotyczy to tylko tego portalu. Tak samo dzieje si¢ z Google. Ta wyszukiwarka daje olbrzymie
mozliwosci. Ale co z tego, skoro firma ma dostep do naszej lokalizacji 24 h na dobg? Zeby nie by¢ gotostownym,
sprawdzitem histori¢ swojej lokalizacji z lutego. To byt czas ferii zimowych, podczas ktorych zwiedzalem Batkany.
Zobaczylem szczegdlowy trase, razem ze wszystkimi postojami. Dopiero potem przypomniatem sobie te wszystkie
reklamy oferujagce mi noclegi w okolicy. Te wszystkie prosby o wystawienie opinii lokalowi. M9j telefon wiedziat
wigcej niz ja, bo ja czasem sam nie wiedziatem, gdzie doktadnie jestem!

Skala zjawiska przeraza. Smutne jest to, ze jako mlodzi ludzie nie umiemy zy¢ bez tych wszystkich
szpiegujacych aplikacji. Nie mamy zycia prywatnego, bo $wiatowe korporacje wiedzg o nas wszystko. Niestety, ale
jesli za co$ nie placimy w sieci, to oznacza jedno. To nie my jestesmy klientami. My jesteSmy produktem.

Mateusz Wisniewski, kl. 1a LO
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Idealna owsianka, czyli theatrum mundi w internecie

Kazdego ranka budzisz si¢ pi¢¢ minut przed budzikiem. Czasami nawet dziesi¢¢. Wstajesz. Czas na poranng
joge. Oczywiscie trzeba to opublikowac na Instagramie. Pozniej czas na idealng owsianke na mleku sojowym,
koniecznie z dodatkiem nasion chia i innych nowosci, ktorych roli nie do konca rozumiesz, ale przeciez sa modne.
W miedzyczasie tanecznym ruchem uruchamiasz blender, bo jeszcze smoothie ze szpinakiem. Teraz pora na
zrobienie kilku zdje¢. Twoi obserwatorzy czekaja na relacj¢ z kolejnego idealnego poranka. Czekaja na relacje z
kolejnego idealnego dnia w idealnym zyciu. Jaki$§ czas pdzniej zamieszczasz w internecie dtugi, przejmujacy post o

tym, ze chorujesz na depresje¢ i ze kazdy kolejny dzien jest walka.

Dobrze, ze Instagram pozwala
kreowac rzeczywisto$¢. Wroémy do
poczatku. Wstajesz rano, po raz kolejny
zatujac, ze w ogole si¢ obudzites.
Oczywiscie nie mozesz tego
opublikowa¢ na Instagramie. Zdjecie
maty do jogi bedzie lepszym pomystem.
Przeklinajac caty $wiat, ospale odpalasz
kolejnego papierosa i dopijasz czarng
kawe. Teraz pora na kilka zdje¢. Twoi
obserwatorzy  czekajg na  relacje
z kolejnego idealnego poranka.

Przedstawiony schemat zna kazdy,
kto chociaz w niewielkim stopniu
korzysta z mediéow spolecznosciowych.
Dlaczego to jest tak powszechne? Strony
i aplikacje, takie jak na przyktad Instagram, przyzwalaja na, a nawet uznajg za konieczng, pewna kreacje¢. Dlaczego
osoba, ktora cierpi, zaktada maske fatszu i bierze udzial w cichym konkursie na najbardziej ,,fit” owsiankeg? Nagroda
sa oczywiscie obserwatorzy, pochlebne komentarze, zainteresowanie. Po co jednak to wszystko?

Media spotecznosciowe daja ogromna swobode w kreowaniu wizerunku. Przedstawienie musi trwac, scena

czeka! To, co nam si¢ nie podoba, czego nienawidzimy w swoim zyciu, przykrywamy zastong milczenia i zaczynamy
przedstawienie. Tanig maskaradg, ktorej jednym celem jest podniesienie poczucia wlasnej wartosci. Bo skoro ktos
mnie chwali, kto§ mi zazdrosci, to chyba mam idealne zycie? Niestety, nie jest to dobre. Bardzo szybko mozna
zatraci¢ wlasng tozsamos¢ i autonomi¢. Aktor na scenie zycia zaciera subtelng réznice miedzy gra a istnieniem.
Obserwujac 10 profili blogerek, nagle zauwazasz, ze 9 z nich przedstawia to samo zycie, ale w innej codziennosci.

Gdy internetowy tworca zaczyna si¢ dusi¢ w ciasnym przebraniu, ktore sam stworzyl i w pelnym szczerosci
poscie przyznaje si¢ do tego, ze sobie nie radzi, a jednocze$nie zapowiada zmiang wizerunku, spotyka si¢ z falg
krytyki i hejtu. Co mozna wigc zrobi¢ w takiej sytuacji? Walczy¢? Walka z wiatrakami juz dawno przestala by¢
modna. A przeciez bycie modnym jest wazniejsze od bycia szczerym.

Pora wroéci¢ do idealnego poranka z idealng owsiankg. Przedstawienie trwa dalej. Nawet gdyby odbiorcy nie
wymuszali publikowania pewnych znanych, powszechnie uznanych i propagowanych tresci, czy tworca bylby
W stanie zmieni¢ podejscie do tego, co zamieszcza? S¢k w tym, ze czlowiek podczas tej bezsensownej pogoni za
akceptacja, ktora Smiato mozna nazwac ucieczkg od wolnosci, zatraca swoja tozsamosc.

Zyjemy w dziwnym $wiecie, w ktorym wymaga sie indywidualnosci, ale jednocze$nie potepia inno$¢. Nawet
idealna koncepcja inno$ci zostata glgboko utrwalona w $wiadomosci spoteczenstwa. Kazdy chce by¢ wyjatkowy.
Ale w czasach, w ktérych to co jesz na $niadanie, ma wpltyw na two] wizerunek, wyjatkowos¢ przestaje by¢
wyjatkowa.

Wiktoria Regulska, kl. 1a LO
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»[Niemiecki ma klase” - uczymy sie¢ 7 sensem

W biezacym roku szkolnym uczniowie klasy 1a i 1b liceum uczestniczyli w projekcie Instytutu Goethego
pod nazwg ,,.Detusch hat Klasse”. Istota tego projektu byto przeksztatcenie gabinetu jezyka niemieckiego w miejsce
sprzyjajace nauce przedmiotu. Uczniowie mieli za zadanie wypracowanie pomystow, ich prezentacj¢ oraz
znalezienie konsensusu. Kolejnym etapem byta rozmowa z dyrekcja szkoty i przekonanie do naszych pomystow.
Ostatnim elementem naszych dziatan stata si¢ juz sama realizacja zatwierdzonym planow.

Mamy za soba wiele pracy. Zapoznalis$my si¢ na samym poczatku z poradnikami, w ktérych wyszukiwalismy
wiele rozwigzan mogacych urzeczywistni¢ nasze plany. Nie spodziewaliSmy si¢, ze aranzujac przestrzen w Klasie,
bedziemy poruszaé si¢ w obszarach, ktore wigkszosci z nas byly obce. Architektura, psychologia uczenia si¢
i negocjacje to tylko niektore dziedziny, z ktérymi mieli$my stycznos¢, pracujgc nad projektem. W grupach i parach
podjelisSmy wiele trudnych decyzji, ktore nie kazdemu podobaty si¢ od samego poczatku. W koncu udato nam sie
ustali¢, jak naszym zdaniem wyglada optymalna przestrzen do nauki, ktéra bedzie wspiera¢ uczenie si¢ oraz relacje
miedzy uczniem a nauczycielem oraz samymi uczniami.

Znaczacym elementem dziatan i jednocze$nie wyzwaniem okazaty si¢ rozmowa z dyrekcja oraz zebranie
funduszy na reahzaCJQ pomysiow Nasze Zamlerzema spotkaty si¢ z wielkim zrozumieniem panl dyrektor, wiec

L wykorzystaliSmy takze jedng z jej propozycji i zaprosiliSmy do

udziatu w projekcie uczniow klasy 2 technikum hotelarskiego.
W celu pozyskania srodkoéw finansowych zorganizowalismy
jarmark bozonarodzeniowy. Sprzedawali$my na nim galaretki,
ciasto oraz kartki bozonarodzeniowe. Chetni mieli okazje
sfotografowac si¢ zreniferem i $niezynka. Duzg trudnosé
sprawita nam jednak rezygnacja z konkretnych planow
. Z powodu niedoboru srodkéw finansowych.
‘ Inaczej niz zwykle uczylismy si¢ jezyka niemieckiego,
przede wszystkim dziatajac. Czesto wykorzystywali$my
B aplikacje i programy internetowe. Smartfony i gry planszowe
. a4 takze godcily na naszych zajeciach. WcielaliSmy si¢ w role
rodzicow, ucznioéw, dyrekCJl i ekspertow Pomogio to nam we wiasciwej realizacji naszych zadan. Clou naszego
projektu stanowily wspotorganizowanie, wspotdziatanie i wspotodpowiedzialnos¢. Wiele pomocy wykonalismy
samodzielnie - tabele gramatyczne, memy i plakaty edukacyjne to tylko nieliczne z 0zdob znajdujacych sie na
scianach naszej pracowni. W celu podsumowania naszych dziatah przygotowaliSmy sprawozdanie w jezyku
niemieckim, film obrazujacy nasze dzialania oraz spotkanie z uczestnikami projektu, dyrekcja szkoly oraz
pracownikami niepedagogicznymi, ktorzy nas wspierali.

Uczniowie innych klas, ktorzy odbywaja zajecia w nowym gabinecie
sadza, ze w pracowni jest schludnie i zmian dokonano ,,ze smakiem”, ponadto
inny wystrdj pracowni pozytywnie wplywa na atmosfere w klasie. Juz
w momencie wejscia do sali widag, jakiego przedmiotu begda si¢ uczy¢. ,,Hitem”
dla uczniow jest kacik z memami w kolorowych ramkach oraz mapa Niemiec
wykonana przy pomocy farby tablicowo-magnetycznej, po ktorej mozna pisaé
kolorowa kreda. Sa jednak uczniowie, ktorzy ubolewajg z powodu zniknigcia
tabeli z formami czasownikow nieregularnych i nie moga doczeka¢ si¢ nowych
pomocy dydaktycznych.

W trakcie pracy nad projektem wykorzystaliSmy nasz potencjat i okazato
sie, ze wiemy i potrafimy wiele. W tej chwili jesteSmy bogatsi o wiedze, jakie
umiejetnosci posiadamy, co potrafimy robi¢ dobrze oraz znamy pasje innych.
Jestesmy tez $wiadomi swoich mocnych i stabych stron. Glos uczniéw i ich
dobrowolne  zaangazowanie  odgrywaly istotng role w  procesie
zagospodarowania na nowo przestrzeni klasowej. Dostrzeganie problemow, ich
rozwiagzywanie, wspotdecydowanie i ponoszenie odpowiedzialno$ci to zadania dla dorostych, z ktérymi uczniowie
klasy pierwszej poradzili sobie $wietnie. Mimo ze nie zakwalifikowalismy si¢ do finalowej szostki, to jestesmy
bardzo usatysfakcjonowani naszg pracg. ZrobiliSmy duzy krok do przodu, a umiejetnoSci typu: prezentowanie
wilasnych pomystow, stluchanie i rozwazanie argumentéw innych os6b, wspolne poszukiwanie rozwigzan
i podejmowanie decyzji w grupie, czy Wwreszcie ponoszenie odpowiedzialnosci za podjete dziatania, ktore
zdobyliSmy, zaprocentujg w przysztosci i to nie tylko na j¢zyku niemieckim, lecz takze w dorostym zyciu.

Matgorzata Wojciechowska, nauczycielka jezyka niemieckiego

Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie Strona 15



2 \4Is%

'RUBRYKA MATEMATYKA b | sl

Piramida jako pomnik matematyki
(nie chodzi o ostrostup)

Kazdy z nas wie, jak wygladaja piramidy i ze byly one grobowcami faraonéw. Piramidy znajdziemy nie
tylko w Egipcie, ale takze w Hiszpanii, Chinach, Indonezji i wielu innych miejscach na $wiecie. W czasach
starozytnych kontakty miedzy réznymi cywilizacjami byly niemozliwe, a jednak mimo rdznicy tysigcy lat
i kilometrow oraz braku kompletnej wiedzy o wlasnym istnieniu, budowano piramidy w taki sam sposob. Mato tego,
piramidy w Egipcie, Meksyku, Chinach czy Teotihuacan zostaly wybudowane w taki sam sposob jak uktad gwiazd
w pasie Oriona.

Wiele os6b nie wie, ale piramida Cheopsa nie sktada si¢ z czterech $cian, lecz z o$Smiu, wigc nie jest
ostrostupem. Obwodd podstawy piramidy podzielony przez podwojna wysokos¢ daje liczbg ,,n”. Powierzchnia §cian
bocznych podzielona przez powierzchni¢ podstawy daje ztota liczbg ,,@”(liczba Fi jest obecna w calym
wszechswiecie 1 wszystkim co nas otacza, dlatego nazywana jest zlota liczba). No dobrze, a co jest takiego
wyjatkowego w tym, ze piramida zawiera takie liczby?

Chyba to, ze wedtug naukowcoéw Egipcjanie nie powinni zna¢ tych liczb, bo nie posiadali na tyle wiedzy, by
moéc wiedzie¢ o ich istnieniu. A jednak opiera si¢ na nich cala piramida wlacznie z wngtrzem. Szokujace? A to
dopiero poczatek. Jesli pomnozymy wysoko$é piramidy przez 10° otrzymamy odleglo$¢ Ziemi od Stonca. Katy
piramidy dzielg Delte Nilu na dwie réwne czesci. Potudnik przechodzacy przez piramide Cheopsa, rownoleznik
przechodzacy przez piramide Mykerinosa i prosta laczaca te dwie piramidy tworza trojkat pitagorejski. Jesli
podzielimy promien Ziemi przez liczbe sekund w ciagu dnia, otrzymamy 147,64 czyli wysokos¢ piramidy Cheopsa
wyrazong w metrach. Piramida zostala tak dobrze skonstruowana, ze w ciggu 5 tysigcy lat wgniotla si¢ w ziemie
0 zaledwie 1 cm. Dla poréwnania Biaty Dom w Waszyngtonie w ciggu 200 lat wgniott si¢ o 12 cm. Piramida zostata
na osi pétnoc-potudnie i od kierunku péinocnego odchyla si¢ jedynie o 0,5°.

Jest jeszcze wiele do powiedzenia na temat matematycznych tajemnic piramid, gdyz nadal wigkszos¢ pojec
pozostaje niewyjasniona. Czy to wszystko byto kwestia przypadku? Czy tez moze historycy sa w btedzie? Jesli ktos
chce zaglebic si¢ w ten temat, polecam film ,,Czym jest Piramida Cheopsa?” dostgpny na YouTube.

Zblizaja si¢ wakacje! Przed Wami dalekie podréze. Moze kto§ zobaczy piramidy i dostrzeze pigkno
matematyki? Wszystkim uczniom zycze bezpiecznego czasu i doskonatych zdje¢ z prawidtowosciami krélowej nauk
(na konkurs ,,Matematyka w obiektywie”, ktory juz we wrzesniu).

Mirostawa Parzygnat, nauczycielka matematyki

Idg wakacje - usmiechnij sie!

e Humor zeszytow szkolnych
B, s2UUAN L
MLDREGO CHoPAWA, @ Idzie Jezus przez pustyni¢ z apostolami
W Y 205TANIE Mo (K Hpieh [ i naucza.
B {EsT oS Jezus: Raj jest jak x? + 2x + 3.

¢ : s .
e —~ Tomasz do Jana: O co mu wiasciwie chodzi?

, N s c .
@Wmﬁ - Jan: Nie wiem, to chyba jakas$ parabola.

Tt [T ] (2rédlo: internet)
(4)" =

s & 2 e . :

(%)?(’_(‘IM? Linijka 20-centymetrowa ma ponad

20 centymetrow.

Prostokat rozni si¢ od kwadratu tym, Ze raz jest

WYZSZY a razZ SZerszy.

Pierwszy cztowiek na ziemi nie czul si¢ samotny, bo nie umiat liczy¢.
Suma? To taka dluga msza w kosciele w samo potudnie...
Prostopadtoscian ma osiem wierzchotkoéw i dwanascie kraweznikow.
Calka calki to jak corka corki, czyli wnuczka.

Linijka, kgtomierz i cyrkiel to narzady matematyczne.

Starozytni liczyli na kalkulatorze, ktorego wtedy jeszcze nie znano.

(zrodio: internet)
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Karol Gauss — przeblyski geniuszu

Karol Friedrich Gauss to wybitny matematyk, fizyk, astronom oraz geodeta i twoérca geometrii
nieeuklidesowej. Przy pomocy linijki i cyrkla wykreslit siedemnastokat foremny. Odkryl i opisal geometrie
dowolnej powierzchni. Szczegdlne znaczenie dla
rozwoju matematyki majg jego twierdzenia dotyczace

Siedemnastokat foremny krzywizn, np. twierdzenie wyborne. Ponadto uczony
Siedemnastokat foremny to zajmowal sie teoria liczb. Odkryt miedzy innymi
siedemnastoka kt . 7 e
3&?;;;?1?1‘27fﬂ0ﬁ2?hy ﬁ%ié,{cf(illlg()gc; prawo wzajemnosci reszt kwadratowych. Poza tym
i wszystkich katach réwnych (maja . . . y e e .
po 180°(17-2)/17 ~ 158.82°). zajmowat si¢ rachunkiem rézniczkowym i calkowym
Siedemnastokat foremny mozna
skonstruowaé]cyrklem i);inijka} oraz StatyStyk?! matematyczn:'l'

Mozliwo$¢ konstrukeji udowodnit

Carl Friedrich Gauss w 1796,
pierwsza bezposrednia konstrukcje

przedstawit jednak Erchinger kilka Przeczytalam ciekawa anegdot¢ z lat
lat pdZniej. Sktadata sig az z 64 .

okt fotat Wirbtee sostaly chlopigcych stawnego matematyka Karola Gaussa,
przedstawione inne, z ktérych , . . . C ey

jedna z elegantszych jest ktorq ChClalabym S1€ Z wami pOleehC.

konstrukcja podana przez H. W. , .

Richmumda w 1894 ol Oto Karol, gdy ukonczyl lat siedem, zostaf oddany,

wedtug zwyczaju, do szkoly poczgtkowej. Rachunkow

uczyl wtej szkole czlowiek starszy, dosyé surowy.
Majqc do przejrzenia éwiczenia uczniow z innych oddziatow, utatwial sobie prace w ten sposob, ze dawat chiopcom
zadanie nieco trudniejsze, ktore musieli w zupetnym milczeniu samodzielnie rozwigzac¢. Umowiono sig przy tym, ze
kazdy z chlopcow, gdy rozwigze zadanie, odniesie zeszyt nauczycielowi i potozy go na katedrze.

Na ktorejs lekcji nauczyciel podyktowal chlopcom nastepujgce zadanie:
Znalez¢é sume wszystkich liczb od 1 do 40.

Nauczyciel byl pewien, ze wigkszq czeS¢ lekcji uczniowie zajeci bedg
obliczaniem. Jakiez byto jego zdziwienie, gdy w chwile po napisaniu tresci
zadania na tablicy ustyszat wesoly okrzyk:

- Juz skonczytem!

W tej chwili przed nauczycielem na katedrze znalazi sie zeszyt opatrzony
napisem: Karol Gauss. Rozgniewany nauczyciel sqdzqc, Ze ma do
czynienia z uczniowskim wykretem, mrukngt pod nosem, nie przerywajgc
swej pracy:

- Oducze ja cie, smyku, podobnych sztuczek. Poczekaj tylko!

Tymczasem Karolek zadowolony i pewny siebie powrdcit na swe
miejsce w tawce i czekal. Wreszcie po diugich obliczeniach wszyscy
uczniowie ztozyli na katedrze zeszyty. Nauczyciel zabral si¢ do ich
poprawiania. Wigkszos¢ uczniow mimo dtugich obliczen podata wynik
bledny, zas w zeszycie Gaussa figurowata tylko jedna liczba - i ta byfa
prawidiowa.

——

A
3 v
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Maty Gauss, gdy ustyszat podyktowane przez nauczyciela zadanie, blyskawicznie zorientowal si¢ w jego

rozwiqzaniu. Najwieksza i najmniejsza liczba ciggu dajg w sumie 41. To samo otrzymamy, dodajgc drugq z kolei
liczbe ciggu do drugiej od dotu. Ten sam tez wynik uzyskamy, dodajqc trzecig najwiekszq w ciggu do trzeciej
najmniejszej i tak dalej. Jako wynik tego spostrzezenia chlopiec pomnozyt w mysli 20x41 i wypisat tylko jedyng liczbe:
820.
Nauczyciel byt cztowiekiem rozumnym. Poznal, ze ma przed sobg dziecko o zdumiewajqcych zdolnosciach
i zajgl sie nim z calym oddaniem, lecz wkrotce z prostotg cechujgcq ludzi rozsqdnych musiaf stwierdzié, ze uczen juz
niczego od swojego nauczyciela nauczy¢ si¢ nie moze.
Agnieszka Krol, kl. 1a LO
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CIEKAWOSTKI O ISLANDII

Wedlug sondazy Islandczycy sg jednymi z najszczesliwszych ludzi na Ziemi.

Srednio Islandczycy jedza okoto 90 kg ryb w ciagu roku — 1. miejsce na $wiecie.

Islandi¢ zamieszkuje 350 tysigey ludzi.

Eidur Gudjohnsenn to pitkarz, ktory w latach 2006 - 2009 grat w stynnej FC Barcelonie.

Na Islandii wydawanych jest najwigcej ksigzek w przeliczeniu na jednego mieszkanca.

Islandia nie posiada wtasnych sit zbrojnych, jednak wspotczynnik przestgpczosci nalezy tu do najnizszych na
$wiecie a policjanci nie noszg przy sobie broni.

Vigdis Finnbogadottir to pierwsza na swiecie kobieta, ktora zostata prezydentem panstwa.

Stynny rytuat islandzkich fanow podczas meczow Euro 2016: rytmiczne, coraz szybsze klaskanie z okrzykiem
,,Huh” i podniesionymi wysoko r¢koma zostat zaczerpniety od pitkarzy recznych i ich kibicéw polskiego klubu
Vive Tauron Kielce. Fakt ten zdradzit szef stowarzyszenia islandzkich kibicow Styrmir Gislason w wywiadzie
dla gazety z Danii.

Pitka reczna to islandzki sport narodowy.

Na Islandii mieszka okoto 13500 Polakow.

Islandzkie nazwiska powstajg od imienia ojca (nazwiska patronimiczne), wiec jesli ojciec ma na imie¢ Eidur, to
nazwisko jego syna bedzie brzmiato Eidurson, natomiast corki Eidurdottir.

Islandczycy to narod, gdzie wspdtezynnik dtugosci zycia nalezy do najwyzszych na $wiecie (kobiety - 81 lat,
mezczyzni - 76 lat).

Prawie wszystkie Islandki to blondynki o niebieskich oczach, a dwie z nich zostaty Miss Swiata!

43 i p6t godziny - tyle $rednio w tygodniu pracujg Islandczycy - najdtuzej w Europie, a me¢zezyzni o 10 godzin
dtuzej niz kobiety.

60% populacji mieszka w stolicy, Reykjaviku.

Konsumpcja coca-coli nalezy do najwyzszych na $§wiecie.

Na Islandii nie zjemy hamburgera w McDonaldzie — nie ma tam ani jednego McDonalda ©.
Najpopularniejsze imi¢ meskie to Jon, a Zenskie Gudrin przed Sigridur i Anna.

Wpisy w islandzkiej ksigzce telefonicznej pouktadane sg wg imion.

Islandzkie dania gtéwne to: jagniecina, owoce morza i produkty mleczne.

Skyr to tradycyjny bardzo zdrowy wyréb zblizony do jogurtu, obecnie produkowany z odttuszczonego mleka
krowiego. Innym ,,przysmakiem” kuchni islandzkiej jest hakarl - zgnite migso rekina grenlandzkiego.

9 na 10 doméw w Islandii ogrzewanych jest energig geotermalng.

To takze jedno z nielicznych miejsc, gdzie mozemy spacerowaé na podgrzewanych chodnikach.

Tutaj nie natkniemy na Zzaden pociag ani dworzec kolejowy - na Islandii po prostu nie ma kolei.

Na Islandii krecono kultowy serial ,,Gra o0 tron”. Lokalizacje: Grjotagja - komora lawowa niedaleko Jeziora
Myvatn; lodowiec Vatnajokull, Dimmuborgir (na potudnie od Husavik) - krajobraz zdominowany przez pola
lawowe i skaty wulkaniczne, tereny Parku Narodowego Thingvellir.

Islandia byta rowniez scenografia do filmu o najstynniejszym agencie 007 — lodowa laguna Jokulsarlon.
Islandia moze generowac energi¢ dla catej Europy, ale trudno byloby ja przetransportowac.

Gloéwny przemyst Islandii to rybotdwstwo i przetworstwo rybne. A ryby i produkty rybne stanowig ponad 70%
islandzkich towarow eksportowych.

Najdalej na potnoc wysunietg stolicg na swiecie jest — Reykjavik.

Ogromny lodowiec Vatnajokull (8300 km2) zajmuje drugie miejsce pod wzgledem wielko$ci na Starym
Kontynencie.
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e Przez Wodospad Dettifoss przeptywa najwigcej wody
w Europie.

e Wg niektorych zrodet na Islandii jest okoto 10 tysiecy
wodospadow.

e I[slandia jest doskonatym miejscem, aby zobaczy¢ zorze
polarng.

Na Islandii jest 15 czynnych wulkanow.

e W potnocnej czesci Islandii w lipcu 1 sierpniu
praktycznie nie zapada zmrok.

e Na Islandii, a doktadni na lodowcu Snaefellsjokull,
Juliusz Verne wyruszyl w swojej powiesci w podréz do
wnetrza Ziemi.

e Jedynie na Islandii i na Wyspach Owczych nie wystepuja
komary.

o Maskonury to najbardziej popularne ptaki Islandii.
¢ Geologicznie Islandia to jedna z najmtodszych wysp na

Ziemi.
e Park Narodowy Vatnajokull to najwickszy  park
w Europie.

e Kraj lezy na dwoch ptytach tektonicznych: Eurazji
i Ameryki Pomocnej, wzdhuz ktorych zlokalizowane sa
wulkany, a wydobywajaca si¢ z nich lawa stworzyta
wyspe. Ostatnim islandzkim ladem, ktoéry powstat na
skutek wyptywu lawy jest wyspa Surtsey (1963 r.), ktora
znajduje si¢ 30 km od gtownej wyspy.

e Juz w X wieku w Islandii prawa stanowione byly przez
zgromadzenie wszystkich mezczyzn — Althing, ktory stat
si¢ pierwszym w Europie parlamentem.

e Islandczycy mowia, ze Ameryke odkryt Leifur
Eiriksson, ktory doptynat do jej brzegow 500 lat przed Krzysztofem Kolumbem.

e Najwyzszy szczyt Islandii to Hvannadalshniikur (2119 m n.p.m.).

e Obszar Islandii wynosi 103 000 kilometrow kwadratowych (1/3 powierzchnia Polski).

Marcin Lukasik, nauczyciel geografii

Co spakowad i zabra¢ na wakacje?

Kompletna lista rzeczy na wyjazd to dobry pomyst, cho¢ czgsto po prostu... albo zapominamy jg zrobi¢, albo nie
ma na to czasu. Jednak — zwlaszcza jesli czeka nas wyjazd za granice lub na dluzszy czas, brak chocby jednej
potrzebnej rzeczy moze si¢ okazaé katastrofalny w skutkach. Aby tego unikng¢, warto zada¢ sobie pytanie, co zabraé¢
na wakacje i zacza¢ pakowanie duzo wczesnie;j.

Nasza lista rzeczy na wakacje powinna sktada¢ si¢ z poszczegolnych kategorii:

1. Dokumenty, ktore trzeba zabra¢ na wakacje (dowod, paszport, prawo jazdy, ubezpieczenie turystyczne, EKUZ).

2. Pienigdze — walutg lokalng jak i walute wymienng (waluta lokalna,
waluta wymienialna, karta ptatnicza).

3. Ubrania, obuwie i rzeczy, ktore chcemy zabra¢ na wakacje. Zastosuj

si¢ do zasady — mniej znaczy wiecej! Niech jedna rzecz poshuzy Ci

kilka razy.

Odpowiednie kosmetyki.

Apteczka na wakacje.

Elektronika (np. tadowarka do telefonu (lub tadowarka solarna jako

alternatywa), aparat fotograficzny wraz z zapasowymi bateriami).

7. Dodatkowe akcesoria, ktore moga okaza¢ si¢ przydatne (Np. mini — | Co spakowaé na wakacje”, fot. www.pinterest.com
zestaw do szycia).

Podroze samolotem rzadza si¢ swoimi prawami. Kazda linia lotnicza ma nieco inne wymogi dotyczace wymiarow

i wagi bagazy, jakie mozna ze sobg zabra¢ i trzeba koniecznie je sprawdzi¢, jeszcze zanim zaczniemy si¢ pakowac.

Mamy nadziejg¢, ze nasza lista okaze si¢ pomocna i pakowanie si¢ na wakacje bedzie teraz o wiele tatwiejsze. (red.)

o g &
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SZKOLA BEZ WAGAROW pd'gg

Juz siédmy rok realizujemy w naszej szkole Program Poprawy Frekwencji ,,Szkota bez wagarow”. Oprocz
nieprzyjemnych konsekwencji, jakie niesie ze soba wysoka absencja w szkole, program przewiduje nagrody — ,,ztote
karty” dla klasy o najwyzszej frekwencji w miesigcu oraz uczniow ze 100% obecno$cia na zajegciach lekcyjnych.
Karta zwalnia zwycieska klase z obowiazku przygotowania si¢ do zaje¢ jednego dnia. Taki sam przywilej daje
réwniez uczniom ze 100% frekwencja.

W maju i czerwcu 2019 1. klasg z najnizsza absencja w szkole okazata si¢ 1a LO. Kolejne miejsca przypadty
odpowiednio: 1BTZ i 1b LO.

INDYWIDUALNA ZELOTA KARTA — maj

Klasa | Osoby ze 100% frekwencja na zaje¢ciach lekcyjnych

1laLO | Dmochowska Aneta, Frymus Kornelia, Kierzkowska Martyna, Kopaczewska Wiktoria,
Krol Agnieszka, Krze¢ko Wiktor, Szymanek Zuzanna, Zegota Norbert

2a LO | Albiniak Natalia, Berezanska Karina, Gross Natalia, Wielgus Jakub

2b LO | Przystupa Dominika

1A TZ | Blacharski Dawid, Kuzminski Kamil, Zurawik Jakub

1B TZ | Draczynska Alekandra, Grabarek Roksana, Poznanska Klaudia

3A TZ | Kuklis Mateusz

INDYWIDUALNA ZE.OTA KARTA - czerwiec

Klasa | Osoby ze 100% frekwencja na zajgciach lekcyjnych
la LO | Kierzkowska Martyna, Krdl Agnieszka, Szymanek Zuzanna
1A TZ | Zurawik Jakub

Pamietaj o bezpieczenstwie w czasie
wakacji!

» | Bezpreczne
Przydatne linki do stron internetowych
i dokumentéw oraz numery telefonow: W'&

— Porady wakacyjne Rzecznika Praw Dziecka

http://brpd.gov.pl/aktualnosci/przed-wakacjami-co- %

warto-wiedziec-alfabet-bezpiecznych-wakacji-

rzecznika-praw-dziecka

— Bezpieczne Wakacje — Zalecenia Wojewody Zachodniopomorskiego

http://www.szczecin.uw.gov.pl/systemfiles/articlefiles/2073/(20190610.145503).zalecenia_wojewody -
wakacje 2019 - wersja_przeszukiwalna.pdf

— Aktualny stan jakos$ci wod w kapieliskach w serwisie kgpieliskowym Glownej Inspekcji Sanitarnej

http://sk.qgis.gov.pl/

— Linki do stron nt. profilaktyki dot. uzywania substancji psychoaktywnych

http://wsse.szczecin.pl/narkotyki-i-dopalacze-zabijaja-szkoda-ciebie-na-takie-patoklimaty/

https://drive.google.com/file/d/1gdb_8bw4M5curJciOkgK2d38vL KXCtL-/view

https://promocjazdrowiawpracy.pl/wp-content/uploads/2018/10/6 narkotyki.pdf
https://dopalaczeinfo.pl

Dyzurny Wojewodzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
tel. 91 4303 342; 91 4303 360
tel. kom. 696 031 168; fax. 91 4338 522
e-mail: wczk@szczecin.uw.gov.pl
infolinia 800 170 010

Lekarz Koordynator Ratownictwa Medycznego
tel. 91 4808 852; fax. 91 4808 859
e-mail: Ik@szczecin.uw.gov.pl
tel. kom. 602 484 528

Wiecej informacji na stronie internetowej Zachodniopomorskiego Kuratorium Oswiaty
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