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Koniec roku kalendarzowego to zawsze czas podsumowan, refleksji, jak réwniez postanowien. W potowie
grudnia nasi uczniowie wzieli udziat w wyborach MRM. Uczen 1. klasy Jakub Malinowski, zostat
przewodniczacym, Paula Iwanicka zastgpca, a Alicja Stepinska sekretarzem. Gratulujemy, a o przebiegu wyborow
mozna przeczyta¢ w tym numerze ,,Pewniaka”. Grudzien to réwniez czas na podsumowanie Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa, ktory byl realizowany w naszej szkole od wrze$nia do konca grudnia. Jak
pisaliSmy we wcze$niejszych numerach, otrzymalismy 15 tysigcy zt na zakup lektur i nowosci ksiazkowych. Po
wczesniejszym zapytaniu ucznidow, co chcieliby, aby znalazto si¢ w naszej bibliotece szkolnej, dzi$, kazdy moze
znalez¢ co$ dla siebie. W ramach NPRCz nauczyciele przeprowadzili z uczniami projekty czytelnicze. Kazdy mogt
pochwali¢ si¢ przed innymi swoja wiedza lub pasja. Na przyktad nauczyciel geografii na podstawie ksigzek Beaty
Pawlikowskiej z serii ,,Blondynka” podzielit si¢ z uczniami klasy 1A Technikum Zawodowego swoja pasja
podrézowania i poznawania $wiata. Nauczycielka matematyki pozwolita udowodni¢ grupie rozszerzonej z klasy
3, ze matematyka jest krolowg nauk na podstawie m.in. ksigzki ,,Kroélowa bez Nobla” Krzysztofa Ciesielskiego.
Wychowawczyni 2B Technikum Zawodowego wprowadzita swoich uczniow w $wiat kryminatow Agaty Christie,
»Morderstwo na plebani”, czy ,,Zatrute piéro”. To tylko kilka przyktadow wspaniatych pomystéw na ciekawa
lekcje wychowawczg i nie tylko.

Zapraszamy uczniow, ich rodzicéw, nauczycieli i pracownikow szkoly do lektury naszej gazety
i wspaniatych nowosci czytelniczych z naszej biblioteki.

Koniec roku to réwnie; niezwykly czas Swigt Boiego Narodzenia, Magia, ktéra otula nas
i porywa, pozwala byé lepszymi, wrazliwszymi. Wszystko inne traci sens na tych kilka chwil przy
choice, wspolnym stole 7 oplatkiem w reku. Skladane Zyczenia plyng prosto 7 serca, sq delikatne
i cieple. Takie wlasnie niech bedg Wasze swigta - rodzinne i pelne mitosci.

Redakcja ,,Pewniaka”

Idea reformacji

W celu przyblizenia mlodym ludziom reformacji i jej ideatow
27 listopada w naszej szkole zostalo zorganizowane interesujgce spotkanie
Z prezbiterem naczelnym Kos$ciola Ewangelicznych Chrzescijan w Polsce,
panem Cezarym Komisarzem.

Prezentacja rozpoczgta si¢ wyjasnieniem, czym byta reformacja i jej
postulaty oraz przyblizeniem postaci Marcina Lutra. Poznanie jego
duchowych rozterek pozwala lepiej zrozumie¢ powody napisania 95 tez.
Kluczem do genezy reformacji okazuje si¢ zrozumienie zjawiska odpustow —
kupowania darowania winy za grzechy. One przede wszystkim ilustrowaly
zepsucie Kosciota, przeciwko ktéremu buntowat si¢ Luter.

Po omoéwieniu réznic migdzy kalwinizmem a luteranizmem pan
Cezary Komisarz podarowat naszej szkole tablicg informacyjng z 95 tezami. Spotkanie zakonczyto si¢ wskazaniem
sukcesow 1 spuscizny reformacji.

Maja Buksa, kl. 2a LO

WYDAWCA: Zesp6l Szkél im. T. KoSciuszki w Lobzie
L Zespol redakcyjny: Maja Buksa , Alicja Stepinska, Marcelina Lukasik,
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PrestiZowe wyroznienie

14 grudnia 2017 r. w Sali Rycerskiej Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego stypendysci Prezesa
Rady Ministrow za rok szkolny 2016/2017 spotkali si¢ na uroczystej gali. Takie stypendium jest jedng z form
nagradzania uczniéw szkot Srednich, ktorzy otrzymali swiadectwo z wyrdznieniem, uzyskujac jednoczes$nie
najwyzsza w danym typie szkoly $rednig ocen. Wyrdznienie to moze zosta¢ roOwniez przyznane za wybitne
uzdolnienia w co najmniej jednej dziedzinie wiedzy, poswiadczone ResEs
ocenami celujgcymi.

W minionym roku szkolnym stypendium zostato przyznane 184
uczniom z wojewddztwa zachodniopomorskiego, natomiast podczas
uroczystosci  dyplomy odebralo 64 stypendystow z powiatow:
choszczenskiego, goleniowskiego, gryfickiego,  kamienskiego,
lobeskiego, mysliborskiego, pyrzyckiego i miasta Swinoujicie, w tym
rowniez dwie uczennice z Zespotu Szkét im. Tadeusza Kosciuszki
w Lobzie. Tym prestizowym wyr6znieniem zostaty nagrodzone: Klaudia
Odej (KI. 3A TZ) i Natalia Kosciukiewicz (kl. 3a LO). Warto wspomniec,
ze Klaudia otrzymata tytut stypendysty Prezesa Rady Ministrow juz po
raz drugi.

Na poczatku uroczystos$ci zostaly odczytane kryteria przyznawania stypendium, a pdzniej odebraty$my
dyplomy z rak Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej pana Macieja Kopcia oraz
Zachodniopomorskiego Kuratora O$wiaty pani Magdaleny Zargbskiej - Kuleszy. Zwienczeniem uroczystosci byt
koncert studentek Akademii Sztuki w Szczecinie - sidstr Rozy i Kajetany Pustelniak, ktore wykonaty m.in ,,Intrade
na dwoje skrzypiec” George’a Philipp’a Teleman’a.

Stypendium Prezesa Rady Ministrow jest nie tylko nagroda materialng, lecz przede wszystkim
prestizowym wyroznieniem dla oséb, ktére chcg zdobywac coraz to nowe umiejetnosci 1 wartosciowa wiedze,
jednoczesénie potwierdzajac to dobrymi wynikami w nauce.

‘ NARODOWY Natalia Kosciukiewicz, kl. 3a LO

AOENOI Podstawy savoir-vivre’u

Na lekcji wychowawczej zajelismy si¢ zasadami wlasciwego zachowania si¢ przy stole. Uczniowie po
rozmowie wprowadzajacej z wychowawca, probowali wymieni¢ btedy, jakie najczgsciej popelniamy, spozywajac
positki lub prowadzac rozmowy w ich trakcie. Bardzo pomocny w realizacji zaje¢ okazat si¢ podrecznik ,,Savoir-
vivre: zasady dobrego wychowania przy stole”. Podzieleni na zespoty uczniowie odtwarzali sytuacje, w ktorych,
ich zdaniem, zostaly ztamane podstawowe zasady dobrego wychowania. Poniewaz wymienili az 17 najcz¢sciej
popetnianych btedow, wiec sformutowali 17 zelaznych zasad:

Na positki nie nalezy si¢ spozniac. Przed jedzeniem trzeba wszystkim przy stole zyczy¢ ,,Smacznego!”.
Podczas jedzenia nie nalezy mowic, je si¢ w ciszy. Przy pigknym stole nalezy rowniez pigknie siedzie¢: prosto, nie
za blisko stotu, lekko pochylajac si¢ podczas jedzenia. Nie nalezy poktadac si¢ na krzesle, ktas¢ tokcie na stole i
niemal nosem dotyka¢ jedzenia. Przezuwac nalezy bezglo$nie, z zamknigtymi ustami. Chleb bierze si¢ wylacznie
r¢ka. Pasztety, salatki, zapiekanki je si¢ wylacznie widelcem. Drob, podobnie jak inne migso, je si¢ za pomoca
noza i widelca. N6z trzyma si¢ w rece prawej, a widelec w lewej. Ryby je si¢ bez noza. Konczac jesé, wytrzyj usta
i palce serwetka. Nalezy bezwzglednie podzigkowaé za smaczny obiad. Jedzenie rozpocznij wtedy, gdy wszyscy
goscie dostang juz positek. Nalezy nakladaé¢ na talerz tyle, aby wszystko byto zjedzone (zeby nie zostawato), a
jezeli nadal bedziesz glodny, mozesz poprosi¢ o doktadke Nie bawimy si¢ sztu¢cami. Zupe jedz, dopdki zdolasz
wybrac ja tyzka. Nigdy nie przechylaj talerza do siebie, ostatecznie lekko od siebie.

Mariusz Wlodarz, wych. kl. 1A BS
| §
Zy¢é zdrowo

Uczniowie klasy 2b realizowali projekt na temat ,,Zasad zdrowego
stylu zycia”. Pracujagc W grupach w oparciu o ksigzki: ,,Zywienie w sporcie”,
,Domowy fitness”, ,,Biegaj”, wypracowali swoje wlasne zasady zdrowego
zycia. Korzystajac z poradnikow, wzbogacili wiedz¢ na temat odzywiania oraz
doboru odpowiednich ¢wiczen do swoich warunkow 1 mozliwosci.

Bozena Kordyl, wych. kl. 2b LO



http://archiwum.radiozet.pl/Rozrywka/O-tym-sie-mowi/Savoir-vivre-zasady-dobrego-wychowania-przy-stole-00010211
http://archiwum.radiozet.pl/Rozrywka/O-tym-sie-mowi/Savoir-vivre-zasady-dobrego-wychowania-przy-stole-00010211
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‘ i N Aktywnosé ruchowa — moda czy koniecznosé?

Klase¢ 1b liceum zainteresowaty ksigzki promujace sport, zdrowy styl zycia, aktywno$¢ i §wiadomosc
koniecznosci rozwoju fizycznego cztowieka (Dieta dla aktywnych. Paleodieta, Bieganie dla poczgtkujgcych,
Domowy fitness. Zapomnij o silowni, Bqdz fit, Biega¢ mqdrze, Skuteczne odzywanie w treningu i sporcie).
W ramach projektu uczniowie zapoznali si¢ z treScia wymienionych
poradnikéw 1 wybrane fragmenty zaprezentowali na lekcjach
wychowawczych. Najcenniejsze uwagi zostaty rowniez przedyskutowane
na zajeciach wychowania fizycznego.

Mtodziez bardzo chetnie dzielita sie spostrzezeniami, uwagami
na temat swoich zyciowych doswiadczen w kontekscie tego, co zdotata
,0dkry¢” w czytanych pozycjach. Uczennice zachecaty do samodzielnej
lektury i wdrozenia w zycie zasad aktywnos$ci ruchowej. Przeprowadzity
rowniez dyskusje na temat sposobdéw zdrowego odzywiania i znaczenia
diety dla zdrowia i zycia cztowieka.

Ewa Lukasik, wych. kl. 1b LO

‘ covTeLnicTvA Z ksigzkq w przysztosé

Czytajac nowosci zakupione do biblioteki szkolnej, a doktadnie Metro 2033 Dmitrija Gluchowskiego,
mogliSmy pozna¢ wizje $§wiata po wojnach nuklearnych oraz uswiadomi¢ sobie, ze zycie jest podroza, w ktorej
mozna wyznaczy¢ sobie rdzne cele, ale nigdy si¢ nie wie, czy cztowiek dotrze do mety. PoszerzyliSmy takze
wiedze o wybranych aspektach historii Rosji, a szczegélnie Zwiazku Radzieckiego i jednego z jego trwalych
produktow, czyli moskiewskiego metra.

Mtodziez przyblizyla sylwetke rosyjskiego pisarza miodego pokolenia — Dmitrija Gluchowskiego, ktory
urodzit sie w 1979 r. w Moskwie, ale mozna go nazwa¢ obywatelem $wiata, gdyz cztery i pot roku mieszkat i uczyt
si¢ w lzraelu, pracowat w Niemczech dla stacji radiowo-telewizyjnej Deutsche Welle, a we Francji dla kanatu
Euronews. Byt rowniez korespondentem wojennym w Izraelu i Abchazji, pracowat w rosyjskim radiu jako
akredytowany przy Kremlu dziennikarz. Wtada pigcioma jezykami. To takze laureat nagrody Europejskiego
Towarzystwa Fantastyki Naukowej. Nalezy do mtodego pokolenia rosyjskich literatow, krytycznie oceniajacych
polityke rosyjskich wtadz i wzywajacych do pelnej demokratyzacji ustroju
swojego kraju. Zadebiutowal postapokaliptyczna powiescia Metro 2033,
DMITRY GLUKHOVSKY ktorg napisal w wieku 18 lat. W 2002 r. opublikowat ja na swojej stronie
internetowej, a trzy lata pozniej ksigzka ukazata si¢ na rynku wydawniczym
m E T R D (w Polsce w 2010). Dmitrij Gluchowski jest takze autorem zbiorow

opowiadan oraz ksigzki Czas zmierzchu. W 2009 r. wydat Metro 2034. Jak
E l l twierdzi, nie jest to kontynuacja Metra 2033, lecz niezalezna historia
el —& z innymi bohaterami.

Swoj pomyst na fabule 1 przedstawione realia rozwinat
w miedzynarodowy projekt ,,Uniwersum Metro 2033”. Pod jego szyldem,
stosujgc si¢ do ustalonych przez Gluchowskiego regul, pisza i publikujg
autorzy z catego $wiata. W Polsce w ten sposob swoje powiesci stworzyli:
Pawet Majka, Robert J. Szmidt i Artur Chmielewski. W roku 2015
Ghuchowski ukonczyt powies¢ Metro 2035, ktora stanowi kontynuacje losow
Artema, gtdbwnego bohatera Metra 2033, a zarazem zamyka cykl, tworzac
wraz z poprzednimi tomami trylogie.

Po przeczytaniu wybranego rozdziatu kazdy z uczniéw relacjonowat
tres¢, skupiajgc si¢ na najciekawszych fragmentach. Aby jednoczes$nie
rozwija¢ umiejetno$¢ orientacji w gaszczu stacji moskiewskiego metra,
skorzystalismy z mapy umieszczonej w ksigzce. Mtodziez bardzo chetnie
uczestniczyta w zajeciach, chociaz tematyka bardziej zainteresowata chtopcow. Okazalo sie, ze nikt z klasy jeszcze
nie styszal o Dmitriju Gluchowskim i nie czytal omawianej pozycji ksigzkowej, ale niektorzy slyszeli o grze
komputerowej pod tym samym tytutem. Kilku uczniéw stwierdzito, ze siggnie po nastepne pozycje Gluchowskiego
(Metro 2034 i Metro 2035), cho¢ przyznato, Ze autor czgsto stosuje trudne i niezrozumiate dla nich stownictwo.

Ryszard Krzecko, wych. kl. 2A TZ



https://pl.wikipedia.org/wiki/Izrael
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niemcy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Deutsche_Welle
https://pl.wikipedia.org/wiki/Francja
https://pl.wikipedia.org/wiki/Euronews
https://pl.wikipedia.org/wiki/Abchazja
https://pl.wikipedia.org/wiki/Metro_2033_(ksi%C4%85%C5%BCka)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czas_zmierzchu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Metro_2034
https://pl.wikipedia.org/wiki/Metro_2033_(ksi%C4%85%C5%BCka)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersum_Metro_2033
https://pl.wikipedia.org/wiki/Metro_2035
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Glownym celem naszych dziatan byta poprawa czytelnictwa i rozbudzenie zainteresowan przyrodniczych,
szczegblnie w zakresie pielegnacji roslin ogrodowych. Chcieli§my rowniez pogk;blc wiedze¢ o budowie roslin
i réznicach wystepujacych pomigdzy gatunkami, a takze rozwingé B »
swoj stownik 0 pojecia zwigzane z roslinami i ogrodnictwem.

Projekt ,,Ogrod bez tajemnic” sktadat si¢ z kilku etapow.
Uczniowie podzieleni na grupy przygotowywali odrebne
zagadnienia: Pielegnacja roslin doniczkowych, Kwasolubne
rosliny ogrodowe, Sprzet ogrodniczy, Szkodniki w ogrodzie,

ksigzek,  uczniowie  przygotowali  ciekawe  prezentacje
multimedialne i zaprezentowali przygotowane przez siebie
wiadomosci dotyczace tajemnic ogrodow. - in

‘ NARODOW,Y Jolanta Abramowska wych kI 3a LO

PROGRAM

RoZHOW Sztuka dokonywania wyboru

Na podstawie ksigzki Beaty Narewskiej ,,Ludzie, pasje, wartosci - rozmowy o dokonywaniu wyborow”
zrealizowaliSmy w klasie 3A projekt czytelniczy.

Na wstepie zastanawiali$my si¢ wspdlnie nad mottem publikacji, stowami Alberta Einsteina ,,Nie staraj si¢
zosta¢ cziowiekiem sukcesu, staraj si¢ zosta¢ czlowiekiem wartoSciowym”. Uczniowie charakteryzowali
»cztowieka sukcesu” i zastanawiali si¢, jaka mogla by¢ jego droga edukacji i rozwoju. Nastgpnie zgodnie ze
swoimi zainteresowaniami, wybrali jednego bohatera ksiazki
i przygotowali krotkie prezentacje na jego temat. W kazdej z nich
musiala by¢ zawarta odpowiedz na pytania: Jakim uczniem byt
bohater w czasach szkolnych/studenckich?, Jaki moment w jego
zyciu, jaka podjeta decyzja zadecydowaly o dalszym rozwoju
kariery?, Kto mial wptyw na zycie bohatera i jego obecny sukces
zawodowy?, Czy dokonywane przez bohatera wybory zawsze byly
stuszne?, Jakie btedy popetnit?

Po zapoznaniu si¢ z historiami znanych postaci z zycia
kultury, muzyki, biznesu, sportu uczniowie opowiadali o tym, co
ich zaskoczyto i zdziwilo. Wspoélnie doszlismy do wniosku, ze lata
szkoty sg tylko poczatkiem drogi. Charakter cztowieka ksztaltuje si¢ przez cale zycie, a rozni ludzie i wydarzenia

moga mie¢ ogromny wplyw na naszg przemiang czy sukces.
‘ CZYTELNICTWA Megawyzwanie krolowej Bony
W ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa klasa 3b zapoznata si¢ w grudniu na godzinach
wychowawczych z ksigzka Patryka Brylinskiego i Macieja Kaczynskiego pt. ,,Facecje”. Mimo ze okladka
z wizerunkiem Mickiewicza oraz tytut bedacy literackim pojeciem nie brzmiaty zachecajaco, nowoczesny i znany
mlodziezy sposob przedstawienia tresci okazat si¢ interesujacy.
Zrzuty ekranow z fanpage’a, posty na Facebooku, screeny internetowych serwisow informacyjnych
i wiadomos$ci cieszyly si¢ zainteresowaniem uczniow. Teksty wypowiadane przez bohaterow historycznych
i literackich wywolywaty wielokrotnie usmiech na twarzach. Mlodziez
zwrdcita uwage na polaczenie znanych ipowazanych osobistosci ze
wspotczesnym, czesto kolokwialnym jezykiem, jakim zostata napisana ksigzka. , A
Krolowa Bona, niczym wspétczesna Ewa Chodakowska, namawiajaca  §  J# T
na ,megawyzwanie karczocha”, czy romantyczny pisarz przyznajacy si¢ do '
pisania tekstow sponsorowanych przez Sturm und Drang, wymagaly pewnej
wiedzy ogolnej z zakresu historii 1 jezyka polskiego. Uczniowie stwierdzili, ze
nie jest to pozycja, z ktorej mozna nauczy¢ si¢ historii. Aby zrozumie¢ humor
i ironiczne uwagi, nalezy posiada¢ pewng wiedze i wigza¢ fakty historyczne.
Wybrani uczniowie z klasy humanistycznej, zachgceni forma ksigzki,
sprobowali wlasnych sit i stworzyli fikcyjny profil oraz portal internetowy, na s widio, ;u:w';‘m'mv;:‘:f it
ktorym zaprezentowali wybrane zagadnienie historyczne. mm—
Malgorzata Wojciechowska, wych. kl. 3b LO

Joanna Nikotajczyk, wych. kl. 3A ZSZ

NARODOWY
PROGRAM
ROZWO|JU
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Mitodzi politycy
14 grudnia 2017 r. 0 godz. 15:15 w sali sesyjnej Urzgedu Miejskiego w Lobzie odbyta si¢ inauguracyjna
sesja II kadencji Mtodziezowej Rady Miejskiej, ktorej cztonkami zostali: Jakub Malinowski, Jakub Stowinski,
Oliwia Lozowska, Paula Iwanicka, Alicja Stgpinska, Zuzanna Rozpgdowska, Magda Kowalinska, Kacper Mordka.
W obradach uczestniczyli nowi jak i oddajacy urzad radni oraz zaproszeni go$cie: Dyrektor Zespotu Szkot
im. Tadeusza Kos$ciuszki - pani Jolanta Manowiec i Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 3 im. Adama Mickiewicza - pan Mirostaw Lowkiet.
Sesje otworzyt Burmistrz L.obza — pan Piotr Cwikta, ktory cieszyt si¢
bardzo z faktu, iz mlodziez bierze sprawy w swojej rece.
Wytlumaczyt zebranym, jak wazny jest urzad radnego i jaka
odpowiedzialno$¢ spoczywa na barkach miodych ludzi. Podkreslit
tez, iz w razie jakichkolwiek niepewnosci, pytan i propozycji radni sa
= mile widziani w jego gabinecie. Na poczatku sesje prowadzit
Przewodniczacy Rady Miejskiej w Lobzie, pan Bogdan Gorecki.
Burmistrz i Przewodniczacy podzickowali ustepujacej Radzie
oraz jej opiekunom, Barbarze Krol, Edycie Wilk, Annie Clechansklej
i Ryszardowi Krzgéce za zaangazowanie i1 prace wlozong | |
w funkcjonowanie =~ Mlodziezowej  Rady  Miejskie;j.
Nastepnie odbylto si¢ $§lubowanie nowych radnych,
ktorzy na pamiagtk¢ dostali zaswiadczenia 1 teksty
slubowania. Zgodnie z porzadkiem obrad w glosowaniu
tajnym wybrano Prezydium Rady:
Przewodniczacy — Jakub Malinowski
Zastegpca Przewodniczacego — Paula Iwanicka
Sekretarz — Alicja Stegpinska 9
Nowi radni mieli  okazjg  porozmawiaé
z poprzednikami, ktorzy dali im kilka wskazowek — o
dotyczacych dziatania Mtodziezowej Rady Miejskiej. Opowiedzieli o 1st0tnych i ciekawych wydarzeniach,
W ktorych moga bra¢ udziat oraz zyczyli powodzenia.

NARODOWY Alicja Stepinska, kl. 2a LO
PROGRAM

‘ ROZWO)U . . .
R AED R Klasyka wiecznie ywa

Uczniowie klasy 2B na lekcjach wychowawczych realizowali projekt czytelniczy ,,Tropem dobrego
kryminatu”. Klasa zostala podzielona na cztery grupy. Kazdy zesp6t mial za zadanie przeczyta¢ jedna ksigzke
Agaty Christie, a nastepnie opowiedzie¢ swoje wrazenia i zarekomendowa¢ kolegom z klasy. Mlodziez poznata
zycie 1 tworczo$¢ autorki bestsellerowych kryminatow, czytata glosno na lekcji wybrane przez siebie fragmenty
ksiagzek: Kot wsrod gotebi, Morderstwo w Boze Narodzenia, Zatrute pioro i Morderstwo w Orient Expressie.

Anna Rabiejewska, wych. kl. 2BTZ

KTO ZABIL DESPOTYCZNEGOD MILIONERA?

Agata
Christie

Morderstwo w Boze Narodzenle

Agata Christie Book Tag .

ORIENT 7
EXPRESSIE:x

W kinach film wytwérni Twentieth Century Fox
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e o W 60 dni dookola swiata
el W celu u$wiadomienia mlodziezy zlozonos$ci wspotczesnego $wiata, licznych

mozliwos$ci jego poznawania poprzez media, a takze podnoszenia $wiadomosci i wiedzy
geograficznej, a nawet rozwijania pasji geograficznych i podrézniczych, zreahzowahsmy z moja klasa (1A
technikum) ciekawy projekt. WykorzystaliSmy przy tym nowosci =
Z naszej biblioteki szkolnej, czyli kilka ksiazek stynnej ,,blondynki”
Beaty Pawlikowskiej (,,Blondynka w kwiecie lotosu”, ,,Blondynka
u szamana”, ,,Blondynka w zaginionych $wiatach”, ,,Blondynka na

Czamnym Ladzie”, ,Blondynka w Himalajach. Dzienniki : t’ <} oA S,
Z podrézy”, ,,Blondynka w Kambodzy”, ,,Blondynka wsrod fowcow : oy g | iR

teczy”, ,.Blondynka na Kubie”), ,Syberi¢. Zimows odyseje”
Romualda Koperskiego oraz ,Sztuke podroézowania” Jacka
Patkiewicza.

W pierwszej kolejnosci postanowiliSmy poznaé sylwetki
polskich podroznikéw: Beaty Pawlikowskiej, Romualda Koperskiego oraz Jacka Patkiewicza. W zwigzku z tym
uczen, Lukasz Zmuda, przygotowal prezentacje multimedialng, z ktérej dowiedzieliémy sic m.in., ze Beata
Pawlikowska (ur. w 1965 r. w Koszalinie) to podrozniczka, pisarka, dziennikarka, tlumaczka, fotografka,
ilustratorka ksiazek. Pierwsza ksigzke¢ napisata w wieku 18 lat i byta to powies¢ z nurtu realizmu magicznego,
czytana w odcinkach w Programie III PR. Przez kilka miesiecy w roku Pawlikowska podrézuje po $wiecie, gtéwnie
po Ameryce Potudniowej, gdzie dokumentuje zycie Indian amazonskich. Wedlug Wojciecha Cejrowskiego jako
pierwsza kobieta przeszta na piechote ,najbardziej malaryczng dzungle $wiata” Darién na pograniczu Panamy
i Kolumbii, co opisal w swej ksigzce ,,Gringo wsrod dzikich plemion”. Zgodnie z ta relacja Cejrowski
i Pawlikowska mieli by¢ takze pierwszymi Polakami, ktorym udato si¢ przeby¢ t¢ dzungle. Beata Pawlikowska
opisuje swoje podroze w felietonach pisanych dla czasopism oraz w ksigzkach. Propaguje zasady odzywiania
wedtug chinskiej filozofii pigciu przemian. Swoje ksigzki ilustruje wlasnymi fotografiami i rysunkami. W maju
2010 r. zdobyta Nagrode im. Magellana za ,,wytrwate promowanie mody na podrézowanie”.

Jacek Patkiewicz (ur. w 1942 r. w Immensen) to polski dziennikarz i podréznik, odkrywca zrodia
Amazonki, cztonek Krolewskiego Towarzystwa Geograficznego. Karier¢ podrozniczg rozpoczynat jako oficer na
statkach taniej bandery panamskiej. W 1973 r. pracowat jako inspektor kopalni diamentow w Sierra Leone
i kopalni ztota w Ghanie. W 1975 r. ukonczyt Szkote Dziennikarska w Mediolanie i od tego czasu pracowat jako
dziennikarz, m.in. w dodatku ilustrowanym ,,Sette” do ,,Corriere della Sera”. Jest autorem kilkunastu ksigzek oraz
filméw dokumentalnych, publikuje reportaze w licznych magazynach europejskich. W Polsce wspotpracuje np.
z ,Newsweek Polska”. Wziat udziat w wielu wyprawach migdzynarodowych, ktorymi kierowat. Wspotpracowat
tez z rosyjskim Centrum Szkolenia Kosmonautow w programie przetrwaniowym. Obecnie uczy elitarne jednostki
specjalne strategu przetrwania w odmiennych strefach klimatycznych.

: Romuald Koperski (ur. w 1955 r. w Sopocie) to polski
podréznik, pisarz, przewodnik po Syberii, pionier wypraw
samochodowych po rozleglych terenach Syberii, pilot samolotowy
| klasy, dziennikarz reportazysta, fotograf, mysliwy, nurek oraz
zawodowy muzyk pianista, rekordzista Guinnessa. Autor ksigzek:
»Pojedynek z Syberig”, ,,Przez Syberi¢ na gape”, ,,1001 obrazow
Syberii”, ,,Syberia. Zimowa odyseja”, wystaw fotograficznych i wielu
publikacji poswigconych Syberii, ktora wielokrotnie przemierzyt
wzdhuz i wszerz.

: W ramach projektu uczniowie wybrali dla siebie jedna
ksigzke, ktora szczegolnie ich zainteresowala. Po przeczytaniu relacjonowali jej tres¢, skupiajac si¢ na
najciekawszych i najbardziej fascynujgcych fragmentach, historiach itp. Aby w trakcie realizacji programu
rozwija¢ umiejetnos¢ orientacji na mapie politycznej i fizycznej $wiata, wszystkie miejsca wskazywali na mapach
$ciennych i w atlasach geograficznych. Cze$¢ ucznidw przygotowata rowniez bardzo atrakcyjne prezentacje
multimedialne. Dzigki temu w sposob obrazowy mozna byto szybko i efektywnie przyblizy¢ innym tematyke
omawianych pozycji. Poza tym kazdy uczen mial nieograniczony dostep do zakupionych ksigzek. Niektorzy
samodzielnie korzystali z wielu pozycji. Dotyczyto to gtownie tych, ktdrzy pasjonuja si¢ turystyka.

Zarowno pomyst jak i realizacja programu spodobaly si¢ mlodziezy. Wickszo$¢ nigdy wczesniej nie
spotkata si¢ z takimi nazwiskami jak Pawlikowska czy Patkiewicz. Tym bardziej cieszy fakt, ze w tej chwili
mtodziez chetnie zaglada do ksigzek i przeglada w zasobach Internetu filmy z wypraw.

Marcin Lukasik, wych. kl.1 ATZ
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Kierunek archeologia

Lobeska Fundacja Archeologiczna podejmuje wiele dziatah majacych na celu zwigkszenie zainteresowania
mieszkancow powiatu tobeskiego naszym bogatym dziedzictwem archeologicznym. Obecnie realizuje projekt
»Kierunek Archeologia”, ktorego celem jest zainteresowanie miodziezy studiami na kierunku archeologia oraz
zwrdcenie uwagi na problem ochrony naszego
dziedzictwa przed zapomnieniem. W ramach tego
projektu w czwartek, 14 grudnia, uczniowie naszego
Zespotu Szkoét w Lobzie pod opieka pana Zbigniewa
Szymanka oraz licealiSci z Reska pod opieka pani
Doroty Roli wzigli udziat w niezwyktej wycieczce
zorganizowanej przez Lobeska Fundacje
Archeologiczna.

Pierwszym etapem naszej wyprawy byl
Uniwersytet Szczecinski. Tam przygode z historig
zaczelismy od zwiedzenia czytelni na Wydziale
Humanistycznym oraz Katedry Archeologii. Naszym
przewodnikiem po uczelni byla pani dr Marta
Chmiel-Chrzanowska, ktéra opowiedziata
0 najciekawszych znalezionych eksponatach
i prowadzonych obecnie badaniach, np. ceramiki z okresu wplywow rzymskich. Nastepnie wziglismy udziat
w fascynujacych wyktadach dr. Grzegorza Kiarszysa i pani dr Agnieszki Matuszewskiej na temat archeologii
nieinwazyjnej, czyli metod, ktére nie niszcza zrodet historycznych. Pan Bogdan Przybyta, gtowny inicjator
wyjazdu, zaprezentowal nam badania grobowcow megalitycznych prowadzone w powiecie tobeskim. Na koniec
wizyty na US zostali$my obdarowani prowiantem na drogg.

Kolejnym przystankiem bylo Muzeum Archeologiczno-Historyczne w Stargardzie. ZostaliSmy zaproszeni
do dzialu konserwacji zabytkéw, w ktérym zobaczyliSmy m.in. znaleziony w okolicach Wegorzyna pigknie
zdobiony sztylet z brazu. Przekonali$my si¢, jak wiele pracy trzeba wlozyé¢, aby przywrédci¢ swietno$¢ takim
zabytkom archeologicznym jak ceramika czy znalezione na ulicy Szewskiej skory. Na koniec wycieczki udaliSmy
si¢ do Bastei, gdzie mogli$my obejrze¢ wiele ciekawych pamigtek i pozna¢ doktadniej historie Stargardu.

Byt to wspaniale spedzony dzien, peten przygod. Uczucia, jakie towarzyszyly nam w czasie wycieczki,
zostang w naszej pamigci na dtugo. Mamy nadzieje, ze uda nam si¢ jeszcze kiedy$ wzig¢ udzial w podobnym
wyjezdzie edukacyjnym.

Agnieszka Samson, kl. 2b LO

NARODOWY

‘ PROGRAM
ROZWO)U . . e .
CZYTELNICTWA Historie 7 Zycia wziete

Uczniowie klasy 2a podczas lekcji wychowawczej czytali fragmenty biografii Steve’a Jobsa, szukajac
odpowiedzi na pytanie ,,Kto wymyslit iPod’a?”” w ramach realizowanego projektu ,,Historie z zycia wzigte”.

Lekcja zaczela si¢ od skojarzenia jablka z komputerem. Co laczy te dwa
przedmioty? Apple! Dlaczego firma wprowadzajaca na rynek produkty z dziedziny
technologii nazywa si¢ “’jabtko”? Odpowiedz mozna otrzymac, czytajac fragment ksigzki.

W innym rozdziale uczniowie szukali wskazanych informacji, aby stwierdzi¢, czy
przytoczone zdania sg zgodne z tekstem. Ciekawita nas historia powstania iPhone’a. Jak to
si¢ stato, ze zwykly telefon komorkowy przeksztatcony zostat w smartfon? Kazdy z nas
nosi w kieszeni urzadzenie, ktorego poczatki byly bardzo trudne, bo kazda rewolucja
wprowadza zmiany, ktore nie od razu sg dobrze przyjmowane.

Steve Jobs byl takim wspolczesnym rewolucjonista, wizjonerem. Wprowadzat na
rynek produkty, ktorych odbiorcy nie znali. Twierdzil, Ze klienci ,,nie wiedza, czego chca,
dopoki im tego nie pokazemy”. To on wypromowatl takie urzadzenia jak iPad, iPhone czy
iPod, ktore odmienily nasze codzienne zycie.

A. Rutkowska, wych. kl. 2a LO
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‘ - Z wiedzg ku zdrowiu

Zdrowie czlowieka jest warto$cia, zasobem i $rodkiem do codziennego zycia. Dzigki niemu mozemy
realizowa¢ swoje marzenia, aspiracje, rozwijac si¢, zmienia¢ srodowisko, tworzy¢ dobra materialne i kulturalne.
Z tego powodu celem projektu realizowanego przez klase czwarta technikum bylo wyposazenie mtodziezy
w wiedze¢ praktyczng na podbudowie teoretycznych zagadnien z zakresu szeroko poj¢tego dbania o zdrowe zycie,
zachowan prozdrowotnych, profilaktyki zdrowia fizycznego i zdrowego odzywiania.

Zajecia w formie warsztatow prowadzity zespoty uczniow. Kazdy z nich omowit inny aspekt holistycznego
podejscia do ,,zdrowego zycia” w oparciu o literaturg: Julity Bator, Zmien chemi¢ na jedzenie; Ireny Celejewskiej,
Zywienie w sporcie, Hanny Kunachowicz, Liczymy kalorie; Scotta Tudge’a, Domowy fitness. Zapomnij o sitowni.

Efektem pracy klasy byto opracowanie testu diagnozujacego prawidtowos¢ sposobu zywienia.

Joanna Krzywanska, wych. kl. 4A TZ
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1. Jak czesto do swoich positkéw wykorzystujesz warzywa?
A) w ogole nie jem warzyw

B) raz na dzien

C) dwa razy na dzien

D) trzy razy na dzien lub wigcej

2. Jak czesto jesz stodycze? (ciastka, czekolada, cukierki)
A) w ogole nie jem stodyczy

B) raz na dzien

C) dwa razy na dzien lub wigcej

D) raz na miesigc lub rzadziej

3. Jak czesto jesz stone przekaski? (chipsy, krakersy, paluszki)
A) w ogole nie jem stonych przekasek

B) raz na dzien lub czesciej

C) kilka razy w tygodniu

D) raz na miesiac lub rzadziej

4. Jak czesto jesz tluste przetwory miesne? (pasztety, paréwki, konserwy, tlusta wedlina)
A) w ogole

B) raz na dzien

C) dwa razy na dzien lub wigcej

D) raz na jakis czas, co kilka dni

5. Jak czesto jesz smazone produkty? (kotlety, migso, ryby, frytki, paczki)
A) w ogole nie jem smazonych produktow

B) raz na dzien

C) dwa razy na dzien lub czesciej

D) raz na miesiac lub rzadziej

6. Jak czesto jesz tlusty nabial? (ser zolty, ser topiony, ser feta, Smietana, Smietanka do kawy)

A) w ogole nie jadam tlustego nabiatu

B) raz na dzien lub wigcej

C) kilka razy w tygodniu

D) kilka razy w miesigcu
7. Jak czesto jesz fast foody? (pizza, hot dog, hamburger, cheeseburger, tortilla, zapiekanka, kebab, frytki, zupy
instant, produkty do odgrzania w mikrofaléwce)

A) w ogole nie jadam fast foodow

B) raz na dzien

C) dwa razy na dzien lub czesciej

D) raz na miesiac lub rzadziej
8. Jak czesto pijesz soki i napoje? (nektary, soki owocowe, napoje gazowane)

A) nie pij¢ napojow i sokow

B) raz na dzien lub wigcej

C) kilka razy w tygodniu

D) raz na miesiac lub rzadziej
9. Jak czesto jesz rafinowane produkty zbozowe? (jasne pieczywo, jasny makaron, bialy ryz, platki $niadaniowe, itd.)
A) jem tylko ciemne pieczywo razowe

B) przynajmniej raz na dzief

C) dwa razy na dzien lub wigcej

D) raz na tydzien lub rzadziej
10. lle czasu mija, zanim zjesz $niadanie? (liczac od momentu obudzenia si¢)

A) do godziny C) ponad dwie godziny

B) do dwoch godzin D) w ogole nie jem $niadania
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‘ o e Szansa na sukces - od mysli do dziatan i rezultatow
Czym jest sukces? Dla kazdego cztowieka oznacza co$ innego i czesto jest to co$, czego nie mozna kupié¢ za
pieniadze, co$ co jest nieprzeliczalne na wartosci materialne. Kazdy z nas chce osiagng¢ sukces z réznych
osobistych powodow. Dlaczego wigc jedni osiggajg Sukces, a inni me‘7 Uczn10w1e klasy 3A postanowili dowiedzie¢
sig, dlaczego tak si¢ dzieje. ” E

Na godzinach wychowawczych =
realizowalismy projekt czytelniczy pod tytutem %’ »5Zansa  na
sukces - od mysli do dziatan i rezultatow”. Uczniowie na poczatku
wypowiedzieli si¢, co dla nich oznacza sukces. Dla . kazdego z nas
sukces okazat si¢ czym$ innym. Dla jednych byta to - szezesliwa i
zdrowa rodzina. Dla innych praca w wymarzonym | zawodzie lub
po prostu dobre zycie. Jednak bez wzglgdu na to, co dla nas
znaczyl sukces, doszliSmy do wniosku, ze mozemy go  osiagnaé
jedynie wyznaczajac sobie cele i realizujac je.

DyskutowaliSmy rowniez o tym, jaki powinien by¢
cztowiek sukcesu. Po zapoznaniu si¢ z kilkoma historiami
ludzi sukcesu uznaliSmy, Zze nawet genialni 1 bardzo spetnieni ludzie sa bezradni, kiedy przychodzi im wskazaé, co
byto Zzrédtem ich sukcesu lub porazki. PrzeczytaliSmy historie przedsigbiorczych kobiet zamieszczone w ksiagzce
Katarzyny Ratajczyk ,Niezniszczalne. Prawdziwe opowiesci przedsigbiorczych kobiet, czyli czego uczy nas
porazka”. Przeprowadzone wywiady u§wiadomity nam, jak wiele trudu i determinacji trzeba, by spetnia¢ marzenia.
Jak czesto whasciciel przedsigbiorstwa musi zacisngé zeby i podnosi¢ sie po kazdym upadku. Stuchajac opowiesci o
kazdej z bohaterek ksigzki, dowiedzieliSmy sig, ze ludzie sukcesu, jak i wszyscy, ponosza porazki. Napotykaja na
swojej drodze rozne przeszkody, ale nie poddaja si¢ w trudnych chwilach. Porazki traktuja jako lekcje na
przysztos¢. Bardzo wazne okazato si¢ odpowiednie nastawienie.

Ksigzka ,,Pomyst na dobre zycie” zainspirowala nas do dazenia do swoich ,,sukcesow”. Autorka
przedstawita praktyczna mape, ktora ma nam pomoc okresli¢ wlasne cele oraz sposob, w jaki nalezy przej$¢ od
mysli do dziatan, aby osiggnaé oczekiwane rezultaty. Kiedy mysli si¢ o wielkim sukcesie, automatycznie mysli si¢
rowniez o wielkich rzeczach, ktore trzeba bylo zrobi¢, aby ten sukces osiagnaé. Tymczasem prawda wyglada
troszke inaczej. Jezeli kto$ osiagnat szczyty marzen, to okazuje si¢, ze kazdy jego dzien byt wypeliony matymi,
wydawatoby si¢ niewiele znaczacymi, dziataniami. I to one byly w tym wszystkim najistotniejsze. Od dzis
zaczynamy drobnymi krokami realizowac¢ cele, ktore przyblizg nas do osiggniecia sukcesu.

Renata Schmidt, wych. kl. 3AT

Nie taki urzqd straszny...

20 listopada byliSmy go$¢mi Urzedu Miejskiego w Lobzie. Pani Magdalena Kowalec -
Sekretarz Gminy, oprowadzita nas po najwazniejszych salach i oddzialach Ratusza. Moglismy
. poczu¢ si¢ jak radni, zasiadajac w sali sesyjnej, w ktorej zapoznaliSmy si¢ z zasadami
funkcjonowania Rady Miejskiej. Dowiedzieli§my sie, jakie warunki muszg by¢ spetnione, by
uchwata mogta ,,wejs¢ w zycie”. Pdzniej odwiedziliSmy serce budynku, w ktérym mieli§my
mozliwo$¢ porozmawiania z samym Burmistrzem Lobza, panem
Piotrem Cwiklg. Opowiedzial nam o swojej pracy, obowigzkach
i warunkach, jakie trzeba spelnia¢ na tym stanowisku.
Pogratulowat tez nowo wybranym radnym Mtlodziezowej Rady
Miejskiej izachecit nas do korzystania z biernego prawa

wyborczego.

Potem zapoznaliSmy si¢ z zasadami funkcjonowania
Urzedu Stanu Cywilnego. Dowiedzielismy si¢, w jaki sposéb,
gdzie i przy czyjej pomocy, wypisywane sa akty urodzenia,
malzefistwa oraz zgonu. MogliSmy takze przymierzy¢ insygnia,
ktore musza mieé¢ na sobie urzednicy, np. podczas $lubu
cywilnego. Trzeba przyznaé, ze sa one dos¢ cigzkie. Niedlugo bedziemy pelnoletni, dlatego nie mogliSmy ominac
rozmowy z panig, ktora zajmuje si¢ wydawaniem dowodow osobistych. Opowiedziata nam o procedurach, ktore
trzeba przejs¢, by otrzymac¢ dowod tozsamosci oraz co zrobi¢ w razie jego zaginigcia.

Dzigki tej wizycie jestesmy bardziej $wiadomymi obywatelami. Teraz bez zadnych obaw i watpliwosci
wiemy, gdzie i do kogo zglosi¢ si¢ z dang sprawa.

Alicja Stepnska, kl. 2a LO
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Wyniki konkursu na najpiekniejszy stroik bozonarodzemowy 2017

1. miejsce — Liwia Stasiak, kl. 3a LO
2. miejsce — Przemek Laska, kl. 3a LO
3. miejsce — Marceli Franczak, kl. 2a LO
Wyroznienia: Klaudia Berna$, Paulina Plewa, Nadja Lukaszek,
Aleksandra Witkowska, Marlena Zagozda, Dominika Przystupa,
Malwina Michna, Sylwia Kowalczyk, Katarzyna Chataka, Paulina
Zwierzchowska, Patrycja Stepinska, Michat Satdak, Aleksandra Hlib.
Wszystkim uczestnikom bardzo dzigkujemy za udziat w konkursie.

AIDS Jolanta Abramowska

b E ] Vi |
Zyjmy bez ryzyka
1 grudnia obchodzony byt Swiatowy Dzien Walki z AIDS. Z tej okazji Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna w Lobzie oglosita konkurs plastyczny na
zaktadke do ksigzki pod hastem: ,,Zyje bez ryzyka HIV/AIDS”.

Gléwnym celem konkursu adresowanego do ucznidw
szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych bylo poszerzenie
wiedzy na temat HIV/AIDS wsrdd mlodziezy, unikanie zachowan
ryzykownych dla zdrowia, ksztaltowanie postaw
i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i podejmowanie zdrowych
W= wyborow zyciowych, ksztaltowanie wiasciwych postaw miodziezy
. wobec ludzi zyjacych z HIV i chorych na AIDS.

Mtodziez Zespotu Szkot wykonata 9 indywidualnych prac.
Komisja konkursu przyznala naszym uczniom trzy pierwsze miejsca w kategorii szk6t ponadgimnazjalnych:

1. miejsce - Aleksandra Romanowska, kl. 1A TZ HIv AlDS
2. miejsce - Joanna Kuzminska, kl. 1A TZ U *
3. miejsce - Nadja Lukaszek, kl. 1A TZ Ial *

Wyrodznienia zdobyli: Pawet Dziubich, Zuzanna Wanagiel, Jan Tyburski, Klaudia Kasprzak i Aleksandra Mazur
(uczniowie klas pierwszych).

Jolanta Abramowska, n-1 biologii

Jak zostac lepszym czlowiekiem?
11 grudnia uczniowie Zespotu Szkot spotkali sie z panig Katarzyng Michalek ze Stowarzyszenia
POLITES, wolontariuszka ze Szczecina, ktora poprowadzita warsztaty na temat wolontariatu. Mtodziez
dowiedziata si¢ m.in., w jakich placowkach mozna zosta¢ wolontariuszem i jaki jest cel takiej aktywnosci.
Rozmowa dotyczyta przezy¢é zwigzanych z pomaganiem innym. Uczestnicy spotkania opowiadali
0 swoich doswiadczeniach, dyskutowali, czy kazdy moze zosta¢ wolontariuszem. Zastanawiali si¢ nad
korzys$ciami, ktore zyskujemy dzigki tego typu aktywnosci. Odpowiedzi byly rézne, ale w jednym wszyscy si¢
zgodzili. Dzigki wolontariatowi czujemy si¢ lepszymi ludzmi. Pomoc innym przynosi niezmierng satysfakcje.
Dzigki empatii oraz wrazliwosci na ludzkg krzywde¢ potrafimy wczu¢ si¢ w stan drugiej osoby, ktora potrzebuje
pomocy. By¢ moze kiedy$ to my bedziemy jej potrzebowali.

Jasmina Lucykow, kl. 1a LO
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Najlepsze koto LOP w wojewodztwie

Uroczyste rozstrzygniecie konkursu wojewodzkiego ,,Najaktywniejsze szkolne koto LOP w wojewddztwie
zachodniopomorskim w roku szkolnym 2016/2017” — edycja XXXVII odbyto si¢ 1 grudnia w Szczecinie. Celem
konkursu jest niezmiennie uswiadomienie mtodziezy réznorodnosci negatywnego i pozytywnego oddzialywania
ludzi na srodowisko i tworzenie warunkéw pozwalajacych -
na integracje rdéznorodnych dziedzin wiedzy w celu
zrozumienia idei zrownowazonego rozwoju. Uczestnictwo
w nim pozwala takze na ksztaltowanie aktywnych postaw
ucznidow poprzez praktyczne dzialania na rzecz
srodowiska przyrodniczego w najblizszym otoczeniu oraz
na rozwijanie wspotpracy z rodzicami i spotecznoscia
lokalng w zakresie edukacji ekologicznej i prozdrowotne;.

Zadaniem uczestnikow konkursu jest prowadzenie
réznorodnych dziatan w §rodowisku szkolnym i lokalnym.
W ich realizacj¢ musza wiaczy¢ pozostatych uczniow
szkoty, nauczycieli, wychowawcow, rodzicow iinne
0soby. Dziatania majg polega¢ na prowadzeniu badan i obserwacji w terenie, dokumentowaniu i opracowaniu
wynikow, wnioskowaniu oraz podejmowaniu konkretnych dziatan na ich podstawie. Nalezy udokumentowac
codzienne dziatania na rzecz ochrony $rodowiska (w szkole, w domu) np. zbidrke i segregacje odpadow oraz
upowszechnia¢ zasady prozdrowotnego stylu zycia. Nasze sprawozdanie miato formg¢ prezentacji multimedialnej
oraz segregatora zawierajgcego Opis przeprowadzonych akcji i przedsigwzie¢ potwierdzonych licznymi
fotografiami.

W uroczystosci rozstrzygnigcia konkursu uczestniczyta pani Jolanta Abramowska (nauczyciel biologii
i opiekun SK LOP) wraz z Dominikg Kowalczuk i Przemkiem Laska (z klasy 3a LO), ktorzy od trzech lat aktywnie
pracuja w szkolnym kole LOP. Jury po zapoznaniu si¢ z dziataniami naszego kota LOP za ubiegly rok szkolny
przyznata nam 1. miejsce w wojewodztwie zachodniopomorskim w kategorii szkét ponadpodstawowych.
Zwycigstwo to efekt systematycznej pracy i podejmowanych przedsiewzie¢ na rzecz ochrony srodowiska przez
cztonkéw LOP. W nasze akcje od lat angazujemy uczniow, nauczycieli, a takze rodzicow.

W czasie uroczystosci otrzymali§my dyplom oraz nagrody rzeczowe. Bardzo cieszymy si¢ z naszego
zwyciestwa, poniewaz kolejny juz raz zajg¢liSmy 1. miejsce w wojewodztwie. Mamy tez nadziejg¢, ze mtodsze
kolezanki i mtodsi koledzy, wspdlnie z calg spolecznoscig szkolna, bedg podejmowaé w kolejnych latach inne,
ciekawe i bardzo potrzebne dziatania na rzecz ochrony $rodowiska.

Przemystaw Laska i Dominika Kowalczuk, kl. 3a LO

& Wigilia w nowej szkole

W ostatnim dniu nauki przed §wietami (w piatek 22 grudnia), po skonczeniu lekcji, moja klasa, czyli la
liceum zorganizowata sobie wigili¢ klasowa. Uczniowie wpadli na pomyst, zeby zaprosi¢ panig Barbare Smolska-
Nazarek, ktora akurat w tym roku nie ma wychowawstwa. Po uzgodnieniu pomyshu z nasza wychowawczynia,
paniag Justyng Hatka, wlasnie tak zrobilis’my

Pani Nazarek bardzo si¢ ucieszyla i przyjela zaproszenie,

ana wigili¢ przyniosta swoje popisowe ciasto, ktore wszystkim
_ }r bardzo smakowalo. Drugim gosciem specjalnym tej uroczystosci
. . byla corka pani Hatki, mata Marysia, ktora jest bardzo wesolym

dzieckiem i wszystkich szybko rozbawita. Kilka moich kolezanek
chetnie si¢ nig zajmowato. Stot wigilijny zostal przez nas tadnie
przystrojony i pojawily si¢ na nim pierogi, trzy ciasta oraz inne
stodko$ci. Odswietnie wygladata cala pracownia nr 46 rowniez ze
wzgledu na pigkna choinke.

Okazato sie, ze wszyscy w klasie byli w tym roku grzeczni,
poniewaz Mikotaj o nikim nie zapomnial i kazdy otrzymat jakis$
prezent. Jednak, zeby go dosta¢, nalezalo wykonaé¢ okreslone
zadanie albo odpowiedzie¢ na pytanie. Wszyscy bawili si¢ tak znakomicie przy dzwigkach koled, Zze pierwsze
spotkanie wigilijne w nowej szkole uznali$my za bardzo udane.

Kacper Leszczynski, kl. 1a LO
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Spotkanie autorskie 7 Dorotg Schrammek

Uczniowie réznych klas naszej szkoty pod opieka pani Anny Chuchro oraz mieszkancy *.obza wzi¢li udziat
w spotkaniu z pisarka Dorota Schrammek, ktore odbyto si¢ 29 listopada w Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Lobzie. Pisarka mieszka w Pobierowie, a takze : v
W niemieckim miasteczku Ueckermiinde wraz
z mgzem i trojka dzieci.

Pani Dorota Schrammek swoja przygode z
pisaniem zaczgta trzy lata temu. Jej przyczyna
wydaje si¢ prozaiczna. Autorka stwierdzita, ze w

z xAS"ui:wv

Pobierowie po sezonie nic si¢ nie dzieje, wigc aby ‘ ‘ = c;gﬁ;&gK =

zabi¢ czas, kupowata gazety, w ktorych zawarte
byly historie ludzi. Po pewnym czasie stwierdzita,
ze sama tez potrafitaby takie pisa¢. Tak tez si¢
stalo. Pierwsza ksigzke pisala w wolnych
chwilach. Po jej ukonczeniu regkopis wystata do
dwoéch wydawnictw: ,,Proszynski i S-ka” oraz
»Swiat Ksigzki”. W drugim z nich jedna z pan
przyjmujacych Kkorespondencj¢ zauwazyta, ze
stempel pocztowy widniejacy na kopercie
pochodzi z miasta, w ktérym spe¢dzata wakacje. i
Rekopis jej si¢ spodobai wigc postanowita oddzwoni¢ do pani Schrammek i w ten sposOb nawigzata si¢ ich
wspolpraca. W ciggu trzech lat pani Dorota napisata dziewieé ksigzek, w tym jedng mlodziezowa. Jest autorka
takich utworow jak: ,,Horyzont uczuc¢”, ,Niepetka”, ,,Stojac pod t¢cza”, ,,Tam, gdzie czekat aniot”. Tematy do
swoich utwordw czerpie z obserwacji oraz historii innych ludzi.

Na spotkaniu pisarka zapewnita zebranych, ze w przysztosci akcj¢ jednej ze swych powiesci umiesci
w Lobzie, bo urzeklo ja nasze miasteczko. Autorka poza ksigzkami pisze rowniez opowiadania do kobiecych
magazynow. Uwaza, ze jest to dobra praca dla milodych mam chcacych zarobi¢ pieniadze, gdyz za tekst
zbudowany z 8 ty51e;cy znakow wydawnictwo p1ac1 od 300 do 400 ztotych.

Jednym 2z =zainteresowan pisarki jest
ezoteryka. Gdy w dniu urodzin swojej corki
ustyszala od kilku o0s6b o tym, zZe zginie
w wypadku samochodowym, bardzo si¢
wystraszyla. Wtedy wlasnie znajomi postawili jej
tarota, z ktorego wyszty zupetnie inne wrozby. Az
trzy sposrod nich (narodziny trzeciego dziecka,
napisanie ksigzki oraz zycie z m¢zem na odlegltosc)
si¢ spetnity. To sprawilo, ze Dorota Schrammek
zainteresowata si¢ tematem. Od tej pory regularnie
udaje si¢ do znajomej, ktora zajmuje si¢ tarotem.
Swoja pasje ukazuje w ksigzce pod tytulem:
»W stoncu i we mgle”, w ktorej wyjasnia, ze na
drodze kazdego czlowieka pojawiaja si¢ znaki,
ktére rozpoznane pozwalaja spokojnie zy¢,
natomiast ich przeoczenie moze si¢ obrocié
przeciwko nam. Ksigzka ta znajduje si¢
w bibliotece szkolnej, wigc zachecamy do jej przeczytania. Na zakonczenie Dorota Schrammek data nam cenne
wskazowki, aby przed waznymi egzaminami pali¢ zielong $wiece, przy szukaniu szcze§liwej mitosci - czerwona,
natomiast gdy potrzebujemy pieni¢dzy - brazowa.

Spotkanie przebiegto w mitej atmosferze. Czytelnicy chetnie ustawili si¢ w kolejce po autografy
i pamigtkowe zdjgcie z pisarka.

Karolina Gajewska, Klaudia Odej, Dominika Kubacka, kl. 3ATZ
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Spostrzegawczym szczescie spriyja

Czym jest szczgscie? Czy mozna sformutowaé jednoznaczng definicj¢ szerokiego wachlarza
najrézniejszych emocji, ktore towarzysza cztowiekowi szczesliwemu i w jednej chwili przejmujg kontrole nad jego
ciatem, wywolujac efekt uboczny powszechnie nazywany u$miechem? Czy to niezwykle uczucie bezgranicznej
radosci, euforii, przyjemnosci oraz zadowolenia mozna opisa¢ w taki sposéb, aby kazdy spos$rod siedmiu
miliardow ludzi zyjacych na $wiecie mogt bez wahania podpisac si¢ pod stowami autora?

Przed udzieleniem odpowiedzi na postawione pytania nalezy zastanowic si¢ nad wtasng definicjg szczescia,
ktoérej sformutowanie wbrew pozorom jest bardzo proste, z czego wigkszo$¢ ludzi nie zdaje sobie sprawy. Mimo ze
stowniki i encyklopedie, tudziez ich autorzy, podaja skomplikowane wyjasnienia tego pojecia, uzywajac przy tym
specjalistycznych i niezrozumialych dla zwyktego czlowicka stow, robig to bardzo nieporadnie i do maksimum
wzbogacaja bardzo prosta definicj¢ o wyszukane stownictwo lub nietypowe konstrukcje wyrazowe. Czytajac
niektore wyjasnienia, mozna doj§¢ do wniosku, ze szczg$cie jest czym$ niezwykle odleglym, glebokim oraz
niespotykanym. Osiagnigcie go graniczy z cudem, a wszystkie pozytywne uczucia, jakie odczuwamy na co dzien,
s niczym w poroOwnaniu z prawdziwym szczgsciem. Bo czym s3 ,,emocje spowodowane doswiadczeniami
ocenianymi przez podmiot jako pozytywne”, ktore ,,pozostaja w $cistym zwigzku z poziomem serotoniny w
synapsach jader szwu, a takze dopaminy w jadrze potlezacym oraz endorfin™?

To, wydawac¢ by si¢ moglo skomplikowane i odleglte szczeScie, w rzeczywistosci jest bardzo bliskie
kazdemu cztowiekowi, lecz nie kazdy potrafi je dostrzec. Jak powiedzial Wiktor Ruben, gtowny bohater
opowiadania Jarostawa Iwaszkiewicza pt. ,,Panny z Wilka”: ,Wielki to grzech nie umie¢ spostrzec wilasnego
szcze$cia”. Czterdziestoletni mezczyzna, ktory dochodzi do wniosku, ze tak naprawdg nigdy nikogo nie kochat i
nie zaznat prawdziwej mitosci, w ktorej moglby si¢ zatracié, po pigtnastoletniej nicobecnosci powraca do majatku
zamieszkiwanego przez szes¢ panien i chce ponownie poczué sie tak, jak niegdys, znalez¢ pozostawione w Wilku
uczucia. Niestety, minione pictnascie lat nie jest jedynie nic nieznaczacym zludzeniem, ktoére nie wptyngto na zycie
panien. Wiktor, ktory poczatkowo nie dopuszcza do siebie mysli, ze cokolwiek jest inne niz kiedys, wkrotce
uswiadamia sobie, ze do przesztosci nie mozna wroci¢, a utozsamianego z mitoscig szczgdcia, ktore przed
kilkunastoma laty bylo na wyciagniecie rgki, nie mozna ani odnalez¢, ani odzyskaé. Dawne znajome mezczyzny
postarzaly sig, niektore zatozyly rodziny, jedna si¢ rozwiodla, a jedna umarta. Wiktor Ruben zdaje sobie sprawe, ze
jest juz za p6zno na prawdziwa mitos¢, ktéra mogt przezy¢ w miodosci, a uczucie, ktore niegdys taczyto bohatera z
kobietami, przemingto i juz nie mozna do niego wroci¢. Nie da si¢ odzyska¢ utraconego szczescia. Bohater zatuje,
ze nie potrafil otworzy¢ oczu i zazna¢ mitosci, ktora kiedy$ byta na wyciagnigcie reki, a teraz jest epizodem z
przesztosci, za co sam siebie obwinia, uwazajac swoj czyn za grzech wobec szczgscia.

Sytuacja Wiktora z cala pewnoscia budzi w czytelniku wspotczucie, ale rowniez zmusza do refleksji.
Wypowiedziane przez bohatera stowa, ktore, jak si¢ okazuje, nie tracg na aktualnosci, sprawiaja, ze wspotczesny
czlowiek zaczyna zastanawia¢ si¢ nad wilasnym szczeSciem i robi rachunek sumienia, usilujac rozliczy¢ sie
z przesztoscia. Dlaczego to robi? Kazdy chce by¢ w zyciu szczgsliwy, spetniaé swoje marzenia i, znajac historie
Rubena, pragnie uniknaé¢ btedow, ktore popetnit gtéwny bohater opowiadania Iwaszkiewicza. Czlowiek chce
dostrzec szczescie, zanim bedzie za pdzno.

Jak to zrobi¢? I tutaj znéw nalezy powr6oci¢ do problemu sformutowanego na samym poczatku, do
definicji. Czym jest szczescie? Czy czym$ materialnym, co mozemy zamknaé w pudetku, schowac i przechowac,
aby w przysztosci wzigé do reki? Czy szczeScie mozna dotkngé, zobaczy¢? Czy moze jest ono czyms$
niewidocznym dla ludzkiego oka, wyjatkowym stanem, ktorego nie sposob opisa¢? Nie ma jednej poprawnej
odpowiedzi na postawione pytanie. Na §wiecie zyje siedem miliardéw ludzi ré6znych T
narodowos$ci, wyznan, Z ktorych kazdy mogtby powiedzie¢, co sprawia mu w zyciu
rados¢ lub czego mu brakuje i co powoduje, Ze na jego twarzy pojawi si¢ u§miech.
Szczgscie moze by¢ wszystkim - spelnieniem postawionych celow i1 planow,
obecnoscia drugiej osoby, dlugim zyciem, zdrowiem albo tak, jak w przypadku
Wiktora Rubena, mitoscig. Ale szczgscie moze by¢ rowniez czyms$ materialnym. Gdy
przedmiot, bedacy obiektem naszych marzen istnieje tylko w wyobrazni, jest jedynie
obrazem, ktory chcemy jak najszybciej urzeczywistni¢ i czgsto walczymy, nawet latami, aby zi$cily si¢ nasze
pragnienia. Co moze by¢ materialnym szczgsciem? Rowniez wszystko: samochod, duzy dom, markowa torebka,
nowe buty, a dla matego dziecka nawet lizak, czy tez cukierek. I oczywiscie pieniagdze, ktore, zgodnie z
powszechng opinig, podobno szczescia nie daja, ale w rzeczywisto$ci sg bardzo wazne, szczeg6lnie w przypadku,
gdy szczeScie jest utozsamiane z przedmiotem i wigze si¢ z silnym pragnieniem posiadania okreslonej rzeczy.
Woéwcezas pienigdze na pewno utatwiajg zakup, stajac si¢ podstawowym miernikiem szczgscia. Wymienione
przyktady sa tylko kropla w calym oceanie definicji szcz¢$cia, ktorym moze by¢ wszystko.
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Nalezy jednak zwroci¢ uwage na to, Ze szansa na spelnienie marzen i tym samym osiggnigcie szczescia
czesto trafia sie zaledwie raz w zyciu. Jesli zbyt dtugo bedziemy rozwaza¢ kupno wymarzonego samochodu, moze
si¢ okaza¢, ze gdy w koncu podejmiemy decyzje, okreslony model bedzie juz niedostgpny. Podobnie jest z domem,
a nawet tak zwyczajnym przedmiotem jak torebka, ktora przeciez moze by¢ marzeniem niejednej kobiety i
najzwyczajniej w $wiecie zosta¢ kupiona przez kogo$ innego. Czesto dostajemy rowniez jedng szanse na
odzyskanie zdrowia i mamy do wyboru albo podjecie pewnego ryzyka, albo borykanie si¢ z nieuleczalng choroba.
To nasza niepowtarzalna szansa, ktorej nie mozemy zaprzepasci¢. Powinnismy dazy¢ do osiggnigcia szczescia, a
historia Wiktora Rubena musi by¢ dla nas ostrzezeniem.

O ile zycie bytoby fatwiejsze, gdyby udato si¢ wynalez¢ maszyne stuzaca do podrézowania w czasie? Jak
wiele bledow z przesztos$ci bylibySmy w stanie naprawic? Niestety, taki wynalazek jest tylko marzeniem. Nie
mozna powrdcic¢ do przesztosci. Niemozliwym jest, by poczu¢, przezyc,
dotkna¢ 1 zobaczy¢ doktadnie to samo, co kilkanascie lat temu,
powréci¢ ciatem i dusza do poprzednich dekad i naprawi¢ swoje btedy.
Czas nie okazuje litoSci, ptynie, jest w nieustannym ruchu, a przestrzen
ulega zmianom, przemija. Niestety, podstawowa zasada $wiata jest
koncepcja zmiany - panta rhei, wszystko ptynie, jak to grecki mysliciel,
Heraklit z Efezu, okre$lit w stynnym zdaniu: ,,Niepodobna wstapic
dwukrotnie do tej samej rzeki”. Podobnie jest ze szczg$ciem oraz
zwiazang z nim mitoscia. Uczucie, ktore niegdy$ potaczyto kochankow,
nie moze si¢ spetni¢. Powrdt do przesztosci jest niemozliwy, a Wszystko ma swoj okreslony czas i miejsce. Ludzie
muszg zaakceptowa¢ nieodwracalno$¢ przemijania i na kazdym kroku szukaé szczeécia, nawet w niewielkich
rzeczach, gestach, przedmiotach, a gdy nadarzy si¢ taka okazja, spelni¢ swoje najskrytsze pragnienia, aby osiagnac
szczescie 1 niczego w przysztosci nie zalowac.

Czasami nie potrafimy otworzy¢ oczu i szukamy szczgscia tak dtugo, Zze nie zdajemy sobie nawet sprawy z
tego, ze jest ono wyjatkowo blisko. A wystarczy si¢ tylko rozejrze¢. By¢ czujnym, da¢ porwaé si¢ przeznaczeniu,
trochg powalczy¢, wyj$¢ na spotkanie wtasnego losu, a przede wszystkim dojrze¢ do korzystania z tej taski, jaka
jest odczuwanie radosci, satysfakcji z tego, co posiadamy. ,,Wielki to grzech nie umie¢ spostrzec wilasnego
szczesdcia”, zwlaszeza gdy przekonujemy si¢ o tym zbyt p6zno, a jest ono na wyciagniecie rgki. Niestety, nie kazdy
potrafi doceni¢ pomys$lnos¢ dana mu od losu, a przeciez drugi raz moze si¢ juz ona nie trafic.

Grzechem jest, gdy nie potrafimy dostrzec wlasnego szcze$cia. Niestety, mozemy przezy¢ nawet
kilkadziesiat lat, nie zastanawiajac si¢ nad wlasnymi potrzebami i rozpocza¢ poszukiwania szczescia, kiedy juz
bedzie na to za pdzno, poniewaz wszystkie szanse dane od losu zostang utracone. Omijajac swoje przeznaczenie z
powodu z pozoru duzo wazniejszych rzeczy, nie zauwazywszy
szcze$cia, ktore mozemy osiagnac i zyjac w jakim§ dziwnym, cigglym
letargu, czekajac chyba tylko na to, az marzenia przyjda isame si¢
przedstawiag, mozemy nie doswiadczy¢ urokdéw zycia cala swa istota.
Mozemy réwniez kazdego dnia zwraca¢ uwage na niewielkie rzeczy,
ktore wywolujag usmiech na twarzy, oraz nieustannie poszukiwaé
mozliwosci spelnienia najskrytszych marzen, ktére niejednokrotnie
wydaja si¢ niemozliwe, ale dla cztowieka sa absolutnym szczg$ciem.
Tylko w taki sposob, ciagle probujac dosiggnaé nieba, nie popelnimy
grzechu i bedziemy w stanie szczgsliwie przezy¢ zycie. v

»Panny z Wilka” to opowiadanie, ktore porusza wciaz aktualne problemy, z ktérymi musza si¢ zmierzy¢
wspotczesni ludzie. Kazde kolejne stowo, kazde zdanie i kazda strona opowiadania wydaja si¢ tworzy¢ historie, z
ktora kazdy moglby sie utozsamic. Jarostaw Iwaszkiewicz podjat problematyke czasu utraconego, niemoznosci
kochania, utraty szcze¢$cia i braku szansy na jego odzyskanie, a takze braku mozliwo$ci powrdcenia do przesztosci.
Tekst sktania do refleksji nad wlasnym Zzyciem oraz szczgsciem, a historia Rubena z pewnoscig jest zdolna
otworzy¢ oczy wielu osobom i da¢ wskazowki, co nalezy robi¢, aby naprawdg by¢ szczesliwym. Odpowiedz brzmi:
stucha¢ swojego serca.

Pozostaje pytanie: czym jest szczeécie? Nie ,,emocjami spowodowanymi doswiadczeniami ocenianymi
przez podmiot jako pozytywne”, ktore ,,pozostajg w $cistym zwigzku z poziomem serotoniny w synapsach jader
szwu, a takze dopaminy w jadrze pollezacym oraz endorfin”, lecz spelnieniem pragnien, dotykaniem nieba.
Szczesliwym jest ten, kto ma to, czego pragnie, oraz ten, kto dazy do posiadania tego. Koniec definicji.

Natalia Kosciukiewicz, kl. 3a LO




‘ RUBRYKA MATEMATYKA

Wielcy matematycy i ich tajemnice

W ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa grupa uczniéw z klasy 3a (profil matematyczny)
zrealizowata projekt pn. ,,Wielcy matematycy i ich tajemnice” w oparciu o ksigzki: ,,Genialni” M. Urbanka,
»Krolowa bez Nobla” K. Ciesielskiego, ,,Umyst 3
matematyczny” B. Brozka 1 ,Matematyka od $rodka”
C. Beveridge’a.

Musze przyznaé, ze spotkania z mlodzieza, ktora
przeczytala zakupione do Dbiblioteki szkolnej ksigzki
i doskonale przygotowata si¢ do zaje¢, byly przyjemnoscia.
DyskutowaliSmy o zyciorysach wielkich matematykow,
ciekawostkach dotyczacych prawidlowosci matematycznych,
a takze wystuchaliSmy wyktadu 0 paradoksach
matematycznych i wykorzystaniu krolowej nauk w zyciu
codziennym (z cyklu ,,Labirynty wiedzy”).

Z ksigzek dowiedzieliSmy si¢ np. o tym, ze dlugosé

\\ | zapisu ostatniej wynalezionej liczby pierwszej to 31,6 km, Ze Pitagoras uwielbiat

‘ liczbe 10, a Euklides stosowal $cisle tajne metody rozwigzan roéwnan

wielomianowych. Rozwiazywali§my rebusy logiczne o lisie, kaczce i worku zboza,

ktorych trzeba byto przewozi¢ pojedynczo na drugi brzeg rzeki. Zafascynowala nas

posta¢ Stefana Banacha (jednego z najgenialniejszych matematykow XX wieku), ktory

nie ukonczyl studiow, byt leworeczny i nie lubit zapisywa¢ swoich dowodow.

DowiedzieliSmy si¢ 0 matematycznych zdolnosciach zwierzat i o wptywie ewolucji na

rozwo0j naszego mozgu. ZapisaliSmy sobie cytat Kantora ,,Sztuka stawiania pytan jest

cenniejsza od rozwigzania problemu”, ktory uswiadomit nam, jak wazne jest myslenie

matematyczne w naszym zyciu. StudiowaliSmy roéwniez dowdd twierdzenia, ze

»Archimedes nigdy nie dogoni zotwia”.

A oto niektoére opinie moich uczniow:

., Matematyka od srodka” to swietna ksigzka! Warto jq przeczytaé, poniewaz zawiera

duzo ciekawostek, o ktorych wezesniej nie styszatam. (Patrycja Krystosiak)

., Umyst matematyczny” to ksigzka, ktéra bardzo mnie zainteresowata i zachecam do jej przeczytania. (Grzegorz

Winiarski)

,, Genialni” zawiera ciekawe historie z Zycia prywatnego matematykow. Polecam te ksigzke, bo kazdy moze w niej

znalezé cos dla siebie. (Dawid Kaminski)

Wszystkim polecamy przeczytanie tych ksigzek i zachgcamy do dyskusji na poruszone w nich tematy.
Mirostawa Parzygnat, koordynator projektu

Czy jestes spostrzegawczy? / Q ? 00 ? QQ‘Q‘ _01
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Rownanie serca

Rysunek obok, to potocznie serce. I_\
Matematycznie to powierzchnia o réwnaniu:
———1
(2x% +y? + 2% — 1)% = 0,1x%2% — y22° |I -
Ma ona dwa minima lokalne o wspétrzednych:
(0,0,-1)i(0,0,1). —1
Rl )

http://matematyka.strefa.pl/ciekawostki.html o Fe é\aa o 6&




EINFACH(ES) DEUTSCH

Audi Quattro przez Niemcy

Grudniowe spotkanie mtodziezy licealnej i gimnazjalnej w ramach innowacji z jezyka niemieckiego pod
nazwg ,,Spielend Detusch erleben” miato tym razem charakter podrozy, w ktorg uczniowie wybrali si¢ do kraju
naszych zachodnich sgsiadéw. Zadania wyznaczone przez ,,prominenta” miaty charakter realio — i kulturoznawczy.
Na wuczniow pracujagcych w miedzypoziomowych |
grupach czekaty tym razem zabytki, znane osobistosci L
Z niemieckiego $wiata kultury i polityki oraz $wiat
przyrody. Wszystko to mogli podziwia¢ i wszystkiego
doswiadczac, poruszajac si¢ komfortowym
samochodem audi z telewizyjnej reklamy.

By prawidlowo wykona¢ polecenia, mtodziez
musiata wykaza¢ si¢ umiejetnoscia taczenia wiedzy
uzyskanej na zajeciach geografii, historii i wiedzy
0 spoteczenstwie z jezykiem niemieckim. Zadania

polegaty miedzy innymi na utozeniu puzzli z podziatem
administracyjnym Niemiec i dopasowaniu wybranych zdjeé
z charakterystycznymi budowlami i krajobrazami do miejsc
znajdujacych si¢ na mapie oraz obejrzeniu spotu reklamowego
ukazujacego najciekawsze miejsca w Niemczech.

Poziom grup okazat si¢ takze tym razem wyrOéwnany.
Réznice w liczbie uzyskanych punktow przez poszczegdlne
zespoty sa minimalne. Uczniowie wykonali wszystkie zadania,
aich trudnos¢ byta dla nich motywujaca do dalszego dziatania.
Kolejny raz z zadowoleniem opuscili pracowni¢ jezyka
niemieckiego, zapewniajac, ze w styczniu z mitg chgcig pojawia si¢ na nastgpnych zajeciach. Bedzie to juz nasze
ostatnie spotkanie, na ktorym podsumujemy wyniki kilkumiesi¢cznej rywalizacji.

Agnieszka Rutkowska i Matgorzata Wojciechowska,
Ry autorki i realizatorki innowacji
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Z jezykami wszedzie jestes w domu
15 listopada 2017 r. z zadaniami Ogolnopolskiego Konkursu Jegzyka
Niemieckiego Deutschfreund zmierzyto si¢ 15 uczniéw naszej szkoty. W catej Polsce
W konkursie bralo udziat 6 863 uczniéw z 362 szkol, w tym 726 ucznidw z 41 szkot
naszego wojewodztwa.
Najlepszy wynik wérdd ucznidéw klas pierwszych LO i TZ osiagneta uczennica /
klasy 1b Marta Waéjtowicz. W zwiazku z tym, ze zaznaczyla w teScie ponad 75% w

poprawnych odpowiedzi, uzyskata dyplom uznania za otrzymanie
dobrego wyniku w konkursie. Magdalena Przepiorka byla
najlepsza wsrod uczniéow klas drugich, a liderka klas trzecich
o® zostala Ewelina Szpienik. Rozwigzujac test wielokrotnego
wyboru, uczniowie mieli okazj¢ sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
jezykowe oraz poréwna¢ je zumiej¢tnosciami rowiesnikow
zZ catego kraju.
Nas germanistow cieszy fakt, Zze uczniowie rozumiejg potrzebe
uczenia si¢ dwoch jezykow obcych. Nauka niemieckiego jest
Z pewnoscig procesem przynoszacym same KorzysSci i dlatego nie
| zapominajmy stéw Edmunda de Waal’a, ze ,,z jezykami, wszedzie
jestes w domu.”

Matgorzata Wojciechowska, nauczyciel j. niemieckiego



SPORT

Mikolajki na sportowo

W sobotg, 9 grudnia, w Hali Widowiskowo — Sportowej w Lobzie odbyt si¢ turniej pitki siatkowej z okazji
mikotajek. Do rywalizacji stangto dziesie¢ klasowych reprezentacji. Druzyny zostaty podzielone na trzy grupy, z
ktorych najlepsi zmierzyli si¢ w finale. Wszyscy gracze byli w znakomitej formie, wykazali si¢ niezwykla pasja,
checig rywalizacji, a przede wszystkim talentem. Na naszych oczach rosty gwiazdy na skal¢ co najmniej
wojewodzks. Zabawa byla $wietna! Czas uplynat w wesolej atmosferze. Swiatecznego klimatu dodawata
wszechobecna muzyka. Ci, ktorzy nie stangli w szranki z innymi, z zaangazowaniem Kibicowali swoim faworytom.
Sedzia mial duzo pracy, poniewaz mecz finalowy migdzy 2A TZ i 3a LO byt bardzo zaciety i wyréwnany.

Tabela koncowa prezentowata si¢ w nastgpujacy sposob: 1. miejsce klasa 3b, 2. miejsce klasa 2A, 3.
miejsce klasa 2a. Zwycigzcom gratulujemy! Wszystkim graczom dzigkujemy za udziat, wspaniatg gre¢ i duza dawke
emocji. Tym, ktorym si¢ nie powiodto, zyczymy sukcesow w przysztorocznej rywalizacji.

Patrycja Stepinska, kl. 1b LO
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Miedzyszkolny Mikotajkowy Turniej Pitki Siatkowej Dziewczgt i Chiopcow

Na rozgrywany cyklicznie turniej (w tym roku 15 grudnia ) zostaly zaproszone zaprzyjaznione zespoty z
powiatu tobeskiego i §widwinskiego. Nasza szkolna reprezentacja dziewczat rywalizowata z druzynami z Reska,
Swidwina i gimnazjum w Lobzie. Mecze rozgrywane byty na dwoch boiskach, w systemie do dwoch wygranych
setow.

Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie reprezentowaty: Natalia Lisowska — 3AT, Wiktoria Krystosiak —
3b LO, Sabina Sikorska — 3b LO, Julia Borkowska — 2b LO, Oliwia lwanicka — 2a LO, Marcelina Lukasik — 2a LO,
Julia Jagielto — 1a LO, Jasmina Lucykow — la LO. Mecze dostarczyly ogromnych emocji zar6wno zawodnikom,
jak i kibicom, a tabela koncowa dziewczat wygladata nastepujaco: 1. miejsce — ZSRCKP Swidwin, 2. miejsce — ZS
Resko, 3. miejsce — ZS Lobez, 4. miejsce — ZSG Lobez.

Reprezentacja chtopcow natomiast rywalizowata z druzynami ze Swidwina, rozgrywajac mecze do trzech
wygranych setow. Najwiecej emocji przysporzyt nam ostatni mecz pomiedzy pierwszym zespotem ze Swidwina,
a druzyna z Lobza. Ostatecznie po bardzo wyréwnanym pojedynku zwyciezyli sportowcy ze Swidwina wynikiem
- — & S———. - 32
E w setach. W reprezentacji chtopcéw mogliSmy oglada¢: Mateusza
Reks¢ — 3b LO, Bartlomieja Skarbinskiego — 2A TZ, Marcela
Butgajewskiego — 2B TZ, Kacpra Leszczynskiego — 1a LO, Grzegorza
Latoche — la LO, Jacka Sole¢ — la LO, Bartosza Pietrusa — 1B TZ,
Wojciecha Frankowskiego — 1B TZ oraz Marcina Pluciennika — 1b LO.
~ Wyniki rywalizacji chlopcéw przedstawiaty sie nastepujaco: 1. miejsce

. — ZSRCKP Swidwin, 2. migjsce — ZS Lobez, 3. miejsce — ZSRCKP
Swidwin.
Uczestnikom zmagan wrgczono puchary i  dyplomy
; ufundowane przez Staroste¢ Lobeskiego. Organizatorami zawodow byli
Ewa Lukasik iMariusz Wtodarz. Serdeczne podzigkowania sktadamy réwniez sedziom zawoddéw: Marcie
Jabtonskiej, Kazimierzowi Mikulowi, Danielowi Ignacenko oraz Dominikowi Smolinskiemu.
Marcelina Lukasik, kl. 2a LO




'ROZMAITOSCI
Szlakiem kultury srodziemnomorskiej

Wycieczka do starozytnego panstwa — Wiloch, kolebki cywilizacji Europy, byla dla nas niezwyklym
przezyciem. Wplynety na to niewatpliwie bogata historia tego urokliwego miejsca oraz wyjatkowo pickna
architektura.

Pierwszym etapem podrozy po Wloszech byta Florencja. Wyprawe w glab historii Wtoch rozpoczelismy od
zwiedzania Katedry Santa Maria del Fiore, ktora jest bardzo waznym miejscem w zyciu religijnym Florencji.
Nastepnie dotarlisSmy do gléwnego placu Florencji - .

Piazza Della Signoria (Placu Panskiego), na ktérym g
znajduje si¢ wiele rzezb. Plac ten jest pelen S8
przytulnych kawiarenek serwujacych pyszna kawe [
oraz inne wloskie specjaty, ktorych miatysmy okazje ‘: :
sprébowac. Jednak najbardziej urokliwym widokiem | | ll
byla rzeka Arno, ktéra mogliSmy podziwiac, Sinpug;
przechadzajac si¢ po licznych zabytkowych mostach.

Kolejnym etapem naszej podrozy po
Wiloszech byt dwukrotny wyjazd do Rzymu. Podczas
7 -godzinnego spaceru po Rzymie moglismy g
zobaczy¢ wiele wspaniatych zabytkéw. Tu na kazdym
kroku czuje si¢ potege starozytnych budowli, ktére
przetrwaty do dzis: Koloseum, Forum Romanum,

Kapitol, Plac Wenecki, Fontanna di Trevi, Panteon,
Schody Hiszpanskie. W krotkim czasie nie sposob
zobaczy¢ wszystkiego, ale wrazenia pozostang na zawsze.

Drugiego dnia zwiedzaliSmy Watykan, czyli Muzea Watykanskie i Bazylike $w. Piotra. Przez kilka
godzin podziwialisSmy przebogate zbiory dziet sztuki gromadzone przez kolejnych papiezy. To miejsce zrobito na
nas najwicksze wrazenie. Uwage przykuwa takze dluga kolejka turystow czekajacych na wejscie do $rodka
Bazyliki, ktora juz na state wkomponowata si¢ w obraz tego miejsca.

N, ; / 4 ' Ukoronowaniem pobytu we Wloszech byta
T[‘ . | el ' ’ﬁ, Wenecja. Miasto ,na wodzie” zachwyca swoja
przepickng  architektura.  Miejscem  szczegdlnie
2. R W urokliwym, ktore zrobito na nas ogromne wrazenie jest
e N i il 4 plac $w. Marka a na nim Bazylika $§w. Marka z cennymi
L : 0 relikwiami patrona. Moja uwage przykuly niezwykta
ornamentyka, bogate mozaiki, fasady i liczne koputy
charakterystyczne dla sztuki bizantyjskiej. Lecz to, co
nadaje wyjatkowos$¢ temu miejscu, to przede wszystkim
otwarcie na lagune. W takiej otwartej i rozleglej
przestrzeni ~ otoczonej  historycznymi  palacami
znajdziemy mnostwo turystOw z calego $wiata
i mnéstwo golebi, ktore przepeiniaja Wenecje. Sama
miatam okazje si¢ o tym przekonac.

. Podr6z do Wtoch, chociaz krotkotrwala,
dostarczyta nam glebokich przezy¢. Zobaczy¢ te wszystkie pigkne miasta, zabytki jest uczuciem nie do opisania.
Wiochy sg niezwykle urokliwe i tajemnicze, ale najbardziej podobat nam si¢ Watykan. Bazylika $wictego Piotra
jest jednym stowem przepigkna. W Rzymie wrzuciliSmy do Fontanny di Trevi monetg, co ma oznaczaé, ze kiedy$
jeszcze tam wrocimy. Obie z Aska mamy nadzieje, ze to si¢ spelni, bo bardzo chciatyby$Smy jeszcze raz poczuc
tetnigce zycie we Wloszech.

Wiktoria Rychlicka, kl. 2a LO



SZKOLA BEZ WAGAROW

Juz szésty rok realizujemy w naszej szkole Program Poprawy Frekwencji ,,Szkota bez wagaréw”. Oprocz

nieprzyjemnych konsekwencji, jakie niesie ze sobg wysoka absencja w szkole, program przewiduje nagrody —
»ztote karty” dla klasy o najwyzszej frekwencji w miesigcu oraz ucznidow ze 100% obecnoscig na zajeciach
lekcyjnych. Karta zwalnia zwycigska klase z obowiazku przygotowania si¢ do zaje¢ jednego dnia, taki sam
przywilej daje rowniez uczniom ze 100% frekwencja.

W grudniu 2017 r. klasa z najnizsza absencja w szkole i jednocze$nie zwycigzcg okazata si¢ 1B TZ.

Kolejne miejsca przypadty odpowiednio: la LOi2a LO.

INDYWIDUALNA ZY.OTA KARTA — grudzien

Klasa Osoby ze 100% frekwencjg na zajeciach lekcyjnych

laLO Bankowski Kacper, Berezanska Karina, Deuter Wiktoria, Jakubowska Agata,
Lucykow Jasmina, Majewski Adrian, Malinowski Jakub, Rosotowska Amelia

1b LO Phuciennik Marcin, Przystupa Dominika

2aL0O Ciemnoczotowski Mikotaj, Plewa Paulina, Prygiel Gabriela, Stgpinska Alicja

2b LO Patrzatek Edyta

3aLO Kaminski Dawid, Ko$ciukiewicz Natalia, Krystosiak Patrycja, Winiarski Grzegorz

3bLO Krystosiak Wiktoria, Reksa Mateusz

1ATZ Bazylewicz Sandra, Tyburski Jan

1BTZ Borys Patryk, Kotodziej Damian

2BTZ Kaniewski Szymon, Kuklis Mateusz

3ATZ Gajewska Karolina, Ludwikowska Marta

IA BS Binkowski Stanistaw

3AZSZ Marciniak Natalia, Regulski Btazej

Tylko umiar, zdrowy rozsadek i ostrozno$¢ pozwola cieszy¢ si¢ zimowg aurg oraz
spedzi¢ ferie bezpiecznie. Oczywiscie, zyczg uczniom jak najwigcej $niegu na ferie.

Bezpieczenstwo podczas ferii

Ferie zimowe to wymarzony czas zabaw na $niegu i lodzie. Aby jednak
przebiegly szczesliwie 1 wszyscy wypoczeci wrocili do swych doméw, nalezy
pamigta¢ o podstawowych zasadach bezpieczenstwa, obowigzujacych tak podczas
zorganizowanych wyjazdow zimowych, jak i spedzania tego czasu w miejscu
zamieszkania. Zabawa na $niegu, zjazdy z gorki, jazda na nartach czy tyzwach
oraz inne szalenstwa na $niegu moga sprawi¢ wiele radosci i wzmocni¢ nasza
kondycje fizyczng, ale pamie¢taj, ze podstawa dzialania, jak zwykle, sq zdrowy

: rozsadek i ostroznos¢. Co to znaczy?

Ubieraj si¢ stosownie do pogody, aby nadmiernie nie wychtodzi¢ swojego organizmu;
Do zabaw na $niegu, zjazdow na sankach wybieraj miejsca bezpieczne, z dala od ruchliwych ulic,
skrzyzowan i ciggéw komunikacyjnych;
Nie §$lizgaj si¢ na chodnikach i przejsciach dla pieszych, gdyz wyslizgana
nawierzchnia stanowi dla innych osob ryzyko ztamania konczyn;
Nie rzucaj w jadace pojazdy $niezkami, gdyz takie zachowanie moze by¢
przyczynag kolizji lub wypadku drogowego;
Nie rzucaj w kolegdéw $niezkami z ubitego $niegu lub z twardymi przedmiotami
w $rodku, gdyz moze to doprowadzi¢ do obrazen ciala;
Korzystaj wylacznie ze specjalnie przygotowanych lodowisk. Pod Zadnym
pozorem nie wchodz na 16d zamarznietych zbiornikow wodnych, jezior,
kanatow, stawow, itp.

Maciej Kopryna, pedagog szkolny



