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Listopad — 1i§¢ opadt i jest ciemno. Miesigc zaczat sig, jak co roku, dniem zadumy o zyciu, o bliskich,
ktorych juz nie ma wsréd nas, o ludziach, ktorych szczegdlnie cenilismy. Listopadowe smutki do§¢ szybko
przeminety jednak w wirze intensywnej codziennosci.

Za najwazniejsze wydarzenie tego miesigca nalezy uznaé 11 listopada. Apel z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci byt dla nas szczeg6lng lekcja historii. Niezapomnianych wrazen dostarczyty rowniez VI Powiatowe
Spotkania z Piesnig Patriotyczna, na ktérych mozna byto postuchaé $piewu Partycji Szwarczewskiej i Pauliny
Karas.

Tegoroczni maturzysci probowali swoich sit, mierzgc si¢ przez tydzien z arkuszami matury probnej
wydawnictwa Operon. Uczniowie startowali w licznych konkursach, odnoszac duze sukcesy, udzielali si¢
W wolontariacie, przeprowadzali wywiady, poznajac rézne zawody, a niektorzy uczestniczyli nawet w pielgrzymce.

Redakcja ,,Pewniaka”

»Rewolucja Krokusowa” to dla ,Pewniaka” kolejne wyzwanie. Dwa lata temu po raz pierwszy
obsadziliSmy teren przed szkota krokusami otrzymanymi od ,,Kuriera Szczecinskiego” w ramach cyklicznych
dziatan ,,Szkolnego Pulitzera”. .

Przygoda Zespotu Szkot
z krokusami w Parku Miejskim w Eobzie
rozpoczeta si¢ za sprawa p. Renaty
Schmidt, jednej z opiekunek gazety, ktora
znalazta w Internecie informacj¢ na ten
temat. 9 listopada redakcja ,,Pewniaka”
z p. Barbara Kr6l oraz grupa przyrodnicza
ze Szkolnym Kotem LOP , Trzykrotka”
i p. Jolantag Abramowska upiekszaty Lobez,
wlaczajac si¢ w ten sposdb do akcji
srodowiskowej. (red.)

Jesienna dawka zdrowia

Przez caly listopad uczniowie naszej szkoly uczestniczyli
w spotkaniach ~ zwigzanych  z  zapobieganiem  chorobom
cywilizacyjnym, takim jak: nadwaga, otyto$¢ i cukrzyca. Uczniowie
mieli mozliwo$¢ skorzystania z badan profilaktycznych (pomiar
BMI, badanie poziomu cukru we krwi, analiza sktadu ciata) oraz
| & uczestniczenia w zajeciach edukacyjnych z dietetykiem. Celem
~ 1 spotkan bylo zwrdcenie uwagi mtodziezy na problem nadwagi, ktora
negatywnie odbija si¢ na zdrowiu, sylwetce i samopoczuciu, w tym
takze koncentracji i zdolnoséci do przyswajania wiedzy. Na podstawie
piramidy zdrowego zywienia pani dietetyk kompleksowo omowita
zasady odzywiania si¢. Wskazata podstawowe btedy zywieniowe,
ktoére popetniamy w codziennym zywieniu. USwiadomita uczniom, jak wazne w zyciu jest to, co i ile spozywamy.

(red.)
® WYDAWCA: Zespol Szkol im. T. KoSciuszki w Lobzie
A —— Zespol redakcyjny: Marlena Danylczak, Malwina Michna, Sylwia Kowalczyk,
Redakcja Dawid Kaminski, Gabriela Prygiel
P gazety Foto: Jarostaw Rudnicki, Magdalena Cerkaska
Ao - szkolnej
(wvg:d‘ PEWNIAK Rysunek: Krzysztof Afeltowicz, Natalia Ko$ciukiewicz
T Opiekunowie: Anna Boguszewska-Wasowicz, Renata Schmidt, Barbara Krdél

Gazeta w nakladzie 20 szt. / dostepna na stronie: www.zslobez.pl
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Szkolny Pulitzer 2016

25 listopada odbyt si¢ XVI finat konkursu ,,Kuriera Szczecinskiego”
,»Szkolny Pulitzer”, w ktorym to nasza cigzka praca zostala po raz kolejny

SZKOLNY

PUlItZEf 201 6 zauwazona. Redakcje 18 gazetek szkolnych z calego wojewodztwa

uczestniczyly w uroczysto$ci, ktora odbyta si¢ na Zamku Ksigzat Pomorskich

R T A w Szczecinie. W czasie piatkowego spotkania przedstawiciele ,,Pewniaka”
: mieli mozliwo$¢ zwiedzenia Zamku Ksiazat Pomorskich.

~Pewniak” Jako jedno z pierwszych miejsc bylo nam dane zobaczy¢ Salg

gazetka Bogustawa X, ktora wczesniej byta kosciotem. Jej wnetrze z elementami fauny

e e 1 i flory nawigzuje do epoki renesansu, kiedy powstawal Zamek. W gablotach

w tobzie W Sali Barnima Il moglismy podziwia¢ wystawy skarbow Ukrainy. Niektore

R— eksponaty majq az 6 tysiecy lat. Ciekawostkg bylo to, zZe ksigzeta za zycia
s wybierali sobie cytaty z Biblii, ktore po ich Smierci umieszczano na
sarkofagach. Jednak najwieksze zainteresowanie wzbudzita zdecydowanie Cela
S czarownic. Zelazna dziewica uzywana do tortur, gdy ktos nie chcial
wspolpracowaé, wyglgda  groznie, podobnie jak widelki  heretyka
wykorzystywane, gdy ktos nie chcial zamilkng¢ i glosit herezje (kazde wypowiedziane stowo konczyto si¢ ogromnym
bolem).

Ostatniq  czesSciq ~ uroczystosci  byla
konferencja prasowa z paniqg dyrektor Barbarg
Igielskq i wicedyrektorem  panem  Wiestawem
Lewocem. Redaktorzy kazdej z gazetek zadawali
pytania dotyczqce Zamku. Dowiedzielismy si¢ m.in.,
Ze prace renowacyjne trwaly od 2014 r.
i zmodernizowano tarasy, arkady oraz dziedziniec.
Co  ciekawe, Zamek  Ksigzqt  Pomorskich
wspétpracuje z Muzeum Narodowym W Warszawie.
Udostepnione eksponaty sq przewozone specjalnym
samochodem wyposazonym we wszystkie elementy
chronigce dziela przed uszkodzeniem. Kolejng
zaskakujgcq informacjq bylo to, zZe rocznie
organizowanych jest okoto 50 wystaw. Dodatkowo
dowiedzielismy sie, ze na pani dyrektor najwigksze
wrazenie wywarta wystawa o magnaterii. Funkcjonowanie Zamku jest mozliwe dzigki pracy 116 0sob petnigcych
przerozne funkcje. Jedna z nich, praca dyrektora, polega w wielkim skrocie na realizowaniu zatozen, a takze pracy
papierkowej.  Najwigkszqg  niespodziankq  byta
informacja, ze w najblizszym czasie pojawiq sie
wystawy z pracami takich malarzy jak np. Pablo
Picasso czy tez Henri Matisse. Ostatniqg z wielu
informacji, by¢ moze dobrg dla wielu z nas, jest to,
ze na Zamku funkcjonuje kino. Pomimo, Ze jest
kameralne, ma swoj wurok. Istnieje mozliwosé
zarezerwowania miejsc, a co wiecej,
zaproponowania innych filmow do obejrzenia niz te
znajdujqce sig w repertuarze.

Nastepnie nadszedi moment uroczystego
wreczenia nagrod. Oprocz nich kazda redakcja
otrzymata drobne upominki. Dodatkowo pan
Sylwiusz ~ Motdecki,  ktory  prowadzi  akcje
., Krokusowa rewolucja”, obdarowal uczestnikow
gali cebulkami krokusow, ktore upickszq tereny szkolne. Po uroczystosci udalismy si¢ do restauracji na obiad.
Mimo iz ,, Pewniak” nie zajgl w tym roku miejsca na podium i tak czujemy si¢ wyroznieni, a przede wszystkim
wzbogaceni o nowe doswiadczenia.

Sylwia Kowalczyk, Malwina Michna, kl. 2a LO
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Pierwszy dzien listopada

Zapewne wickszo$¢, jesli nie wszyscy, wie, jakie §wicto wypada 1 listopada. Tak, chodzi o Wszystkich
Swietych - dzien pamigci o osobach, ktérych nie ma juz wéréd nas. Ale zastanawialicie si¢ kiedys, skad sie wzigto
to $wigto 1 czemu wypada akurat tego dnia? Ja tak.

Jego skrocona internetowa definicja podaje, ze to uroczysto$¢ ku czci wszystkich chrzescijan, ktorzy
osiggneli stan zbawienia i przebywajg w niebie, potaczona z nastgpujagcym po nim Dniem Zadusznym. Dla
chrze$cijan jest to dzien modlitw za wszystkich wierzacych w Chrystusa, ktorzy odeszli juz z tego $wiata, ale
przebywaja w czysccu i potrzebujg naszej modlitwy, by mogli dostgpi¢ zbawienia.

Wszystkich  Swietych  najprawdopodobniej wywodzi si¢ ze $redniowiecznego wspominania
chrzescijanskich megczennikow w czasie jednego wybranego dnia. Doktadna data nie jest znana, wiadomo tylko, ze
wypadalo ono wiosng. W pdzniejszych wiekach zdecydowano si¢ na oddawanie czci wszystkim §wigtym. Potem
zaczeto w tym dniu zwraca¢ uwage takze na pami¢é o naszych zmartych krewnych i przyjaciotach. Gdy
chrze$cijanscy misjonarze glosili wiar¢ na ziemiach poganskich, musieli dostosowaé date do miejscowych
przekonan. W ten sposob przeniesiono to §wieto na 1 listopada, co byto powiazane cho¢by z naszymi dziadami.
W czasie dziadow zapalano na grobach $wiece, by wskaza¢ duszom zmartych droge w zaswiaty oraz zostawiano
dla nich na stotach specjalne pokarmy. Do naszych czaséw przetrwaly pod postacig zniczy, wiencow, kwiatow.
Zamiast darow sa msze i nabozenstwa za dusze zmartych.

Karolina Ciemnoczolowska, kl. 3a LO

Wszystkich Swietych to dobry czas na przypomnienie, ze w minionym miesigcu - 6 pazdziernika,
pozegnaliSmy panig Teres¢ Zienkiewicz, osob¢ nietuzinkowa, niezwykla, szanowang w srodowisku, ktora cate
swoje doroste zycie oddata Ziemi Lobeskie;j.

Pewnie w 1966 r., gdy jako 23-letnia swiezo upieczona
absolwentka  Uniwersytetu  Mikolaja  Kopernika  w Toruniu,
Z dyplomem magistra chemii przyjechata do f.obza, nie spodziewata
sig, ze z tym miastem zwigze swoje zycie na zawsze. Gdy zdarzato
nam si¢ rozmawiac o poczqtkach pracy pedagogicznej pani Tereski
w Liceum Ogolnoksztatcqgcym w Lobzie, zasmiewajqc si¢ do fez,
wspominata, ze byta chyba jedyng nauczycielkqg przyjmowanq do
pracy przez ucznia. Filigranowa, niewysoka, mioda, {tadna
dziewczyna, troche wystraszona nowq dla niej sytuacjg, weszta do
budynku szkoly i staneta przed rostym mezczyzng przekonana, Ze
Jjest on dyrektorem. Dowcipny uczen szybko wszedt w przypisang mu
role, wystuchat, pokiwat gtowq i dopiero po chwili poprowadzit
W strong dyrektorskiego gabinetu, powierzajgc los urodziwej
panienki prawdziwemu dyrektorowi. Nastgpnego dnia siedzial grzecznie w tawce przed paniq profesor i zglebial
tajniki tablicy Mendelejewa. Pani Tereska lubita to wspomnienie.

Lubita tez inne szkolne wspomnienia zwigzane z Jej wychowankami, do sukcesu ktorych dotozyta swojg
cegietke - Sylwiq, ktora tez zostata chemikiem, od niedawna z tytutem profesora, lekarzami: Adrianem, Wiktorem
czy Radkiem. W naszym Zespole Szkét na petnym etacie pracowata tylko 3 lata - do 30 czerwca 1969 r. Od 1 lipca
1969 r. jej podstawowym zakladem pracy byta Terenowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w tobzie, skqd
odeszta w 1990 r. na emeryture. Ale z pracy pedagogicznej nie zrezygnowata - do 1997 r. uczyla na niepetnym
etacie w LO, TE, LO dla Pracujgcych, zawsze gotowa poméc, gdy potrzebne byto zastepstwo.

Zapisala sie¢ w kronikach przede wszystkim jako znakomita nauczycielka, troskliwa wychowawczyni, ale
takze jako opiekunka Spotdzielni Uczniowskiej oraz tworczyni i choreografka zespotu tanecznego. W ostatnich
latach pani Tereska zwigzana byta ze szkolq poprzez grono naszych wspolnych mazoretek. Jak prawdziwa matka
czuta sie za nie odpowiedzialna. Zawsze osobiscie usprawiedliwiala kazdg nieobecnosé¢ dziewczqt w szkole
spowodowang wystepami. Nigdy nie odmowita udziatu zespotu w imprezach organizowanych przez szkote. Ja i moi
wspolpracownicy podziwialiSmy energie tej kruchej kobiety, ktorej zycie, tak jak kazdego czlowieka, nie byto wolne
od trosk.

Fragment mowy pozegnalnej wygtoszonej przez Jolante Manowiec,
dyrektora Zespolu Szkot
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Nie ma ludzi niezastgpionych?

Pierwszy wystep — 22 marca 2014 r. — benefis
p. Teresy Zienkiewicz, naszej ukochanej pani
Tereski. Bylam tak zestresowana, Ze nie pamig¢tam
momentu wejécia na sceng. Czy wyszto idealnie? Czy
nie popehity$my zadnego btedu? A moze ztapaly$Smy
kazda rzucong pateczke? Pewnie nie. Jak zawsze
podczas tanca zdarzaty si¢ wpadki i pomyiki, ale dla
naszej pani trener bylySmy $wietne i moéwila to
wszystkim, ktorzy chcieli stuchac.

Mata osobka z wielkim sercem — tak na nia
moéwili. Zawsze skora do pomocy, stuzyla rada, nie
bylo dla niej rzeczy niemozliwych. Swoja charyzma
zarazala kazdego, kto znalazt si¢ w jej poblizu. Nie : :
mozna byto by¢ smutnym w poblizu pani Tereski. Nie i koniec. Na probach pilnowata dyscypliny. Mimo naszych
skarg powtarzatySmy uktady po kilkadziesigt razy, bo ,liczy si¢ dokladno$¢ wykonywania ¢wiczen”,
a Z doktadnos$cia byto roznie. Koniecznie spigte wlosy, brak jakiejkolwiek bizuterii, szeroki, czasami sztuczny,
usmiech — wczesniej o te wlasnie rzeczy caly czas byly spory — teraz tak bardzo nam tego brakuje. Brakuje kogos,
kto w dobrej wierze nakrzyczy i ustawi na wlasciwy tor. Kogo$, kto usigdzie i z wypiekami na twarzy bedzie
stuchat nowinek z zycia kazdej z nas. Byla to taka nasza ,,mazoretkowa matka”. Walczyla o nas jak o wlasne
dzieci. Zawsze powtarzata: ,Jestem z was dumna, a wy badzcie dumne z tego, Ze jesteScie mazoretkami. To
wyroznienie, a nie powinnos$¢.” Swoja checig do zycia moglaby obdarowaé pot swiata. Nieraz zastanawiaty$my sig,
skad czerpie poktady energii. Tez chciatyby$my znalez¢ takie zrodto.

Pani Tereska byta kobieta niezastapiong i moéowig to z pelng §wiadomoscia, bo podobno nie ma takich ludzi.
Odchodzac, zabrata nam czastke serca. Mimo czasu, ktory uptynatl od jej odejscia, nie pogodzity$Smy si¢ z faktem,
7e juz jej nie zobaczymy. Mamy wrazenie, ze wyjechala gdzies i niedlugo wejdzie do naszej sali, elegancka jak
zawsze, z torebkg w jednej rece, z parasolka w drugiej, 1 krzyknie: ,,Dziewczeta! Wrocitam!”

Magdalena Cerkaska, kl. 4A TZ, mazoretka
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Nauczyciel przez duie N

Pani Wiestawa Wyszynska, praktycznie cate zycie zwigzana z Lobzem, byta
jedna z najbardziej znanych nauczycielek Zespotu Szkoét im. T. Kosciuszki. W Lobzie
ukonczyta szkole podstawowa, liceum, a dyplom magisterski (,,biologia z chemig”)
uzyskata w 1975 r. w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Krakowie. Pierwsze lata pracy
w zawodzie nauczyciela spedzita w Kakolewicach, do ktérych czgsto wracata we
wspomnieniach. Zawsze podkreslata, Ze ta szkota miata bardzo dobra bazg dydaktyczna.

Od 1972 r. pracowala w naszym liceum 1 przez 37 lat wspottworzyla jego
histori¢. Nie wyobrazala sobie zycia bez pracy. Szkota byta jej drugim domem. Zawsze
skrupulatnie planowala swoje lekcje. Wszystko, czego si¢ tknegta, robita perfekcyjnie.
Jak magnes przyciagala uczniow zainteresowanych naukami przyrodniczymi. W swojej
karierze zawodowej wyksztalcita spora grupe nauczycieli, lekarzy, weterynarzy,
biotechnologdéw. Miata tez inne sukcesy. Byla trzykrotnie wyrdézniona Nagroda Kuratora Oswiaty, wielokrotnie
Nagroda Starosty i Dyrektora Szkoty, odznaczona Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Zlotym Krzyzem
Zastugi, Ztota Odznaka Olimpiady Biologicznej i Ztota Odznaka LOP. Jej uczniowie odnosili jeszcze wigcej
sukcesow, ktére trudno byloby wymieni¢. Spod jej skrzydel wyszli finalisci i laureaci wielu centralnych
i wojewodzkich olimpiad biologicznych i ekologicznych. Talenty dziennikarskie angazowata do pracy w swojej
gazetce szkolnej. Wobec uczniow zawsze byla wymagajaca, nieustannie mobilizowata do nauki. Dzi§ wielu z nich
wspomina j3 jak nauczyciela mistrza.

Jako jej uczennica, wychowanka i po latach kolezanka z pracy, moge powiedzie¢, ze miata ogromny
wplyw na moje zycie. Zarazila mnie pasja do biologii i zawodu nauczyciela, za co bedg jej zawsze wdzigezna. Jako
kolezanki ,,po fachu” czesto spotykaty$my si¢ prywatnie. Rozmawiaty$my o swoich ogrodach, roslinkach i planach
na przyszto$¢. Czasem jezdzitySmy wspdlnie na targi roslin. Z prywatnych relacji przekonalam si¢, ze byta
cztowiekiem niezwykle uczciwym i bardzo cieptym. Kochata zycie, swéj ogrdd i nade wszystko swojg prace.
Jolanta Abramowska, nauczycielka biologii

Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie Strona 5
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Licealisci w Starostwie Powiatowym

Uczniowie klasy 3a LO o profilu matematycznym i jednocze$nie uczestnicy innowacji pedagogicznej
»Moja przyszio$¢” realizowanej w Zespole Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie spotkali si¢ 2 listopada ze Starostq
Powiatu Lobeskiego panem Pawtem Markiem. - :

Rozmowa byta jednym z dziatan zaplanowanych
w ramach innowacji. Uczniowie zadawali pytania, na
ktore Pan Starosta chetnie 1 rzeczowo udzielat
odpowiedzi. Dotyczyly one analizy mozliwosci
i zagrozen naszego powiatu oraz oceny stabych
i mocnych stron. Zagadnieniami nurtujacymi nasza
miodziez byly sprawy dotyczace strategii rozwoju
powiatu w aspekcie udzialu tobza w Kostrzynsko-
Stubickiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej, wspotpracy
starostwa z gminami wchodzacymi w sktad powiatu,
bezrobocia oraz obecnej polityki spotecznej naszego
kraju.

www. powiatlobeski. p!

Mtodziez docenita komunikatywnos$¢ Pana =
Starosty i osmielila si¢ zada¢ bardziej osobiste pytania. Pan Pawel Marek opowiadal z usmiechem na ustach
0 etapach w swoim zyciu, ktore doprowadzity go do zajmowanego stanowiska, a takze o wyborach, jakich czasami
musi dokonywac¢. Z racji pelnienia funkcji kierowniczej wielokrotnie uczestniczyt w rozmowach kwalifikacyjnych
i chetnie podzielit si¢ zdobyta wiedza i doswiadczeniem. Mtodym ludziom, ktorzy w niedalekiej przysztosci beda
ubiega¢ si¢ o prace, zdradzil, o co z pewnoscig pracodawca zapyta i jak wywrze¢ na komisji konkursowej jak
najlepsze wrazenie. Ponadto dat wskazowki dotyczace klopotliwych pytan mogacych pojawié¢ sie w trakcie
rozmowy.

Uczniom spodobata si¢ otwarto$¢ Pana Starosty na problemy i watpliwosci mieszkancow powiatu,
a spotkanie uznali za owocne z powodu uzyskania istotnych informacji na temat preorientacji zawodowej i potrzeb
naszego regionu. My natomiast, po raz kolejny, przekonatySmy si¢ o kulturze osobistej i dojrzatoSci naszej
mlodziezy. Wbrew temu, co mowig stereotypy, sprawy naszego regionu i kraju nie sa mtodym ludziom oboj¢tne.

Mirostawa Parzygnat i Matgorzata Wojciechowska, realizatorki innowacji

Licealisci w Urzedzie Miejskim

Kolejny etap innowacji zrealizowany! W poniedziatek 28 listopada uczniowie z wraz z opiekunkami
spotkali si¢ w Urzedzie Miejskim z panem Piotrem Cwikta, Burmistrzem Lobza. Poruszono mnéstwo waznych
. 1 interesujacych tematéw dotyczacych rozwoju naszego miasta
i gminy, a takze pracy burmistrza i funkcjonowania urzedu.

Najwazniejszym z nich byly podjete i planowane
dziatania w ramach tobeskiej podstrefy ekonomicznej (jeden
zcelow innowacji pedagogicznej ,Moja przysziose”).
. Mtodziez dopytywata o inwestorow, przyszle miejsca pracy,
naktady finansowe i prowadzone rozmowy biznesowe.
Uczniowie ciekawi byli oferty gminy dotyczacej spedzania
wolnego czasu, realizacji przedwyborczych obietnic, a takze
planéw na kolejng cze$¢ kadencji.

Pan Burmistrz odpowiadat w sposob rzeczowy
i konkretny. Podawat przyktady, przytaczat statystyki,
operowat liczbami. Traktowal mtodych ludzi jak partnerow,
wiec rozmowa byla lekka i przyjemna. W ogniu pytah otwartej i inteligentnej mtodziezy pan Piotr Cwikla
zaciekawial wyczerpujacymi odpowiedziami, z pasja moéwil o swojej pracy, dzielac si¢ przy tym wiedza
i doswiadczeniem. Nadmienit, ze warto uczy¢ si¢ jezykow obcych imatematyki, bo sa niezbedne w zyciu
codziennym.

Na koniec Pan Burmistrz obdarowat gosci upominkami z logo gminy Lobez, a mtodziez podzigkowata
kwiatami za udane spotkanie. Bedziemy dalej puka¢ i otwiera¢ drzwi kolejnych instytucji, poniewaz nasi
uczniowie sg zainteresowani otaczajgcg ich rzeczywistoscig i rozwaznie planujg swojg przysztosc.

Mirostawa Parzygnat i Matgorzata Wojciechowska, realizatorki innowacji

Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Lobzie Strona 6
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Cenna lekcja wychowawcza

Odpowiadajac na apel Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Szczecinie, oglosilismy 4 listopada zbiorke
darow na rzecz podopiecznych schroniska. Wielu uczniéw i nauczycieli naszej szkoty wilaczyto sie¢ w akcje
i zebraliSmy pokazng ilos¢ kocoéw, recznikow, poscieli, pledow i karmy dla miodych kotkow (takie
zapotrzebowanie zgtosito schronisko). ‘ N o ;

30 listopada reprezentacja klasy 2A
Zasadniczej Szkoty Zawodowej wraz
z wychowawczynig, panig Joanng Nikotajczyk,
pojechata do schroniska w Szczecinie. Po
przekazaniu  darow  pracownica  schroniska
oprowadzita nas i opowiedziata o funkcjonowaniu
placowki, opiece nad zwierzetami i zasadach
wolontariatu.

Obecnie w schronisku znajduje si¢ 90 psow ‘“ “ “\

i ponad 90 kotow. Zaskoczyta nas informacja, ze | \ “\ !

schronisko nie moze przyjmowaé tzw. zwierzat “
wlascicielskich, czyli takich, ktére majg dom. T
Kiedy zdarzy sie, ze sytuacja rodzinna ($mier¢,
choroba, problemy finansowe) nie pozwala na ‘
dalsze posiadanie psa lub kota, nie mozna odda¢ zwierzecia do Schronlska Bywa, ze psy sa wtedy porzucane lub
przywigzywane do bramy schroniska i wowczas placowka ma obowiazek przyja¢ takie zwierze. ZapytaliSmy
rébwniez, czy prawdg jest, ze w okresie poswigtecznym i przed wakacjami do schroniska trafia wigcej porzuconych
zwierzat, o czym czesto informujag media. Pani zaprzeczyla i powiedziala, ze w czasie wieloletniej pracy nie
zauwazyla takiego zjawiska, a problem okreslita jako medialny.

Dla mnie psy i koty pozamykane |,
w klatkach to smutny widok, ale to i tak lepszy los
niz na ulicy lub uludzi, ktérzy mieliby je
krzywdzi¢. W schronisku majg swoje miejsce, sg
karmione, wyprowadzane, a te chore moga liczy¢ na
opieke weterynaryjna. Nieoceniong prace dla
schroniska wykonuja wolontariusze. Spotkalismy
panig Karoling, studentke pierwszego roku
pedagogiki, ktéra trzy razy w tygodniu przychodzi
do schroniska, wyprowadza psy i dba o nie. Od niej
dowiedzieliSmy sie, ze nie kazdy moze by¢
wolontariuszem. Schronisko, kiedy ogtasza nabor,
rozmawia z kandydatami, obserwuje ich prace.
Wazne jest, by wolontariusz przychodzit regularnie
i byl empatyczny, cierpliwy i lubil zwierzgta. - Nalhe

Organizacja zbiorki daréw na rzecz schroniska nauczyta nas k11ku rzeczy. Po pierwsze, pomaga]qc nalezy
zawsze zapyta¢ o potrzeby. Gdy zadzwonilisSmy do schroniska, podzigkowano nam i wyjasniono, ze zwozenie
,wszystkiego” staje si¢ dla schroniska ktopotem, poniewaz placowka musi pdzniej zamowic 1 zaplaci¢ za wywoz
,hiepotrzebnych darow” na $mietnik. Po drugie, zwierze to nie zabawka. Widac byto, jak te psiaki i kociaki ciesza
si¢ naszym zainteresowaniem, lgnety do nas i chcialy, zeby je zabra¢. Ale pani, ktéra nas oprowadzata, nie
pozwolila nawet na glaskanie psow, poniewaz stajg si¢ zazdrosne i robig si¢ agresywne w stosunku do siebie. Po
naszej wizycie czulyby si¢ jeszcze bardziej samotne i opuszczone. Po trzecie, warto pomagac. Drobny gest
W postaci oddania zuzytego koca czy spranego r¢cznika moze polepszy¢ warunki zycia zwierzat w schronisku
I poméc im przetrwaé zime.

Wizyta w Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat w Szczecinie byta cenng lekcjg wychowawczg. Na
podzigkowaniu, ktore otrzymalismy, widniejg stowa: Aby mieé¢ wiasciwe spojrzenie na wlasng pozycje w Zyciu,
czlowiek powinien posiadac psa, ktory bedzie go uwielbial i kota, ktory bedzie go ignorowat (Darek Bruce).
Zapamigtajmy to.

Dzigkujemy wszystkim za wsparcie naszej akcji, a panu Krzysztofowi Nikotajczykowi za zapewnienie nam
bezptatnego transportu.

4 ;Ih
‘.4#,.'

Elzbieta Lis, kl. 2Az
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Sukces ekologiczny Oli Wiodarz

W Barzkowicach 25 listopada odbyt siec XV Konkurs Wiedzy Ekologicznej organizowany przez ZODR
W Barzkowicach oraz starostwo stargardzkie. W konkursie brali udzial uczniowie dwdch wojewddztw:
zachodniopomorskiego i lubuskiego. Razem byto nas okoto czterdziestu.

Konkurs rozpoczgli cztonkowie komisji, przedstawiajac plan dnia, a takze udzielajac wskazowek, w jaki
sposob powinnis§my rozwigza¢ test. O 10:00 rozpoczeta si¢ czes¢ pisemna. Widzac pytania, bylam troche
zmieszana - sporo rzeczy wiedziatam, bo solidnie przygotowywatam si¢ do tego konkursu, ale pytania o ustawy
regulujgce prawo bardzo mnie zaskoczyty. Ostatecznie wyszlam z sali zadowolona, ale obserwujac madre twarze
innych uczestnikow, stracitam wiare w siebie. Do 11:45, czyli do ogloszenia wynikow, bylam bardzo
zestresowana. Zalezalo mi na tym, by zaja¢ w konkursie wysokie miejsce. Kiedy w koncu kartk¢ z wynikami
zawieszono na drzwiach, bytam przeszczesliwa, poniewaz miatam najwigcej, bo 39 punktow! Pragne jednak
zauwazyC¢, ze wyniki catej siodemki, ktora dostata si¢ do finatu byly bardzo wysokie. Kazdy z nas napisat test na
wiegcej niz 30 punktow. - r

Czes¢ ustna byta dla mnie
najwickszym wyzwaniem. Wchodzitam jako
ostatnia, wicc przez godzing zadrgczatam si¢
myslami, co kryje si¢ za drzwiami sali §
konferencyjnej. Gdy w koncu przyszta moja P
kolej, miatam nogi z waty. Otrzymatam trzy
pytania, w tym jedno problemowe: czy
ekologia jest moda czy przysztoscia. Dzigki
umiej¢tno$ciom zdobytym na jezyku polskim
poradzitam sobie z tym zadaniem, jednak = : - = :
pytania ze szczegoloweJ wiedzy dotyczacej odnawialnych zrddet energu byiy juzo n1eb0 trudnlejsze Ostateczme
zajetam drugie miejsce.

Bardzo ciesze si¢ z tego wyniku. Nie spodziewatam si¢, ze zajde az tak daleko. Jezeli kto$ zastanawia sig,
czy w przysziym roku wybra¢ si¢ na ten konkurs, zdecydowanie polecam! Nie do$¢, ze wpis o wygranej tadnie
wyglada na §wiadectwie, to jeszcze nagrody sa rewelacyjne. Nie zastanawiajcie si¢, tylko bierzcie udziat!

Aleksandra Wtodarz, kl. 3a LO

Klasa mundurowa w strazy

Po raz drugi 19 listopada grupa strazacka z klasy 1b LO udata si¢ w ramach wolontariatu na zajecia
dodatkowe do KP PSP w Lobzie. O godzinie 10:00 wraz z panig Bozena Kordyl weszli§my do s$rodka, gdzie
powitatl nas mt. aspirant p. Luczak.

Na poczatek czekalo nas  wielkie
sprzatanie, ale tym razem zadanie bylo trudniejsze.
Poniewaz przyszto nas tylko szescioro, kazdy
v musial samodzielnie sprzata¢ przydzielony mu
T ' - rejon. Na szczeécie wszystko poszto gladko.

- A P"s lig “ ‘ Pozniej bylo o wiele ciekawiej. MusieliSmy
f\ e i - o @ = T | wykaza¢ si¢ sita 1 cierpliwodcia, atakze
3 ~ | doktadnos$cia. RozwijaliSmy weze strazackie. Na
poczatku dostaliSmy rozmiar 52, a pozniej 75.
. Poznali$my dwa rodzaje ich sktadania. Nastepnie
= odegraliSmy mala akcj¢ i w bardzo szybkim tempie
~ zlaczyliSmy wszystkie weze. Bylo przy tym duzo
$miechu, mimo ze weze okazaly si¢ dosy¢ cigzkie.
Nauczyli$my si¢ specjalnych znakow, ktore pokazuje si¢ podczas pozaru, by wszystko poszio szybko i sprawnie.
Potem przymierzaliSmy kombinezon zaroodporny, ktoéry wygladem przypomina skafander kosmonauty. Stosuje si¢
go w sytuacji, gdy trzeba wej$¢ do bardzo gorgcego pomieszczenia. Chroni wtedy przed poparzeniami. Na koniec
wspinalis$my si¢ na drazek. Kazdy musiat si¢ podciagnaé. Na teScie strazaka trzeba zrobi¢ to przynajmniej 12 razy!

Niestety, wizyta dobiegta konca. Pozegnalismy si¢, dzigkujac za mito spedzony czas. Kolejne spotkanie za

trzy tygodnie.

Julia Popiela, kl. 1b LO
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patriotow walczacych i gingcych
za ojczyzng. Z tej okazji 10 listopada
0 godz. 14:00 w sali gimnastycznej naszej szkoty odbyt
si¢ uroczysty apel przygotowany przez uczniow
Liceum Ogolnoksztatcacego i Technikum Zawodowego
pod kierunkiem nauczycieli: Jarostawa Rudnickiego,
Macieja Kopryny oraz Marceliny Jasinskie;j.
Przygotowania do uroczystosci trwaly dwa
tygodnie. Byly podzielone na etapy, Ww ktérych
nauczyciele dopracowywali poszczegolne elementy:
montaz stowno-muzyczny, pie$ni patriotyczne oraz
wiersze. Proby odbywaly si¢ niemal codziennie po
zajeciach lekcyjnych. Ze wzgledu na udziat uczniow
zroznych klas byly one prowadzone odrebnie przez
poszczegbdlnych nauczycieli. W ciggu trzech ostatnich
dni przed wystepem wszyscy mielis§my wspdlne proby

generalne. Dekoracje oraz gazetka szkolna zostaly

precyzyjnie przemys$lane i wykonane specjalnie na
potrzeby apelu. Stroje wypozyczone z Lobeskiego

Narodowe Swieto Niepodleglosci

11 listopada w catej Polsce $wigctowalismy 98. rocznice odzyskania niepodlegtosci.
Jest to najwazniejsze $wigto patriotyczne w naszym kraju, honorujace histori¢ prawdziwych

Domu Kultury oraz mundury strazackie dodawaty

odswietnego charakteru calej uroczystosci.

Po od$piewaniu hymnu panstwowego i hymnu |

szkoty wprowadzono poczet sztandarowy. Nastgpnie
rozpoczeta si¢ cze$¢ artystyczna bedaca montazem
stowno-muzycznym. W przedstawieniu brali udziat:
Gabriela Prygiel (1a), Bartek Szczypinski (2a), Michat
Stefanowski (2b) oraz Magdalena Cerkaska (4A). Po
zaprezentowaniu pierwszej sceny przedstawienia
czterdziestoosobowy chor skladajacy si¢ z ucznidw
klasy 2A TZ, 1b i 3b LO od$piewal piesn ,,Szara

= T A -
= a":/ m e

—

piechota”. Scena druga przedstawienia zostata zakonczona wierszem ,,Polsko, nie jeste$ ty juz niewolnicg”
(recytacja: Alicja Stepinska z 1a). Po trzeciej czeSci przedstawienia trzyosobowy zespdt ztozony z Mateusza

Nowickiego (1B), Patrycji Szwarczewskiej (1la) oraz
Artura Hnata zaprezentowat pickna ballade w oparciu
0 piosenke¢ zespotu Horytnica ,,Honor legionisty”.
Nastegpnie recytatorzy - Oskar Artukowicz (1b), Julia
Borkowska (1b), Alicja Stepinska wyglosili wiersz
niepodleglosciowy pt. ,,11 listopada”. Kolejne sceny
montazu stownego zostaly zakonczone piosenkami
,»Taki kraj” (Patrycja Szwarczewska -la i Paulina
Kara$ - 3a) oraz ,,Biaty krzyz” (Julia Popiela -1b). Po
przemoéwieniu Michata Stefanowskiego wcielajacego
si¢ w rolg generala Jozefa Pilsudskiego, ukazata si¢
Polska (Magdalena Cerkaska) bedaca symbolem
odzyskania niepodlegtosci. Apel zostal zakonczony
od$piewaniem ,,Roty”.

Moim zdaniem przedstawienie zaciekawilo
uczniéw i pomogto im doktadniej zrozumie¢ t¢ wazng
i nietatwa czg$¢ polskiej historii.

Bartosz Szczypinski, kl. 2a LO

VI Powiatowe
Spotkania 7 Piesnig Patriotyczng

T e,

4
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Nasi sojusznicy w Lobzie

Na zaproszenie wiadz miejskich 10 listopada nasze miasto
odwiedzili zolierze amerykanscy i kanadyjscy stacjonujacy w Drawsku
Pomorskim, a wérdd nich takze Polacy, obywatele Stanow
Zjednoczonych i Kanady, ktorzy zaciagneli si¢ do wojska. W czasie
prezentacji w Lobeskim Domu Kultury dowiedzieliSmy sig, jakim
sprzetem dysponuje wojsko i jakie ¢wiczenia wykonuje na poligonie.
Oprocz tego kapitan Lentz przedstawit podstawowe informacje
0 Kanadzie.

Po prezentacji moglismy obejrze¢ sprzet Wojskowy, przymierzyé
hetm czy potrzymac karabin, co osobiscie uczynitam. Wszystko byto
bardzo ci¢zkie. Plecaka nie udzwigngtam. Z takim ,,podstawowym”

wyposazeniem zolierz idzie na ,,pole walki”, czyli na poligon. Nie
jestem w stanie sobie tego wyobrazic.

Niewatpliwa atrakcja okazaty si¢ wozy opancerzone. Mtlodziez
ochoczo osaczyta kazdy pojazd, z werwa krecac dzialami na dachach
samochodéw. Zotnierze chetnie udzielali informacji, opisywali wnetrza
pojazdéw oraz omawiali mozliwo$ci broni, w ktdéra wozy sa wyposazone.
Na uwage zashuguje fakt, iz uczniowie naszej szkoly bardzo latwo
nawigzywali kontakty, postugujac sie jezykiem angielskim. Zadawali
pytania w czasie prezentacji, rozmawiali z zotnierzami, ogladajac sprzet,
niektorzy nawet wymienili si¢ numerami telefonow. Dla obecnych na
spotkaniu nauczycieli, czyli pana Jaremki i mnie, byla to satysfakcja, ze
jednak nauka nie 1d21e w las. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze to nie ostatnie takie spotkanie.

Barbara Smolska-Nazarek, nauczycielka jezyka angielskiego

Czas wrozb

Andrzejki to specjalna okazja do organizowania hucznych zabaw oraz wrozb.
W czwartek 24 listopada witasnie w tym celu pod opieka pani Agnieszki Rutkowskiej
wybratam si¢ wraz z cz¢$cia uczniow mojej klasy do Domu Dziecka w Lobzie.

ZostaliSmy pozytywnie przyjeci przez dzieci i mito spedziliSmy czas. Wszyscy byli
bardzo otwarci i sympatyczni. Z okazji andrzejek przygotowaliSmy ciekawe wr6zby, m.in.:
wychodzenie butow za prég, losowanie przysztych zawodow oraz imienia swojej ,,drugiej

2 potowki”, kubki przysztosci, obieranie jabtek i wiele innych. Dzieci zareagowaty spontanicznie
i Zleolowo na wszystkie atrakcje. Bardzo cieszyly
si¢ z naszych odwiedzin, byly zainteresowane tym, co
dla nich przygotowalismy i zadawaly wiele pytan. W
czasie naszej wizyty nie moglo oby¢ si¢ bez gier i
zabaw. Zaréwno dziewczynki jak i chtopcy chetnie z
nami wspolpracowali, uczestniczyli we wszystkich
zabawach. Malowanie twarzy okazato si¢ ,,strzalem
w dziesigtke¢”. Cieszylo si¢ ono najwickszym
zainteresowaniem, szczegélnie mtodszych dzieci.
Malunki postaci z bajek, zwierzat, bohateréw
kreskowek widniaty na ich twarzach i ladnie si¢
prezentowaly. Sprawito im to ogromng rados¢, a nam
satysfakcje.

W podzigkowaniu za po$wigcony dzieciom
czas 1 dobrg zabawg =zostaliSmy zaproszeni na
poczestunek, ktory specjalnie dla nas przygotowano.
Uwazam, ze ten dzien byl bardzo udany. Dostarczyl mi wielu pozytywnych emocji i wzruszen. Wdzigcznosé
dzieci, a przede wszystkim ich rado$¢ byly fantastyczne. Z pewnoscia na dlugo zapamigtam takie andrzejki.

Ewa Musielska, kl. 1a LO
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8 Co 7 tq odpornosciq?
Odporno$¢ to zdolno$¢ organizmu do obrony przed patogenami,
N wywotujacymi chorobe. Pytanie o jej wzmocnienie zadajemy sobie szczegélnie
od por nosc W okresie jgsiennym, kiedy to pogoda gzc;sto nie rozpieszcza. Nasza gdpomoéé jest
nal'szé Sﬂ( e wtedy narazona na znaczne pogorszenie ze w.zgl‘qdu na nagle skoki temperatqry,
okresy zachorowan oraz niewlasciwy tryb zycia. Zatem, aby temu zapobiec,
j wystarczy zastosowac si¢ do ponizszych wskazéwek:

l‘

Odpowiednia dieta - nalezy unika¢ niezdrowego oraz tlustego jedzenia. Na wzmocnienie odpornosci trzeba
zastosowac lekkostrawng diet¢ bogata w kefiry, maslanki, morskie ryby, owoce morza, imbir, §wieze i gotowane
warzywa, §wieze owoce oraz produkty petnoziarniste.

Naturalne antybiotyki - cebula i czosnek posiadajg wiasciwosci bakteriobdjcze. Czosnek zapobiega chorobom
wirusowym, grzybicznym i bakteryjnym. Pomaga w chorobach uktadu oddechowego, zwlaszcza przy objawach
przezigbienia: katarze, kaszlu. bolu gardta, grypie. Cebula za§ wzmacnia serce, oczyszcza i odtruwa organizm oraz
obniza cholesterol.

Kwasy tluszczowe omega - 3 - zawarte w morskich rybach. Pobudzaja produkcje bialych krwinek i likwiduja
szkodliwe bakterie z organizmu.

Sen i woda - mato snu i ciggle zmeczenie réwniez prowadza uktad odporno$ciowy do ostabienia. Na klopoty
z za$nigciem najskuteczniejsze sa naturalne napary ziotowe z melisy, ktére maja wilasciwosci uspokajajace
i wyciszajace. Co wigcej, picie duzej ilosci wody (przynajmniej 1,5 | dziennie), poprawi nasze samopoczucie,
poniewaz woda wyptukuje toksyny z organizmu.

Aktywnos$¢ fizyczna - nalezy przynajmniej 3 razy w tygodniu przez 30 minut gimnastykowa¢ si¢ w domu lub
W miar¢ mozliwosci zazywac ruchu na $wiezym powietrzu, np. jezdzac na rowerze czy tez spacerujagc. Mozna
rowniez stosowac rozne techniki relaksacyjne dla odprgzenia organizmu.

Malwina Michna, kl. 2a LO

Inwazja hultajow
Z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS (przypada 1 grudnia) publikujemy ponizej wiersz Gabrieli
Prygiel z kl. 1a LO, ktorym zdobyta trzecie miejsce w kategorii szkot ponadgimnazjalnych w konkursie literackim
pod hastem: ,,HIV nie wybiera - Ty mozesz” zorganizowanym przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny
w Lobzie.

Inwazja hultajow

Za gbérami, za lasami,

za meskimi gametami. ..

Kryt si¢ pewien hultaj maty

- nieproszony, niemile widziany

Wriasciciel hultaja nie nalezat do me¢zczyzn wiernych.

Cieszyt si¢ rozkosza kazdych atrybutéw kobiecych

- raz szefowa, raz kucharka, potem jeszcze pielegniarka.

W ten oto sposéb powickszata sie hultaja rodzina,

Budowali nowe osady w damskich organizmach.

Nikt nie wiedzial o ich egzystencji -

Dlatego tez umarli kochankowie wieczni.

Chorowali raz na grype, raz na astme¢ i miazdzyce.

Gdy ich hultaj zniszczyt catg barier¢ odpornosciowa

Nie dane im byto cieszy¢ si¢ dluzej soba.

Tak ich wlasnie seks potaczyt, a hultaj HIV rozdzielit.
Gabriela Prygiel
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Dziewczyny sq odwazine

W naszej szkole, Zespole Szkot im. Tadeusza Kosciuszki w Lobzie,
od roku funkcjonuje zupelnie nowy, przysztosciowy zawod - technik
urzadzen isystemow energetyki odnawialnej. W zeszlym roku na nauke
w klasie OZE zdecydowalo si¢ 8 0sob, teraz, w mojej pierwszej klasie, jest
nas 13. Zajecia zawodowe prowadzone sg przez wykwalifikowana
i doswiadczong w tej dziedzinie panig Matgorzate Konstante, ktora przez
wielu z nas nazywana jest Shifu, Guru i Mistrzem ze wzgledu na swoj
profesjonalizm. Klasa nie jest liczna, co podnosi komfort pracy, poniewaz
kazdy z nas moze liczy¢ na pomoc i indywidualne podejscie.

Mimo tego, ze w klasie jest az 12 chlopcow (i ja - jedyna
dziewczyna) atmosfer¢ na zajeciach oceniam jako rewelacyjng. Kazdy z nas
zdaje sobie sprawe¢ zwagi Wybranego kierunku Kksztalcenia. Zajgcia
praktyczne bedziemy mie¢ dopiero od przysztego potrocza, ale teraz, kiedy
schodzimy do warsztatu, kazdy z nas (nawet ci najbardziej zywiotowi) jest
ostrozny i dba o bezpieczenstwo pracy. Wiedza, ktorg przekazuje nam Shifu

o 5 jest praktyczna i uzyteczna. Juz teraz jestem pewna, ze zadna instalacja nie
bedzie dla uczniéw 1B Technikum Zawodowego skomplikowana i niezrozumiata.

W Kklasie czuje¢ si¢ rewelacyjnie. Z niektorymi znamy si¢ dopiero drugi miesigc, ale nie przeszkadza to
jednak w tym, ze juz jeste§my zgrani i potrafimy si¢ dogada¢. Chtopaki momentami sg zbyt wygadani, ale ogdélnie
rzecz biorac, nie jest to znaczaca wada. Otwarcie wyrazajg swoje zdanie, nie dyskryminujac oséb o odmiennych
pogladach. Kazdy z nich méwi wprost, jaki ma problem lub pomyst, co znacznie rdzni si¢ od sytuacji znanych mi
z poprzednich klas, w ktorych liczba uczniow przekraczata 25 osob, a wérdd nich przewazaty dziewczyny.

Moim pierwszym wyborem w czasie rekrutacji do szkoty byta klasa matematyczno-fizyczna. Teraz mogg
powiedzie¢, ze zmiana klasy to jedna z najlepszych decyzji. Postawienie na OZE okazalo si¢, moim zdaniem,
strzatem w dziesiatke.

Barbara Lis, kl. 1B TZ

Pracowania odnawialnych Zrodet energii

W listopadzie pracowania OZE zostala wyposazona w urzadzenia do pozyskiwania zielonej energii
z odnawialnych zrodet, takich jak stonce, powietrze, woda. Pracownia jest bardzo dobrze zaopatrzona w wysokiej
jakosci sprzet do wykonywania potgczen rur. Posiadamy zestawy do zgrzewania elektrooporowego z recznym
trybem pracy, zestawy do zgrzewania polifuzyjnego, zestawy do spawania elektrycznego i gazowego. W pracowni
znajdujg si¢ takze stanowiska wykonywania potaczen elektrycznych. Wysokiej klasy miernik parametréw instalacji
umozliwia wykonanie pomiarow impedancji petli  zwarcia, rezystancji uziemien, wylgcznikow
réznicowopragdowych, ciaglosci potaczen ochronnych i wyréwnawczych pradem 200mA oraz sprawdzanie
kolejnosci faz. Warsztaty szkolne wyposazone sa rowniez w stanowisko montazu instalacji systemow energetyki
odnawialnej, na ktore sktada si¢ zespdt przygotowania powietrza (sprezarka) i instalacja kolektora stonecznego.
Mamy roéwniez przygotowane w ubieglym roku stanowiska do obrobki rgcznej i mechanicznej oraz zakupione

réznorodne pomoce dydaktyczne, np. programy AutoCad, NormaPro.
Matgorzata Konstanta, nauczycielka przedmiotéw zawodowych w klasie oze
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Szyfr Cezara

Jedna z najprostszych technik szyfrowania jest szyfr Cezara. To rodzaj szyfru podstawieniowego,
w ktorym kazda litera tekstu jawnego
A B C D E F (niezaszyfrowanego) zastgpowana jest inna,
oddalong od niej o stalg liczbe pozycji
w alfabecie, literg (szyfr monoalfabetyczny),
przy czym kierunek zamiany musi by¢
zachowany. Nie rozroznia si¢ przy tym liter
duzych 1 matych. Nazewnictwo szyfru
pochodzi od Juliusza Cezara, ktory
prawdopodobnie uzywat tej techniki do
AlB C DIE|F komunikacji ze swymi przyjaciotmi.
Obecnie szyfr Cezara, jak kazda technika
podmieniajaca pojedyncze litery alfabetu na inne, nie gwarantuje zadnego bezpieczenstwa komunikacji, dlatego
coraz rzadziej si¢ go uzywa.

Krzysztof Afeltowicz, kl. 3a LO

A wszystko to, bo ciebie kocham - matematyko!

Tekst jawny: Mezny bgdz, chron putk twoj i szesé flag.
Tekst zaszyfrowany.: Ohboz défg, ektrp szim yzst | uagwe ingj.

W matematyce przeprowadza si¢ mnostwo dowodow réznych twierdzen. Kazdy I '

Z nich powinien zawiera¢ tezg, zatozenie i dowdd zakonczony wpisem cnd (co nalezato Mathematics
dowies¢). Wykorzystujac wydarzenia z naszego szkolnego zycia (a takze innych szkot & F & x

w kraju), sprobuj¢ udowodni¢ pewne twierdzenie dotyczace waszych kolezanek i kolegow S

z kl. 3a - grupy matematyczno-fizycznej.

Teza: sroda (5 liter) - dzien na piatke!

Zalozenie: Udzial w maturze probnej (poziom podstawowy 1 rozszerzony) z matematyki Operonu, udzial
w Ogodlnopolskim Konkursie Matematycznym ,,Alfik”, uczestniczenie w lekcjach matematyki na poziomie
podstawowym i rozszerzonym.

Dowaéd: 23 listopada br. uczniowie z klasy 3a (grupa matematyczna) wzigli udziat w maratonie matematycznym!

0O godz.8:00 rozpoczeli swoj dzien od lekcji matematyki (poziom rozszerzony). Przez te 45 minut zadawali
mnostwo pytan i biegle liczac, rozwigzywali kolejne zadania dotyczace planimetrii. Po lekcji z czarnymi
dtugopisami i kalkulatorami prostymi udali si¢ na probng maturg z matematyki. Od godz. 9:00 do 11:50 zmagali si¢
z zadaniami z zakresu podstawowego. Okazato si¢, ze na maturze tej ,,byly tez Anka i Danka” (zadanie o wieku
dziewczat o takich imionach, ktore wiekszo$ci maturzystom w kraju sprawito trudnosci - powstaly nawet memy
w Internecie i1 strona na FB po$wigcone Ance i Dance z matury probnej 2016). O godz.12:00 uczniowie znowu
zjawili si¢ w gabinecie nr 49 - tym razem przyszli na lekcje matematyki na poziomie podstawowym. Po krotkiej
przerwie rozpoczeli pisanie Ogolnopolskiego Konkursu Matematycznego ,,ALFIK” (w konkursie tym wzigto
udziat 16 ucznioéw z klas 1a, 2a, 3a, 3b, 2A). Przez 90 minut tamali gtowy nad 28 zadaniami o liczbach, figurach,
funkcjach i1 ré6znych zaleznosciach z zycia wzigtych. Nie mogli korzysta¢ z kalkulatora. Do tej pory to miata by¢
tylko rozgrzewka.

Final nastgpit o godz.14:15 - rozpoczgta si¢ probna matura z matematyki na poziomie rozszerzonym!
Uczniowie rozwigzywali zadania z ciggami, pochodnymi, liczyli parametry 1 dowodzili tozsamoS$ci
trygonometryczne. Dodatkowo walczyli z uciekajagcymi minutami (czasu na pomys$lenie nad modelem rozwigzania
zadania, a potem jeszcze jego prawidlowym przedstawieniem jest zawsze za mato). Swoj matematyczny dzief
szkolny zakonczyli okoto godziny 17, ale dali rade!

Podziwiam ich za to, ze przez kolejne dni nadal rozmawiali o ,,$rodowych” zadaniach, dopytywali
0 prawidtowe rozwigzania, dzielili si¢ swoimi wersjami odpowiedzi, ktocili si¢ o zalozenia do zadan. Matematyka
to ich pasja, bawig si¢ jej tajnikami, lubig liczyé! Sroda byla ich dniem na piatke! Cnd. Taki wniosek z tego
twierdzenia wynika - Nie ma to jak dzien matematyka! Wszystkim mtodszym klasom zacytuje Heraklita z Efezu,
ktory powiedziat: ,,Wstapcie do $wiata liczb, bo tu sg bogowie!”

Dowod przeprowadzita nauczycielka matematyki, Mirostawa Parzygnat

+ %
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Wartosé nauki
Uczniowie klasy 2b liceum mieli za zadanie przygotowac i wyglosi¢ przemowienie na jeden z trzech
zaproponowanych tematéw. Szymon Martula — przewodniczacy SU - postanowil przekonaé¢ kolezanki
i kolegow do nauki. Czy ma mocne argumenty? Przeczytajcie i ocencie sami.
Anna Chuchro, nauczycielka j. polskiego

g

Czes¢! Witajcie!

W swoim wystgpieniu chciatbym poruszy¢ temat wszystkim znany,
jednak w dzisiejszych czasach coraz bardziej pomijany, lekcewazony. Mowa
0 nauce.

Z moich obserwacji wynika, ze mtodziez coraz czg$ciej zapomina o checi
wlasnego doskonalenia si¢. Nie chcemy nauczy¢ si¢ na zapowiedziany
sprawdzian, bo po co?, ,,A to niby mi na co?”, ,,Do czego to mi si¢ przyda
W zyciu” - to najczestsze reakcje uczniéw. Jak sie jednak okazuje w pdzniejszym
etapie zycia, to od tych, naszym zdaniem, ,do niczego niepotrzebnych”
wiadomosci 1 umiejetnosci, bedzie zalezato, czy dostaniemy si¢ do wymarzonej
pracy. Udowodni¢ Wam, ze warto si¢ przygotowywac na te ,,ghupie” lekcje.

Jednym z wazniejszych i moim zdaniem najtrafniejszych argumentéw uzasadniajacych, ze warto si¢ uczyc,
jest, wspomniana wczesniej, praca. Kazdy chciatby wies¢ komfortowe i bezproblemowe zycie, chciatby si¢ choc
czasami poczu¢ jak krol. Niestety, komfort i fortuna nie wezma si¢ znikad, lecz dzigki pracy, w ktorej zarobimy
pieniadze na przystowiowy chleb i nie tylko. Jednak szefowie nie zatrudniajg w swoich firmach na wysokie, dobrze
ptatne stanowiska przypadkowych osob.

Kazdy z nas tu obecnych moze sobie wyobrazi¢ sytuacje, w ktorej jest szefem pewnej Kkorporacji
i potrzebuje cztowicka na wysokie stanowisko, ktory bedzie odgrywat wazna rolg w jego firmie. Pytanie brzmi, czy
wybierze na to miejsce osobg wyedukowana, kompetentna, potrafigca zachowac si¢ w towarzystwie, gotowa wziaé
na swoje barki odpowiedzialno$¢? Czy raczej przypadkowego Pana/Panig spod sklepu monopolowego? Odpowiedz
jest prosta i logiczna. Jednak, gdzie zdoby¢ wymienione zalety? A wlasnie w tej naszej nudnej szkotce.
Nauczyciele zadajac nam prace domowe, robigc sprawdziany, nie tylko sprawdzaja i trenujg nasze umiejetnosci,
ale i ¢wiczg nasza sumienno$¢ i odpowiedzialno$¢ za wykonywang prace. Wychowawcy ucza nas, jak powinnismy
si¢ zachowywac¢ w otoczeniu, co rowniez ma nam poméoc w przysztosci w budowaniu dobrych relacji z innymi
ludZmi.

Coraz czesciej mozemy ustysze¢ o wyksztatconych osobach bez pracy. Przechadzajac sie po ulicach miasta
niemal codziennie dowiadujemy sig, ilu to magistrow nie ma stalego zajecia. Jednak, czy jest to wystarczajacy
argument, zeby si¢ nie uczy¢? W naszym kraju, niestety, nie ma pracy dla wszystkich, a na najwyzsze stanowiska
zatrudnia si¢ wyksztalconych specjalistow w danej dziedzinie. Wybiera si¢ jedna osobe z, powiedzmy, dziesigciu.
Jednak, czy jest to powdd, zeby zaprzesta¢ edukacji? Predzej czy pozniej i dla pozostatej dziewiatki znajdzie sie
intratne zajecie i beda lepiej wygladali w oczach szefostwa niz osoby bez wyksztatcenia. Niestety, tak to dziata. Ile
od siebie damy, tyle do nas wraca.

Szkota, jak wida¢, nie jest tylko nasza codzienng udrgka, a nauczyciele osobami, ktore za wszelkag cene
chcg nam znalez¢ zajecie na popotudnie 1 nas wymeczy¢. Jest to nasz start w przysziosé. Im wigcej nauczymy si¢
teraz, tym wigcej osiggniemy w przysztosci.

Dzickuje za uwage!

Szymon Martula, kl. 2b LO

Finalowe dyktando

Nasza ubiegloroczna mistrzyni ortografii, Patrycja Krystosiak z klasy 2a LO, zostata zakwalifikowana do

_-D finatlowego dyktanda, ktore 300 finalistow z catej Polski bedzie pisalo 7 stycznia
1 2017 r. w Warszawie.
D ANDO Mimo  roéznych  trudnosci  technicznych  konkurs  spotkat  si¢

orlogradla ucznidw zklase. 7 7ainteresowaniem uczniow naszej szkoty, poniewaz Zespol Szkot w Lobzie zostal
sklasyfikowany na 43. miejscu wérdd najlepszych 100 szkot. Warto dodac, ze w konkursie brato udziat 2 609 szkot
z catej Polski. Patrycja uplasowala si¢ po pierwszym etapie na 91. miejscu, a w konkursie internetowym
uczestniczylo 8 541 graczy. Patrycji nie pozostaje nic innego, jak 24 godziny na dobe zglebiaé tajniki ortografii
jezyka polskiego. Trzymamy keiuki!

Anna Boguszewska-Wasowicz, nauczycielka j. polskiego
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Poezja jest drugq twarzq duszy
Wiele oséb zadaje mi pytanie, jakie wartosci czerpi¢ z recytowania. Zapada wtedy chwila milczenia
i pojawia si¢ moment refleksji. Lubi¢ dzieli¢ si¢ z ludzmi swoimi emocjami, wywolywac u nich wzruszenie lub
usmiech i patrzeé, jak przezywaja razem ze mna kazdy wers wiersza. Dzieki konkursom, w ktorych uczestnicze,
zdobywam doswiadczenie i wiedzg od profesjonalistow. Mam okazje wystucha¢ prezentacji innych, czerpiac
inspiracje.

Ogromnym powodem do dumy jest dla mnie wyrdznienie, ktore

i Poezji Spiewanej im. Skamandrytéow w Polfczynie Zdroju (25 - 27
listopada). Nigdy nie przypuszczalam, ze zostane zauwazona jako
' debiutantka wsrdéd zwyciezcoOw poprzednich edycji, profesjonalistow
i doswiadczonych aktorow. Jestem bardzo wdzigczna rodzicom, pani
instruktor oraz wszystkim osobom, ktore miatam okazj¢ poznaé
i zaczerpna¢ od nich wiedzy i motywacji do dalszej pracy. Przez ostatnie
kilka tygodni pod czujnym okiem pani Anny Boguszewskiej - Wasowicz
B przygotowywatam sie do tego konkursu. Do tej pory uczestniczytam
jedynie w wojewodzkich konkursach recytatorskich, dlatego Turniej
Sztuki Recytatorskiej byt dla mnie pierwszym, ogoélnopolskim turniejem
na tak wysokim szczeblu.

W pierwszy dzien konkursu zaprezentowatam wiersz Tuwima
»Ewa” 1 ,,Co sta¢ si¢ musi” IHakowiczowny. Moj wystep ocenialo jury
pod przewodnictwem polskiej aktorki Joanny Szczepkowskiej. Uwazam,
ze chwila, kiedy aktor/recytator odgrywa swoja role, wkracza réwniez
W inng rzeczywistos¢ — tak tez byio W moim przypadku Wychodzac na
scene, wszystkie mysli, stres i niepokoj zostawitam za kurtyna, oddajac sie calkowicie poezji. Swiatto o$lepiato
mnie na tyle, ze widziatam tylko zarys twarzy publicznosci. Gdy moje ,,5 minut” mingto, mogtam juz spokojnie
wystucha¢ prezentacji innych uczestnikow. Dosztam wtedy do wniosku, ze wokot mnie jest mnostwo wspaniatych
ludzi, ktorzy czerpia ogromna rado$¢ z poezji recytowanej, ale takze Spiewane;j.

Po zakonczonych przestuchaniach w piatek i sobotg odbyty sie spektakle. Miatam mozliwo$¢ postuchania
ballad Mickiewicza w wykonaniu pani Joanny Szczepkowskiej. Jednak najwigksze wrazenie zrobil na mnie
spektakl muzyczny ,,W kawiarence Sultan” z piosenkami Jeremiego Przybory. Ostatniego dnia konkursu
0 godzinie 10:00 ogloszono komunikat o laureatach XXXI Turnieju im. Skamandrytéow. Kiedy wyczytano moje
nazwisko bylo to dla mnie niemate zaskoczenie. O 12:00 jury udzielito uczestnikom przydatnych porad oraz
wypowiedziato si¢ na temat zalet naszych prezentacji oraz szczego6tdéw, nad ktérymi kazdy z nas powinien jeszcze
popracowac. Byty to cenne dla wszystkich uwagi. O 15:00 odbyt si¢ koncert galowy wszystkich laureatow na
scenie Kina ,,Goplana” w Centrum Kultury w Potczynie - Zdroju. Otrzymatam wyroznienie w kategorii recytacji.
Dla niektorych to tylko wyrdznienie, a dla mnie ogromny sukces.

Gabriela Prygiel, kl. 1a LO
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Matka i bizneswoman

Dotarcie do ciekawej osoby jest nie lada wyzwaniem.
Na szczgsécie, udato sie. Przeprowadzitam wywiad z moja
siostrag, Anng Y.ozowska, od 5 lat wlascicielka firmy An-Bud
sprzedajacej materiaty budowlane.

Czym si¢ zajmujesz na co dzien?
Anna Lozowska: Prowadze dziatalno$¢ gospodarcza, a przede
wszystkim wychowuje swoje dzieci.

Co cig sklonito do zatozenia firmy?

Anna Lozowska: Od zawsze chcialam by¢ swoim szefem.
Wydarzenie, ktore mnie do tego ostatecznie sktonito, to urodzenie dziecka. Chciatam miec¢ elastyczniejsze godziny
pracy, aby moc spedzac z nim wigcej czasu.

Co sig zmienito w twoim zyciu, odkqd zatozytas firme?

Anna Lozowska: Wszystko. W moim przypadku zatozenie wlasnej dziatalnosci zbieglo sie¢ w czasie
z pojawieniem si¢ na $Swiecie corki. Dwie tak duze zmiany w zyciu i w tak krotkim czasie sa naprawdg stresujace.
Po latach pouktadanych i przewidywalnych nastal czas improwizacji i obowigzkéw. Bardzo trudnych obowigzkow.
Zatozenie firmy wigzato si¢ z porzuceniem wygodnej i pewnej posady. Posztam w nieznane i nie ukrywam, ze
kosztowato to wiele stresu.

Co ci sprawito najwigekszq trudnosc¢?

Anna YLozowska: Zmiana sposobu myslenia. Teraz sama statam si¢ swoim szefem. Musialam sama organizowaé
czas. Jesli sami decydujemy o tym, co robimy i kiedy robimy, trzeba mie¢ duzo samozaparcia, aby nie marnowac
zadnej minuty dnia.

Dlaczego akurat sprzedaz materiatow budowlanych?
Anna Lozowska: Lubi¢ budowlanke, a poniewaz wczesniej bytam kierownikiem fabryki styropianu, to wtasnie
utatwilo mi decyzje. Moja firma dziata gtownie w okolicach Reska, ale mamy tez klientow ze srodkowej Polski.

Jak wyglgda twoj dzien?

Anna Lozowska: Wstaje okolo szostej. Szykuje si¢ i sprzatam dom. Po siédmej biorg dzieci - na 8:00 corka musi
by¢ w przedszkolu. Po drodze robi¢ zakupy. Kiedy wracam jest ok. 9:00. Pracuje do 13:00. Oczywiscie
w miedzyczasie bawie si¢ z synkiem. Po godzinie 13:00 przygotowuj¢ obiad, a godzine pdzniej id¢ po corke.
Potem jemy obiad, sprzatamy. Przewaznie po 16:00 musze jeszcze popracowac lub pojecha¢ na spotkanie
z klientem. Sg dni, kiedy siedz¢ przed komputerem do 23:00, ale sg tez takie, kiedy po obiedzie moge pobawic si¢
z dzie¢mi.

Co ci dato zatozenie firmy?

Anna Lozowska: Pewnos$C siebie. Szybciej podejmuje decyzje. Jestem odwazniejsza 1 lepiej siebie znam.
Odkrytam réwniez wiele metod handlu, o ktérych nie miatam pojecia. Nauczylam si¢ takze rozsadnie
gospodarowac kazda minutg.

Czy chciatabys cos zmieni¢ w swojej pracy?
Anna Lozowska: Chcialabym rozwinaé¢ firme, tzn. poszerzy¢ region dzialania oraz rozbudowac¢ budynek, ktorym
dysponuje. Oczywiscie marze tez o podpisaniu umowy z duzg firma.

Jestes absolwentkq naszej szkoty. Jak wspominasz spedzone w niej lata?

Anna Lozowska: Pozytywnie. Bez watpienia najciekawsze sa lata spedzone na studiach, ale okres liceum uwazam
za $wietny, cho¢ trudny. Z dzieci zmieniliS$my si¢ w prawie dorostych ludzi (przynajmniej niektorzy). Nie zatuje, ze
wybratam liceum w Lobzie i nie zatowalam tego podczas nauki w nim. Na studiach poziom mojej wiedzy
z pewnosciag nie byl gorszy od poziomu absolwentéw najlepszych licedbw w regionie.

Masz tytut magistra inzyniera chemii. Czy wiedza, ktorg zdobytas, przydata sie w biznesie?
Anna Lozowska: Tak. Gdybym nie ukonczyta studiéw, nie zostatabym kierownikiem firmy, o ktorej wczesniej
wspominatam, wigc nie zdobylabym umiejetnosci i wiedzy potrzebnych do prowadzenia wlasnej dziatalnosci.

Dzigkuje za rozmowe
Oliwia Lozowska, kl. 1a LO
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RUBRYKA FOTOGRAFIKA

Warto wiedzieé¢

Witamy w $§wiecie FotoFreakers’ow! StaraliSmy si¢ o t¢ rubryke, by chociaz troche przyblizy¢ Wam,
czytelnikom, nasze pojmowanie $wiata. Chcemy pokazaé, czym zajmujemy si¢ na co dzien, w jakich
przedsiewzieciach bierzemy udziat i, co najwazniejsze, zacheci¢ do wspétpracy i zyskania miana FotoSwira ;).
Pierwszy artykul bedzie mity, lekki i przyjazny (jak nasze kotko).

Przedstawiam Wam gars$¢ ciekawostek 0 fotografii. Czy wiedzieliscie, ze....?

e Fotografia oznacza dostownie ,,malowanie §wiatlem”. Stowo fotografia pochodzi od greckich photos ($wiatto)
i graphe (rysowanie). Terminu tego po raz pierwszy uzyt
Hercules Florence, francuski malarz i wynalazca, opisujac
technike robienia zdje¢ w swoim pamigtniku.

e Istnicje wiele przykladow zargonowego stownictwa
w fotografii studyjnej, np. ,,chinczyk” to skosny klosz lampy,
,»murzyn” to czarny ekran, natomiast ,,piesek” to niski

statyw.

artysty. W tym znaczeniu stowo to wystepuje tylko w jezyku
polskim.
e Fotografia nie obchodzita jeszcze dwusetnych urodzin. Zostata oficjalnie ogltoszona w 1839 r.

e Podczas drugiej wojny swiatowe]j stworzony zostat
aparat fotograficzny pozwalajacy na uwiecznienie
wybuchow bomby atomowej. W kilka milisekund
po detonacji aparat byl w stanie wykonaé tylko
jedno zdjecie, ale wykorzystywano zestawy kilku
takich aparatow, z ktérych kazdy robit zdjecie pod
innym katem oraz w innym czasie, pozwalajac na
pozniejsze obejrzenie wzrostu kuli ognia po
wybuchu bomby.

e Najwigkszym do dnia dzisiejszego
skonstruowanym obiektywem jest Carl Zeiss Apo
Sonnar T. Jego waga wynosita 264 kg a ogniskowa 1700 mm.

e W dzisiejszych czasach wykonujemy takg
liczbe zdje¢ w ciggu 2 minut, co cala ludzkosé¢
w catym XIX wieku.

e Efekt czerwonych oczu jest najbardziej
widoczny u o0s6b niebieskookich, poniewaz
niebieskoocy w galce ocznej majg mnigj
melaniny.

e Ludzie wola, aby na fotografii czgsciej
widoczna byta lewa czgé¢ ich twarzy. Badania
przeprowadzone przez Kelsey Blackburn oraz
Jamesa Schriillo z Wake Forest University
wykazaty, ze wigkszo§¢ osOb postrzega lewa
strong swojej twarzy za bardziej fotogeniczng

i estetyczna.
e Fotografia 3D powstala juz w pierwszej potowie XIX wieku i byta modna przez blisko sto lat.
Magdalena Cerkaska, kl. 4A TZ
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Refleksje po Swiatowych Dniach Mlodziezy

Wiasciwie Swiatowe Dni Miodziezy w Krakowie 2016 to juz historia. Tak w ogole to ,historia z dtuga
brodg”, jesli spojrze¢ wstecz 1 przypomnie¢ sobie, ze odbyly sie one po raz pierwszy z inicjatywy §w. Jana Pawla
I, ,,naszego” papieza, w 1985 r. w Rzymie.

Ida mtodzi przez ten $wiat w sensie calego naszego globu. Co dwa, co trzy lata Ojciec Swiety zaprasza,
amtodzi jadg. Paryz, Rio de Janeiro, Madryt, a w Polsce Cz¢stochowa w 1991 r. i teraz Krakow. Liczba
uczestnikow jest rozna. Rekord padt w 1995 na Filipinach - Manila goscita 5 mln mtodych ludzi z catego $wiata.
Krakow natomiast odwiedzity w tym roku 3 min.

Jak byto? Na pewno pigknie, za krotko i za szybko. 20 lipca byl data rozpoczynajaca tzw. Dni
w Diecezjach - mtodzi catego $wiata rozsiani po naszej Polsce od Baltyku po szczyty gor. Pig¢ dni pdzniej zjazd do
Krakowa, a od 26 do 29 gromadzity nas Papieskie Btonia. Gtéwna msza z Papiezem (31 lipca) odbyta si¢ na
Campus Misericordiae. W stowach nie da si¢ odda¢ tych chwil - miliony ludzi przed toba i za toba. Jak mrowki
w mrowisku - kazdy gdzie$ idzie - ci na positek, ci na spowiedz, tamci na
katechezy z biskupami. Ciekawostka organizacyjna okazat si¢ fakt, ze - .
milodziez przyjechata ze swoimi biskupami, ktéorzy na co dzien SWIATOWE DNI M£ODZIEZY
niekoniecznie przebywaja za pan brat z mtodymi i zazwyczaj majg z nimi 1.0
kontakt w czasie bierzmowania. Niektore obrazki wiec zaskakiwatly, np. '
biskup siedzi zwyczajnie na krawezniku, $mieje sig, rozmawia, a nawet robi _Mﬂ E" A o
popularne wéréd miodych selfie. ‘I"

Kaptani, siostry, katecheci $wieccy, opiekunowie i przede wszystkim mtodziez. Emocje, przezycia, Spiewy,
tance, modlitwy, adoracje. Trudno wydoby¢ z pamigci najwazniejszy moment. Nie da sig, bo wszystko byto
pickne, wazne i potrzebne. Papiez i jego stowa na Drodze Krzyzowej - w czasie jakze wymownych rozwazan
Z niejednych oczu poplyngty tzy wzruszenia, przezywania, modlitwy. Papiez na Campus Misericordiae (dost. tt.
Pole Mitosierdzia) i jego stowa skierowane do mtodych. Wielu na pewno zapadly gleboko w serca i pamigc,
choéby kwestia mtodych, ktorzy siedza zyciowo na kanapie jakby byli juz na emeryturze.

Duzo mozna by jeszcze opowiadac, ale powiem jedno - takie dni sa Kosciotowi i cztowiekowi bardzo
potrzebne, a zobaczenie, ustyszenie i doswiadczenie wiary mtodego pokolenia w wymiarze ogdélnoswiatowym
bardzo buduje. Mieszkanie u obcych, a jednoczes$nie bliskich rodzin (w dniu wyjazdu wszyscy ptakali), Swietna
organizacja - wyzywienie, wolontariusze, stuzby porzadkowe - tak byto w Krakowie.

Aby doswiadczy¢ namiastki tego, co dziato si¢ w czasie Swiatowych Dni Mtodziezy, jedziemy raz jeszcze
do Krakowa.

ks. Lukasz Urbaniak

Pielgrzymka After SDM

W dniach od 17 do 19 listopada odbyla si¢ miodziezowa pielgrzymka do Zabawy i Krakowa
Zorganizowana przez ksigdza Lukasza Urbaniaka. Poczatkowym celem naszej trasy byt dom, w ktérym urodzita si¢
i wychowaia biogosiawwna Karollna Kozkéwna. Po zwiedzaniu udali§my si¢ do Sanktuarium Blogostawionej
2 » : i .y, . Karoliny w Zabawie. Tam mogliSmy uslyszec
poruszajaca histori¢ o jej zyciu oraz o megczenskiej
$mierci, ktora poniosta. Pobyt w Zabawie zakonczyl si¢
« wreczeniem relikwii  blogostawionej Karoliny, ktore
zostang ztozone W kosciele w Lobzie.

Nastegpnym punktem naszej pielgrzymki byt
Krakéw. Na poczatku zwiedziliSmy kosciol $w.
~« Franciszka z Asyzu, w ktorym znajduje si¢ replika
Catunu Turynskiego. Po dotarciu na Rynek Gloéwny
mieliSmy troche czasu wolnego. Kolejnego dnia
e = wzicliSmy udzial w Ogodlnopolskiej Mszy Swictej
w Lagiewnikach. Po uroczystosci udalismy si¢ w dalszq wedrowke. Wizyta na Kazimierzu to obowigzkowy punkt
w programie zwiedzania Krakowa. Przytulne kafejki i restauracje tej dzielnicy, galerie i antykwariaty, brukowane
uliczki oraz zabytki kultury zydowskiej tworzg urokliwg atmosfere, ktorej nie sposob si¢ oprzec.

Niepowtarzalny klimat Krakowa dato si¢ takze odczué, spacerujagc uliczkami Starego Miasta, m.in.
Florianska konczaca si¢ Barbakanem czy ulica Franciszkanska ze stynnym Oknem Papieskim. Po dniu pelnym
wrazen, zadowoleni i bogatsi o nowe przezycia, udalismy si¢ w droge powrotng do Lobza.

Przemek Lokietek, kl. 3a LO
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140 lat tradycji hodowli koni na Ziemi Lobeskiej — poczqtek

W roku 1876 w dawnej osadzie Swictoborzec pod Lobzem powstata stadnina koni pod nazwa Pommersche
Landgestiit Labes. Zalozycielem stada i pierwszym dyrektorem byt Julius von Schliitter. Naczelnym zadaniem
powstatego 140 lat temu os$rodka konnego byta hodowla koni pelnej krwi (arabow) oraz produkcja remontow
wtypie potkrwi.  Poczatkowo
stan ogierow wynosit 130 sztuk.
Juz w roku 1890 w Lobzie stato
200 ogierow, w tym 55%
hanowerow 1, co jest ciekawostka,
tylko 5% ogierow zimnokrwistych
(pociagowych). Od roku 1897
obserwuje si¢ wyrazny odwrot od
petnej krwi. Kierownictwo stada
starajgc si¢ w miar¢ mozliwosci
dostosowa¢ do zyczen hodowcow
zadajacych silnego konia dla
| rolnictwa, powigkszalo  coraz
| bardziej stan oldenburgéw,
ktérych w 1906 roku bylto az 44 %
St i e O et P o ogolnego stanu ogieréw. W roku

Fot. Budynek dyrekcji PSO Lobez wybudowany w 1875 r. ( ze zbioréw 1907 postanowiono  catkowicie

PSO Lobez) wyeliminowa¢ z Pommersche

Langestit Labes konie pelnej krwi

(araby). Wiladze zwierzchnie Niemiec staraty si¢ narzuci¢ hodowcom Pomorza Zachodniego produkcje¢ konia

remontowego (mtody kon w wieku 3-4 lat wcielany jako uzupehienie stanu koni w wojsku). W latach | wojny

swiatowej 1914 -1918 naptyneto duzo ogierow i klaczy zdobycznych z Belgii i Francji, a po demobilizacji jeszcze
innych najrézniejszych rodzajow koni, tworzac catg mozaike ras i typow.

W latach trzydziestych XX wieku, w okresie najwigkszego rozkwitu osrodka, zalozono przy stadzie szkote
jazdy konnej i powozenia, ktorej uczniowie zajmowali si¢ pielegnacja i ujezdzaniem koni. Podczas Il wojny
Swiatowe]j zajmowali si¢ tym gltownie jeficy wojenni - kawalerzys$ci ze szkoty jazdy w Saumur (Francja). W tym
okresie wladze hodowlane ogierow pelnej krwi 1 wyscigow
kon hanowerski joprowadzity do tego, ze w przejetym przez tobeska stadnine
gospodarstwie powstaje hodowla peinej krwi angielskiej. Do
osrodka w Swietoborcu sprowadzono 5 znakomitych ogierow
- reproduktoréw. Z catej Rzeszy przybywaty klacze peinej
krwi do krycia i wyzrebienia (okoto 70 klaczy). We
_ wszystkich dostgpnych przekazach podkresla si¢, ze Lobez

| byt znakomitym $rodowiskiem dla hodowli koni petnej krwi,
& | aurodzone w nim zwierzeta zdobywaly wielokrotnie
{ pierwsze miejsca w prestizowych wyscigach w krajach calej
owczesnej Europy.

2 marca 1945 roku rozpoczeta si¢ ewakuacja stada
Pommersche Langestit Labes. Kolumna opuszczajaca Lobez
sktadata si¢ z okolo 200 osob, 21 wozoéw i1 pojazdow oraz
| 80 koni. Rozpoczynal si¢ juz sezon kopulacyjny, czgsé
= ogierow znajdowala si¢ wigc w terenie. Okoto 25 km od
Lobza kolumna zostata rozbita przez wojska wyzwolencze radzieckie i rozproszona. Sprzgt i konie nigdy juz do
stada nie wrocity.

Z bardzo skapych materialow oraz przekazow wynika, ze rozkwit stada przypadat na lata trzydzieste. Byt
on niewatpliwie zastuga ostatnich dyrektorow: dr. Ehlerta i Johannesa Althausa. Ten ostatni zginagt w czasie
ewakuacji. Bezposrednio po wyzwoleniu Lobza przez wojska radzieckie 3 marca 1945 r. zabudowania dzisiejszego
PSO zostaly przeznaczone na zbiorczg bazg bydta dla Armii Czerwonej. Budynki mieszkalne zajete byty przez
rodziny uciekinieréw i przesiedlencéw niemieckich.

o e B T B

Marcelina Lukasik, kl. 1a LO
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'SZKOLA BEZ WAGAROW Dadases

wagarow”. Oprocz nieprzyjemnych konsekwencji, jakie niesie ze sobg wysoka absencja w szkole,
program przewiduje nagrody — ,,ztote karty” dla klasy o najwyzszej frekwencji w miesigcu oraz
uczniéw ze 100% obecnoscig na zajeciach lekcyjnych. Karta zwalnia zwycigskag klase z obowigzku przygotowania
si¢ do zaje¢ jednego dnia. Taki sam przywilej daje rowniez uczniom ze 100% frekwencja.
W pazdzierniku 2016 r. klasa z najnizsza absencja w szkole i jednocze$nie zwyciezca okazata si¢ ponownie
klasa 2a L O. Kolejne miejsca przypadty odpowiednio 1a LO i 1b LO.

m Juz piaty rok realizujemy w naszej szkole Program Poprawy Frekwencji ,,.Szkota bez

INDYWIDUALNA ZE.OTA KARTA - listopad

Klasa Osoby ze 100% frekwencja na zajeciach lekcyjnych

laLO Ciemnoczotowski Mikotaj, Lepik Natalia, Stepinska Alicja, Szwarczewska Patrycja
1bLO Artukowicz Oskar, Pastwa Malgorzata, Samson Agnieszka

2aLO Kaminski Dawid, Ko$ciukiewicz Natalia, Krystosiak Patrycja, Michna Malwina,
Kruczynska Aleksandra, Satdak Michal, Winiarski Grzegorz

2bLO Kaminska Marcelina, Krystosiak Wiktoria

3aLO Ciemnoczotowska Karolina, Wasowicz Michalina

1ATZ Artym Piotr, Bajowski Seweryn, Gross Adam, Satapa Jakub

1BTZ Kaniewski Szymon, Kuklis Mateusz, Nowicki Mateusz

2ATZ Czarnota Kacper, Tyranski Rafal

1A ZSZ | Sadowski Rafat, Sutkowski Grzegorz

W Stanach Zjednoczonych i Kanadzie okres zakupoéw §wiatecznych
’ nieoficjalnie otwiera tzw. Black Friday (Czarny Piatek), wypadajacy

J|Il Swiatowy Dzieni bez Kupowania

\ nazajutrz po Dniu Dzigkczynienia, w tym roku — 27 listopada. Wigkszos¢
ﬁ‘ﬁ” \ A sklepow wyznacza tego dnia wydluzone godziny pracy i jednodniowe
Xl iﬁ v :,ﬁ % wyprzedaze z wysokim upustem. Znizki s3 tak optacalne, Zze nieraz na
ESC4RE MIC4RTI/1NS otwarcie drzwi supermarketu juz od poinocy czekajg thumy ludzi.
Buv NDTHING DAY Na szczescie, w odpowiedzi na takie wydarzenia popularno$é
zyskuje Dzien bez Zakupow (Buy Nothing Day), czyli alternatywny pomyst
na spedzanie dnia po Swiecie Dzigkczynienia. Ruch zainicjowany przez artyste Teda Dove’a w Vancouver
w latach 90. rozprzestrzenit si¢ na migdzynarodowa skale. W Europie obchodzimy go w ostatnig sobote listopada,
ktéra w tym roku przypada 28. Ogodlnoswiatowy ruch przekonuje, zeby na jeden dzien calkowicie zrezygnowaé
z wydawania pieniedzy, przymierzy¢ si¢ do innych sposobow realizacji swoich potrzeb i spgdzania czasu.
Namawia réwniez do proby zrewidowania i ograniczenia konsumpcyjnej postawy przesz reszte roku. Hasto ,,Buy
nothing, do something” (w tlum. gra stow: nie kupuj niczego, zréb cos) zachgca, by poswigci¢ dzien na cos
cenniejszego niz zakupy.

Swiatowy Dzieh bez Zakupéw zwraca uwage na spoleczny nawyk kupowania. Wigkszo$¢é z nas po
odbiorze wynagrodzenia ,,laduje” nieraz w centrum handlowym, zeby sobie kupi¢ ,,co$”, mimo ze niczego nie
potrzebuje. Nie do$¢, ze nowy przedmiot musimy pozniej zagospodarowac, to taki zakup moze mie¢ wiele
nieoczywistych powigzan z sytuacjg ludzi i stanem $rodowiska w réznych regionach $wiata. ,,Kupuj mniej, Zyj
wiecej” (Buy less, live more), zacheca jedna z akcji portalu Storyofstuff.org, na ktéory w ciggu listopada chetni
przesylaja zdjecia i dzielg si¢ do§wiadczeniami na temat pozafinansowych form spedzania czasu. Pojawiajg si¢ tam
zdjecia z wycieczek i spacerow z dzie¢mi, zabaw ze zwierzgtami, gotowania, rekodziela czy nauki tanca. Zamiast
inwestowacé w rzeczy, inwestujmy w wydarzenia, relacje z bliskimi, w swoj czas, na rozwijanie umiej¢tnosci.

Dzien bez Zakupow jest tez zaproszeniem do tego, zeby zastanowié sig, jak kupujemy. Warto wspierac
lokalnych sklepikarzy czy rolnikow lub wybiera¢ produkty oznaczone certyfikatem sprawiedliwego handlu albo
ekoznakiem. Zblizajace si¢ $wicta niech bgda doskonatg okazja, zeby prze¢wiczy¢ zrownowazong konsumencka
postawe.

—

Renata Schmidt, nauczyciel przedsigbiorczos$ci
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