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Standardy Ochrony Małoletnich,
zwane w naszej szkole Polityką
Ochrony Małoletnich, to zbiór

procedur dotyczących postępowania 
w przypadku podejrzenia, że

któremuś z uczniów dzieje się
krzywda.



Czego dotyczy Polityka Ochrony Małoletnich?

Procedury mają za zadanie chronić

Was, uczniów naszej szkoły. 

W Polityce zostały określone m.in.

zasady kontaktów między uczniami 

a nauczycielami poza szkołą,

regulacje dotyczące udostępniania

wizerunku oraz sposoby interwencji 

w przypadku cyberprzemocy i ogólnie

niebezpiecznych sytuacji związanych

z korzystaniem z Internetu.



Procedury związane z podejrzeniem
przemocy

Zasady te dotyczą reagowania w przypadku podejrzenia, że:

w Waszych domach dzieje się coś niepokojącego

ktoś z pracowników szkoły (nie tylko z grona nauczycieli!)

zachowuje się wobec Was niestosownie

jesteście osobami doznającymi przemocy ze strony swoich

rówieśników

Może zdarzyć się sytuacja, że ktoś ze specjalistów szkolnych będzie chciał 
z Wami porozmawiać. Nie bójcie się :) Dorośli wokół Was są po to, żeby pomóc 
i zawsze staramy się odpowiednio reagować, gdy komuś może dziać się krzywda!



Procedury związane 
z bezpieczeństwem w Internecie

Nowe zasady mają Was jeszcze bardziej chronić także w sytuacji

zagrożeń związanych z korzystaniem z sieci. Stworzone

procedury przedstawiają odpowiednie kroki postępowania, gdy:

okaże się, że macie dostęp do nielegalnych lub nieodpowiednich

do wieku treści

ktoś z Was stanie się osobą doznającą lub dokonującą

cyberprzemocy

zostanie naruszony wizerunek ucznia lub pracownika szkoły 



Procedury związane 
z bezpieczeństwem w Internecie

zauważone zostanie podwyższone ryzyko nadmiernego

korzystania przez Was z Internetu lub nawiązywania przez

Was w sieci nieodpowiednich i niebezpiecznych relacji

W zasadach najważniejszy jest fakt, że Wasze

bezpieczeństwo nie jest ważne tylko offline, gdy jesteście

 w szkole. Będziemy reagować także w przypadkach, gdy

podczas korzystania z Internetu będzie ryzyko, że coś Wam

zagraża z uwagi na różne okoliczności lub Wasze zachowania.



Procedury związane 
z udostępnianiem wizerunku

W świetle nowych zasad, nauczyciele nie mogą bez pisemnej

zgody udostępniać zdjęć uczniów na prywatnych kontach

społecznościowych. Wiemy, że z reguły dzieje się tak, gdy

chcemy pochwalić się Waszymi sukcesami lub mamy ze sobą

dobre relacje, jak np. wychowawcy ze swoimi klasami.

 Pracownicy szkoły, jeśli robią pamiątkowe zdjęcia prywatnymi

telefonami komórkowymi, zobowiązani są do zgrania ich na

służbowy komputer i wykasowania plików ze swojego sprzętu. 



ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIĘDZY UCZNIAMI 
Zespołu Szkół im. T. Kościuszki w Łobzie 

W naszej szkole nie ma zgody na przemoc ani fizyczną, ani psychiczną, ani słowną,
ani cyberprzemoc. Każdy z nas rozumie, że różnimy się od siebie. 

Stworzona Polityka Ochrony Małoletnich zawiera także zapisy związane 
z konkretnymi zasadami prawidłowych kontaktów między Wami, jako uczniami naszej

szkoły i członkami społeczności szkolnej.

Zasady zawierają ZACHOWANIA POZYTYWNE oraz ZACHOWANIA NEGATYWNE.



Zachowania POZYTYWNE 
1. W komunikacji z kolegami/koleżankami zachowuj szacunek, nie przerywaj innym, gdy się

wypowiadają. 

2. Słuchaj innych, gdy mówią. 

3. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli nie

naruszają one dobra osobistego innych osób. 

4. Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę słowną

natychmiast przerywaj. 

5. Stosuj słowo „NIE”, jeśli dana forma interakcji Ci nie odpowiada. 

6. Jeśli pojawi się między Tobą a kolegą/koleżanką konflikt, spróbuj go rozwiązać, stosując

komunikat JA - przykład 5 kroków: 

• Wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną kłótnię, zanim stracisz nad sobą kontrolę, 

a konflikt się tylko pogorszy. 

• Powiedz, co według Ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, czego

oczekujesz. (komunikaty JA) 



Zachowania POZYTYWNE 
• Słuchaj, co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to, co

usłyszałeś/usłyszałaś. 

• Upewnij się, że Twój rozmówca powiedział wszystko na temat swoich odczuć.

• Wymyślcie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla Was obojga. 

Jeśli nie uda się Nam rozwiązać konfliktu, pamiętamy, że zawsze możemy zwrócić się o pomoc do

wychowawcy. 

7. Szanuj przestrzeń intymną swoich kolegów i koleżanek.

8. Jeśli chcesz pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, zapytaj. 

9. Szanuj prawo innych do prywatności, nie przeglądaj rzeczy, telefonu, tabletu, komputera

innych osób i ich zawartości. 

10. Unikaj wchodzenia w sytuacje, które mogą mieć dla Ciebie i innych negatywne konsekwencje. 



Zachowania NEGATYWNE
1. Nie wolno Ci krzyczeć na koleżanki, kolegów, lekceważyć, obrażać, wyśmiewać,
wykluczać z grupy. 
2. Nie wolno Ci używać języka nienawiści ani hejtu. 
3. Nie wolno Ci bić, szturchać, popychać ani w inny sposób naruszać nietykalność fizyczną
koleżanki/kolegi ani używać jakiejkolwiek przemocy fizycznej. 
4. Nie wolno Ci nagrywać ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez jego/jej
wyraźnej zgody. 
5. Nie wolno Ci wyrażać negatywnych, prześmiewczych komentarzy na temat
zachowania, pracy, wyglądu kolegów/koleżanek. 
6. Nie wolno Ci pożyczać rzeczy innych bez ich zgody. 
7. Nie wolno Ci zabierać, ukrywać rzeczy innych osób. 
8. Nie wolno Ci spożywać alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych substancji ani
zachęcać do ich spożycia kolegów/koleżanek. 
9. Jeżeli będziesz świadkiem jakiegokolwiek z wyżej opisanych zachowań, sytuacji ze
strony innych uczniów,zawsze poinformuj o tym wychowawcę lub pedagoga szkolnego.



Kontakty 
z nauczycielami

W naszej szkole macie prawo czuć
się bezpiecznie i bardzo nam
wszystkim na tym zależy.

Dorośli wokół Was zwracają uwagę na to,
żeby relacje między pracownikami
a uczniami były prawidłowe. Pamiętajcie,
że nie każdy rodzaj kontaktu 
z nauczycielem poprzez portale
społecznościowe będzie odpowiedni.
Używajmy takich form komunikacji tylko
do szybkiej wymiany aktualnych informacji.

Preferowaną formą kontaktu 
z nauczycielem jest w naszej szkole
dziennik elektroniczny!



Stawiamy na
relacje oparte 

o szacunek

Nikt nie powinien odzywać się do Ciebie 
w sposób, który sprawia, że czujesz się
upokorzony, obrażony, niesprawiedliwie oceniony.

Masz prawo czuć się w szkole
dobrze

Nie pozwalaj na dotyk, na który nie masz
ochoty. Reaguj, gdy ktoś za blisko Ciebie
stanie lub dotyka Cię bez Twojej zgody.

Masz prawo chronić własną
przestrzeń osobistą

Masz prawo być asertywny
Wyrażaj swoje zdanie, ale pamiętaj 
o empatycznym podejściu do drugiego
człowieka. Odwołuj się do własnych uczuć. 



Jeśli czujesz się zagrożony- reaguj!

Osoba na pierwszej linii frontu. Zna Ciebie, wie, jak
funkcjonujesz w klasie. Skorzystaj z jej wsparcia
na początku.

Zgłoś się do niego, jeśli Twoim zdaniem w szkole
dzieje się coś niepokojącego lub potrzebujesz pomocy
w rozwiązaniu konfliktu między uczniami.

Złe samopoczucie, emocjonalne konsekwencje trudnych dla
Ciebie doświadczeń, sprawy bardzo delikatne, wymagające
szczególnego wsparcia psychologicznego- pani psycholog czeka
na Ciebie!
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Czy wiesz,
że...

Omówione zasady to tylko
zmiana sposobu ich zapisu!

W naszej szkole staramy się zawsze pomagać
Wam, naszym uczniom. Nie chodzi 
o wprowadzanie nowych przepisów prawnych, 
bo specjaliści szkolni, wychowawcy i inni
nauczyciele na co dzień obserwują Wasze
funkcjonowanie i jeśli trzeba- reagują! 

Nie jesteście sami ze swoimi problemami.
Grono pedagogiczne czuwa nad Waszym
bezpieczeństwem, dobrym samopoczuciem
i kondycją fizyczną od wielu, wielu lat- nawet,
jeśli nie zdajecie sobie z tego sprawy :)



DZIĘKUJEMY ZA
ZAPOZNANIE SIĘ 
Z MATERIAŁAMI!


